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Äëÿ ïðîâåäåíèÿ çîíäàæíûõ ìåäèêî-ñòàòèñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé íåéðîòðàâìû îñóùåñòâëåíî ãðóïïèðîâà-
íèå ðåãèîíîâ ÐÔ ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîäîâ êëàñòåðíîãî àíàëèçà. Ïðè ýòîì ó÷èòûâàëè õàðàêòåðèñòèêè ñî-
öèàëüíîãî êëèìàòà, äåìîãðàôè÷åñêèå è ýêîíîìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè, à òàêæå óðîâåíü ìåäèöèíñêîãî îáñëó-
æèâàíèÿ.
Âûäåëåíû 11 êëàñòåðîâ, êîòîðûå ñâåäåíû â 4 ãðóïïû. Òåì ñàìûì (áëàãîäàðÿ âîçìîæíîé àäåêâàòíîé ýêñ-
òðàïîëÿöèè) ìîãóò áûòü îáëåã÷åíû è óäåøåâëåíû ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòè
÷åðåïíî-ìîçãîâûõ è ïîçâîíî÷íî-ñïèííîìîçãîâûõ ïîâðåæäåíèé è èõ ïîñëåäñòâèé è óòî÷íåíî âëèÿíèå íà ýêî-
íîìèêó, äåìîãðàôèþ è ñîöèàëüíûé êëèìàò ñòðàíû.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : íåéðîòðàâìà, êëàñòåðíûé àíàëèç, ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå

ON STUDYING THE SOCIAL ECONOMIC AFTERMATH OF NEIROTRAUMA

Potapov A.A., Potapova N.A., Likhterman L.B.

To implement probing medical statistic studies on neiro-trauma the cluster analysis technique was applied to clas-
sify the regions of the Russian Federation. The characteristics of social climate, demographic and economic indica-
tors and level of medical service are considered. The eleven clusters are selected and combined into four groups.
Thereby, due to possible appropriate extrapolation, the epidemiologic studies concerning the prevalence of cranio-
cerebral and backbone cerebrospinal injuries and their aftermath can be simplified and made cheaper to facilitate
the assessment of the impact on economy, demography and social climate of the country.

K e y  w o r d s : neiro-trauma, cluster analysis, epidemiologic study

Íåéðîòðàâìà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ
ïðè÷èí ñìåðòè è èíâàëèäèçàöèè íàñåëåíèÿ â
áîëüøèíñòâå ñòðàí ìèðà, ïðè÷åì ñðåäè íàñåëå-
íèÿ â âîçðàñòå äî 44 ëåò îíà çàíèìàåò ëèäèðóþ-
ùèå ïîçèöèè ïî ëåòàëüíîñòè è èíâàëèäèçàöèè, à
òàêæå ïî êîëè÷åñòâó íåäîæèòûõ ëåò, îáãîíÿÿ ñî-
îòâåòñòâóþùèå ïîêàçàòåëè ïî ñåðäå÷íî-ñîñóäè-
ñòûì è îíêîëîãè÷åñêèì çàáîëåâàíèÿì [5, 21, 22].
Íåéðîòðàâìà ïðèçíàíà îäíîé èç âàæíåéøèõ
ïðîáëåì çäðàâîîõðàíåíèÿ ââèäó çíà÷èòåëüíîé
ðàñïðîñòðàíåííîñòè è òÿæåñòè ìåäèöèíñêèõ, ñî-
öèàëüíûõ, äåìîãðàôè÷åñêèõ è ýêîíîìè÷åñêèõ
ïîñëåäñòâèé [9, 22].

Ïî äàííûì ïðîâåäåííûõ Èíñòèòóòîì íåéðîõè-
ðóðãèè ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòü ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû (×ÌÒ)
â Ðîññèè ñîñòàâëÿåò 4:1000, èëè îêîëî 600 òûñ. ïî-
ñòðàäàâøèõ â ãîä. Ïðè ýòîì êîëè÷åñòâî â ñòðàíå
òîëüêî îôèöèàëüíûõ èíâàëèäîâ âñëåäñòâèå íåéðî-
òðàâìû ïðåâûøàåò 2 ìëí [5, 7, 9]. Î÷åâèäíî, ÷òî
íåîáõîäèì ñèñòåìíûé ïîäõîä ê ïðîáëåìå, íàèëó÷-
øèì îáðàçîì ðåàëèçóåìûé ÷åðåç êîìïëåêñíóþ ôå-
äåðàëüíóþ ïðîãðàììó.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÷ðåçâû÷àéíî àêòóàëüíà íà-
ó÷íî îáîñíîâàííàÿ îöåíêà ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷å-
ñêèõ ïîñëåäñòâèé íåéðîòðàâìû è ïðåäëàãàåìûõ
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé.

Îäíîé èç ïðåãðàä íà ïóòè ðåàëèçàöèè ýòîé çà-
äà÷è ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå ïîëíîöåííîé è äåòàëèçè-
ðîâàííîé ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ñòàòèñòèêè â îòíî-

øåíèè ðàñïðîñòðàíåííîñòè íåéðîòðàâìû è åå ïî-
ñëåäñòâèé â Ðîññèè.

×àñòè÷íî ñáîð èíôîðìàöèè ìîæíî îñóùåñòâ-
ëÿòü íåïîñðåäñòâåííî â ëå÷åáíîì ó÷ðåæäåíèè, â
êîòîðîå ïîñòóïèë òðàâìèðîâàííûé (ïîë, âîçðàñò,
ïðè÷èíû ïîëó÷åíèÿ òðàâìû, ñîöèàëüíîå ïîëîæå-
íèå ïîñòðàäàâøåãî, åãî ñôåðà äåÿòåëüíîñòè è ò. ä.),
îäíàêî èíôîðìàöèÿ î ïåðèîäå âðåìåííîé íåòðóäî-
ñïîñîáíîñòè, ïîëó÷åííîé â ðåçóëüòàòå òðàâìû, ñòå-
ïåíè èíâàëèäíîñòè, êîëè÷åñòâå ëåò, ïðîæèòûõ ïî-
ñëå ïîëó÷åíèÿ ×ÌÒ, è ò. ä. "ðàñïûëåíà" ñðåäè ðÿäà
ó÷ðåæäåíèé ìåäèêî-ñîöèàëüíîãî õàðàêòåðà è åå
ñáîð êðàéíå çàòðóäíåí.

Öåëüþ ïðîâåäåííîé íàìè ðàáîòû áûëà ðàçðà-
áîòêà ïîäõîäîâ ê îðãàíèçàöèè çîíäàæíûõ ìåäèêî-
ñîöèàëüíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, îñíî-
âàííûõ íà ôîðìèðîâàíèè ãðóïï ðåãèîíîâ, îäíî-
ðîäíûõ ïî ìåäèêî-äåìîãðàôè÷åñêèì è ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì. Ïðèìåíåíèå ïîäîá-
íûõ ïîäõîäîâ ïîçâîëèò ìèíèìèçèðîâàòü ìàòåðè-
àëüíûå è âðåìåííûå çàòðàòû íà ïîëó÷åíèå óêàçàí-
íîé ñòàòèñòè÷åñêîé èíôîðìàöèè ïðè ìèíèìàëü-
íûõ èñêàæåíèÿõ â õîäå ýêñòðàïîëÿöèè ïîëó÷åííûõ
ðåçóëüòàòîâ íà ãåíåðàëüíóþ ñîâîêóïíîñòü.

Ìàêðîýêîíîìè÷åñêèå ðåãèîíàëüíûå ïîêàçàòåëè 
â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è èõ êëàñòåðíîå 

ðàñïðåäåëåíèå

Ãðóïïèðîâàíèå ðåãèîíîâ ÐÔ ñ ïðèìåíåíèåì
ìåòîäîâ êëàñòåðíîãî àíàëèçà øèðîêî ðàñïðîñòðà-
íåíî. Òàê, íàïðèìåð, â ïîñëåäíåå âðåìÿ èçó÷àëè
òèïîëîãèþ ðåãèîíîâ ïî óðîâíþ ýêîíîìè÷åñêîãî
[1], ýêîíîìèêî-äåìîãðàôè÷åñêîãî [13] ðàçâèòèÿ,
ïî ñîñòîÿíèþ ìåõàíèçìîâ óïðàâëåíèÿ è ôèíàíñè-

À. À. Ïîòàïîâ — ä-ð ìåä. íàóê, ïðîô., àêàä. ÐÀÌÍ (AP-
otapov@nsi.ru); Í. À. Ïîòàïîâà — ãåí. äèð. (495-989-73-94);
Ë. Á. Ëèõòåðìàí — ä-ð ìåä. íàóê, ïðîô., ãë. íàó÷. ñîòð.



4

Проблемы соц. гигиены, № 4/2011, черная Стр. 4100 %

ðîâàíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ [2] è ò. ä. Íà îñíîâàíèè
ýòîãî äåëàëè âûâîäû î ñòåïåíè îäíîðîäíîñòè ðîñ-
ñèéñêèõ ðåãèîíîâ ïî ñîîòâåòñòâóþùèì ïîêàçàòå-
ëÿì è óêàçûâàëè íà íåîáõîäèìîñòü äèôôåðåíöèðî-
âàííîãî ïîäõîäà ê ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé ïî-
ëèòèêå â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ ñ ó÷åòîì ñïåöèôèêè
êîíêðåòíîãî ðåãèîíà [3, 11, 12].

Ðåçóëüòàòû êëàñòåðèçàöèè è ñîñòàâ âûÿâëÿåìûõ
ãðóïï ðåãèîíîâ îïðåäåëÿþòñÿ íàáîðîì ïîêàçàòå-
ëåé, ïî êîòîðûì ïðîâîäèòñÿ àíàëèç. ×åì ëó÷øå
îòîáðàííûå ïîêàçàòåëè ñîîòâåòñòâóþò êîíå÷íîé
öåëè èññëåäîâàíèÿ, òåì áîëåå ñîäåðæàòåëüíûì ÿâ-
ëÿåòñÿ ðåçóëüòàò. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðè ïðîâåäåíèè
èññëåäîâàíèé, îõâàòûâàþùèõ ìåäèöèíñêóþ, ñîöè-
àëüíóþ, äåìîãðàôè÷åñêóþ è ýêîíîìè÷åñêóþ ñôå-
ðû, ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íûì èñïîëüçîâàíèå
ðàíåå ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ òèïîëîãèçàöèè ðîñ-
ñèéñêèõ ðåãèîíîâ.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïðè ïðîâåäåíèè ðå-
ãèîíàëüíûõ çîíäàæíûõ èññëåäîâàíèé â ñôåðå ñáî-
ðà ìåäèêî-ñîöèàëüíûõ äàííûõ äîìèíèðóåò ïîäõîä
— "ïî îäíîìó ðåãèîíó-ïðåäñòàâèòåëþ îò êàæäîãî
ôåäåðàëüíîãî îêðóãà" (ÔÎ), ÷òî ïðåäñòàâëÿåòñÿ íå
âïîëíå àäåêâàòíûì. Äåëåíèå íà ÔÎ îòðàæàåò ãåî-
ãðàôè÷åñêóþ, êëèìàòè÷åñêóþ, èíîãäà èñòîðè÷å-
ñêóþ áëèçîñòü ðåãèîíîâ, óäîáíóþ ñ àäìèíèñòðà-
òèâíîé òî÷êè çðåíèÿ ïðè âíåäðåíèè íîâûõ ìåäè-
êî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé. Îäíàêî â îä-
íîì ÔÎ ÷àñòî ñîñåäñòâóþò ðåãèîíû, ñóùåñòâåííî
îòëè÷àþùèåñÿ ïî óðîâíþ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷å-
ñêîãî ðàçâèòèÿ, äåìîãðàôè÷åñêîé ñòðóêòóðå, êà÷å-
ñòâó ìåäèöèíñêèõ óñëóã è ò. ä.

Ýòè îòëè÷èÿ íå çàêàí÷èâàþòñÿ íà òðàäèöèîí-
íîì è âïîëíå î÷åâèäíîì âûäåëåíèè Ìîñêâû è
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà. Òàê, íàïðèìåð, ïðåäñòàâëÿåòñÿ,
êàê ìèíèìóì, íåòî÷íûì ñîâìåñòíîå ðàññìîòðåíèå
â êîíòåêñòå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ïîñëåäñò-
âèé ×ÌÒ è ìåòîäîâ ñíèæåíèÿ åå ÷àñòîòû Ðåñïóá-
ëèêè Ìàðèé Ýë è Ñàìàðñêîé îáëàñòè, Ðåñïóáëèêè
Òûâà è Òîìñêîé îáëàñòè, ×óêîòñêîãî àâòîíîìíîãî
îêðóãà è Åâðåéñêîé àâòîíîìíîé îáëàñòè è ò. ä. Ýòè
è ìíîãèå äðóãèå ðåãèîíû ÐÔ, îáúåäèíåííûå â
îäèí ÔÎ, èìåþò ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ â õàðàê-
òåðèñòèêàõ ñîñòàâà íàñåëåíèÿ, ñîöèàëüíîé ñðåäû,
óðîâíÿ ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ, äîõîäîâ è îá-
ùåãî ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Ñëîæ-
íî ïðåäñòàâèòü, ÷òî ðàñïðîñòðàíåííîñòü ×ÌÒ, ïî-
ñëåäñòâèÿ íåéðîòðàâìû è ìåòîäû åå ñíèæåíèÿ â òà-
êèõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêè è ìåäèêî-äåìîãðà-
ôè÷åñêè íåîäíîðîäíûõ ãðóïïàõ îêàæóòñÿ îäèíàêî-
âûìè. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ïîëó÷àåìûå
ïðè ïðèìåíåíèè óêàçàííîãî âûøå ñòàíäàðòíîãî
ïîäõîäà ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå íå ïîçâîëÿò ðåàëè-
çîâàòü àäåêâàòíûå îöåíêè ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷å-
ñêèõ ïîòåðü îò íåéðîòðàâìû è ìåðîïðèÿòèé, íà-
ïðàâëåííûõ íà ñîêðàùåíèå ÷àñòîòû è òÿæåñòè åå
ïîñëåäñòâèé. Ïðåäëàãàåìûé ïîäõîä ê ïðîâåäåíèþ
ãðóïïèðîâêè ðåãèîíîâ ïðèçâàí óñòðàíèòü äàííóþ
ïðîáëåìó.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñòàâëåííûìè çàäà÷àìè îä-
íîðîäíîñòü âíóòðè ãðóïïû ðåãèîíîâ äîëæíà ïðî-
ÿâëÿòüñÿ ïî öåëîìó ðÿäó ïîêàçàòåëåé:

— õàðàêòåðèñòèêàì ñîöèàëüíîãî êëèìàòà (ñòà-
áèëüíîñòü ñåìåéíûõ ñâÿçåé, óðîâåíü êðèìèíàëèçà-
öèè, àëêîãîëèçàöèè, ñòåïåíü ðàññëîåíèÿ îáùåñòâà
è ò. ä.). Ñîöèàëüíûé êëèìàò âî ìíîãîì îïðåäåëÿåò
îñîáåííîñòè ýïèäåìèîëîãèè íåéðîòðàâìû â äàí-
íîì ðåãèîíå (îáùåå êîëè÷åñòâî, îñíîâíûå âèäû

òðàâì, ñòåïåíü èõ òÿæåñòè, âîçðàñòíîé ñîñòàâ òðàâ-
ìèðîâàííûõ è ò. ä.);

— óðîâíþ ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ (ñòå-
ïåíü îñíàùåííîñòè ìåäèöèíñêèìè ó÷ðåæäåíèÿìè,
êîëè÷åñòâî è ïðîôåññèîíàëüíûé óðîâåíü ìåäè-
öèíñêèõ êàäðîâ, óðîâåíü ôèíàíñèðîâàíèÿ îòðàñëè
è ò. ä.). Êà÷åñòâî ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ ðå-
ãèîíà ñóùåñòâåííî âëèÿåò íà óðîâåíü è ñîîòâåòñò-
âåííî èñõîäû ëå÷åíèÿ íåéðîòðàâìû;

— äåìîãðàôè÷åñêèì è ýêîíîìè÷åñêèì õàðàêòå-
ðèñòèêàì ðåãèîíà, îïðåäåëÿþùèì òåêóùåå è áóäó-
ùåå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå âëèÿíèå ×ÌÒ.

Íàèáîëåå ñóùåñòâåííûìè ñîöèàëüíî-ãèãèåíè-
÷åñêèìè ôàêòîðàìè ðèñêà íåéðîòðàâìû ÿâëÿþòñÿ
ïîë ïîñòðàäàâøèõ, àëêîãîëüíîå îïüÿíåíèå, óðî-
âåíü êðèìèíàëèçàöèè îáùåñòâà, ñòåïåíü áåçîïàñ-
íîñòè äîðîæíîãî äâèæåíèÿ, à òàêæå èìåþùèå íàè-
áîëüøóþ çíà÷èìîñòü äëÿ ýïèäåìèîëîãèè äåòñêîãî
òðàâìàòèçìà ôàêòîðû ñåìåéíîãî êëèìàòà, æèëèù-
íûõ óñëîâèé, ìàòåðèàëüíîé îáåñïå÷åííîñòè ðîäè-
òåëåé, óðîâíÿ èõ îáðàçîâàíèÿ è ò. ä. Äëÿ âûÿâëåíèÿ
íàèáîëåå ñóùåñòâåííûõ äëÿ ãðóïïèðîâàíèÿ ðåãèî-
íîâ ôàêòîðîâ áûë ïðîâåäåí êîððåëÿöèîííûé àíà-
ëèç ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè, îïèñûâàþùèìè ñîöèàëü-
íûé êëèìàò â ðåãèîíå, è ïîêàçàòåëÿìè çàáîëåâàå-
ìîñòè è ñìåðòíîñòè îò âíåøíèõ ïðè÷èí. (Ñëó÷àè
çàáîëåâàíèÿ è ñìåðòè îò íåéðîòðàâìû ó÷èòûâàþò-
ñÿ ñðåäè ïðî÷èõ ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ è ñìåðòè îò
âíåøíèõ ïðè÷èí. Ê ñîæàëåíèþ, îòäåëüíîé ñòàòè-
ñòèêè ïî çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè îò íåéðî-
òðàâìû ïî ðåãèîíàì íå âåäåòñÿ).

Â òàáë. 1 ïðåäñòàâëåíû ïîêàçàòåëè, îòîáðàííûå
äëÿ ïîñëåäóþùèõ ðàñ÷åòîâ â õîäå êîððåëÿöèîííîãî

Ò à á ë è ö à  1

Îòîáðàííûå ïîêàçàòåëè, õàðàêòåðèçóþùèå ñîöèàëüíûé êëèìàò 
ðåãèîíà

Ï ð è ì å ÷ à í è å .  Çäåñü è â òàáë. 2: * — ïîêàçàòåëè ñòàòè-
ñòè÷åñêè çíà÷èìû ïðè ð < 0,05.

Êîýôôè-
öèåíò êîð-
ðåëÿöèè 1

Êîýôôè-
öèåíò êîð-
ðåëÿöèè 2

Ïîêàçàòåëü Çíà÷åíèå ïîêàçàòåëÿ

-0,19 0,42* Óäåëüíûé âåñ ãîðîä-
ñêîãî íàñåëåíèÿ ê 
îáùåé ÷èñëåííîñòè 
íàñåëåíèÿ, %

Õàðàêòåðèçóåò ñîîò-
íîøåíèå ãîðîäñêîãî 
è ñåëüñêîãî íàñåëå-
íèÿ â ðåãèîíå

0,27* -0,25* ×èñëåííîñòü íàñå-
ëåíèÿ ñ äåíåæíûìè 
äîõîäàìè íèæå âå-
ëè÷èíû ïðîæèòî÷-
íîãî ìèíèìóìà (â % 
îò ÷èñëåííîñòè íà-
ñåëåíèÿ ðåãèîíà)

Îïèñûâàåò äîëþ 
íàèáîëåå ñîöèàëüíî 
óÿçâèìîãî íàñåëå-
íèÿ

0,15 0,43* ×èñëî çàðåãèñòðè-
ðîâàííûõ ðàçâîäîâ 
íà 1000 çàðåãèñòðè-
ðîâàííûõ áðàêîâ

Õàðàêòåðèçóåò ñòà-
áèëüíîñòü ñåìåéíûõ 
îòíîøåíèé

0,59* 0,48* ×èñëî çàðåãèñòðè-
ðîâàííûõ ïðåñòóï-
ëåíèé íà 100 000 ÷å-
ëîâåê

Õàðàêòåðèçóåò ñòå-
ïåíü êðèìèíàëèçà-
öèè îáùåñòâà

0,53* 0,37* Çàáîëåâàåìîñòü àë-
êîãîëèçìîì, àëêî-
ãîëüíûì ïñèõîçîì, 
íàðêîìàíèåé è òîê-
ñèêîìàíèåé íà 
100 000 ÷åëîâåê

Õàðàêòåðèçóåò ñòå-
ïåíü àëêîãîëèçàöèè 
îáùåñòâà

0,28* 0,17 ×èñëî äîðîæíî-
òðàíñïîðòíûõ ïðî-
èñøåñòâèé íà 
100 000 ÷åëîâåê

Õàðàêòåðèçóåò ñòå-
ïåíü áåçîïàñíîñòè 
äîðîæíîãî äâèæå-
íèÿ
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àíàëèçà. Ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå äëÿ ïðîâîäèìûõ
ðàñ÷åòîâ áûëè ïðåäîñòàâëåíû Óíèâåðñèòåòñêîé
èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìîé Ðîññèÿ uisrassia.msu.ru
[4, 10].

Â õîäå ðàñ÷åòîâ èñïîëüçîâàëè èíôîðìàöèîííóþ
ñèñòåìó ýêîíîìåòðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé Statistica
6. Ïðèâåäåíû çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòîâ êîððåëÿ-
öèè ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè ñîöèàëüíîé ñðåäû, ÷èñ-
ëîì óìåðøèõ îò âíåøíèõ ïðè÷èí ñìåðòè íà 100 000
÷åëîâåê (êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè 1) è ïîêàçàòå-
ëåì çàáîëåâàåìîñòè íà 1000 ÷åëîâåê íàñåëåíèÿ îò
òðàâì, îòðàâëåíèé è äðóãèõ âíåøíèõ ïðè÷èí (êî-
ýôôèöèåíò êîððåëÿöèè 2).

Åñëè ñîöèàëüíûé êëèìàò ðåãèîíà âî ìíîãîì îï-
ðåäåëÿåò ðàñïðîñòðàíåííîñòü íåéðîòðàâìû (îáùåå
÷èñëî òðàâì, èõ ðàñïðåäåëåíèå ïî âèäàì, ñòåïåíè
òÿæåñòè, âîçðàñòó òðàâìèðîâàííûõ è ò. ä.), òî óðî-
âåíü ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ ðåãèîíà îêàçû-
âàåò ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà êà÷åñòâî ëå÷åíèÿ è
ñîîòâåòñòâåííî èñõîä. Ýòî â ñâîþ î÷åðåäü ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ ïîñëåäñòâèÿ
íåéðîòðàâìû (ëåòàëüíîñòü, ÷àñòîòà è òÿæåñòü èí-
âàëèäèçàöèè è ò. ä.). Â êà÷åñòâå õàðàêòåðèñòèê
óðîâíÿ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêèõ óñëóã â ðåãèîíå
ïðåäëàãàåòñÿ èñïîëüçîâàòü ðÿä ïîêàçàòåëåé, îïè-
ñûâàþùèõ èìåþùèåñÿ ðåñóðñû îòðàñëè (êîëè÷åñò-
âî êîåê ïî ñïåöèàëüíîñòÿì "õèðóðãèÿ è íåâðîëî-
ãèÿ", êîëè÷åñòâî âðà÷åé ïî äàííûì ñïåöèàëèçàöè-
ÿì), ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ îòðàñëè (èíâåñòèöèè â
îñíîâíîé êàïèòàë îòðàñëè "Çäðàâîîõðàíåíèå"), à
òàêæå óðîâåíü ôèíàíñèðîâàíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ â
ðåãèîíå.

Â òàáë. 2 ïðåäñòàâëåíû îòîáðàííûå ïîêàçàòåëè,
õàðàêòåðèçóþùèå óðîâåíü ìåäèöèíñêîãî îáñëóæè-
âàíèÿ â ðåãèîíå è çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòîâ êîð-
ðåëÿöèè ñ äàííûì ïîêàçàòåëåì. Â êà÷åñòâå èíäè-
êàòîðà ýôôåêòèâíîñòè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïî-
ëó÷èâøèì íåéðîòðàâìó ïðåäëàãàåòñÿ èñïîëüçîâàòü
ïîêàçàòåëü äîëè ëèö â âîçðàñòå 18 ëåò è ñòàðøå,
âïåðâûå ïðèçíàííûõ èíâàëèäàìè â ðóáðèêå "ïî-
ñëåäñòâèÿ òðàâì, îòðàâëåíèé è äðóãèõ âîçäåéñòâèé
âíåøíèõ ïðè÷èí".

È íàêîíåö, ïîñëåäíÿÿ ãðóïïà ïîêàçàòåëåé,
èìåþùèõ ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå äëÿ ãðóïïèðîâà-
íèÿ ðåãèîíîâ ñ öåëüþ íàèáîëåå îáîñíîâàííîãî
ñáîðà ñòàòèñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà â îòíîøåíèè ïî-
ñëåäñòâèé íåéðîòðàâìû, — äåìîãðàôè÷åñêèå è
ýêîíîìè÷åñêèå, êîòîðûå îïðåäåëÿþò òåêóùèå è
áóäóùèå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ

íåéðîòðàâìû äëÿ ðåãèîíà. Äåìîãðàôè÷åñêèå ïîêà-
çàòåëè îïèñûâàþò îáùóþ äåìîãðàôè÷åñêóþ ñèòóà-
öèþ â ðåãèîíå (îæèäàåìóþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü
æèçíè, òåêóùóþ äåìîãðàôè÷åñêóþ íàãðóçêó â ðå-
ãèîíå, âîñïîëíåíèå ðàáî÷åé ñèëû çà ñ÷åò ìèãðàöèè
è ò. ä.). Îíè îïðåäåëÿþò òÿæåñòü ñîöèàëüíî-ýêîíî-
ìè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé íåéðîòðàâìû â äàííîì ðå-
ãèîíå çà ñ÷åò âðåìåííîãî è ïîñòîÿííîãî âûáûòèÿ
òðàâìèðîâàííûõ èç ñîñòàâà òðóäîñïîñîáíîãî íàñå-
ëåíèÿ è èçìåíåíèÿ îáùåé äåìîãðàôè÷åñêîé íà-
ãðóçêè â ðåãèîíå.

Ýêîíîìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè äàþò ñòîèìîñòíóþ
îöåíêó ïðÿìûõ è êîñâåííûõ ïîòåðü îò íåéðîòðàâ-
ìû â ñâÿçè ñ âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòüþ, èí-
âàëèäíîñòüþ, ñìåðòüþ òðàâìèðîâàííûõ. Êðîìå òî-
ãî, îíè îïðåäåëÿþò ïåðñïåêòèâû ñàìîñòîÿòåëüíîé
ðåàëèçàöèè ðåãèîíîì ïðîãðàìì ïðîôèëàêòèêè è
ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè òðàâìèðîâàííûõ, óëó÷øå-
íèÿ ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ è ò. ä.

Â êà÷åñòâå äåìîãðàôè÷åñêèõ è ýêîíîìè÷åñêèõ
õàðàêòåðèñòèê â ïðîöåññå ãðóïïèðîâàíèÿ ðåãèîíîâ
ïðåäëàãàåòñÿ èñïîëüçîâàòü ïîêàçàòåëè, ïðèâåäåí-
íûå â òàáë. 3.

Ïîìèìî ïîêàçàòåëåé îáùåãî ñîöèàëüíîãî êëè-
ìàòà â ðåãèîíå, óðîâíÿ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêèõ óñ-
ëóã, äåìîãðàôè÷åñêèõ è ýêîíîìè÷åñêèõ õàðàêòåðè-
ñòèê, ïðè êëàñòåðèçàöèè ðåãèîíîâ Ðîññèè ó÷èòû-
âàëèñü äâà ïîêàçàòåëÿ, îïèñûâàþùèõ ðàñïðîñòðà-
íåííîñòü íåéðîòðàâìû: ÷èñëî óìåðøèõ îò âíåøíèõ
ïðè÷èí ñìåðòè íà 100 000 ÷åëîâåê è çàáîëåâàåìîñòü
íà 1000 ÷åëîâåê îò òðàâì, îòðàâëåíèé è äðóãèõ ïî-
ñëåäñòâèé âíåøíèõ ïðè÷èí. Êàê ðàíåå îòìå÷àëîñü,
ñëó÷àè çàáîëåâàíèÿ è ñìåðòè îò íåéðîòðàâìû ó÷è-
òûâàþòñÿ ñðåäè ïðî÷èõ ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèÿ è
ñìåðòè îò âíåøíèõ ïðè÷èí.

Â òàáë. 4 ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî

Ò à á ë è ö à  2

Îòîáðàííûå ïîêàçàòåëè, õàðàêòåðèçóþùèå îáùèé óðîâåíü 
ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ â ðåãèîíå

Êîýôôè-
öèåíò êîð-
ðåëÿöèè

Ïîêàçàòåëü Çíà÷åíèå ïîêàçàòåëÿ

-0,14 ×èñëî âðà÷åé ïî ñïåöè-
àëüíîñòè "õèðóðãèÿ è 
íåâðîëîãèÿ" íà 10 000 ÷å-
ëîâåê

Êîëè÷åñòâåííûé ïîêàçà-
òåëü ñòåïåíè îáåñïå÷åí-
íîñòè íàñåëåíèÿ ìåäè-
öèíñêèìè óñëóãàìè

-0,25* Èñïîëíåíèå áþäæåòîâ 
òåððèòîðèàëüíûõ ôîí-
äîâ ÎÌÑ (ìëí ðóá.)

Õàðàêòåðèçóþò óðîâåíü 
ôèíàíñèðîâàíèÿ ñèñòå-
ìû ðåãèîíàëüíîãî çäðà-
âîîõðàíåíèÿ

-0,30* Èíâåñòèöèè â îñíîâíîé 
êàïèòàë, íàïðàâëåííûå 
íà ðàçâèòèå îòðàñëè 
"Çäðàâîîõðàíåíèå", 
ìëí ðóá.

Õàðàêòåðèçóåò ïåðñïåê-
òèâû ðàçâèòèÿ îòðàñëè 
"Çäðàâîîõðàíåíèå" â ðå-
ãèîíå

Ò à á ë è ö à  3

Îòîáðàííûå ïîêàçàòåëè, õàðàêòåðèçóþùèå îáùèé óðîâåíü 
ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåãèîíà è åãî äåìîãðàôè÷åñêèé ïîðòðåò

Ï ð è ì å ÷ à í è å .  Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ïîêàçàòåëè ÂÐÏ íà äó-
øó íàñåëåíèÿ è îáúåìà èíâåñòèöèé â îñíîâíîé êàïèòàë íà äóøó
íàñåëåíèÿ ñèëüíî êîððåëèðîâàíû, êàæäûé èç íèõ ïî-ðàçíîìó
îòðàæàåò ñïåöèôèêó ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ è ïîòåíöèàëà
ðåãèîíà. Â ýòîé ñâÿçè áûëè èñïîëüçîâàíû îáà ïîêàçàòåëÿ ïðè
êëàñòåðíîì àíàëèçå ðåãèîíîâ.

Ïîêàçàòåëü Çíà÷åíèå ïîêàçàòåëÿ

Âàëîâûé ðåãèîíàëüíûé ïðîäóêò 
(ÂÐÏ) íà äóøó íàñåëåíèÿ, ìëí 
ðóá.

Èíäèêàòîð îáùåãî ðàçâèòèÿ 
ðåãèîíà è ðåãèîíàëüíîé ïðî-
èçâîäèòåëüíîñòè òðóäà

Îáúåì èíâåñòèöèé â îñíîâíîé 
êàïèòàë íà äóøó íàñåëåíèÿ, 
ìëí ðóá.

Õàðàêòåðèçóåò îáùóþ èíâå-
ñòèöèîííóþ ïðèâëåêàòåëü-
íîñòü ðåãèîíà

Ñòåïåíü èçíîñà îñíîâíûõ ôîí-
äîâ, %

Äîïîëíÿåò õàðàêòåðèñòèêè îá-
ùåé ýêîíîìè÷åñêîé ïðèâëåêà-
òåëüíîñòè è ïðîìûøëåííîãî 
ïîòåíöèàëà

Ñðåäíÿÿ îæèäàåìàÿ ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü æèçíè ïðè ðîæäåíèè

Íàèáîëåå àäåêâàòíàÿ îáîá-
ùàþùàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñî-
âðåìåííîãî óðîâíÿ ñìåðòíî-
ñòè âî âñåõ âîçðàñòàõ

Êîýôôèöèåíò ðîæäàåìîñòè Õàðàêòåðèçóåò ïðîöåññ âîñ-
ïðîèçâîäñòâà íàñåëåíèÿ ðå-
ãèîíà çà ñ÷åò ðîæäàåìîñòè

Êîýôôèöèåíò äåìîãðàôè÷å-
ñêîé íàãðóçêè

Õàðàêòåðèçóåò óðîâåíü òåêó-
ùåé äåìîãðàôè÷åñêîé íàãðóç-
êè â ðåãèîíå

Êîýôôèöèåíòû ìèãðàöèîííîãî 
ïðèðîñòà

Õàðàêòåðèçóåò ïðîöåññ âîñ-
ïîëíåíèÿ íàñåëåíèÿ çà ñ÷åò 
ìèãðàöèè
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êëàñòåðíîãî àíàëèçà ïî 79 ðåãèîíàì ÐÔ. Èç ðàñ÷å-
òà èñêëþ÷èëè áîëüøóþ ÷àñòü àâòîíîìíûõ îêðóãîâ
è ×å÷åíñêóþ Ðåñïóáëèêó èç-çà îòñóòñòâèÿ ñòàòè-
ñòè÷åñêèõ äàííûõ ïî ðÿäó êëþ÷åâûõ ïîêàçàòåëåé.
Ðàñ÷åòû ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàììû
ýêîíîìåòðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé Class Master.

Ïðè îïðåäåëåíèè îïòèìàëüíîãî êîëè÷åñòâà
êëàñòåðîâ ó÷èòûâàëè íåñêîëüêî ïàðàìåòðîâ: îáùàÿ
äîëÿ îáúÿñíåííîãî ðàçáðîñà ïðè äàííîì êîëè÷åñò-
âå êëàñòåðîâ; êîëè÷åñòâî ðåãèîíîâ, îêàçàâøèõñÿ â
ïîñëåäíåì, ñàìîì íåîäíîðîäíîì êëàñòåðå; äîëþ
îáúÿñíåííîãî ðàçáðîñà ïî ïîñëåäíåìó, îòíîñè-
òåëüíî íåîäíîðîäíîìó êëàñòåðó; êîëè÷åñòâî ìàëî-
÷èñëåííûõ êëàñòåðîâ, ñîñòîÿùèõ èç îäíîãî èëè
äâóõ ðåãèîíîâ. Â õîäå ðàñ÷åòîâ áûëî âûÿâëåíî, ÷òî
ïðè óâåëè÷åíèè ÷èñëà êëàñòåðîâ ñ 10 äî 11 ñðàâíè-
òåëüíî ñèëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ çíà÷åíèå îáùåé äîëè
îáúÿñíåííîãî ðàçáðîñà (ñ 65,41 äî 68,13%), ÷èñëî
ðåãèîíîâ â ïîñëåäíåé ãðóïïå óìåíüøàåòñÿ ñ 38 äî
25, äîëÿ îáúÿñíåííîãî ðàçáðîñà â ýòîé ãðóïïå òàê-
æå óâåëè÷èâàåòñÿ. Ïðè âûäåëåíèè ìåíüøåãî ÷èñëà
êëàñòåðîâ áîëåå ïîëîâèíû ðåãèîíîâ "ñëèïàþòñÿ" â
îäíó ãðóïïó, ÿâëÿþùóþñÿ êðàéíå íåîäíîðîäíîé
(èñõîäÿ èç çíà÷åíèÿ äîëè îáúÿñíåííîãî ðàçáðîñà
ïî ãðóïïå). Ïðè äåëåíèè ðåãèîíîâ Ðîññèè ïî ïðè-
âåäåííûì âûøå îòîáðàííûì ïîêàçàòåëÿì áîëåå
÷åì íà 11 ãðóïï ñóùåñòâåííîãî óâåëè÷åíèÿ çíà÷å-
íèÿ äîëè îáúÿñíåííîãî ðàçáðîñà íå ïðîèñõîäèëî;
êðîìå òîãî, êîëè÷åñòâî ðåãèîíîâ â ïîñëåäíåé ãðóï-
ïå ñîêðàùàëîñü ìàëî (ñ 25 ïðè 11 êëàñòåðàõ äî 23
ïðè 14 êëàñòåðàõ). Ðîñò çàäàâàåìîãî ÷èñëà êëàñòå-
ðîâ ïðèâîäèë ê "îòùåïëåíèþ" îò êðóïíûõ ãðóïï
îäíîãî—äâóõ ðåãèîíîâ, êîòîðûå ñàìîñòîÿòåëüíî
ôîðìèðîâàëè íîâûå ìàëî÷èñëåííûå ãðóïïû.

Òàêèì îáðàçîì, â õîäå ïðîâåäåíèÿ êëàñòåðíîãî
àíàëèçà áûëî âûäåëåíî 11 ãðóïï ðåãèîíîâ. Îáùàÿ
äîëÿ îáúÿñíåííîãî ðàçáðîñà ñîñòàâèëà 68,13%. Â
òàáë. 4 êëàñòåðû ðàíæèðîâàíû ïî ñòåïåíè óáûâà-
íèÿ äîëè îáúÿñíåííîãî ðàçáðîñà.

Èòàê, ðåãèîíû Ðîññèè ñóùåñòâåííî îòëè÷àþòñÿ
ïî êëèìàòè÷åñêèì óñëîâèÿì, ðåñóðñíîé îáåñïå-
÷åííîñòè, äîìèíèðóþùèì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷å-
ñêèì óêëàäàì, íàöèîíàëüíîìó ñîñòàâó è ò. ä. Â ñâÿ-
çè ñ ýòèì èòîãîì èõ êëàñòåðèçàöèè â ñîîòâåòñòâèè
ñ ïîñòàâëåííîé çàäà÷åé ïî ðÿäó ïîêàçàòåëåé, îòðà-
æàþùèõ ñîñòîÿíèå ñîöèàëüíîé ñðåäû, óðîâíÿ ìå-
äèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ, äåìîãðàôè÷åñêèõ õà-
ðàêòåðèñòèê è ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, ÿâëÿåòñÿ
âûäåëåíèå äîñòàòî÷íî áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ãðóïï
ðåãèîíîâ. Ñðåäè íèõ åñòü è ìàëî÷èñëåííûå êëàñòå-
ðû, ñîñòîÿùèå èç îäíîãî—äâóõ ðåãèîíîâ, è áîëü-
øèå ãðóïïû îòíîñèòåëüíî îäíîðîäíûõ ïî äàííûì
ïîêàçàòåëÿì ðåãèîíîâ. Ïîëó÷åííûé ðåçóëüòàò
âïîëíå ïðåäñêàçóåì, ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå íåîä-
íîðîäíîñòü ðåãèîíîâ Ðîññèè è øèðîêèé ñïåêòð
ïîêàçàòåëåé, èíòåðåñóþùèõ íàñ ïðè ïðîâåäåíèè
êëàñòåðèçàöèè.

Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèé è ìåäèêî-
äåìîãðàôè÷åñêèé êëàñòåðíûé àíàëèç ðåãèîíîâ ÐÔ

Ïðîâåäåíèå àíàëèçà âûäåëåííûõ ãðóïï ðåãèî-
íîâ ÐÔ ïî ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì è ìåäèêî-
äåìîãðàôè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì íåîáõîäèìî äëÿ
êîððåêòíîé îðãàíèçàöèè ïîïóëÿöèîííî-âûáîðî÷-
íûõ èññëåäîâàíèé è äîïóñòèìûõ ýêñòðàïîëÿöèé èõ
ðåçóëüòàòîâ ïðè ïðåäñòîÿùåì èçó÷åíèè ýïèäåìèî-
ëîãèè íåéðîòðàâìû è åå ïîñëåäñòâèé.

Ïåðâàÿ ãðóïïà êëàñòåðîâ (1, 2, 5-é êëàñòåðû).
Íåîáõîäèìî îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî ×óêîò-
ñêèé àâòîíîìíûé îêðóã âûäåëåí â îòäåëüíûé êëà-
ñòåð, òîãäà êàê íàñåëåíèå îêðóãà ñîñòàâëÿåò ëèøü
0,04% îò îáùåé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ ÐÔ. Ýòî
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî îêðóã õàðàêòåðèçóåòñÿ
ðÿäîì îñîáåííîñòåé ðàñïðîñòðàíåííîñòè è ñîöè-
àëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé ×ÌÒ. Îäíàêî
èõ âûÿâëåíèå íå îêàæåò ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ
ïðè îöåíêå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ïîñëåäñò-

Ò à á ë è ö à  4

Ñîñòàâ êëàñòåðîâ ïðè êëàññèôèêàöèè ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ ïî ìåäèêî-äåìîãðàôè÷åñêèì è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì

Ãðóï-
ïà ðå-
ãèîíîâ

Ðåãèîíû ÐÔ

Äîëÿ îáúÿñ-
íåííîãî 

ðàçáðîñà â 
êëàñòåðå, %

×èñëî ýëå-
ìåíòîâ â 
êëàñòåðå

Äîëÿ íàñå-
ëåíèÿ ðå-

ãèîíîâ êëà-
ñòåðà â îá-

ùåé ÷èñëåí-
íîñòè íàñå-
ëåíèÿ ÐÔ, %

1-ÿ ×óêîòñêèé àâòîíîìíûé îêðóã 100 1 0,04
2-ÿ Èâàíîâñêàÿ îáëàñòü 100 1 0,78
3-ÿ Ðåñïóáëèêè Äàãåñòàí, Èíãóøåòèÿ 90,62 2 2,13
4-ÿ Ìîñêâà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã 85,86 2 10,42
5-ÿ Ðåñïóáëèêè Àëòàé, Òûâà 82,54 2 0,35
6-ÿ Ðåñïóáëèêè Áóðÿòèÿ, Õàêàñèÿ; ×èòèíñêàÿ îáëàñòü, Õàáàðîâñêèé êðàé, Àìóðñêàÿ îá-

ëàñòü, Åâðåéñêàÿ àâòîíîìíàÿ îáëàñòü 70,34 6 3,59
7-ÿ Òþìåíñêàÿ, Ìàãàäàíñêàÿ è Ñàõàëèíñêàÿ îáëàñòè 65,86 3 2,77
8-ÿ Ðåñïóáëèêà Êîìè, Ìóðìàíñêàÿ îáëàñòü, Ðåñïóáëèêà Ñàõà (ßêóòèÿ), Êàì÷àòñêàÿ îáëàñòü 64,74 4 2,22
9-ÿ Áåëãîðîäñêàÿ îáëàñòü, ðåñïóáëèêè Àäûãåÿ, Êàáàðäèíî-Áàëêàðñêàÿ, Êàëìûêèÿ, Êàðà-

÷àåâî-×åðêåññêàÿ, Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ-Àëàíèÿ; Êðàñíîäàðñêèé, Ñòàâðîïîëüñêèé êðàÿ; 
Ðîñòîâñêàÿ îáëàñòü;ðÐåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí, Ìîðäîâèÿ 55,17 11 14,88

10-ÿ Áðÿíñêàÿ, Âëàäèìèðñêàÿ, Âîðîíåæñêàÿ, Êàëóæñêàÿ, Êîñòðîìñêàÿ, Êóðñêàÿ, Ëèïåöêàÿ, 
Ìîñêîâñêàÿ, Îðëîâñêàÿ, Ðÿçàíñêàÿ, Ñìîëåíñêàÿ, Òàìáîâñêàÿ, Òâåðñêàÿ, Òóëüñêàÿ, Ëå-
íèíãðàäñêàÿ, Íîâãîðîäñêàÿ, Ïñêîâñêàÿ, Âîëãîãðàäñêàÿ, Íèæåãîðîäñêàÿ, Ïåíçåíñêàÿ, 
Ñàðàòîâñêàÿ, Óëüÿíîâñêàÿ îáëàñòè 38,85 22 26,35

11-ÿ ßðîñëàâñêàÿ îáëàñòü; Ðåñïóáëèêà Êàðåëèÿ; Àðõàíãåëüñêàÿ, Âîëîãîäñêàÿ, Êàëèíèíãðàä-
ñêàÿ, Àñòðàõàíñêàÿ îáëàñòè; ðåñïóáëèêè Ìàðèé Ýë, Òàòàðñòàí, Óäìóðòñêàÿ, ×óâàøñêàÿ; 
Êèðîâñêàÿ, Îðåíáóðãñêàÿ, Ïåðìñêàÿ, Ñàìàðñêàÿ, Êóðãàíñêàÿ, Ñâåðäëîâñêàÿ, ×åëÿáèí-
ñêàÿ, Èðêóòñêàÿ, Êåìåðîâñêàÿ, Íîâîñèáèðñêàÿ, Îìñêàÿ, Òîìñêàÿ îáëàñòè; Àëòàéñêèé, 
Êðàñíîÿðñêèé, Ïðèìîðñêèé êðàÿ 19,08 25 35,88
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âèé ×ÌÒ â öåëîì ïî ñòðàíå. Ýòî çàêëþ÷åíèå ñïðà-
âåäëèâî è äëÿ 2-ãî (Èâàíîâñêàÿ îáëàñòü) è äëÿ 5-ãî
(Ðåñïóáëèêà Àëòàé è Ðåñïóáëèêà Òûâà) êëàñòåðà.

×óêîòñêèé àâòîíîìíûé îêðóã êðàéíå íåáëàãî-
ïðèÿòåí äëÿ æèçíè è ÷ðåçâû÷àéíî âûñîêîäîõîäåí.
Îêðóã âõîäèò â ñîñòàâ Äàëüíåâîñòî÷íîãî ÔÎ. Ýòî
åäèíñòâåííûé ðåãèîí â ñòðàíå, ãäå ïðåîáëàäàåò
ìóæñêîå íàñåëåíèå. Ðåãèîíàëüíûå ïîêàçàòåëè àë-
êîãîëèçàöèè ïðåâûøàþò ñðåäíèå ïî ñòðàíå â 3,5
ðàçà. ×èñëî ÄÒÏ â ðåãèîíå íà äóøó íàñåëåíèÿ
êðàéíå ìàëî. Âûñîê óðîâåíü ñìåðòíîñòè è òðàâìà-
òèçìà îò âíåøíèõ ïðè÷èí (âõîäèò â äåñÿòêó ëèäå-
ðîâ ïî ïîêàçàòåëþ ñìåðòíîñòè è çàíèìàåò ïåðâîå
ìåñòî ïî òðàâìàòèçìó íà äóøó íàñåëåíèÿ), ÷òî ìî-
æåò áûòü îáúÿñíåíî íàëè÷èåì õîëîäîâîãî ôàêòîðà,
óñóãóáëÿþùåãî òÿæåñòü ïîëó÷àåìûõ ïîâðåæäåíèé.
Ñðåäíÿÿ îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè
57,5 ãîäà. Áîëåå íèçêîå çíà÷åíèå ïîêàçàòåëÿ çà-
ôèêñèðîâàíî òîëüêî â Ðåñïóáëèêå Òûâà, à ñðåäíèé
ïîêàçàòåëü ïî ñòðàíå — 65,3 ãîäà. Î÷åíü âûñîê óðî-
âåíü ÂÐÏ íà äóøó íàñåëåíèÿ (çíà÷åíèå ïîêàçàòåëÿ
áîëåå ÷åì â 4 ðàçà ïðåâûøàåò ñðåäíåðîññèéñêîå).
Ïîêàçàòåëè ôèíàíñèðîâàíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ íà
äóøó íàñåëåíèÿ î÷åíü âûñîêè. Ðåãèîí ñ îãðîìíûì
îòðûâîì ëèäèðóåò ïî ñîîòâåòñòâóþùèì ïîêàçàòå-
ëÿì ñðåäè ðåãèîíîâ ÐÔ. Òàê, îáúåì èíâåñòèöèé â
îòðàñëü çäðàâîîõðàíåíèÿ â 13,5 ðàçà ïðåâûøàåò
ñðåäíèé ðîññèéñêèé óðîâåíü.

Ýòîò ðåãèîí âïîëíå îáîñíîâàííî âûäåëåí â îò-
äåëüíóþ ãðóïïó ïî ïîêàçàòåëÿì ñîöèàëüíî-äåìî-
ãðàôè÷åñêîé è ìåäèêî-ýêîíîìè÷åñêîé ñôåðû.
Ïî÷òè ïî âñåì ñîîòâåòñòâóþùèì ïîêàçàòåëÿì îí
ÿâëÿåòñÿ ëèáî ÿâíûì ëèäåðîì, ëèáî ÿâíûì àóòñàé-
äåðîì. Óæå ïðè ïîïûòêå ðàçäåëèòü 79 ðåãèîíîâ ÐÔ
íà äâå ãðóïïû ×óêîòñêèé àâòîíîìíûé îêðóã âûäå-
ëÿåòñÿ â îòäåëüíûé êëàñòåð, à îñòàëüíûå 78 ðåãèî-
íîâ îêàçûâàþòñÿ â îäíîé ãðóïïå.

Èâàíîâñêàÿ îáëàñòü — ðåãèîí, â êîòîðîì ãèïåð-
òðîôèðîâàíû îáùèå äëÿ ðåãèîíîâ Öåíòðàëüíîé Ðîñ-
ñèè ïðîáëåìû (áåäíîñòü, àëêîãîëèçì è ò. ä.). Îáëàñòü
ÿâëÿåòñÿ ïðåäñòàâèòåëåì Öåíòðàëüíîãî ôåäåðàëü-
íîãî îêðóãà. Çäåñü ôèêñèðóåòñÿ ñàìàÿ âûñîêàÿ â
ñòðàíå äîëÿ æåíñêîãî íàñåëåíèÿ. Îáëàñòü íàõîäèò-
ñÿ â òðîéêå ëèäåðîâ ïî ïîêàçàòåëþ äîëè íàñåëåíèÿ
ñ äîõîäàìè íèæå ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà (53%).
Ýòî äåïðåññèâíûé ðåãèîí ñ î÷åíü íèçêèì óðîâíåì
ÂÐÏ íà äóøó íàñåëåíèÿ (8-å ìåñòî ñ êîíöà ïî äàí-
íîìó ïîêàçàòåëþ), íåäîôèíàíñèðîâàíèåì çäðàâî-
îõðàíåíèÿ, ñîöèàëüíàÿ îáñòàíîâêà äîñòàòî÷íî íà-
ïðÿæåíà, îñîáåííî â îòíîøåíèè àëêîãîëèçàöèè.
Ðåãèîí âõîäèò â äåñÿòêó ëèäåðîâ ïî ñîîòâåòñòâóþ-
ùåìó ïîêàçàòåëþ.

Ó÷èòûâàÿ íåîáõîäèìîñòü ñîêðàùåíèÿ çàòðàò íà
ïðîâåäåíèå çîíäàæíûõ èññëåäîâàíèé, ñòîèò îòìå-
òèòü, ÷òî ïî ñâîèì õàðàêòåðèñòèêàì Èâàíîâñêàÿ
îáëàñòü íàèáîëåå áëèçêà ê ðåãèîíàì 10-ãî êëàñòå-
ðà. Ïîýòîìó ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé â òèïè÷íîì
ðåãèîíå 10-ãî êëàñòåðà ìîãóò áûòü ïðèìåíåíû è ê
ýòîé îáëàñòè. Õîòÿ â ýòîì ñëó÷àå äîñòîâåðíîñòü ðå-
çóëüòàòà íåñêîëüêî ñíèæàåòñÿ, â îáùåðîññèéñêèõ
ðàñ÷åòàõ òàêîå äîïóùåíèå ìîæåò áûòü âïîëíå îï-
ðàâäàíî.

Ïÿòûé êëàñòåð — "ïàòðèàðõàëüíûå" ðåãèîíû
Âîñòî÷íîé Ñèáèðè (ñåëüñêîå íàñåëåíèå, î÷åíü òÿæå-
ëûå óñëîâèÿ æèçíè, î÷åíü íèçêèå äîõîäû, íî î÷åíü âû-
ñîêàÿ ðîæäàåìîñòü) (Ðåñïóáëèêà Àëòàé, Ðåñïóáëè-
êà Òûâà). Îáå ðåñïóáëèêè îòíîñÿòñÿ ê Ñèáèðñêîìó
ÔÎ. Â ðåãèîíàõ î÷åíü âåëèêà äîëÿ ñåëüñêîãî íàñå-

ëåíèÿ. Ðåñïóáëèêà Àëòàé — ëèäåð ïî ýòîìó ïîêà-
çàòåëþ ñðåäè ðåãèîíîâ (äîëÿ ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ
ëèøü 25%). ÂÐÏ íà äóøó íàñåëåíèÿ êðàéíå íèçîê
(â 4 ðàçà íèæå ñðåäíåãî ïîêàçàòåëÿ ïî ñòðàíå), äîëÿ
íàñåëåíèÿ ñ äîõîäàìè íèæå ïðîæèòî÷íîãî ìèíè-
ìóìà î÷åíü âûñîêà — 36 è 47% ñîîòâåòñòâåííî.
Ñòåïåíü àëêîãîëèçàöèè è êðèìèíàëèçàöèè âûøå
ñðåäíåé, î÷åíü âûñîê óðîâåíü ñìåðòíîñòè (âõîäÿò
â òðîéêó ëèäåðîâ) è èíâàëèäèçàöèè îò âíåøíèõ
ïðè÷èí. Îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè 61
è 56,5 ãîäà ñîîòâåòñòâåííî (ðåãèîíû âõîäÿò â äå-
ñÿòêó àóòñàéäåðîâ ïî äàííîìó ïîêàçàòåëþ). Ïðè
ýòîì îáà ðåãèîíà — ëèäåðû ïî âåëè÷èíå êîýôôè-
öèåíòà ðîæäàåìîñòè (17 è 20), òîãäà êàê â ñðåäíåì
ïî ñòðàíå îí ðàâåí 10.

Ðåñïóáëèêè ýòîãî êëàñòåðà íàèáîëåå áëèçêè ïî
ñâîèì ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèì è ìåäèêî-ýêî-
íîìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì ê ðåãèîíàì 6-ãî êëàñòåðà.
Îäíàêî ïðè ýêñòðàïîëÿöèè ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâà-
íèè â 6-ì êëàñòåðå íà ýòó ãðóïïó âàæíî ïîìíèòü îá
îòíîñèòåëüíîì ñíèæåíèè äîñòîâåðíîñòè ðåçóëüòà-
òîâ.

Âòîðàÿ ãðóïïà êëàñòåðîâ (3, 6, 7, 8-é êëàñòåðû)
õàðàêòåðèçóåòñÿ îòíîñèòåëüíî âûñîêîé ñòåïåíüþ
îäíîðîäíîñòè âíóòðè êëàñòåðîâ (îò 64,74 äî
90,62%), íî íåâûñîêîé äîëåé ïðîæèâàþùåãî íàñå-
ëåíèÿ (îò 2,13 äî 3,59%). Îäíàêî òàê êàê ñóììàðíî
â ðåãèîíàõ óêàçàííûõ êëàñòåðîâ ïðîæèâàåò îêîëî
11% íàñåëåíèÿ ñòðàíû, èõ íåëüçÿ èãíîðèðîâàòü
ïðè ïðîâåäåíèè çîíäàæíûõ èññëåäîâàíèé.

Òðåòèé êëàñòåð — "ïàòðèàðõàëüíûå" ðåãèîíû þãà
Ðîññèè. Ïàòðèàðõàëüíîñòü çäåñü èìååò èíûå, ÷åì â
Âîñòî÷íîé Ñèáèðè, ÷åðòû: êàê è òàì, äîìèíèðóåò
ñåëüñêîå íàñåëåíèå, î÷åíü íèçêè äîõîäû, âûñîêà ðîæ-
äàåìîñòü, îäíàêî ïðè ýòîì î÷åíü áëàãîïðèÿòíà ñî-
öèàëüíàÿ ñðåäà è î÷åíü âûñîêà ïðîäîëæèòåëüíîñòü
æèçíè (Ðåñïóáëèêà Äàãåñòàí è Ðåñïóáëèêà Èíãóøå-
òèÿ). Îáå ðåñïóáëèêè — ðåãèîíû Þæíîãî ÔÎ ñ
íèçêîé äîëåé ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ (ýòî 2 èç 5 ðîñ-
ñèéñêèõ ðåãèîíîâ, â êîòîðûõ ïðåîáëàäàåò ñåëüñêîå
íàñåëåíèå), ñòàáèëüíûì ñîöèàëüíûì êëèìàòîì
(ñàìûå íèçêèå â ñòðàíå ïîêàçàòåëè ÷àñòîòû ðàçâî-
äîâ, çàðåãèñòðèðîâàííûõ ïðåñòóïëåíèé íà äóøó
íàñåëåíèÿ, ñòåïåíè àëêîãîëèçàöèè), íèçêîé ñìåðò-
íîñòüþ îò âíåøíèõ ïðè÷èí (ñàìûå íèçêèå ïîêàçà-
òåëè ïî ñòðàíå), ñàìîé âûñîêîé (73 è 76 ëåò) äëÿ
ÐÔ îæèäàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ æèçíè ïðè
ðîæäåíèè, ñî÷åòàþùåéñÿ ïðè ýòîì ñ î÷åíü íèçêèì
óðîâíåì ôèíàíñèðîâàíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ (âõîäÿò
â òðîéêó àóòñàéäåðîâ), âûñîêîé äîëåé íàñåëåíèÿ ñ
äîõîäàìè íèæå ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà [Ðåñïóá-
ëèêà Èíãóøåòèÿ — ëèäåð ïî ýòîìó ïîêàçàòåëþ ïî
ñòðàíå (73%)], ñàìûì íèçêèì ïîêàçàòåëåì ÂÐÏ íà
äóøó íàñåëåíèÿ ïî ñòðàíå (íèæå ñðåäíåãî ïîêàçà-
òåëÿ â 8 è 4 ðàçà ñîîòâåòñòâåííî).

Øåñòîé êëàñòåð — áåäíûå ðåãèîíû, íåáëàãîïðè-
ÿòíûå äëÿ æèçíè, — ðåãèîíû—ïðåäñòàâèòåëè Ñè-
áèðñêîãî è Äàëüíåâîñòî÷íîãî ÔÎ. Ñîöèàëüíûé
êëèìàò â äàííûõ ðåãèîíàõ íåáëàãîïðèÿòåí (âûøå
ñðåäíåãî óðîâåíü ïðåñòóïíîñòè, âûñîêà ñòåïåíü àë-
êîãîëèçàöèè îáùåñòâà è ò. ä.), âûøå ñðåäíåãî ïî
ñòðàíå äîëÿ ëèö ñ äîõîäàìè íèæå ïðîæèòî÷íîãî
ìèíèìóìà, ñóùåñòâåííî íèæå ñðåäíåé îæèäàåìàÿ
ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè, î÷åíü âûñîêèé óðîâåíü
ñìåðòíîñòè è èíâàëèäèçàöèè îò âíåøíèõ ïðè÷èí.
Ïðè ýòîì çíà÷åíèå êîýôôèöèåíòà ðîæäàåìîñòè
âûøå, ÷åì â öåëîì ïî ñòðàíå. ÂÐÏ íà äóøó íàñå-
ëåíèÿ ñðåäíèé è íèæå ñðåäíåãî.
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Ñåäüìîé êëàñòåð — ðåãèîíû, íåáëàãîïðèÿòíûå äëÿ
æèçíè, íî î÷åíü âûñîêîäîõîäíûå (Òþìåíñêàÿ, Ìàãà-
äàíñêàÿ è Ñàõàëèíñêàÿ îáëàñòè) — ñîñòîèò èç ðå-
ãèîíîâ Óðàëüñêîãî è Äàëüíåâîñòî÷íîãî ÔÎ. Ñîöè-
àëüíûé êëèìàò â äàííûõ ðåãèîíàõ êðàéíå íåáëàãî-
ïðèÿòåí (î÷åíü âûñîêàÿ ÷àñòîòà ðàçâîäîâ, î÷åíü
âûñîêàÿ ñòåïåíü êðèìèíàëèçàöèè, àëêîãîëèçàöèè,
âåëèêî ÷èñëî ÄÒÏ è ò. ä.), îæèäàåìàÿ ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü æèçíè íåâûñîêà, ïðè ýòîì çíà÷åíèå êî-
ýôôèöèåíòà ðîæäàåìîñòè âûøå, ÷åì â öåëîì ïî
ñòðàíå. Âñå ýòî ñî÷åòàåòñÿ ñ î÷åíü âûñîêîé âåëè-
÷èíîé ÂÐÏ íà äóøó íàñåëåíèÿ (ðåãèîíû âõîäÿò â
øåñòåðêó ëèäåðîâ ïî äàííîìó ïîêàçàòåëþ) è îòíî-
ñèòåëüíî âûñîêèì óðîâíåì ôèíàíñèðîâàíèÿ çäðà-
âîîõðàíåíèÿ íà äóøó íàñåëåíèÿ.

Ñîãëàñíî ïðîâåäåííîìó àíàëèçó, ðåçóëüòàòû èñ-
ñëåäîâàíèé èìåííî â ýòîé ãðóïïå ðåãèîíîâ ìîãóò
áûòü ïðèìåíåíû ê ×óêîòñêîìó àâòîíîìíîìó îêðó-
ãó. Îäíàêî ïðè ýòîì íåëüçÿ çàáûâàòü, ÷òî â îêðóãå
íåñîîòâåòñòâèå ìåæäó óñëîâèÿìè æèçíè è äîõîä-
íîñòüþ ðåãèîíà ñòàíîâèòñÿ åùå áîëåå çàìåòíûì.

Âîñüìîé êëàñòåð — îòíîñèòåëüíî áîãàòûå "ñåðåä-
íÿêè" — ðåãèîíû Ñåâåðî-Çàïàäíîãî è Äàëüíåâî-
ñòî÷íîãî ÔÎ. Îíè èìåþò ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ïîêà-
çàòåëåé (ïî ñòåïåíè àëêîãîëèçàöèè — âûøå ñðåä-
íèõ), õàðàêòåðèçóþùèõ ñîöèàëüíûé êëèìàò, âûñî-
êèé äëÿ ÐÔ óðîâåíü ôèíàíñèðîâàíèÿ çäðàâîîõðà-
íåíèÿ (âõîäÿò â äåñÿòêó ëèäåðîâ ïî ñîîòâåòñòâóþ-
ùèì ïîêàçàòåëÿì) è çíà÷åíèå ÂÐÏ íà äóøó íàñå-
ëåíèÿ âûøå ñðåäíåãî. Ïðè ýòîì îæèäàåìàÿ ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü æèçíè íèæå ñðåäíåãî óðîâíÿ ïî
ñòðàíå, à óðîâåíü ñìåðòíîñòè îò âíåøíèõ ïðè÷èí
íàõîäèòñÿ íà óðîâíå ñðåäíåì è âûøå ñðåäíåãî.

Òðåòüÿ ãðóïïà êëàñòåðîâ (4, 9, 10-é êëàñòåðû).
Ñóùåñòâåííîå âíèìàíèå ïðè ïðîâåäåíèè çîí-

äàæíûõ èññëåäîâàíèé íåîáõîäèìî óäåëèòü 4-ìó
êëàñòåðó — îòíîñèòåëüíî ñîöèàëüíî è ýêîíîìè÷å-
ñêè ïðîöâåòàþùèå "ñòîëèöû" (Ìîñêâà è Ñàíêò-
Ïåòåðáóðã). Äàííàÿ ãðóïïà ðåãèîíîâ îòíîñèòåëüíî
îäíîðîäíà ïî èíòåðåñóþùèì íàñ ïîêàçàòåëÿì
(85,86%), à òàêæå äàåò áîëüøîé âêëàä â îáùóþ ÷èñ-
ëåííîñòü íàñåëåíèÿ ñòðàíû (10,42%). Íà îáùåì
ôîíå ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ ýòî ñîöèàëüíî è ýêîíî-
ìè÷åñêè ïðîöâåòàþùèå ãîðîäà ñî çíà÷åíèåì ïîêà-
çàòåëÿ îæèäàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè âûøå
ñðåäíåé. Â Ìîñêâå ýòî çíà÷åíèå äàæå ïðèáëèæàåò-
ñÿ ê 71 ãîäó (äëÿ ëèö, ïî êîòîðûì âåäåòñÿ òàêàÿ ñòà-
òèñòèêà). Äîëÿ ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ â ýòèõ ðåãèî-
íàõ ñîñòàâëÿåò 100%. Ýòî åäèíñòâåííàÿ ãðóïïà ðå-
ãèîíîâ, â êîòîðûõ äîëÿ íàñåëåíèÿ ñ äîõîäàìè íèæå
ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà ìåíüøå, ÷åì â ñðåäíåì
ïî Ðîññèè. Ïî çíà÷åíèþ ÂÐÏ íà äóøó íàñåëåíèÿ
ýòè ãîðîäà âõîäÿò â äåñÿòêó ëèäåðîâ. Êîëè÷åñòâî
âðà÷åé íà äóøó íàñåëåíèÿ âûøå ñðåäíåãî, òåêóùèé
óðîâåíü ôèíàíñèðîâàíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ íà äóøó
íàñåëåíèÿ íåçíà÷èòåëüíî âûøå ñðåäíåãî (îäíàêî
íàäî ó÷èòûâàòü íàëè÷èå áîëüøîãî ðàíåå íàêîïëåí-
íîãî ïîòåíöèàëà îòðàñëè "Çäðàâîîõðàíåíèå"). Ïî
ñìåðòíîñòè îò âíåøíèõ ïðè÷èí ýòè ðåãèîíû çíà-
÷èòåëüíî áîëåå áëàãîïîëó÷íû, ÷åì Ðîññèÿ â öåëîì.

Äåâÿòûé êëàñòåð — âåëèêà äîëÿ ñåëüñêîãî íàñåëå-
íèÿ, íèçêè äîõîäû, ïðè ýòîì áëàãîïðèÿòíà ñîöèàëü-
íàÿ ñðåäà è âûñîêà ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè. Ýòîò
êëàñòåð òàêæå îòíîñèòåëüíî îäíîðîäåí (55,17%). Â
íåì ïðåèìóùåñòâåííî ïðåäñòàâëåíû ðåãèîíû Þæ-
íîãî ÔÎ. Íàñåëåíèå óêàçàííîé ãðóïïû ñîñòàâëÿåò
îêîëî 15% îò îáùåé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ Ðîñ-
ñèè. Äîëÿ ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ íèæå ñðåäíåãî ïî-

êàçàòåëÿ ïî ñòðàíå; äîëÿ ëèö ñ óðîâíåì äîõîäîâ íè-
æå ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà ñðåäíÿÿ è íèæå ñðåä-
íåé; ïîêàçàòåëè, õàðàêòåðèçóþùèå ñîöèàëüíûé
êëèìàò, ëó÷øå ñðåäíèõ (îñîáåííî ïî óðîâíþ ïðå-
ñòóïíîñòè è ÷èñëó ÄÒÏ); îæèäàåìàÿ ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü æèçíè ïî âñåì óêàçàííûì ðåãèîíàì çà-
ìåòíî âûøå ñðåäíåé, ñìåðòíîñòü è ÷èñëî òðàâìè-
ðîâàííûõ îò âíåøíèõ ïðè÷èí çàìåòíî íèæå ñðåä-
íåãî ïîêàçàòåëÿ; ÂÐÏ íà äóøó íàñåëåíèÿ òàêæå íè-
æå ñðåäíåãî ïî ñòðàíå.

Äåñÿòûé êëàñòåð — îòíîñèòåëüíî áåäíûå "ñåðåä-
íÿêè". Óêàçàííàÿ ãðóïïà ïðîÿâëÿåò ñóùåñòâåííî
ìåíüøóþ îäíîðîäíîñòü (38,85%), îíà âêëþ÷àåò 22
ðåãèîíà, â êîòîðûõ ïðîæèâàåò 26,35% íàñåëåíèÿ
Ðîññèè. Â óêàçàííîé ãðóïïå äîìèíèðóþò ðåãèîíû
Öåíòðàëüíîãî ÔÎ, à òàêæå ïðåäñòàâëåíû ðåãèîíû
Ñåâåðî-Çàïàäíîãî è Ïðèâîëæñêîãî ÔÎ.

Â ýòèõ ðåãèîíàõ ïðåîáëàäàåò æåíñêîå íàñåëå-
íèå, ñîöèàëüíûé êëèìàò îòíîñèòåëüíî ñïîêîéíûé
(ïî ñòåïåíè êðèìèíàëèçàöèè ëó÷øå ñðåäíåãî, ïî
àëêîãîëèçàöèè íåñêîëüêî õóæå ñðåäíåãî óðîâíÿ),
äîëÿ ëèö ñ äîõîäàìè íèæå ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìó-
ìà âûøå ñðåäíåãî. Ïðè íåäîôèíàíñèðîâàíèè çäðà-
âîîõðàíåíèÿ óðîâåíü ñìåðòíîñòè è èíâàëèäèçàöèè
îò âíåøíèõ ïðè÷èí âûøå ñðåäíåãî. Îäíàêî ñðåä-
íÿÿ îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè â îñíîâ-
íîì áëèçêà ê ñðåäíåìó (õîòÿ è êðàéíå íèçêîìó) ïî-
êàçàòåëþ ïî ñòðàíå. Çíà÷åíèå ïîêàçàòåëÿ ÂÐÏ íà
äóøó íàñåëåíèÿ ñðåäíåå è íèæå ñðåäíåãî.

Îäèííàäöàòàÿ ãðóïïà ðåãèîíîâ ìîæåò íàçûâàòü-
ñÿ êëàñòåðîì âåñüìà óñëîâíî. Ñòåïåíü îäíîðîäíî-
ñòè ðåãèîíîâ äàííîé ãðóïïû ïî èíòåðåñóþùèì íàñ
ïîêàçàòåëÿì îòíîñèòåëüíî íèçêà (19,08%), ïðè
ýòîì ãðóïïà âåñüìà ìíîãî÷èñëåííà êàê ïî ñîñòàâó,
òàê è ïî ïðîæèâàþùåìó íàñåëåíèþ. Â íåé äîìè-
íèðóþò ðåãèîíû Ïðèâîëæñêîãî (7 ðåãèîíîâ) è Ñè-
áèðñêîãî (7 ðåãèîíîâ) ÔÎ, îäíàêî åñòü è ïðåäñòà-
âèòåëè Ñåâåðî-Çàïàäíîãî (4 ðåãèîíîâ), Óðàëüñêîãî
(4 ðåãèîíà), Öåíòðàëüíîãî (1 ðåãèîí), Þæíîãî (1
ðåãèîí) è Äàëüíåâîñòî÷íîãî (1 ðåãèîí) ÔÎ.

Â ñâÿçè ñ òåì ÷òî äàííàÿ ãðóïïà ðåãèîíîâ ïðî-
ÿâëÿåò îòíîñèòåëüíî íèçêóþ ñòåïåíü îäíîðîäíî-
ñòè ïî îòîáðàííûì ðàíåå ìåäèêî-äåìîãðàôè÷å-
ñêèì è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì, ñ
öåëüþ ìàêñèìàëüíî èíôîðìàòèâíîé îðãàíèçàöèè
çîíäàæíûõ èññëåäîâàíèé ïî ðàñïðîñòðàíåííîñòè è
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì ïîñëåäñòâèÿì ×ÌÒ
ïðåäëàãàåòñÿ ïîäîéòè ê åå ðàññìîòðåíèþ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ïîäõîäà "âòîðîãî ëó÷øåãî".

Äëÿ ýòîãî öåëåñîîáðàçíî ïðîâåñòè äîïîëíè-
òåëüíóþ êëàñòåðèçàöèþ ñîñòàâëÿþùèõ åå 25 ðåãèî-
íîâ ïî ñîêðàùåííîìó êîëè÷åñòâó ïîêàçàòåëåé: 3
ïîêàçàòåëÿ óðîâíÿ ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ,
ñðåäíÿÿ îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ïðè
ðîæäåíèè, ÂÐÏ íà äóøó íàñåëåíèÿ, ÷èñëî óìåðøèõ
îò âíåøíèõ ïðè÷èí ñìåðòè íà 100 000 ÷åëîâåê è çà-
áîëåâàåìîñòü íà 1000 ÷åëîâåê îò òðàâì, îòðàâëåíèé
è äðóãèõ ïîñëåäñòâèé âíåøíèõ ïðè÷èí. Âûáîð
ïðîäèêòîâàí òåì, ÷òî îñíîâíîå âíèìàíèå â õîäå
ïëàíèðóåìûõ çîíäàæíûõ èññëåäîâàíèé áóäåò óäå-
ëÿòüñÿ ìåäèöèíñêèì àñïåêòàì ×ÌÒ. Èìåííî ïî-
ýòîìó ïðåîáëàäàþò ïîêàçàòåëè óðîâíÿ ìåäèöèí-
ñêîãî ðàçâèòèÿ, à òàêæå ñìåðòíîñòè è çàáîëåâàåìî-
ñòè îò âíåøíèõ ïðè÷èí. Ñðåäíÿÿ îæèäàåìàÿ ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü æèçíè ïðè ðîæäåíèè — íàèáîëåå
àäåêâàòíàÿ îáîáùàþùàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñîâðåìåí-
íîãî óðîâíÿ ñìåðòíîñòè âî âñåõ âîçðàñòàõ, êðîìå
òîãî, ýòîò ïîêàçàòåëü, ïîäîáíî "÷åðíîìó ÿùèêó",
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î÷åíü åìêî îòðàæàåò ðåçóëüòàò î÷åíü ñëîæíûõ è
ìíîãîôàêòîðíûõ âçàèìîñâÿçåé ðàçëè÷íûõ ñîöè-
àëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ, êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèõ,
êëèìàòè÷åñêèõ è äðóãèõ õàðàêòåðèñòèê ðåãèîíà.
ÂÐÏ íà äóøó íàñåëåíèÿ òðàäèöèîííî èñïîëüçóþò
êàê èíäèêàòîð îáùåãî ðàçâèòèÿ ðåãèîíà è ðåãèî-
íàëüíîé ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà.

Ïðè îïðåäåëåíèè îïòèìàëüíîãî êîëè÷åñòâà
êëàñòåðîâ, êàê è ðàíåå, ó÷èòûâàëè íåñêîëüêî ïàðà-
ìåòðîâ: îáùàÿ äîëÿ îáúÿñíåííîãî ðàçáðîñà ïðè
äàííîì êîëè÷åñòâå êëàñòåðîâ, êîëè÷åñòâî ðåãèî-
íîâ, îêàçàâøèõñÿ â ïîñëåäíåì, ñàìîì íåîäíîðîä-
íîì êëàñòåðå; äîëþ îáúÿñíåííîãî ðàçáðîñà ïî ïî-
ñëåäíåìó, îòíîñèòåëüíî íåîäíîðîäíîìó êëàñòåðó;
êîëè÷åñòâî ìàëî÷èñëåííûõ êëàñòåðîâ, ñîñòîÿùèõ
èç îäíîãî èëè äâóõ ðåãèîíîâ. Â õîäå ðàñ÷åòîâ áûëî
âûÿâëåíî, ÷òî ïðè óâåëè÷åíèè ÷èñëà êëàñòåðîâ ñ 3
äî 4 ñðàâíèòåëüíî ñèëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ çíà÷åíèå
îáùåé äîëè îáúÿñíåííîãî ðàçáðîñà (ñ 35,21 äî
49,3%), ÷èñëî ðåãèîíîâ â ïîñëåäíåé ãðóïïå óìåíü-
øàåòñÿ, äîëÿ îáúÿñíåííîãî ðàçáðîñà â ýòîé ãðóïïå
òàêæå óâåëè÷èâàåòñÿ. Ïðè äåëåíèè ðåãèîíîâ Ðîñ-
ñèè ïî âûøåîòîáðàííûì ïîêàçàòåëÿì áîëåå ÷åì íà
4 ãðóïïû ïðîèñõîäèëî ìåíåå âûðàæåííîå óâåëè÷å-
íèå çíà÷åíèÿ äîëè îáúÿñíåííîãî ðàçáðîñà, êðîìå
òîãî, êîëè÷åñòâî ðåãèîíîâ â ïîñëåäíåé ãðóïïå ñî-
êðàùàëîñü ìàëî (ñ 15 äî 14 ïðè 5 êëàñòåðàõ è äî 12
ïðè 6 êëàñòåðàõ). Ðîñò çàäàâàåìîãî ÷èñëà êëàñòåðîâ
ïðèâîäèë ê "îòùåïëåíèþ" îò êðóïíûõ ãðóïï îäíî-
ãî—äâóõ ðåãèîíîâ, êîòîðûå ñàìîñòîÿòåëüíî ôîð-
ìèðîâàëè íîâûå ìàëî÷èñëåííûå ãðóïïû.

Èòàê, â ðåçóëüòàòå äîïîëíèòåëüíîé êëàñòåðèçà-
öèè 25 ðåãèîíîâ ïî ñîêðàùåííîìó êîëè÷åñòâó ïî-
êàçàòåëåé áûëî âûäåëåíî 4 ãðóïïû ðåãèîíîâ. Îá-
ùàÿ äîëÿ îáúÿñíåííîãî ðàçáðîñà ñîñòàâèëà 49,3%.
Â ïðåäñòàâëåííîé òàáë. 5 êëàñòåðû ðàíæèðîâàíû
ïî ñòåïåíè óáûâàíèÿ äîëè îáúÿñíåííîãî ðàçáðîñà.

Ïåðâûé êëàñòåð 11-é ãðóïïû — áëàãîïîëó÷íûé ñ
òî÷êè çðåíèÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòè ×ÌÒ è óðîâíÿ ôè-
íàíñèðîâàíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ (Ðåñïóáëèêà Òàòàð-
ñòàí). Äàííûé ðåãèîí âûäåëÿåòñÿ â îòäåëüíóþ
ãðóïïó óæå ïðè ïîïûòêå ðàçäåëèòü 25 ðåãèîíîâ
11-é ãðóïïû íà 2 êëàñòåðà. Êðîìå òîãî, íàñåëåíèå
ðåãèîíà ñîñòàâëÿåò 2,62% îò îáùåé ÷èñëåííîñòè
íàñåëåíèÿ ñòðàíû. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ïðî-
âåäåíèå çîíäàæíîãî èññëåäîâàíèÿ â óêàçàííîì ðå-
ãèîíå ïðåäñòàâëÿåòñÿ îïðàâäàííûì.

Ðåñïóáëèêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ýêîíîìè÷åñêè
ðàçâèòûé ðåãèîí, óðîâíè ÂÐÏ íà äóøó íàñåëåíèÿ,
ôèíàíñèðîâàíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñðåäíåé îæè-
äàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè â êîòîðîì íå-
ñêîëüêî âûøå ñðåäíåãî çíà÷åíèÿ. Ñìåðòíîñòü îò
âíåøíèõ ïðè÷èí íèæå ñðåäíåãî óðîâíÿ.

Âòîðîé êëàñòåð 11-é ãðóïïû — íåáëàãîïîëó÷íûé ñ
òî÷êè çðåíèÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòè ×ÌÒ ñ î÷åíü íèç-
êèì óðîâíåì ôèíàíñèðîâàíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ýòîò
êëàñòåð ïðîÿâëÿåò âûñîêóþ îäíîðîäíîñòü (79,94%).
Â íåì ïðåîáëàäàþò ðåãèîíû Ïðèâîëæñêîãî ÔÎ. Â
óêàçàííûõ ðåãèîíàõ íàáëþäàåòñÿ ÿâíîå íåäîôè-
íàíñèðîâàíèå çäðàâîîõðàíåíèÿ; çíà÷åíèå ïîêàçà-
òåëÿ ÂÐÏ íà äóøó íàñåëåíèÿ íèæå ñðåäíåãî ïî
ñòðàíå; ñìåðòíîñòü îò âíåøíèõ ïðè÷èí âûøå ñðåä-
íåãî óðîâíÿ, à îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèç-
íè íèçêà (îêîëî 63 ëåò, çà èñêëþ÷åíèåì ×óâàø-
ñêîé ðåñïóáëèêè — 66 ëåò).

Òðåòèé êëàñòåð 11-é ãðóïïû — îòíîñèòåëüíî
áëàãîïîëó÷íûé ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòè
×ÌÒ ñî ñðåäíèì óðîâíåì ôèíàíñèðîâàíèÿ çäðàâîîõðà-
íåíèÿ. Â ýòîì êëàñòåðå äîìèíèðóþò ðåãèîíû Ñè-
áèðñêîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà, îí äîñòàòî÷íî îä-
íîðîäåí (58,79%). Â ðåãèîíàõ íàáëþäàåòñÿ íåêîòî-
ðîå íåäîôèíàíñèðîâàíèå çäðàâîîõðàíåíèÿ; çíà÷å-
íèå ïîêàçàòåëÿ ÂÐÏ íà äóøó íàñåëåíèÿ íèæå ñðåä-
íåãî ïî ñòðàíå, êðîìå Òîìñêîé îáëàñòè; ñìåðò-
íîñòü îò âíåøíèõ ïðè÷èí íèæå ñðåäíåãî óðîâíÿ, à
îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ñîîòâåòñòâó-
åò ñðåäíåé ïî ñòðàíå (îêîëî 65 ëåò).

È íàêîíåö, ïîñëåäíèé êëàñòåð 11-é ãðóïïû — íå-
áëàãîïîëó÷íûé ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòè
×ÌÒ ñ óðîâíåì ôèíàíñèðîâàíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ
ñðåäíèì è íèæå ñðåäíåãî. Êàê è â ïðåäûäóùåì ñëó-
÷àå, äàííûé êëàñòåð õàðàêòåðèçóåòñÿ íèçêîé îäíî-
ðîäíîñòüþ è áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ðåãèîíîâ, â íå-
ãî âõîäÿùèõ. Ñòåïåíü îäíîðîäíîñòè ðåãèîíîâ äàí-
íîé ãðóïïû ïî âòîðè÷íî îòîáðàííûì ïîêàçàòåëÿì
îòíîñèòåëüíî íèçêà (13,55%), ïðè ýòîì ãðóïïà
ìíîãî÷èñëåííà êàê ïî ñîñòàâó (15 ðåãèîíîâ), òàê è
ïî ïðîæèâàþùåìó íàñåëåíèþ (23,42%). Îäíàêî
íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî äîïîëíèòåëüíàÿ êëàñòå-
ðèçàöèÿ ïî ñîêðàùåííîìó êîëè÷åñòâó ïîêàçàòåëåé
11-é ãðóïïû ðåãèîíîâ ïîçâîëèëà ñîêðàòèòü ãðóïïó
ðåãèîíîâ ñ íèçêîé ñòåïåíüþ îäíîðîäíîñòè ñ 25
(35,88% íàñåëåíèÿ ñòðàíû) äî 15 ðåãèîíîâ (23,42%
íàñåëåíèÿ ñòðàíû).

Ç à ê ë þ ÷ å í è å

Ïðåäñòàâëåííûå ðàñ÷åòû ïîçâîëÿþò äàòü ðÿä ðå-
êîìåíäàöèé ïðè ïðîâåäåíèè çîíäàæíûõ èññëåäî-
âàíèé îòíîñèòåëüíî ðàñïðîñòðàíåííîñòè è ñîöè-
àëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé ×ÌÒ.

Ïðè èõ îñóùåñòâëåíèè ñ ìàêñèìàëüíûì îõâà-
òîì ðåãèîíîâ ïðåäëàãàåòñÿ îðèåíòèðîâàòüñÿ íà
ãðóïïèðîâêó ðåãèîíîâ ïî 11 ãðóïïàì, âûäåëåííûì
ïðè ïåðâîíà÷àëüíîé êëàñòåðèçàöèè, ðàçäåëÿÿ 11-þ
ãðóïïó äîïîëíèòåëüíî íà 4 êëàñòåðà. Îäíàêî â öå-

Ò à á ë è ö à  5

Ñîñòàâ êëàñòåðîâ ïðè êëàññèôèêàöèè ðîññèéñêèõ ðåãèîíîâ, âîøåäøèõ â îäèííàäöàòóþ ãðóïïó ïî ñîêðàùåííîìó êîëè÷åñòâó ïîêàçàòåëåé

Êëà-
ñòåð Ðåãèîíû ÐÔ

Äîëÿ îáúÿñ-
íåííîãî ðàç-

áðîñà â êëàñòå-
ðå, %

×èñëî ýëå-
ìåíòîâ â êëà-

ñòåðå

Äîëÿ íàñåëåíèÿ 
ðåãèîíîâ êëàñòå-
ðà â îáùåé ÷èñ-
ëåííîñòè íàñåëå-

íèÿ ÐÔ, %

1-é Ðåñïóáëèêà Òàòàðñòàí 100 1 2,62
2-é Ðåñïóáëèêà Ìàðèé Ýë, ×óâàøñêàÿ Ðåñïóáëèêà, Êèðîâñêàÿ è Êóðãàíñêàÿ îáëàñòè 79,94 4 3,14
3-é Àñòðàõàíñêàÿ, Íîâîñèáèðñêàÿ, Îìñêàÿ, Òîìñêàÿ îáëàñòè, Àëòàéñêèé êðàé 58,79 5 6,48
4-é ßðîñëàâñêàÿ îáë., Ðåñïóáëèêà Êàðåëèÿ, Àðõàíãåëüñêàÿ îáë., Âîëîãîäñêàÿ îáë., 

Êàëèíèíãðàäñêàÿ îáë., Óäìóðòñêàÿ Ðåñïóáëèêà, Îðåíáóðãñêàÿ, Ïåðìñêàÿ, Ñà-
ìàðñêàÿ, Ñâåðäëîâñêàÿ, ×åëÿáèíñêàÿ, Èðêóòñêàÿ, Êåìåðîâñêàÿ, Êðàñíîÿðñêèé, 
Ïðèìîðñêèé êðàÿ 13,55 15 23,42
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ëÿõ ñîêðàùåíèÿ âðåìåííûõ è äåíåæíûõ çàòðàò
ìîæíî îòêàçàòüñÿ îò ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé â
÷àñòè ãðóïï ðåãèîíîâ, îðèåíòèðóÿñü ïðè ýòîì íà
ïîêàçàòåëè äîëè ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ â òàêîé
ãðóïïå â îáùåé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ Ðîññèè.

Èñïîëüçîâàíèå óêàçàííîé ãðóïïèðîâêè ðåãèîíîâ
ÐÔ ïîçâîëèò áîëåå îáîñíîâàííî, ÷åì ðàíüøå [8,
14—20], ïðîâîäèòü çîíäàæíûå è ïîïóëÿöèîííî-âû-
áîðî÷íûå èññëåäîâàíèÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòè íåéðî-
òðàâìû ñ àäåêâàòíîé ýêñòðàïîëÿöèåé ïîëó÷åííûõ
ðåçóëüòàòîâ íà âñå íàñåëåíèå ðåãèîíîâ. Ýòî â ñâîþ
î÷åðåäü ñóùåñòâåííî ðàñøèðèò âîçìîæíîñòè îöåí-
êè ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé ÷åðåïíî-
ìîçãîâûõ è ïîçâîíî÷íî-ñïèííîìîçãîâûõ ïîâðåæäå-
íèé è ýôôåêòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà
ñîêðàùåíèå èõ ÷àñòîòû è òÿæåñòè ïîñëåäñòâèé.
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ДИНАМИКА ПОКАЗАТЕЛЕЙ СМЕРТНОСТИ НАСЕЛЕНИЯ ОМСКОЙ ОБЛАСТИ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСТРЫХ 
ОТРАВЛЕНИЙ ХИМИЧЕСКОЙ ЭТИОЛОГИИ ЗА 2001—2010 ГГ.

1ГОУ ВПО Омская государственная медицинская академия Федерального агентства по здравоохранению и социальному развитию; 
2МУЗ Городская клиническая больница скорой медицинской помощи № 1, Омск

Íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ äèíàìèêè ïîêàçàòåëåé ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ Îì-
ñêîé îáëàñòè îò îñòðûõ îòðàâëåíèé õèìè÷åñêîé ïðèðîäû çà ïåðèîä ñ 2001 ïî 2010 ãã. Äèíàìèêà ïîêàçà-
òåëåé ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ ïðè îñòðûõ ýêçîãåííûõ îòðàâëåíèÿõ ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøåé ìåäèêî-äåìîãðà-
ôè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêîé ïðåæäåâðåìåííûõ ñîöèàëüíûõ ïîòåðü. Èçó÷åíèå ñòðóêòóðû ñìåðòíîñòè ïî-
çâîëèò âûÿâèòü îñíîâíûå ïðè÷èíû ðàçâèòèÿ íåáëàãîïîëó÷íîé ñèòóàöèè è ðàçðàáîòàòü êîíöåïöèþ íàïðàâ-
ëåíèé ïî îðãàíèçàöèè õèìè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè íàñåëåíèÿ Îìñêîé îáëàñòè.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ñìåðòíîñòü, ýêçîãåííîå îòðàâëåíèå, òîêñèêîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ

THE DYNAMICS OF THE INDICATORS OF POPULATION MORTALITY IN OMSKAYA OBLAST 
AS A RESULT OF ACUTE CHEMICAL INTOXICATIONS IN 2001-2010

Goleva O.P., Sabayev A.V.

The study was organized to investigate the dynamics of indicators of population mortality in Omskaya oblast due to
acute chemical intoxications in 2001-2010. The dynamics of indicators of population mortality under acute exoge-
nous intoxications is a chief medical demographic characteristic of premature social losses. The analysis of the
mortality indicators structure favors to reveal the major causes of development of unfavorable situations and to de-
velop the concept of organization of chemical security of population in Omskaya oblast.

K e y  w o r d s : mortality, exogenic intoxication, toxicological situation

Èçó÷åíèå óðîâíÿ è ñòðóêòóðû ñìåðòíîñòè äàåò
íàèáîëåå ïîëíîå ïðåäñòàâëåíèå î ñîñòîÿíèè çäî-

ðîâüÿ íàñåëåíèÿ, îòðàæàåò ýôôåêòèâíîñòü ìåðî-
ïðèÿòèé ïî åãî îçäîðîâëåíèþ, ïðîâîäèìûõ îðãà-
íàìè è ó÷ðåæäåíèÿìè çäðàâîîõðàíåíèÿ è ãîñóäàð-
ñòâà â öåëîì.

Â ñòðóêòóðå ïðè÷èí ñìåðòè ïî êëàññó íåñ÷àñò-Î. Ï. Ãîëåâà — ä-ð ìåä. íàóê, ïðîô., çàâ. êàô.; À. Â. Ñàáàåâ —
çàâ. îòä. îñòðûõ îòðàâëåíèé (ó ïñèõèàòðè÷åñêèõ áîëüíûõ)
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íûõ ñëó÷àåâ, òðàâì è îòðàâëåíèé óâåëè÷èâàåòñÿ äî-
ëÿ îñòðûõ îòðàâëåíèé õèìè÷åñêîé ïðèðîäû. Ñëå-
äóåò îòìåòèòü, ÷òî åñëè ðàíåå íåáëàãîïðèÿòíîìó
âîçäåéñòâèþ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ ïîäâåðãàëèñü
ïðåèìóùåñòâåííî ðàáî÷èå îòäåëüíûõ âðåäíûõ
ïðîìûøëåííûõ ïðîèçâîäñòâ èëè íàñåëåíèå, æèâó-
ùåå â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ ïðåäïðèÿòèé, òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ â êëèíèêå
îñòðûõ îòðàâëåíèé ñëîæèëèñü óñòîé÷èâûå ïðèîðè-
òåòû, îòíîñÿùèåñÿ ê ëåêàðñòâåííûì è íàðêîòè÷å-
ñêèì ñðåäñòâàì, ïðèðîäíûì òîêñèíàì, êîòîðûå â
îñíîâíîì îïðåäåëÿþò òîêñèêîëîãè÷åñêóþ ñèòóà-
öèþ [1].

Îñòðûå ýêçîãåííûå îòðàâëåíèÿ âêëþ÷åíû â
êëàññ XIX ÌÊÁ-10, îáúåäèíÿþùèé áîëüøîå ÷èñëî
íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì, èç êîòîðûõ â Ðîññèè ëèøü
íåáîëüøàÿ ÷àñòü ïîäëåæèò ãîñóäàðñòâåííîé ðåãè-
ñòðàöèè. Â ÷àñòíîñòè, ñòàòèñòè÷åñêîé ôîðìîé Ñ-
51 ïðåäóñìîòðåíû ñâåäåíèÿ îá óìåðøèõ ïî ïðè÷è-
íå ñëó÷àéíîãî îòðàâëåíèÿ àëêîãîëåì (ðóáðèêà 163)
è ïðî÷èõ ñëó÷àéíûõ îòðàâëåíèé (ðóáðèêà 164).
Âìåñòå ñ òåì ïî äàííûì ëèòåðàòóðû è îôèöèàëü-
íîé ñòàòèñòèêè òðóäíî ïîëó÷èòü èñòèííîå ïðåä-
ñòàâëåíèå î ðàñïðîñòðàíåííîñòè îñòðûõ îòðàâëå-
íèé è ñìåðòíîñòè. Ïî íåïîëíûì äàííûì â ñòðàíå
åæåãîäíî ðåãèñòðèðóåòñÿ îêîëî 1 ìëí ñëó÷àåâ îñò-
ðûõ õèìè÷åñêèõ îòðàâëåíèé íàñåëåíèÿ, èç êîòîðûõ
50 òûñ. ñî ñìåðòåëüíûì èñõîäîì [2, 4, 5].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýïèäåìèîëîãèÿ îñòðûõ îòðàâ-
ëåíèé èçó÷åíà íåäîñòàòî÷íî, òàê êàê ïðàêòè÷åñêè âî
âñåõ ñòðàíàõ ìèðà íå íàëàæåíà äîëæíûì îáðàçîì
ñèñòåìà ó÷åòà áîëüíûõ ñ ýòîé ïàòîëîãèåé [3, 6].

Â Ðîññèè ñ 2005 ã. â ìåäèöèíñêóþ ñòàòèñòèêó
áûëà ââåäåíà ô. ¹ 163/ó-04 "Êàðòà çàïèñè êîí-
ñóëüòàöèè áîëüíîãî ñ îñòðûì îòðàâëåíèåì õèìè÷å-
ñêîé ýòèîëîãèè" (Ïðèêàç ¹ 152 Ìèíçäðàâñîöðàç-
âèòèÿ ÐÔ îò 21 ôåâðàëÿ 2005 ã.).

Öåëü íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ — èçó÷åíèå äè-
íàìèêè ïîêàçàòåëåé ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ Îì-
ñêîé îáëàñòè â ðåçóëüòàòå îñòðûõ îòðàâëåíèé õè-
ìè÷åñêîé ýòèîëîãèè çà ïåðèîä ñ 2001 ïî 2010 ã.

Ì å ò î ä è ê à  è ñ ñ ë å ä î â à í è ÿ

Ïðè èçó÷åíèè ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ â ðåçóëü-
òàòå îñòðûõ õèìè÷åñêèõ îòðàâëåíèé èñïîëüçîâàíû
ìàòåðèàëû Òåððèòîðèàëüíîãî îðãàíà ãîñóäàðñòâåí-
íîé ñòàòèñòèêè ïî Îìñêîé îáëàñòè, áþäæåòíîãî
ó÷ðåæäåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ Îìñêîé îáëàñòè
"Áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû", ÌÓÇ
"Ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ñêîðîé ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè ¹ 1" Îìñêà. Ïðîâåäåí àíàëèç
ïîêàçàòåëåé ñìåðòíîñòè ãîðîäñêîãî è ñåëüñêîãî
íàñåëåíèÿ Îìñêîé îáëàñòè â ðåçóëüòàòå îñòðûõ õè-
ìè÷åñêèõ îòðàâëåíèé çà ïåðèîä ñ 2001 ïî 2010 ã.

Ïðè ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå ìàòåðèàëà èñ-
ïîëüçîâàíû òðàäèöèîííûå ìåòîäû âû÷èñëåíèÿ
ýêñòåíñèâíûõ è èíòåíñèâíûõ ïîêàçàòåëåé, ñðåäíåé
îøèáêè, îöåíêè äîñòîâåðíîñòè.

Ð å ç ó ë ü ò à ò û

Çà ïåðèîä ñ 2001 ïî 2010 ã. ñìåðòíîñòü íàñåëå-
íèÿ Îìñêîé îáëàñòè â ðåçóëüòàòå îñòðûõ îòðàâëå-
íèé õèìè÷åñêîé ýòèîëîãèè âûðîñëà íà 20,2% ïî
îòíîøåíèþ ê èñõîäíîìó óðîâíþ (ñ 46,0 äî 55,3 íà
100 òûñ. íàñåëåíèÿ).

Íàèáîëåå âûñîêèå òåìïû ïðèðîñòà ïîêàçàòåëåé

ñìåðòíîñòè îòìå÷åíû â 2002 è 2005 ãã. (25,0 è 26,5%
ñîîòâåòñòâåííî). Ìàêñèìàëüíîãî ñâîåãî çíà÷åíèÿ
çà âåñü ïåðèîä íàáëþäåíèÿ ñìåðòíîñòü â ðåçóëüòàòå
îñòðûõ õèìè÷åñêèõ îòðàâëåíèé äîñòèãëà â 2006 ã.
— 80,9 ± 1,9 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ. Íà íàø âçãëÿä,
ýòî ñâÿçàíî ñ óõóäøåíèåì íàðêîëîãè÷åñêîé ñèòóà-
öèè â ðåãèîíå, îáóñëîâëåííîé ðîñòîì çàáîëåâàåìî-
ñòè ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿ-
íèé — àëêîãîëèçìà è íàðêîìàíèè. Ñ 2007 ã. èäåò
ïîñòåïåííîå ñíèæåíèå ïîêàçàòåëÿ ñìåðòíîñòè íà-
ñåëåíèÿ â ðåçóëüòàòå îñòðûõ îòðàâëåíèé (ðèñ. 1),
êîòîðîå ìîæíî ñâÿçàòü ñ àêòèâíîé ñîâìåñòíîé ðà-
áîòîé öåíòðà îñòðûõ îòðàâëåíèé ñ îðãàíàìè ÌÂÄ,
ïðîêóðàòóðû, Ðîñïîòðåáíàäçîðà, Óïðàâëåíèåì Ôå-
äåðàëüíîé ñëóæáû ïî êîíòðîëþ çà îáîðîòîì íàð-
êîòèêîâ ïî Îìñêîé îáëàñòè ïîñðåäñòâîì îáìåíà
èíôîðìàöèåé î òîêñèêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè — çà-
áîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ â ðåçóëüòàòå
îñòðûõ õèìè÷åñêèõ îòðàâëåíèé. Ñãëàæèâàíèå êðè-
âîé ïîêàçàòåëåé ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ íà îñíîâå
àïïðîêñèìèðóþùåé ôóíêöèè ñ ïîìîùüþ ïîëèíîìà
2-é ñòåïåíè ñâèäåòåëüñòâóåò î òåíäåíöèè äàëüíåé-
øåãî ñíèæåíèÿ äàííîãî ïîêàçàòåëÿ (R2 = 0,6822).

Ïðè îäíîíàïðàâëåííîñòè äèíàìèêè ïîêàçàòå-
ëåé ñìåðòíîñòè â ðåçóëüòàòå îñòðûõ îòðàâëåíèé õè-
ìè÷åñêîé ïðèðîäû â ãîðîäå è ñåëå íåîáõîäèìî îò-
ìåòèòü, ÷òî çà ïîñëåäíèå 3 ãîäà òåìïû ñíèæåíèÿ
ïîêàçàòåëÿ ñìåðòíîñòè ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ áûëè
âûøå, ÷åì ñåëüñêîãî (ðèñ. 2). Íàèáîëåå âûñîêèå
òåìïû ïðèðîñòà ïîêàçàòåëÿ ñìåðòíîñòè ãîðîäñêîãî
íàñåëåíèÿ â ðåçóëüòàòå îñòðûõ îòðàâëåíèè îòìå÷à-
ëè â 2002 è 2005 ãã. — 31,2 è 29,6% ñîîòâåòñòâåííî.
Ìàêñèìàëüíîãî ñâîåãî çíà÷åíèÿ ñìåðòíîñòü ãîðîä-
ñêîãî íàñåëåíèÿ äîñòèãëà â 2006 ã. è ñîñòàâèëà
84,1 ± 2,4 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ. Îäíàêî ñ 2007 ã.
èäåò ïîñòåïåííîå ñíèæåíèå ïîêàçàòåëÿ ñìåðòíî-
ñòè. Òàêèì îáðàçîì, çà èññëåäóåìûé ïåðèîä ñìåðò-
íîñòü ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ â ðåçóëüòàòå îñòðûõ
õèìè÷åñêèõ îòðàâëåíèé âûðîñëà íà 23%.

Ïðè èçó÷åíèè äèíàìèêè ïîêàçàòåëåé ñìåðòíî-
ñòè ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî ñ 2001 ïî
2006 ã. îòìå÷àëñÿ íåóêëîííûé ðîñò ïîêàçàòåëÿ
ñìåðòíîñòè, ëèøü â 2004 ã. íàáëþäàëîñü ñíèæåíèå
íà 18,8%. Ìàêñèìàëüíîãî çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëü
ñìåðòíîñòè ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ äîñòèã â 2006 ã. —
73,7 ± 3,4 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ. Â ïîñëåäóþùèå
ãîäû îòìå÷àëîñü ìåíåå èíòåíñèâíîå ñíèæåíèå ïî-

Ðèñ. 1. Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ Îìñêîé 
îáëàñòè â ðåçóëüòàòå îñòðûõ îòðàâëåíèé õèìè÷åñêîé ïðèðîäû 

çà 2001—2010 ãã. (íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ).
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êàçàòåëÿ ñìåðòíîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûì ãî-
ðîäñêîãî íàñåëåíèÿ. Òåì íå ìåíåå ñìåðòíîñòü ñåëü-
ñêîãî íàñåëåíèÿ ðåãèîíà â ðåçóëüòàòå îñòðûõ õèìè-
÷åñêèõ îòðàâëåíèé âûðîñëà íà 14,4%. Ìàòåìàòè÷å-
ñêàÿ îáðàáîòêà ñ ïîìîùüþ ïàðíîãî äâóõâûáîðî÷-
íîãî òåñòà äîêàçûâàåò, ÷òî ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé
ñìåðòíîñòè ãîðîäñêîãî è ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ ñòà-
òèñòè÷åñêè íåçíà÷èìû.

Â ñòðóêòóðå ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ Îìñêîé
îáëàñòè â ðåçóëüòàòå îñòðûõ îòðàâëåíèé õèìè÷å-
ñêîé ýòèîëîãèè íà ïåðâîì ìåñòå ñòàáèëüíî íàõî-
äÿòñÿ îñòðûå îòðàâëåíèÿ ýòàíîëîì è åãî ñóððî-
ãàòàìè (ñì. òàáëèöó). Çà àíàëèçèðóåìûé ïåðèîä
ñìåðòíîñòü â ðåçóëüòàòå îñòðûõ îòðàâëåíèé àë-
êîãîëåì è åãî ñóððîãàòàìè ñíèçèëàñü íà 11,3%.
Ðîñò óðîâíÿ ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ â ðåçóëüòàòå
àëêîãîëüíûõ îòðàâëåíèé îòìå÷àëñÿ â 2003 è
2005 ãã. íà 16 è 22,3% ñîîòâåòñòâåííî. Ìàêñè-
ìàëüíûé ïîêàçàòåëü ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ ïî
ýòîé ïðè÷èíå çàðåãèñòðèðîâàí â 2005 ã. —
37,2 ± 1,3 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ. Ñ 2006 ã. îòìå-
÷àåòñÿ åæåãîäíîå ñíèæåíèå ïîêàçàòåëÿ ñìåðòíî-
ñòè â ðåçóëüòàòå îòðàâëåíèé àëêîãîëåì è åãî ñóð-
ðîãàòàìè, è óæå â 2010 ã. îí ñîñòàâëÿë 25,8 ± 1,1
íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ.

Ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ ðåãèîíà â ðå-
çóëüòàòå îñòðûõ îòðàâëåíèé ìåäèêàìåíòàìè ñóùå-
ñòâåííûõ èçìåíåíèé íå ïðåòåðïåëè.

Çà ïåðèîä íàáëþäåíèÿ ïîêàçàòåëü ñìåðòíîñòè
íàñåëåíèÿ Îìñêîé îáëàñòè â ðåçóëüòàòå îñòðûõ îò-
ðàâëåíèé íàðêîòè÷åñêèìè âåùåñòâàìè íîñèë íå-
ñòàáèëüíûé õàðàêòåð. Òàê, ñ 2001 ïî 2003 ã. îòìå-
÷àëèñü íåâûñîêèå ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè, îäíàêî â
2004 ã. ñìåðòíîñòü âîçðîñëà â 3,3 ðàçà, â 2005 ã. ïî-
êàçàòåëü óäâîèëñÿ. Â 2006 ã. ñìåðòíîñòü â ðåçóëüòà-

òå íàðêîòè÷åñêèõ îòðàâëåíèé âûðîñëà íà 38,9% è
äîñòèãëà ñâîåãî ìàêñèìàëüíîãî çíà÷åíèÿ çà âåñü
ïåðèîä íàáëþäåíèÿ — 22,1 ± 1,0 íà 100 òûñ. íàñå-
ëåíèÿ. Çà ïåðèîä ñ 2007 ïî 2009 ã. îòìå÷àëîñü åæå-
ãîäíîå ïîñòåïåííîå ñíèæåíèå ïîêàçàòåëÿ ñìåðòíî-
ñòè, íî â 2010 ã. âíîâü íàáëþäàëñÿ ðîñò íà 17,3%.
Òàêèì îáðàçîì, çà ïåðèîä ñ 2001 ïî 2010 ã. ñìåðò-
íîñòü íàñåëåíèÿ Îìñêîé îáëàñòè â ðåçóëüòàòå íàð-
êîòè÷åñêèõ îòðàâëåíèé âûðîñëà â 4 ðàçà.

Ïîêàçàòåëü ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ Îìñêîé îá-
ëàñòè â ðåçóëüòàòå îñòðûõ îòðàâëåíèé ïðèæèãàþ-
ùèìè ÿäàìè (êèñëîòû, ùåëî÷è) ñíèçèëñÿ çà íà-
áëþäàåìûé ïåðèîä íà 30%.

Ïî-ïðåæíåìó âûñîê ïîêàçàòåëü ñìåðòíîñòè
íàñåëåíèÿ îò áûòîâûõ îòðàâëåíèé âðåäíûìè ïà-
ðàìè è ãàçàìè, ÷àùå âñåãî ýòî îñòðûå îòðàâëåíèÿ
îêèñüþ óãëåðîäà. Ýòî îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî â ðå-
ãèîíå øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíî ïå÷íîå îòîïëåíèå
æèëûõ äîìîâ, íàðóøåíèå ïðàâèë ýêñïëóàòàöèè
êîòîðîãî ïðèâîäèò íåðåäêî ê òðàãè÷åñêèì ïî-
ñëåäñòâèÿì. Êðîìå ýòîãî, íåìàëîâàæíóþ ðîëü
èãðàåò ÷èñëî áûòîâûõ ïîæàðîâ è íåñ÷àñòíûõ
ñëó÷àåâ â àâòîìîáèëüíûõ áîêñàõ è ãàðàæàõ, ãäå
ðèñê ïîëó÷åíèÿ îñòðîãî õèìè÷åñêîãî îòðàâëåíèÿ
â ðåçóëüòàòå âîçäåéñòâèÿ íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà
îêèñè óãëåðîäà î÷åíü âûñîê. Òàê, çà àíàëèçèðóå-
ìûé ïåðèîä ñìåðòíîñòü íàñåëåíèÿ Îìñêîé îá-
ëàñòè â ðåçóëüòàòå îòðàâëåíèé ïàðàìè è ãàçàìè
âûðîñëà íà 47,2%.

Ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè â îñòàëüíûõ ãðóïïàõ
îñòðûõ îòðàâëåíèé õèìè÷åñêîé ïðèðîäû ñóùåñò-
âåííûõ èçìåíåíèé çà àíàëèçèðóåìûé ïåðèîä íå
ïðåòåðïåâàëè.

Â û â î ä û

1. Çà ïåðèîä ñ 2001 ïî 2010 ã. â Îìñêîé îáëàñòè
ñìåðòíîñòü â ðåçóëüòàòå îñòðûõ îòðàâëåíèé õèìè÷å-
ñêîé ýòèîëîãèè âûðîñëà íà 20,2%. Ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìûé ðîñò ñìåðòíîñòè îòìå÷àåòñÿ ñðåäè ãîðîä-
ñêîãî íàñåëåíèÿ, ñðåäè ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ ðåãèîíà
ðîñò ñìåðòíîñòè íåëüçÿ íàçâàòü äîñòîâåðíûì (t < 2).

2. Â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà èññëåäîâàíèÿ íàèáî-
ëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè ðåãèñòðèðîâà-
ëèñü ïðè îñòðûõ îòðàâëåíèÿõ àëêîãîëåì è åãî ñóð-
ðîãàòàìè, âðåäíûìè ïàðàìè è ãàçàìè. Ñ 2004 ã. îò-
ìå÷åí ðîñò ïîêàçàòåëåé ñìåðòíîñòè ïðè îñòðûõ îò-
ðàâëåíèÿõ íàðêîòè÷åñêèìè âåùåñòâàìè, ÷òî ìîæåò
ñâèäåòåëüñòâîâàòü îá èçìåíåíèè òîêñèêîëîãè÷å-
ñêîé ñèòóàöèè, à èìåííî î ðîñòå çàáîëåâàåìîñòè
íàðêîìàíèåé â Îìñêîì ðåãèîíå.

3. Óðîâåíü ñìåðòíîñòè ïðè îñòðûõ ýêçîãåííûõ
îòðàâëåíèÿõ ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøåé ìåäèêî-äåìîãðà-
ôè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêîé ïðåæäåâðåìåííûõ ñî-
öèàëüíûõ ïîòåðü. Èçó÷åíèå ïîêàçàòåëåé è ñòðóêòó-

Ðèñ. 2. Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ñìåðòíîñòè ãîðîäñêîãî è ñåëüñêî-
ãî íàñåëåíèÿ Îìñêîé îáëàñòè â ðåçóëüòàòå îñòðûõ îòðàâëåíèé 

õèìè÷åñêîé ýòèîëîãèè çà 2001—2010 ãã. (íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ).

Ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè (íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ) â îñíîâíûõ ãðóïïàõ îñòðûõ îòðàâëåíèé íàñåëåíèÿ Îìñêîé îáëàñòè çà 2001—2010 ãã.

Òîêñèêàíò 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

Ýòàíîë è åãî ñóððîãàòû 29,1 ± 1,1 28,7 ± 1,1 33,3 ± 1,2 30,4 ± 1,2 37,2 ± 1,3 36,8 ± 1,3 32,8 ± 1,2 29,9 ± 1,2 29,5 ± 1,2 25,8 ± 1,1
Ìåäèêàìåíòû 0,7 ± 0,1 1,2 ± 0,2 0,5 ± 0,1 1,7 ± 0,2 0,7 ± 0,1 0,9 ± 0,2 1,4 ± 0,2 1,6 ± 0,2 0,7 ± 0,1 1,0 ± 0,2
Íàðêîòèêè 2,7 ± 0,3 2,8 ± 0,3 2,2 ± 0,3 7,4 ± 0,6 15,9 ± 0,8 22,1 ± 1,0 19,8 ± 0,9 10,4 ± 0,7 9,2 ± 0,6 10,8 ± 0,7
Ïðèæèãàþùèå ÿäû 3,0 ± 0,3 4,7 ± 0,4 2,4 ± 0,3 3,6 ± 0,4 3,5 ± 0,4 2,5 ± 0,3 2,6 ± 0,3 2,9 ± 0,3 2,2 ± 0,3 2,1 ± 0,3
Âðåäíûå ïàðû è ãàçû 9,1 ± 0,6 16,6 ± 0,8 14,9 ± 0,8 13,1 ± 0,8 14,1 ± 0,8 16,1 ± 0,8 13,4 ± 0,8 12,8 ± 0,7 13,0 ± 0,8 13,4 ± 0,8
Ïðîìûøëåííûå ÿäû 1,1 ± 0,2 2,3 ± 0,3 1,5 ± 0,2 1,4 ± 0,2 0,8 ± 0,2 0,8 ± 0,2 0,2 ± 0,0 0,8 ± 0,2 0,8 ± 0,2 1,3 ± 0,2
Ïåñòèöèäû — 0,1 ± 0,0 0,1 ± 0,0 — — — 0,1 ± 0,0 — 0,1 ± 0,0 —
Ïðî÷èå ÿäû 0,3 ± 0,1 1,1 ± 0,2 — 1,1 ± 0,2 1,2 ± 0,2 1,3 ± 0,2 0,6 ± 0,1 0,5 ± 0,1 0,6 ± 0,1 0,5 ± 0,1
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ðû ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ ïîçâîëèò îïðåäåëèòü çà-
êîíîìåðíîñòè èçìåíåíèÿ ìåäèêî-äåìîãðàôè÷å-
ñêèõ ïîêàçàòåëåé ðåãèîíà, ñôîðìóëèðîâàòü îñíîâ-
íûå ïðè÷èíû ðàçâèòèÿ íåáëàãîïîëó÷íîé ñèòóàöèè,
ðàçðàáîòàòü êîíöåïöèþ íàïðàâëåíèé ïî îðãàíèçà-
öèè õèìè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè íàñåëåíèÿ Îìñêîé
îáëàñòè.
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МЕДИКО-ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ ДАННЫЕ КАК ОСНОВА ПЛАНИРОВАНИЯ РАЗВИТИЯ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ

Тверская государственная медицинская академия

Èçó÷åíèÿ ìåäèêî-äåìîãðàôè÷åñêèõ äàííûõ, äèíàìèêè èõ èçìåíåíèé ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé äëÿ ïëàíèðîâàíèÿ ðàç-
âèòèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ òåððèòîðèè, ïðîâåäåíèÿ íàó÷íûõ ðàçðàáîòîê ïî óãëóáëåííîìó èçó÷åíèþ âûÿâëåííûõ
òåíäåíöèé è ôàêòîðîâ.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : äåìîãðàôèÿ, çàáîëåâàåìîñòü, ïëàíèðîâàíèå çäðàâîîõðàíåíèÿ.

THE MEDICAL DEMOGRAPHIC DATA AS A BASIS FOR PLANNING OF HEALTH SYSTEM 
DEVELOPMENT

Sayed Kamruzzaman

The medical demographic data and dynamics of its modification is a basis for the planning of health system devel-
opment on territory and the organization of research studies in the field of analysis of revealed trends and factors.

K e y  w o r d s : demography, morbidity, health planning

Îñíîâíûìè ïîêàçàòåëÿìè, èñïîëüçóåìûìè äëÿ
ïëàíèðîâàíèÿ ðàçâèòèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ, ðåãèî-
íàëüíîãî ðàçìåùåíèÿ ñåòè ËÏÓ, ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþ-
ùèå:

— äåìîãðàôè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ â ðåãèîíå, åå äè-
íàìèêà è ïðîãíîñòè÷åñêèå îöåíêè;

— çàáîëåâàåìîñòü íàñåëåíèÿ è îáðàùàåìîñòü çà
ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ;

— èíâàëèäíîñòü íàñåëåíèÿ;
— ïîêàçàòåëè îáùåé ñìåðòíîñòè è ïî îòäåëü-

íûì ïðè÷èíàì;
— ñèñòåìà ðàññåëåíèÿ æèòåëåé òåððèòîðèè è

òðàíñïîðòíàÿ äîñòóïíîñòü ËÏÓ, îêàçûâàþùèõ îá-
ùèå è ñïåöèàëèçèðîâàííûå âèäû ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè;

— ðåñóðñíàÿ îáåñïå÷åííîñòü çäðàâîîõðàíåíèÿ.
Ñáîð ýòèõ è íåêîòîðûõ äðóãèõ ñâåäåíèé â Òâå-

ðè îñóùåñòâëÿëè ïî ìåòîäèêå, ðàçðàáîòàííîé â
Íàöèîíàëüíîì ÍÈÈ îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ
ÐÀÌÍ [2].

Äèíàìèêà âîñïðîèçâîäñòâà íàñåëåíèÿ Òâåðè â
ïîñëåäíèå ãîäû õàðàêòåðèçóåòñÿ íåóêëîííûì ðîñ-
òîì ðîæäàåìîñòè ñ 8,9 äî 10,8 íà 1000 íàñåëåíèÿ è
ñíèæåíèåì ñìåðòíîñòè ñ 17,8 äî 15,6 íà 1000 íàñå-
ëåíèÿ (ðèñ. 1).

Äèíàìèêà ýòèõ ïîêàçàòåëåé â öåëîì ñîâïàäàåò ñ
äàííûìè ïî Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, îäíàêî ïîêà-

çàòåëè ðîæäàåìîñòè âî âñå ãîäû íàáëþäåíèé â Òâå-
ðè áûëè íèæå, ÷åì â ñðåäíåì ïî ñòðàíå, ïðèìåðíî
íà 10%, à ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè, íàïðîòèâ, âûøå
ïðèìåðíî íà ñòîëüêî æå.

Â ñòðóêòóðå íàñåëåíèÿ äåòè (0—14 ëåò) ñîñòàâ-
ëÿþò 12,6%, ïîäðîñòêè (15—19 ëåò) — 6%, âçðîñëûå
(15 ëåò è ñòàðøå) — 81,4%.

Æåíùèíû ïðåîáëàäàþò âî âñåõ âîçðàñòíûõ
ãðóïïàõ, íàèáîëåå çíà÷èìî — â 2—3 ðàçà — â ñòàð-
øèõ âîçðàñòàõ (ðèñ. 2). Â ñòðóêòóðå è ìóæñêîãî, è
æåíñêîãî íàñåëåíèÿ âûäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèå íàè-
áîëåå íàïîëíåííûå âîçðàñòíûå ãðóïïû: íàèáîëü-
øàÿ ïî ÷èñëåííîñòè ãðóïïà íàñåëåíèÿ — 20—24 ãî-
äà — 20 òûñ. ìóæ÷èí è 21,5 òûñ. æåíùèí, äàëåå ñëå-
äóþò ãðóïïû 20—29 ëåò — 18,5 è 19,5 òûñ. ñîîòâåò-
ñòâåííî è 50—54 ãîäà: 13,9 òûñ. ìóæ÷èí è 19 òûñ.
æåíùèí.

Âûñîêàÿ ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå
20—24 ãîäà îáúÿñíÿåòñÿ âûñîêèì óðîâíåì ðîæ-
äàåìîñòè 20—25 ëåò íàçàä, à â âîçðàñòå 50—54 ãî-
äà — äåìîãðàôè÷åñêèì ýõîì Âòîðîé ìèðîâîé
âîéíû.

Èçìåíåíèÿ ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ Òâåðè â
áëèæàéøåå äåñÿòèëåòèå ïðèâåäóò ê ðîñòó óäåëüíîãî
âåñà ëèö ñòàðøå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà, óìåíü-
øåíèþ ÷èñëåííîñòè æåíùèí íàèáîëåå àêòèâíîãî
ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà è, ñëåäîâàòåëüíî, ñíè-
æåíèþ ðîæäàåìîñòè, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ïðèâåäåò
ê óìåíüøåíèþ ÷èñëåííîñòè äåòåé ðàííåãî âîç-
ðàñòà.

Ñàéåä Êàìðóççàìàí — êàíä. ìåä. íàóê, äîö. êàôåäðû (wash-
im@mail.ru)
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Ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè ìóæ÷èí âûøå, ÷åì
ñìåðòíîñòü æåíùèí, ïðèìåðíî â 1,2 ðàçà.

Îáùèå òåíäåíöèè èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé
ñìåðòíîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ âîçðàñòîì õàðàêòåðíû
è äëÿ æåíùèí, è äëÿ ìóæ÷èí: ñìåðòíîñòü äåòåé â

âîçðàñòå 0—4 ãîäà âûøå, ÷åì â äðóãèõ âîçðàñòíûõ
ãðóïïàõ äåòåé, à íà÷èíàÿ ñ ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà
ïðîèñõîäèò ïîñòåïåííîå óâåëè÷åíèå ïîêàçàòåëåé,
äîñòèãàþùèõ ìàêñèìàëüíûõ çíà÷åíèé â ñàìîé
ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïå (ðèñ. 3). Àíàëîãè÷íàÿ
äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ñìåðòíîñòè õàðàêòåðíà äëÿ
ñòðàíû â öåëîì [1].

Íà ðèñ. 3 íàãëÿäíî âèäíà ðàçíèöà â ñìåðòíîñòè
ìóæ÷èí è æåíùèí â ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ:
íàèáîëüøèå ðàçëè÷èÿ — 3—3,5-êðàòíûå — â 45—
49, 50—54 è 55—59 ëåò, â ïîñëåäóþùèõ âîçðàñòíûõ
ãðóïïàõ ýòè ðàçëè÷èÿ ñãëàæèâàþòñÿ.

Â ñòðóêòóðå ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ ïåðâîå ìåñòî
çàíèìàþò áîëåçíè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ —
61,4%, äàëåå ñ áîëüøèì îòðûâîì ñëåäóþò íîâîîá-
ðàçîâàíèÿ — 14,9% è íåñ÷àñòíûå ñëó÷àè, îòðàâëå-
íèÿ, òðàâìû è äðóãèå ïîñëåäñòâèÿ âîçäåéñòâèé
âíåøíèõ ïðè÷èí — 9,3% (ðèñ. 4), ÷òî ñîîòâåòñòâóåò
ñòðóêòóðå ïðè÷èí ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè â öåëîì.

Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ñìåðòíîñòè ïî îòäåëü-
íûì ïðè÷èíàì âåñüìà íåîäíîçíà÷íà: çíà÷èòåëüíîå
ñíèæåíèå ñìåðòíîñòè îò áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâî-

îáðàùåíèÿ, íîâîîáðàçîâàíèé è
çíà÷èòåëüíîå — îò íåñ÷àñòíûõ
ñëó÷àåâ, îòðàâëåíèé è òðàâì. Â
òî æå âðåìÿ îòìå÷àåòñÿ ðîñò ïî-
êàçàòåëåé ñìåðòíîñòè îò èíôåê-
öèîííûõ è ïàðàçèòàðíûõ áîëåç-
íåé, áîëåçíåé îðãàíîâ ïèùåâà-
ðåíèÿ è íåðâíîé ñèñòåìû.

Ñòàòèñòèêà çäðàâîîõðàíåíèÿ
ôèêñèðóåò, êàê èçâåñòíî, ïåð-
âè÷íóþ çàáîëåâàåìîñòü (÷èñëî
âïåðâûå çàðåãèñòðèðîâàííûõ
çàáîëåâàíèé), äèôôåðåíöèðî-
âàííóþ íà äåòåé (0—14 ëåò),
ïîäðîñòêîâ (15—17 ëåò) è âçðîñ-
ëûõ (18 ëåò è ñòàðøå) è îáùóþ
çàáîëåâàåìîñòü â óêàçàííîé
äèôôåðåíöèàöèè.

Çàáîëåâàåìîñòü ñ äèàãíîçîì,
óñòàíîâëåííûì âïåðâûå â æèç-
íè, âîçðîñëà çà ïîñëåäíèå 5 ëåò
ñ 969,5 äî 1050 ñëó÷àåâ íà 1000
íàñåëåíèÿ, ò. å. íà 8,3%. Ðîñò
îáùåé çàáîëåâàåìîñòè ñîñòàâèë
12,7%: ñ 1684,1 íà 1000 íàñåëå-

Ðèñ. 1. Ïîêàçàòåëè âîñïðîèçâîäñòâà íàñåëåíèÿ Òâåðè 
(íà 1000 íàñåëåíèÿ).

Ðèñ. 3. Âîçðàñòíî-ïîëîâûå ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ Òâåðè â 2009 ã. (íà 100 ñîîòâåòñòâóþùåé ãðóïïû íàñåëåíèÿ).

Ðèñ. 2. Âîçðàñòíî-ïîëîâîé ñîñòàâ íàñåëåíèÿ Òâåðè â 2009 ã. (â òûñ. ÷åëîâåê).
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íèÿ â 2005 ã. äî 1897,3 — â 2009 ã.
Â ñòðóêòóðå ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè âåäóùåå

ìåñòî çàíèìàëè áîëåçíè îðãàíîâ äûõàíèÿ è òðàâ-
ìû, îòðàâëåíèÿ è íåêîòîðûå äðóãèå ïîñëåäñòâèÿ
âîçäåéñòâèÿ âíåøíèõ ïðè÷èí; â ñòðóêòóðå îáùåé
çàáîëåâàåìîñòè áîëåçíè îðãàíîâ äûõàíèÿ, áîëåçíè
ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ è áîëåçíè êîñòíî-ìû-
øå÷íîé ñèñòåìû.

Äèíàìèêà êàê îáùåé, òàê è ïåðâè÷íîé çàáîëå-
âàåìîñòè ïîêàçûâàåò, ÷òî ðîñò ýòèõ ïîêàçàòåëåé îò-
ìå÷àåòñÿ âî âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ íàñåëåíèÿ, çà
èñêëþ÷åíèåì ïîäðîñòêîâ. Ïåðâè÷íàÿ çàáîëåâàå-
ìîñòü ïîäðîñòêîâ óìåíüøèëàñü çà 5-ëåòíèé ïåðèîä
áîëåå ÷åì íà 10%, îáùàÿ — íà 5,2%.

Òàêèì îáðàçîì, äàííûå ïî äèíàìèêå äåìîãðà-
ôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, îò÷åòíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ

ïîêàçàòåëåé ËÏÓ îïðåäåëÿþò íåîáõîäèìûå ìåðî-
ïðèÿòèÿ ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ çäðàâîîõðàíåíèÿ
íà òåððèòîðèè è äàþò îñíîâàíèÿ äëÿ ïðîâåäåíèÿ
óãëóáëåííûõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé, â ÷àñòíîñòè,
ïî ñëåäóþùèì íàïðàâëåíèÿì:

— èçó÷åíèå ïðè÷èí óâåëè÷åíèÿ ñìåðòíîñòè ïî
áîëåçíÿì íåðâíîé ñèñòåìû è áîëåçíÿì îðãàíîâ ïè-
ùåâàðåíèÿ ïî âîçðàñòó è ïîëó, ïî îòäåëüíûì çàáî-
ëåâàíèÿì è ò. ä.;

— èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ïîäðîñòêîâ,
äèñïàíñåðèçàöèè ýòîãî êîíòèíãåíòà, âûÿâëåíèå
ïðè÷èí óìåíüøåíèÿ îáðàùàåìîñòè çà ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùüþ;

— îïðåäåëåíèå ñîîòâåòñòâèÿ îáùåé ìîùíîñòè
è ñòðóêòóðû êîå÷íîãî ôîíäà, ÷èñëåííîñòè âðà÷åé
àìáóëàòîðíîãî ïðèåìà è äðóãîãî ìåäèöèíñêîãî
ïåðñîíàëà ïîêàçàòåëÿì îáðàùàåìîñòè íàñåëåíèÿ çà
ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ;

— ïåðñïåêòèâíîå ïëàíèðîâàíèå êîå÷íîãî ôîí-
äà è âðà÷åáíûõ êàäðîâ, ñîîòâåòñòâóþùåå ðàçâèòèþ
äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè è çàáîëåâàåìîñòè íàñå-
ëåíèÿ.
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ЗАВИСИМОСТЬ ДЕМОГРАФИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ОТ СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИХ 
ИНДИКАТОРОВ РАЗВИТИЯ В УДМУРТСКОЙ РЕСПУБЛИКЕ

ГОУ ВПО Ижевская государственная медицинская академия

Îáóñëîâëåííûå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèìè ôàêòîðàìè òåíäåíöèè â ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ
ãëàâíûì îðèåíòèðîì ïîëèòèêè çäðàâîîõðàíåíèÿ. Èññëåäîâàíèå äîñòîâåðíî óêàçàëî íà ñâÿçü óðîâíÿ æèçíè
íàñåëåíèÿ Óäìóðòñêîé Ðåñïóáëèêè ñ âàæíåéøèìè äåìîãðàôè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå èíäèêàòîðû, ïîêàçàòåëè çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ

THE DEPENDENCE OF DEMOGRAPHIC INDICATORS FROM SOCIAL ECONOMIC 
INDICATORS OF DEVELOPMENT OF THE REPUBLIC OF UDMURTIA

Vinogradova T.V.

The trend in population health conditioned by social economic factors is the main benchmark for health policy. The
study reliably proved the relationship between the level of standard of living of population and major demographic
indicators in the Republic of Udmurtia.

K e y  w o r d s : social economic indicator, population health indicator

Çäîðîâüå íàñåëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøåé ñî-
ñòàâëÿþùåé íàöèîíàëüíîãî áîãàòñòâà ñòðàíû, îò
åãî ïîêàçàòåëåé çàâèñèò ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîå
ðàçâèòèå ñòðàíû è åå íàöèîíàëüíàÿ áåçîïàñíîñòü
[1]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ êàê íèêîãäà ÷åòêî ïðîÿâëÿ-
åòñÿ ñîöèàëüíàÿ îáóñëîâëåííîñòü çäîðîâüÿ ÷åëî-
âåêà.

Ê ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì èíäèêàòîðàì,
îïðåäåëÿþùèì ïåðèîäû ñòàãíàöèè è êðèçèñà

ýêîíîìèêè ñòðàíû ñîâðåìåííûå èññëåäîâàòåëè
îòíîñÿò: ðàçìåð âàëîâîãî âíóòðåííåãî ïðîäóêòà
(ÂÂÏ), íîðìó ïðèáàâî÷íîãî ïðîäóêòà (ïðèáû-
ëè), äîëþ îïëàòû òðóäà â ÂÂÏ, óðîâåíü áåçðàáî-
òèöû, ïðîæèòî÷íûé ìèíèìóì, ñðåäíåäóøåâîé
äåíåæíûé äîõîä, ñðåäíåìåñÿ÷íóþ íà÷èñëåííóþ
çàðàáîòíóþ ïëàòó, ñðåäíèé ðàçìåð íà÷èñëåííîé
ïåíñèè [3].

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷å-
íèå ñâÿçåé ìåæäó ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèìè èí-
äèêàòîðàìè è âàæíåéøèìè ïîêàçàòåëÿìè çäîðîâüÿ
íàñåëåíèÿ.

Ðèñ. 4. Ñòðóêòóðà ïðè÷èí ñìåðòè íàñåëåíèÿ Òâåðè (â %).

Ò. Â. Âèíîãðàäîâà — êàíä. ìåä. íàóê, ñò. ïðåïîäàâàòåëü
(palkor85@mail.ru)
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Ì å ò î ä è ê à  è ñ ñ ë å ä î â à í è ÿ

Ïðîâåäåí àíàëèç ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ è âàæíåéøèõ äåìîãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòå-
ëåé çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ ïî Óäìóðòñêîé Ðåñïóáëèêå
ïî äàííûì Òåððèòîðèàëüíîãî îðãàíà Ôåäåðàëüíîé
ñëóæáû ãîñóäàðñòâåííîé ñòàòèñòèêè ïî Óäìóðò-
ñêîé Ðåñïóáëèêå è Ðåñïóáëèêàíñêîãî ìåäèöèíñêî-
ãî èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêîãî öåíòðà Ìèíè-
ñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Óäìóðòñêîé Ðåñïóáëèêè
çà ïåðèîä ñ 1990 ïî 2009 ã.

Ð å ç ó ë ü ò à ò û  è ñ ñ ë å ä î â à í è ÿ

Ñ ïîìîùüþ ìåòîäà ðàíãîâîé êîððåëÿöèè Ñïèð-
ìåíà áûëà âûÿâëåíà çàâèñèìîñòü îñíîâíûõ ïîêà-
çàòåëåé çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè-
÷åñêèõ ôàêòîðîâ (ñì. òàáëèöó).

Êàê âèäíî èç òàáëèöû, êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü
(ïðÿìàÿ ñðåäíåé ñèëû) ïîêàçàòåëÿ ñìåðòíîñòè íà-
ñåëåíèÿ òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà âûÿâëåíà òîëü-
êî ñ òàêèì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì èíäèêàòî-
ðîì, êàê óðîâåíü áåçðàáîòèöû. Ñ îñòàëüíûìè æå
èçó÷àåìûìè íàìè ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèìè èí-
äèêàòîðàìè îò÷åòëèâûõ âçàèìîñâÿçåé âûÿâëåíî íå
áûëî.

Ìåæäó îáùèì ïîêàçàòåëåì ñìåðòíîñòè íà 1000
íàñåëåíèÿ è âñåìè èçó÷àåìûìè ñîöèàëüíî-ýêîíî-
ìè÷åñêèìè èíäèêàòîðàìè áûëè âûÿâëåíû ñëàáûå
âçàèìîñâÿçè (ð > 0,05). Ëèøü ñ ïîêàçàòåëåì ñðåä-
íåãî ðàçìåðà ïåíñèè áûëà âûÿâëåíà óìåðåííàÿ îá-
ðàòíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü (ð = 0,05).

Â òî æå âðåìÿ ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè ðîæäàåìî-
ñòè, ñóèöèäîâ, îæèäàåìîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè
ïðåäñòîÿùåé æèçíè è ãðóïïîé èçó÷àåìûõ ñîöèàëü-
íî-ýêîíîìè÷åñêèõ èíäèêàòîðîâ ïðîñëåæèâàåòñÿ
áîëåå îò÷åòëèâî âûðàæåííàÿ çàâèñèìîñòü. Ýòî
ìîæíî îáúÿñíèòü, ïî íàøåìó ìíåíèþ, òåì, ÷òî íà
ïîêàçàòåëü ñìåðòíîñòè (è, â ÷àñòíîñòè, òðóäîñïî-
ñîáíîãî íàñåëåíèÿ), ïîìèìî èçó÷àåìûõ ñîöèàëü-
íî-ýêîíîìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, çíà÷èòåëüíîå âëèÿ-

íèå îêàçûâàþò òàêèå âàæíûå ôàêòîðû, êàê áðà÷íîå
ñîñòîÿíèå, óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ, ñîöèàëüíûé ñòà-
òóñ è ìíîãèå äðóãèå.

Êðîìå òîãî, ïîêàçàòåëü ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ
ôîðìèðóåòñÿ ïîä âëèÿíèåì íå òîëüêî ýêîíîìè÷å-
ñêèõ èíäèêàòîðîâ, íî è ïîêàçàòåëåé ýôôåêòèâíî-
ñòè ðàáîòû ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Íà ïîêàçàòåëü ðîæäàåìîñòè ñóùåñòâåííûì
îáðàçîì âëèÿåò ðåïðîäóêòèâíîå ïîâåäåíèå. Â
ñâÿçè ñ ãëóáî÷àéøèìè äåñòðóêòèâíûìè ïðîöåñ-
ñàìè, õàðàêòåðèçóþùèìè äåìîãðàôè÷åñêóþ ñè-
òóàöèþ êàê â Óäìóðòñêîé Ðåñïóáëèêå, òàê è â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â öåëîì, äîñòàòî÷íî
ñëîæíî îïðåäåëèòü ðåàëüíûå ìåõàíèçìû ïîâû-
øåíèÿ ðîæäàåìîñòè.

Â ïðîâåäåííîì íàìè èññëåäîâàíèè âûÿâëåíû
îò÷åòëèâûå ñâÿçè ìåæäó ïîêàçàòåëåì ðîæäàåìîñòè
è ãðóïïîé ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ èíäèêàòîðîâ:
ñèëüíûå êîððåëÿöèîííûå ñâÿçè âûÿâëåíû ïðàêòè-
÷åñêè ñî âñåìè èçó÷àåìûìè ïîêàçàòåëÿìè
(ð < 0,05).

Óðîâåíü ñóèöèäîâ òàêæå îáíàðóæèâàåò ñèëüíûå
êîððåëÿöèîííûå çàâèñèìîñòè çà èñêëþ÷åíèåì
äâóõ ïîêàçàòåëåé: óðîâíåì áåçðàáîòèöû (ð > 0,05) è
äîëåé íàñåëåíèÿ ñ äåíåæíûìè äîõîäàìè íèæå ïðî-
æèòî÷íîãî ìèíèìóìà (ð > 0,05), êîãäà áûëà âûÿâ-
ëåíà ïðÿìàÿ ñâÿçü ñðåäíåé ñèëû.

Êîëè÷åñòâî çàâåðøåííûõ ñóèöèäîâ â Óäìóðòèè
ñîñòàâèëî â 2009 ã. 56,6 ñëó÷àÿ íà 100 000 íàñåëå-
íèÿ. Çà ïÿòèëåòíèé ïåðèîä ñ 2005 ïî 2009 ã. ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòü ñàìîóáèéñòâ ñíèçèëàñü íà 21%.
Ñðåäè ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè ñóèöèäîâ Óäìóðòèÿ çàíèìàåò
13-å ðàíãîâîå ìåñòî.

Íàìè áûë ïðîâåäåí êîððåëÿöèîííûé àíàëèç
ïîêàçàòåëåé ñóèöèäîâ è âàæíåéøèõ ïîêàçàòåëåé
çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ Óäìóðòñêîé Ðåñïóáëèêè çà ïå-
ðèîä ñ 1990 ïî 2009 ã. Â ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ áû-
ëà âûÿâëåíà ñðåäíÿÿ ïðÿìàÿ ñâÿçü ìåæäó ïîêàçàòå-
ëåì ñìåðòíîñòè îò ñàìîóáèéñòâ è ïîêàçàòåëåì îá-
ùåé çàáîëåâàåìîñòè âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ íà 1000

Êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè ìåæäó âàæíåéøèìè äåìîãðàôè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèìè èíäèêàòîðàìè ðàçâèòèÿ 
îáùåñòâà

Äåìîãðàôè÷åñêèé ïîêàçàòåëü

Äåíåæíûå äî-
õîäû â ðàñ÷å-
òå íà äóøó íà-
ñåëåíèÿ â ìå-

ñÿö, ðóá.

Ïðîæèòî÷-
íûé ìèíè-
ìóì, ðóá.

Óðîâåíü áåç-
ðàáîòèöû, %

Îáåñïå÷åí-
íîñòü íàñåëå-
íèÿ æèëüåì, 

ì2 íà ÷åëîâåêà

Ñðåäíèé ðàç-
ìåð ïåíñèè, 

ðóá.

Äîëÿ íàñåëå-
íèÿ ñ äåíåæ-
íûìè äîõîäà-
ìè íèæå ïðî-

æèòî÷íîãî 
ìèíèìóìà, %

Ïîêàçàòåëü ñìåðòíîñòè íà 1000 íàñåëåíèÿ p = -0,28 p = -0,26 t = 0,2 p = -0,24 p = -0,3 p = 0,24
m = 0,16 m = 0,16 m = 0,15 m = 0,16 m = 0,15 m = 0,16

t < 2 t < 2 t < 2 t < 2 t = 2 t < 2
Ïîêàçàòåëü ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ òðóäîñïîñîáíîãî 

âîçðàñòà íà 1000 íàñåëåíèÿ
— — p = 0,35 — — —

m = 0,17
t = 2

Ïîêàçàòåëü ðîæäàåìîñòè íà 1000 íàñåëåíèÿ p = 0,79 p = 0,71 p = -0,85 p = 0,77 p = 0,69 p = -0,78
m = 0,23 m = 0,2 m = 0,2 m = 0,21 m = 0,2 m = 0,23
t = 3,43 t = 3,1 t = 4,25 t = 3,4 t = 3 t = 3,4

Ñóèöèäû íà 1000 íàñåëåíèÿ p = 0,86 p = 0,8 p = 0,4 p = 0,78 p = -0,78 p = 0,4
m = 0,21 m = 0,23 m = 0,3 m = 0,23 m = 0,24 m = 0,3
t = 4,18 t = 4 t < 2 t = 4,2 t = 4 t < 2

Îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåäñòîÿùåé æèçíè p = 0,62 p = 0,56 p = -0,6 p = 0,68 p = 0,76 p = -0,75
m = 0,3 m = 0,23 m = 0,3 m = 0,31 m = 0,38 m = 0,22
t = 2 t = 2 t = 2 t = 2 t = 2 t = 3,4
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÷åëîâåê (êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè (r) ñîñòàâëÿåò
0,5, t = 2); ïîêàçàòåëåì îáùåé çàáîëåâàåìîñòè òó-
áåðêóëåçîì íà 100 000 íàñåëåíèÿ (r = 0,38, t = 2) è
ïîêàçàòåëåì îáùåé çàáîëåâàåìîñòè ïñèõè÷åñêèìè
ðàññòðîéñòâàìè íà 100 000 íàñåëåíèÿ (r = 0,42,
t = 2).

Òàêèì îáðàçîì, ñìåðòíîñòü îò ñóèöèäîâ èìååò
ïðÿìóþ òåñíóþ ñâÿçü êàê ñ óðîâíåì îáùåé çàáîëå-
âàåìîñòè íàñåëåíèÿ, òàê è ñ ñîöèàëüíî îáóñëîâëåí-
íûìè çàáîëåâàíèÿìè.

Â àáñîëþòíûõ öèôðàõ ñàìîóáèéñòâà âíîñÿò îò-
íîñèòåëüíî íåáîëüøîé âêëàä â îáùóþ ñìåðòíîñòü
íàñåëåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè áîëåå êðóïíûì
äåìîãðàôè÷åñêèìè ïðîöåññàìè, íî îíè ÿâëÿþòñÿ
÷åòêèì èíäèêàòîðîì ñîñòîÿíèÿ ñîöèàëüíîé ñèñòå-
ìû. Ýòîò ïîêàçàòåëü ñëåäóåò ðàñöåíèâàòü êàê ÷óò-
êèé áàðîìåòð ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìûõ ðåôîðì
è âåðû íàñåëåíèÿ â òåêóùèå ïðåîáðàçîâàíèÿ. ×åì
âûøå óðîâåíü ñàìîóáèéñòâ, òåì áîëüøå äåñòðóê-
òèâíûõ òåíäåíöèé ñîäåðæàò â ñåáå ñîöèàëüíûå èí-
ñòèòóòû [2].

Îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåäñòîÿùåé
æèçíè èìååò îò÷åòëèâî âûðàæåííûå êîððåëÿöèîí-
íûå ñâÿçè ñî âñåìè ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèìè
èíäèêàòîðàìè: ïðÿìàÿ ñâÿçü ñðåäíåé ñèëû ñ äå-
íåæíûìè äîõîäàìè íà äóøó íàñåëåíèÿ, ïðîæèòî÷-
íûì ìèíèìóìîì, îáåñïå÷åííîñòüþ íàñåëåíèÿ
æèëüåì, ñðåäíèì ðàçìåðîì ïåíñèé è îáðàòíàÿ
ñâÿçü ñðåäíåé ñèëû ñ óðîâíåì áåçðàáîòèöû è äîëåé

íàñåëåíèÿ ñ äåíåæíûìè äîõîäàìè íèæå ïðîæèòî÷-
íîãî ìèíèìóìà.

Â û â î ä û

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëè äîñòîâåðíî äîêàçàíû
ñâÿçè óðîâíÿ æèçíè íàñåëåíèÿ Óäìóðòñêîé Ðåñ-
ïóáëèêè è âàæíåéøèìè äåìîãðàôè÷åñêèìè ïîêà-
çàòåëÿìè. Ïîìèìî äîêàçàòåëüíûõ ïðè÷èííî-ñëåä-
ñòâåííûõ ñâÿçåé (óðîâåíü æèçíè — óðîâåíü çäîðî-
âüÿ íàñåëåíèÿ) â ïðîöåññå ïðîâåäåííîãî èññëåäî-
âàíèÿ áûëà îöåíåíà äîñòîâåðíîñòü ýòèõ ñâÿçåé.

Ìîíèòîðèíã çàâèñèìîñòè ïîêàçàòåëåé çäîðîâüÿ
íàñåëåíèÿ îò ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ èíäèêàòî-
ðîâ ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì îöåíêè ýô-
ôåêòèâíîñòè ìåð ïî ðåàëèçàöèè ïîëèòèêè ãîñóäàð-
ñòâà â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Ë È Ò Å Ð À Ò Ó Ð À
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Ìåòîäîì àíêåòíîãî îïðîñà èññëåäîâàí ïîðÿäîê ïîâåäåíèÿ ïàöèåíòîâ è âðà÷åé äâóõ ïîëèêëèíèê è îäíîé áîëü-
íèöû ãîðîäà Íîâîñèáèðñêà â âîçðàñòå îò 19 äî 60 ëåò â îòíîøåíèè èíôîðìèðîâàííîñòè èõ î ïðàâèëüíîì
îñóùåñòâëåíèè ñ òî÷êè çðåíèÿ äîêàçàòåëüíîé ìåäèöèíû çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè. Àíêåòà ñîñòîÿëà èç áëîêîâ
âîïðîñîâ, êàñàþùèõñÿ ïîâåäåíèÿ âðà÷à è ïàöèåíòà ïðè ðåàëèçàöèè ìåðîïðèÿòèé ïî çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè.
Ïîëó÷åííûå â õîäå îïðîñà äàííûå ïîçâîëèëè ñôîðìóëèðîâàòü âûâîä î òîì, ÷òî çäîðîâüå ïàöèåíòîâ çàâèñèò
íå òîëüêî îò ïîëó÷åííûõ çíàíèé ïî âåäåíèþ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, íî è îò óðîâíÿ âíóòðåííåãî è âíåøíåãî
êîíòðîëÿ.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : çäîðîâûé îáðàç æèçíè, çíàíèÿ, âíåøíèé è âíóòðåííèé êîíòðîëü

THE SOCIAL STRUCTURE OF BEHAVIOR OF PHYSICIANS AND PATIENTS IN DEVELOPMENT 
OF HEALTHY LIFE-STYLE OF PATIENTS

Pogodina V.A.

The questionnaire survey was applied to study the behavior of patients and physicians aged from 19 to 60 years in
two polyclinics and one hospital of Novosibirsk concerning their awareness about proper implementation of healthy
life-style from the position of evidence medicine. The questionnaire included sets of questions related to behavior of
patient and physician in the process of implementation of activities of healthy life-style. The survey data permitted
to formulate the conclusion that patient’s health depends not only from the obtained knowledge about healthy life-
style implementation but also from the level of inner and external control.

K e y  w o r d s : healthy life-style, knowledge, inner and external control

"Êîíöåïöèÿ äåìîãðàôè÷åñêîé ïîëèòèêè Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè íà ïåðèîä äî 2025 ãîäà", ðàç-

ðàáîòàííàÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ Êîíñòèòóöèåé Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè, ôåäåðàëüíûìè çàêîíàìè,
íîðìàìè ìåæäóíàðîäíîãî ïðàâà â îáëàñòè íàðîäî-
íàñåëåíèÿ è ñ ó÷åòîì îòå÷åñòâåííîãî è çàðóáåæíî-
ãî îïûòà, îïðåäåëÿåò çíà÷èìûå íàïðàâëåíèÿ ïîëè-

Â. À. Ïîãîäèíà — êàíä. ìåä. íàóê, ñò. ïðåïîäàâàòåëü (vera-
pogodina@yandex.ru)
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òèêè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè [8]. Îäíèì èç íèõ ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðèîðèòåòíûé íàöèîíàëüíûé ïðîåêò ðàçâè-
òèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ äî 2020 ã., îñíîâíûìè çàäà-
÷àìè êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ ôîðìèðîâàíèå êóëüòóðû
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè (ÇÎÆ) íàñåëåíèÿ, îáåñïå-
÷åíèå êîíòðîëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ÇÎÆ íà îñíîâå
ðàçðàáîòàííûõ ìåòîäèê è ñòàíäàðòîâ [4, 5].

Ïîíÿòèå ÇÎÆ ÿâëÿåòñÿ îòðàæåíèåì âçàèìîñâÿ-
çè ïîíÿòèé "îáðàç æèçíè" è "çäîðîâüå ÷åëîâåêà".
Åñëè îáðàç æèçíè — ýòî äåÿòåëüíîñòü ëþäåé, èõ óñ-
ëîâèÿ æèçíè, òî ÇÎÆ — ýòî äåÿòåëüíîñòü ëþäåé,
íàïðàâëåííàÿ íà ñîõðàíåíèå è óêðåïëåíèå çäîðî-
âüÿ [3].

Ì å ò î ä è ê à  è ñ ñ ë å ä î â à í è ÿ

Â ñîöèîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ó÷àñòâîâàëè
ïàöèåíòû è âðà÷è ÌÓÇ Íîâîñèáèðñêà ãîðîäñêàÿ
ïîëèêëèíèêà ¹ 13, ãîðîäñêàÿ ïîëèêëèíèêà ¹ 18,
ãîðîäñêàÿ êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 19. Èç 1744
÷åëîâåê â âîçðàñòå îò 19 äî 60 ëåò áûëî 1530 (87,7%)
ïàöèåíòîâ è 214 (12,3%) âðà÷åé, æåíùèí — 1056
(60,5%), ìóæ÷èí — 688 (39,5%). Ñáîð èíôîðìàöèè
îñóùåñòâëÿëè â 2009 ã. âûáîðî÷íûì ìåòîäîì ñ ïî-
ìîùüþ àíêåòèðîâàíèÿ (çàî÷íîãî îïðîñà). Â àíêåòó
áûëè âêëþ÷åíû îñíîâíûå áëîêè âîïðîñîâ, íàïðàâ-
ëåííûõ íà èçó÷åíèå ïîâåäåíèÿ âðà÷à è ïàöèåíòà ïî
ôîðìèðîâàíèþ ÇÎÆ. Ðåñïîíäåíòàì ïðåäëîæåíî
âûáðàòü îäèí èëè íåñêîëüêî âàðèàíòîâ îòâåòà. Ïðè

ïðîâåäåíèè äàííîãî îïðîñà ó÷èòûâàëè áèîýòè÷å-
ñêèå âîïðîñû áèîìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé,
ñôîðìóëèðîâàííûõ íà îñíîâå àíàëèçà Õåëüñèí-
ñêîé äåêëàðàöèè Âñåìèðíîé ìåäèöèíñêîé àññî-
öèàöèè îò 1975 ã. (â ïåðåñìîòðå îò 1983 ã.); ñòàòüè
21 Êîíñòèòóöèè ÐÔ îò 12.12.93 ã.; ñòàòüè 43 "Îñíîâ
çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí"
îò 22.07.93 ã. Ìàòåðèàëû èññëåäîâàíèÿ îáðàáàòû-
âàëè ïîñðåäñòâîì ïðîãðàììû Microsoft Office Excel
2007.

Ð å ç ó ë ü ò à ò û  è ñ ñ ë å ä î â à í è ÿ

Äàííûå àíêåòíîãî îïðîñà ïðåäñòàâëåíû â òàá-
ëèöå.

Ïðîáëåìà îáùåñòâåííîé òî÷êè çðåíèÿ íà ÇÎÆ
â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ îñòàåòñÿ ìàëî èçó÷åííîé è
ïðåäñòàâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé. Â ñâÿçè ñ ýòèì áûëî
ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ñèñòåìû ïîâåäåíèÿ âðà÷à
è ïàöèåíòà, îáåñïå÷èâàþùåé çíàíèÿ î ÇÎÆ ïàöè-
åíòàì.

Ïðè èçó÷åíèè ñòðóêòóðû ïîâåäåíèÿ ïàöèåíòîâ
è âðà÷åé ïî îñóùåñòâëåíèþ ÇÎÆ áûëè âûäåëåíû
åå ñîñòàâëÿþùèå: ýòî êóëüòóðà è êîíòðîëü ïîâåäå-
íèÿ ðàçëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ ãðóïï [1]. ×òî êàñàåòñÿ
êóëüòóðû ïîâåäåíèÿ è åå êîíòðîëÿ, òî ìîæíî âû-
ñêàçàòü ìíåíèå âðà÷åé è ïàöèåíòîâ ïî îòíîøåíèþ
ê äàííîé ïðîáëåìå.

Ñðåäè âîïðîñîâ áûëè âûäåëåíû òå, êîòîðûå

Ñîöèàëüíàÿ ñòðóêòóðà ïîâåäåíèÿ ïàöèåíòîâ è âðà÷åé ïî îñóùåñòâëåíèþ ÇÎÆ ïàöèåíòîâ

Ñòðóêòóðíàÿ åäèíèöà Âîïðîñ Îòâåò

Êîëè÷åñòâî 
ðåñïîíäåíòîâ

àáñ. %

Ñîöèàëüíàÿ ãðóïïà — ïàöèåíòû

Ñîöèàëüíûé êîíòðîëü Êòî äîëæåí áûòü îòâåòñòâåííûì çà âåäåíèå 
ÇÎÆ?

Îòâåòñòâåííûé çà ÇÎÆ — ïàöèåíò
1379 90,1

Êàê Âû ñ÷èòàåòå, íåîáõîäèìî ëè ðàçðàáî-
òàòü ïðàâèëà îáùåíèÿ âðà÷à ñ ïàöèåíòîì ïî 
âåäåíèþ ÇÎÆ?

ß ñ÷èòàþ, ÷òî íåîáõîäèìî ðàçðàáîòàòü ïðà-
âèëà îáùåíèÿ âðà÷à ñ ïàöèåíòîì

1350 88,2
Ñîöèàëüíàÿ êóëüòóðà Êàê Âû ñ÷èòàåòå, äîëæíû ëè Âû çíàòü è ïî-

íèìàòü ïðè÷èíó ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ, êî-
òîðîå èìååòñÿ ó Âàñ?

ß äîëæåí çíàòü è ïîíèìàòü ïðè÷èíó ðàçâè-
òèÿ çàáîëåâàíèÿ, êîòîðîå èìååòñÿ ó ìåíÿ

1441 94,2
Ïî Âàøèì ïðåäñòàâëåíèÿì, êàêèå ñîñòàâ-
ëÿþùèå âõîäÿò â ïîíÿòèå ÇÎÆ?

Ïî ìîèì ïðåäñòàâëåíèÿì â ïîíÿòèå ÇÎÆ 
âõîäÿò òàêèå ñîñòàâëÿþùèå, êàê ðàöèî-
íàëüíîå ïèòàíèå, îïòèìàëüíûé äâèãàòåëü-
íûé ðåæèì, çàêàëèâàíèå 1381 90,2

Êàê Âû ñ÷èòàåòå, äîëæíû ëè Âû çíàòü è ïî-
íèìàòü, êàê è çà÷åì âåñòè ÇÎÆ?

ß äîëæåí çíàòü è ïîíèìàòü, êàê è çà÷åì 
âåñòè ÇÎÆ 1424 93,1

Ñîöèàëüíàÿ ãðóïïà — âðà÷è

Ñîöèàëüíûé êîíòðîëü Êòî äîëæåí áûòü îòâåòñòâåííûì çà âåäåíèå 
ÇÎÆ?

Îòâåòñòâåííûé çà ÇÎÆ — ïàöèåíò
188 87,8

Êàê Âû ñ÷èòàåòå, íåîáõîäèìà ëè ðàçðàáîòêà 
ñòàíäàðòîâ ïîâåäåíèÿ ñ ïàöèåíòîì ïî âåäå-
íèþ ÇÎÆ?

Ñ÷èòàþ, ÷òî íåîáõîäèìî ðàçðàáîòàòü ñòàí-
äàðòû ïîâåäåíèÿ âðà÷à ñ ïàöèåíòîì ïî âå-
äåíèþ ÇÎÆ 175 81,8

Îùóùàåòå ëè Âû ñâîþ "âëàñòü" íàä ïàöèåí-
òîì îò îáëàäàíèÿ èíôîðìàöèåé î åãî çäî-
ðîâüå?

ß îùóùàþ ñâîþ "âëàñòü" íàä ïàöèåíòîì îò 
îáëàäàíèÿ èíôîðìàöèåé î åãî çäîðîâüå

119 55,6
Ñîöèàëüíàÿ êóëüòóðà Êàê Âû ñ÷èòàåòå, êàêèå ñîñòàâëÿþùèå ñ 

òî÷êè çðåíèÿ äîêàçàòåëüíîé ìåäèöèíû ÿâ-
ëÿþòñÿ îñíîâíûìè ïîñòóëàòàìè ÇÎÆ?

ß ñ÷èòàþ, ÷òî ñ òî÷êè çðåíèÿ äîêàçàòåëüíîé 
ìåäèöèíû îñíîâíûìè ïîñòóëàòàìè ÇÎÆ 
ÿâëÿþòñÿ ðàöèîíàëüíîå ïèòàíèå, îïòè-
ìàëüíûé äâèãàòåëüíûé ðåæèì, çàêàëèâàíèå 190 88,7

Êàê Âû ñ÷èòàåòå, äîëæíû ëè Âû çíàòü è ïî-
íèìàòü, êàê è çà÷åì âåñòè ÇÎÆ?

Ñ÷èòàþ, ÿ äîëæåí çíàòü è ïîíèìàòü, êàê è 
çà÷åì âåñòè ÇÎÆ 205 95,8

Êàê Âû ñ÷èòàåòå, äîëæåí ëè âðà÷ óìåòü êâà-
ëèôèöèðîâàííî îáúÿñíèòü ïàöèåíòó î âå-
äåíèè ÇÎÆ?

Ñ÷èòàþ, ÷òî âðà÷ äîëæåí óìåòü êâàëèôèöè-
ðîâàííî îáúÿñíèòü ïàöèåíòó î âåäåíèè 
ÇÎÆ 197 92,0
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óêàçûâàþò íà íîðìàòèâíîå ðåãóëèðîâàíèå ÷åëîâå-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ïî îñóùåñòâëåíèþ ÇÎÆ (ñì.
òàáëèöó).

Ñîöèàëüíàÿ êóëüòóðà — ýòî êîëëåêòèâíîå ïðî-
ãðàììèðîâàíèå ÷åëîâå÷åñêîãî ðàçóìà ñ ïîìîùüþ
ñîñòàâëÿþùåé çíàíèÿ [7]. Çíàíèå — ýòî ñåëåêòèâ-
íàÿ, îïðåäåëåííûì ñïîñîáîì ïîëó÷åííàÿ, â ñîîò-
âåòñòâèè ñ êàêèìè-ëèáî íîðìàìè èíôîðìàöèÿ,
èìåþùàÿ çíà÷åíèå äëÿ îïðåäåëåííûõ ñîöèàëüíûõ
ãðóïï è îáùåñòâà [2].

Ïðè àíàëèçå áëîêà âîïðîñîâ î ñîöèàëüíîé êóëü-
òóðå óñòàíîâëåíî: 1441 (94,2%) ïàöèåíò õîòÿò áûòü
èíôîðìèðîâàíû î ïðè÷èíå ðàçâèòèÿ èìåþùåãîñÿ
ó íèõ çàáîëåâàíèÿ, 1381 (90,2%) çíàþò î ïðèíöèïàõ
ÇÎÆ; 190 (88,7%) âðà÷åé èìåþò íàó÷íî îáîñíîâàí-
íûå çíàíèÿ î ÇÎÆ (ñì. òàáëèöó).

Ñîöèàëüíûé êîíòðîëü îïèñûâàþò êàê ñïîñîá,
óïîðÿäî÷èâàþùèé âçàèìîîòíîøåíèÿ èíäèâè-
äóóìîâ èëè ñîöèàëüíûõ ãðóïï ïîñðåäñòâîì íîð-
ìàòèâíîãî ðåãóëèðîâàíèÿ [2], ÷åðåç àíàëèç ïîâå-
äåíèÿ ïàöèåíòà ïðè âçàèìîäåéñòâèè ñ âðà÷îì.
Ñîöèàëüíûé êîíòðîëü ìîæåò áûòü âíåøíèì è
âíóòðåííèì [6].

Ïðè ðàññìîòðåíèè áëîêà âîïðîñîâ ïî ñîöèàëü-
íîìó êîíòðîëþ (ñì. òàáëèöó) îáíàðóæåíî ñëåäóþ-
ùåå. 1379 (90,1%) ïàöèåíòîâ è 188 (87,8%) âðà÷åé
ïîëàãàþò, ÷òî îòâåòñòâåííûì çà ÇÎÆ äîëæåí áûòü
ñàì ïàöèåíò, òàêîå ïîâåäåíèå ìîæíî îòíåñòè ê ñà-
ìîêîíòðîëþ, èëè âíóòðåííåìó êîíòðîëþ, ò. å. ñà-
ìîñòîÿòåëüíîìó ðåãóëèðîâàíèþ ïîâåäåíèÿ [6] ïà-
öèåíòà ïî ÇÎÆ, 1350 (88,2%) ïàöèåíòîâ è 175
(81,8%) âðà÷åé ñ÷èòàþò íåîáõîäèìûì ðàçðàáîòàòü
ñòàíäàðòû ïîâåäåíèÿ âðà÷à ñ ïàöèåíòîì ïî âåäå-
íèþ ÇÎÆ è 119 (55,6%) âðà÷åé èìåþò âëèÿíèå íà
ïàöèåíòà, òàê êàê îáëàäàþò îïðåäåëåííîé èíôîð-
ìàöèåé î çäîðîâüå ïàöèåíòà, ÷òî äàåò ïðàâî ïðåä-
ïîëîæèòü íàëè÷èå ôàêòà ïðèìåíåíèÿ âíåøíåãî
êîíòðîëÿ â âèäå âîçäåéñòâèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé
ñèñòåìû [6], ò. å. âðà÷åé, íà ïîâåäåíèå ïàöèåíòîâ
ïî îñóùåñòâëåíèþ ÇÎÆ.

Â û â î ä û

1. Ñòðóêòóðíûìè åäèíèöàìè ïîâåäåíèÿ ïàöèåí-
òîâ è âðà÷åé â âîçðàñòå îò 19 äî 60 ëåò ïî ÇÎÆ ÿâ-

ëÿþòñÿ ñîöèàëüíûé êîíòðîëü è ñîöèàëüíàÿ êóëü-
òóðà.

2. Ñîöèàëüíóþ êóëüòóðó âûðàæàþò çíà÷èòåëü-
íàÿ ÷àñòü ïàöèåíòîâ (94,2%) â æåëàíèè îáëàäàòü
èíôîðìàöèåé îá èìåþùåéñÿ ó íèõ ïàòîëîãèè, à
òàêæå î ïðèíöèïàõ ÇÎÆ è 95,8% âðà÷åé â ðåàëè-
çàöèè âûñîêîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ïîòåíöèàëà ïî
ÇÎÆ.

3. Áîëüøèíñòâî ðåñïîíäåíòîâ — 87,8% âðà÷åé è
90,1% ïàöèåíòîâ îïðåäåëÿþò íåîáõîäèìîñòü ñàìî-
êîíòðîëÿ ïàöèåíòîâ ïî âåäåíèþ ÇÎÆ, îäíàêî
81,8% âðà÷åé è 88,2% ïàöèåíòîâ ñ÷èòàþò öåëåñî-
îáðàçíûì ñïðîåêòèðîâàòü ñòàíäàðò èëè àëãîðèòì
ïîâåäåíèÿ âðà÷à ïî îòíîøåíèþ ê ïàöèåíòó ïðè
îñóùåñòâëåíèè ìåðîïðèÿòèé ïî ÇÎÆ, ÷òî óêàçû-
âàåò íà íèçêèé óðîâåíü âíóòðåííåãî êîíòðîëÿ.

4. Òîëüêî ïîëîâèíà (55,6%) âðà÷åé îòìå÷àþò
âëèÿíèå íà ïàöèåíòîâ, âûðàæàþùååñÿ â ôîðìèðî-
âàíèè ïðàâèëüíûõ ñ òî÷êè çðåíèÿ äîêàçàòåëüíîé
ìåäèöèíû ïðèâû÷åê ïî âåäåíèþ ÇÎÆ, íà îñíîâà-
íèè ÷åãî ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî âíåøíèé êîí-
òðîëü íàõîäèòñÿ íà íåâûñîêîì óðîâíå.
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ПУТИ ПОВЫШЕНИЯ РОЛИ ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ НАСЕЛЕНИЯ В ПРОФИЛАКТИКЕ ЗАБОЛЕВАНИЙ 
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Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ðîëü äèñïàíñåðèçàöèè íàñåëåíèÿ â ïðîôèëàêòèêå çàáîëåâàíèé íà ìóíèöèïàëüíîì
óðîâíå. Íà îñíîâå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàíî, ÷òî òðåáóåò èçìåíåíèÿ ïðàâîâàÿ áàçà äèñïàíñåðíîé
ðàáîòû, ôîðìû ó÷åòíî-îò÷åòíîé äîêóìåíòàöèè. Íåîáõîäèìî âåðíóòü â ñèñòåìó äèñïàíñåðèçàöèè ñìîò-
ðîâûå êàáèíåòû è îïðîñíûå ëèñòû ñ öåëüþ ïåðñîíèôèöèðîâàííîãî ó÷åòà ðàñïðîñòðàíåííîñòè ôàêòîðîâ
ðèñêà ñðåäè íàñåëåíèÿ, óòâåðäèòü ïåðå÷åíü íàèáîëåå èíôîðìàòèâíî çíà÷èìûõ äëÿ äèàãíîñòèêè ëàáîðàòîð-
íûõ è èíñòðóìåíòàëüíûõ âèäîâ îáñëåäîâàíèÿ, ðàçâèâàòü ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêó, èíäèâèäóàëüíûå è ïîïóëÿ-
öèîííûå îçäîðîâèòåëüíûå òåõíîëîãèè, èíôîðìàöèîííóþ ñèñòåìó â çäðàâîîõðàíåíèè.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : çäîðîâüå ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ, ïðîôèëàêòèêà, äèñïàíñåðèçàöèÿ

THE MEANS OF INCREASING THE ROLE OF DISPANSERIZATION OF POPULATION IN 
DISEASES PREVENTION IN MUNICIPAL HEALTH CARE

Schepin O.P., Rastegayev V.V.

The article considers the role of dispanserization of population in diseases prevention on the municipal level of
health care. The study demonstrated the need to change the legal base of dispanserization, including the forms of
accounting reporting documentation. It is necessary to return into dispanserization the patients’ examination rooms
and checklists to organize the personified registration of risk factors propagation in population. The list of the most-
ly informative laboratory and instrumental modes of examination important for diagnostics is to be approved. The
express-diagnostics, the individual and population health promoting technologies and information health system are
to be implemented into public health.

K e y  w o r d s : health, rural population, prevention, dispanserization

Â äàííîé ïóáëèêàöèè ðàññìàòðèâàåòñÿ ðîëü
äèñïàíñåðèçàöèè íàñåëåíèÿ â ïðîôèëàêòèêå çàáî-
ëåâàíèé íà ìóíèöèïàëüíîì óðîâíå. Ýòî óðîâåíü
ãîðîäñêèõ è ñåëüñêèõ ïîñåëåíèé, ãäå îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî âñÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòü ÷å-
ëîâåêà, â òîì ÷èñëå ïðîèñõîäèò ïåðâè÷íûé êîíòàêò
ïàöèåíòà è ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà. Èìåííî íà
óðîâíå ìóíèöèïàëüíîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ â ïåðâóþ
î÷åðåäü ðåøàþòñÿ ïðîáëåìû ïåðâè÷íîé ìåäèêî-
ñàíèòàðíîé ïîìîùè (ÏÌÑÏ), ðàçâèòèå êîòîðîé
èìååò êëþ÷åâîå çíà÷åíèå äëÿ îáåñïå÷åíèÿ äîñòóï-
íîñòè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Â ìóíèöèïàëüíîì
çäðàâîîõðàíåíèè èñïîëüçóþòñÿ íàèáîëåå ïðèáëè-
æåííûå ê íàñåëåíèþ îðãàíèçàöèîííûå ôîðìû
çäðàâîîõðàíåíèÿ, òàêèå êàê ôåëüäøåðñêî-àêóøåð-
ñêèå ïóíêòû è ó÷àñòêîâûå áîëüíèöû, âðà÷åáíûå
àìáóëàòîðèè è áîëüíèöû ðàéîííîãî è öåíòðàëüíî-
ãî ðàéîííîãî óðîâíÿ; ïåðåäâèæíûå âðà÷åáíûå áðè-
ãàäû è àïòåêè. Ðàçâèâàåòñÿ ñëóæáà âðà÷à îáùåé
ïðàêòèêè.

Âìåñòå ñ òåì ìóíèöèïàëüíûé óðîâåíü çäðàâî-
îõðàíåíèÿ åùå íå ñôîðìèðîâàëñÿ òàê, ÷òîáû ïîë-
íîñòüþ óäîâëåòâîðÿòü ïîòðåáíîñòè íàñåëåíèÿ â ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè. Ýòî îòíîñèòñÿ â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü ê ñåëüñêîìó íàñåëåíèþ, äîëÿ êîòîðîãî ñîñòàâ-
ëÿåò áîëåå 27% âñåãî íàñåëåíèÿ ñòðàíû.

Îäíîé èç ïðè÷èí ñëîæèâøåéñÿ ñèòóàöèè ÿâëÿ-
åòñÿ íåçàâåðøåííîñòü ïðàâîâîãî ðåãóëèðîâàíèÿ
ìóíèöèïàëüíîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ. Àíàëèç ïîëíî-

ìî÷èé îðãàíîâ ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ â ðåäàê-
öèè Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò 06.10.2003 ¹ 131-ÔÇ
"Îá îáùèõ ïðèíöèïàõ îðãàíèçàöèè ìåñòíîãî ñàìî-
óïðàâëåíèÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè" è ðåäàêöèè
ýòîãî çàêîíà îò 14 èþëÿ 2008 ã. ïîêàçûâàåò, ÷òî
ïîëíîìî÷èÿ ìåñòíûõ îðãàíîâ âëàñòè â ñôåðå çäðà-
âîîõðàíåíèÿ áûëè ïåðåñìîòðåíû ðàäèêàëüíî è
ðåçêî îãðàíè÷åíû.

Àíàëèç ñîñòîÿíèÿ ðàáîòû ïî ïðîôèëàêòèêå çà-
áîëåâàíèé è äèñïàíñåðèçàöèè íàñåëåíèÿ â ìóíè-
öèïàëüíûõ îáðàçîâàíèÿõ Ñåðåáðÿíî-Ïðóäñêîãî,
Äîìîäåäîâñêîãî, Çàðàéñêîãî è äðóãèõ ðàéîíîâ Ìî-
ñêîâñêîé îáëàñòè ïîêàçûâàåò, ÷òî ðàñòåò ðîëü ïðî-
ãðàìì ïî ïðîôèëàêòèêå ñîöèàëüíûõ è ñîöèàëüíî
îïàñíûõ çàáîëåâàíèé. Äàííûå ïðîãðàììû èìåþò
äîñòàòî÷íîå ôèíàíñèðîâàíèå, óñòàíîâëåíû ñðîêè
èñïîëíåíèÿ, äîñòèãàþòñÿ îæèäàåìûå ðåçóëüòàòû,
îáåñïå÷åí êîíòðîëü èñïîëíåíèÿ. Ýòî ïîçâîëèëî
ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû ïî âàêöèíîïðî-
ôèëàêòèêå è ïðîôèëàêòèêå ðÿäà ãåíåòè÷åñêèõ çà-
áîëåâàíèé ó äåòåé â ðàìêàõ ïðèîðèòåòíîãî íàöèî-
íàëüíîãî ïðîåêòà "Çäîðîâüå".

Âìåñòå ñ òåì íà ïðèìåðå òåõ æå ìóíèöèïàëüíûõ
îáðàçîâàíèé âèäíî, ÷òî íàðóøåíà âñÿ èñòîðè÷åñêè
ñëîæèâøàÿñÿ ñèñòåìà ó÷åòà ïàöèåíòîâ, ñîñòîÿùèõ
íà äèñïàíñåðíîì ó÷åòå, îöåíêè ñîñòîÿíèÿ èõ çäî-
ðîâüÿ, ïåðåâîäà èç îäíîé ãðóïïû äèñïàíñåðíîãî
íàáëþäåíèÿ â äðóãóþ.

Ïðè ïîëíîòå îõâàòà äèñïàíñåðíûì íàáëþäåíè-
åì ïî ñåëüñêèì ðàéîíàì Ìîñêîâñêîé îáëàñòè ïî
îò÷åòíûì äàííûì çà ïåðèîä ñ 2005 ïî 2009 ã. îò 70
äî 79% ïðîöåíò âûÿâëåíèÿ ðàííèõ ñòàäèé çàáîëå-
âàíèé íå ñîîòâåòñòâóåò äàííûì ïîêàçàòåëÿì. Ñó-

Î. Ï. Ùåïèí — àêàä. ÐÀÌÍ, ä-ð ìåä. íàóê, ïðîô., äèðåê-
òîð (917-48-86); Â. Â. Ðàñòåãàåâ — êàíä. ìåä. íàóê, ãë. âðà÷
(496-673-15-48)
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ùåñòâåííûõ èçìåíåíèé â ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ íà-
ñåëåíèÿ íå íàáëþäàåòñÿ. Áîëåå òîãî, ñ 2005 ïî 2009
ã. îòìå÷àåòñÿ ðîñò ÷èñëà ëèö ñ ïîâûøåííûì àðòå-
ðèàëüíûì äàâëåíèåì, áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì,
èíôàðêòîì ìèîêàðäà, áðîíõèàëüíîé àñòìîé è äðó-
ãèìè çàáîëåâàíèÿìè ñðåäè ëèö, ñîñòîÿùèõ íà äèñ-
ïàíñåðíîì ó÷åòå.

Âñå ýòî óêàçûâàåò íà íåîáõîäèìîñòü ðàäèêàëü-
íîãî ïåðåñìîòðà ðàáîòû ïî äèñïàíñåðèçàöèè ñåëü-
ñêîãî íàñåëåíèÿ. Òðåáóåò èçìåíåíèÿ ïðàâîâàÿ áàçà
äèñïàíñåðíîé ðàáîòû, ôîðìû ó÷åòíî-îò÷åòíîé äî-
êóìåíòàöèè. Â ñèñòåìó äèñïàíñåðèçàöèè íåîáõî-
äèìî âåðíóòü ñìîòðîâûå êàáèíåòû è îïðîñíûå
ëèñòû ñ öåëüþ ïåðñîíèôèöèðîâàííîãî ó÷åòà ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè ôàêòîðîâ ðèñêà ñðåäè íàñåëåíèÿ,
óòâåðäèòü ïåðå÷åíü íàèáîëåå èíôîðìàòèâíî çíà-
÷èìûõ äëÿ äèàãíîñòèêè ëàáîðàòîðíûõ è èíñòðó-
ìåíòàëüíûõ âèäîâ îáñëåäîâàíèÿ, ðàçâèâàòü ýêñ-
ïðåññ-äèàãíîñòèêó, èíäèâèäóàëüíûå è ïîïóëÿöè-
îííûå îçäîðîâèòåëüíûå òåõíîëîãèè, èíôîðìàòè-
çàöèþ ýòîé ðàáîòû.

Ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå ñîöèîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ, â êîòîðîì ó÷àñòâîâàëè 400 âðà÷åé,
ðàáîòàþùèõ â ìóíèöèïàëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ çäðà-
âîîõðàíåíèÿ, ïîêàçûâàþò, ÷òî ñðåäè ïðè÷èí ïîçä-
íåãî îáðàùåíèÿ ê âðà÷ó îòìå÷àåòñÿ íåïîíèìàíèå
âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé (68,7%); æåëàíèå ñêðûòü
îò îêðóæàþùèõ íàëè÷èå çàáîëåâàíèÿ (46,9%); îò-
ñóòñòâèå çíàíèé ïî ïðîôèëàêòèêå çàáîëåâàíèé
(45,8%); íàäåæäà, ÷òî áîëåçíü ïðîéäåò áåç ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè (41,6%); áîÿçíü îñëîæíåíèé â ñå-
ìåéíîé æèçíè (39,2%); ñòðàõ ïîòåðÿòü ðàáîòó
(32,2%). Áîëåå 18% îïðîøåííûõ âðà÷åé ñðåäè ïðè-
÷èí ïîçäíåãî îáðàùåíèÿ ïàöèåíòîâ çà ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùüþ îòìå÷àþò íåäîâåðèå ê ìåäèöèíå.

Ïî äàííûì ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ,
ó÷àñòèå â êîòîðîì ïðèíÿëè 800 ïàöèåíòîâ, ïðîæè-
âàþùèõ â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, âûÿâëåíî, ÷òî ñðåäè
ïðè÷èí ïîçäíåãî îáðàùåíèÿ ê âðà÷àì ïàöèåíòû
÷àùå âñåãî íàçûâàþò ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå.
Èç ÷èñëà îïðîøåííûõ 38% ðåñïîíäåíòîâ ñâÿçûâà-
þò ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ ñ ñîáñòâåííûì îòíîøåíèåì
ê çäîðîâüþ, 18% — ñ ìàòåðèàëüíî-áûòîâûìè óñëî-
âèÿìè, 16% — ñ ñîñòîÿíèåì îêðóæàþùåé ñðåäû è
14% — ñ íåáëàãîïðèÿòíûìè óñëîâèÿìè òðóäà, 18%
— ñ ñèñòåìîé çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ïîëó÷åííûå äàí-
íûå ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî íàñåëåíèå ïîëîæè-
òåëüíî îöåíèâàåò ðàáîòó âðà÷åé ïî ôîðìèðîâàíèþ
çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè è îñîçíàåò ëè÷íóþ îòâåò-
ñòâåííîñòü çà ñâîå çäîðîâüå.

Â òî æå âðåìÿ êàæäûé ïÿòûé îïðîøåííûé ïà-
öèåíò íå äîâåðÿåò ìåäèöèíå, áîèòñÿ îñëîæíåíèé â
ñåìåéíîé æèçíè, ñòðàøèòñÿ ïîòåðÿòü ðàáîòó. Â
îöåíêå âðà÷åé è ïàöèåíòîâ ïðîÿâëÿþòñÿ íîâûå
ðåàëèè æèçíè, ñâèäåòåëüñòâóþùèå îá èçìåíåíèè
öåííîñòåé è íðàâñòâåííîãî àâòîðèòåòà ìåäèöèí-
ñêîé ïðîôåññèè.

Ðåçóëüòàòû ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ,
ïîñâÿùåííîãî ïóòÿì ðàçâèòèÿ ïðîôèëàêòèêè çàáî-
ëåâàíèé è äèñïàíñåðèçàöèè íàñåëåíèÿ â ñåëüñêîé
ìåñòíîñòè ñ ó÷àñòèåì âðà÷åé, ïàöèåíòîâ è ýêñïåð-
òîâ, ïîêàçàëè, ÷òî ïåðâûå òðè ðàíãîâûõ ìåñòà îò-
äàíû òàêèì ìåðîïðèÿòèÿì, êàê ïðîâåäåíèå îñíîâ
ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû â äåòñêîì ñàäó, øêîëå
(275 áàëëîâ); ïîâûøåíèå ñîöèàëüíîé çàùèùåííî-
ñòè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ íà ñåëå (210 áàëëîâ);
àêòèâíîå ó÷àñòèå ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè â
îñâåùåíèè ïðîáëåì àëêîãîëèçìà, íàðêîìàíèè,

òîêñèêîìàíèè è çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè; ñîòðóä-
íè÷åñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ ñ äðóãèìè ñåêòîðàìè
(195 áàëëîâ).

Îäíîé èç ïðèîðèòåòíûõ ÿâëÿåòñÿ çàäà÷à ïî ñîç-
äàíèþ áàçû äàííûõ ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ çàáî-
ëåâàíèé è ìåòîäîâ ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêè, èõ èñ-
ïîëüçîâàíèå â óñëîâèÿõ ìóíèöèïàëüíîãî çäðàâî-
îõðàíåíèÿ. Ïî÷òè 80% èç ÷èñëà îïðîøåííûõ ýêñ-
ïåðòîâ îòìå÷àþò íåîáõîäèìîñòü ó÷åòà ôàêòîðîâ
ðèñêà ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèé,65% — íîâûõ äîñòè-
æåíèé ìåäèöèíñêîé íàóêè, óæå âíåäðåííûõ â
ïðàêòèêó çäðàâîîõðàíåíèÿ,50% — èñïîëüçîâàíèÿ
ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêè, óëó÷øåíèÿ è óñêîðåíèÿ
êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîãî îáñëóæèâàíèÿ. Âîïðîñ î
âíåäðåíèè íàó÷íûõ äîñòèæåíèé ñòàíîâèòñÿ îäíèì
èç àêòóàëüíûõ â ðàáîòå ïî äèñïàíñåðèçàöèè íàñå-
ëåíèÿ.

Îòìå÷àåòñÿ òàêæå, ÷òî ïðè äàëüíåéøåì ïðîâå-
äåíèè ñòðóêòóðíûõ ïðåîáðàçîâàíèé ñëåäóåò ó÷èòû-
âàòü íåîáõîäèìîñòü ñîçäàíèÿ íîâûõ ó÷ðåæäåíèé
ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ïîìîùè, îñîáåííî äëÿ ïîäðî-
ñòêîâ, âçÿòûõ íà ó÷åò â ñâÿçè ñ óïîòðåáëåíèåì íàð-
êîòèêîâ, è ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ, à òàêæå äîìîâ
ñåñòðèíñêîãî óõîäà è õîñïèñîâ äëÿ îäèíîêèõ è ïðå-
ñòàðåëûõ áîëüíûõ, êîòîðûå íå â ñîñòîÿíèè óõàæè-
âàòü çà ñîáîé.

Â ðàáîòå ïî ôîðìèðîâàíèþ çäîðîâîãî îáðàçà
æèçíè íåîáõîäèìî øèðå îïèðàòüñÿ íà ñåìüþ, øêî-
ëû çäîðîâüÿ, îáúåäèíåíèÿ ïàöèåíòîâ è äðóãèå
ôîðìû êîëëåêòèâíîé îáùíîñòè, èñïîëüçóÿ ïðè
ýòîì ðàçëè÷íûå òåõíîëîãèè ðàáîòû (øêîëû çäîðî-
âüÿ ïî ãèïåðòîíèè, ñàõàðíîìó äèàáåòó; íîâûå ôîð-
ìû ðàáîòû ñ ó÷àñòèåì àäìèíèñòðàöèè, îðãàíîâ
çäðàâîîõðàíåíèÿ, îáðàçîâàíèÿ, îïåêè è ïîïå÷è-
òåëüñòâà, äóõîâåíñòâà, âåòåðàíîâ âîéíû è òðóäà è
äðóãèõ ïðåäñòàâèòåëåé îáùåñòâåííîñòè). Çà ïåðèîä
ñ 2005 ïî 2009 ã. â îáëàñòè â öåëîì â ðåçóëüòàòå ðà-
áîòû â øêîëàõ çäîðîâüÿ îòìå÷àåòñÿ ïîâûøåíèå âû-
ÿâëÿåìîñòè áîëüíûõ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèåé;
ñíèæåíèå óðîâíÿ ïåðâè÷íîé èíâàëèäèçàöèè îò áî-
ëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ; ñíèæåíèå íà 8%
÷àñòîòû àìïóòàöèé ó ïàöèåíòîâ ñ ñàõàðíûì äèàáå-
òîì; ñíèæåíèå ÷àñòîòû ðåòèíîïàòèè è äðóãèõ çàáî-
ëåâàíèé.

Î÷åâèäíî, ÷òî äëÿ îïòèìèçàöèè ðàáîòû ïî äèñ-
ïàíñåðèçàöèè íàñåëåíèÿ íåîáõîäèìî ýêîíîìè÷å-
ñêîå ñòèìóëèðîâàíèå ðàáîòû, ñîâåðøåíñòâîâàíèå
ïîäãîòîâêè ìåäèöèíñêèõ êàäðîâ ïî âîïðîñàì äèñ-
ïàíñåðèçàöèè íàñåëåíèÿ. Îñíîâíûå ìåðû ïî ñî-
õðàíåíèþ è óêðåïëåíèþ çäîðîâüÿ ñåëüñêîãî íàñå-
ëåíèÿ äîëæíû âêëþ÷àòü ïðîâåäåíèå äèñïàíñåðíî-
ãî íàáëþäåíèÿ íà àìáóëàòîðíîì ýòàïå, îçäîðîâëå-
íèå è êîððåêöèþ èìåþùèõñÿ íàðóøåíèé çäîðîâüÿ,
ñàíàòîðíî-êóðîðòíîå ëå÷åíèå. Íåîáõîäèìî êàæäîå
îáðàùåíèå íàñåëåíèÿ â ËÏÓ èñïîëüçîâàòü äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ èíäèâèäóàëüíîé ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû
ñ ïàöèåíòîì. Ïåðñïåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ âíåäðåíèå
àâòîìàòèçèðîâàííûõ ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ íàñå-
ëåíèÿ.

Â êîìïëåêñå ìåð ïî ðàçâèòèþ ïðîôèëàêòèêè è
äèñïàíñåðèçàöèè íàñåëåíèÿ âàæíî ïîñòîÿííîå
âíèìàíèå ê ìåõàíèçìàì îáåñïå÷åíèÿ ïðàâîâîãî è
ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ íà
ñåëå ñ ïðåäîñòàâëåíèåì ëüãîò, êîòîðûå áûëè ó ðà-
áîòíèêîâ ñåëüñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ â ñîâåòñêèé
ïåðèîä.

Öåëåñîîáðàçíî ðåãóëÿðíî ïðîâîäèòü îïðîñû íà-
ñåëåíèÿ, çíàêîìèòü èõ ñ ðåçóëüòàòàìè àíàëèçà, ðàñ-
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ñìàòðèâàÿ ýòó ðàáîòó êàê èíôîðìàöèîííóþ è îä-
íîâðåìåííî êîììóíèêàöèîííóþ, ôîðìèðóþùóþ
îðèåíòàöèþ íà âçàèìíîå äîâåðèå íàñåëåíèÿ è ìå-
äèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, êóëüò çäîðîâüÿ è ëè÷íóþ
îòâåòñòâåííîñòü çà åãî ñîõðàíåíèå. Çà ïîñëåäíèå
ãîäû â Ìîñêîâñêîé îáëàñòè ïîñòðîåíî íåñêîëüêî
äåñÿòêîâ ñïîðòèâíûõ ñîîðóæåíèé, âêëþ÷àÿ ìíîãî-
ôóíêöèîíàëüíûå êîìïëåêñû, ëåäîâûå äâîðöû,
ôèçêóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíûå êîìïëåêñû, äâî-
ðîâûå ñïîðòèâíûå ïëîùàäêè, áàññåéíû è äð. Àê-
òèâíîå ïðèâëå÷åíèå ñåëüñêèõ æèòåëåé ê çàíÿòèÿì
ôèçêóëüòóðîé è ñïîðòîì ðåàëüíî íàïðàâëåíî íà îç-
äîðîâëåíèå íàñåëåíèÿ.

Â óñëîâèÿõ ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ïðîâåäåíèå äèñ-
ïàíñåðèçàöèè íàñåëåíèÿ ìîæåò âûéòè èç ÷èñòî
ôîðìàëüíûõ ðàìîê ïðè ó÷åòå ñïåöèôèêè îêàçàíèÿ
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íà ñåëå. Ïðåæäå âñåãî íåîá-
õîäèìî âèäåòü, ÷òî ïðèíöèï ýòàïíîñòè ïîëó÷åíèÿ
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ÿâëÿåòñÿ ïîä÷àñ ôàêòîðîì,
ïðåïÿòñòâóþùèì ïîëó÷åíèþ ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè äîëæíîãî óðîâíÿ ïðè íàëè÷èè öåëîãî ðÿäà ïðå-
ïÿòñòâèé êîììóíèêàöèîííîãî, îðãàíèçàöèîííîãî,
ïñèõîëîãè÷åñêîãî, ýêîíîìè÷åñêîãî è äðóãîãî õà-
ðàêòåðà. Â ñèëó ýòîãî â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ
îáåñïå÷åíèå ðàâíûõ ïðàâ ãðàæäàí íà äîñòóïíóþ è
êà÷åñòâåííóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü òðåáóåò äî-
ïîëíåíèÿ ïðèíöèïà ýòàïíîñòè "âñòðå÷íûì" äâèæå-
íèåì â ôîðìå âûåçäíûõ áðèãàä, íåçàâèñèìûõ ýêñ-
ïåðòîâ, þðèñòîâ.

Îäíèì èç ãëàâíûõ ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ î äàëüíåéøåì
ðàçâèòèè ÏÌÑÏ, çàëîæåííûõ â åå îñíîâå öåííî-
ñòåé è ïðèíöèïîâ, âêëþ÷àÿ ñîëèäàðíîñòü, ñîöèàëü-
íóþ ñïðàâåäëèâîñòü, âñåîáùèé äîñòóï ê óñëóãàì,
ìåæñåêòîðàëüíûå óñèëèÿ è ó÷àñòèå îáùèí.

Âîïðîñ î íðàâñòâåííîñòè è öåííîñòÿõ â ñîâðå-
ìåííîì îáùåñòâå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç àêòóàëüíûõ è
äëÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ. Èçìåíåíèå öåííîñòåé îõâà-
òûâàåò ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ â ðàçíûõ ñòðàíàõ.
Åñëè ñëåäîâàòü ïåðèîäèçàöèè ÂÎÇ "Ïîëèòèêà ðå-
ôîðì çäðàâîîõðàíåíèÿ è åå ãëîáàëüíûå âîëíû", òî
íà 70—80-å ãîäû ïðèøëàñü âòîðàÿ âîëíà, ñâÿçàííàÿ
ñ ïðèíÿòèåì ãëîáàëüíîé ñîöèàëüíîé öåëè äîñòè-
æåíèÿ çäîðîâüÿ äëÿ âñåõ. Äëÿ ýòîãî ïåðèîäà õàðàê-
òåðíî óñèëåíèå ÏÌÑÏ ïîñëå ïðîâåäåíèÿ â Àëìà-
Àòå êîíôåðåíöèè ÂÎÇ/ÞÍÈÑÅÔ â 1978 ã. Ñ 90-õ
ãîäîâ ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîõîäèò òðåòüÿ âîëíà
ïåðèîäèçàöèè, â êîòîðîé ê öåëÿì çäîðîâüÿ äëÿ âñåõ
è óñèëåíèÿ ÏÌÑÏ äîáàâèëèñü îïðåäåëåíèå è óñè-
ëåíèå âëèÿíèÿ ãîñóäàðñòâà è îáùåñòâà íà ïîëèòèêó
è ïðàêòèêó çäðàâîîõðàíåíèÿ, ïîèñêè ýôôåêòèâíûõ
ïóòåé ôèíàíñèðîâàíèÿ, ñòðóêòóðèðîâàíèÿ è ïîâû-
øåíèÿ êà÷åñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ, îñâîåíèå äîñòè-
æåíèé íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî ïðîãðåññà è òðåáîâà-
íèé ãëîáàëèçàöèè.

"Ïîâåäåíèå" ñàìîé ñèñòåìû â óñëîâèÿõ íàðàñ-
òàþùåé ãëîáàëèçàöèè íåîäíîçíà÷íî, òàê êàê çäðà-
âîîõðàíåíèþ â óñëîâèÿõ ãëîáàëèçàöèè, âêëþ÷àÿ
ìóíèöèïàëüíûé óðîâåíü, êðàéíå ñëîæíî óäåðæè-
âàòüñÿ â ïðåäåëàõ ðàíåå äåéñòâîâàâøèõ ñîöèàëüíûõ
è ýòè÷åñêèõ íîðì. Ýòî íàõîäèò îòðàæåíèå â ïðè-
íÿòèè ìåäèöèíñêèì ñîîáùåñòâîì èäåîëîãèè ïëàò-
íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, îêàçûâàåìîé â ðàìêàõ
ãîñóäàðñòâåííîé èëè ìóíèöèïàëüíîé ñèñòåìû
çäðàâîîõðàíåíèÿ; â îòñóòñòâèè îáùåñòâåííîãî ñî-
ïðîòèâëåíèÿ íàðàñòàþùåìó ïîòîêó ôàëüñèôèöè-
ðîâàííûõ ëåêàðñòâ, êîòîðûå âûáðàñûâàþòñÿ íà
ðûíîê âîïðåêè âñåì ýòè÷åñêèì íîðìàì ìåäèöèí-

ñêîé ïðîôåññèè. Ïðîèñõîäèò âñå áîëüøèé ðàçðûâ
ñî âñåìè ñîöèàëüíî îðèåíòèðîâàííûìè ïðèíöèïà-
ìè è ïðàâèëàìè íå òîëüêî ïðàâîâîé ëåãèòèìíîñòè,
íî è íðàâñòâåííîãî óêëàäà ìåäèöèíñêîé ïðîôåññèè.

Â ñèëó ýòîãî íà÷èíàåò èñïîëüçîâàòüñÿ ìåòîä
ïðÿìîãî èëè êîñâåííîãî íàâÿçûâàíèÿ ñèëîé äàæå
òåõ óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé è òåõíîëîãèé, êîòî-
ðûå íå ïîëó÷èëè ïîääåðæêè ãðàæäàí è ïðîôåññèî-
íàëîâ, êîòîðûõ îíè â ïåðâóþ î÷åðåäü êàñàþòñÿ. Â
êà÷åñòâå ïðèìåðîâ ìîæíî ïðèâåñòè ïîñòàíîâëåíèå
Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ¹ 27 îò 13
ÿíâàðÿ 1996 ã. "Ïðàâèëà ïðåäîñòàâëåíèÿ ïëàòíûõ
ìåäèöèíñêèõ óñëóã", Çàêîí ÐÔ ¹ 122 î ìîíåòèçà-
öèè ëüãîò è ðåàëèçàöèè íîâîé ñõåìû ëåêàðñòâåí-
íîãî îáåñïå÷åíèÿ. Äàííûå ìåðû ïðèâåëè ê íàêîï-
ëåíèþ íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé, â òîì ÷èñëå ê òå-
íåâîé îïëàòå íàñåëåíèåì ìåäèöèíñêèõ óñëóã.

Òîëüêî íà îñíîâå èñïîëüçîâàíèÿ âñåõ âîçìîæ-
íîñòåé äëÿ îïòèìèçàöèè äèñïàíñåðèçàöèè íàñåëå-
íèÿ ìîæíî íà ÏÌÑÏ âîçëàãàòü òå çàäà÷è, êîòîðûå
ïîñòàâëåíû â "Êîíöåïöèè ðàçâèòèÿ çäðàâîîõðàíå-
íèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè äî 2020 ãîäà". Îñíîâ-
íîé àêöåíò ñäåëàí íà ïðèîðèòåòíîì îáåñïå÷åíèè
íàñåëåíèÿ ïðèêðåïëåííîé òåððèòîðèè (èëè ó÷ðåæ-
äåíèÿ), ïðåæäå âñåãî çäîðîâûõ ëþäåé è ëèö ñ õðî-
íè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè âíå îáîñòðåíèÿ, ïðîôè-
ëàêòè÷åñêîé ïîìîùüþ.

Öåëåâûìè ïîêàçàòåëÿìè ðàáîòû àìáóëàòîðíî-
ïîëèêëèíè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé â Êîíöåïöèè ïëà-
íèðóåòñÿ ñäåëàòü òàêèå ïîêàçàòåëè, êàê äîëÿ çäî-
ðîâûõ ëþäåé âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïï îò îáùåãî ÷èñ-
ëà ïðèêðåïëåííîãî íàñåëåíèÿ è ïðîöåíò âûÿâëå-
íèÿ ðàííèõ ñòàäèé çàáîëåâàíèé ñðåäè âñåõ âïåðâûå
âûÿâëåííûõ. Ïðè ýòîì îïëàòó ïåðâè÷íîé ìåäèêî-
ñàíèòàðíîé ïîìîùè ïëàíèðóåòñÿ ïðîâîäèòü íà îñ-
íîâàíèè äèôôåðåíöèðîâàííûõ òàðèôîâ çà ïîñå-
ùåíèå (â öåëÿõ ïðîôèëàêòèêè, ëå÷åíèÿ, àêòèâíîãî
èëè ïàññèâíîãî ïàòðîíàæà) ñ ïîñëåäóþùèì ïåðå-
õîäîì íà ïîäóøåâûå íîðìàòèâû ïðèêðåïëåííîãî
íàñåëåíèÿ. Òàðèôû íà ïîñåùåíèå ïëàíèðóåòñÿ óñ-
òàíàâëèâàòü òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû íà ïåðâîì ýòàïå
ñòèìóëèðîâàòü ïîâûøåíèå ïðîôèëàêòè÷åñêîé íà-
ïðàâëåííîñòè ÏÌÑÏ.

Ïðè ïîçèòèâíîé îöåíêå íàçâàííûõ ìåð î÷åâèä-
íî, ÷òî äàííûå íàïðàâëåíèÿ è ðåàëüíàÿ ïðàêòèêà
ñîâðåìåííîãî ïåðèîäà ðàçâèòèÿ ÏÌÑÏ åùå ñèëü-
íî ðàñõîäÿòñÿ è ïîòðåáóþòñÿ çíà÷èòåëüíûå óñèëèÿ,
÷òîáû ïðåîäîëåòü ýòî ðàñõîæäåíèå.

Â çàêëþ÷åíèå îòìåòèì, ÷òî ñîñòîÿíèå ïåðâè÷-
íîãî çâåíà çäðàâîîõðàíåíèÿ, íàïðàâëåííîñòü åãî
íå òîëüêî íà ëå÷åíèå, íî è íà ïðîâåäåíèå äèñïàí-
ñåðèçàöèè èìåþò ïðèíöèïèàëüíîå çíà÷åíèå äëÿ
ðàçâèòèÿ âñåé èäåîëîãèè ïðîôèëàêòèêè çàáîëåâà-
íèé. Äåéñòâèÿ â ýòèõ íàïðàâëåíèÿõ ïîçâîëÿò ïîâû-
ñèòü ðîëü äèñïàíñåðèçàöèè â ïðîôèëàêòèêå çàáî-
ëåâàíèé, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîé
ïðåäïîñûëêîé ñîõðàíåíèÿ è óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ
íàñåëåíèÿ.
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СОКРАЩЕНИЕ НЕЭФФЕКТИВНЫХ РАСХОДОВ КАК ПОКАЗАТЕЛЬ ОЦЕНКИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СИСТЕМЫ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ СУБЪЕКТА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
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Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû äàííûå àíàëèçà ýôôåêòèâíîñòè ðàñõîäîâàíèÿ áþäæåòíûõ ñðåäñòâ â ñôåðå çäðà-
âîîõðàíåíèÿ Èðêóòñêîé îáëàñòè çà ïåðèîä 2007—2010 ãã. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î ïðà-
âèëüíîñòè è ýôôåêòèâíîñòè âûáðàííîé Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ ðåãèîíà ñòðàòåãèè ïî ïðîâåäå-
íèþ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ñîêðàùåíèå íåýôôåêòèâíûõ ðàñõîäîâ ïðè îêàçàíèè ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè íàñåëåíèþ îáëàñòè.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : çäðàâîîõðàíåíèå, áþäæåòíûå ñðåäñòâà, íåýôôåêòèâíûå ðàñõîäû

THE REDUCTION IN NON-EFFECTIVE EXPENDITURES AS THE INDICATOR OF EVALUATION 
OF FUNCTIONING OF PUBLIC HEALTH SYSTEM OF THE SUBJECT OF THE RUSSIAN 

FEDERATION

Alekseyeva N.Yu.

The article presents the data related to analysis of effectiveness of budget expense in public health system of Irkut-
skaya oblast in 2007-2010. The results testify the accuracy and effectiveness of the strategy of ministry of health
concerning the activities related to the reduction of non-effective expenditures during medical care provision to ob-
last population.

K e y  w o r d s : public health, budget, non-effective expenditures

Ñòðàòåãè÷åñêîé öåëüþ ðåôîðìèðîâàíèÿ áþä-
æåòíîãî ïðîöåññà â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ÿâëÿ-
åòñÿ ðàçðàáîòêà è ðåàëèçàöèÿ áþäæåòíîé ïîëèòèêè
ãîñóäàðñòâà â ñîîòâåòñòâèè ñ çàÿâëåííûìè ïðèîðè-
òåòàìè, à òàêæå ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè è ðå-
çóëüòàòèâíîñòè áþäæåòíûõ ðàñõîäîâ. Â ñâÿçè ñ
ýòèì â áþäæåòíîé ñèñòåìå àêòèâíî íà÷àòà èíòåãðà-
öèÿ ìåõàíèçìîâ ñòðàòåãè÷åñêîãî ïëàíèðîâàíèÿ è
îáåñïå÷åíèÿ ðåçóëüòàòèâíîñòè áþäæåòíûõ ðàñõî-
äîâ ñ òî÷êè çðåíèÿ ðåøåíèÿ ïðèîðèòåòíûõ çàäà÷
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ.

Óêàçîì Ïðåçèäåíòà ÐÔ îò 28.06.2007 ã. ¹ 825
"Îá îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè äåÿòåëüíîñòè îðãàíîâ
èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè ñóáúåêòîâ ÐÔ" (â ðåäàêöèè
óêàçîâ Ïðåçèäåíòà ÐÔ îò 28.04.08 ã. ¹ 606 è îò
13.05.10 ã. ¹ 579) ñ ó÷åòîì ïîñòàíîâëåíèé Ïðàâè-
òåëüñòâà ÐÔ îò 01.04.10 ã. ¹ 212 è îò 26.07.10 ã.
¹ 542 «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â ïîñòàíîâëåíèå
Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 15.04.09 ã. ¹ 322 "Î ìåðàõ ïî
ðåàëèçàöèè óêàçà Ïðåçèäåíòà ÐÔ îò 28.06.07 ã.
¹ 825» îïðåäåëåí ïåðå÷åíü ïîêàçàòåëåé, ïî êîòî-
ðûì îöåíèâàåòñÿ ýôôåêòèâíîñòü äåÿòåëüíîñòè îðãà-
íîâ èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè â ðàçëè÷íûõ áþäæåòíûõ
ñôåðàõ, âêëþ÷àÿ ñèñòåìó çäðàâîîõðàíåíèÿ [1—3].

Â ñîîòâåòñòâèè ñ âûøåïåðå÷èñëåííûìè íîðìà-
òèâíî-ïðàâîâûìè äîêóìåíòàìè ïî èòîãàì ðàáîòû
çà ïåðèîä 2007—2010 ã. íàìè áûëà ïðîâåäåíà îöåí-
êà ýôôåêòèâíîñòè äåÿòåëüíîñòè îðãàíîâ èñïîëíè-
òåëüíîé âëàñòè Èðêóòñêîé îáëàñòè, â òîì ÷èñëå
îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ áþäæåòíûõ
ñðåäñòâ, â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ. Îäíèì èç îñ-
íîâíûõ ïîêàçàòåëåé, íà îñíîâàíèè êîòîðîãî îöå-
íèâàåòñÿ ýôôåêòèâíîñòü ðàñõîäîâàíèÿ áþäæåòíûõ
ñðåäñòâ, ÿâëÿåòñÿ äîëÿ íåýôôåêòèâíûõ ðàñõîäîâ â
ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ, ïðåäñòàâëÿþùàÿ óäåëüíûé
âåñ îáúåìà íåýôôåêòèâíûõ ðàñõîäîâ â ñôåðå çäðà-
âîîõðàíåíèÿ â îáùåì îáúåìå ðàñõîäîâ îáëàñòè â
äàííîé îòðàñëè (êîíñîëèäèðîâàííûé áþäæåò îá-
ëàñòè è áþäæåòû òåððèòîðèàëüíûõ ãîñóäàðñòâåí-

íûõ âíåáþäæåòíûõ ôîíäîâ). Ïî äèíàìèêå äàííîãî
ïîêàçàòåëÿ â Èðêóòñêîé îáëàñòè íàáëþäàåòñÿ íå-
ãàòèâíàÿ òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ ñ 6,81% â 2007 ã.
äî 8,55% â 2008 ã. è 8,61% â 2009 ã. (ïðåâûøåíèå íà
13,1% ñðåäíåðîññèéñêîãî ïîêàçàòåëÿ, ðàâíîãî
7,6%), îäíàêî ïî èòîãàì ðàáîòû â 2010 ã. îæèäàåòñÿ
ñíèæåíèå äîëè íåýôôåêòèâíûõ ðàñõîäîâ â ñôåðå
çäðàâîîõðàíåíèÿ äî 6,16%.

Àáñîëþòíûé îáúåì íåýôôåêòèâíûõ ðàñõîäîâ íà
çäðàâîîõðàíåíèå Èðêóòñêîé îáëàñòè ïðè îöåíêå
ýôôåêòèâíîñòè äåÿòåëüíîñòè îðãàíîâ èñïîëíè-
òåëüíîé âëàñòè ñîñòàâèë â 2007 ã. 1575 ìëí ðóá., â
2008 ã. 1809 ìëí ðóá., â 2009 ã. 1732 ìëí ðóá., â
2010 ã. 1271,5 ìëí ðóá. (îæèäàåìîå çíà÷åíèå) (ñì.
òàáëèöó).

Íàèáîëüøèé óäåëüíûé âåñ â ñòðóêòóðå íåýô-
ôåêòèâíûõ ðàñõîäîâ ïðèõîäèòñÿ íà ðàñõîäû, ñâÿ-
çàííûå ñ óïðàâëåíèåì êàäðîâûìè ðåñóðñàìè, è çà ïå-
ðèîä 2007—2010 ãã. îí ñîñòàâèë ïðåäïîëîæèòåëüíî
â ñðåäíåì 79,2% (ñì. òàáëèöó). Íåýôôåêòèâíîå èñ-
ïîëüçîâàíèå áþäæåòíûõ ñðåäñòâ ïðè óïðàâëåíèè
êàäðîâûìè ðåñóðñàìè ïðèâåëî ê ôîðìèðîâàíèþ
íåýôôåêòèâíûõ ðàñõîäîâ â 2007 ã. â îáúåìå 1 173
ìëí ðóá., â 2008 ã. — 1283 ìëí ðóá., â 2009 ã. — 1440
ìëí ðóá., â 2010 ã. — 1115,2 ìëí ðóá. (îæèäàåìîå
çíà÷åíèå).

Íåãàòèâíàÿ äèíàìèêà íåýôôåêòèâíûõ ðàñõîäîâ
íà óïðàâëåíèå êàäðîâûìè ðåñóðñàìè â 2007—2009
ãã. ñ ïðåäïîëàãàåìûì ñîõðàíåíèåì âûñîêîãî óðîâ-
íÿ â 2010 ã. ñâÿçàíà ñ ïðåâûøåíèåì íîðìàòèâíîãî
çíà÷åíèÿ ÷èñëåííîñòè ïðî÷åãî ïåðñîíàëà, â òîì
÷èñëå ìëàäøåãî ìåäèöèíñêîãî. Â ñðåäíåì çà ïåðè-
îä 2007—2009 ãã. ïðåâûøåíèå ñîñòàâèëî 63,7%: ïðè
öåëåâîì çíà÷åíèè ÷èñëåííîñòè ïðî÷åãî ïåðñîíàëà
â 2007—2009 ãã. â ñðåäíåì 54,6 íà 10 òûñ. íàñåëåíèÿ
ñðåäíåå ôàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå ñîñòàâèëî 89,4 íà 10
òûñ. íàñåëåíèÿ. Ñîãëàñíî ïðîãíîçíûì äàííûì íà
íà÷àëî 2011 ã., ôàêòè÷åñêàÿ ÷èñëåííîñòü äàííîé
êàòåãîðèè ïåðñîíàëà çíà÷èòåëüíî ñíèçèòñÿ (70,7 íà
10 òûñ. íàñåëåíèÿ) è ïðåâûñèò íîðìàòèâíîå çíà÷å-
íèå (54,6 íà 10 òûñ. íàñåëåíèÿ) ëèøü íà 29,5%.Í. Þ. Àëåêñååâà — êàíä. ìåä. íàóê, äîö. (fkstat@yandex.ru)
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Íåýôôåêòèâíûå ðàñõîäû ïðè óïðàâëåíèè âðà-
÷åáíûì è ñðåäíèì ìåäèöèíñêèì ïåðñîíàëîì çà
àíàëèçèðóåìûé ïåðèîä îòñóòñòâîâàëè, òàê êàê ôàê-
òè÷åñêàÿ ÷èñëåííîñòü âðà÷åé è ñðåäíèõ ìåäèöèí-
ñêèõ ðàáîòíèêîâ â îáëàñòè íàõîäèòñÿ íà óðîâíå íè-
æå öåëåâûõ ðåãèîíàëüíûõ çíà÷åíèé. Òàê, çà 2007—
2010 ãã. ñðåäíÿÿ ôàêòè÷åñêàÿ îáåñïå÷åííîñòü âðà-
÷åáíûì ïåðñîíàëîì ñîñòàâèëà 32,2 íà 10 òûñ. æè-
òåëåé (ïðè öåëåâîì çíà÷åíèè â ñðåäíåì 38,1 íà
10 òûñ. íàñåëåíèÿ), ñðåäíèì ìåäèöèíñêèì ïåðñî-
íàëîì — 91,1 íà 10 òûñ. íàñåëåíèÿ (ïðè öåëåâîì
çíà÷åíèè â ñðåäíåì 152,4 íà 10 òûñ. íàñåëåíèÿ, èñ-
õîäÿ èç ðåêîìåíäóåìîãî íîðìàòèâíîãî ñîîòíîøå-
íèÿ âðà÷åáíîãî è ñðåäíåãî ïåðñîíàëà 1:4).

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î íåîáõî-
äèìîñòè ïðîäîëæåíèÿ îïòèìèçàöèè êàäðîâîãî ñî-
ñòàâà ðàáîòíèêîâ ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ ñ
ïåðåäà÷åé ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèìè ó÷ðåæäå-
íèÿìè íà àóòñîðñèíã íåìåäèöèíñêèõ ôóíêöèé.

Óäåëüíûé âåñ íåýôôåêòèâíûõ ðàñõîäîâ ïðè
óïðàâëåíèè îáúåìàìè è ñòîèìîñòüþ ñòàöèîíàðíîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â îáëàñòè ñîñòàâèë â ñðåäíåì
çà ðàññìàòðèâàåìûé 4-ëåòíèé ïåðèîä 19,3%, ñíè-
çèâøèñü ñ 23,2% â 2007 ã. äî 10,8% â 2010 ã. (îæè-
äàåìîå çíà÷åíèå) (ñì. òàáëèöó).

Çà ïåðèîä 2007—2010 ã. ïðîèçîøëî ïîñòåïåííîå
ñíèæåíèå íà 4,6% îáúåìà îêàçàííîé ñòàöèîíàðíîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ðàñ÷åòå íà 1 æèòåëÿ â ãîä
â ðàìêàõ òåððèòîðèàëüíîé ïðîãðàììû ãîñóäàðñò-
âåííûõ ãàðàíòèé: ñ 3,48 â 2007 ã. äî 3,33 êîéêî-äíÿ
â 2009 ã., ÷òî îòðàæàåò äèíàìèêó èçìåíåíèÿ àíàëî-
ãè÷íîãî ïîêàçàòåëÿ ïî ÐÔ. Ïðè ýòîì ïðîöåíò ïðå-
âûøåíèÿ íîðìàòèâíîãî ïîêàçàòåëÿ ôàêòè÷åñêîãî
îáúåìà ñòàöèîíàðíîé ïîìîùè ñíèçèëñÿ íà 4,9% è
äîñòèã íà êîíåö 2009 ã. óðîâíÿ, ïðåâûøàþùåãî
íîðìàòèâ íà 8,5%. Ïðîãíîçèðóåìîå çíà÷åíèå äàí-
íîãî ïîêàçàòåëÿ íà êîíåö 2010 ã. ñîñòàâëÿåò 3,2
êîéêî-äíÿ íà 1 æèòåëÿ â ãîä, ÷òî âûøå íîðìàòèâ-
íîãî ïîêàçàòåëÿ íà 4,4%. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î ñî-
õðàíÿþùåìñÿ íà âûñîêîì óðîâíå ïîêàçàòåëå ãîñ-
ïèòàëèçàöèè â ãîñóäàðñòâåííûå (ìóíèöèïàëüíûå)
ó÷ðåæäåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ è íåîáõîäèìîñòè
äàëüíåéøåãî ïðîâåäåíèÿ ìåð, íàïðàâëåííûõ íà
ñíèæåíèå îáúåìà îêàçûâàåìîé â óñëîâèÿõ êðóãëî-
ñóòî÷íîãî ñòàöèîíàðà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè çà
ñ÷åò ïåðåíîñà îñíîâíîãî åå îáúåìà íà àìáóëàòîð-
íî-ïîëèêëèíè÷åñêîå çâåíî.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçìåð íåýôôåêòèâíûõ ðàñõî-
äîâ ïðè óïðàâëåíèè îáúåìàìè è ñòîèìîñòüþ ñòà-
öèîíàðíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ñ ó÷åòîì êîððåê-
òèðóþùèõ êîýôôèöèåíòîâ ñòîèìîñòè åäèíèöû ïî-
ìîùè, èñïîëüçóåìûõ ïðè îïðåäåëåíèè äîëè íåýô-
ôåêòèâíûõ ðàñõîäîâ â îáùåì îáúåìå ðàñõîäîâ íà
çäðàâîîõðàíåíèå îáëàñòè, ñîñòàâèë â 2007 ã.
375 ìëí ðóá., â 2008 ã. 502 ìëí ðóá., â 2009 ã.

266 ìëí ðóá. è â 2010 ã. (îæèäàåìîå çíà÷åíèå)
137,8 ìëí ðóá (ñì. òàáëèöó). Îäíîé èç ïðè÷èí ðåç-
êîãî óâåëè÷åíèÿ îáúåìà íåýôôåêòèâíûõ ðàñõîäîâ
ïðè îêàçàíèè ñòàöèîíàðíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
æèòåëÿì ðåãèîíà â 2008 ã. ÿâëÿëîñü óâåëè÷åíèå íà
43,5% ðàñõîäîâ íà ñîäåðæàíèå 1 êîéêî-äíÿ â ðàì-
êàõ òåððèòîðèàëüíîé ïðîãðàììû ãîñóäàðñòâåííûõ
ãàðàíòèé â ñâÿçè ñ òðåõêðàòíûì óâåëè÷åíèåì ôå-
äåðàëüíûõ ñðåäñòâ íà ôèíàíñèðîâàíèå òåððèòîðè-
àëüíîé ïðîãðàììû îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî
ñòðàõîâàíèÿ ãðàæäàí Èðêóòñêîé îáëàñòè.

Íåýôôåêòèâíûå ðàñõîäû, ñâÿçàííûå ñ äðóãèìè
ïîêàçàòåëÿìè äåÿòåëüíîñòè ñòàöèîíàðíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé — ïðåâûøåíèå íîðìàòèâà ÷èñëà ðàçâåðíó-
òûõ êîåê, íåäîñòàòî÷íàÿ çàíÿòîñòü áîëüíè÷íûõ êî-
åê è âûñîêàÿ äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ íà êîéêå —
çà ïåðèîä 2007—2010 ãã. â Èðêóòñêîé îáëàñòè îò-
ñóòñòâóþò.

Äîëÿ íåýôôåêòèâíûõ ðàñõîäîâ ïðè óïðàâëåíèè
îáúåìàìè è ñòîèìîñòüþ ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
(ÑÌÏ) â Èðêóòñêîé îáëàñòè ïî èòîãàì 2009 è
2010 ãã. (1,5%) èìååò òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ â
ñðàâíåíèè ñ 2007 ã. (1,7%) (ñì. òàáëèöó). Ïðîâåäåí-
íàÿ ïî èòîãàì 2007—2010 ãã. îöåíêà ýôôåêòèâíî-
ñòè óïðàâëåíèÿ ÑÌÏ â Èðêóòñêîé îáëàñòè ñâèäå-
òåëüñòâóåò î òîì, ÷òî îáúåìû îêàçàííîé ÑÌÏ â
ðàñ÷åòå íà 1 æèòåëÿ â 2010 ã. ñíèçèëèñü ïî îòíî-
øåíèþ ê 2007 ã. íà 6,8% è ïðåâûøàþò íîðìàòèâ-
íûé äëÿ Èðêóòñêîé îáëàñòè ïîêàçàòåëü çà ðàññìàò-
ðèâàåìûé ïåðèîä â ñðåäíåì íà 14%: â 2007 ã. — íà
18,2%, â 2008 ã. — íà 13,5%, â 2009 ã. — íà 16,1%,
â 2010 ã. — íà 8,8%.

Íåýôôåêòèâíûå ðàñõîäû ïî ÑÌÏ ñ ó÷åòîì êîð-
ðåêòèðóþùèõ êîýôôèöèåíòîâ ñòîèìîñòè åäèíèöû
ïîìîùè, èñïîëüçóåìûõ ïðè îïðåäåëåíèè äîëè íå-
ýôôåêòèâíûõ ðàñõîäîâ â îáùåì îáúåìå ðàñõîäîâ
íà çäðàâîîõðàíåíèå, ñîñòàâèëè â 2007 ã. 27 ìëí
ðóá., â 2008 ã. 24 ìëí ðóá., â 2009 ã. 26 ìëí ðóá. è
â 2010 ã. 18,4 ìëí ðóá. (ñì. òàáëèöó). Íà óâåëè÷åíèå
îáúåìà íåýôôåêòèâíûõ ðàñõîäîâ ïî ÑÌÏ â 2009 ã.
â ñðàâíåíèè òàêæå ïîâëèÿëî çíà÷èòåëüíîå ïîâû-
øåíèå ñòîèìîñòè 1 âûçîâà áðèãàäû ÑÌÏ (íà
62,8%) ñ 862 ðóá. â 2007 ã. äî 1404 ðóá. â 2009 ã.

Åñëè ðàññìàòðèâàòü ñòðóêòóðó ñëîæèâøèõñÿ íå-
ýôôåêòèâíûõ ðàñõîäîâ â ðàçðåçå âèäîâ ó÷ðåæäåíèé
çäðàâîîõðàíåíèÿ, òî ïî èòîãàì 2007—2010 ãã. íàè-
áîëüøàÿ äîëÿ íåýôôåêòèâíûõ ðàñõîäîâ (â ñðåäíåì
áîëåå 91%) ïðèõîäèòñÿ íà ìóíèöèïàëüíûå ó÷ðåæ-
äåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî îò-
ìåòèòü, ÷òî âåñü îáúåì íåýôôåêòèâíûõ ðàñõîäîâ,
ðàññ÷èòàííûõ ïðè îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè óïðàâëå-
íèÿ îáúåìàìè è ñòîèìîñòüþ ñòàöèîíàðíîé è ñêî-
ðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â îáëàñòè, ïðèõîäèòñÿ
òîëüêî íà ìóíèöèïàëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ çäðàâîîõðà-
íåíèÿ.

Ñòðóêòóðà è îáúåì íåýôôåêòèâíûõ ðàñõîäîâ (â %) â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ Èðêóòñêîé îáëàñòè çà ïåðèîä 2007—2010 ãã. ïî ïðè÷èíàì 
èõ ôîðìèðîâàíèÿ

Ïðè÷èíà ôîðìèðîâàíèÿ íåýôôåêòèâíûõ ðàñõîäîâ
2007 2008 2009 2010 (îæèäàåìîå 

çíà÷åíèå)

ìëí ðóá. % ìëí ðóá. % ìëí ðóá. % ìëí ðóá. %

Óïðàâëåíèå êàäðîâûìè ðåñóðñàìè 1173 75,1 1283 70,9 1440 83,1 1115,2 87,7
Óïðàâëåíèå ñòàöèîíàðíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ 375 23,2 502 27,8 266 15,4 137,8 10,8
Óïðàâëåíèå ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ 27 1,7 24 1,3 26 1,5 18,4 1,5

Â ñ å ã î ... 1575 100 1809 100 1732 100 1271,5 100
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Â ãîñóäàðñòâåííûõ ó÷ðåæäåíèÿõ çäðàâîîõðàíå-
íèÿ, ïîäâåäîìñòâåííûõ Ìèíèñòåðñòâó çäðàâîîõðà-
íåíèÿ Èðêóòñêîé îáëàñòè, ïîëó÷åííûé â 2007—
2010 ãã. âåñü îáúåì íåýôôåêòèâíûõ ðàñõîäîâ ñâÿ-
çàí ñ äåôåêòàìè â óïðàâëåíèè êàäðîâûìè ðåñóð-
ñàìè.

Â öåëîì, ïî îöåíêå Ìèíðåãèîíðàçâèòèÿ ÐÔ,
Èðêóòñêàÿ îáëàñòü ïî ýôôåêòèâíîñòè ðàñõîäîâà-
íèÿ áþäæåòíûõ ñðåäñòâ â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ
çàíèìàëà ïî äîñòèãíóòîìó óðîâíþ â 2007 ã. 47-å ìå-
ñòî ñðåäè âñåõ ñóáúåêòîâ ÐÔ, â 2008 ã. îïóñòèâøèñü
íà 53-å ìåñòî, îäíàêî ïî èòîãàì ðàáîòû â 2009 ã. ðå-
ãèîíó óäàëîñü çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü ñâîè ïîêàçà-
òåëè ýôôåêòèâíîñòè ðàñõîäîâàíèÿ áþäæåòíûõ
ñðåäñòâ â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ è çàíÿòü 42-å
ìåñòî. Ïî äèíàìèêå îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé ýôôåê-
òèâíîñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ (â ñðàâíåíèè ñ óðîâíåì
ïðåäûäóùåãî ãîäà) â 2008 ã. Èðêóòñêàÿ îáëàñòü íà-
õîäèëàñü íà 43-ì ìåñòå, â 2009 ã. — íà 48-ì ìåñòå
ñðåäè âñåõ ñóáúåêòîâ ÐÔ.

Ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ íåýôôåêòèâíûõ ðàñõîäîâ
Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ Èðêóòñêîé îá-
ëàñòè â 2009 ã. áûë ðàçðàáîòàí è íà÷àë ðåàëèçîâû-
âàòüñÿ ñëåäóþùèé ïëàí ìåðîïðèÿòèé:

— ñíèæåíèå îáúåìîâ çàòðàòíûõ âèäîâ ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè (ñêîðîé è ñòàöèîíàðíîé) â òåð-
ðèòîðèàëüíîé ïðîãðàììå ãîñóäàðñòâåííûõ ãàðàí-
òèé îêàçàíèÿ ãðàæäàíàì áåñïëàòíîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè;

— îöåíêà èñïîëíåíèÿ îáúåìíûõ ïîêàçàòåëåé
ïî ñòàöèîíàðíîé è ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â
ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèÿõ îáëàñòè ñ ïðîâåäå-
íèåì àíàëèçà ïî òåððèòîðèÿì, èìåþùèì ïðåâû-
øåíèå ðåêîìåíäóåìûõ îáúåìîâ ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè;

— àíàëèç íåïðîôèëüíîé è íåîáîñíîâàííîé
ãîñïèòàëèçàöèè â ìóíèöèïàëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ
çäðàâîîõðàíåíèÿ îáëàñòè ñ ðàçðàáîòêîé ìåðîïðèÿ-
òèé ïî îïòèìèçàöèè êîå÷íîé ñåòè;

— ïðîâåäåíèå äàëüíåéøèõ ìåðîïðèÿòèé â îò-
íîøåíèè ðàöèîíàëüíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ áîëüíè÷-
íûõ êîåê ïî óðîâíÿì îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè (ìóíèöèïàëüíûé è îáëàñòíîé), ïëàíîìåðíàÿ
ðàáîòà ïî ïåðåäà÷å ñàìîñòîÿòåëüíûõ ñïåöèàëèçè-
ðîâàííûõ äèñïàíñåðîâ, áîëüíèö â îáëàñòíóþ ñîá-
ñòâåííîñòü, èõ ðåîðãàíèçàöèè;

— îðãàíèçàöèÿ ïåðåõîäà íà îïëàòó ñòàöèîíàð-
íîé ïîìîùè çà ïðîëå÷åííîãî áîëüíîãî (çàêîí÷åí-
íûé ñëó÷àé ëå÷åíèÿ), îêàçàííîé â ðàìêàõ îáÿçà-

òåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ;
— ñîâåðøåíñòâîâàíèå âçàèìîäåéñòâèÿ îðãàíîâ

óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèåì ìóíèöèïàëüíûõ îá-
ðàçîâàíèé, ìóíèöèïàëüíûõ ó÷ðåæäåíèé çäðàâî-
îõðàíåíèÿ ñ ãîñóäàðñòâåííûìè ó÷ðåæäåíèÿìè
çäðàâîîõðàíåíèÿ ïî âîïðîñàì íàïðàâëåíèÿ ïàöè-
åíòîâ.

Ãëàâàìè àäìèíèñòðàöèé è ðóêîâîäèòåëÿìè îð-
ãàíîâ óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèåì ìóíèöèïàëü-
íûõ îáðàçîâàíèé îáëàñòè áûëè ðàçðàáîòàíû è ñî-
ãëàñîâàíû ñ Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ ðå-
ãèîíà ïëàíû ìåðîïðèÿòèé ïî ñîêðàùåíèþ íåýô-
ôåêòèâíûõ ðàñõîäîâ ìåñòíûõ áþäæåòîâ íà çäðàâî-
îõðàíåíèå, âêëþ÷àâøèå ðàçâèòèå àìáóëàòîðíî-ïî-
ëèêëèíè÷åñêîé ïîìîùè è ñòàöèîíàðîçàìåùàþùèõ
òåõíîëîãèé; àêòèâíîå âçàèìîäåéñòâèå ñ ãîñóäàðñò-
âåííûìè ó÷ðåæäåíèÿìè çäðàâîîõðàíåíèÿ, îðãàíà-
ìè óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèåì äðóãèõ ìóíèöè-
ïàëüíûõ îáðàçîâàíèé è îðãàíàìè ñîöèàëüíîãî
îáåñïå÷åíèÿ ïî ïåðåäà÷å ïàöèåíòîâ â èíòåðíàòû è
äðóãèå îðãàíèçàöèè.

Ïðåäïîëàãàåìîå ïî èòîãàì ðàáîòû â 2010 ã. çíà-
÷èòåëüíîå ñíèæåíèå äîëè íåýôôåêòèâíûõ ðàñõî-
äîâ â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ ðåãèîíà ñâèäåòåëüñò-
âóåò î ïðàâèëüíîñòè è âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè
ñòðàòåãèè, âûáðàííîé Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðà-
íåíèÿ Èðêóòñêîé îáëàñòè ïî ïðîâåäåíèþ ìåðî-
ïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ñîêðàùåíèå íåýôôåê-
òèâíûõ ðàñõîäîâ. Ó÷èòûâàÿ äàëüíåéøóþ óñïåøíóþ
ðåàëèçàöèþ óêàçàííûõ âûøå ìåðîïðèÿòèé ñ îáÿçà-
òåëüíîé ïàðàëëåëüíîé îïòèìèçàöèåé êàäðîâîãî ñî-
ñòàâà ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ, â áóäóùåì ñòà-
íåò âîçìîæíûì ïîëíîå óñòðàíåíèå íåýôôåêòèâ-
íûõ ðàñõîäîâ â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ, ÷òî ïîçâî-
ëèò âûñâîáîäèòü âíóòðåííèå ðåçåðâû äëÿ ïðîâåäå-
íèÿ â ðåãèîíå ìîäåðíèçàöèè èíôðàñòðóêòóðû îò-
ðàñëè.
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Óñïåøíàÿ äåÿòåëüíîñòü ëþáîé ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè, íàöåëåííàÿ íà ïîâûøåíèå óäîâëåòâîðåííîñòè ïî-
òðåáèòåëÿ, íåâîçìîæíà áåç èñïîëüçîâàíèÿ ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ è òåõíîëîãèé óïðàâëåíèÿ êà÷åñòâîì. Ñðåäè
íèõ âåäóùåå çíà÷åíèå èìåþò ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ìåòîäû íà îñíîâå ñèñòåìíîãî ïîäõîäà è èííîâàöèé.
Ýòà ðàáîòà ïðåäïîëàãàåò îáÿçàòåëüíîå âîâëå÷åíèå ñàìèõ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ è íàïðàâëåíèå èõ óñèëèé
íà ïîñòîÿííîå ñîâåðøåíñòâîâàíèå äåÿòåëüíîñòè.
Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâëÿëàñü ðàçðàáîòêà ñèñòåìû ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ åå áàçî-
âîãî ýëåìåíòà — ýòè÷åñêîãî ñòàíäàðòà ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ.
Âîâëå÷åíèå âñåãî ïåðñîíàëà ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè ïîçâîëÿåò ôîðìèðîâàòü ó ñîòðóäíèêîâ ïðèâåðæåí-
íîñòü ïîñòóëàòàì ýòè÷åñêîãî ñòàíäàðòà, ñíèæàòü ðèñêè ñîïðîòèâëåíèÿ íîâîââåäåíèÿì.
Êîìïëåêñíûé ïîäõîä ê ñîçäàíèþ â ñòðóêòóðå ñèñòåìû ìåíåäæìåíòà êà÷åñòâà ïîäñèñòåìû ñîöèàëüíî-ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ, ïðàêòè÷åñêîìó âíåäðåíèþ è ñîâåðøåíñòâîâàíèþ âñåõ åå ñîñòàâëÿþùèõ îáåñïå-
÷èâàåò ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè äåÿòåëüíîñòè, óñòîé÷èâîå ðàçâèòèå è êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòü ñîâðå-
ìåííîé ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : êà÷åñòâî, ïåðñîíàë, ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå, êîðïîðàòèâíàÿ êóëü-
òóðà, óäîâëåòâîðåííîñòü, îðèåíòàöèÿ íà ïîòðåáèòåëÿ, ëèäåðñòâî â îáëàñòè êà-
÷åñòâà, ñèñòåìà ìåíåäæìåíòà

THE SOCIAL PSYCHOLOGICAL SUPPORT OF THE SYSTEM OF QUALITY MANAGEMENT IN 
MEDICAL ORGANIZATION

Beliakin S.A., Kazakova T.V., Breskina T.N., Azbarov A.A., Kovalchuk M.M.

The effective activities of any medical organization targeted to enhance the consumer’s satisfaction require the im-
plementation of the actual techniques and organizational technologies of quality management. The social psycho-
logical techniques based on the system approach and up-to-date innovations play the key role. The study intends a
required involvement of medical personnel and direction of their efforts to the continual enhancement of their activ-
ities. The core purpose of the study was to develop the system of social psychological support of its basic element -
the ethical standard of medical personnel. The involvement of all personnel in the medical organization makes it
possible to develop in employees the commitment to the postulates of ethical standard and to decrease the risks of
opposition to innovations. The comprehensive approach of developing of the subsystem of social psychological sup-
port within the structure of the quality management system to facilitate the practical implementation and improve-
ment of all components is considered. This design ensures the amelioration of effectiveness of activities, sustainable
development and competitiveness of modern medical organization.

K e y  w o r d s : quality, personnel, social psychological support, corporative culture, satisfaction, consumer targeting,
quality leadership, management system

Ïîíÿòèå êîðïîðàòèâíîé êóëüòóðû îòíîñèòñÿ ê
ïðèíöèïèàëüíî âàæíûì ýëåìåíòàì ôóíêöèîíèðî-
âàíèÿ âñåé îðãàíèçàöèè è ÿâëÿåòñÿ ðåàëüíûì ôàê-
òîðîì ïîâûøåíèÿ êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè. Ïî
äàííûì æóðíàëà "Êàðüåðà", â ÑØÀ îêîëî 70% âû-
ïóñêíèêîâ ÌÂÀ ïðè óñòðîéñòâå íà ðàáîòó èíòåðå-
ñîâàëèñü òèïîì êîðïîðàòèâíîé êóëüòóðû êîìïà-
íèè, 37% — èñòîðèåé êîìïàíèè è ëèøü 28% —
êàðüåðíûìè ïåðñïåêòèâàìè. Â Ðîññèè òîëüêî íà-
÷èíàþò îáðàùàòü âíèìàíèå íà êîðïîðàòèâíóþ
êóëüòóðó è çàäóìûâàòüñÿ î íåîáõîäèìîñòè åå ôîð-
ìèðîâàíèÿ [7]. Ñîçäàíèå êîðïîðàòèâíîé êóëüòóðû,
ñîîòâåòñòâóþùåé ñòðàòåãè÷åñêèì öåëÿì ïîâûøå-
íèÿ ýôôåêòèâíîñòè è êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè ìå-
äèöèíñêîé îðãàíèçàöèè, îáåñïå÷èâàåòñÿ ïóòåì èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ è òåõíîëîãèé
óïðàâëåíèÿ, ñðåäè êîòîðûõ âñå áîëüøåå çíà÷åíèå
ïðèîáðåòàþò ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ìåòîäû
[1, 2, 15]. Äîñòèæåíèÿ â îáëàñòè ñîöèàëüíîé ïñè-
õîëîãèè ïîçâîëÿþò ïî-íîâîìó âçãëÿíóòü íà ïðî-
áëåìû òðóäîâîé ìîòèâàöèè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíè-
êîâ, ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî è èíôîðìàöè-

îííîãî îáåñïå÷åíèÿ ïðîöåññà óïðàâëåíèÿ çäðàâî-
îõðàíåíèåì, îñîáåííî â ïåðèîä åãî ðåôîðìèðîâà-
íèÿ [2, 8, 9, 16, 17].

Íåñìîòðÿ íà àêòèâíîå èçó÷åíèå ïðîáëåìû
óïðàâëåíèÿ êà÷åñòâîì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
(ÊÌÏ) êàê âàæíåéøåé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé çàäà-
÷è ñîâðåìåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, ðàáîòû, â êîòî-
ðûõ ïðåäñòàâëåíû ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå
òåõíîëîãèè ïîâûøåíèÿ ÊÌÏ íà îñíîâå ñèñòåìíî-
ãî ïîäõîäà è èííîâàöèé, íåìíîãî÷èñëåííû [3, 5, 6,
8—10, 15, 17]. Â òî æå âðåìÿ ðåøåíèå ïðîáëåìû
îáåñïå÷åíèÿ è ïîâûøåíèÿ ÊÌÏ íåâîçìîæíî áåç
ïðèâëå÷åíèÿ ê ýòîìó âîïðîñó ñàìèõ ìåäèöèíñêèõ
ðàáîòíèêîâ è èõ óñèëèé, íàïðàâëåííûõ íà äîñòè-
æåíèå è ïîñòîÿííîå ïîâûøåíèå êà÷åñòâà íà êàæ-
äîì ðàáî÷åì ìåñòå [1, 10—14].

Â ñèñòåìå ìåíåäæìåíòà êà÷åñòâà (ÑÌÊ) ìåäè-
öèíñêîé îðãàíèçàöèè (ÌÎ) îñíîâíûå ýëåìåíòû
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ (ÑÏÎ)
êàê ïîäñèñòåìû ìåíåäæìåíòà êà÷åñòâà ìû ïðåä-
ñòàâèëè â èõ íåðàçðûâíîé âçàèìîñâÿçè, îïèðàÿñü
íà ïîäõîäû, ïðèìåíÿåìûå â Ìîäåëè Ïðåìèè Ïðà-
âèòåëüñòâà ÐÔ â îáëàñòè êà÷åñòâà, ãäå âñå êðèòåðèè
ãðóïïû "Ðåçóëüòàòû" ðàáîòû îðãàíèçàöèè èìåþò 2
ñîñòàâëÿþùèå [4]:

— ïåðâàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ õàðàêòåðèçóåò òî, ÷òî
ïî ýòîìó ïîâîäó äóìàþò ñàì ïîòðåáèòåëü (ïàöèåíò)
è ïåðñîíàë, ò. å. ïðåäñòàâëÿåò èõ "ïðÿìîé ãîëîñ".

Ñ. À. Áåëÿêèí — ä-ð ìåä. íàóê, íà÷àëüíèê ãîñïèòàëÿ
(3hospital@mail.ru); Ò. Â. Êàçàêîâà — ìåä. ïñèõîëîã (Q3cmch@
yandex.ru); Ò. Í. Áðåñêèíà — ä-ð ìåä. íàóê, íà÷. îòä-íèÿ
(Q3cmch@yandex.ru); À. À. Àçáàðîâ — êàíä. ìåä. íàóê, çàâ. îòä-
íèåì (azbarov@mail.ru); Ì. Ì. Êîâàëü÷óê — ýêîíîìèñò (mi-
hail.kovalchuk@yandex.ru)
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Óñèëèÿ ÌÎ äîëæíû áûòü íàïðàâëåíû
íà ïîëó÷åíèå òàêîé èíôîðìàöèè è åå
èçó÷åíèå, îïðåäåëåíèå ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ðàáîòû â íà-
ïðàâëåíèè ïîëó÷åíèÿ ýòîé íåïîñðåä-
ñòâåííîé èíôîðìàöèè;

— âòîðàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ õàðàêòåðè-
çóåò òî, ÷òî äåëàåò ñàìà îðãàíèçàöèÿ
äëÿ ìàêñèìàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ óäîâ-
ëåòâîðåííîñòè ïàöèåíòîâ è âñåõ çàèí-
òåðåñîâàííûõ ñòîðîí (ïåðñîíàëà, îá-
ùåñòâà, ãîñóäàðñòâà).

Èìåííî ñ ýòèõ ïîçèöèé ìû ðàñ-
ñìàòðèâàåì ïîäñèñòåìó ÑÏÎ ÑÌÊ â
ãîñïèòàëå è åå îñíîâíûå âçàèìîñâÿ-
çàííûå ýëåìåíòû, áàçèñîì êîòîðîé ÿâ-
ëÿåòñÿ ýòè÷åñêèé ñòàíäàðò, à îñíîâíîé
äâèæóùåé ñèëîé — ñèñòåìà ìîòèâàöèè
ïåðñîíàëà (ñì. ðèñóíîê).

Öåëüþ íàñòîÿùåé ïóáëèêàöèè ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå ïîäõîäîâ ê ôîð-
ìèðîâàíèþ áàçîâîãî ýëåìåíòà ïîäñèñ-
òåìû ÑÏÎ ÑÌÊ — ýòè÷åñêîãî ñòàí-
äàðòà ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ÌÎ
(ñì. ïðèëîæåíèå). Ýòè÷åñêèé ñòàíäàðò
— âàæíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ ôîðìèðîâà-
íèÿ è ïîääåðæàíèÿ êîðïîðàòèâíîé
êóëüòóðû ÌÎ, âàæíåéøèé ìåõàíèçì
ðåàëèçàöèè åå öåííîñòåé è ìèññèè.
Ýòè÷åñêèé ñòàíäàðò — ýòî êîäåêñ ïî-
âåäåíèÿ ïåðñîíàëà ÌÎ, êîòîðàÿ ñòðå-
ìèòñÿ áûòü ó÷ðåæäåíèåì âûñîêîé
êóëüòóðû.

Öåëüþ ðàçðàáîòêè ýòè÷åñêîãî ñòàí-
äàðòà ÿâëÿëîñü îïðåäåëåíèå ôóíäàìåí-
òàëüíûõ ïðèíöèïîâ è ýòè÷åñêèõ íîðì
ïðîôåññèîíàëüíîãî ïîâåäåíèÿ è îò-
âåòñòâåííîñòè.

Ãëàâíîé çàäà÷åé âíåäðåíèÿ ýòè÷å-
ñêîãî ñòàíäàðòà áûëî ôîðìèðîâàíèå
óñëîâèé äëÿ ãàðìîíè÷íîé âçàèìîñâÿçè
ìîòèâàöèè â ðàáîòå êàæäîãî ñîòðóäíè-
êà ñ ïëîäîòâîðíîé äåÿòåëüíîñòüþ ãîñ-
ïèòàëÿ.

Ýòè÷åñêèé ñòàíäàðò ñâîäîì íîðì
ìåäèöèíñêîé ýòèêè è äåîíòîëîãèè,
ïîâåäåíèÿ ðàáîòíèêîâ â ïðîöåññå ïðå-
äîñòàâëåíèÿ êâàëèôèöèðîâàííîé è êà-
÷åñòâåííîé, äîñòóïíîé è ñâîåâðåìåí-
íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, íàïðàâëåí-
íûõ íà ôîðìèðîâàíèå äîâåðèÿ ê ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ìåäè-
öèíñêèõ ðàáîòíèêîâ è ïîâûøåíèå èõ
ñòàòóñà è èìèäæà ÌÎ â îáùåñòâå.

Ïðè ñîâåðøåíñòâîâàíèè ïîäñèñòå-
ìû ÑÏÎ ìû îïèðàëèñü íà êëþ÷åâûå
èäåè ýôôåêòèâíîãî áèçíåñà Ò. Ïèòåðñà
[17].

Ýòè÷åñêèé ñòàíäàðò áûë ðàçðàáîòàí
â îòäåëå óïðàâëåíèÿ ÊÌÏ ãîñïèòàëÿ,
âûíåñåí íà øèðîêîå îáñóæäåíèå íà
âñåõ óðîâíÿõ (ãëàâíûõ ñïåöèàëèñòîâ,
íà÷àëüíèêîâ ïîäðàçäåëåíèé è ïåðñîíàëà) è ïîä-
âåðãíóò þðèäè÷åñêîé ïðîðàáîòêå.

Òàêèì îáðàçîì, â îáñóæäåíèå è ðàçðàáîòêó ñî-
ãëàñîâàííîãî âàðèàíòà ýòè÷åñêîãî ñòàíäàðòà áûë
âîâëå÷åí âåñü êîëëåêòèâ ãîñïèòàëÿ, ÷òî ïîçâîëèëî
ñïëîòèòü ïåðñîíàë óæå íà ñòàäèè ôîðìèðîâàíèÿ

ïðèíöèïîâ âíóòðèêîðïîðàòèâíîé êóëüòóðû, ñôîð-
ìèðîâàòü ó ñîòðóäíèêîâ ïðèâåðæåííîñòü ïîñòóëà-
òàì ýòè÷åñêîãî ñòàíäàðòà, ñíèçèòü ðèñêè ñîïðîòèâ-
ëåíèÿ íîâîââåäåíèÿì.

Â ïåðñïåêòèâå ýòè÷åñêèé ñòàíäàðò áóäåò ðåãó-
ëÿðíî ïîäâåðãàòüñÿ îöåíêå è ïåðåñìîòðó íà îñíîâå

Îñíîâíûå ýëåìåíòû ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ÑÌÊ â ÌÎ.
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ïðåäëîæåíèé ïåðñîíàëà ïî åãî ñîâåðøåíñòâîâà-
íèþ.

Îñíîâíûå ðàçäåëû ýòè÷åñêîãî ñòàíäàðòà ïëàíè-
ðóåòñÿ âêëþ÷àòü â ïåðå÷åíü ýòè÷åñêèõ èíäèêàòîðîâ
ñèñòåìû ìîòèâàöèè ïåðñîíàëà ïðè îïðåäåëåíèè
ñòèìóëèðóþùèõ âûïëàò.

Òàêèì îáðàçîì, êîìïëåêñíûé ïîäõîä ê ñîçäà-
íèþ â ñòðóêòóðå ÑÌÊ ïîäñèñòåìû ÑÏÎ, ïðàêòè-
÷åñêîìó âíåäðåíèþ è ñîâåðøåíñòâîâàíèþ âñåõ åå
ñîñòàâëÿþùèõ îáåñïå÷èâàåò ïîâûøåíèå ýôôåê-
òèâíîñòè äåÿòåëüíîñòè, óñòîé÷èâîå ðàçâèòèå è
êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòü ñîâðåìåííîé ÌÎ.

Ïîäñèñòåìà ÑÏÎ ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì èíäèêà-
òîðîì äåÿòåëüíîñòè ñîâðåìåííîé ÌÎ è îäíèì èç

îñíîâîïîëàãàþùèõ ôàêòîðîâ åå óñòîé÷èâîãî ðàç-
âèòèÿ è íåïðåðûâíîãî ïîâûøåíèÿ ÊÌÏ.

ÑÌÊ ñîâðåìåííîé ÌÎ ðàññìàòðèâàåòñÿ â åäèí-
ñòâå åå ñîñòàâëÿþùèõ: îñíîâíîãî ïðîèçâîäñòâåí-
íîãî ïðîöåññà (ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî) è äåÿ-
òåëüíîñòè ïîäðàçäåëåíèé îáåñïå÷åíèÿ. Ñ ýòèõ ïî-
çèöèé íàðÿäó ñ ýòè÷åñêèì ñòàíäàðòîì äëÿ ìåäè-
öèíñêîãî ïåðñîíàëà, âêëþ÷àþùèì òðåáîâàíèÿ äëÿ
ñïåöèàëèçèðîâàííûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, îïðàâ-
äàíî ñîçäàíèå åäèíîãî ýòè÷åñêîãî ñòàíäàðòà äëÿ
âñåãî ïåðñîíàëà ÌÎ íà îñíîâå îáùèõ ýòè÷åñêèõ
ïðèíöèïîâ. Ýòî ñòàíåò ïðåäìåòîì íàøåé äàëüíåé-
øåé ðàáîòû.

Ïðèëîæåíèå

Ýòè÷åñêèé ñòàíäàðò ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ
ФГУ "3-й ЦВКГ им. А. А. Вишневского Министерства обороны Российской Федерации"

(ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÏÎËÎÆÅÍÈß)

Âûñîêàÿ êîðïîðàòèâíàÿ êóëüòóðà îðãàíèçàöèè —
âàæíåéøåå óñëîâèå åå óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ â ñî-
âðåìåííûõ óñëîâèÿõ è êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè íà
ðûíêå ìåäèöèíñêèõ óñëóã.

Ýòè÷åñêèé ñòàíäàðò ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ —
ýòî êîäåêñ ïîâåäåíèÿ ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà
ãîñïèòàëÿ, êîòîðûé ñòðåìèòñÿ áûòü ó÷ðåæäåíèåì
âûñîêîé êóëüòóðû.

Öåëüþ Ýòè÷åñêîãî ñòàíäàðòà ìåäèöèíñêèõ ðà-
áîòíèêîâ ãîñïèòàëÿ ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå ôóíäà-
ìåíòàëüíûõ ïðèíöèïîâ è ýòè÷åñêèõ íîðì ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ïîâåäåíèÿ è îòâåòñòâåííîñòè.

Ãëàâíàÿ çàäà÷à Ýòè÷åñêîãî ñòàíäàðòà ìåäèöèí-
ñêèõ ðàáîòíèêîâ — ôîðìèðîâàíèå óñëîâèé äëÿ
ãàðìîíè÷íîãî ñî÷åòàíèÿ ïëîäîòâîðíîé äåÿòåëüíî-
ñòè ãîñïèòàëÿ è ðàáîòû êàæäîãî ñîòðóäíèêà.

Ñòàíäàðò ÿâëÿåòñÿ ñâîäîì íîðì ìåäèöèíñêîé
ýòèêè è äåîíòîëîãèè ïîâåäåíèÿ ðàáîòíèêîâ â ïðî-
öåññå ïðåäîñòàâëåíèÿ êâàëèôèöèðîâàííîé è êà÷å-
ñòâåííîé, äîñòóïíîé è ñâîåâðåìåííîé ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè ïàöèåíòàì, íàïðàâëåííûõ íà ôîðìè-
ðîâàíèå äîâåðèÿ ê ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ è ïîâûøåíèå èõ ñòà-
òóñà è èìèäæà â îáùåñòâå.

Íàøå îñíîâíîå ïðàâèëî — ìû ðàáîòàåì äëÿ ðå-
øåíèÿ ïðîáëåì ñî çäîðîâüåì ïàöèåíòà.

Â ñòàòóñ ñîòðóäíèêà ÔÃÓ 3-é ÖÂÊÃ èì. À. À.
Âèøíåâñêîãî Ìèíèñòåðñòâà îáîðîíû Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè (äàëåå — ãîñïèòàëü) âõîäÿò íå òîëüêî
ôóíêöèîíàëüíûå, íî è ïîâåäåí÷åñêèå îáÿçàííî-
ñòè, êîòîðûå ïðåäïîëàãàþò ñòðîãîå ñîáëþäåíèå
ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèõ è äåîíòîëîãè÷åñêèõ ïðàâèë
îáùåíèÿ ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà è ïàöèåíòà.

Ïàöèåíòó ïðåäîñòàâëÿåòñÿ èíôîðìàöèÿ î âîç-
ìîæíîñòÿõ ó÷ðåæäåíèÿ â îòíîøåíèè îáñëåäîâà-
íèÿ, ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè îñíîâíîãî è ñîïóò-
ñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé.

Ýòè÷åñêèé ñòàíäàðò ãîñïèòàëÿ âêëþ÷àåò:
1. Ñòàíäàðò ïîâåäåíèÿ ìåäðàáîòíèêà ñ ïàöèåí-

òîì.
2. Ñòàíäàðò ïîâåäåíèÿ ìåäðàáîòíèêà ñ ïàöèåí-

òîì â êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèÿõ.

3. Ñòàíäàðò ïîâåäåíèÿ ñ êîëëåãàìè.
4. Ñòàíäàðò âåäåíèÿ òåëåôîííûõ ðàçãîâîðîâ.
5. Ñòàíäàðò âíåøíåãî âèäà ìåäðàáîòíèêà.
1. Ñòàíäàðò ïîâåäåíèÿ ìåäðàáîòíèêà ñ ïàöèåí-

òîì.
Ïðè çíàêîìñòâå ñ ïàöèåíòîì ìåäðàáîòíèê äîë-

æåí ñëåäîâàòü ñëåäóþùåé ñõåìå:
— ïðåäñòàâèòüñÿ;
— óçíàòü, êàê çîâóò ïàöèåíòà;
— âåñòè áåñåäó äîáðîæåëàòåëüíî, ïðèÿòíûì ãî-

ëîñîì;
— îçíàêîìèòü ïàöèåíòà ñ îòäåëåíèåì;
— ïîìî÷ü ïàöèåíòó îáóñòðîèòüñÿ â ïàëàòå,

ïðåäñòàâèòü åãî äðóãèì ïàöèåíòàì;
— îçíàêîìèòü ñ ðåæèìîì ðàáîòû îòäåëåíèÿ.
Ïðè áåñåäå ñ ïàöèåíòîì ìåäðàáîòíèê äîëæåí

ñëåäîâàòü ñëåäóþùèì òðåáîâàíèÿì:
— ïðàâèëüíî çàäàâàòü âîïðîñû;
— äî êîíöà âûñëóøèâàòü îòâåòû;
— ñîîáùàòü â äîñòóïíîé ôîðìå èíôîðìàöèþ î

ñîñòîÿíèè åãî çäîðîâüÿ;
— ñëåäèòü çà ñâîèìè ìèìèêîé, æåñòàìè è èíòî-

íàöèåé.
Ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè äîëæíû îáåñïå÷èâàòü

ñîäåéñòâèå âûçäîðîâëåíèþ ïàöèåíòà:
— äåìîíñòðèðîâàòü ïðàâèëüíîå ïîíèìàíèå ïî-

æåëàíèé ïàöèåíòà è ïðîÿâëÿòü ó÷àñòèå ê åãî ïðîñü-
áàì;

— ïðè íåîáõîäèìîñòè óìåòü èçâèíèòüñÿ ïåðåä
ïàöèåíòîì â êîððåêòíîé ôîðìå;

— ñòàðàòüñÿ óìåíüøèòü âëèÿíèå ïîñëåäñòâèé
íåáëàãîïðèÿòíîé äëÿ ïàöèåíòà ñèòóàöèè âñåìè
äîñòóïíûìè ñðåäñòâàìè.

2. Ñòàíäàðò ïîâåäåíèÿ ìåäðàáîòíèêà ñ ïàöèåí-
òîì â êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèÿõ.

1. Ïðåäëîæèòå ïàöèåíòó âûñêàçàòü ñâîè ïðåòåí-
çèè è âîçìîæíûå, íà åãî âçãëÿä, âàðèàíòû ðåøåíèÿ
êîíôëèêòà.

2. Ïîïûòàéòåñü ñíèçèòü àãðåññèâíûé íàñòðîé
ïàöèåíòà, èñïîëüçóÿ ðàçëè÷íûå ïðèåìû. Âûñòðàè-
âàéòå äèàëîã "íà ðàâíûõ".

3. Íå äàâàéòå ïàöèåíòó êàê ëè÷íîñòè îòðèöà-
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òåëüíûõ îöåíîê, à ãîâîðèòå î ñâîåì îòíîøåíèè ê
êîíêðåòíûì äåéñòâèÿì è ïîñòóïêàì.

4. Â ëþáîì ñëó÷àå äàéòå âîçìîæíîñòü ïàöèåíòó
"ñîõðàíèòü ëèöî". Ñäåðæèòå ïåðâóþ îòâåòíóþ ðå-
àêöèþ "àãðåññèåé íà àãðåññèþ".

5. Íåçàâèñèìî îò ðåçóëüòàòîâ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
ïàöèåíòîì ñîõðàíÿéòå äåëîâûå îòíîøåíèÿ ñîòðóä-
íè÷åñòâà â ðåøåíèè ïðîáëåì ñî çäîðîâüåì ïàöè-
åíòà.

6. Äîëîæèòå î êîíôëèêòå ñâîåìó ðóêîâîäèòåëþ.
3. Ñòàíäàðò ïîâåäåíèÿ ñ êîëëåãàìè.
3.1 Ýòè÷åñêèé êîäåêñ âðà÷à ãîñïèòàëÿ.
— Âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ êîëëåãàìè îò âðà÷à

òðåáóþòñÿ ÷åñòíîñòü, ñïðàâåäëèâîñòü, äîáðîæåëà-
òåëüíîñòü, ïîðÿäî÷íîñòü, óâàæèòåëüíîå îòíîøåíèå
ê çíàíèÿì è îïûòó êîëëåã, ãîòîâíîñòü ïåðåäàòü èì
ñâîé îïûò è çíàíèÿ;

— êðèòèêà â àäðåñ êîëëåã äîëæíà áûòü àðãóìåí-
òèðîâàííîé, íåîñêîðáèòåëüíîé, áåç äèñêðåäèòà-
öèè ëè÷íîñòè è àâòîðèòåòà êîëëåãè: êðèòèêóåòñÿ íå
ëè÷íîñòü êîëëåãè, à åãî ïðîôåññèîíàëüíûå çíàíèÿ
è ïîñòóïêè;

— íåäîïóñòèìû íåãàòèâíûå âûñêàçûâàíèÿ â àä-
ðåñ ñâîèõ êîëëåã â èõ îòñóòñòâèå è òåì áîëåå â ïðè-
ñóòñòâèè ïàöèåíòîâ, èõ ðîäñòâåííèêîâ èëè ïîñòî-
ðîííèõ ëèö;

— äëÿ çàùèòû ÷åñòè è äîñòîèíñòâà âðà÷ ìîæåò
îáðàùàòüñÿ â ýòè÷åñêóþ êîìèññèþ ãîñïèòàëÿ.

— âðà÷ íå âïðàâå ïðåïÿòñòâîâàòü âûáîðó ïàöè-
åíòîì äðóãîãî ëå÷àùåãî âðà÷à. Ñâîþ ïðîôåññèî-
íàëüíóþ ðåïóòàöèþ âðà÷ ñîçäàåò òîëüêî íà îñíîâå
ðåçóëüòàòîâ ñâîåé ðàáîòû è íå äîëæåí çàíèìàòüñÿ
ñàìîðåêëàìîé. Âìåñòå ñ òåì îí èìååò ïðàâî íà ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå èíôîðìàöèè î ñâîèõ ïðîôåññèî-
íàëüíûõ íàâûêàõ è êâàëèôèêàöèè;

— âðà÷ îáÿçàí ñîõðàíÿòü ÷óâñòâî áëàãîäàðíîñòè

è óâàæåíèÿ ê ñâîèì ó÷èòåëÿì è êîëëåãàì, íàó÷èâ-
øèì åãî âðà÷åáíîìó èñêóññòâó;

— âðà÷ äîëæåí äåëàòü âñå îò íåãî çàâèñÿùåå ïî
ñîçäàíèþ â òðóäîâîì êîëëåêòèâå áëàãîïðèÿòíîãî
ìîðàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî êëèìàòà, àêòèâíî ó÷à-
ñòâîâàòü â ðàáîòå âðà÷åáíîé àññîöèàöèè, çàùèùàòü
÷åñòü è äîñòîèíñòâî ñâîèõ êîëëåã, ïðåïÿòñòâîâàòü
ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå áåñ÷åñòíûõ è íåêîìïåòåíò-
íûõ êîëëåã, ñïîñîáíûõ íàíåñòè óùåðá çäîðîâüþ
ïàöèåíòîâ è èíòåðåñàì ó÷ðåæäåíèÿ;

— âðà÷ îáÿçàí ñ äîëæíûì óâàæåíèåì îòíîñèòü-
ñÿ ê ñðåäíåìó è ìëàäøåìó ìåäèöèíñêîìó ïåðñîíà-
ëó, à òàêæå ñîäåéñòâîâàòü ïîâûøåíèþ èõ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ çíàíèé è íàâûêîâ.

3.2 Ýòè÷åñêèé êîäåêñ ìåäèöèíñêîé ñåñòðû ãîñ-
ïèòàëÿ.

— âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ñ êîëëåãàìè ìåäèöèí-
ñêàÿ ñåñòðà äîëæíà áûòü ÷åñòíîé, ñïðàâåäëèâîé è
ïîðÿäî÷íîé, ïðèçíàâàòü è óâàæàòü èõ çíàíèÿ è
îïûò;

— ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà îáÿçàíà â ìåðó ñâîèõ
çíàíèé è îïûòà ïîìîãàòü êîëëåãàì ïî ïðîôåññèè,
à òàêæå îêàçûâàòü ñîäåéñòâèå âñåì ó÷àñòíèêàì ëå-
÷åáíîãî ïðîöåññà;

— ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà äîëæíà ñòðåìèòüñÿ ê òî-
ìó, ÷òîáû åå çíàíèÿ è îïûò áûëè îáúåêòèâíî îöå-
íåíû êîëëåãàìè íà îñíîâå îáúåêòèâíûõ êðèòåðèåâ
îöåíêè ñåñòðèíñêîé äåÿòåëüíîñòè;

— ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà äîëæíà èçáåãàòü îòðèöà-
òåëüíûõ âûñêàçûâàíèé î ðàáîòå êîëëåã â ïðèñóòñò-
âèè ïàöèåíòîâ è èõ ðîäñòâåííèêîâ. Çàâîåâàíèå àâ-
òîðèòåòà ïóòåì äèñêðåäèòàöèè êîëëåã íå äîïóñêà-
åòñÿ;

— âûñîêèé ïðîôåññèîíàëèçì ìåäèöèíñêîé ñå-
ñòðû — âàæíåéøèé ôàêòîð êîëëåãèàëüíûõ âçàèìî-
îòíîøåíèé.

5. Ñòàíäàðò âíåøíåãî âèäà ìåäðàáîòíèêà ãîñïèòàëÿ

Ýëåìåíòû êîðïîðà-
òèâíîé ôîðìû Æåíùèíû Ìóæ÷èíû

Îáÿçàòåëåí áåéäæ óñòàíîâëåííîãî îáðàçöà Îáÿçàòåëåí áåéäæ óñòàíîâëåííîãî îáðàçöà
Îäåæäà Òðåáîâàíèå: Òðåáîâàíèå:

îäåæäà êëàññè÷åñêîãî ôàñîíà êëàññè÷åñêîãî ôàñîíà
Íå äîïóñêàåòñÿ:

ãëóáîêèå äåêîëüòå
ÿðêèå ðàñöâåòêè ñëóæåáíîé îäåæäû

Îáóâü Òðåáîâàíèå: Òðåáîâàíèå:
÷èñòàÿ ñìåííàÿ îáóâü ÷èñòàÿ ñìåííàÿ îáóâü

Íå äîïóñêàåòñÿ: Íå äîïóñêàåòñÿ:
îáóâü ÿðêîé ðàñöâåòêè îáóâü ÿðêîé ðàñöâåòêè

Âîëîñû Òðåáîâàíèå: Òðåáîâàíèå:
àêêóðàòíàÿ ïðè÷åñêà àêêóðàòíàÿ ïðè÷åñêà

Ëèöî Òðåáîâàíèå: Òðåáîâàíèå:
åñòåñòâåííûå òîíà ìàêèÿæà ÷èñòî âûáðèòîå ëèáî ñ óõîæåííûìè óñàìè è áîðîäîé

Ðóêè Òðåáîâàíèå: Òðåáóåòñÿ:
÷èñòûå ðóêè ñ êîðîòêî îñòðèæåííûìè íîãòÿìè ÷èñòûå ðóêè ñ êîðîòêî îñòðèæåííûìè íîãòÿìè

Óêðàøåíèÿ Äîïóñêàåòñÿ: Äîïóñêàåòñÿ:
îáðó÷àëüíîå êîëüöî, ñêðîìíûå þâåëèðíûå óêðàøå-
íèÿ

îáðó÷àëüíîå êîëüöî, ïåðñòåíü ñ ïå÷àòêîé

Íå äîïóñêàåòñÿ: Íå äîïóñêàåòñÿ:
ÿðêàÿ êðóïíàÿ áèæóòåðèÿ áðàñëåòû, áðîñêèå êîëüöà

Ïàðôþìåðèÿ Äîïóñêàåòñÿ: Äîïóñêàåòñÿ:
íåéòðàëüíûé çàïàõ ëèáî ëåãêèé àðîìàò ïàðôþìåðèè íåéòðàëüíûé çàïàõ ëèáî ëåãêèé àðîìàò ïàðôþìåðèè

Íå äîïóñêàåòñÿ: Íå äîïóñêàåòñÿ:
ñëèøêîì ðåçêèå çàïàõè ñëèøêîì ñèëüíûå çàïàõè

Âðåäíûå ïðèâû÷êè Çàïðåùàåòñÿ
"...ïîÿâëåíèå ðàáîòíèêà íà ðàáîòå ... â ñîñòîÿíèè àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ" [12]
"...êóðåíèå òàáàêà íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ ... â îðãàíèçàöèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ" [11, 12]
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4. Ñòàíäàðò âåäåíèÿ òåëåôîííûõ ðàçãîâîðîâ.
Ïðè îòâåòå íà òåëåôîííûé çâîíîê ìåäðàáîòíèê

äîëæåí ñëåäîâàòü ñëåäóþùåé ñõåìå:
— ïðåäñòàâèòüñÿ (íàçâàòü ôàìèëèþ, èìÿ, îò÷å-

ñòâî è äîëæíîñòü), ñîîáùèòü íàçâàíèå ó÷ðåæäåíèÿ
(îòäåëåíèÿ) è óòî÷íèòü, êòî çâîíèò;

— âûðàçèòü ãîòîâíîñòü ïîìî÷ü ðåøèòü ïðî-
áëåìó.

Ïðè ðàçãîâîðå ïî òåëåôîíó ñëåäóåò:
— ãîâîðèòü ÷åòêî, ÿñíî âûãîâàðèâàÿ ñëîâà;
— íå óïîòðåáëÿòü àááðåâèàòóðû, ñîêðàùåíèÿ è

ìåäèöèíñêèé ñëåíã, ïîíÿòíûé òîëüêî ñïåöèàëè-
ñòàì;

— ïîâòîðÿòü ÷åòêî è ðàçìåðåííî âñå öèôðû â
âàøåì îòâåòå: äàòó, âðåìÿ, íîìåð êàáèíåòà, íîìåð
òåëåôîíà (òàê êàê âàøó èíôîðìàöèþ ÷àñòî çàïè-
ñûâàþò);

— â âàøåì îòâåòå äîëæíû áûòü î÷åâèäíû äîá-
ðîæåëàòåëüíîñòü è ó÷àñòèå â ðåøåíèè ïðîáëåì çäî-
ðîâüÿ;

— âî âðåìÿ ðàçãîâîðà ïî òåëåôîíó â ñïðàâî÷-
íîì ðåæèìå, ïðè äëèòåëüíîì ïîèñêå íóæíîé èí-
ôîðìàöèè, íå ìîë÷èòå, ïðîêîììåíòèðóéòå ñâîè
äåéñòâèÿ:

— ìèíóòî÷êó, ïîäîæäèòå, ïîæàëóéñòà;
— áóäüòå äîáðû, ïîäîæäèòå, ïîæàëóéñòà, ÿ ñåé-

÷àñ íàéäó Âàø íîìåð â êîìïüþòåðå, òåëåôîííîì
ñïðàâî÷íèêå.

— ÿ ñåé÷àñ óòî÷íþ;
— ÿ ñåé÷àñ óçíàþ, êàê Âàì áûòü...
— ÿ çàíèìàþñü âàøèì âîïðîñîì...
— ÿ ìîãó ïðåäëîæèòü Âàì ñëåäóþùåå...
— ÷òî Âàñ áîëüøå óñòðîèò?..
— íåäîïóñòèìû áûòîâîé ñëåíã, øóòêè, êîêåòñò-

âî, ïðåðåêàíèÿ, ñïîðû è äåðçêèé òîí;
— åñëè âû íå ìîæåòå îòâåòèòü íà âîïðîñ àáî-

íåíòà, òî ñëåäóåò äàòü íîìåð òåëåôîíà, ïî êîòîðî-
ìó áóäåò ïðåäîñòàâëåíà èíôîðìàöèÿ ïî èíòåðå-
ñóþùåìó åãî âîïðîñó.
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Â ñòàòüå ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû îöåíêè ñòàöèîíàðíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëüíûì ñ óðîëîãè÷åñêèìè çà-
áîëåâàíèÿìè â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Â ñòðóêòóðå ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ
áîëüíûõ ñ óðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ îòäåëåíèÿõ ãîðîäñêèõ ìíîãîïðîôèëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèé è ðåñïóáëèêàíñêèõ ËÏÓ áîëüøå äîëÿ áîëüíûõ ñ ìî÷åêàìåííîé áîëåçíüþ è ìåíüøå ñ âàðèêîöåëå, ôè-
ìîçîì, îðõèòîì è ýïèäèäèìèòîì, ÷åì â ÖÐÁ è ìåæðàéîííûõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ öåíòðàõ. Óðîâåíü êà÷å-
ñòâà ëå÷åíèÿ, ïî äàííûì ýêñïåðòîâ ñòðàõîâûõ ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé â ðåñïóáëèêàíñêèõ ËÏÓ è â ËÏÓ
ãîðîäñêèõ îêðóãîâ áûë âûøå, ÷åì â ËÏÓ ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà. Îäíàêî óðîâåíü êà÷åñòâà ëå÷åíèÿ ïî îöåíêå
ýêñïåðòîâ ñòðàõîâûõ ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé áûë íèæå, ÷åì ïî îöåíêå ó÷ðåæäåíèé. Áîëåå íèçêèé óðîâåíü
êà÷åñòâà ëå÷åíèÿ â ó÷ðåæäåíèÿõ ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà ôîðìèðîâàëñÿ â ðåçóëüòàòå ñíèæåíèÿ êà÷åñòâà
ëå÷åíèÿ è îáúåìà äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ñòàöèîíàðíàÿ ïîìîùü, óðîëîãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, êà÷åñòâî ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
ìóíèöèïàëüíûå îáðàçîâàíèÿ

THE QUALITY OF MEDICAL CARE IN CASE OF UROLOGICAL DISEASES IN HOSPITALS OF 
THE REPUBLIC OF BASHKORTOSTAN

Kalininskaya A.A., Sharafutdinov M.A., Menshikov A.M.

The article presents the results of the evaluation of in-patient medical care of patients with urological diseases de-
pending of the level of medical care assistance. In the specialized departments of municipal multi-type hospitals
and Republic medical establishments, the structure of in-patients with urologic pathology is characterized by larger
portion of urolithiasis and lesser portion of varicocele, phimosis, orchitis and epididymitis as compared with the
medical care services of municipal district. However, according to the medical insurance organizations expertise,
the level of quality of medical care in the Republic medical establishments was higher than in municipal district
medical services. The lower level of medical care quality in municipal district formed due to decreasing of treatment
quality and volume of diagnostic procedures.

K e y  w o r d s : in-patient care, urological diseases, medical care quality, municipal administration

Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíêà êà÷åñòâà ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè (ÊÌÏ) îñíîâàíà íà ñîïîñòàâ-
ëåíèè ôàêòè÷åñêè îñóùåñòâëåííûõ ìåðîïðèÿòèé è
äîñòèãíóòûõ ðåçóëüòàòîâ ñ óñòàíîâëåííûìè ñòàí-
äàðòàìè èëè ýòàëîíàìè. Âñå ñóùåñòâóþùèå â ñòðà-
íå ñòàíäàðòû, êàê ôåäåðàëüíûå, òàê è ìåñòíûå,
ôàêòè÷åñêè ÿâëÿþòñÿ ñòàíäàðòàìè íå êà÷åñòâà, à
îáúåìà. Ïî ìíåíèþ Ã. À. Ïàøèíÿíà è ñîàâò. [2], èõ
èñïîëüçîâàíèå äëÿ îöåíêè ÊÌÏ ÿâëÿåòñÿ ìåòîäî-
ëîãè÷åñêè íåâåðíûì.

Ê êîíòðîëþ ÊÌÏ â ñèñòåìå îáÿçàòåëüíîãî ìå-
äèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ íåðåäêî ïðèâëåêàþòñÿ
âðà÷è, ðåçóëüòàòû äåÿòåëüíîñòè êîòîðûõ íå âûçû-
âàþò äîâåðèÿ ó êîëëåã. Çà÷àñòóþ îòáîð ïåðñîíàëà
äëÿ âûïîëíåíèÿ ýêñïåðòíîé ðàáîòû ïðîâîäèòñÿ ïî
ôîðìàëüíûì ïðèçíàêàì (ñòàæ ðàáîòû, àòòåñòàöè-
îííàÿ êàòåãîðèÿ). Âîïðîñ î êîìïåòåíöèè ñïåöèà-
ëèñòîâ (êàê øòàòíûõ, òàê è âíåøòàòíûõ), îñóùåñò-
âëÿþùèõ âåäîìñòâåííûé è âíåâåäîìñòâåííûé
êîíòðîëü êà÷åñòâà ÊÌÏ, îáû÷íî íå ñòàâèòñÿ [4].

Âìåñòå ñ òåì ïðîâåäåííûé Ðîñçäðàâíàäçîðîì
àíàëèç ðàáîòû ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
ïî ôîðìèðîâàíèþ è ôóíêöèîíèðîâàíèþ òåððèòî-

ðèàëüíîé ñèñòåìû êîíòðîëÿ ÊÌÏ ïîêàçàë, ÷òî
îñóùåñòâëÿåìûé íà ìåñòàõ êîíòðîëü ÊÌÏ â áîëü-
øèíñòâå ñëó÷àåâ ÿâëÿåòñÿ ñàìîöåëüþ ïðîâåðÿþ-
ùåé ñòîðîíû [3]. Åãî ðåçóëüòàòû îñòàþòñÿ íå âîñ-
òðåáîâàííûìè ðóêîâîäèòåëÿìè ìåäèöèíñêèõ ó÷ðå-
æäåíèè è â äàëüíåéøåì íå èñïîëüçóþòñÿ èìè äëÿ
ïðèíÿòèÿ óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé è îöåíêè ïîë-
íîòû è ýôôåêòèâíîñòè ðåàëèçàöèè íàìå÷åííûõ
ìåðîïðèÿòèé.

Â ðÿäå òåððèòîðèé, íà÷èíàÿ ñ âíåäðåíèÿ íîâîãî
õîçÿéñòâåííîãî ìåõàíèçìà, óæå ñôîðìèðîâàíû è
äåéñòâóþò âåñüìà ýôôåêòèâíûå ðåãèîíàëüíûå ñèñ-
òåìû óïðàâëåíèÿ êà÷åñòâîì â çäðàâîîõðàíåíèè, â
òîì ÷èñëå â Àëòàéñêîì è Ñòàâðîïîëüñêîì êðàÿõ,
Êåìåðîâñêîé, Èðêóòñêîé îáëàñòÿõ, Ñàíêò-Ïåòåð-
áóðãå è äð. [5, 6].

Â ñóáúåêòàõ ÐÔ âûïîëíÿåòñÿ îïðåäåëåííàÿ ðà-
áîòà ïî êîíòðîëþ ÊÌÏ. Àíàëèç äèíàìèêè ÷àñòîòû
îáðàùåíèé ãðàæäàí â ôîíäû îáÿçàòåëüíîãî ìåäè-
öèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ (ÔÎÌÑ) è ñòðàõîâûå ìåäè-
öèíñêèå îðãàíèçàöèè (ÑÌÎ) ïî âîïðîñàì êà÷åñòâà
ìåäèöèíñêèõ óñëóã â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 5 ëåò íå
âûÿâèë ïîçèòèâíûõ ðåçóëüòàòîâ ýòîé ðàáîòû [3].
Âîçìîæíî, ýòî ïðîèñõîäèò èç-çà íèçêîé òðåáîâà-
òåëüíîñòè ýêñïåðòîâ ê ÊÌÏ, íåäîñòàòî÷íîé êâà-
ëèôèêàöèè âðà÷åé-ýêñïåðòîâ, íåñîâåðøåíñòâà
ñòàíäàðòîâ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, êîòîðûå âêëþ-

À. À. Êàëèíèíñêàÿ — ä-ð ìåä. íàóê, ïðîô., ðóê. îòä-íèÿ
(akalininskya@yandex.ru); Ì. À. Øàðàôóòäèíîâ — êàíä. ìåä. íà-
óê, äîö. êàô. (nazira-h@rambler.ru); À. Ì. Ìåíüøèêîâ — êàíä.
ìåä. íàóê, äèðåêòîð (3472-72-42-21)
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÷àþò ýêîíîìè÷åñêèå êðèòåðèè è íå ñîîòâåòñòâóþò
ôàêòè÷åñêèì çàòðàòàì ó÷ðåæäåíèÿ íà îêàçàíèå ìå-
äèöèíñêèõ óñëóã.

Ì å ò î ä è ê à  è ñ ñ ë å ä î â à í è ÿ

Îáúåìû ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ Ðåñ-
ïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí (ÐÁ) ïðè óðîëîãè÷åñêèõ çà-
áîëåâàíèÿõ áûëè îöåíåíû ïî äàííûì îò÷åòîâ âðà-
÷åé-óðîëîãîâ â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ îêàçàíèÿ
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè (ìíîãîïðîôèëüíûå ñòàöèî-
íàðû ãîðîäñêèõ îêðóãîâ, èìåþùèå óðîëîãè÷åñêèå
îòäåëåíèÿ, ìåæðàéîííûå ñïåöèàëèçèðîâàííûå öåí-
òðû, èìåþùèå óðîëîãè÷åñêèå êîéêè, ÖÐÁ ìóíèöè-
ïàëüíûõ ðàéîíîâ, ðåñïóáëèêàíñêèå ËÏÓ, èìåþ-
ùèå óðîëîãè÷åñêèå îòäåëåíèÿ). Ïîêàçàòåëè ÊÌÏ
ïðè óðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ ïðîàíàëèçèðîâà-
íû ïî ðåçóëüòàòàì ýêñïåðòèçû ÊÌÏ ñòðàõîâûìè
ìåäèöèíñêèìè îðãàíèçàöèÿìè (ÑÌÎ). Óðîâåíü
êà÷åñòâà ëå÷åíèÿ (ÓÊË), ïî äàííûì ÑÌÎ, ñîïîñ-
òàâëåí ñ òàêîâûì ïî äàííûì ËÏÓ.

Ð å ç ó ë ü ò à ò û  è ñ ñ ë å ä î â à í è ÿ

Â ÐÁ äëÿ ëå÷åíèÿ óðîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ â
ÖÐÁ, â ìåæðàéîííûõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ öåí-
òðàõ, ñïåöèàëèçèðîâàííûõ îòäåëåíèÿõ ìíîãîïðî-
ôèëüíûõ áîëüíèö è ðåñïóáëèêàíñêèõ ËÏÓ áûëà
561 áîëüíè÷íàÿ êîéêà. Îáåñïå÷åííîñòü óðîëîãè÷å-
ñêèìè êîéêàìè ñîñòàâëÿåò 1,28 íà 10 òûñ. íàñåëå-
íèÿ.

Íàñåëåíèå ãîðîäîâ è ïðèêðåïëåííûõ ê íèì ìó-
íèöèïàëüíûõ ðàéîíîâ ïîëó÷àëî ñòàöèîíàðíîå ëå-
÷åíèå ïî ïîâîäó óðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé â ìåæ-
ðàéîííûõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ öåíòðàõ. Ðåçóëüòà-
òû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî îñíîâíûìè çàáîëå-
âàíèÿìè, ïðè êîòîðûõ áîëüíûõ ãîñïèòàëèçèðîâàëè
è ìåæðàéîííûå ñïåöèàëèçèðîâàííûå öåíòðû, ÿâ-
ëÿëèñü ìî÷åêàìåííàÿ áîëåçíü (23,3%), ïèåëîíåô-
ðèò (13,8%), äîáðîêà÷åñòâåííàÿ ãèïåðïëàçèÿ ïðåä-
ñòàòåëüíîé æåëåçû (8,9%) (òàáë. 1).

Â ÐÁ ñïåöèàëèçèðîâàííûå óðîëîãè÷åñêèå îòäå-
ëåíèÿ îðãàíèçîâàíû â ñîñòàâå ãîðîäñêèõ ËÏÓ.
Èçó÷åíèå ñòðóêòóðû óðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé
ïîêàçàëî, ÷òî äîëÿ áîëüíûõ, ëå÷èâøèõñÿ â ýòèõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ ïî ïîâîäó ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè, áûëà
âûøå, ÷åì â ìåæðàéîííûõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ
öåíòðàõ, è ñîñòàâèëà 29,7%; äîëÿ áîëüíûõ ïèåëî-
íåôðèòîì è äîáðîêà÷åñòâåííîé äèñïëàçèåé ïðåä-
ñòàòåëüíîé æåëåçû ñîñòàâèëà ñîîòâåòñòâåííî 16,1 è
11,9%. Â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ îòäåëåíèÿõ ãîðîä-
ñêèõ áîëüíèö, òàê æå êàê è â ìåæðàéîííûõ ñïåöèà-
ëèçèðîâàííûõ öåíòðàõ, íåáîëüøîé áûëà äîëÿ ëå-
÷èâøèõñÿ ïî ïîâîäó âàðèêîöåëå (4,9 è 5,4% ñîîò-
âåòñòâåííî), ïðîñòàòèòà (4,0 è 1,9% ñîîòâåòñòâåí-
íî) è öèñòèòà (3,9 è 3,4% ñîîòâåòñòâåííî).

Ñðåäè áîëüíûõ, ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ â ÖÐÁ ïî
ïîâîäó óðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, òàêæå ïðåâà-
ëèðîâàëè áîëüíûå ñ ìî÷åêàìåííîé áîëåçíüþ
(25,6% îò ÷èñëà ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ), ïèåëîíåô-
ðèòîì (16,6%) è äîáðîêà÷åñòâåííîé ãèïåðïëàçèåé

Ò à á ë è ö à  2

Ðåçóëüòàòû îöåíêè êà÷åñòâà ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ïðè óðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ â ñòàöèîíàðàõ ËÏÓ 
Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí â 2008 ã.

Ó÷ðåæäåíèÿ

Îöåíêà ÓÊË

íàáîðà äèàãíî-
ñòè÷åñêèõ ìåðî-

ïðèÿòèé

ïðàâèëüíîñòè 
ïîñòàíîâêè 
äèàãíîçà

íàáîðà ëå÷åáíî-
îçäîðîâèòåëüíûõ 

ìåðîïðèÿòèé
êà÷åñòâà ëå÷åíèÿ ïî îöåíêå 

ó÷ðåæäåíèÿ
ïî îöåíêå
ýêñïåðòà

ËÏÓ ãîðîäñêèõ îêðóãîâ

ÖÃÁ ã. Íåôòåêàìñê 94,23 97,37 98,40 95,27 0,99 0,96
ÃÁ ¹ 1 ã. Îêòÿáðüñêèé 92,55 96,74 98,40 94,19 0,98 0,95
ÃÁ ¹ 2 ã. Ñàëàâàò 89,68 98,81 98,41 86,89 0,98 0,94
ÄÊÁ ¹ 17 ã. Óôà 99,27 99,51 100,0 99,03 1,0 0,99
ÊÁ ã. Ñòåðëèòàìàê 95,92 98,29 99,61 95,29 1,0 0,97
ÊÁ ¹ 21 ã. Óôû 98,36 98,83 99,77 98,25 1,0 0,99
ÊÁ ¹ 8 ã. Óôû 99,26 98,89 99,26 98,24 1,0 0,99
ÁÑÌÏ ã. Óôû 100,0 99,8 100,0 100,0 1,0 1,0

È ò î ã î ... 96,96 98,52 99,06 96,15 0,99 0,98

ËÏÓ ìóíèöèïàëüíûõ ðàéîíîâ

ÖÃÁ Áàéìàêñêîãî ðàéîíà 75,0 100,0 100,0 87,5 0,94 0,90
ÖÐÁ Áèðñêîãî ðàéîíà 97,97 100,0 99,32 96,62 1,0 0,99
ÖÃÁ Áåëåáååâñêîãî ðàéîíà 97,18 96,13 97,89 96,01 1,0 0,97
ÖÃÁ Áåëîðåöêîãî ðàéîíà 97,41 97,70 96,84 91,67 0,96 0,96

È ò î ã î ... 91,79 98,46 98,31 92,75 0,97 0,95

Ðåñïóáëèêàíñêèå ËÏÓ

Îíêîäèñïàíñåð 99,37 99,68 99,05 98,93 1,0 0,99
ÐÊÁ 99,31 99,08 99,54 98,8 1,0 0,99
ÐÄÊÁ 99,30 99,82 98,06 98,42 0,99 0,99

È ò î ã î ... 99,32 99,55 98,79 98,66 1,0 0,99

Â ñ å ã î ... 97,51 98,76 99,0 96,75 0,99 0,98



33

Проблемы соц. гигиены, № 4/2011, черная Стр. 33100 %

ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû (14,6%). Â ÖÐÁ áûëà íå-
ñêîëüêî âûøå, ÷åì â ìåæðàéîííûõ ñïåöèàëèçèðî-
âàííûõ öåíòðàõ è ñïåöèàëèçèðîâàííûõ îòäåëåíèÿõ
ãîðîäñêèõ ó÷ðåæäåíèé, äîëÿ áîëüíûõ ñ âàðèêîöåëå
(7,4%), îðõèòîì è ýïèäèäèìèòîì (6,2%), ïðîñòàòè-
òîì (5,5%) è öèñòèòîì (5,3%).

×àñòü áîëüíûõ èç ìóíèöèïàëüíûõ ðàéîíîâ è ãî-
ðîäñêèõ îêðóãîâ äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàí-
íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, â òîì ÷èñëå è ïðè óðî-
ëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ, íàïðàâëÿëàñü â ðåñïóá-
ëèêàíñêóþ êëèíè÷åñêóþ áîëüíèöó (ÐÊÁ).

×òî êàñàåòñÿ ñòðóêòóðû íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì
çàáîëåâàíèé ó ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ áîëüíûõ, òî
ìåæäó ÐÁÊ è äðóãèìè ËÏÓ èìåþòñÿ íåêîòîðûå
ðàçëè÷èÿ. Òàê, â ÐÊÁ áûëà áîëüøå äîëÿ áîëüíûõ ñ
ìî÷åêàìåííîé áîëåçíüþ (33,5%), ãèäðîíåôðîçîì
(5,7%) è îïóõîëÿìè îðãàíîâ ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû
(6,8%). Âîçìîæíîñòü ãîñïèòàëèçàöèè ïîñëåäíèõ
ñâÿçàíà ñ íàëè÷èåì îíêîóðîëîãè÷åñêèõ êîåê â
ñòðóêòóðå êîå÷íîãî ôîíäà ÐÊÁ.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ýêñïåðòèçû ÊÌÏ â çàâèñè-
ìîñòè îò óðîâíÿ åå îêàçàíèÿ ïîêàçàë, ÷òî ÓÊË ïî
îöåíêå ýêñïåðòîâ ÑÌÎ êàê â ó÷ðåæäåíèÿõ ãîðîä-
ñêèõ îêðóãîâ, ìóíèöèïàëüíûõ ðàéîíîâ, òàê è ðåñ-
ïóáëèêàíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ, îêàçàëñÿ íèæå, ÷åì
ÓÊË ïî îöåíêå ó÷ðåæäåíèé (ïî ðååñòðó). Òàê, â ó÷-
ðåæäåíèÿõ ãîðîäñêèõ îêðóãîâ ÓÊË ýêñïåðòà ñîñòà-
âèë 0,98, à ïî ðååñòðó — 0,99, â ó÷ðåæäåíèÿõ ìóíè-
öèïàëüíûõ ðàéîíîâ ðàçíèöà â ÓÊË ïî îöåíêå ýêñ-
ïåðòîâ è ó÷ðåæäåíèé áûëà íåñêîëüêî âûøå — ñî-
îòâåòñòâåííî 0,97 è 0,95 (òàáë. 2).

Ñðåäè ó÷ðåæäåíèé ãîðîäñêèõ îêðóãîâ ÓÊË ïî
îöåíêå ýêñïåðòà áûë âûøå â äåòñêîé êëèíè÷åñêîé
áîëüíèöå (ÄÊÁ) ¹ 17 ã. Óôû, êëèíè÷åñêèõ áîëü-
íèöàõ (ÊÁ) Óôû ¹ 8 è 21, áîëüíèöå ñêîðîé ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè (ÁÑÌÏ) Óôû (ïî 0,99 ñîîòâåòñò-
âåííî). Íèæå ÓÊË ðåãèñòðèðîâàëñÿ â ËÏÓ ãîðîä-
ñêèõ îêðóãîâ Ñàëàâàò (0,94), Îêòÿáðüñêèé (0,95),
Íåôòåêàìñê (0,96). Â ó÷ðåæäåíèÿõ ìóíèöèïàëüíûõ
ðàéîíîâ ÓÊË ýêñïåðòà êîëåáàëñÿ îò 0,90 â Áàéìàê-

ñêîé öåíòðàëüíîé ãîðîäñêîé áîëüíèöå (ÖÃÁ) äî
0,99 â Áèðñêîé ÖÐÁ. Âî âñåõ ðåñïóáëèêàíñêèõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ, èìåþùèõ óðîëîãè÷åñêèå êîéêè, ÓÊË
ýêñïåðòà ñîñòàâèë 0,99.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî â ËÏÓ ìóíèöèïàëüíûõ ðàé-
îíîâ áûëè íèçêèìè è ðåçóëüòàòû îöåíêè ýêñïåð-
òàìè ÑÌÎ êà÷åñòâà ëå÷åíèÿ (92,75) è äèàãíîñòè-
÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé (91,79). Âñå ÷åòûðå ñîñòàâ-
ëÿþùèå ÓÊË îêàçàëèñü âûñîêèìè â ðåñïóáëèêàí-
ñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Áîëåå íèçêèé óðîâåíü êà÷åñòâà
îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ó÷ðåæäåíèÿõ ìó-
íèöèïàëüíûõ ðàéîíîâ, âåðîÿòíî, îáóñëîâëåí íèç-
êèì óðîâíåì êâàëèôèêàöèè âðà÷åé. Â íåêîòîðûõ
ìóíèöèïàëüíûõ ðàéîíàõ ïðè îòñóòñòâèè âðà÷åé-
óðîëîãîâ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü îêàçûâàëàñü âðà÷à-
ìè-õèðóðãàìè, ðàáîòàþùèìè ïî ñîâìåñòèòåëüñòâó
â äîëæíîñòè âðà÷à-óðîëîãà.

Íà îñíîâå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ íàìè ðàç-
ðàáîòàíî ïîëîæåíèå îá ýêñïåðòèçå ÊÌÏ íà óðîâíå
ËÏÓ, â êîòîðîì îïðåäåëåíû ôóíêöèîíàëüíûå îáÿ-
çàííîñòè ó÷àñòíèêîâ âíóòðèâåäîìñòâåííîé ýêñ-
ïåðòèçû ïî óëó÷øåíèþ êà÷åñòâà îêàçàíèÿ ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè è åå ýêñïåðòèçû.
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Ò à á ë è ö à  1

Ñòðóêòóðà (â %) ïðè÷èí ãîñïèòàëèçàöèè ïî ïîâîäó óðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé â ñòàöèîíàðû Ðåñïóáëèêè Áàøêîðòîñòàí, 2008 ã.

Çàáîëåâàíèÿ
Ìåæðàéîííûå 
ñïåöèàëèçèðî-
âàííûå öåíòðû

Ñïåöèàëèçèðî-
âàííûå îòäåëå-

íèÿ ËÏÓ

Óðîëîãè÷åñêèå 
êîéêè ÖÐÁ

Ðåñïóáëèêàí-
ñêàÿ áîëüíèöà

Â öåëîì ïî ðåñ-
ïóáëèêå

Ìî÷åêàìåííàÿ áîëåçíü 23,3 29,7 25,6 33,5 26,4
Äîáðîêà÷åñòâåííàÿ ãèïåðïëàçèÿ ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû 8,9 11,9 14,6 20,0 12,7
Ïèåëîíåôðèò 13,8 16,1 16,6 6,5 15,3
Ãèäðîíåôðîç 3,3 0,9 1,2 5,7 2,9
Íåôðîïòîç 0,6 0,7 2,0 0,2 0,5
Îïóõîëè ìî÷åïîëîâûõ îðãàíîâ 4,6 3,7 2,8 6,8 5,4
Öèñòèò 3,4 3,9 5,3 0,9 4,6
Ïðîñòàòèò 1,9 4,0 5,5 1,7 4,6
Âîäÿíêà ÿè÷êà 3,8 2,1 1,5 0,5 1,8
Îðõèò, ýïèäèäèìèò 4,4 3,3 6,2 0,6 4,2
Âàðèêîöåëå 5,4 4,9 7,4 1,9 5,5
Ôèìîç 5,6 3,1 2,3 0,9 2,8
Íåäåðæàíèå ìî÷è 2,2 0,7 2,3 1,2 2,0
Òðàâìû ìî÷åïîëîâûõ îðãàíîâ 0,7 1,0 — 1,0 0,3
Ïðî÷èå 18,1 14,0 6,7 18,6 11,0
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УДК 614.253.52:616-082

Н. О. Садраддинова, Р. С. Гаджиев

КАЧЕСТВО РАБОТЫ МЕДИЦИНСКИХ СЕСТЕР В СТАЦИОНАРАХ

Дагестанская государственная медицинская академия, Махачкала

Äëÿ ðàçðàáîòêè ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé, íàïðàâëåííûõ íà ïîâûøåíèå êà÷åñòâà è ýôôåêòèâíîñòè òðó-
äà ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð, â 2007—2009 ãã. ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå íà áàçå ñïåöèàëèçèðîâàííûõ îòäåëåíèé Ðåñ-
ïóáëèêàíñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ã. Ìàõà÷êàëû Ðåñïóáëèêè Äàãåñòàí.
Ýêñïåðòíàÿ îöåíêà ïîêàçàëà, ÷òî ìåäèöèíñêèå ìàíèïóëÿöèè â ñðåäíåì â 36,9% ñëó÷àåâ âûïîëíÿþòñÿ íå-
êà÷åñòâåííî è â 39,4% — íåñâîåâðåìåííî, ñòàíäàðòû (òåõíîëîãèè) ñåñòðèíñêîé ïîìîùè ñîáëþäàþòñÿ ëèøü
â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ, óðîâåíü êóëüòóðû îáñëóæèâàíèÿ ïàöèåíòîâ íèçêèé (32,6%).
Â 18,8% ñëó÷àåâ ïàëàòíûå ìåäñåñòðû íå ïðîâîäÿò ñàíèòàðíî-ïðîñâåòèòåëüíóþ ðàáîòó. Áîëåå òðåòè
(36,8%) ïàëàòíûõ ìåäñåñòåð íåðåãóëÿðíî ïðîõîäÿò ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà, ýêñïåðòíàÿ îöåíêà, êà÷åñòâî òðóäà, òåõíîëîãèè ðàáîòû,
ñòàíäàðòû ñåñòðèíñêîé ïîìîùè

THE QUALITY OF MEDICAL NURSES’ CARING IN HOSPITALS

Sadraddinova N.O., Gadjiyev R.S.

The study to provide the data for developing the recommendations enhancing the quality and effectiveness of med-
ical nurses’ activities was organized on the basis of the Republican clinical hospital of the City of Makhachkala,
the Republic of Dagestan in 2007-2009. The expertise revealed that 36.9% of medical manipulations lacked need-
ed quality, 39.4% provided untimely. The standards of nursing medical care followed in 50% and in 32.6% the
level of culture of medical care was inadequate. The ward nurses in 18.8% of cases do not perform the health pro-
motion activities. More than one third of paid medical nurses does not regularly undergo the post-graduate training.

K e y  w o r d s : medical nurse, expertise, quality of work, medical care standard

Â ïîñëåäíèå ãîäû Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè
ñîâìåñòíî ñ òåððèòîðèàëüíûìè îðãàíàìè óïðàâëå-
íèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ è Àññîöèàöèåé ìåäèöèíñêèõ
ñåñòåð Ðîññèè ïðîâîäèò ðàáîòó ïî ðåôîðìèðîâà-
íèþ ñåñòðèíñêîãî äåëà. Âîïðîñàì åãî ñîâåðøåíñò-
âîâàíèÿ â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå ïîñâÿùåí ðÿä
ðàáîò [1—6]. Îäíàêî èññëåäîâàíèé ïî èçó÷åíèþ
êà÷åñòâà ñåñòðèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ â óñëî-
âèÿõ ñòàöèîíàðíûõ îòäåëåíèé íåäîñòàòî÷íî.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü ðàçðàáîòêà ñèñòå-
ìû ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ïîâûøåíèå êà-
÷åñòâà è ýôôåêòèâíîñòè òðóäà ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð,
íà îñíîâå êîìïëåêñíîãî èçó÷åíèÿ îñíîâíûõ àñïåê-
òîâ èõ äåÿòåëüíîñòè. Èññëåäîâàíèå áûëî ïðîâåäå-
íî â 2007—2009 ãã. íà áàçå ñïåöèàëèçèðîâàííûõ îò-
äåëåíèé Ðåñïóáëèêàíñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû
Ìàõà÷êàëû Ðåñïóáëèêè Äàãåñòàí.

Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëè õðîíîìåòðàæíûé ìåòîä,
ìåòîä ýêñïåðòíûõ îöåíîê, ýêñïåðòèçó âñåõ âèäîâ
äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð, âêëþ÷àÿ çàòðà-
òû ðàáî÷åãî âðåìåíè, êà÷åñòâî ñåñòðèíñêîé ïîìî-
ùè, ñâîåâðåìåííîñòü è ïîëíîöåííîñòü âûïîëíå-
íèÿ îòäåëüíûõ ýëåìåíòîâ òðóäà.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ íåðàöèîíàëüíûõ çàòðàò è îöåí-
êè êà÷åñòâà òðóäà ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð áûëè ðàçðà-
áîòàíû "Êàðòà ýêñïåðòíîé îöåíêè êà÷åñòâà òðóäà
ïàëàòíûõ ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð" è "Êàðòà ýêñïåðò-
íîé îöåíêè êà÷åñòâà òðóäà ïðîöåäóðíûõ ìåäèöèí-
ñêèõ ñåñòåð".

Ïðîâåäåíà ýêñïåðòíàÿ îöåíêà êà÷åñòâà ðàáîòû
ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð: 622 ñëó÷àÿ ñåñòðèíñêîãî ïðî-
öåññà, èç íèõ â îòäåëåíèÿõ òåðàïåâòè÷åñêîãî ïðî-
ôèëÿ 204 ñëó÷àÿ, õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ 198 ñëó-
÷àåâ, ïðîöåäóðíûõ ìåäñåñòåð 220 ñëó÷àåâ.

Â çàâèñèìîñòè îò ïðîôèëÿ îòäåëåíèÿ ñòàöèîíà-
ðà è ñïåöèôèêè ðàáîòû ïàëàòíûå ìåäñåñòðû óñëîâ-

íî áûëè ðàçäåëåíû íà ãðóïïû òåðàïåâòè÷åñêîãî è
õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëåé.

Ýêñïåðòíàÿ îöåíêà êà÷åñòâà âûïîëíåíèÿ ýëå-
ìåíòîâ òðóäà ïàëàòíûìè ìåäñåñòðàìè ïîêàçàëà,
÷òî ìåäèöèíñêèå ìàíèïóëÿöèè â 36,9% ñëó÷àåâ âû-
ïîëíÿþòñÿ íåêà÷åñòâåííî è â 39,4% — íåñâîåâðå-
ìåííî. Ñòàíäàðòû (òåõíîëîãèè) ñåñòðèíñêîé ïîìî-
ùè ñîáëþäàëèñü ëèøü â ïîëîâèíå (48,5%) ñëó÷àåâ.
Îñëîæíåíèÿ ïîñëå ñåñòðèíñêèõ ìàíèïóëÿöèé ðàç-
âèëèñü â 5,2% ñëó÷àåâ. Óðîâåíü êóëüòóðû îáñëóæè-
âàíèÿ ïàöèåíòîâ â 32,6% ñëó÷àåâ áûë íèçêèé, â
45,3% — ñðåäíèé è ëèøü â 22,1% ñëó÷àåâ îöåíåí
êàê âûñîêèé (òàáë. 1).

Â 31,8% ñëó÷àåâ ñàíèòàðíî-ïðîòèâîýïèäåìè÷å-
ñêàÿ ðàáîòà (êîíòðîëü ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ ïà-
ëàò, ñîáëþäåíèå ïðàâèë àñåïòèêè è àíòèñåïòèêè
ïðè ïðîâåäåíèè ñåñòðèíñêèõ âìåøàòåëüñòâ, îñó-
ùåñòâëåíèå äåçèíôåêöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé âû-
ïîëíÿëèñü ìåäñåñòðàìè íåêà÷åñòâåííî, â 27,2%
ñëó÷àåâ — íåñâîåâðåìåííî.

Ïàëàòíûå ìåäñåñòðû â 41,3% ñëó÷àåâ íåêà÷åñò-
âåííî âåëè ìåäèöèíñêóþ äîêóìåíòàöèþ (ëèñò íà-
çíà÷åíèé, æóðíàë ïðèåìà è ñäà÷è äåæóðñòâ; â
22,3% ñëó÷àåâ íåñâîåâðåìåííî âûïèñûâàëè òðåáî-
âàíèÿ íà ìåäèêàìåíòû, ïðåäìåòû óõîäà çà áîëüíû-
ìè; â 34,7% ñëó÷àåâ íåñâîåâðåìåííî ðåãèñòðèðîâà-
ëè ïîêàçàòåëè àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, ïóëüñà è
òåìïåðàòóðû, à â 25,6% ñëó÷àåâ íåñâîåâðåìåííî
ïîäêëåèâàëè ðåçóëüòàòû ëàáîðàòîðíûõ è èíñòðó-
ìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé â êàðòû ñòàöèîíàðíûõ
áîëüíûõ.

Ýêñïåðòíàÿ îöåíêà ïîêàçàëà, ÷òî â 18,8% ñëó÷à-
åâ ïàëàòíûå ìåäèöèíñêèå ñåñòðû íå ïðîâîäèëè ñà-
íèòàðíî-ïðîñâåòèòåëüíóþ ðàáîòó, â 29,2% ñëó÷àåâ
íå èìåëè ïëàíà ñàíèòàðíî-ïðîñâåòèòåëüíîé ðàáî-
òû, à â 35,7% ñëó÷àåâ îãðàíè÷èâàëèñü âûïóñêîì
ñàíáþëëåòåíåé èç-çà îòñóòñòâèÿ ìàòåðèàëüíîãî
ñòèìóëèðîâàíèÿ çà îáúåì è êà÷åñòâî ýòîé ðàáîòû.
Â 48,5% ñëó÷àåâ ìåäèöèíñêèå ñåñòðû íå îáó÷àëè

Í. Î. Ñàäðàääèíîâà — ïðåïîäàâàòåëü (nauka63@mail.ru);
Ð. Ñ. Ãàäæèåâ — ä-ð ìåä. íàóê, ïðîô., çàâ. êàô. (8-8722-63-12-46)
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ðîäñòâåííèêîâ îñíîâàì óõîäà çà òÿæåëîáîëüíûìè
è ñàìîóõîäà, â 53,9% — íå âûïîëíÿëè ïëàíà ìåðî-
ïðèÿòèé ïî îáó÷åíèþ áîëüíûõ ïðèíöèïàì çäîðî-
âîãî îáðàçà æèçíè.

Ðåçóëüòàòû ýêñïåðòíîé îöåíêè ïîêàçàëè, ÷òî ó
32,1% ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð íà ðàáî÷åì ìåñòå îòñóò-
ñòâîâàëè èíñòðóêòèâíî-ìåòîäè÷åñêèå ìàòåðèàëû
(ñòàíäàðòû ðàáîòû ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñî-
íàëà, äîëæíîñòíûå èíñòðóêöèè, ïðèêàçû ïî ñàíè-
òàðíî-ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêîìó ðåæèìó, ñïåöèàëü-
íàÿ ìåäèöèíñêàÿ ëèòåðàòóðà), â 21,5% ñëó÷àåâ îíè
áûëè îáåñïå÷åíû èìè ÷àñòè÷íî. Íåîáõîäèìàÿ äî-
êóìåíòàöèÿ (âêëàäûøè, òåìïåðàòóðíûå ëèñòû,
áëàíêè íàïðàâëåíèé íà èññëåäîâàíèÿ, æóðíàëû
íàçíà÷åíèé, ïðèåìà è ñäà÷è äåæóðñòâ) èìåëàñü íà
ðàáî÷åì ìåñòå â 28,4% ñëó÷àåâ. Ëèøü â 35,2% ñëó-
÷àåâ ðàáî÷åå ìåñòî ìåäñåñòåð ñîîòâåòñòâîâàëî òà-
áåëþ îñíàùåíèÿ.

Íà êà÷åñòâî ðàáîòû ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð âëèÿåò
óðîâåíü êâàëèôèêàöèè. Ñðåäè ïàëàòíûõ ìåäñåñòåð
36,8% íåðåãóëÿðíî ïðîõîäèëè êóðñû ïîâûøåíèÿ
êâàëèôèêàöèè. Â 49,4% ñëó÷àåâ ìåäèöèíñêèå ñåñò-
ðû íå ó÷àñòâîâàëè â ðàáîòå ñîâåòà ìåäñåñòåð, ñåñò-
ðèíñêèõ êîíôåðåíöèÿõ, ñåìèíàðàõ, ïðîôåññèî-
íàëüíûõ êîíêóðñàõ. Ëèøü 11,5% ìåäèöèíñêèõ ñåñ-
òåð èìåëè âûñøóþ êâàëèôèêàöèîííóþ êàòåãîðèþ,
25,4% — ïåðâóþ è 32,2% — âòîðóþ.

Ýêñïåðòíàÿ îöåíêà êà÷åñòâà òðóäà ïðîöåäóðíûõ
ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð ïîêàçàëà, ÷òî ìåäèöèíñêèå
ìàíèïóëÿöèè â 26,5% ñëó÷àåâ âûïîëíÿëèñü íåêà-

÷åñòâåííî è â 22,4% — íåñâîåâðåìåííî. Ñòàíäàðòû
(òåõíîëîãèè) ñåñòðèíñêîé ïîìîùè ñîáëþäàëèñü â
2/3 ñëó÷àåâ (76,2%). Óðîâåíü êóëüòóðû îáñëóæèâà-
íèÿ ïàöèåíòîâ íèçêèé â 18,9% ñëó÷àåâ, à îöåíåí â
33,8% ñëó÷àåâ êàê âûñîêèé. Ïî ìíåíèþ ýêñïåðòîâ,
â 26,1% ñëó÷àåâ ñàíèòàðíî-ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêàÿ
ðàáîòà ìåäèöèíñêèìè ñåñòðàìè âûïîëíÿåòñÿ íåêà-
÷åñòâåííî, â 23,3% ñëó÷àåâ — íåñâîåâðåìåííî. Â
31,7% ñëó÷àåâ ïðîöåäóðíûå ìåäñåñòðû íåêà÷åñò-
âåííî âåëè ìåäèöèíñêóþ äîêóìåíòàöèþ è â 19,2%
ñëó÷àåâ íåñâîåâðåìåííî âûïèñûâàëè òðåáîâàíèÿ
íà ìåäèêàìåíòû (òàáë. 2).

Áîëåå ïîëîâèíû (55,3%) ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð íå
ó÷àñòâîâàëè â ðàáîòå ñîâåòà ìåäñåñòåð, ñåñòðèíñêèõ
êîíôåðåíöèÿõ, ñåìèíàðàõ, ïðîôåññèîíàëüíûõ êîí-
êóðñàõ, 26,6% ïðîöåäóðíûõ ìåäñåñòåð íåðåãóëÿðíî
ïðîõîäèëè êóðñû ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, ýêñïåðòíàÿ îöåíêà âûÿâèëà
íèçêîå êà÷åñòâî òðóäà ìåäñåñòåð îòäåëåíèé ñòàöèî-
íàðà è ïîäòâåðäèëà íåîáõîäèìîñòü ðåôîðìèðîâà-
íèÿ ñèñòåìû ñòàöèîíàðíîé ñåñòðèíñêîé ïîìîùè
íàñåëåíèþ.

Íà îñíîâå ìàòåðèàëîâ èññëåäîâàíèÿ ðàçðàáîòà-
íû ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè è ïðåäëîæåíèÿ ïî
ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà è ýôôåêòèâíîñòè ñåñòðèí-
ñêîé ïîìîùè è óïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòüþ ñðåäíå-
ãî ìåäïåðñîíàëà.

Äëÿ ìîòèâàöèè ïðîôåññèîíàëüíîãî ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ ïðåäëàãàåòñÿ ïîâûñèòü çàðàáîòíóþ ïëà-
òó ñðåäíèõ ìåäðàáîòíèêîâ è ââåñòè ñèñòåìó ìàòå-

Ò à á ë è ö à  1

Ýêñïåðòíàÿ îöåíêà (â %) êà÷åñòâà ðàáîòû ïàëàòíûõ ìåäñåñòåð 
òåðàïåâòè÷åñêîãî è õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëåé

Ýëåìåíò òðóäà

Ìåäñåñò-
ðû òåðà-
ïåâòè÷å-

ñêîãî 
ïðîôèëÿ

Ìåäñåñò-
ðû õè-

ðóðãè÷å-
ñêîãî 

ïðîôèëÿ

Â ñðåä-
íåì

Âûïîëíåíèå ìåäèöèíñêèõ ìàíèïó-
ëÿöèé:

ñâîåâðåìåííîå 55,8 65,4 60,6
íåñâîåâðåìåííîå 44,2 34,6 39,4
êà÷åñòâåííîå 60,1 66,1 63,1
íåêà÷åñòâåííîå 39,9 33,9 36,9

Âûïîëíåíèå ñòàíäàðòîâ (òåõíîëî-
ãèé) ñåñòðèíñêîé ïîìîùè:

â ïîëíîì îáúåìå 47,6 49,4 48,5
â íåïîëíîì îáúåìå 35,3 31,1 33,2
÷àñòè÷íî 17,1 19,5 18,3

Ñàíèòàðíî-ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêàÿ 
ðàáîòà:

ñâîåâðåìåííàÿ 71,4 74,2 72,8
íåñâîåâðåìåííàÿ 28,6 25,8 27,2
êà÷åñòâåííàÿ 66,1 70,3 68,2
íåêà÷åñòâåííàÿ 33,9 29,7 31,8

Âåäåíèå ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòà-
öèè:

ñâîåâðåìåííîå 79,6 75,8 77,7
íåñâîåâðåìåííîå 20,4 24,2 22,3
êà÷åñòâåííîå 60,8 56,6 58,7
íåêà÷åñòâåííîå 39,2 43,4 41,3

Óðîâåíü êóëüòóðû îáñëóæèâàíèÿ ïà-
öèåíòîâ:

âûñîêèé 20,4 23,8 22,1
ñðåäíèé 46,2 44,4 45,3
íèçêèé 33,4 31,8 32,6

Ñàíèòàðíî-ïðîñâåòèòåëüíàÿ ðàáîòà:
ïðîâîäèëàñü 83,6 78,8 81,2
íå ïðîâîäèëàñü 16,4 21,2 18,8

Ò à á ë è ö à  2

Ýêñïåðòíàÿ îöåíêà (â %) êà÷åñòâà ðàáîòû ïðîöåäóðíûõ 
ìåäñåñòåð òåðàïåâòè÷åñêîãî è õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëåé

Ýëåìåíò òðóäà

Ìåäñåñò-
ðû òåðà-
ïåâòè÷å-

ñêîãî ïðî-
ôèëÿ

Ìåäñåñò-
ðû õèðóð-
ãè÷åñêîãî 
ïðîôèëÿ

Â ñðåäíåì

Âûïîëíåíèå ìåäèöèíñêèõ ìàíè-
ïóëÿöèé:

ñâîåâðåìåííîå 75,3 79,9 77,6
íåñâîåâðåìåííîå 27,7 20,1 22,4
êà÷åñòâåííîå 71,6 75,4 73,5
íåêà÷åñòâåííîå 28,4 24,6 26,5

Âûïîëíåíèå ñòàíäàðòîâ (òåõíî-
ëîãèé) ñåñòðèíñêîé ïîìîùè:

â ïîëíîì îáúåìå 73,7 78,7 76,2
â íåïîëíîì îáúåìå 14,4 11,8 13,1
÷àñòè÷íî 11,9 9,5 10,7

Ñàíèòàðíî-ïðîòèâîýïèäåìè÷å-
ñêàÿ ðàáîòà:

ñâîåâðåìåííàÿ 74,2 79,2 76,7
íåñâîåâðåìåííàÿ 25,8 20,8 23,3
êà÷åñòâåííàÿ 67,3 80,5 73,9
íåêà÷åñòâåííàÿ 32,7 19,5 26,1

Âåäåíèå ìåäèöèíñêîé äîêóìåí-
òàöèè:

ñâîåâðåìåííàÿ 82,9 78,7 80,8
íåñâîåâðåìåííàÿ 17,1 21,3 19,2
êà÷åñòâåííàÿ 70,4 66,2 68,3
íåêà÷åñòâåííàÿ 29,6 33,8 31,7

Îðãàíèçàöèÿ ðàáî÷åãî ìåñòà:
ðàöèîíàëüíàÿ 63,1 71,3 67,2
íåðàöèîíàëüíàÿ 36,9 28,7 32,8

Óðîâåíü êóëüòóðû îáñëóæèâàíèÿ 
ïàöèåíòîâ:

âûñîêèé 32,4 35,2 33,8
ñðåäíèé 48,1 46,5 47,3
íèçêèé 19,5 18,3 18,9
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ðèàëüíîãî ñòèìóëèðîâàíèÿ â çàâèñèìîñòè îò êâà-
ëèôèêàöèè ìåäñåñòåð è êà÷åñòâà ðàáîòû. Íå ìåíåå
âàæíûì ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå ñòàíäàðòîâ ïðàêòè÷å-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè ñåñòðèíñêîãî ïåðñîíàëà, ÷òî ñî-
êðàòèò íåðàöèîíàëüíûå çàòðàòû âðåìåíè è óëó÷-
øèò êîíòðîëü êà÷åñòâà òðóäà ìåäñåñòåð.

Íåîáõîäèìî âíåñòè êîððåêòèâû â ñèñòåìó îáðà-
çîâàíèÿ ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð ñ ó÷åòîì ðàñøèðåíèÿ
ñôåðû äåÿòåëüíîñòè è îáåñïå÷åíèÿ âîñòðåáîâàííî-
ñòè èõ òðóäà. Ïðè ýòîì ýêñïåðòèçó êà÷åñòâà ñåñò-
ðèíñêîé ïîìîùè ñëåäóåò ïðîâîäèòü ïî êàæäîìó
âèäó äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð, ïðåäóñìîò-
ðåííîìó ñåñòðèíñêèì ïðîöåññîì.
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О. В. Агранович

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ОРГАНИЗАЦИИ ОКАЗАНИЯ МЕДИКО-СОЦИАЛЬНОЙ ПОМОЩИ ПАЦИЕНТАМ 
С ЭПИЛЕПСИЕЙ

Детская краевая клиническая больница, Ставрополь

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû îñíîâíûå ïðîáëåìû è ïðèîðèòåòíûå íàïðàâëåíèÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îðãàíèçàöèè
îêàçàíèÿ ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ïîìîùè ïàöèåíòàì ñ ýïèëåïñèåé.
Ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî òîëüêî êîìïëåêñíîå ðåøåíèå íàçâàííûõ ïðîáëåì êàê íà Ôåäåðàëüíîì, òàê è íà ðå-
ãèîíàëüíîì óðîâíå áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ïîâûøåíèþ äîñòóïíîñòè ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè áîëüíûì ýïèëåïñèåé, êà÷åñòâà èõ æèçíè.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ýïèëåïñèÿ, îðãàíèçàöèÿ ýïèëåïòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè, ìåäèêî-ñîöèàëüíàÿ ïîìîùü

THE DEVELOPMENT OF ORGANIZATION OF MEDICAL SOCIAL CARE OF PATIENTS WITH 
EPILEPSY

Agranovitch O.V.

The article represents the major issues and priority trends of enhancement of organization of medical social care of
patients with epilepsy. It is emphasized that only the integrated approach to overcome the mentioned issues on both
federal and regional level will favor the increase of availability of specialized medical care to patients with epilepsy
and their quality of life.

K e y  w o r d s : epilepsy, medical care organization, medical social care

Ýïèëåïñèÿ äî ñåãîäíÿøíåãî äíÿ îñòàåòñÿ îäíèì
èç àêòóàëüíûõ ïî ìåäèöèíñêèì, ñîöèàëüíûì è
ýêîíîìè÷åñêèì ïàðàìåòðàì çàáîëåâàíèåì íåðâíîé
ñèñòåìû.

Ïîïóëÿöèîííûå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå â
ðàçâèòûõ ñòðàíàõ, ïðåäïîëàãàþò, ÷òî èç 100 òûñ.
ïîïóëÿöèè ýïèëåïñèÿ ïîòåíöèàëüíî âûÿâëÿåòñÿ ó
40—70 ÷åëîâåê êàæäûé ãîä. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü
ýïèëåïñèè ñîñòàâëÿåò 5—10 ñëó÷àåâ íà 1000 íàñå-
ëåíèÿ (â ÷èñëî ýòèõ ñëó÷àåâ íå âêëþ÷åíû ýïèçîäû
ôåáðèëüíûõ ñóäîðîã è îäíîêðàòíûå ïðèñòóïû â òå-
÷åíèå æèçíè). Íå ìåíåå îäíîãî ïðèïàäêà â òå÷åíèå
æèçíè ïåðåíîñÿò 5% íàñåëåíèÿ, ó 20—30% áîëüíûõ
çàáîëåâàíèå ÿâëÿåòñÿ ïîæèçíåííûì. Â Åâðîïåé-
ñêèõ ñòðàíàõ çàáîëåâàåìîñòü ýïèëåïñèåé íàèáîëåå
âûñîêà ñðåäè äåòåé è ïîæèëûõ ëþäåé. ×èñëî äåòåé,
èìåþùèõ â àíàìíåçå îäèí èëè áîëåå ïðèñòóï â òå-
÷åíèè æèçíè, ñîñòàâëÿåò 20 íà 1000 íàñåëåíèÿ. Ïî
äàííûì ìèðîâîé ñòàòèñòèêè [1—3], äî 30% áîëü-
íûõ ýïèëåïñèåé ÿâëÿþòñÿ èíâàëèäàìè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñîáóþ àêòóàëüíîñòü ïðèîá-
ðåòàþò âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ ïåðñïåêòèâàìè ðàç-
âèòèÿ ìåäèöèíñêîé è ñîöèàëüíîé ïîìîùè áîëü-
íûì, ñòðàäàþùèì ýïèëåïñèåé. Ñðåäè íèõ:

— îïòèìèçàöèÿ ëåêàðñòâåííîé ïîìîùè ïàöè-
åíòàì ñ ýïèëåïñèåé è ýïèëåïòè÷åñêèìè ñèíäðî-
ìàìè;

— îïòèìèçàöèÿ ïîäõîäîâ ê äèàãíîñòèêå ýïè-
ëåïñèè è ðàçðàáîòêà âîçìîæíûõ ïóòåé ðåøåíèÿ
äàííîé ïðîáëåìû;

— äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå ýïèëåïñèè ó äåòåé;
— ñîöèàëüíàÿ àäàïòàöèÿ áîëüíûõ â îáùåñòâå;
— ïðîôèëàêòèêà äàííîãî çàáîëåâàíèÿ è äð.
Îäíèì èç ñàìûõ àêòóàëüíûõ è ðåøàåìûõ ïðî-

áëåì ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ âûáîðà ïðîòèâîýïèëåïòè÷å-
ñêèõ ïðåïàðàòîâ ñ ïîçèöèè ýôôåêòèâíîñòè, ïåðå-
íîñèìîñòè è äîñòóïíîñòè, òàê êàê ïðè ïðèìåíåíèè
àäåêâàòíîãî ëå÷åíèÿ áîëüøèíñòâî áîëüíûõ, ñòðà-
äàþùèõ ýïèëåïñèåé, ìîãóò æèòü ïðàêòè÷åñêè áåç
ïðèñòóïîâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ òåðàïåâòè÷åñêîé ñòðàòåãèåé
â Åâðîïå ÿâëÿåòñÿ ìîíîòåðàïèÿ, êîòîðóþ ïîëó÷àþò
70% áîëüíûõ ýïèëåïñèåé. Ëå÷åíèå äâóìÿ ïðîòèâî-
ýïèëåïòè÷åñêèìè ïðåïàðàòàìè ïîëó÷àþò 20—25%
áîëüíûõ, òðåìÿ ïðåïàðàòàìè — 5—10%. Áîëüøèí-
ñòâîì îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ ýïèëåïòîëîãîâ
ïðèíÿòà òî÷êà çðåíèÿ, ñîãëàñíî êîòîðîé ðàöèî-
íàëüíîå ëå÷åíèå âíîâü äèàãíîñòèðóåìîé ýïèëåï-
ñèè äîëæíî íà÷èíàòüñÿ ñ íàçíà÷åíèÿ îäíîãî ïðî-
òèâîýïèëåïòè÷åñêîãî ïðåïàðàòà; ýòî ëå÷åíèå ÿâëÿ-
åòñÿ ìíîãîëåòíèì, â ðÿäå ñëó÷àåâ — ïîæèçíåííûì.

Î. Â. Àãðàíîâè÷ — êàíä. ìåä. íàóê, çàâ. îòäåëåíèåì (oa-
granovich@yandex.ru)
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Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðàâèëüíûé âûáîð òåðàïèè èìååò
ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå. Âìåñòå ñ òåì ëèøü ó 50—
70% áîëüíûõ ñ âíîâü äèàãíîñòèðîâàííîé ýïèëåï-
ñèåé óäàåòñÿ äîáèòüñÿ ïîëíîãî óñòðàíåíèÿ ïðèïàä-
êîâ ïðè ïðèìåíåíèè ìîíîòåðàïèè. Ïðèìåðíî 30%
áîëüíûõ òðåáóåòñÿ íàçíà÷åíèå äîïîëíèòåëüíîãî
ïðîòèâîýïèëåïòè÷åñêîãî ïðåïàðàòà, ó 15—20% —
õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ýïèëåïñèè.

Â íàøåé ñòðàíå çàðåãèñòðèðîâàíû ïðàêòè÷åñêè
âñå èìåþùèåñÿ â ìèðå ïðîòèâîýïèëåïòè÷åñêèå
ïðåïàðàòû, â òîì ÷èñëå ïîñëåäíåãî ïîêîëåíèÿ, îò-
ëè÷àþùèåñÿ áîëåå âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòüþ è
áëàãîïðèÿòíûì ôàðìàêîêèíåòè÷åñêèì ïðîôèëåì.

Âàæíåéøèì íàïðàâëåíèåì ýïèëåïòîëîãèè ÿâ-
ëÿåòñÿ âíåäðåíèå ñîâðåìåííûõ, ïðèçíàííûõ âî
âñåì ìèðå è îñíîâàííûõ íà ïðèíöèïàõ äîêàçàòåëü-
íîé ìåäèöèíû ñòàíäàðòîâ ëå÷åíèÿ. Óêàçàííûå
ñòàíäàðòû ïðåäóñìàòðèâàþò îñîáûé ïîäõîä ê ðÿäó
êàòåãîðèé áîëüíûõ — ïîæèëûõ, èìåþùèõ ñîïóòñò-
âóþùèå çàáîëåâàíèÿ, æåíùèí, äåòåé. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè ñîâìåñòíî ñ
âåäóùèìè ñïåöèàëèñòàìè Âñåðîññèéñêîãî Îáùå-
ñòâà íåâðîëîãîâ âåäóò àêòèâíóþ ðàáîòó â ýòîì íà-
ïðàâëåíèè.

Îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìà äèàãíîñòèêè è
äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ýïèëåïñèè, ÷òî âî
ìíîãîì ñâÿçàíî ñ íåäîñòàòî÷íîé êâàëèôèêàöèåé
âðà÷åé. Äèàãíîç "ýïèëåïñèÿ" â ðÿäå ñëó÷àåâ ñêðû-
âàåòñÿ ïîä äðóãèìè íàçâàíèÿìè (ñóäîðîæíûé ñèí-
äðîì, íåâðîòè÷åñêèå ðåàêöèè è äð.), ÷òî ñóùåñò-
âåííî çàòðóäíÿåò âåäåíèå îáùåé ñòàòèñòèêè ýïè-
ëåïñèè.

Ïîëó÷èòü òî÷íûå äàííûå î ðàñïðîñòðàíåííîñòè
ýïèëåïñèè ñëîæíî èç-çà îòñóòñòâèÿ åäèíîé ñèñòå-
ìû ó÷åòà ïðèñòóïîâ, à òàêæå èç-çà ïðèìåíåíèÿ ñïå-
öèàëèñòàìè ðàçíûõ âàðèàíòîâ êëàññèôèêàöèè
ýïèëåïñèè.

Ñëîæíîñòü äèàãíîñòèêè ýïèëåïñèè óñóãóáëÿåò-
ñÿ íåäîñòàòî÷íîé îáåñïå÷åííîñòüþ ìåäèöèíñêèõ
öåíòðîâ ñîâðåìåííûì äèàãíîñòè÷åñêèì îáîðóäî-
âàíèåì (íàïðèìåð, ïðèáîðàìè âèäåîìîíèòîðèíãà
è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè — ÌÐÒ). Áåç
ñîâðåìåííîãî îáîðóäîâàíèÿ òàêæå íåâîçìîæíî ñî-
âåðøåíñòâîâàíèå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ýïèëåïñèåé, â ðåçóëüòàòå ÷åãî â ðÿäå ðåãèîíîâ Ðîñ-
ñèè ïîäîáíîå ëå÷åíèå ïðîâîäèòñÿ ïî óñòàðåâøèì
òåõíîëîãèÿì.

Àäåêâàòíîå âåäåíèå áîëüíûõ ýïèëåïñèåé òðåáó-
åò âûñîêîé êâàëèôèêàöèè è ñïåöèàëüíûõ çíàíèé
âðà÷à-íåâðîëîãà, â òîì ÷èñëå â îáëàñòè íåéðîôè-
çèîëîãèè, íåéðîðàäèîëîãèè, íåéðîðåàíèìàòîëî-
ãèè. Áîëüøåãî âíèìàíèÿ çàñëóæèâàþò îáðàçîâà-
òåëüíûå ïðîãðàììû Âñåðîññèéñêîãî Îáùåñòâà
íåâðîëîãîâ, ðåãóëÿðíî ïðîâîäèìûå ñ ó÷àñòèåì âå-
äóùèõ ðîññèéñêèõ è çàðóáåæíûõ ñïåöèàëèñòîâ âî
ìíîãèõ ðåãèîíàõ Ðîññèè, â òîì ÷èñëå Ñèáèðè è
Äàëüíåãî Âîñòîêà.

Âìåñòå ñ òåì íåîáõîäèìî âûäåëåíèå ñïåöèàëü-
íîñòè ýïèëåïòîëîãà, âíåäðåíèå ñèñòåìû ñïåöèàëü-
íîé ïîäãîòîâêè ýòèõ ñïåöèàëèñòîâ. Â ðÿäå ñòðàí
Åâðîïû óæå ââåäåíà òàêàÿ ñïåöèàëüíîñòü.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
ââèäó íåäîñòàòî÷íîãî ÷èñëà íîðìàòèâíûõ äîêó-
ìåíòîâ â îòíîøåíèè îðãàíèçàöèè è ïëàíèðîâàíèÿ
àìáóëàòîðíîãî ïðèåìà âðà÷à-ýïèëåïòîëîãà â íî-
ìåíêëàòóðå ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ òàêàÿ ñïåöè-
àëüíîñòü ïîêà îòñóòñòâóåò.

Â òî æå âðåìÿ î÷åâèäíî, ÷òî îðãàíèçàöèÿ ïðèå-

ìà âðà÷à-ýïèëåïòîëîãà äîëæíà ïðåäóñìàòðèâàòü
çíà÷èòåëüíûå âðåìåííûå´ çàòðàòû íà áîëüíîãî (íå
ìåíåå 30 ìèí), âîçìîæíîñòü àäåêâàòíîãî îáñëåäî-
âàíèÿ (ñ ïðèìåíåíèåì ÝÝÃ, ÌÐÒ, âèäåîìîíèòî-
ðèíãà) è äð.

Íàðÿäó ñ âûøåñêàçàííûì ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü
àêòóàëüíîñòü ðàçâèòèÿ ýïèëåïòîëîãè÷åñêîé ñëóæ-
áû â öåëîì, è, â ÷àñòíîñòè, ñîçäàíèå ýïèëåïòîëî-
ãè÷åñêèõ (ïðîòèâîñóäîðîæíûõ) öåíòðîâ, êîòîðîå
àêòèâíî âåäåòñÿ â ðàçëè÷íûõ ñóáúåêòàõ ÐÔ.

Ê ñîæàëåíèþ, â îáùåñòâå íàáëþäàåòñÿ íåãàòèâ-
íîå îòíîøåíèå ê ëþäÿì ñ ýïèëåïñèåé, ÷àñòî èõ
ñ÷èòàþò ïñèõè÷åñêè íåïîëíîöåííûìè, ÷òî âûðà-
æàåòñÿ â ñëîâàõ, îáû÷íî óïîòðåáëÿåìûõ ïî îòíî-
øåíèþ ê íèì, ê áîëåçíè, à òàêæå â ñóùåñòâîâàíèè
öåëîãî ðÿäà íåîïðàâäàííûõ ñîöèàëüíûõ îãðàíè÷å-
íèé. Áîëüíûå ýïèëåïñèåé èñïûòûâàþò ñåðüåçíûå
ïðîáëåìû, âñëåäñòâèå êîòîðûõ íå ìîãóò âåñòè ïîë-
íîöåííóþ â ñîöèàëüíîì ñìûñëå æèçíü. Ïðèíöè-
ïèàëüíî çíà÷èìûìè ñîöèàëüíûìè àñïåêòàìè ïðè
ýïèëåïñèè ÿâëÿþòñÿ âëèÿíèå ýïèëåïñèè íà îáðà-
çîâàíèå, òðóäîóñòðîéñòâî, âîæäåíèå àâòîìîáèëÿ,
ñòðàõîâàíèå, êà÷åñòâî æèçíè.

Âñå ýòî âåäåò ê òîìó, ÷òî äîñòàòî÷íî ÷àñòî ïà-
öèåíòû, êàê âçðîñëûå, òàê è äåòè, íå õîòÿò âñòàâàòü
íà ó÷åò ê ïñèõèàòðó.

Íàðÿäó ñ ýòèì ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äèàãíîñòè-
÷åñêàÿ áàçà ïñèõèàòðè÷åñêèõ ñòàöèîíàðîâ, ãäå äîëæ-
íû ñîñòîÿòü ïîä äèñïàíñåðíûì íàáëþäåíèåì áîëü-
íûå, ñòðàäàþùèå ýïèëåïñèåé, çàìåòíî îòñòàåò â íå-
êîòîðûõ ðåãèîíàõ îò îñíàùåííîñòè ìíîãîïðîôèëü-
íûõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé êàê âçðîñëûõ, òàê è äåò-
ñêèõ ñòàöèîíàðîâ, ïî ðÿäó ïîçèöèé: íàëè÷èå àïïà-
ðàòóðû äëÿ âèçóàëüíîé äèàãíîñòèêè (ÌÐÒ, ÌÑÊÒ,
àíãèîãðàôû è ïð.), ïðîâåäåíèå ôóíêöèîíàëüíûõ
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ (ïðåæäå âñåãî âèäåî-ÝÝÃ ìî-
íèòîðèíã, õîëòåðîâñêîå ìîíèòîðèðîâàíèå ÝÊÃ è
ÝÝÃ), ëàáîðàòîðíîãî îáîðóäîâàíèÿ (ìîíèòîðèíã
àíòèêîíâóëüñàíòîâ â ñûâîðîòêå êðîâè, ñêðèíèíã íà
ðÿä íàñëåäñòâåííûõ ïàòîëîãèé îáìåíà âåùåñòâ). Ëå-
÷åáíûå âîçìîæíîñòè ËÏÓ òàêæå çàìåòíî ïðåâîñõî-
äÿò ïñèõèàòðè÷åñêèå ñòàöèîíàðû â ïëàíå âåäåíèÿ
áîëüíûõ ñ ýïèëåïòè÷åñêèì ñòàòóñîì, à â ðÿäå ñïå-
öèàëèçèðîâàííûõ êëèíèê ïðîâîäÿòñÿ ñåðüåçíûå
íåéðîõèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïðè ðåôðàêòåð-
íûõ ôîðìàõ ýïèëåïñèè ó äåòåé è âçðîñëûõ.

Âûøåíàçâàííûå ïðîáëåìû, ñóùåñòâóþùèå â
îáëàñòè ìåäèöèíñêîé è ñîöèàëüíîé ïîìîùè áîëü-
íûì ýïèëåïñèåé, ïîçâîëèëè ðàçðàáîòàòü öåëûé ðÿä
ïðåäëîæåíèé, íàïðàâëåííûõ íà ñîâåðøåíñòâîâà-
íèå ñèñòåìû îðãàíèçàöèè ñïåöèàëèçèðîâàííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äàííîìó êîíòèíãåíòó. Ïðè-
îðèòåòíûìè ñðåäè íèõ ÿâëÿþòñÿ:

 ðàçðàáîòêà íà ôåäåðàëüíîì è ðåãèîíàëüíîì
óðîâíÿõ ñïåöèàëüíûõ ïðîãðàìì ïî ýïèëåïñèè,
âíåäðåíèå àäåêâàòíûõ ñòàíäàðòîâ äèàãíîñòèêè è
ëå÷åíèÿ äàííîãî çàáîëåâàíèÿ äëÿ ðàçëè÷íûõ êàòå-
ãîðèé áîëüíûõ;

 îáåñïå÷åíèå äîñòóïíîñòè äëÿ áîëüíûõ ýïèëåï-
ñèåé ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè, ñâîåâðå-
ìåííîãî áåçîïàñíîãî íåïðåðûâíîãî è àäåêâàòíîãî
ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ;

 ñîâåðøåíñòâîâàíèå îðãàíèçàöèè ñëóæáû ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè, â òîì ÷èñëå îêàçàíèÿ ïåðâîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, áîëüíûì ýïèëåïñèåé;

 ñîçäàíèå íà áàçå ìíîãîïðîôèëüíûõ ËÏÓ ôå-
äåðàëüíûõ èëè ðåãèîíàëüíûõ öåíòðîâ ëå÷åíèÿ
ýïèëåïñèè;
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 ñîçäàíèå è (èëè) äîïîëíèòåëüíîå îñíàùåíèå
ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ðåàáèëèòàöèîííûõ öåíòðîâ,
ðàáîòà êîòîðûõ íàïðàâëåíà íà óëó÷øåíèå ñîöèàëü-
íîé ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ ñ ýïèëåïñèåé;

 ðàññìîòðåíèå âîïðîñà î ââåäåíèè â íîìåíêëà-
òóðó ñïåöèàëüíîñòåé ñïåöèàëüíîñòè "ýïèëåïòîëî-
ãèÿ" ñ îáåñïå÷åíèåì ñèñòåìû àäåêâàòíîé ïîäãîòîâ-
êè ñïåöèàëèñòîâ;

 ðàçðàáîòêà êîìïëåêñà ìåð äëÿ ïîääåðæêè
áîëüíûõ ýïèëåïñèåé íà ðûíêå òðóäà è â îáðàçîâà-
òåëüíîé ñðåäå;

 ïîâûøåíèå èíôîðìèðîâàííîñòè ïàöèåíòîâ,
èõ ðîäñòâåííèêîâ è íàñåëåíèÿ îá ýïèëåïñèè, åå
ïðîÿâëåíèÿõ, ýôôåêòèâíûõ ìåòîäàõ ëå÷åíèÿ;

 ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå îáðàçîâàòåëüíûõ è èí-
ôîðìàöèîííî-ïðîñâåòèòåëüñêèõ ïðîãðàìì ïî ïî-
âûøåíèþ óðîâíÿ çíàíèé ìåäèöèíñêèõ è ñîöèàëü-
íûõ ðàáîòíèêîâ î ñîâðåìåííûõ âîçìîæíîñòÿõ äè-
àãíîñòèêè, òåðàïèè è ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ýïè-
ëåïñèåé è äð.

Â öåëîì ðåàëèçàöèÿ äàííûõ ïðåäëîæåíèé êàê íà
ôåäåðàëüíîì (Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõðàíåíèÿ è
ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, Ìè-
íèñòåðñòâîì îáðàçîâàíèÿ è íàóêè Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè, Ìèíèñòåðñòâîì ñâÿçè è ìàññîâûõ êîììó-
íèêàöèé Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè), òàê è íà ðåãèî-
íàëüíîì óðîâíå (îðãàíàìè èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè
ñóáúåêòîâ ÐÔ) áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ïîâûøåíèþ
äîñòóïíîñòè ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè áîëüíûì ýïèëåïñèåé, êà÷åñòâà èõ æèçíè.
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КАЧЕСТВО ДИСПАНСЕРИЗАЦИИ РАБОТАЮЩЕГО НАСЕЛЕНИЯ В ГОРОДСКИХ ПОЛИКЛИНИКАХ

Дагестанская государственная медицинская академия, Махачкала

Èçó÷åíî êà÷åñòâî äèñïàíñåðèçàöèè ðàáîòàþùåãî íàñåëåíèÿ ïî ìàòåðèàëàì ýêñïåðòíûõ îöåíîê 756 êàðò
àìáóëàòîðíûõ áîëüíûõ, íàõîäÿùèõñÿ ïîä äèñïàíñåðíûì íàáëþäåíèåì ó ó÷àñòêîâûõ òåðàïåâòîâ â 3 ãîðîä-
ñêèõ ïîëèêëèíèêàõ Ìàõà÷êàëû Ðåñïóáëèêè Äàãåñòàí.
Èññëåäîâàíèå êà÷åñòâà äèñïàíñåðèçàöèè âûÿâèëî ðÿä íåäî÷åòîâ: áîëüíûå íàáëþäàëèñü íåðåãóëÿðíî â 48%
ñëó÷àåâ; íåñâîåâðåìåííîå îáñëåäîâàíèå ïðè âñåõ çàáîëåâàíèÿõ èìåëî ìåñòî â 34,3% ñëó÷àåâ, íåïîëíîå îáñëå-
äîâàíèå — â 41,7% ñëó÷àåâ; â 39,9%% ñëó÷àåâ îçäîðîâèòåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ îñóùåñòâëÿëèñü êà÷åñòâåííî;
â 36,4% ñëó÷àåâ êîíñóëüòàöèè âðà÷àìè óçêèõ ñïåöèàëüíîñòåé ïðîâîäèëèñü íåñâîåâðåìåííî.
Íà îñíîâå ìàòåðèàëîâ èññëåäîâàíèÿ ðàçðàáîòàíû ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ îð-
ãàíèçàöèè è ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà äèñïàíñåðèçàöèè ðàáîòàþùåãî íàñåëåíèÿ.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : êà÷åñòâî äèñïàíñåðèçàöèè, ýêñïåðòíàÿ îöåíêà, äèñïàíñåðíîå íàáëþäåíèå, ëå÷åáíî-
îçäîðîâèòåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ

THE QUALITY OF DISPANSERIZATION OF WORKING POPULATION IN MUNICIPAL 
POLYCLINICS

Gasanova A.Z.

The study was organized to analyze the quality of dispanserization of working population of the basis of expertise of
756 records of ambulatory patients under dispanserization monitoring by district therapeutists in three municipal
polyclinics of city od Makhachkala, the Republic of Dagestan. The examination of dispanserization quality re-
vealed certain inadequacies. In 48% of cases the patients examined non-regularly. The untimely examination un-
der all types of diseases took place in 34.3%; incomplete examination took place in 41.7%, the health promotion
activities had lower quality in 39.9% and in 36.4% the counseling of specialists provided untimely. The recommen-
dations on development of organization and enhancement of quality of dispanserization of working population are
proposed.

K e y  w o r d s : dispanserization, quality, expertise, dispanserization monitoring, health promotion activities

Ïðîôèëàêòè÷åñêîå íàïðàâëåíèå â ðàáîòå ìåäè-
öèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé íàèáîëåå ÿðêî âîïëîùàåòñÿ â
äèñïàíñåðèçàöèè íàñåëåíèÿ, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ îä-
íèì èç âàæíåéøèõ ðàçäåëîâ ðàáîòû ó÷àñòêîâûõ òå-
ðàïåâòîâ, ïåäèàòðîâ è âðà÷åé îáùåé ïðàêòèêè.
Îñîáîå ìåñòî äèñïàíñåðèçàöèÿ çàíèìàåò â çäîðî-
âüå ðàáîòàþùåãî íàñåëåíèÿ. Çà ïîñëåäíèå ãîäû
îïóáëèêîâàí ðÿä ðàáîò [1—5] ïî îòäåëüíûì àñïåê-
òàì äèñïàíñåðèçàöèè ýòîé ãðóïïû íàñåëåíèÿ, îä-
íàêî íóæäàåòñÿ â äîïîëíèòåëüíîì èçó÷åíèè.

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëàñü ðàçðàáîòêà

íàó÷íî îáîñíîâàííûõ ðåêîìåíäàöèé ïî ïîâûøå-
íèþ êà÷åñòâà è ýôôåêòèâíîñòè äèñïàíñåðèçàöèè
ðàáîòàþùåãî íàñåëåíèÿ â óñëîâèÿõ ãîðîäñêèõ ïî-
ëèêëèíèê. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â 2008—
2009 ãã. íà áàçå 3 ãîðîäñêèõ ïîëèêëèíèê (¹ 2, 6, 9)
Ìàõà÷êàëû Ðåñïóáëèêè Äàãåñòàí. Êà÷åñòâî äèñ-
ïàíñåðèçàöèè èçó÷åíî ïî ìàòåðèàëàì ýêñïåðòíîé
îöåíêè 756 êàðò àìáóëàòîðíûõ áîëüíûõ, íàõîäÿ-
ùèõñÿ ïîä äèñïàíñåðíûì íàáëþäåíèåì ïî ïîâîäó
íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ òåðàïåâòè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé.

Çà åäèíèöó íàáëþäåíèÿ ïðè ïðîâåäåíèè ýêñ-
ïåðòíîé îöåíêè êà÷åñòâà äèñïàíñåðèçàöèè áûë
ïðèíÿò áîëüíîé, íàõîäÿùèéñÿ ïîä äèñïàíñåðíûìÀ. Ç. Ãàñàíîâà — àñïèðàíò (8-8722-67-61-83)
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íàáëþäåíèåì ó ó÷àñòêîâîãî òåðàïåâòà íå ìåíåå
3 ëåò.

Ñîñòîÿíèå è êà÷åñòâî äèñïàíñåðèçàöèè ðàáîòàþ-
ùåãî íàñåëåíèÿ èçó÷àëè íà îñíîâå "Êàðòû ýêñïåðò-
íîé îöåíêè êà÷åñòâà äèñïàíñåðèçàöèè ðàáîòàþùåãî
íàñåëåíèÿ â ãîðîäñêèõ ïîëèêëèíèêàõ". Ýêñïåðòíóþ
îöåíêó êà÷åñòâà äèñïàíñåðèçàöèè ïðîâîäèëè ïî òà-
êèì ïîêàçàòåëÿì, êàê ðåãóëÿðíîñòü íàáëþäåíèÿ, ïîë-
íîòà è ñâîåâðåìåííîñòü ëàáîðàòîðíûõ è èíñòðóìåí-
òàëüíûõ èññëåäîâàíèé, âûïîëíåíèå ëå÷åáíî-îçäîðî-
âèòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé, êîíñóëüòàòèâíàÿ ïîìîùü.

Îäíèì èç êðèòåðèåâ êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè ÿâëÿåòñÿ óäîâëåòâîðåííîñòü íàñåëåíèÿ ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùüþ. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ òàêîé èíôîðìà-
öèè èñïîëüçîâàëè ìåòîä àíêåòèðîâàíèÿ. Ïðåäìåòîì
èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü îòíîøåíèå íàñåëåíèÿ è ìå-
äèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ãîðîäñêèõ ïîëèêëèíèê ê îð-
ãàíèçàöèè è êà÷åñòâó äèñïàíñåðèçàöèè. Ñáîð èí-
ôîðìàöèè ïðîâîäèëè ñ ïðèìåíåíèåì "Àíêåòû èçó-
÷åíèÿ ìíåíèÿ íàñåëåíèÿ ïî âîïðîñàì îðãàíèçàöèè
è êà÷åñòâà äèñïàíñåðèçàöèè". Äëÿ îöåíêè êà÷åñòâà
äèñïàíñåðèçàöèè áûëè âûäåëåíû òàêèå íàèáîëåå
÷àñòî âñòðå÷àþùèåñÿ íîçîëîãè÷åñêèå ôîðìû êàê
ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü
ñåðäöà, ðåâìàòèçì, áðîíõèòû, ÿçâåííàÿ áîëåçíü æå-
ëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ãàñòðèòû, õîëå-
öèñòèòû, íåôðèòû, ñàõàðíûé äèàáåò, àíåìèè.

Äàííûå î ðåãóëÿðíîñòè íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè
ñ õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, íàõîäÿùèìèñÿ ïîä
äèñïàíñåðíûì íàáëþäåíèåì ó ó÷àñòêîâûõ âðà÷åé,
ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1. Àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî áîëüíûå
íàáëþäàëèñü íåðåãóëÿðíî â 48% ñëó÷àåâ ó÷àñòêîâû-
ìè òåðàïåâòàìè è â 32,4% ñëó÷àåâ âðà÷àìè îáùåé
ïðàêòèêè. Îñîáåííî ÷àñòî ýòî èìåëî ìåñòî ïðè ÿç-
âåííîé áîëåçíè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè (52,8 è 39,5% ñîîòâåòñòâåííî), áðîíõèàëüíîé
àñòìå (49,5 è 39,6%), ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè (54,4
è 35,5%), ïðè íåôðèòàõ (54 è 34,6%).

Ïî ìíåíèþ ýêñïåðòîâ, ïðè÷èíàìè íåðåãóëÿð-
íîãî íàáëþäåíèÿ â 38,7% ñëó÷àåâ áûëà íåäèñöèï-
ëèíèðîâàííîñòü áîëüíûõ (íåÿâêà), â 31,5% — íå-
äîñòàòî÷íûé êîíòðîëü çàâåäóþùåãî è ëå÷àùåãî
âðà÷à çà êà÷åñòâîì äèñïàíñåðèçàöèè, â 15,3% — íå-
äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî âðåìåíè, âûäåëåííîãî
âðà÷ó äëÿ ïðîâåäåíèÿ äèñïàíñåðèçàöèè íàñåëåíèÿ
è â 14,5% — ïåðåãðóæåííîñòü ó÷àñòêîâûõ âðà÷åé.

Ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà äèñïàíñåðèçàöèè áîëüíûõ
ñ õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ó ó÷àñòêîâûõ òåðà-
ïåâòîâ â áàçîâûõ ãîðîäñêèõ ïîëèêëèíèêàõ ïî ìà-
òåðèàëàì ýêñïåðòíûõ îöåíîê ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2.
×àùå âñåãî íåñâîåâðåìåííî îáñëåäîâàëè ïàöèåí-
òîâ ñ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà (47,9%), ãè-
ïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ (40,3%), àíåìèÿìè
(37,7%) è íåôðèòàìè (34,6%).

Àíàëèç ïîëíîòû îáñëåäîâàíèÿ ïîêàçàë, ÷òî ïðè
âñåõ çàáîëåâàíèÿõ â 41,7% ñëó÷àåâ îáñëåäîâàíèå
ïðîâîäèëîñü íå â ïîëíîì îáúåìå. Îñîáåííî âûñîêà
äîëÿ íåäîñòàòî÷íî îáñëåäîâàííûõ ñðåäè áîëüíûõ
áðîíõèàëüíîé àñòìîé (48,4%), áðîíõèòàìè
(46,8%), ãàñòðèòàìè (45,7%), àíåìèÿìè (43,7%) è
õîëåöèñòèòàìè (42,6%).

Ïðè÷èíàìè íåïîëíîãî îáñëåäîâàíèÿ ÿâèëèñü
îòñóòñòâèå äèàãíîñòè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ è àïïà-
ðàòóðû (29,7%), íåäîñòàòî÷íûé êîíòðîëü ñî ñòîðî-
íû çàâåäóþùåãî îòäåëåíèåì (26,9%), ïåðåãðóæåí-
íîñòü ëàáîðàòîðèé è äèàãíîñòè÷åñêèõ êàáèíåòîâ
(19,4%), íåäèñöèïëèíèðîâàííîñòü áîëüíûõ
(17,6%) è ïðî÷èå ïðè÷èíû (6,4%).

Âàæíûìè ïîêàçàòåëÿìè ýôôåêòèâíîñòè äèñ-
ïàíñåðèçàöèè ÿâëÿþòñÿ êà÷åñòâî è ïîëíîòà âûïîë-
íåíèÿ ïëàíà ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûõ ìåðîïðèÿ-
òèé. Àíàëèç ýêñïåðòíûõ îöåíîê ïîêàçàë, ÷òî â
39,9% ñëó÷àåâ ïðè âñåõ çàáîëåâàíèÿõ îçäîðîâèòåëü-
íûå ìåðîïðèÿòèÿ ïðîâîäèëèñü íåêà÷åñòâåííî,
îñîáåííî ïðè ãàñòðèòàõ (47,6%), áðîíõèòàõ
(44,3%), íåôðèòàõ (43,1%), ãèïåðòîíè÷åñêîé áî-
ëåçíè (41,7%), èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà
(39,4%), áðîíõèàëüíîé àñòìå (39,9%) è õîëåöèñòè-
òàõ (38,6%).

Â ñòðóêòóðå ïðè÷èí íåâûïîëíåíèÿ ïëàíà ëå÷åá-
íî-îçäîðîâèòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé ýêñïåðòû âûäå-
ëèëè îòñóòñòâèå âîçìîæíîñòåé â óñëîâèÿõ ïîëè-
êëèíèêè (40,3%), íåäîñòàòî÷íûé êîíòðîëü ñî ñòî-
ðîíû âðà÷à (33,1%), íåàäåêâàòíîå ïîâåäåíèå áîëü-
íîãî (27,4%). Ïðè ýòîì òàêàÿ ïðè÷èíà, êàê íåäîñ-
òàòîê âðåìåíè, âûäåëåííîãî äëÿ ïðîâåäåíèÿ äèñ-
ïàíñåðèçàöèè âðà÷ó, ñîñòàâèëà ëèøü 6,1% âñåõ
ïðè÷èí íåâûïîëíåíèÿ ïëàíà.

Âàæíîå çíà÷åíèå â óëó÷øåíèè êà÷åñòâà äèñïàí-
ñåðèçàöèè èìååò ñâîåâðåìåííàÿ êîíñóëüòàöèÿ
áîëüíûõ óçêèìè ñïåöèàëèñòàìè. Ýêñïåðòíàÿ îöåí-
êà ïîêàçàëà, ÷òî êîíñóëüòàöèè â 36,4% ñëó÷àåâ ïðî-
âîäèëèñü íåñâîåâðåìåííî. Â äîïîëíèòåëüíîé êîí-
ñóëüòàöèè íåâðîëîãà íóæäàëèñü 24% áîëüíûõ, àë-
ëåðãîëîãà — 18,4%, ðåâìàòîëîãà — 16,2%, êàðäèî-
ëîãà — 15,4% è îôòàëüìîëîãà — 13%. Ïðè÷èíàìè
íåñâîåâðåìåííîé èëè íåïðîâåäåííîé êîíñóëüòà-
öèè ÿâèëèñü îòñóòñòâèå ñîîòâåòñòâóþùåãî ñïåöèà-
ëèñòà (53,4%), íåäèñöèïëèíèðîâàííîñòü áîëüíûõ
(20,7%), ëå÷àùèé âðà÷ íå íàçíà÷èë êîíñóëüòàöèþ
(13,6%).

Ïðè îðãàíèçàöèè äèñïàíñåðèçàöèè áîëüíûõ ñ
ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèåé íåîáõîäèìî îáåñïå÷èâàòü
ïðååìñòâåííîñòü â ðàáîòå âðà÷åé ðàçíûõ ñïåöèàëü-
íîñòåé. Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî îðãàíèçàöèîí-
íûé êîìïîíåíò ñîáëþäàåòñÿ òîëüêî â 33,5% ñëó÷à-
åâ. Ñðåäè ïðè÷èí îòñóòñòâèÿ ïðååìñòâåííîñòè â
äèñïàíñåðíîì íàáëþäåíèè áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííîé
ïàòîëîãèåé ýêñïåðòû âûäåëèëè îòñóòñòâèå åäèíîãî

Ò à á ë è ö à  1

Ýêñïåðòíàÿ îöåíêà ðåãóëÿðíîñòè íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè, 
íàõîäÿùèìèñÿ ïîä äèñïàíñåðíûì íàáëþäåíèåì ó ó÷àñòêîâûõ 

òåðàïåâòîâ è âðà÷åé îáùåé ïðàêòèêè (%)

Çàáîëåâàíèå

Íàáëþäåíèå ó÷à-
ñòêîâûìè òåðà-

ïåâòàìè

Íàáëþäåíèå âðà-
÷àìè îáùåé ïðàê-

òèêè

ðåãóëÿð-
íîå

íåðåãó-
ëÿðíîå

ðåãóëÿð-
íîå

íåðåãó-
ëÿðíîå

Ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü I—
II ñòàäèè 45,6 54,4 64,5 35,5

Èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà 55,8 44,2 69,3 30,7
ßçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà è 

äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè 47,2 52,8 60,5 39,5
Ãàñòðèòû 56,1 43,9 69,8 30,2
Íåôðèòû 46,0 54,0 65,4 34,6
Õîëåöèñòèòû 51,7 48,3 73,2 26,8
Áðîíõèòû 65,3 34,7 69,7 30,3
Áðîíõèàëüíàÿ àñòìà 50,5 49,5 60,4 39,6
Ñàõàðíûé äèàáåò 57,8 42,2 67,3 32,7
Ðåâìàòèçì, ðåâìàòîèäíûå 

àðòðèòû 54,9 45,1 72,6 27,4
Ãëàóêîìà 47,0 53,0 67,0 33,0
Àíåìèè 46,4 53,6 71,1 28,9

Ñ ð å ä í å å ... 52,0 48,0 67,6 32,4
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ïîäõîäà ê äèñïàíñåðíîìó íàáëþäåíèþ áîëüíûõ ñ
ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèåé ó âðà÷åé ðàçíûõ ñïåöèàëü-
íîñòåé (38%); íåäîñòàòî÷íûé êîíòàêò ó÷àñòêîâîãî
òåðàïåâòà ñ âðà÷àìè-ñïåöèàëèñòàìè (27,3%); îòñóò-
ñòâèå ðåãëàìåíòàöèè äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ
áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèåé ó âðà÷åé ðàçíûõ
ñïåöèàëüíîñòåé (17,4%).

Âàæíûì àñïåêòîì äèñïàíñåðèçàöèè ÿâëÿåòñÿ
îöåíêà åå êà÷åñòâà è ýôôåêòèâíîñòè. Àíàëèç äèíà-
ìèêè çäîðîâüÿ áîëüíûõ, íàõîäÿùèõñÿ ïîä äèñïàí-
ñåðíûì íàáëþäåíèåì â áàçîâûõ ïîëèêëèíèêàõ, ïî-
êàçàë, ÷òî óëó÷øåíèå íàñòóïèëî ó 63% áîëüíûõ, ñî-
ñòîÿíèå áåç ïåðåìåí áûëî îòìå÷åíî ó 33,1%, óõóä-
øåíèå — ó 2,5%, à ïåðåõîä íà èíâàëèäíîñòü — ó
1,4%. Â ãðóïïå "áåç ïåðåìåí" îñíîâíóþ äîëþ ñî-
ñòàâèëè áîëüíûå ñ ðåâìàòîèäíûìè àðòðèòàìè,
áðîíõèàëüíîé àñòìîé, ñàõàðíûì äèàáåòîì è ãëàó-
êîìîé (îò 19 äî 36,4%), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íå-
äîñòàòî÷íîì îáúåìå ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûõ ìå-
ðîïðèÿòèé è âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ.

Ïðè èçó÷åíèè ýêñïåðòíûõ îöåíîê âûÿâëåíî,
÷òî â 45,3% ñëó÷àåâ èìåëèñü äåôåêòû â âåäåíèè
êàðò àìáóëàòîðíûõ áîëüíûõ. Â ÷àñòíîñòè, îòìå÷å-
íû íåäîñòàòî÷íî ïîäðîáíîå îïèñàíèå àíàìíåçà çà-
áîëåâàíèÿ (27%), îòñóòñòâèå çàïèñåé çàâåäóþùåãî
îòäåëåíèåì ïî êîíòðîëþ çà êà÷åñòâîì äèñïàíñåðè-
çàöèè (25,8%), íåêà÷åñòâåííîå îôîðìëåíèå ýïè-
êðèçîâ (20,1%) è îòñóòñòâèå ñîâåòîâ è ðåêîìåíäà-
öèé áîëüíûì (14,9%). Ïðèîðèòåòíîñòü ïðèåìà
äèñïàíñåðíûõ áîëüíûõ ñîáëþäàëàñü òîëüêî â
38,7% ñëó÷àåâ. Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè îòñóòñòâèÿ
ïðèîðèòåòíîñòè ïðèåìà ÿâèëèñü ñàìîòåê ïîñåòèòå-
ëåé (29,1%) è äåôåêòû ðàáîòû ðåãèñòðàòóðû
(23,5%). Ïðè ýòîì â 41,9% ñëó÷àåâ äèñïàíñåðíûé
îñìîòð ïðîâîäèëñÿ ïðè ïîñåùåíèè ïîëèêëèíèêè
ïî èíèöèàòèâå ïàöèåíòà, à â 58,1% — ïðè àêòèâ-
íîì âûçîâå íà äèñïàíñåðíûé îñìîòð.

Ñàìîñòîÿòåëüíîé îðãàíèçàöèîííîé ïðîáëåìîé
â ïîëèêëèíèêå ÿâëÿåòñÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ äèñïàí-
ñåðíûõ áîëüíûõ. Äàæå íàëè÷èå ãàðàíòèðîâàííûõ
êîåê â ñòàöèîíàðå íå îáåñïå÷èâàåò ñâîåâðåìåííóþ
ãîñïèòàëèçàöèþ ïëàíîâûõ áîëüíûõ. Êàê ïðàâèëî,
ïëàíîâàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ äèñïàíñåðíûõ áîëüíûõ
ñîñòàâëÿåò òîëüêî 10—15% îò òðåáóåìîé.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî â ñòðóêòóðå
ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé îñíîâíàÿ
äîëÿ ïðèõîäèòñÿ íà ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå
(82,3%). Â ïåðâóþ î÷åðåäü ðå÷ü èäåò î ðåâìàòèçìå è

ðåâìàòîèäíûõ àðòðèòàõ (90,7%), àíåìèÿõ (87,1%),
õðîíè÷åñêèõ ãàñòðèòàõ (85,0%) è áðîíõèàëüíîé àñò-
ìå (83,4%). Íåäîñòàòî÷íî âíèìàíèÿ óäåëÿåòñÿ äèå-
òè÷åñêîìó ïèòàíèþ è ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîìó ëå÷å-
íèþ. Ïðè õðîíè÷åñêèõ õîëåöèñòèòàõ íà 100 áîëüíûõ
äèåòè÷åñêîå ïèòàíèå íàçíà÷àåòñÿ â 17,4% ñëó÷àåâ,
ïðè ñàõàðíîì äèàáåòå — â 14,3%, ïðè ÿçâåííîé áî-
ëåçíè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè — â
12,8% è ïðè ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè — â 10,4%
ñëó÷àåâ. Ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêîå ëå÷åíèå íàçíà÷àåòñÿ
ïðè ðåâìàòîèäíûõ àðòðèòàõ â 13,5% ñëó÷àåâ, ïðè
áðîíõèàëüíîé àñòìå — â 11,3%, ïðè õðîíè÷åñêèõ ãà-
ñòðèòàõ — â 9,7%, ïðè íåôðèòàõ — â 7,4% ñëó÷àåâ.

Èçó÷åíèå ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ êà÷åñòâà äèñïàí-
ñåðèçàöèè ðàáîòàþùåãî íàñåëåíèÿ â ãîðîäñêèõ ïî-
ëèêëèíèêàõ Ìàõà÷êàëû ïîêàçàëî, ÷òî èìåþòñÿ
çíà÷èòåëüíûå ðåçåðâû äëÿ åå óëó÷øåíèÿ. Âûÿâëåí-
íûå äåôåêòû â îðãàíèçàöèè äèñïàíñåðèçàöèè
áîëüíûõ ñâèäåòåëüñòâóþò î íåäîñòàòî÷íîé ýôôåê-
òèâíîñòè ñóùåñòâóþùèõ ñèñòåì âåäîìñòâåííîãî è
âíåâåäîìñòâåííîãî êîíòðîëÿ çà êà÷åñòâîì ïðîâå-
äåíèÿ äèñïàíñåðèçàöèè áîëüíûõ.

Íà îñíîâå ìàòåðèàëîâ èññëåäîâàíèÿ ðàçðàáîòà-
íû ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî ñîâåðøåíñòâî-
âàíèþ îðãàíèçàöèè è ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà äèñ-
ïàíñåðèçàöèè ðàáîòàþùåãî íàñåëåíèÿ ïî òàêèì
íàïðàâëåíèÿì, êàê îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêîå
îáåñïå÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè äèñïàíñåðèçàöèè è åå
ïîêàçàòåëè, ýêñïåðòíàÿ îöåíêà êà÷åñòâà äèñïàíñå-
ðèçàöèè, èíôîðìàöèîííîå îáåñïå÷åíèå óïðàâëå-
íèÿ êà÷åñòâîì äèñïàíñåðèçàöèè, ïîâûøåíèå êâà-
ëèôèêàöèè ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà, òåõíè÷åñêîå
îáåñïå÷åíèå äèñïàíñåðèçàöèè, ñòàíäàðòû ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèõ óñëóã, "ïàñïîðò çäîðîâüÿ".
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Ò à á ë è ö à  2

Ýêñïåðòíàÿ îöåíêà êà÷åñòâà äèñïàíñåðèçàöèè áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, íàõîäÿùèõñÿ ïîä äèñïàíñåðíûì íàáëþäåíèåì 
ó ó÷àñòêîâûõ òåðàïåâòîâ â áàçîâûõ ïîëèêëèíèêàõ (%)

Çàáîëåâàíèå

Îáñëåäîâàíèå Âûïîëíåíèå ëå÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûõ ìåðîïðèÿòèé

ñâîåâðåìåí-
íîå

íåñâîåâðå-
ìåííîå ïîëíîå íåïîëíîå êà÷åñòâåí-

íîå
íåêà÷åñòâåí-

íîå

Ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü I—II ñòàäèè 59,7 40,3 61,0 39,0 58,3 41,7
Èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà 52,1 47,9 63,1 36,9 60,6 39,4
ßçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè 68,9 31,1 62,5 37,5 61,5 38,5
Ãàñòðèòû 71,2 28,8 54,3 45,7 57,4 47,6
Íåôðèòû 65,4 34,6 63,7 36,3 56,9 43,1
Õîëåöèñòèòû 67,0 33,0 57,4 42,6 61,4 38,6
Áðîíõèòû 69,1 30,9 53,2 46,8 55,7 44,3
Áðîíõèàëüíàÿ àñòìà 68,6 31,4 51,6 48,4 60,1 39,9
Ñàõàðíûé äèàáåò 73,0 27,0 59,8 40,2 64,0 36,0
Àíåìèè 62,3 37,7 56,3 43,7 63,8 36,2

Ñ ð å ä í å å ... 65,7 34,3 58,3 41,7 60,1 39,9
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МЕДИКО-СОЦИАЛЬНЫЙ МОНИТОРИНГ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РОДИЛЬНОГО ДОМА

ГОУ ВПО Астраханская Государственная медицинская академия

Ïðåäñòàâëåí àíàëèç îáðàùåíèé â ðîäèëüíûé äîì äëÿ îöåíêè ïàòîëîãèè áåðåìåííîñòè, ðîäîâ è íîâîðîæäåí-
íûõ, íàãðóçêè íà ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë è ïðèíÿòèÿ àäåêâàòíûõ óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé, ïëàíèðîâàíèÿ è
êîíòðîëÿ ðàñïðåäåëåíèÿ ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ðîäû, ïàòîëîãèÿ áåðåìåííîñòè, ðîäîâ, íîâîðîæäåííûõ, íåäîíîøåííûå, äîíîøåííûå

THE MEDICAL SOCIAL MONITORING OF MATERNITY HOSPITAL ACTIVITIES

Ogul L.A.

The analysis of visits to maternity hospitals is presented assessing the pathology of pregnancy and delivery and
workload of medical personnel. The study results permitted to develop the recommendations in the field of adequate
decision-making, planning and control concerning financial allocations.

K e y  w o r d s : delivery, pathology of pregnancy, newborn, premature newborn, full-term newborn

Àíàëèç îáðàùåíèé â ðîäèëüíûé äîì èìååò ñó-
ùåñòâåííîå çíà÷åíèå, ïîñêîëüêó ïîçâîëÿåò îöå-
íèòü ñòðóêòóðó ïàòîëîãèè áåðåìåííîñòè, ðîäîâ è
íîâîðîæäåííûõ è íàãðóçêó íà ìåäèöèíñêèé ïåðñî-
íàë.

Ì å ò î ä è ê à  è ñ ñ ë å ä î â à í è ÿ

Ìåäèêî-ñîöèàëüíóþ îöåíêó äåÿòåëüíîñòè ðî-
äèëüíîãî äîìà îñóùåñòâëÿëè íà îñíîâå ñòàòèñòè-
÷åñêîé èíôîðìàöèè ïî äàííûì êîíúþíêòóðíûõ
îò÷åòîâ èç ðîäèëüíîãî äîìà Àñòðàõàíè çà 2006—
2009 ãã. Àíàëèç äèíàìèêè âåëè÷èí âî âðåìåíè îñó-
ùåñòâëÿëè ñ ïîìîùüþ ïîêàçàòåëåé, ïîëó÷àåìûõ â
ðåçóëüòàòå ñðàâíåíèÿ óðîâíåé [1].

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ îáùåé òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ ïî-
êàçàòåëåé áûë èñïîëüçîâàí ìåòîä àíàëèòè÷åñêîãî
âûðàâíèâàíèÿ. Îáùóþ òåíäåíöèþ ðàçâèòèÿ ðàñ-
ñ÷èòûâàëè êàê ôóíêöèþ âðåìåíè yt = f(t), ãäå yt —
óðîâíè äèíàìè÷åñêîãî ðÿäà, âû÷èñëåííûå ïî ñî-
îòâåòñòâóþùåìó àíàëèòè÷åñêîìó óðàâíåíèþ íà
ìîìåíò âðåìåíè t.

Ñ ó÷åòîì õàðàêòåðà èçìåíåíèÿ ýìïèðè÷åñêèõ
óðîâíåé íàìè áûëà èñïîëüçîâàíà ëèíåéíàÿ
ôóíêöèÿ

yt = a0 + a1 ½ t,

ãäå a0 è a1 — ïàðàìåòðû óðàâíåíèÿ, t — âðåìÿ.
Ïàðàìåòðû a0 è a1, ñîãëàñíî ìåòîäó íàèìåíüøèõ

êâàäðàòîâ, íàõîäèëè ðåøåíèåì ñèñòåìû íîðìàëü-
íûõ óðàâíåíèé

a0 ½ n + a1 ½ Σt = Σy
a0 ½ Σt + a1 ½ Σt2 = Σyt,

ãäå y — ôàêòè÷åñêèå (ýìïèðè÷åñêèå) óðîâíè ðÿäà,
n — ÷èñëî ðîäîâ, Σ — ñóììà ïîêàçàòåëåé.

Ð å ç ó ë ü ò à ò û  è  è ñ ñ ë å ä î â à í è ÿ

Îñíîâíóþ äåÿòåëüíîñòü ðîäèëüíîãî äîìà õàðàê-
òåðèçîâàëà àáñîëþòíàÿ âåëè÷èíà — ÷èñëî ïðèíÿ-
òûõ ðîäîâ, äèíàìè÷íî âîçðàñòàâøàÿ îò 3338 â
2000 ã. äî 6052 â 2009 ã.

Öåïíîé òåìï ðîñòà ñâèäåòåëüñòâîâàë î ñíèæàþ-
ùåìñÿ ðîñòå ïîêàçàòåëÿ îò 118,7% äî 101,2% â èçó-
÷åííîì èíòåðâàëå, áàçèñíûé òåìï ðîñòà îòðàæàë
ïðèðîñòíîå óâåëè÷åíèå ÷èñëà ðîäîâ èç ãîäà â ãîä
ïî îòíîøåíèþ ê èñõîäíîìó çíà÷åíèþ â 2000 ãîäó:
118,7—181,3% ñîîòâåòñòâåííî âðåìåííîìó èíòåð-
âàëó 2000—2009 ãã. Ñðåäíèé óðîâåíü ðÿäà ñîñòàâëÿë
4948,2, ñðåäíèé àáñîëþòíûé ïðèðîñò — 301,6 ðî-
äîâ. Óðàâíåíèå ðåãðåññèè y = 8137,5 + 326,8 t ïîä-
òâåðæäàëî óñòîé÷èâóþ òåíäåíöèþ ðîñòà ÷èñëåííî-
ñòè ðîäîâ â 2000—2009 ãã. ×èñëî ðîäîâ, ïðèíÿòûõ
ó ñåëüñêèõ æèòåëåé â 2000—2009 ãã., âàðüèðîâàëî îò
270 äî 946, ÷òî ñîñòàâèëî 8,1—15,6% îò èõ îáùåãî
÷èñëà â ðîäèëüíîì äîìå (ðèñóíîê).

Áàçèñíûé òåìï ðîñòà ñîñòàâëÿë 149,2—350,4% â
èçó÷åííîì èíòåðâàëå. Ñðåäíèé óðîâåíü ðÿäà ñî-
ñòàâëÿë 483,9, ñðåäíèé àáñîëþòíûé ïðèðîñò —
75,1, óðàâíåíèå ðåãðåññèè èìåëî âèä: y = 1881,5 +
75,6 t è ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá óñòîé÷èâîé òåíäåí-
öèè ðîñòà ÷èñëà ðîäîâ ó ñåëüñêèõ æèòåëåé â äàííîì
ðîäèëüíîì äîìå.

Äîìàøíèõ ðîäîâ â îáùåé ìàññå áûëî 0,7% â
2000 ã., à ê 2009 ã. èõ äîëÿ óìåíüøàëàñü äî 0,4%, áà-
çèñíûå òåìïû ðîñòà ñíèæàëèñü îò 183,3 äî 116,7%.
Îáùàÿ ÷èñëåííîñòü äîìàøíèõ ðîäîâ óñòîé÷èâî
âîçðàñòàëà îò 24 äî 28 (êîýôôèöèåíò ðåãðåññèè ñî-
ñòàâëÿë 0,6). ×èñëî ðîäèâøèõñÿ äåòåé â èçó÷åííîì
ïåðèîäå äâóêðàòíî âîçðîñëî, óâåëè÷èâàÿñü îò 3379
äî 6107. Öåïíûå òåìïû ðîñòà ñîñòàâëÿëè 118,8—
101,2%, áàçèñíûå — 118,8—180,7%, ñðåäíèé óðî-
âåíü ðÿäà — 4996, ñðåäíèé àáñîëþòíûé ïðèðîñò —
303,1, óðàâíåíèå ðåãðåññèè èìåëî âèä y = 8190,7 +
328,9 t è õàðàêòåðèçîâàëî óñòîé÷èâóþ òåíäåíöèþ
ðîñòà èçó÷àåìîé âåëè÷èíû.

×èñëî äîíîøåííûõ äåòåé óâåëè÷èëîñü îò 3070 â
2000 ã. äî 5620 â 2009 ã.

Èõ äîëÿ ñðåäè âñåõ ðîäèâøèõñÿ ñîñòàâèëà 90,
92,5, 92,3, 93,3, 93,4, 92,1, 91,9, 92,3, 91,8 è 92% â
2000, 2001, 2002, 2003, 2004, 2005, 2006, 2007, 2008
è 2009 ãã. ñîîòâåòñòâåííî, íà ôîíå âîçðàñòàíèÿ
÷èñëåííîñòè ðîäèâøèõñÿ ýòî ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá
óëó÷øåíèè êà÷åñòâà ðàáîòû êëèíè÷åñêîãî ðîäèëü-
íîãî äîìà íà ôîíå ñëîæíûõ ìåäèêî-ñîöèàëüíûõ è
ýêîíîìè÷åñêèõ ïðåîáðàçîâàíèé â ñèñòåìå çäðàâî-
îõðàíåíèÿ. Öåïíûå òåìïû ðîñòà (îò 121 äî 101,5%)
ñâèäåòåëüñòâîâàëè î åæåãîäíîì óìåíüøåíèè ðîñòàË. À. Îãóëü — êàíä. ìåä. íàóê, äîöåíò (agma.astranet.ru)
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ïîêàçàòåëÿ, à áàçèñíûå (121—183,1%) îòðàæàëè íà-
êîïëåííûé ïîòåíöèàë ÷èñëà äåòåé, ðîäèâøèõñÿ
äîíîøåííûìè â 2000—2009 ãã. Ñðåäíèé óðîâåíü
ðÿäà ñîñòàâëÿë 4609,7 ðîäèâøèõñÿ äîíîøåííûìè,
ñðåäíèé àáñîëþòíûé ïðèðîñò — 283,3, ñðåäíèå
òåìïû ðîñòà èçìåíÿëèñü îò 1,99 äî 2,07, à óðàâíå-
íèå äèíàìèêè, èìåâøåå âèä y = 7541,2 + 302,86 t,
ñâèäåòåëüñòâîâàëî î òåíäåíöèè ðîñòà ÷èñëåííîñòè
äîíîøåííûõ äåòåé â ñòðóêòóðå ðîäèâøèõñÿ â ðî-
äèëüíîì äîìå.

Íà ôîíå óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà ðîäèâøèõñÿ ïðîèñ-
õîäèëî óâåëè÷åíèå ÷èñëà íåäîíîøåííûõ äåòåé îò
309 â 2000 ã. äî 487 â 2009 ã.

Äîëÿ íåäîíîøåííûõ îò îáùåãî ÷èñëà ðîäèâ-
øèõñÿ ñîñòàâëÿëà 7,5, 7,7, 6,7, 6,6, 8,3, 8,1, 7,7, 7,8
è 8% â 2000—2009 ãã. ñîîòâåòñòâåííî. Öåïíûå òåì-
ïû ðîñòà (97,1—103,8%) è áàçèñíûå òåìïû ðîñòà
(97,1—157,6%) â 2000—2009 ãã. ñîîòâåòñòâåííî ïîä-
òâåðæäàëè óâåëè÷åíèå ïîêàçàòåëÿ. Ñðåäíèé óðî-
âåíü ðÿäà ñîñòàâëÿë 383,6, ñðåäíèé àáñîëþòíûé
ïðèðîñò — 19,8, ñðåäíèå òåìïû ðîñòà âàðüèðîâàëè
îò 1,99 äî 2,04, óðàâíåíèå ðåãðåññèè y = 630,6 +
25,3 t ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá óñòîé÷èâîé òåíäåíöèè
óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà íåäîíîøåííûõ ñðåäè âñåõ ðîæ-
äåíèé. Äîëÿ ðîäèâøèõñÿ æèâûìè îò îáùåãî ÷èñëà
ðîäèâøèõñÿ ñîñòàâëÿëà 99,2, 98,5, 99, 99,2, 99,2,
99,3, 99,4, 99,6, 99,4% â 2000—2009 ãã. ñîîòâåòñò-
âåííî. Áàçèñíûå òåìïû ðîñòà (118—181,1%) óêàçû-
âàëè íà óâåëè÷åíèå äîëè ðîäèâøèõñÿ æèâûìè â
èíòåðâàëå 2000—2009 ãã. Ñðåäíèé óðîâåíü ðÿäà áûë
ðàâåí 4957,7, ñðåäíèé àáñîëþòíûé ïðèðîñò ñîñòà-
âèë 302,2, ñðåäíèé òåìï ðîñòà — 3,98—4,1, à óðàâ-
íåíèå ðåãðåññèè (y = 8178,7 + 328,5 t) äåìîíñòðè-
ðîâàëî ñôîðìèðîâàâøóþñÿ òåíäåíöèþ ðîñòà äàí-
íîãî ïîêàçàòåëÿ.

Äîëÿ æèâûõ äîíîøåííûõ äåòåé ñîñòàâëÿëà 91,5,
92,8, 92,9, 93,6, 93,7, 92,6, 92,4%, 92,7, 92,3, 92,2%
â 2000—2009 ãã. ñîîòâåòñòâåííî. Áàçèñíûå òåìïû
ðîñòà (19,6%—182,5%) â èçó÷åííîì èíòåðâàëå ñâè-
äåòåëüñòâîâàëè îá óâåëè÷åíèè äîëè ðîäèâøèõñÿ
æèâûìè ñðåäè äîíîøåííûõ â êàæäîì ïîñëåäóþ-
ùåì ãîäó ïî îòíîøåíèþ ê 2000 ã. Ñðåäíèé óðîâåíü
ðÿäà ñîñòàâëÿë 4595,6, ñðåäíèé àáñîëþòíûé áûë
ðàâåí 281,3, ñðåäíèå òåìïû ðîñòà êîëåáàëèñü íåñó-
ùåñòâåííî (1,99—2,06), óðàâíåíèå ðåãðåññèè
(y = 7551,7 + 303,28 t) ñâèäåòåëüñòâîâàëî î ïîñëå-
äîâàòåëüíîì óâåëè÷åíèè äîëè æèâûõ äîíîøåííûõ
äåòåé è âûñîêîì óðîâíå êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîãî îá-
ñëóæèâàíèÿ â ðîäèëüíîì äîìå. Ïðîöåíò æèâûõ íå-

äîíîøåííûõ äåòåé áûë ðàâåí 8,5, 7,2, 7,1, 6,4,
6,1%, 7,4%, 7,6, 7,3, 7,7, 7,8% â 2000—2009 ãã. ñî-
îòâåòñòâåííî. Öåïíûå òåìïû ðîñòà äåìîíñòðèðî-
âàëè íåçíà÷èòåëüíî ïàðàëëåëüíî óâåëè÷åíèþ ÷èñ-
ëà ðîäèâøèõñÿ âîçðàñòàíèå ÷èñëà íåäîíîøåííûõ
æèâîðîæäåííûõ äåòåé (100,4—102,2) â 2000—
2009 ãã., áàçèñíûå — î ðîñòå èõ ÷èñëà ïî îòíîøå-
íèþ ê 2000 ã. (100,4—166,2%). Ñðåäíèé óðîâåíü ðÿ-
äà ñîñòàâëÿë 361,1, ñðåäíèé àáñîëþòíûé ïðèðîñò
— 20,9, ñðåäíèå òåìïû ðîñòà — 1,99—2,06. Óðàâíå-
íèå ðåãðåññèè îòðàæàëî óñòîé÷èâóþ òåíäåíöèþ
ðîñòà ïîêàçàòåëÿ è èìåëî âèä: y = 627 + 25,18 t.

Ïðåæäåâðåìåííûå ðîäû â èçó÷åííîì èíòåðâàëå
ñîñòàâëÿëè 6,8—7,6%, öåïíûå òåìïû ðîñòà —
93,7—102,9%, áàçèñíûå — 93,7—159,9%, ñðåäíèé
óðîâåíü ðÿäà ñîñòàâëÿë 262,3, ñðåäíèé àáñîëþòíûé
ïðèðîñò — 19,1, óðàâíåíèå ðåãðåññèè y = 735,3 +
29,53 t) ñâèäåòåëüñòâîâàëî î òåíäåíöèè ðîñòà ïðåæ-
äåâðåìåííûõ ðîäîâ, ÷òî îïðåäåëÿëîñü óâåëè÷åíèåì
÷èñëà ðîäèâøèõñÿ, âîçðàñòîì ìàòåðåé è ãðóçîì ïà-
òîëîãèè ðîäèëüíèö.

Íà äîëþ ìíîãîïëîäíûõ ðîäîâ ïðèõîäèëîñü 1,2,
0,8, 1, 0,98, 1,1, 0,9, 0,8, 0,94, 0,84, 0,91 â 2000—
2009 ãã. ñîîòâåòñòâåííî. Öåïíûå (75,6—110) è áà-
çèñíûå (75,6—134,1%) òåìïû ðîñòà óêàçûâàëè íà
óâåëè÷åíèå äîëè ìíîãîïëîäíûõ ðîäîâ, à óãëîâîé
êîýôôèöèåíò â óðàâíåíèè ðåãðåññèé (y = 62,6 +
2,5 t) ïîäòâåðæäàë ýòó òåíäåíöèþ ðîñòà.

Â ñòðóêòóðå ìíîãîïëîäíûõ ðîäîâ â 2003 ã. è
2004 ã. âñòðå÷àëèñü åäèíè÷íûå òðîéíè.

Â ñèëó óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà ðîæäåíèé, ñíèæåíèÿ
óðîâíÿ çäîðîâüÿ æåíùèí-ìàòåðåé, ïîâûøåíèÿ
ñðåäíåãî âîçðàñòà ðîæåíèö è ãðóçà ïàòîëîãèè âîç-
ðàñòàëà ÷èñëåííîñòü ïàòîëîãè÷åñêèõ ðîäîâ. Óðàâ-
íåíèå ðåãðåññèè (y = 66,2 + 2,7 t) ïîäòâåðæäàëî
òåíäåíöèþ ðîñòà ÷èñëà ðîäîâ, ïðè ýòîì äîëÿ ïàòî-
ëîãè÷åñêèõ ðîäîâ ñîñòàâëÿëà 76,1, 69,6, 72,8, 73,2,
65,2, 68, 70,8, 74,7, 73,9, 73,7% â 2000—2009 ãã. ñî-
îòâåòñòâåííî.

Ïàòîëîãèÿ ïîëîæåíèÿ ïëîäà ñîñòàâëÿëà 147, 108,
112, 110, 104, 116, 112, 127, 125, 131‰ â 2000—
2009 ãã.ñîîòâåòñòâåííî. Óðàâíåíèå ðåãðåññèè (y =
11,4 + 0,5 t) ñâèäåòåëüñòâîâàëî î ôîðìèðóþùåéñÿ
òåíäåíöèè ðîñòà äîëè ïàòîëîãèè ïîëîæåíèÿ ïëîäà.

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé ïàòîëîãèåé áûëè
ðîäû ïðè óçêîì òàçå: 56,7, 49,9 50,4, 51,7, 46,6, 44,5,
51,1, 51,7, 49,9, 43,41% â 2000—2009 ãã. ñîîòâåòñò-
âåííî.

Íà âòîðîì ìåñòå â ñòðóêòóðå ïàòîëîãèè ïîëîæå-
íèÿ ïëîäà íàõîäèëèñü ðîäû â òàçîâîì ïðåäëåæà-
íèè: 23,9, 35,2, 32,8, 28, 30,4, 30,8, 27,3, 28,5, 28,2
â 2000—2009 ãã. Ïîêàçàòåëè îòðàæàëè äîñòîâåðíûé
ïðèðîñò ÷èñëà òàêèõ ðîäîâ, êîýôôèöèåíò ðåãðåñ-
ñèè ñîñòàâèë 0,17.

Ðîäû ïðè íåïðàâèëüíîì âñòàâëåíèè ãîëîâêè çà-
íèìàëè òðåòüþ ïîçèöèþ, ñîñòàâëÿëè 8,3, 6,8, 5,5,
8,7, 8,9, 9,2, 7,1, 6,9, 9,2, 11,2% â 2000—2009 ãã. ñî-
îòâåòñòâåííî (êîýôôèöèåíò ðåãðåññèè 0,6).

Íà 4-ì ìåñòå îêàçàëèñü ðîäû â êîñîì è ïîïå-
ðå÷íîì ïîëîæåíèè ïëîäà: 4,1, 3,7, 6,3, 4,6, 6,5, 8,7,
8,5, 6,8, 5,1, 7,3% â 2000—2009 ãã. ñîîòâåòñòâåííî
(êîýôôèöèåíò ðåãðåññèè 0,6).

Ðîäû ñ âûñîêèì ïðÿìûì ñòîÿíèåì ñòðåëîâèä-
íîãî øâà ñîñòàâèëè 3,9, 3,0, 2,4, 4,1, 6,3, 4,5, 3,5,
2,1, 5,3, 4,4% â 2000—20009 ãã. ñîîòâåòñòâåííî.

Äàëåå ïî ñòåïåíè óáûâàíèÿ ñëåäóþò ðîäû ïðè
çàäíåì àñèíêëèòèçìå: 2,7 0,5, 1,2, 1,9, 0,9, 1,1, 1,8,
2,7, 1,9, 3,4% â 2000—2009 ãã.

Äèíàìèêà ÷èñëà ïðèíÿòûõ ðîäîâ ó ñåëüñêèõ æèòåëåé â 2000—
2009 ãã. â ðîäèëüíîì äîìå Àñòðàõàíè.
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Ïîñëåäíåå 7-å ìåñòî çàíèìàëè ðîäû â ïåðåäíåì
àñèíêëèòèçìå: 0,4, 0,7, 1,4, 1,0, 0,4, 1,0, 0,7, 1,2, 1,2,
2,1% â 2000—2009 ãã., óâåëè÷èâàÿñü â ñåìü ðàç.

Ïàòîëîãèÿ ðîäîâ, îñëîæíåííûõ ïîçäíèìè òîê-
ñèêîçàìè, ñîñòàâëÿëà 376,5, 377,4, 403,2, 447,9,
400,5, 409,2, 460, 490,2, 496,3 è 471,7‰ â 2000—
2009 ãã. Óðàâíåíèå ðåãðåññèè (y = 57,8 + 2,32 t)
ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá óñòîé÷èâîé òåíäåíöèè ðîñòà
äàííîãî ïîêàçàòåëÿ.

Äàëåå ñëåäîâàëè ñî÷åòàííûå ãåñòîçû: 5,9, 8,4,
8,2, 10,2, 16,5, 18,5, 23, 19,4, 21, 26,6% â 2000—2009
ãã., êîòîðûå òàêæå èìåëè óñòîé÷èâóþ òåíäåíöèþ ê
ðîñòó (óðàâíåíèå ðåãðåññèè y = 31,16 + 1,3 t).

Â ñòðóêòóðå ïàòîëîãèè ðîäîâ, îñëîæíåííûõ
ïîçäíèìè òîêñèêîçàìè, íà 1-ì ìåñòå íàõîäèëèñü
ÎÏÃ-ãåñòîçû (51,7, 55,9, 54,2, 48,7, 42,3, 36,6, 38,2,
35,8, 30,1 è 30% â 2000—2009 ãã. ñîîòâåòñòâåííî, íà
2-ì ðàñïîëàãàëèñü Î-ãåñòîçû (40,5,34,4, 36,2, 40,2,
40,6, 40,6, 44,2, 38,2, 44,3, 47,6 è 42,7% â 2000—2009
ãã. ñîîòâåòñòâåííî). Óðàâíåíèå ðåãðåññèè (y = 39,8
+ 1,5 t) ñâèäåòåëüñòâîâàëî î òåíäåíöèè óâåëè÷åíèÿ
äîëè ýòîé ïàòîëîãèè.

Íà 4-ì ìåñòå ðàñïîëàãàëèñü ïðåýêëàìïñèè: 1,9,
0,9, 1,2, 0,8, 0,6, 0,5, 0,7, 0,5, 0,7 è 0,6% â 2000—2009
ãã. ñîîòâåòñòâåííî. Äàííûé ïîêàçàòåëü óìåíüøàëè
â èññëåäóåìîì ïåðèîäå, îäíàêî òåíäåíöèÿ ïðè
ýòîì íå ñôîðìèðîâàëàñü.

Äîëÿ ýêëàìïñèè áûëà íåñêîëüêî íèæå: 0,08,
0,27, 0,22, 0,05, 0,09, 0,14, 0,04, 0, 0,07, 0,07% â
2000—2009 ãã.

Ðîäû, îñëîæíåííûå êðîâîòå÷åíèåì, çàíèìàëè
ïîñëåäíåå 4-å ìåñòî â ñòðóêòóðå ïàòîëîãè÷åñêèõ
ðîäîâ è ñîñòàâèëè 39, 37, 38, 29, 29, 24, 25, 31, 35,
35‰ â 2000—2009 ãã. ñîîòâåòñòâåííî. Òåíäåíöèÿ
ðîñòà ïðè ýòîì îòñóòñòâîâàëà (y = 2,1 + 0,08 t).

Â ñòðóêòóðå äàííîé ïàòîëîãèè íàèáîëüøèé ïðî-
öåíò ñîñòàâëÿëè ðîäû ñ îòñëîéêîé íîðìàëüíî ðàñ-
ïîëîæåííîé ïëàöåíòû. Èõ äîëÿ óâåëè÷èâàëàñü îò
34,6% â 2000 ã. äî 56,2% â 2004 ã. è ñíèæàëàñü äî
39,4% â 2009 ã. (y = 1,4 + 0,1 t).

Äàëåå ñëåäîâàëè ãèïîòîíè÷åñêèå êðîâîòå÷åíèÿ:
38,5, 33,8, 26,9, 23,4, 21,6, 25,4, 21, 13, 17, 17,4% â
2000—2009 ãã. ñîîòâåòñòâåííî.

Íà 3-ì ìåñòå îêàçàëèñü ðîäû ñ ïðåäëåæàíèåì
ïëàöåíòû. Èõ äîëÿ ñîñòàâèëà 12,3, 10,3, 14, 11, 13,1,
14,3, 28,2, 29,6, 33,5, 37,6% ñîîòâåòñòâåííî â 2000—
2009 ãã.

×åòâåðòóþ ïîçèöèþ â ñòðóêòóðå ðîäîâ, îñëîæ-
íåííûõ êðîâîòå÷åíèåì, çàíèìàëî ïîñëåðîäîâîå
êðîâîòå÷åíèå: 6,9, 8,2, 2,9, 4,4, 4,6, 8,7, 8,1, 6,8, 2,9,
4,3% â 2000—2009 ãã. ñîîòâåòñòâåííî, íåðàâíîìåð-
íî óìåíüøàÿñü.

Íåñêîëüêî ðåæå ïðîèñõîäèëî ïîñëåäîâîå êðî-
âîòå÷åíèå: 6,2, 4,8, 1,7, 3,6, 2, 3,2, 1,6, 2,5, 1,9 è
0,5% â 2000—2009 ãã. ñîîòâåòñòâåííî, äîñòîâåðíî
óìåíüøàÿñü â èçó÷åííîì ïåðèîäå.

Íàèáîëåå ðåäêî âñòðå÷àëñÿ ÄÂÑ-ñèíäðîì. ×èñ-
ëî ðîäîâ ñ òàêîé ïàòîëîãèåé óâåëè÷èëîñü îò 1,5% â
2000 ã. äî 3,9% â 2005 ã. è óìåíüøàëîñü äî 0,9% â
2009 ã.

Â û â î ä û

Àíàëèç äåÿòåëüíîñòè ðîäèëüíîãî äîìà çà
2000—2009 ãã. îòðàçèë âîçðàñòàíèå èíòåíñèâíî-
ñòè ðàáîòû â ñâÿçè ñ äâóêðàòíûì óñòîé÷èâûì
ðîñòîì ÷èñëà ðîäîâ è ðîäèâøèõñÿ äåòåé. Ïðè

ýòîì ÷èñëî äîíîøåííûõ äåòåé âîçðîñëî îò 3070
äî 5620, èõ äîëÿ â ñòðóêòóðå âñåõ ðîäèâøèõñÿ ñî-
ñòàâèëà 90—93%, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá óëó÷-
øåíèè êà÷åñòâà ðàáîòû ðîäèëüíîãî äîìà íà ôîíå
âîçðàñòàþùåé ãîñóäàðñòâåííîé ïîääåðæêè ñèñ-
òåìû ðîäîâñïîìîæåíèÿ.

Â ñèëó ðîñòà îáùåãî ÷èñëà ðîæäåíèé ïðîèñõî-
äèëî ÷èñëåííîå óâåëè÷åíèå íåäîíîøåííûõ äåòåé,
õîòÿ äîëÿ èõ â ñîâîêóïíîñòè ðîäèâøèõñÿ ïðàêòè-
÷åñêè íå èçìåíÿëàñü, âàðüèðóÿ îò 7,5 äî 8%.

Äîëÿ ðîäèâøèõñÿ æèâûìè áûëà ñòàáèëüíîé
(99,2—99,4%). Äîëè æèâûõ äîíîøåííûõ äåòåé
ñîñòàâëÿëè 91,5—92,2%, à îáùàÿ ÷èñëåííîñòü
æèâûõ äîíîøåííûõ äåòåé óñòîé÷èâî âîçðàñòàëà.
×èñëî æèâûõ íåäîíîøåííûõ óñòîé÷èâî âîçðàñ-
òàëî ïàðàëëåëüíî ðîñòó ÷èñëåííîñòè ðîäîâ, îä-
íàêî äîëÿ æèâûõ íåäîíîøåííûõ â ñòðóêòóðå âñåõ
æèâîðîæäåííûõ óìåíüøàëàñü (8,5—7,7%).
Ïðåæäåâðåìåííûõ ðîäîâ áûëî ïðèíÿòî îêîëî
7%. Äîëÿ ìíîãîïëîäíûõ ðîäîâ ñîñòàâëÿëà îêîëî
1%. Â ñèëó ðîñòà ÷èñëåííîñòè ðîäîâ ïðè ñíèæå-
íèè óðîâíÿ çäîðîâüÿ ìàòåðåé âîçðàñòàëà ÷èñëåí-
íîñòü ïàòîëîãè÷åñêèõ ðîäîâ, ÷òî óâåëè÷èâàëî
íàãðóçêó íà ïåðñîíàë. Äîëÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ ðî-
äîâ èçìåíÿëàñü íåñóùåñòâåííî, óìåíüøàÿñü îò
76,1% â 2000 ã. äî 73,9% â 2009 ã., óñòîé÷èâî âîç-
ðàñòàë óðîâåíü ïàòîëîãèè ðîäîâ, îñëîæíåííûõ
ïîçäíèìè òîêñèêîçàìè (376,5—471,7‰). Èç íèõ
ÎÏÃ-ãåñòîçû óìåíüøàëèñü îò 51,7 äî 30%, Î-ãåñ-
òîçû óñòîé÷èâî óâåëè÷èâàëèñü îò 40,5 äî 42,7%,
ñî÷åòàííûå ãåñòîçû ñóùåñòâåííî è óñòîé÷èâî
óâåëè÷èâàëèñü îò 5,9 äî 26,6%. Óðîâåíü ïàòîëî-
ãèè ïîëîæåíèÿ ïëîäà óìåíüøàëñÿ îò 147‰ äî
131‰. Ñðåäè ïàòîëîãèè ïîëîæåíèÿ ïëîäà ðîäû
ïðè óçêîì òàçå ñîñòàâëÿëè 56,7—43,4%, â òàçîâîì
ïðåäëåæàíèè 23,9—28,2%, ïðè íåïðàâèëüíîì
âñòàâëåíèè ãîëîâêè 8,3—11,2%. Ðîäû, îñëîæíåí-
íûå êðîâîòå÷åíèåì, íåñóùåñòâåííî ñíèæàëèñü
îò 39 äî 35%. Ïðè ýòîì îòñëîéêà íîðìàëüíî ðàñ-
ïîëîæåííîé ïëàöåíòû ñîñòàâèëà 34,6—39,4%,
ãèïîòîíè÷åñêèå êðîâîòå÷åíèÿ 38,5—17,4%,
ïðåäëåæàíèå ïëàöåíòû 12,3—37,6%.

Îïåðàòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü ñòàöèîíàðà â èçó÷åí-
íîì ïåðèîäå òàê æå èíòåíñèâíî âîçðàñòàëà â ñâÿçè
ñ ðîñòîì ÷èñëåííîñòè ðîäîâ. Ñëåäñòâèåì óâåëè÷å-
íèÿ ÷èñëà ðîäîâ ñòàëî ïðîïîðöèîíàëüíîå âîçðàñ-
òàíèå êîëè÷åñòâà îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ (îò
1622 äî 3107). Îäíàêî óðîâåíü îïåðàòèâíîé àêòèâ-
íîñòè óâåëè÷èâàëñÿ íåñóùåñòâåííî îò 485,9‰ â
2000 ã. äî 514,4% â 2009 ã. Íàèáîëåå ÷àñòî âûïîë-
íÿëèñü îïåðàöèè êåñàðåâà ñå÷åíèÿ. Îíè óñòîé÷èâî
óâåëè÷èâàëèñü îò 184,5 äî 279,6‰, âîçðàñòàÿ äî
53,8% â ñòðóêòóðå âñåõ îïåðàöèé, íåñêîëüêî ðåæå
âûïîëíÿëè ýïèçèîòîìèè (132,1—104,4%) è îïåðà-
öèè ïî âûñêàáëèâàíèþ ìàòêè (54,5—8,4‰), ñòðóê-
òóðíî óìåíüøèâøèåñÿ îò 11,2 äî 1,7% ñ òåíäåíöè-
åé ê ñíèæåíèþ.
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Н. И. Болотникова

СТРУКТУРА ВЫЗОВОВ БРИГАД ИНТЕНСИВНОЙ ТЕРАПИИ СКОРОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 
В ЗАВИСИМОСТИ ОТ ВОЗРАСТА ОБРАТИВШИХСЯ ЗА ЭКСТРЕННОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩЬЮ

ГОУ ВПО Астраханская государственная медицинская академия Росздравсоцразвития

Óñòàíîâëåíî, ÷òî îò îáùåãî ÷èñëà ëèö â âîçðàñòå îò 15 äî 59 ëåò, êîòîðûì áûëà îêàçàíà ýêñòðåííàÿ
ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü â 2008 ã., 47,2% ñîñòàâèëè çàáîëåâøèå âíåçàïíî. Ïàöèåíòîâ ñ áîëåçíÿìè ñèñòåìû êðî-
âîîáðàùåíèÿ áûëî 17,1%, ñ áîëåçíÿìè íåðâíîé ñèñòåìû — 11,4%, ñ áîëåçíÿìè îðãàíîâ äûõàíèÿ — 6,2%,
îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ — 5,5%, ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû — 2,4%; ìåíüøåå çíà÷åíèå èìåëè ïñèõè÷åñêèå ðàñ-
ñòðîéñòâà è ðàññòðîéñòâà ïîâåäåíèÿ — 2,9%, áîëåçíè ýíäîêðèííîé ñèñòåìû, ðàññòðîéñòâà ïèòàíèÿ è
íàðóøåíèÿ îáìåíà âåùåñòâ — 1,0, áîëåçíè êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû è ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè — 1,8%.
Ëèöà â âîçðàñòå îò 15 äî 59 ëåò (òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà), ïîñòðàäàâøèå â ðåçóëüòàòå íåñ÷àñòíûõ
ñëó÷àåâ, êîòîðûì áûëà îêàçàíà ýêñòðåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü âðà÷àìè ÁÈÒ, ñîñòàâèëè 35,6%.
Âûÿâëåííóþ çàâèñèìîñòü ìåæäó êîëè÷åñòâîì è õàðàêòåðîì çàáîëåâàíèé, ïî ïîâîäó êîòîðûõ æèòåëè Àñ-
òðàõàíè îáðàòèëèñü çà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ, è èõ ïîëîì è âîçðàñòîì íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü
ïðè ïëàíèðîâàíèè îðãàíèçàöèè ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ýêñòðåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü, áðèãàäà èíòåíñèâíîé òåðàïèè, çäîðîâüå íàñåëå-
íèÿ, ñòðóêòóðà îáðàùåíèé

THE STRUCTURE OF EMERGENCY CALLS OF THE INTENSIVE CARE TEAM DEPENDING ON 
AGE AND GENDER OF PATIENTS APPEALED FOR URGENT MEDICAL AID

Bolotnikova N.I.

It is established that in 2008 in examined patients’ sampling aged from 15 to 59 years, 47.2% consisted the group
of suddenly ill and received urgent medical aid. The patients with cardio-vascular diseases consisted 17.1%, nerv-
ous diseases - 11.4%, respiratory diseases - 6.2%, digestion system diseases - 5.5%, urogenital system diseases -
2.4%, mental illnesses and behavior disorders - 2.9%, musculoskeletal and connective tissue diseases - 1.8%, en-
docrine system diseases, diet and metabolic disorders - 1.0%. The able-bodied persons aged from 15 to 59 years
and victims of accidents and received urgent medical aid by the intensive care team consisted 35.6%.
The established dependency between quantity and characteristics of diseases on the subject of which the Astrakhan
citizen appealed to urgent medical aid and patients’ gender and age are to be considered in planning of ambulance
medical care organization.

K e y  w o r d s : urgent medical aid, intensive care team, population health, appeal to medical care

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî âîçðàñò è ïîë — âàæíûå
ôàêòîðû, ñ êîòîðûìè ñâÿçàíû çàêîíîìåðíîñòè
âîçíèêíîâåíèÿ è ðàñïðîñòðàíåíèÿ áîëåçíåé [2, 6].
Îíè íåðåäêî ñêðûâàþò èñòèííûå óñëîâèÿ, ñïîñîá-
ñòâóþùèå âîçíèêíîâåíèþ çàáîëåâàíèÿ èëè åãî ðå-
öèäèâà, îäíàêî èõ íåëüçÿ íå ó÷èòûâàòü ïðè èçó÷å-
íèè ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ è îêàçàíèè ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñëóæáà ñêîðîé ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè îêàçàëàñü îäíîé èç ñàìûõ âîñòðå-
áîâàííûõ èç-çà óõóäøåíèÿ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ íà-
ñåëåíèÿ, îñëàáëåíèÿ ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè,
óìåíüøåíèÿ äîñòóïíîñòè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â
öåëîì [1, 3—5]. Âìåñòå ñ òåì â íàó÷íîé ëèòåðàòóðå
âîïðîñû ñòðóêòóðû îáðàùåíèé çà ýêñòðåííîé ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùüþ â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà è
ïîëà îñâåùåíû íåäîñòàòî÷íî.

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëñÿ àíàëèç
ñòðóêòóðû âûçîâîâ áðèãàä èíòåíñèâíîé òåðàïèè
(ÁÈÒ) æèòåëÿìè Àñòðàõàíè çà 2008 ã. â çàâèñèìî-
ñòè îò âîçðàñòà è ïîëà îáðàòèâøèõñÿ.

Èçó÷åíû 15 434 êàðòû âûçîâîâ ÁÈÒ ê ëèöàì â
âîçðàñòå îò 15 äî 59 ëåò, ò. å. ê òðóäîñïîñîáíîé ÷àñ-
òè íàñåëåíèÿ. Ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè Á. Ö. Óð-
ëàíèñà, âûäåëåíû ñëåäóþùèå âîçðàñòíûå ãðóïïû:
þíîãî ðàáî÷åãî âîçðàñòà (îò 15 äî 24 ëåò 2881 êàð-
òà), çðåëîãî ðàáî÷åãî âîçðàñòà (îò 25 äî 44 ëåò —
6607 êàðò) è ïîçäíåãî çðåëîãî ðàáî÷åãî âîçðàñòà (îò
45 äî 59 ëåò — 5946 êàðò).

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç äàííûõ âûïîëíÿëè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíûõ ïðîãðàìì ñðåäñòâ ñòà-

òèñòè÷åñêîãî àíàëèçà â ñðåäå Microsoft Excel. Çàáî-
ëåâàíèÿ, ïî ïîâîäó êîòîðûõ íàñåëåíèå îáðàùàëîñü
çà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ, ãðóïïèðî-
âàëè â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåæäóíàðîäíîé ñòàòèñòè÷å-
ñêîé êëàññèôèêàöèåé áîëåçíåé è ïðîáëåì, ñâÿçàí-
íûõ ñî çäîðîâüåì (ÌÊÁ-10). Â ðàáîòå èñïîëüçîâà-
ëè ñòàòèñòè÷åñêèå ìåòîäû è ìåòîä ýêñïåðòíîé
îöåíêè.

Ïî äàííûì ïåðåïèñè 2002 ã., äîëÿ ëèö â âîçðàñ-
òå îò 15 äî 59 ëåò ñîñòàâèëà 66,7% îò îáùåé ÷èñ-
ëåííîñòè ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ (ìóæ÷èíû ýòîãî
âîçðàñòà ñîñòàâëÿëè 69,3% îò îáùåé ÷èñëåííîñòè
ìóæ÷èí, æåíùèíû — 64,1% îò îáùåé ÷èñëåííîñòè
æåíùèí). Ëèöà þíîãî ðàáî÷åãî âîçðàñòà ñîñòàâèëè
18,2% îò îáùåé ÷èñëåííîñòè ãîðîäñêîãî íàñåëå-
íèÿ, çðåëîãî ðàáî÷åãî âîçðàñòà — 29,8%, ïîçäíåãî
çðåëîãî ðàáî÷åãî âîçðàñòà — 18,6%.

Â ñðåäíåì ÁÈÒ îáñëóæèâàëà 42,3 ± 1,4 âûçîâà â
ñóòêè; ê ìóæ÷èíàì áûëî âûïîëíåíî 23,2 ± 0,6 âû-
çîâà, ê æåíùèíàì — 19,1 ± 0,7.

Îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè âûçîâîâ, çàôèêñèðî-
âàííûõ âðà÷àìè ÁÈÒ, áûëè òðàâìû ãîëîâû (9,4%),
ïîòåðÿ ñîçíàíèÿ (7,6%), ñåðäå÷íûé ïðèñòóï
(6,5%), ïëîõîå îáùåå ñîñòîÿíèå (6,4%), òðàâìû êî-
íå÷íîñòåé (4,9%), äîðîæíî-òðàíñïîðòíûå ïðîèñ-
øåñòâèÿ (4,8%), âûñîêîå àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå
(4,6%), áîëü â æèâîòå (4,3%), ïîâûøåííàÿ òåìïå-
ðàòóðà òåëà (4,1%), ñóäîðîãè (3,9%), çàòðóäíåíèÿ
äûõàíèÿ (3,3%), îòðàâëåíèå àëêîãîëåì (3,1%), áîëü
çà ãðóäèíîé (2,9%), èçáèåíèå (2,6%).

Ãîñïèòàëèçàöèåé çàêîí÷èëèñü 38,1% âñåõ âûçî-
âîâ, ïðè ýòîì ìóæ÷èí áûëî ãîñïèòàëèçèðîâàíîÍ. È. Áîëîòíèêîâà — àñïèðàíò (8-927-659-11-95)
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áîëüøå (41,9%), ÷åì æåíùèí (34,5%). Ñëåäóåò îò-
ìåòèòü, ÷òî ëèö þíîãî ðàáî÷åãî âîçðàñòà áûëî ãîñ-
ïèòàëèçèðîâàíî íàìíîãî áîëüøå (44,6% îáðàòèâ-
øèõñÿ çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ), ÷åì ïðåäñòàâè-
òåëåé äðóãèõ âîçðàñòíûõ ãðóïï; ýòè ïîêàçàòåëè â
çðåëîì ðàáî÷åì âîçðàñòå ñîñòàâëÿëè 37,8%, â ïîçä-
íåì ðàáî÷åì âîçðàñòå — 35,3%.

Îñíîâíóþ äîëþ (84,2%) â ñòðóêòóðå âûçîâîâ
âðà÷åé ÁÈÒ Àñòðàõàíè â 2008 ã. ñîñòàâèëè âûçîâû,
ñâÿçàííûå ñ âíåøíèìè ïðè÷èíàìè çàáîëåâàåìîñòè
è ñìåðòíîñòè (35,6%), áîëåçíÿìè ñèñòåìû êðîâî-
îáðàùåíèÿ (17,1%), áîëåçíÿìè íåðâíîé ñèñòåìû
(11,4%), áîëåçíÿìè îðãàíîâ äûõàíèÿ (6,2%) è îð-
ãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ (5,5%); â 8,4% ñëó÷àåâ âðà÷àìè
ÁÈÒ äèàãíîç íå áûë óñòàíîâëåí. Ìåíüøóþ äîëþ
(15,8%) âûçîâîâ îáóñëîâèëè îñëîæíåíèÿ áåðåìåí-
íîñòè è ðîäîâ (3,6%), ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà è
ðàññòðîéñòâà ïîâåäåíèÿ (2,9%), áîëåçíè ìî÷åïîëî-
âîé ñèñòåìû (2,4%), áîëåçíè êîñòíî-ìûøå÷íîé
ñèñòåìû è ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè (1,8%), èíôåêöè-
îííûå è ïàðàçèòàðíûå áîëåçíè (1,0%), òåðìèíàëü-
íûå ñîñòîÿíèÿ ïðè îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ
(0,8%), çàáîëåâàíèÿ ýíäîêðèííîé ñèñòåìû (0,8%),
ïðî÷èå áîëåçíè (1,2%); îò 0,5 äî 0,1% ñîñòàâèëè
ñëó÷àè, êîãäà âûçîâû ÁÈÒ áûëè íåîáîñíîâàííûìè
(1,3%).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñòðóêòóðà ïðè÷èí îáðà-
ùåíèé çà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ ðàç-
ëè÷àëàñü â ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ. Òàê, ó ëèö
þíîãî ðàáî÷åãî âîçðàñòà âûçîâû, ñâÿçàííûå ñ
âíåøíèìè ïðè÷èíàìè çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíî-
ñòè, ñîñòàâëÿëè 46,5%, ñ áîëåçíÿìè íåðâíîé ñèñ-
òåìû — 12,6%, ñ áîëåçíÿìè îðãàíîâ äûõàíèÿ —
7,6% ñ áîëåçíÿìè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ — 6,6%, ñ
îñëîæíåíèÿìè áåðåìåííîñòè è ðîäîâ — 6,4%, ñ áî-
ëåçíÿìè ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû — 3,6%, ñ áîëåçíÿ-
ìè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ — 2,1%, ñ ïñèõè÷å-
ñêèìè ðàññòðîéñòâàìè è ðàññòðîéñòâàìè ïîâåäå-
íèÿ — 1,7%, ñ èíôåêöèÿìè — 1,0%, ñ ïðî÷èìè çà-
áîëåâàíèÿìè — 2,3%; íåîáîñíîâàííûìè áûëè
1,1% âûçîâîâ ÁÈÒ, â 8,5% ñëó÷àåâ âðà÷àìè ÁÈÒ
äèàãíîç íå áûë óñòàíîâëåí.

Ñòðóêòóðà îáðàùåíèé çà ýêñòðåííîé ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùüþ ëèö çðåëîãî ðàáî÷åãî âîçðàñòà áûëà
èíîé: âûçîâû, ñâÿçàííûå ñ âíåøíèìè ïðè÷èíàìè
çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè, ñîñòàâëÿëè 40,4%, ñ
áîëåçíÿìè íåðâíîé ñèñòåìû — 13,2%, ñ áîëåçíÿìè
ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ — 9,6%, ñ áîëåçíÿìè îð-
ãàíîâ äûõàíèÿ è ïèùåâàðåíèÿ — ïî 5,1%, ñ îñëîæ-
íåíèÿìè áåðåìåííîñòè è ðîäîâ 4,3%, ñ ïñèõè÷å-
ñêèìè ðàññòðîéñòâàìè è ðàññòðîéñòâàìè ïîâåäå-
íèÿ — 3,5%, ñ áîëåçíÿìè ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû —
1,9%, áîëåçíÿìè êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû è ñî-
åäèíèòåëüíîé òêàíè — 1,8%, ñ èíôåêöèîííûìè è
ïàðàçèòàðíûìè áîëåçíÿìè — 0,9%, ñ òåðìèíàëü-
íûìè ñîñòîÿíèÿìè ïðè íîâîîáðàçîâàíèÿõ è ñ áî-
ëåçíÿìè ýíäîêðèííîé ñèñòåìû, ðàññòðîéñòâàìè
ïèòàíèÿ è íàðóøåíèÿìè îáìåíà âåùåñòâ — ïî
0,8%, ñ ïðî÷èìè çàáîëåâàíèÿìè — 0,9%, íå îáîñ-
íîâàííûìè áûëè 1,7% âñåõ âûçîâîâ ÁÈÒ, â 10,0%
ñëó÷àåâ âðà÷àìè ÁÈÒ äèàãíîç íå áûë óñòàíîâëåí.

Ñòðóêòóðà îáðàùåíèé çà ýêñòðåííîé ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùüþ ëèö ïîçäíåãî çðåëîãî ðàáî÷åþ âîç-
ðàñòà çàìåòíî îòëè÷àëàñü: âûçîâû, ñâÿçàííûå ñ áî-
ëåçíÿìè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ, ñîñòàâëÿëè
39,6%, ñ âíåøíèìè ïðè÷èíàìè çàáîëåâàåìîñòè è
ñìåðòíîñòè — 19,8%, ñ áîëåçíÿìè íåðâíîé ñèñòå-
ìû — 8,3%, ñ áîëåçíÿìè îðãàíîâ äûõàíèÿ — 5,9%,

ñ áîëåçíÿìè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ — 4,8%, ñ ïñè-
õè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè è ðàññòðîéñòâàìè ïîâå-
äåíèÿ — 3,4%, ñ áîëåçíÿìè êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñ-
òåìû è ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè — 3,0%, ñ áîëåçíÿìè
ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû — 1,8%, ñ òåðìèíàëüíûìè
ñîñòîÿíèÿìè ïðè íîâîîáðàçîâàíèÿõ 1,7%, ñ áîëåç-
íÿìè ýíäîêðèííîé ñèñòåìû, ðàññòðîéñòâàìè ïèòà-
íèÿ è íàðóøåíèÿìè îáìåíà âåùåñòâ — 1,5%, ñ èí-
ôåêöèîííûìè è ïàðàçèòàðíûìè áîëåçíÿìè —
0,9%, ñ ïðî÷èìè çàáîëåâàíèÿìè — 1,3%, íåîáîñ-
íîâàííûìè áûëè 1,4% âûçîâîâ âðà÷åé ÁÈÒ, â 6,6%
ñëó÷àåâ âðà÷àìè ÁÈÒ äèàãíîç íå áûë óñòàíîâëåí.

Ñòðóêòóðà âûçîâîâ âðà÷åé ÁÈÒ ê ìóæ÷èíàì â
âîçðàñòå îò 15 äî 59 ëåò çàìåòíî îòëè÷àëàñü îò ïî-
äîáíûõ ïîêàçàòåëåé ó æåíùèí òîãî æå âîçðàñòà.
Òàê, âûçîâû, ñâÿçàííûå ñ âíåøíèìè ïðè÷èíàìè
çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè, ñîñòàâèëè 41,9%, ñ
áîëåçíÿìè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ — 16,3%, ñ
áîëåçíÿìè íåðâíîé ñèñòåìû — 10,5%, ñ áîëåçíÿìè
îðãàíîâ äûõàíèÿ — 5,3%, ñ áîëåçíÿìè îðãàíîâ ïè-
ùåâàðåíèÿ — 4,5%, ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâà-
ìè è ðàññòðîéñòâàìè ïîâåäåíèÿ — 3,4%, ñ áîëåç-
íÿìè êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû è ñîåäèíèòåëü-
íîé òêàíè — 1,5%, ñ èíôåêöèîííûìè è ïàðàçèòàð-
íûìè áîëåçíÿìè è áîëåçíÿìè ìî÷åïîëîâîé ñèñòå-
ìû — ïî 1,2%, ñ áîëåçíÿìè ýíäîêðèííîé ñèñòåìû,
ðàññòðîéñòâàìè ïèòàíèÿ è íàðóøåíèÿìè îáìåíà
âåùåñòâ — 0,8%, ñ ïðî÷èìè áîëåçíÿìè — 1,7%; íå-
îáîñíîâàííûìè áûëè â 1,9% âûçîâîâ, â 9,8% ñëó-
÷àåâ âðà÷àìè ÁÈÒ äèàãíîç íå áûë óñòàíîâëåí. Ïðè
ýòîì óäåëüíûé âåñ âûçîâîâ, ñâÿçàííûõ ñ âíåøíèìè
ïðè÷èíàìè çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè ó ëèö
ïîçäíåãî çðåëîãî ðàáî÷åãî âîçðàñòà (22,3%), áûë â
2,5 ðàçà íèæå, ÷åì ó ëèö þíîãî ðàáî÷åãî âîçðàñòà
(58,5%).

Ó æåíùèí â âîçðàñòå îò 15 äî 59 ëåò ïîñëåäñòâèÿ
âíåøíèõ ïðè÷èí â ñòðóêòóðå îáðàùåíèé çà ýêñ-
òðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ ñîñòàâëÿëè 27,1%
(ó ìóæ÷èí òîãî æå âîçðàñòà — 41,9%), âûçîâû, ñâÿ-
çàííûå ñ áîëåçíÿìè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ, —
29,6%) (èõ óäåëüíûé âåñ ó ìóæ÷èí òðóäîñïîñîáíîãî
âîçðàñòà — 16,3%). Ó æåíùèí â âîçðàñòå 45—59 ëåò
êîëè÷åñòâî âûçîâîâ, ñâÿçàííûõ ñ âíåøíèìè ïðè-
÷èíàìè çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè, áûë â 2,6
ðàçà ìåíüøå (13,3%), ÷åì ó æåíùèí þíîãî ðàáî÷å-
ãî âîçðàñòà (35,1%), à âûçîâîâ, ñâÿçàííûõ ñ áîëåç-
íÿìè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ, — â 27,6 ðàçà áîëü-
øå (1,8% è 49,7% ñîîòâåòñòâåííî).

Â ñòðóêòóðå îáðàùåíèé çà ýêñòðåííîé ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùüþ æåíùèí â âîçðàñòå îò 15 äî 59 ëåò
âûçîâû, ñâÿçàííûå ñ áîëåçíÿìè íåðâíîé ñèñòåìû,
ñîñòàâëÿëè 11,6%, ñ îñëîæíåíèÿìè áåðåìåííîñòè è
ðîäîâ 7,6%, ñ áîëåçíÿìè îðãàíîâ äûõàíèÿ — 7,4%,
ñ áîëåçíÿìè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ 6,4%, ñ áîëåç-
íÿìè ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû — 3,6%, ñ áîëåçíÿìè
êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû è ñîåäèíèòåëüíîé òêà-
íè — 2,3%, ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè è ðàñ-
ñòðîéñòâàìè ïîâåäåíèÿ — 1,9%, ñ áîëåçíÿìè ýí-
äîêðèííîé ñèñòåìû, ðàññòðîéñòâàìè ïèòàíèÿ è íà-
ðóøåíèÿìè îáìåíà âåùåñòâ — 1,2%, ñ òåðìèíàëü-
íûìè ñîñòîÿíèÿìè ïðè íîâîîáðàçîâàíèÿõ — 1,2%,
ñ èíôåêöèîííûìè è ïàðàçèòàðíûìè áîëåçíÿìè —
0,9%, ñ ïðî÷èìè çàáîëåâàíèÿìè — 1,7%, íåîáîñ-
íîâàííûìè áûëè 0,8% âûçîâîâ, â 6,7% ñëó÷àåâ âðà-
÷àìè ÁÈÒ äèàãíîç íå áûë óñòàíîâëåí.

Òàêèì îáðàçîì, 50,1% ëèö â âîçðàñòå îò 15 äî 59
ëåò, îáðàòèâøèõñÿ çà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùüþ â 2008 ã., ñîñòàâèëè áîëüíûå ñ áîëåçíÿìè
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ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ (17,1%), íåðâíîé ñèñòå-
ìû (11,4%), îðãàíîâ äûõàíèÿ (6,2%), îðãàíîâ ïè-
ùåâàðåíèÿ (5,5%), ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè
è ðàññòðîéñòâàìè ïîâåäåíèÿ (2,9%), áîëåçíÿìè ìî-
÷åïîëîâîé ñèñòåìû (2,4%), èíôåêöèîííûìè è ïà-
ðàçèòàðíûìè áîëåçíÿìè (1,0%), áîëåçíÿìè êîñò-
íî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû è ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè
(1,8%).

Ëèöà â âîçðàñòå îò 15 äî 59 ëåò, èëè òðóäîñïî-
ñîáíîãî âîçðàñòà, ïîñòðàäàâøèå â ðåçóëüòàòå íå-
ñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ, êîòîðûì áûëà îêàçàíà ýêñòðåí-
íàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü âðà÷àìè ÁÈÒ, ñîñòàâèëè
35,6%.

Â çàêëþ÷åíèå ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ñóùåñò-
âóåò çàâèñèìîñòü ìåæäó êîëè÷åñòâîì è õàðàêòåðîì
çàáîëåâàíèé, ïî ïîâîäó êîòîðûõ æèòåëè Àñòðàõàíè
îáðàòèëèñü çà ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ,
è èõ ïîëîì è âîçðàñòîì. Âûÿâëåííóþ çàêîíîìåð-

íîñòü íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè ïëàíèðîâàíèè
îðãàíèçàöèè ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.
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РОЛЬ ПОДГОТОВКИ МЕДИЦИНСКИХ КАДРОВ В РАЗВИТИИ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИИ

ГОУ ВПО Первый Московский государственный медицинский университет им. И. М. Сеченова

Â ñîîòâåòñòâèè ñî Ñòðàòåãèåé ðàçâèòèÿ íàóêè è èííîâàöèé Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà ïåðèîä äî 2015 ã.
â ïåðñïåêòèâå ñèñòåìà çäðàâîîõðàíåíèÿ, ãîñóäàðñòâåííûå ñåêòîðû ìåäèöèíñêîé íàóêè è âûñøåãî îáðàçî-
âàíèÿ äîëæíû ïðèîáðåñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ ïàðàäèãìîé ðàçâèòèÿ îáùåñòâà XXI âåêà íîâûé ñòàòóñ, îñ-
íîâó êîòîðîãî ñîñòàâÿò òåõíè÷åñêè îñíàùåííûå, óêîìïëåêòîâàííûå êâàëèôèöèðîâàííûìè êàäðàìè, äîñ-
òàòî÷íî êðóïíûå è ôèíàíñîâî óñòîé÷èâûå ïðàêòè÷åñêèå, íàó÷íûå è íàó÷íî-îáðàçîâàòåëüíûå îðãàíèçàöèè.
Îñíîâîé ñòðàòåãèè ðàçâèòèÿ ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ Ðîññèè ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ïîäãîòîâêè è ïî-
âûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ îòðàñëè ñ ó÷åòîì ïîòðåáíîñòè ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â
êîíêðåòíûõ ñïåöèàëèñòàõ. Êàê è çà ðóáåæîì, â íîâûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ Ðîññèè ðåàëüíóþ
öåííîñòü äëÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðåäñòàâëÿåò ëèøü øèðîêî îáðàçîâàííûé âðà÷, ñïîñîáíûé ãèáêî ïåðåñòðàè-
âàòü íàïðàâëåíèå è ñîäåðæàíèå ñâîåé äåÿòåëüíîñòè â ñâÿçè ñ ïîòðåáíîñòÿìè îòðàñëè.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ñèñòåìà çäðàâîîõðàíåíèÿ, ïîäãîòîâêà êàäðîâ, îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ìîäåðíèçàöèè
îòðàñëè, ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ âûñøåé ìåäèöèíñêîé øêîëû

THE ROLE OF MEDICAL PERSONNEL TRAINING IN PUBLIC HEALTH DEVELOPMENT

Kutcherenko V.Z.

The strategy of development and innovations of the Russian Federation up to 2015 specifies that public health sys-
tem, public sectors of medical science and higher education are to acquire a new paradigm status on the basis of
technically equipped large-scale practical, research and education organizations with qualified professional staff. In
Russia, the strategy of development of medical education is based on the need in education and advanced training
of medical professionals considering the particular specialists’ demands of subjects of the Russian Federation. In
new social economic conditions, in public health the actual value is attached only to a highly educated physician,
being able to flexibly rearrange the directions and content of one’s own activity because of sectorial needs.

K e y  w o r d s : public health system, personnel training, main direction, modernization, development of higher
school

Íà ðóáåæå XX è XXI âåêîâ â Ðîññèè ôîðìèðó-
åòñÿ ñòðàòåãèÿ íîâîé ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â
îáëàñòè îõðàíû çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Îíà íàïðàâ-
ëåíà íà ïîâûøåíèå îòâåòñòâåííîñòè ãîñóäàðñòâà çà
îõðàíó çäîðîâüÿ, ðàçâèòèå ïðåèìóùåñòâ íàöèî-
íàëüíîé ñèñòåìû îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ,

ïîääåðæêó ãîñóäàðñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ ôå-
äåðàëüíîãî, ðåãèîíàëüíîãî è ìóíèöèïàëüíîãî
óðîâíåé, ïðåäîñòàâëåíèå âîçìîæíîñòåé äëÿ ôîð-
ìèðîâàíèÿ ÷àñòíîãî ñåêòîðà çäðàâîîõðàíåíèÿ, äî-
ïîëíÿþùåãî ãîñóäàðñòâåííóþ ñèñòåìó çäðàâîîõðà-
íåíèÿ è ðåàëèçóþùåãî ïðàâî âûáîðà ïàöèåíòîì
èñïîëíèòåëåé ìåäèöèíñêèõ óñëóã.

Â ðàìêàõ ïðèíÿòîãî â Ðîññèè â 2005 ã. Íàöèî-
íàëüíîãî ïðîåêòà â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ ïîä-Â. Ç. Êó÷åðåíêî — ÷ëåí-êîðð. ÐÀÌÍ, ä-ð ìåä. íàóê, ïðîô.,

çàâ. êàô. (niilan@yandex.ru)
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òâåðæäåíû è ðàçâèòû îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ñòðà-
òåãèè ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè ðàçâèòèÿ îòå÷åñò-
âåííîé ñèñòåìû ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ
ïî ñëåäóþùèì íàïðàâëåíèÿì:

 îò ñïåöèàëèçèðîâàííîé àìáóëàòîðíî-ïîëè-
êëèíè÷åñêîé ïîìîùè ê ïåðâè÷íîé ìåäèêî-ñàíè-
òàðíîé, è â ïåðâóþ î÷åðåäü ê îáùåé âðà÷åáíîé
ïðàêòèêå;

 îò ëå÷åíèÿ áîëåçíåé ê èõ ïðîôèëàêòèêå è óê-
ðåïëåíèþ çäîðîâüÿ;

 îò ñòàöèîíàðíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ê àì-
áóëàòîðíîé;

 îò åäèíè÷íûõ âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ ìåäè-
öèíñêèõ öåíòðîâ ê ñèñòåìå îðãàíèçàöèè âûñîêî-
òåõíîëîãè÷íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ
íà ôåäåðàëüíîì è ðåãèîíàëüíîì óðîâíÿõ;

 îò íàðàùèâàíèÿ ðåñóðñîâ â îòðàñëè ê èõ îïòè-
ìèçàöèè è ýôôåêòèâíîìó èñïîëüçîâàíèþ;

 îò îáúåìà ìåäèöèíñêèõ óñëóã ê èõ êà÷åñòâó;
 ïðåäîñòàâëåíèå íàñåëåíèþ âîçìîæíîñòè ïîëó-

÷àòü ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü ñâåðõ ãàðàíòèðîâàííî-
ãî ãîñóäàðñòâîì îáúåìà è êà÷åñòâà ìåäèöèíñêèõ
óñëóã çà ñ÷åò äîáðîâîëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõî-
âàíèÿ, ëè÷íûõ ñðåäñòâ ãðàæäàí, ñïîíñîðñòâà, áëà-
ãîòâîðèòåëüíîñòè è ò. ä.;

 îò îöåíêè êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ê
åãî ïëàíèðîâàíèþ è óïðàâëåíèþ, âêëþ÷àÿ ñòàí-
äàðòèçàöèþ, êîíòðîëü, âûÿâëåíèå ðèñêîâ è îáåñ-
ïå÷åíèå áåçîïàñíîñòè;

 îò ïàòåðíàëèñòñêîãî îòíîøåíèÿ ê ïàöèåíòàì ê
ïðèíöèïó èíôîðìàöèîííîãî ñîãëàñèÿ, âçàèìíîé
îòâåòñòâåííîñòè è ñîòðóäíè÷åñòâà.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïàðàäèãìîé ïðåîáðàçîâàíèÿ
îáùåñòâà XXI âåêà è ñòðàòåãèåé ðàçâèòèÿ íàóêè è
èííîâàöèé Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà ïåðèîä äî
2015 ã. â ïåðñïåêòèâå ñèñòåìà çäðàâîîõðàíåíèÿ, ãî-
ñóäàðñòâåííûå ñåêòîðû ìåäèöèíñêîé íàóêè è âûñ-
øåãî îáðàçîâàíèÿ äîëæíû ïðèîáðåñòè íîâûé ñòà-
òóñ, îñíîâó êîòîðîãî ñîñòàâÿò òåõíè÷åñêè îñíà-
ùåííûå, óêîìïëåêòîâàííûå êâàëèôèöèðîâàííû-
ìè êàäðàìè, äîñòàòî÷íî êðóïíûå è ôèíàíñîâî óñ-
òîé÷èâûå ïðàêòè÷åñêèå, íàó÷íûå è íàó÷íî-îáðàçî-
âàòåëüíûå îðãàíèçàöèè [1].

Ïðè ýòîì îáùåñòâî îçàáî÷åíî ñóäüáîé âûñøåé
øêîëû Ðîññèè. Ïðè÷èíû êðèçèñíûõ ÿâëåíèé ñâÿ-
çàíû ñ íåóñòîé÷èâûì ýêîíîìè÷åñêèì ðàçâèòèåì,
íèçêèì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì ñòàòóñîì ïðî-
ôåññîðñêî-ïðåïîäàâàòåëüñêîãî ñîñòàâà, ñíèæåíè-
åì êîíêóðñîâ â âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ â ñâÿçè
ñ óìåíüøåíèåì ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ è äð.

Â åæåãîäíûõ ïðåçèäåíòñêèõ ïîñëàíèÿõ Ôåäå-
ðàëüíîìó ñîáðàíèþ ïîñëåäíèõ ëåò âûðàæàåòñÿ íå-
óäîâëåòâîðåííîñòü ñîñòîÿíèåì çäîðîâüÿ ýêîíîìè-
÷åñêè àêòèâíîãî âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ, ÷òî ñòàâèò
ïîä óãðîçó óñòîé÷èâîñòü ñîöèàëüíîãî è ýêîíîìè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ñòðàíû.

Ôàêòîðû, óãðîæàþùèå ñîõðàíåíèþ è ðàçâèòèþ
÷åëîâå÷åñêîãî êàïèòàëà â Ðîññèè, õîðîøî èçó÷åíû.
Ýòî ýêîíîìè÷åñêèå, ñîöèàëüíûå ôàêòîðû è ìíî-
ãîïðîáëåìíîå ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ ñòðà-
íû. Âñå îíè âëèÿþò íà ñîñòîÿíèå è ïåðñïåêòèâû
ðàçâèòèÿ âûñøåé øêîëû è ñîîòâåòñòâåííî íà áó-
äóùåå Ðîññèè.

Îñíîâîé ñòðàòåãèè ðàçâèòèÿ ìåäèöèíñêîãî îá-
ðàçîâàíèÿ Ðîññèè ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ïîäãî-
òîâêè è ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ
îòðàñëè ñ ó÷åòîì ïîòðåáíîñòè ñóáúåêòîâ Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè â êîíêðåòíûõ ñïåöèàëèñòàõ. Êàê è

çà ðóáåæîì, â íîâûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñ-
ëîâèÿõ Ðîññèè ðåàëüíóþ öåííîñòü äëÿ çäðàâîîõðà-
íåíèÿ ïðåäñòàâëÿåò ëèøü øèðîêî îáðàçîâàííûé
âðà÷, ñïîñîáíûé ãèáêî ïåðåñòðàèâàòü íàïðàâëåíèå
è ñîäåðæàíèå ñâîåé äåÿòåëüíîñòè â ñâÿçè ñ ïîòðåá-
íîñòÿìè îòðàñëè.

Ñîâðåìåííàÿ ñèñòåìà ïîäãîòîâêè âðà÷à ïðèçâà-
íà ôîðìèðîâàòü ó íåãî ïîòðåáíîñòü â ñîâåðøåíñò-
âîâàíèè ïðîôåññèîíàëüíûõ çíàíèé, óìåíèé è íà-
âûêîâ â òå÷åíèå âñåé æèçíè.

Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ
(ÂÎÇ), îáîñíîâûâàåò íåîáõîäèìîñòü ñîâåðøåíñò-
âîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ
XXI âåêà. Îñîáî ïîä÷åðêèâàåòñÿ âàæíîñòü òàêèõ
àñïåêòîâ, êàê:

— ïîíèìàíèå ôóíêöèé âðà÷åé â îáùåñòâå;
— íåîáõîäèìîñòü íåïðåðûâíîãî îáðàçîâàíèÿ;
— ñîòðóäíè÷åñòâî ìåæäó ðàçëè÷íûìè êàòåãî-

ðèÿìè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ.
Ñîãëàñíî îöåíêàì ÂÎÇ (2005), â ðåçóëüòàòå âîç-

ðàñòàíèÿ ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ îò ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòûõ çàáîëåâàíèé, èíñóëüòîâ è äèàáåòà íàèáîëåå
ïðîáëåìíûå â ýòîì ïëàíå ñòðàíû (â òîì ÷èñëå Ðîñ-
ñèÿ) èìåþò îãðîìíûå ïîòåðè êàê ÷åëîâå÷åñêèõ ðå-
ñóðñîâ, òàê è íàöèîíàëüíîãî áþäæåòà. Ïî ðàñ÷åòàì
ýêîíîìèñòîâ ýòà ñóììà ìîæåò ê 2015 ã. äîñòèãíóòü
66,4 ìëðä äîëë. ÑØÀ.

Ìàñøòàáû ïðîãíîçèðóåìûõ ïîòåðü äëÿ Ðîññèè,
ñâÿçàííûõ ñ ïðîáëåìàìè çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, îñî-
áåííî òðåâîæíû â ñðàâíåíèè èõ ñî çíà÷èòåëüíî
ìåíüøåé ïðîãíîçèðóåìîé îöåíêîé óùåðáà â Âåëè-
êîáðèòàíèè. Òàê, ïî ïðîãíîçàì ýêîíîìèñòîâ îöåí-
êà íàíîñèìîãî óùåðáà, ñâÿçàííîãî ñ íàðóøåíèåì
çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ Ðîññèè çà ïåðèîä 2005—
2015 ãã. ñîñòàâèò 303,2 ìëðä äîëëàðîâ ÑØÀ ïî
ñðàâíåíèþ ñ 32,8 ìëðä äîëë. ÑØÀ â Âåëèêîáðèòà-
íèè, ò. å. ïî÷òè â 10 ðàç áîëüøå, ÷åì â Ðîññèè.

Ïðè ýòîì âñïîìíèì, ÷òî ïî ñðàâíåíèþ ñ ðàçâè-
òûìè ñòðàíàìè Ðîññèÿ èìååò îäèí èç ñàìûõ íèçêèõ
ïîêàçàòåëåé îæèäàåìîé ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíî-
ñòè æèçíè. Îí ðàâåí 64 ãîäàì äëÿ æåíùèí, ÷òî
ïðèìåðíî íà 10 ëåò ìåíüøå, ÷åì â Âåëèêîáðèòàíèè
è Ãåðìàíèè, è ëèøü 53 ãîäàì äëÿ ìóæ÷èí, ÷òî ñî-
îòâåòñòâåííî íà 16 è 18 ëåò ìåíüøå, ÷åì â Âåëèêî-
áðèòàíèè è Èòàëèè.

Ñåãîäíÿ â ó÷ðåæäåíèÿõ ñèñòåìû Ìèíçäðàâñîö-
ðàçâèòèÿ Ðîññèè ðàáîòàåò 609 òûñ. âðà÷åé è 1,3 ìëí
ðàáîòíèêîâ ñî ñðåäíèì ìåäèöèíñêèì è ôàðìàöåâ-
òè÷åñêèì îáðàçîâàíèåì. Ñ 1996 ã. âûïóñê ñïåöèà-
ëèñòîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ ñ âûñøèì îáðàçîâàíèåì
óâåëè÷èëñÿ â 2,5 ðàçà, ÷òî ïðåâûøàåò ñïðîñ, à ñå-
ñòðèíñêîãî ïåðñîíàëà — íà 35%, íî ýòî ïî÷òè â 2
ðàçà ìåíüøå, ÷åì òðåáóåòñÿ.

Åùå â íà÷àëå XX âåêà óäâîåíèå çíàíèé â ðàç-
ëè÷íûõ äèñöèïëèíàõ, îñîáåííî ôóíäàìåíòàëüíûõ,
ïðîèñõîäèëî çà 50—100 ëåò. Ëþáîé ìîëîäîé ÷åëî-
âåê, ïðèäÿ â øêîëó, à ïîòîì â âóç, çà ãîäû ñèñòå-
ìàòè÷åñêîãî îáó÷åíèÿ óçíàâàë âñå, ÷òî áûëî ñäåëà-
íî â äàííîé ñïåöèàëüíîñòè äî íåãî è âî âðåìÿ åãî
îáó÷åíèÿ â óíèâåðñèòåòå.

Ïðîèçîøåë èíôîðìàöèîííûé âçðûâ. Âîçíèêëè
ïðîáëåìû àäåêâàòíîé ïîäãîòîâêè âûñîêîêâàëèôè-
öèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ, â òîì ÷èñëå â ìåäèöèíå
[2].

Ïîäïèñàíèå Ðîññèåé Áîëîíñêîé äåêëàðàöèè
(2003) ÿâèëîñü îäíèì èç óñëîâèé äëÿ ïðîöåññà èí-
òåãðàöèè â Åâðîïåéñêóþ ñèñòåìó îáðàçîâàíèÿ ïðè
ñîõðàíåíèè íåïðåðûâíîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè (5



48

Проблемы соц. гигиены, № 4/2011, черная Стр. 48100 %

èëè 6 ëåò) è ñòðóêòóðû îòå÷åñòâåííîãî âûñøåãî ìå-
äèöèíñêîãî è ôàðìàöåâòè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ ñ
îáÿçàòåëüíûì ïðîäîëæåíèåì åãî â èíòåðíàòóðå è
îðäèíàòóðå. Ýòî ñîçäàåò âîçìîæíîñòè ñîïîñòàâè-
ìîñòè îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì, àêàäåìè÷åñêîé
ìîáèëüíîñòè ñòóäåíòîâ è ïðåïîäàâàòåëåé, ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ ñèñòåìû íàêîïèòåëüíûõ êðåäèòîâ,
÷òî ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâîé íîâàöèåé ïðèíÿòîé â Ðîñ-
ñèè Áîëîíñêîé äåêëàðàöèè [3].

Ïðîáëåìû èíòåíñèôèêàöèè â çäðàâîîõðàíåíèè
â ïåðâóþ î÷åðåäü èìåþò îòíîøåíèå ê ìåäèöèí-
ñêèì êàäðàì, òàê êàê èìåííî ÷åðåç äåÿòåëüíîñòü
ïåðñîíàëà ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ ñàìî ôóíêöèîíèðîâàíèå ñèñòåìû.

Îòñóòñòâèå äâóõ ñòóïåíåé (áàêàëàâð—ìàãèñòð) â
ïîäãîòîâêå âðà÷à íà êâàëèôèêàöèîííîì óðîâíå íå
ÿâëÿåòñÿ ïðåïÿòñòâèåì äëÿ ó÷àñòèÿ îòå÷åñòâåííûõ
ìåäèöèíñêèõ âóçîâ â Áîëîíñêîì ïðîöåññå. Ïîìè-
ìî ýòîãî, ââåäåíèå êðåäèòíî-ìîäóëüíîé ñèñòåìû
îðãàíèçàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà â ìåäèöèíñêèõ âó-
çàõ Ðîññèè ïîçâîëèò óëó÷øèòü êà÷åñòâî ïîäãîòîâêè
âðà÷åé. Ñëåäóåò îñîçíàòü íå òîëüêî ðóêîâîäèòåëÿì
è ïðåïîäàâàòåëÿì âûñøèõ ìåäèöèíñêèõ ó÷åáíûõ
çàâåäåíèé, íî è âðà÷åáíîìó ñîîáùåñòâó, ÷òî ïîÿ-
âèëñÿ øàíñ ñóùåñòâåííî ïîâûñèòü êà÷åñòâî îðãà-
íèçàöèè ó÷åáíîãî ïðîöåññà, è ýòîò øàíñ íåëüçÿ
óïóñêàòü.

Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñèñòåìû ïîäãîòîâêè ìåäè-
öèíñêèõ êàäðîâ — ñîñòàâíàÿ ÷àñòü ðåôîðì, ïåðìà-
íåíòíî ïðîâîäèìûõ â îáðàçîâàíèè è çäðàâîîõðàíå-
íèè, ñòðóêòóðà äî- è ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâà-
íèÿ íå âñåãäà îòâå÷àåò ñîâðåìåííûì òðåáîâàíèÿì.

Íà îäíî èç ïåðâûõ ìåñò â îòðàñëè âûäâèãàåòñÿ
ïðîáëåìà ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà âûñøåãî ìåäè-
öèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ. Ïîäãîòîâêà âðà÷à äîëæíà
ñîîòâåòñòâîâàòü çàïðîñàì çäðàâîîõðàíåíèÿ, à åñ-
ëè øèðå — òî è çàïðîñàì îáùåñòâà â öåëîì. Âñå
çàèíòåðåñîâàíû â òîì, ÷òîáû âðà÷ è ïðîâèçîð
áûëè êâàëèôèöèðîâàííûìè ñïåöèàëèñòàìè, íå
òîëüêî ïîíèìàþùèìè ñâîè óçêîïðîôåññèîíàëü-
íûå çàäà÷è, íî è íåçàâèñèìî îò ñïåöèàëüíîñòè
îðèåíòèðîâàííûìè â âîïðîñàõ îáùåñòâåííîãî
çäîðîâüÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ, àäàïòèðîâàííûìè
ê ñîöèàëüíûì, ïîëèòè÷åñêèì, ïðàâîâûì è ýêî-
íîìè÷åñêèì ïåðåìåíàì, ïðîèñõîäÿùèì â îáùå-
ñòâå âîêðóã íèõ.

Çà äâà ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèÿ â îòå÷åñòâåííîé
ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðîèçîøëî ìíîãî ïåðå-
ìåí. Îíè êîñíóëèñü è ñàìîé ñèñòåìû çäðàâîîõðà-
íåíèÿ, åå õîçÿéñòâåííî-ýêîíîìè÷åñêîãî óñòðîéñò-
âà, è ìåäèöèíñêîé íàóêè, âûðàæàÿñü â âûñîêèõ
òåõíîëîãèÿõ è êîìïüþòåðèçàöèè, ñòðåìèòåëüíîì
óâåëè÷åíèè îáúåìà îáíîâëÿåìîé èíôîðìàöèè.
Â êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíå äèàãíîñòè÷åñêèå è ëå-
÷åáíûå òåõíîëîãèè ñòàëè ñëîæíûìè è äîðîãîñòîÿ-
ùèìè, ê ñîæàëåíèþ, ïðè ýòîì â îïðåäåëåííîé ìå-
ðå "àãðåññèâíûìè" è ñîïðÿæåííûìè ñ ðèñêîì îñ-
ëîæíåíèé [4].

Íàêîíåö, ìåíÿåòñÿ è ïðàâîâîå ñîçíàíèå íàñåëå-
íèÿ â öåëîì è ïàöèåíòîâ â ÷àñòíîñòè. Ïîâûøàþòñÿ
òðåáîâàíèÿ íå òîëüêî ê ïðîôåññèîíàëüíîé êâàëè-
ôèêàöèè âðà÷à, íî è ê åãî îòâåòñòâåííîñòè è ïðà-
âîâîé îñâåäîìëåííîñòè.

Ìåäèöèíñêàÿ âûñøàÿ øêîëà íå ìîæåò íå ó÷è-
òûâàòü ýòè ïåðåìåíû. Ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå äèñöèï-
ëèíû, ñîïðÿæåííûå ñî çäðàâîîõðàíåíèåì: èíôîð-
ìàòèêà, çàêîíîäàòåëüñòâî, ýêîíîìèêà, ìàðêåòèíã,
ìåíåäæìåíò è äð. Áåçóñëîâíî, ýòî îïðåäåëÿåò íå-

îáõîäèìîñòü ôîðì è ìåòîäîâ, îáúåìîâ èíôîðìà-
öèè è òåõíîëîãèè îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ è âðà÷åé.

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ìåòîäèêà îáó÷åíèÿ ñòó-
äåíòîâ ìåäèöèíñêèõ è ôàðìàöåâòè÷åñêèõ âóçîâ
Ðîññèè îñíîâàíà íà äèñöèïëèíàðíîì ïîäõîäå. Ïî-
ëó÷åííûå íà ðÿäå òåîðåòè÷åñêèõ êàôåäð, â òîì ÷èñ-
ëå îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ,
çíàíèÿ ïîðîé îñòàþòñÿ íåâîñòðåáîâàííûìè, è ñòó-
äåíò ñ òðóäîì ìîæåò ñîîòíåñòè èëè èñïîëüçîâàòü èõ
ïðè îáó÷åíèè íà êëèíè÷åñêèõ êàôåäðàõ, à â ïîñëå-
äóþùåì íà ïðàêòèêå.

Ïðåïîäàâàíèå â ìåäèöèíñêîì âóçå ïîðîé îðè-
åíòèðîâàíî íà çàïîìèíàíèå, à îòíþäü íå íà ðàçâè-
òèå óìåíèÿ ðåøàòü êîíêðåòíûå êëèíè÷åñêèå è îð-
ãàíèçàöèîííûå ñèòóàöèè, ñ êîòîðûìè áóäóùèé
âðà÷ ñòîëêíåòñÿ â ñâîåé ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòå.

Ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå ïðåïîäàâà-
íèÿ ðÿäà äèñöèïëèí, â òîì ÷èñëå è îáùåñòâåííîãî
çäîðîâüÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ, íå âñåãäà ñîîòâåòñò-
âóåò ñîâðåìåííûì ìåæäóíàðîäíûì òðåáîâàíèÿì.
Â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ñòóäåíòàì ïðåäîñòàâëÿþòñÿ
ó÷åáíèêè 5—10-ëåòíåé äàâíîñòè. Èíôîðìàöèÿ â
íèõ, êàê ïðàâèëî, óñòàðåâàåò íå òîëüêî ïî ñîäåð-
æàíèþ, íî è ïî ôîðìàì, ìåòîäàì, îáðàçîâàòåëü-
íûì òåõíîëîãèÿì åå ïîäà÷è. Ïðè ýòîì ÷àñòü ó÷åá-
íèêîâ íàïèñàíà áåç ó÷åòà ñîâðåìåííîé ó÷åáíîé
ïðîãðàììû ïðåäìåòà, ñîäåðæàíèå â íèõ îòñòàåò îò
íîâîé èíôîðìàöèè â ìåäèöèíñêîé íàóêå, ïðàêòè-
êå, îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ, êîòîðàÿ â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâåííî îáíîâëÿåòñÿ ñ ïåðèî-
äè÷íîñòüþ íå áîëåå ÷åì 3 ãîäà.

Â Ïåðâîì Ìîñêîâñêîì ãîñóäàðñòâåííîì ìåäè-
öèíñêîì óíèâåðñèòåòå èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà êàôåäðà
îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðèäåð-
æèâàåòñÿ òàêòèêè, ÷òî íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ñóùåñò-
âåííûõ (à ïîðîé ðàäèêàëüíûõ) ïðåîáðàçîâàíèé â ñèñ-
òåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ, íà ýòàïå êàòàñòðîôè÷åñêèõ êî-
ëåáàíèé äåìîãðàôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è ò. ä. öåëåñî-
îáðàçíî èçäàâàòü è ïåðåèçäàâàòü ó÷åáíûå ïîñîáèÿ ïî
ñîîòâåòñòâóþùèì ðàçäåëàì ó÷åáíîé ïðîãðàììû äèñ-
öèïëèíû äëÿ IV è V êóðñîâ, ÷åðåç áîëåå êîðîòêèé
ïðîìåæóòîê âðåìåíè ñ ó÷åòîì ïîñëåäíèõ îôèöèàëü-
íûõ äàííûõ è ïðîèçîøåäøèõ äåìîãðàôè÷åñêèõ,
ñòðóêòóðíûõ è ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé â ñèñòåìå
çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîññèè è çàðóáåæüÿ.

Òàê, â ðàìêàõ ïðîåêòà "Ñîçäàíèå ñèñòåìû àêòèâ-
íûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ ïî ìåäèêî-ïðîôèëàêòè÷å-
ñêèì äèñöèïëèíàì" ñîòðóäíèêàìè êàôåäðû îáùå-
ñòâåííîãî çäîðîâüÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ Ïåðâîãî
ÌÃÌÓ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà ïîäãîòîâëåíû:

— ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèå ïîñîáèÿ;
— ñáîðíèê ñèòóàöèîííûõ çàäà÷ ïî ìîäóëÿì

äèñöèïëèíû îáùåñòâåííîå çäîðîâüå è çäðàâîîõðà-
íåíèå "Îöåíêà ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ"
(2010);

— ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå äëÿ ïðîâåäå-
íèÿ äåëîâûõ èãð ïî äèñöèïëèíå îáùåñòâåííîãî
çäîðîâüÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ äëÿ ñòóäåíòîâ ìåäè-
öèíñêèõ âóçîâ íà äîäèïëîìíîì ýòàïå îáó÷åíèÿ
(2010).

Â 2010 ã. âïåðâûå â ïðàêòèêå ïðåïîäàâàíèÿ ñòó-
äåíòàì ìåäèöèíñêèõ âóçîâ èçäàíû "Èçáðàííûå
ëåêöèè ïî îáùåñòâåííîìó çäîðîâüþ è çäðàâîîõðà-
íåíèþ", â êîòîðûõ ïðåäñòàâëåíû ñ ó÷åòîì ïîñëåä-
íèõ äàííûõ òåîðåòè÷åñêèå îñíîâû ïðåäìåòà äëÿ
ñòóäåíòîâ IV, V è VI êóðñîâ.

Òàêæå âïåðâûå â ïðàêòèêå îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ
ìåäèêî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà êàôåäðîé
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èçäàíî â 2011 ã. ó÷åáíîå ïîñîáèå "Îðãàíèçàöèîí-
íî-ïðàâîâûå îñíîâû äåÿòåëüíîñòè Ôåäåðàëüíîé
ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå çàùèòû ïðàâ ïîòðåáè-
òåëåé è áëàãîïîëó÷èÿ ÷åëîâåêà (Ðîñïîòðåáíàäçîð)".

Âñå åùå íåäîñòàòî÷íî ó÷åáíèêîâ è ó÷åáíûõ ïî-
ñîáèé ñ ïðèëîæåíèÿìè íà êîìïàêò-äèñêå, íà êîòî-
ðîì ðàçìåùàþòñÿ äîïîëíèòåëüíàÿ ñïðàâî÷íàÿ èí-
ôîðìàöèÿ, èëëþñòðàòèâíûå è âèäåîìàòåðèàëû.
Áûñòðî óñòàðåâàþùàÿ èíôîðìàöèÿ â ó÷åáíèêàõ,
îãðàíè÷åííàÿ äîñòóïíîñòü ñîâðåìåííûõ òåõíè÷å-
ñêèõ ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ (êîìïüþòåðèçàöèè, Èíòåð-
íåòà, äèñòàíöèîííûõ è âèçóàëüíûõ ñïîñîáîâ ïîäà-
÷è èíôîðìàöèè) íå âñåãäà ïîçâîëÿþò äîñòè÷ü êà-
÷åñòâà ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ ñ âûñøèì ìåäè-
öèíñêèì îáðàçîâàíèåì, ñîîòâåòñòâóþùåãî ñîâðå-
ìåííîìó óðîâíþ çíàíèé.

Ïîäîáíàÿ ñèòóàöèÿ îïðåäåëÿåò íåîáõîäèìîñòü
ñóùåñòâåííûõ ïðåîáðàçîâàíèé â âûñøåì ìåäèöèí-
ñêîì îáðàçîâàíèè. Âìåñòå ñ òåì èìååòñÿ ïîòðåá-
íîñòü îáúåäèíåíèÿ óñèëèé Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ
Ðîññèè, Ñîâåòà ðåêòîðîâ ìåäèöèíñêèõ âóçîâ, âåäó-
ùèõ íàó÷íûõ ìåäèöèíñêèõ îáùåñòâ è ÐÀÌÍ äëÿ
ðàçðàáîòêè åäèíîé ñòðàòåãèè âûñøåãî ìåäèöèí-
ñêîãî îáðàçîâàíèÿ Ðîññèè, îñíîâîé êîòîðîãî
äîëæíî ñòàòü ïîâûøåíèå êà÷åñòâà íåïðåðûâíîãî
ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ äî óðîâíÿ ìåæäóíàðîä-
íûõ ñòàíäàðòîâ.

Îäíèì èç âàæíûõ ìåõàíèçìîâ ïîâûøåíèÿ êà÷å-
ñòâà ïîäãîòîâêè âðà÷à äîëæíà ñòàòü ñèñòåìà óïðàâ-
ëåíèÿ ó÷åáíûì ïðîöåññîì è åãî ðåçóëüòàòèâíî-
ñòüþ.

Ïðåïîäàâàòåëü èç ñåãîäíÿøíåãî "ðåòðàíñëÿòî-
ðà" ïðèçâàí ñòàòü "ãåíåðàòîðîì" ó÷åáíîãî ïðîöåñ-
ñà, êîíñóëüòàíòîì äëÿ áóäóùåãî âðà÷à è ïðîâèçîðà
âî âñåì êîìïëåêñå ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîé ðàáîòû
(ñòàíäàðòû, äîêàçàòåëüíàÿ ìåäèöèíà, ñèòóàöèîí-
íûå çàäà÷è, ïðàêòè÷åñêèå íàâûêè).

Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé êëèíè÷åñêàÿ
ìåäèöèíà ïåðåøëà â íîâîå ñîñòîÿíèå, ïðèîáðåëà
íîâóþ èäåîëîãèþ è íàïðàâëåíèå ðàçâèòèÿ: ïîÿâëÿ-
þòñÿ íîâûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ; ÷èñëî
äîñòóïíûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ èñ÷èñëÿåòñÿ òû-
ñÿ÷àìè; ïîòîê ìåäèöèíñêîé èíôîðìàöèè (äàæå ïî
óçêèì ñïåöèàëüíîñòÿì) íàïîìèíàåò ëàâèíó; â
ïðàêòèêó ïðèõîäÿò íîâûå òåõíîëîãèè, òðåáóþùèå
äëÿ èõ ýôôåêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ íîâûõ çíà-
íèé. Êîìïüþòåð è Èíòåðíåò ñòàëè â ðóêàõ âðà÷à òà-
êèìè æå âàæíûìè èíñòðóìåíòàìè, êàê ñòåòîñêîï.
Ìåäèöèíñêèé ìèð ïîâñåìåñòíî èñïîëüçóåò ïðèí-
öèïû äîêàçàòåëüíîé ìåäèöèíû.

Â ýòèõ óñëîâèÿõ ïîÿâëÿåòñÿ ïîòðåáíîñòü íå
òîëüêî â íîâûõ çíàíèÿõ, íî è â íîâûõ òåõíîëîãèÿõ
èõ ïðèîáðåòåíèÿ, ÷òî îïðåäåëÿåò íîâûé óðîâåíü
âñåé ñèñòåìû ïðîôåññèîíàëüíîãî íåïðåðûâíîãî
îáðàçîâàíèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñèñòåìà ïîâûøåíèÿ êâàëè-
ôèêàöèè âðà÷åé ïðåäñòàâëåíà èíñòèòóòàìè óñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé è ôàêóëüòåòàìè ïîñëåäèï-
ëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ ïðè ìåäèöèíñêèõ âóçàõ, èí-
ñòèòóòàìè ÐÀÌÍ è Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè,
à òàêæå ïðîôåññèîíàëüíûìè ìåäèöèíñêèìè àññî-
öèàöèÿìè. Åæåãîäíî â ñòðàíå ïîâûøàþò êâàëèôè-
êàöèþ îêîëî 150 òûñ. âðà÷åé è ïðîâèçîðîâ.

×èñëî ìåäèöèíñêèõ êàäðîâ â Ðîññèè â ñðåäíåì
ñîîòâåòñòâóåò åâðîïåéñêîìó óðîâíþ, âìåñòå ñ òåì
êà÷åñòâî ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è ïîêàçàòåëè çäî-
ðîâüÿ íàñåëåíèÿ, ê ñîæàëåíèþ, íàõîäÿòñÿ íà ñóùå-
ñòâåííî áîëåå íèçêîì óðîâíå ïî ñðàâíåíèþ ñî

ñòðàíàìè ÅÑ. Áîëüíûå ñ õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâà-
íèÿìè â Ðîññèè æèâóò îêîëî 7 ëåò, â ñòðàíàõ ÅÑ —
18—20 ëåò. Ýòî äîêàçàòåëüñòâî òîãî, ÷òî íàðÿäó ñ
ðåàëüíî ñóùåñòâóþùèì íåäîôèíàíñèðîâàíèåì îò-
ðàñëè è ñëàáîé ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçîé
òðåáóåòñÿ ñóùåñòâåííî ïîâûñèòü êà÷åñòâî ðàáîòû
è ïîäãîòîâêè âðà÷åé, óñèëèòü êîíòðîëü ðåçóëüòàòîâ
èõ òðóäà.

Âðà÷åé, íå ïðîõîäèâøèõ ïîâûøåíèå êâàëèôè-
êàöèè ïîñëåäíèå 5 ëåò, â ñòðàíå ïî îòäåëüíûì ñïå-
öèàëüíîñòÿì îêîëî 20%. Íîâàÿ êîíöåïöèÿ ñòðàí —
÷ëåíîâ Åâðîñîþçà "Êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè" ïðåäóñìàòðèâàåò ïåðåõîä îò ýïèçî-
äè÷åñêîãî êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ê "Ñèñòåìíîé êîí-
öåïöèè êîíòðîëÿ íà îñíîâå èíäèêàòîðîâ êà÷åñòâà
è ìåäèöèíñêèõ îøèáîê â ñîîòâåòñòâèè ñ êëèíè÷å-
ñêèìè ðåêîìåíäàöèÿìè".

Â Ðîññèè óòâåðæäåíû åäèíûå ãîñóäàðñòâåííûå
îáðàçîâàòåëüíûå ñòàíäàðòû (ÃÎÑ), òðåáîâàíèÿ ê
îðãàíèçàöèè âñåõ âèäîâ ïîñëåâóçîâñêîãî îáðàçîâà-
íèÿ, ñðîêè, ïåðèîäè÷íîñòü è ïðîäîëæèòåëüíîñòü
îáó÷åíèÿ. Ñîçäàíèå ÃÎÑÒîâ ïîçâîëèëî ñôîðìèðî-
âàòü â Ðîññèè åäèíîå îáðàçîâàòåëüíîå ïðîñòðàíñò-
âî ïî âñåì ìåäèöèíñêèì ñïåöèàëüíîñòÿì.

Äëÿ àäàïòàöèè îáðàçîâàòåëüíûõ òðàäèöèé ðîñ-
ñèéñêîé âûñøåé ìåäèöèíñêîé øêîëû ê Åâðîïåé-
ñêèì îáðàçîâàòåëüíûì òåõíîëîãèÿì ïðîâåäåíà
áîëüøàÿ àíàëèòè÷åñêàÿ è ìåòîäè÷åñêàÿ ðàáîòà,
âàæíûì ýòàïîì êîòîðîé ÿâèëàñü ïîäãîòîâêà îáðà-
çîâàòåëüíûõ ñòàíäàðòîâ ïî ñïåöèàëüíîñòÿì.

Ñ ýòîé öåëüþ:
 ðàçðàáîòàí ìàêåò îáðàçîâàòåëüíîãî ñòàíäàðòà;
 ïðåäëîæåíà åäèíàÿ ïî ôîðìå è ñîäåðæàíèþ

ñòðóêòóðà íåïðåðûâíîãî ïîñëåâóçîâñêîãî îáðàçî-
âàíèÿ âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ Ðîññèè â ñîîòâåòñòâèè
ñ ïîëîæåíèÿìè Áîëîíñêîé äåêëàðàöèè.

Ñòàíäàðòîì ÷åòêî îïðåäåëåí ñòàòóñ ïðîôåññèî-
íàëüíîé ñåðòèôèêàöèè â ðàìêàõ ïîñëåâóçîâñêîãî
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ (èíòåðíàòóðà,
êëèíè÷åñêàÿ îðäèíàòóðà) è ðåñåðòèôèêàöèÿ — â
ñèñòåìå íåïðåðûâíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâè-
òèÿ ñïåöèàëèñòîâ.

Íåïðåðûâíîå ïîñëåäèïëîìíîå ïðîôåññèîíàëü-
íîå ðàçâèòèå — ñèñòåìà ïîäòâåðæäåíèÿ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé êîìïåòåíöèè íà ïðîòÿæåíèè âñåé ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ýòî ñåðòèôèêàöèîí-
íûå è ðåñåðòèôèêàöèîííûå öèêëû, öèêëû òåìàòè-
÷åñêîãî óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ, ðåàëèçóåìûå ïî òðà-
äèöèîííîé ôîðìå îáó÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñèñ-
òåìû íàêîïèòåëüíûõ êðåäèòîâ. Ê íåäîñòàòêàì òðà-
äèöèîííîé ñèñòåìû î÷íîãî îáó÷åíèÿ îòíîñÿòñÿ:

— îòñòàâàíèå ïîëó÷àåìûõ çíàíèé îò óðîâíÿ
ðàçâèòèÿ èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé,

— íèçêàÿ àäàïòàöèÿ ñèñòåì îáðàçîâàíèÿ ê ðàç-
ëè÷íûì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì óñëîâèÿì,

— îòðûâ âðà÷åé îò ëå÷åáíîãî ïðîöåññà íà äëè-
òåëüíûé ïåðèîä è ò. ä. Ïðîôåññèîíàëüíàÿ êàðüåðà
îðãàíèçàòîðà çäðàâîîõðàíåíèÿ, âðà÷à ëþáîé ñïå-
öèàëüíîñòè, ïðîâèçîðà çàâèñèò îò òîãî, íàñêîëüêî
êà÷åñòâåííîé áûëà åãî ïîäãîòîâêà çà âåñü ïåðèîä
îáó÷åíèÿ.

Îñíîâíûå ïðèíöèïû, ïîçâîëÿþùèå â Ðîññèè
èíòåãðèðîâàòü åâðîïåéñêèå îáðàçîâàòåëüíûå òåõ-
íîëîãèè, ïðåäóñìàòðèâàþò ñîõðàíåíèå âñåõ ôîðì
ïîñëåäèïëîìíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
âðà÷åé, èñïîëüçóåìûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ (èíòåð-
íàòóðà, êëèíè÷åñêàÿ îðäèíàòóðà, ïðîôåññèîíàëü-
íàÿ ïåðåïîäãîòîâêà, àòòåñòàöèîííûå öèêëû), à
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òàêæå âíåäðåíèå ñèñòåìû íàêîïèòåëüíûõ êðåäèòîâ
(ïåðåâîä àêàäåìè÷åñêèõ ÷àñîâ â êðåäèòû).

Â îáðàçîâàòåëüíûå ïðîãðàììû äîëæíû áûòü
âêëþ÷åíû äèñòàíöèîííûå îáðàçîâàòåëüíûå òåõíî-
ëîãèè (âèäåîêîíôåðåíöèè, CD, DVD, âèäåîìàòå-
ðèàëû).

Áàíê íàêîïèòåëüíûõ êðåäèòîâ âêëþ÷àåò:
— îñâîåíèå íîâûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, äèàãíîñòè-

êè è ïðàêòè÷åñêèõ íàâûêîâ;
— ó÷åáíûé òðåíèíã äëÿ ðåäêî âûïîëíÿåìûõ

ïðàêòè÷åñêèõ ïðîöåäóð;
— ó÷àñòèå â êëèíè÷åñêîé àïðîáàöèè íîâûõ ìå-

òîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ, ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ
ñðåäñòâ, òåõíè÷åñêèõ óñòðîéñòâ è àïïàðàòóðû.

Äëÿ äàëüíåéøåãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ è ðàçâè-
òèÿ ñèñòåìû ïîñëåâóçîâñêîãî è ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ñïåöèàëèñòîâ îò-
ðàñëè â ïåðñïåêòèâå ïðåäïîëàãàåòñÿ:

— ðàçðàáîòàòü ìîäåëè âçàèìîîòíîøåíèé, ðåã-
ëàìåíòèðóþùèõ ðàöèîíàëüíîå èñïîëüçîâàíèå ñïå-
öèàëèñòîâ îòðàñëè, ïîäãîòîâëåííûõ êàê çà ñ÷åò
ñðåäñòâ ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà, òàê è íà êîíòðàêò-
íîé îñíîâå;

— ïåðåñìîòðåòü íîìåíêëàòóðó ñïåöèàëüíîñòåé
â ó÷ðåæäåíèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ;

— ðàçðàáîòàòü íîâîå ïîêîëåíèå êâàëèôèêàöè-
îííûõ õàðàêòåðèñòèê ñïåöèàëèñòîâ;

— ñîâåðøåíñòâîâàòü ñèñòåìó àòòåñòàöèè ìåäè-
öèíñêèõ êàäðîâ è ïðàâèëà èõ äîïóñêà ê ïðàêòè÷å-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè;

— ðàçðàáîòàòü è óòâåðäèòü íîâûå ãîñóäàðñòâåí-
íûå îáðàçîâàòåëüíûå ñòàíäàðòû ïîäãîòîâêè ñïå-
öèàëèñòîâ â èíòåðíàòóðå è îðäèíàòóðå, à òàêæå
ïðèëîæåíèÿ ê ñåðòèôèêàòó ñïåöèàëèñòà ñ óêàçàíè-
åì êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé ïðàêòè÷åñêèõ íà-
âûêîâ è óìåíèé îðãàíèçàòîðà çäðàâîîõðàíåíèÿ,
âðà÷à, ïðîâèçîðà;

— ðàçðàáîòàòü è íà÷àòü ïðîâåäåíèå öèêëîâ ïî
íîâûì ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèÿì ðàçâèòèÿ
çäðàâîîõðàíåíèÿ ñ ó÷åòîì ïîñëåäíèõ äîñòèæåíèé
íàóêè.

Ðåôîðìû âûñøåãî ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ
äîëæíû ïðîâîäèòüñÿ ïëàíîìåðíî, âçâåøåííî è
îáîñíîâàííî. Êàê îäíî èç íàïðàâëåíèé ðåôîðìè-
ðîâàíèÿ îáðàçîâàíèÿ ïðåäëàãàåòñÿ ñîçäàíèå êðóï-
íûõ óíèâåðñèòåòñêèõ êîìïëåêñîâ, âêëþ÷àþùèõ
âóçû, íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèå èíñòèòóòû è êëè-
íèêè. Ìîäåëüþ òàêîãî êîìïëåêñà ÿâëÿåòñÿ Ïåðâûé
ÌÃÌÓ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà, â ñîñòàâå êîòîðîãî ñå-
ãîäíÿ 10 ôàêóëüòåòîâ è 5 ÍÈÈ, â òîì ÷èñëå ÍÈÈ
îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ è óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðà-
íåíèåì.

ßâëÿÿñü öåíòðîì îáðàçîâàíèÿ, íàóêè, çäðàâî-
îõðàíåíèÿ è êóëüòóðû â ñèñòåìå íåïðåðûâíîãî ìå-
äèöèíñêîãî è ôàðìàöåâòè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ,
Ïåðâûé ÌÃÌÓ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà äëÿ íåïðåðûâ-
íîãî ïîâûøåíèÿ êîìïåòåíòíîñòè, óðîâíÿ êâàëè-
ôèêàöèè è ïðîôåññèîíàëüíîé ïåðåïîäãîòîâêè
ñïåöèàëèñòîâ ðàçðàáîòàë è ïðèäåðæèâàåòñÿ â ñâîåé
äåÿòåëüíîñòè ïîëèòèêè â îáëàñòè êà÷åñòâà, íàïðàâ-
ëåííîé íà:

— ïðåäîñòàâëåíèå îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã, êîí-
êóðåíòîñïîñîáíûõ êàê íà ðîññèéñêîì, òàê è íà ìå-
æäóíàðîäíîì ðûíêàõ;

— îáåñïå÷åíèå âûñîêîé êîíêóðåíòîñïîñîáíî-
ñòè âûïóñêíèêîâ;

— óäîâëåòâîðåíèå ïîòðåáíîñòåé îáùåñòâà â
êâàëèôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòàõ ñ âûñøèì ìå-

äèöèíñêèì è ôàðìàöåâòè÷åñêèì îáðàçîâàíèåì, à
òàêæå â íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêèõ êàäðàõ âûñøåé
êâàëèôèêàöèè, ñî÷åòàþùèõ â ñåáå âûñîêóþ ïðî-
ôåññèîíàëüíóþ êâàëèôèêàöèþ, êóëüòóðó è ãðàæ-
äàíñòâåííîñòü;

— óäîâëåòâîðåíèå ïîòðåáíîñòåé ëè÷íîñòè â èí-
òåëëåêòóàëüíîì, êóëüòóðíîì è íðàâñòâåííîì ðàç-
âèòèè ïîñðåäñòâîì ïîëó÷åíèÿ äîäèïëîìíîãî è ïî-
ñëåâóçîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî è ôàðìàöåâòè÷åñêî-
ãî, à òàêæå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, ïåðå-
ïîäãîòîâêè è ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè â èçáðàí-
íîé îáëàñòè äåÿòåëüíîñòè;

— íåïðåðûâíîå ñîâåðøåíñòâîâàíèå è ïîâûøå-
íèå ðåçóëüòàòèâíîñòè ïðîöåññîâ îáðàçîâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè è Ñèñòåìû ìåíåäæìåíòà êà÷åñòâà; —
ïîñòîÿííîå ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäîëîãè÷åñêîé,
ìåòîäè÷åñêîé, ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé è èíôîð-
ìàöèîííîé áàçû Óíèâåðñèòåòà;

— íåïðåðûâíîå ïîâûøåíèå êîìïåòåíòíîñòè
ïåðñîíàëà Óíèâåðñèòåòà, ïðåäñòàâëÿþùåãî ñïëî-
÷åííóþ êîìàíäó âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ ïðî-
ôåññèîíàëîâ.

Â ðàìêàõ äàííîé ïîëèòèêè â Óíèâåðñèòåòå îï-
ðåäåëåíû öåëè â îáëàñòè êà÷åñòâà, êàê äëÿ âñåãî
Óíèâåðñèòåòà â öåëîì, òàê è äëÿ êàæäîãî ôàêóëü-
òåòà, ðàçðàáîòàíà Ñèñòåìà ìåíåäæìåíòà êà÷åñòâà
îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ
òðåáîâàíèÿìè è ðåêîìåíäàöèÿìè ìåæäóíàðîäíîãî
ñòàíäàðòà ISO 9001:2000.

ßâëÿÿñü ñòðóêòóðíûì ïîäðàçäåëåíèåì ìåäèêî-
ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà, êàôåäðà îáùåñò-
âåííîãî çäîðîâüÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ îïðåäåëèëà
ñëåäóþùèå öåëè â îáëàñòè êà÷åñòâà:

— ó÷àñòèå â îáåñïå÷åíèè óñëîâèé äëÿ ýôôåê-
òèâíîé êîîðäèíàöèè ðîññèéñêîãî âûñøåãî ìåäè-
öèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ ñ åâðîïåéñêèì ïðè ñîçäà-
íèè íà áàçå Óíèâåðñèòåòà Ñîòðóäíè÷àþùåãî öåí-
òðà ÂÎÇ;

— ïîäãîòîâêà ïðåäëîæåíèé ïî ðàçðàáîòêå íî-
âîãî ïîêîëåíèÿ ôåäåðàëüíûõ ãîñóäàðñòâåííûõ îá-
ðàçîâàòåëüíûõ ñòàíäàðòîâ âûñøåãî ìåäèöèíñêîãî
è ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â îáëàñòè îáùå-
ñòâåííîãî çäîðîâüÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ, äèôôåðåí-
öèðîâàííî ïî ñïåöèàëüíîñòÿì;

— ó÷àñòèå âî âíåäðåíèè íà âñåõ ôàêóëüòåòàõ
Óíèâåðñèòåòà Åâðîïåéñêîé ñèñòåìû òðàíñôåðíûõ
íàêîïèòåëüíûõ êðåäèòîâ (ETCS);

— ó÷àñòèå â ðàçðàáîòêå è âíåäðåíèè íà âñåõ ôà-
êóëüòåòàõ Óíèâåðñèòåòà ìîäóëüíîãî ïðèíöèïà ðåà-
ëèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà.

Êàôåäðà ïðèíèìàåò àêòèâíîå ó÷àñòèå â íàó÷íîé
äåÿòåëüíîñòè Óíèâåðñèòåòà. Òîëüêî çà ïîñëåäíèå 5
ëåò àñïèðàíòàìè, ïðåïîäàâàòåëÿìè êàôåäðû è ïðè-
êðåïëåííûìè ê íåé ñîèñêàòåëÿìè ó÷åíûõ ñòåïåíåé
áûëî ïîäãîòîâëåíî 14 äîêòîðñêèõ è 33 êàíäèäàò-
ñêèõ äèññåðòàöèé.

Òåìû íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè ñîòðóäíèêîâ, àñïè-
ðàíòîâ è ñîèñêàòåëåé êàôåäðû ïîñâÿùåíû âîïðî-
ñàì çäîðîâüÿ îòäåëüíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ, ñòóäåí-
òîâ, ïðåïîäàâàòåëåé ìåäèöèíñêèõ âóçîâ, êà÷åñòâà
æèçíè ïàöèåíòîâ, êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
ïðîáëåìàì ìåäèêî-ñîöèàëüíîé è ïàëëèàòèâíîé
ïîìîùè, êàäðîâîé ïîëèòèêè â çäðàâîîõðàíåíèè,
ïîäãîòîâêè ìåäèöèíñêèõ êàäðîâ, â òîì ÷èñëå ñåñò-
ðèíñêèõ, ðåàëèçàöèè è ýôôåêòèâíîñòè îñíîâíûõ
íàïðàâëåíèé íàöèîíàëüíîãî ïðîåêòà "Çäîðîâüå",
âêëþ÷àÿ âîïðîñû äîïîëíèòåëüíîé äèñïàíñåðèçà-
öèè ðàáîòàþùåãî íàñåëåíèÿ. Îäíèì èç àêòèâíî
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ðàçðàáàòûâàåìûõ íà êàôåäðå íàó÷íûõ íàïðàâëåíèé
â ïîñëåäíèå ãîäû ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà, èìåþùàÿ
âàæíîå íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå — Êîíöåï-
öèÿ ðèñêîâ â çäðàâîîõðàíåíèè è áåçîïàñíîñòè ìå-
äèöèíñêîé ïðàêòèêè.

Â öåëîì ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íàøà äèñöèïëèíà
"Îáùåñòâåííîå çäîðîâüå è çäðàâîîõðàíåíèå" ñòà-
íîâèòñÿ âñå áîëåå âîñòðåáîâàííîé íà ðûíêå ìåäè-
öèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ. Ó íåå åñòü ïåðñïåêòèâû
ðàçâèòèÿ, ñâÿçàííûå íå òîëüêî ñ îöåíêîé ýôôåê-
òèâíîñòè ïðîèñõîäÿùèõ ðåôîðì â ñèñòåìå ìåäè-
öèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ è íàóêè, íî è ñ ðàçðàáîòêîé
íîâûõ íàïðàâëåíèé, îáóñëîâëåííûõ äèíàìèêîé
ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, íåîáõîäèìîñòüþ
íàó÷íîãî îáîñíîâàíèÿ èííîâàöèé â ïðàêòè÷åñêîì
çäðàâîîõðàíåíèè, îöåíêîé èõ ðåçóëüòàòîâ, à òàêæå
íåîáõîäèìîñòüþ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñèñòåìû äî-
è ïîñòäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ âðà÷åé, â òîì ÷èñëå
ñèñòåìû ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè îðãà-
íèçàöèè, ýêîíîìèêè çäðàâîîõðàíåíèÿ è óïðàâëå-
íèÿ èì.

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ íà ïåðñïåêòèâó öåëåñîîáðàç-
íûì ïðè îðãàíèçàöèè ïîäîáíûõ êîìïëåêñîâ ïðå-
äóñìîòðåòü âîçìîæíîñòü âõîæäåíèÿ â íèõ îðãàíè-
çàöèé è ó÷åáíûõ çàâåäåíèé èíûõ ôîðì ñîáñòâåí-
íîñòè, òàê íàçûâàåìûõ êîðïîðàòèâíûõ óíèâåðñè-
òåòîâ.

Â ïåðñïåêòèâå ïîäîáíàÿ ìíîãîóêëàäíàÿ ýêîíî-
ìèêà âûñøåé ìåäèöèíñêîé øêîëû áóäåò ñïîñîáñò-
âîâàòü åå ðàçâèòèþ è ñîâåðøåíñòâîâàíèþ.

Èòàê, â íîâûõ ñîöèàëüíûõ è ýêîíîìè÷åñêèõ óñ-
ëîâèÿõ ðåàëüíóþ öåííîñòü äëÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ
Ðîññèè ïðåäñòàâëÿþò ëèøü øèðîêî îáðàçîâàííûå
îðãàíèçàòîðû çäðàâîîõðàíåíèÿ è âðà÷è, ñïîñîáíûå
ãèáêî ïåðåñòðàèâàòü íàïðàâëåíèÿ è ñîäåðæàíèå
ñâîåé äåÿòåëüíîñòè â ñâÿçè ñ ïåðåõîäîì íà ñîâðå-
ìåííûå âûñîêèå îðãàíèçàöèîííî-óïðàâëåí÷åñêèå
è ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèå òåõíîëîãèè ñ ó÷åòîì
òðåáîâàíèé ðûíêà ïðîôèëàêòè÷åñêèõ, äèàãíîñò-
íûõ, ëå÷åáíûõ è ðåàáèëèòàöèîííûõ óñëóã.

Àêöåíòû íà óçêîïðîôåññèîíàëüíóþ ïîäãîòîâêó
äîëæíû áûòü ïåðåíåñåíû èç âóçà íà ïîñëåâóçîâ-
ñêîå îáó÷åíèå âðà÷à.

Ñïåöèôèêà íîâîé ñèñòåìû ïîäãîòîâêè âðà÷à
ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì, ÷òî îíà íå òîëüêî âîîðóæàåò

çíàíèÿìè îáó÷àþùåãîñÿ, íî è ôîðìèðóåò ó íåãî
ïîòðåáíîñòü â ñàìîñòîÿòåëüíîì íåïðåðûâíîì îâ-
ëàäåíèè ïðîôåññèîíàëüíûìè çíàíèÿìè, óìåíèÿìè
è íàâûêàìè â òå÷åíèå âñåé æèçíè.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçâèòèå îòå÷åñòâåííîãî ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, â òîì ÷èñëå è âûñ-
øåãî ìåäèöèíñêîãî, òðåáóåò ñî ñòîðîíû êàê àäìè-
íèñòðàöèè âóçîâ, òàê è ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâà-
òåëüñêîãî ñîñòàâà âñåõ êàôåäð ðåàëèçàöèè ìåðî-
ïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà ïîäãîòîâêó êîìïåòåíò-
íûõ è êîíêóðåíòîñïîñîáíûõ ñïåöèàëèñòîâ, ñïî-
ñîáíûõ â óñëîâèÿõ ðûíêà îêàçûâàòü êà÷åñòâåííóþ
ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü, ïîñòîÿííî ðàçâèâàòüñÿ, ïî-
âûøàòü ïðîèçâîäèòåëüíîñòü è êà÷åñòâî ñâîåãî ëè÷-
íîãî òðóäà, îáåñïå÷èâàÿ òåì ñàìûì êîíêóðåíòî-
ñïîñîáíîñòü ñâîåé îðãàíèçàöèè.

Èííîâàöèîííûé õàðàêòåð òàêèõ ìåðîïðèÿòèé â
ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ðàçâèòèÿ âûñøåãî ìåäè-
öèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ î÷åâèäåí, ïðîöåññ âíåäðå-
íèÿ èííîâàöèé ÿâëÿåòñÿ ñòóïåí÷àòûì. Îäíàêî
èìåííî ýòî ïîñòåïåííîå ðàçâèòèå ïîçâîëèò îáåñ-
ïå÷èòü êà÷åñòâî è ýôôåêòèâíîñòü ïðîèñõîäÿùèõ
ïåðåìåí. Ñóùåñòâåííóþ ðîëü â òàêîé ïîäãîòîâêå
íàðÿäó ñ äðóãèìè ó÷åáíûìè äèñöèïëèíàìè, íåñî-
ìíåííî, èãðàåò äèñöèïëèíà "Îáùåñòâåííîå çäîðî-
âüå è çäðàâîîõðàíåíèå", à ñîîòâåòñòâåííî è êàôåä-
ðû, åå ïðåïîäàþùèå, ïîñêîëüêó íàðÿäó ñ ïðèîáðå-
òåíèåì òåîðåòè÷åñêèõ çíàíèé îáùåñòâåííîå çäîðî-
âüå è çäðàâîîõðàíåíèå ôîðìèðóþò ó âûïóñêíèêà
ìåäèöèíñêîãî âóçà óìåíèÿ àäàïòèðîâàòüñÿ ê ïðàê-
òè÷åñêîé ðàáîòå â ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ê èç-
ìåíåíèÿì â îáùåñòâå, óìåíèÿ ïîëó÷àòü äîïîëíè-
òåëüíûå âîçìîæíîñòè äëÿ âûáîðà ñïåöèàëüíîñòè è
äàëüíåéøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî ðîñòà.
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Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ìåðû, èñïîëüçóåìûå çàðóáåæíûìè ñòðàíàìè è ðåêîìåíäîâàííûå ÂÎÇ äëÿ ðåøåíèÿ
ôèíàíñîâûõ ïðîáëåì çäðàâîîõðàíåíèÿ. Àêöåíò ñäåëàí íà ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ èìåþ-
ùèõñÿ ðåñóðñîâ è áîðüáó ñ êîððóïöèåé è ìîøåííè÷åñòâîì. Óêàçàíû ìåðû, ïðåäïðèíèìàåìûå â ýòèõ öåëÿõ â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : çàðóáåæíîå çäðàâîîõðàíåíèå, ôèíàíñèðîâàíèå çäðàâîîõðàíåíèÿ, ýòèêà çäðàâîîõðà-
íåíèÿ, êîððóïöèÿ â çäðàâîîõðàíåíèè, Âñåìèðíàÿ îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ

THE ACTUAL ISSUES OF HEALTH FINANCING IN FOREIGN COUNTRIES

Efremov D.V., Jilyaeva E.P.

The article discusses the actions recommended by WHO and applied in foreign countries to overcome the issues
concerning public health financing. The emphasis is made upon enhancing the effectiveness of implementation of
available resources and struggle with corruption and fraud. The corresponding measures applied in the Russian
Federation are listed.
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Èíòåíñèâíûé ðîñò ôèíàíñîâûõ ïîòðåáíîñòåé
çäðàâîîõðàíåíèÿ è íåäîñòàòîê ðåñóðñîâ äëÿ èõ ïî-
êðûòèÿ ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç êëþ÷åâûõ ïðîáëåì îð-
ãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïðàêòè÷åñêè âî
âñåõ ñòðàíàõ ìèðà íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ äåñÿ-
òèëåòèé. Â 1950—1970-å ãîäû óñèëèÿ, íàïðàâëåí-
íûå íà ðåøåíèå ýòèõ âîïðîñîâ, ñîñðåäîòî÷èâàëèñü
íà ïîèñêå ïóòåé óâåëè÷åíèÿ ïðèòîêà àññèãíîâà-
íèé, âûäåëÿåìûõ íà çäðàâîîõðàíåíèå, êàê âíóòðè
ñòðàí, òàê è èç âíåøíèõ èñòî÷íèêîâ. Ýòî íàïðàâ-
ëåíèå äî ñèõ ïîð íå óòðàòèëî ñâîåé àêòóàëüíîñòè,
îñîáåííî äëÿ ñòðàí ñ íèçêèì óðîâíåì äîõîäîâ, íî
ñî âðåìåíåì ïåðåñòàëî áûòü åäèíñòâåííî âàæíûì.

Â êîíöå ÕÕ âåêà èç-çà ýêîíîìè÷åñêèõ òðóäíî-
ñòåé íåêîòîðûå ñòðàíû ñîêðàòèëè ðàñõîäû íà ñî-
öèàëüíûå ïðîãðàììû, â òîì ÷èñëå ãîñóäàðñòâåííûå
àññèãíîâàíèÿ íà çäðàâîîõðàíåíèå. Ýòî ñóùåñòâåí-
íî îñëàáëÿëî îòðàñëü è ïåðåëîæèëî îïëàòó ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè íà íàñåëåíèå. Îäíàêî ê ýòîìó
âðåìåíè ïðàêòèêà óáåäèòåëüíî ïîêàçàëà, ÷òî ôè-
íàíñîâûå ïðîáëåìû íå ìîãóò áûòü ðåøåíû áåç óê-
ðåïëåíèÿ íàöèîíàëüíûõ ñèñòåì çäðàâîîõðàíåíèÿ
íà íàó÷íîé è äîêàçàòåëüíîé îñíîâå, ñ òåì ÷òîáû
îíè ìîãëè ýôôåêòèâíî îñâàèâàòü èìåþùèåñÿ îã-
ðàíè÷åííûå ðåñóðñû. Â ñâÿçè ñ ýòèì ÂÎÇ íà÷èíàåò
óäåëÿòü ýòîìó âîïðîñó áîëüøîå âíèìàíèå è â
1986 ã. ñîçäàåò Ãëîáàëüíûé êîíñóëüòàòèâíûé êî-
ìèòåò ïî íàó÷íûì èññëåäîâàíèÿì â îáëàñòè çäðà-
âîîõðàíåíèÿ.

Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ýòî ïîñëóæèëî ñòèìóëîì ê
ïîèñêó ïóòåé ïîâûøåíèÿ âîçìîæíîñòåé íàöèî-
íàëüíûõ ñèñòåì çäðàâîîõðàíåíèÿ ïî ýôôåêòèâíî-
ìó èñïîëüçîâàíèþ ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ ïóòåì ïå-
ðåðàñïðåäåëåíèÿ àññèãíîâàíèé, ïðèîðèòåòíîãî
ðàçâèòèÿ ïåðâè÷íîé ìåäèêî-ñàíèòàðíîé ïîìîùè,

âíåäðåíèÿ ðåñóðñîñáåðåãàþùèõ îðãàíèçàöèîííûõ
òåõíîëîãèé, äíåâíûõ ñòàöèîíàðîâ, àìáóëàòîðíîé
õèðóðãèè è ò. ä. Ýòè äåéñòâèÿ â òåõ èëè èíûõ óñëî-
âèÿõ ïðèíîñèëè îïðåäåëåííûå ïîëîæèòåëüíûå ðå-
çóëüòàòû, íî íå ðåøàëè ïðîáëåìû íåõâàòêè ôèíàí-
ñîâîãî îáåñïå÷åíèÿ îòðàñëè.

Ýêñïåðòíàÿ Êîìèññèÿ ÂÎÇ ïî ìàêðîýêîíîìèêå
è çäîðîâüþ (ÊÌÇ) â ñâîåì äîêëàäå (2001) ïðèøëà
ê âûâîäó, ÷òî óâåëè÷åíèå ðåñóðñîâ çäðàâîîõðàíå-
íèÿ ìîæåò è íå îêàçûâàòü ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ
íà ðåçóëüòàòèâíîñòü ìåðîïðèÿòèé ïî îõðàíå çäîðî-
âüÿ, åñëè íå áóäåò ñîïðîâîæäàòüñÿ ïåðåðàñïðåäåëå-
íèåì ýòèõ ðåñóðñîâ è ïðèìåíåíèåì ðàçëè÷íûõ òåõ-
íîëîãèé, ÷òîáû ñäåëàòü èõ èñïîëüçîâàíèå áîëåå
ýôôåêòèâíûì. Ðåêîìåíäàöèè ÊÌÇ áûëè íàïðàâ-
ëåíû íà èñïîëüçîâàíèå èìåþùèõñÿ ðåñóðñîâ îïòè-
ìàëüíûì îáðàçîì, íàðàùèâàÿ èõ îòäà÷ó è ýôôåê-
òèâíîñòü. Îíè ïðèíÿòû ðÿäîì ãîñóäàðñòâ-÷ëåíîâ
ÂÎÇ êàê ðóêîâîäñòâî ê ïðàêòè÷åñêèì äåéñòâèÿì.

Îäíàêî óëó÷øåíèå ôèíàíñîâîãî îáåñïå÷åíèÿ
çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðîäîëæàåò îñòàâàòüñÿ àêòóàëü-
íîé ïðîáëåìîé, îñîáåííî â óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîãî
ìèðîâîãî ýêîíîìè÷åñêîãî êðèçèñà. Ïðîäîëæàåòñÿ
ïîèñê ïóòåé äëÿ òàêîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ îòðàñëè,
êîòîðîå ïîçâîëèò îõâàòûâàòü âñå íàñåëåíèå ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùüþ è ïîâûøàòü åå êà÷åñòâî. Íàó÷-
íûå èññëåäîâàíèÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè âåäóòñÿ âî
ìíîãèõ ñòðàíàõ.

Ó÷èòûâàÿ çàïðîñû ìèðîâîé ìåäèöèíñêîé îáùå-
ñòâåííîñòè, ÂÎÇ â ïîñëåäíèå ãîäû ïîñòîÿííî âîç-
âðàùàåòñÿ ê îáñóæäåíèþ âîïðîñîâ ôèíàíñèðîâà-
íèÿ. Îñåíüþ 2010 ã. ÂÎÇ îïóáëèêîâàí "Äîêëàä î
ñîñòîÿíèè çäðàâîîõðàíåíèÿ â ìèðå â 2010 ã.", ãäå
ðàöèîíàëüíîå ôèíàíñèðîâàíèå ñèñòåì çäðàâîîõðà-
íåíèÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ïóòü ê îáåñïå÷åíèþ
âñåãî íàñåëåíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ [6]. Îñ-
íîâíûå èç ïðåäñòàâëåííûõ â íåì âûâîäîâ ñâîäÿòñÿ
ê ñëåäóþùåìó:

— ýôôåêòèâíàÿ ñòðàòåãèÿ ôèíàíñèðîâàíèÿ
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ó÷. ñîòð. (zhill234@yandex.ru)



53

Проблемы соц. гигиены, № 4/2011, черная Стр. 53100 %

çäðàâîîõðàíåíèÿ äîëæíà âûðàñòàòü íà íàöèîíàëü-
íîé ïî÷âå, à íå ñâîäèòüñÿ ê çàèìñòâîâàíèÿì;

— ëó÷øèé ïóòü ê îáùåäîñòóïíîñòè ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè — ìåõàíèçìû ïðåäîïëàòû ïóòåì íà-
ëîãîâîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ îòðàñëè è/èëè ìåäèöèí-
ñêîãî ñòðàõîâàíèÿ;

— ñòðàíû ñ íèçêèìè äîõîäàìè íóæäàþòñÿ â
ïðèòîêå âíåøíèõ ðåñóðñîâ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ îáùå-
äîñòóïíîñòè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè;

— àññèãíîâàíèÿ íà çäðàâîîõðàíåíèå â ñòðàíàõ
ñëåäóåò íå óðåçàòü, à íàðàùèâàòü è èñïîëüçîâàòü
áîëåå ðåçóëüòàòèâíî è ýôôåêòèâíî.

Â äîêëàäå ÂÎÇ âûäåëåíû îñíîâíûå ïðè÷èíû
íåýôôåêòèâíîñòè ðàñõîäîâàíèÿ ôèíàíñîâûõ ðå-
ñóðñîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ. Òðè èç íèõ îòíåñåíû ê ëå-
êàðñòâåííîìó îáåñïå÷åíèþ: íåîïðàâäàííîå ïðî-
ïèñûâàíèå äîðîãèõ íîâåéøèõ ïðåïàðàòîâ è íåäîñ-
òàòî÷íîå ïðèìåíåíèå äæåíåðèêîâ; ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòü íåêà÷åñòâåííûõ è ïîääåëüíûõ ëåêàðñòâ
âñëåäñòâèå ñëàáîãî ìîíèòîðèíãà è ìîøåííè÷åñòâà;
íåíàäëåæàùåå è íåýôôåêòèâíîå ïðèìåíåíèå ëå-
êàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ïî ðàçëè÷íûì ïðè÷èíàì,
âêëþ÷àÿ íåäîñòàòî÷íóþ îñâåäîìëåííîñòü êàê ìå-
äèêîâ, òàê è íàñåëåíèÿ î òåðàïåâòè÷åñêèõ ñâîéñò-
âàõ è ïîáî÷íûõ äåéñòâèÿõ ïðåïàðàòîâ, íåáðåæ-
íîñòü è áåçîòâåòñòâåííîñòü ñ îáåèõ ñòîðîí.

Òàêèì îáðàçîì, íåýôôåêòèâíîñòü ëåêàðñòâåííî-
ãî îáåñïå÷åíèÿ è ðàñõîäîâ íà íåãî âî ìíîãîì ÿâëÿ-
åòñÿ ñëåäñòâèåì íàðóøåíèé ýòè÷åñêîãî õàðàêòåðà.
ÂÎÇ åùå â 1968 ã. áûëè âûðàáîòàíû è ðåêîìåíäîâà-
íû ê ïðèìåíåíèþ ýòè÷åñêèå è íàó÷íûå êðèòåðèè
ðåêëàìèðîâàíèÿ ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ [4].
Â 80-90-å ãîäû ÕÕ âåêà ÂÎÇ, ïðèâëåêàÿ ê êîíñóëü-
òàòèâíîìó ñîòðóäíè÷åñòâó Ñîâåò ìåæäóíàðîäíûõ
ìåäèöèíñêèõ íàó÷íûõ îðãàíèçàöèé (ÑÌÌÍÎ),
ïðîäîëæèëà ýòó ðàáîòó è ðàçðàáîòàëà ýòè÷åñêèå êðè-
òåðèè ïðîäâèæåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ íà ðû-
íîê êàê âíóòðåííèé, òàê è ìåæäóíàðîäíûé. Îíè êà-
ñàëèñü ïðåäîñòàâëåíèÿ ïîòðåáèòåëÿì ÷åòêîé è äîñ-
òîâåðíîé èíôîðìàöèè î ñâîéñòâàõ, ïîòðåáëåíèè è
õðàíåíèè ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ñðåäñòâ; íåîáõîäèìî-
ñòè ðàçðàáîòêè ó÷åáíûõ ìàòåðèàëîâ ïî ýòè÷åñêèì
ïðîáëåìàì ëåêàðñòâåííîãî îáåñïå÷åíèÿ è ïîäãîòîâ-
êè ïåðñîíàëà â ýòîé îáëàñòè, çàïðåùåíèÿ íåäîáðî-
ñîâåñòíîé ðåêëàìû è äðóãèõ âîïðîñîâ. Ýòè ýòè÷å-
ñêèå êðèòåðèè áûëè ðåêîìåíäîâàíû äëÿ âêëþ÷åíèÿ
ñòðàíàìè â íàöèîíàëüíóþ ïîëèòèêó ïî ëåêàðñòâåí-
íûì ñðåäñòâàì. Îäíàêî ïðè èõ ïðàêòè÷åñêîì ïðè-
ìåíåíèè ñòàëêèâàþòñÿ ñ ñåðüåçíûìè òðóäíîñòÿìè,
çàòðóäíÿþùèìè èõ ðåàëèçàöèþ.

Â "Äîêëàäå î ñîñòîÿíèè çäðàâîîõðàíåíèÿ â ìèðå
2010 ã." óêàçàíî, ÷òî ñóùåñòâåííûå ôèíàíñîâûå
ïîòåðè âîçíèêàþò ïðè íåðàöèîíàëüíîé îðãàíèçà-
öèè ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ. Ñþäà îòíîñÿòñÿ
íåïðîïîðöèîíàëüíîå ðàçâèòèå è èñïîëüçîâàíèå
ñëóæá çäðàâîîõðàíåíèÿ ðàçíûõ óðîâíåé; íåîáîñíî-
âàííàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ; èçáûòî÷íîå èñïîëüçîâà-
íèå ïðîäóêöèè è óñëóã ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ;
íåîïòèìàëüíîå êà÷åñòâî ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è
âðà÷åáíûå îøèáêè; ðàñòðàòû, êîððóïöèÿ è ìîøåí-
íè÷åñòâî, ò. å. ýòè÷åñêèå íàðóøåíèÿ.

Ê íåýôôåêòèâíîñòè ðàñõîäîâ ïðèâîäèò è íåñî-
áëþäåíèå ñîîòâåòñòâóþùåãî áàëàíñà ïðè ðàñïðåäå-
ëåíèè ñðåäñòâ ìåæäó ðàçëè÷íûìè óðîâíÿìè è ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè è ìåæäó ëå÷åáíûìè, ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèìè è óêðåïëÿþùèìè çäîðîâüå ìåðî-
ïðèÿòèÿìè. Êàê èçâåñòíî, ïðîôèëàêòèêà è óêðåï-
ëåíèå çäîðîâüÿ íå òîëüêî ñïàñàþò ëþäåé îò áîëåç-

íåé è ñâÿçàííûõ ñ íèìè ñòðàäàíèé, íî òàêæå èç-
áàâëÿþò îò íåîáõîäèìîñòè òðàòèòü áîëüøèå ðåñóð-
ñû íà ëå÷åíèå. Ïîýòîìó ïðèîðèòåò ïðîôèëàêòè÷å-
ñêîãî íàïðàâëåíèÿ â çäðàâîîõðàíåíèè ìîæíî ðàñ-
ñìàòðèâàòü êàê äèêòóåìûé îäíîâðåìåííî ìîðàëü-
íî-ýòè÷åñêèìè è ôèíàíñîâûìè ñîîáðàæåíèÿìè.

Íåêîòîðûå ïðè÷èíû íåýôôåêòèâíîãî èñïîëü-
çîâàíèÿ èìåþùèõñÿ ñðåäñòâ â äîêëàäå ÂÎÇ ñâÿçû-
âàþò ñ íåäîñòàòêàìè â ïðàêòèêå ïîäãîòîâêè è èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà. Ñðåäè íèõ
íåñîîòâåòñòâèå ïîäãîòîâêè è íàáîðà êàäðîâ çäðà-
âîîõðàíåíèÿ ìåäèöèíñêèì ïîòðåáíîñòÿì íàñåëå-
íèÿ è íåìîòèâèðîâàííîñòü êàäðîâ íà êà÷åñòâåí-
íóþ ðàáîòó, ÷òî áûâàåò ñâÿçàíî íå òîëüêî ñ íåäîñ-
òàòêîì ìàòåðèàëüíûõ ñòèìóëîâ, íî è ñî ñëàáîñòüþ
ìîðàëüíî-ýòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ìèðå â ñðåäíåì îò 20 äî 40%
ðàñõîäîâ íà çäðàâîîõðàíåíèå òåðÿåòñÿ èç-çà íåýô-
ôåêòèâíîñòè èõ èñïîëüçîâàíèÿ, çëîóïîòðåáëåíèé,
êîððóïöèè è ìîøåííè÷åñòâà [6], ò. å. â ðåçóëüòàòå íà-
ðóøåíèÿ ïðèíöèïîâ îáùåé ýòèêè è ýòèêè çäðàâî-
îõðàíåíèÿ. Ýòèêà òðåáóåò ñîáëþäàòü ñïðàâåäëèâîñòü,
çàáîòèòüñÿ íå î ñîáñòâåííîé âûãîäå, à î äîáðîñîâå-
ñòíîñòè è âûñîêîì êà÷åñòâå ñâîåé ïðîôåññèîíàëüíîé
ðàáîòû, îá îáùåñòâåííîì áëàãå è î ïîëüçå äëÿ ïàöè-
åíòîâ è óäåëÿòü îñîáîå âíèìàíèå ìåäèöèíñêèì ïî-
òðåáíîñòÿì ãðóïï íàñåëåíèÿ, ïîäâåðæåííûõ âûñîêî-
ìó ðèñêó, äåòÿì è ïðåñòàðåëûì.

Ê ñîæàëåíèþ, â ïîñëåäíèå ãîäû íàáëþäàåòñÿ
çíà÷èòåëüíîå îñëàáëåíèå ïðèâåðæåííîñòè ðàáîò-
íèêîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðèíöèïàì îáùåé è ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ýòèêè. Ïî îöåíêàì ÂÎÇ, ìîøåííè-
÷åñòâî è çëîóïîòðåáëåíèÿ â îáëàñòè çäðàâîîõðàíå-
íèÿ îáõîäÿòñÿ îòäåëüíûì ïðàâèòåëüñòâàì ðàçâèòûõ
ñòðàí äî 23 ìëðä äîëëàðîâ ÑØÀ â ãîä, ïðè ýòîì â
ñòðàíàõ, ãäå øèðå ðàñïðîñòðàíåíà êîððóïöèÿ, ïî-
êàçàòåëè äåòñêîé ñìåðòíîñòè âûøå [6].

Ñòðàíû Åâðîïåéñêîãî ñîþçà (ÅÑ) åæåãîäíî òåðÿ-
þò ñâûøå 50 ìëðä åâðî âñëåäñòâèå ìîøåííè÷åñòâà â
çäðàâîîõðàíåíèè. ÅÑ íà òåððèòîðèè Áåëüãèè, Íè-
äåðëàíäîâ, Íîðâåãèè, Ïîëüøè, Ôðàíöèè ïðîâîäèò
èññëåäîâàíèÿ ìàñøòàáîâ è ïðîÿâëåíèé ìîøåííè÷å-
ñòâà â îòðàñëè è âåäåò ðàáîòó ïî îáìåíó îïûòîì ðà-
çîáëà÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè çëîóïîòðåáëåíèé.

Àêòèâíóþ ðàáîòó âåäåò Íàöèîíàëüíûé Ñîâåò
ÑØÀ ïî áîðüáå ñ ìîøåííè÷åñòâîì â çäðàâîîõðà-
íåíèè ñî øòàá-êâàðòèðîé â øòàòå Êàëèôîðíèÿ.
Â íà÷àëå 2011 ã. â ÑØÀ ðàñêðûòî õèùåíèå 225 ìëí
äîëëàðîâ ÑØÀ èç ñðåäñòâ Ìåäèêýð — ãîñóäàðñò-
âåííîé ïðîãðàììû ïî ìåäèöèíñêîìó ñòðàõîâàíèþ
ïðåñòàðåëûõ ãðàæäàí. Ïîäîçðåâàþò, ÷òî â ýòîé
àôåðå çàìåøàíî ñâûøå ñòà âðà÷åé èç ðàçëè÷íûõ ãî-
ðîäîâ ÑØÀ. Â ñâÿçè ñ ïðèíÿòèåì èíèöèèðîâàííîé
ïðåçèäåíòîì Á. Îáàìîé ðåôîðìû çäðàâîîõðàíåíèÿ
ðàñøèðåíû ïîëíîìî÷èÿ ÔÁÐ â îáëàñòè íàäçîðà çà
ôèíàíñîâûìè ïîòîêàìè â çäðàâîîõðàíåíèè è ïðå-
äîòâðàùåíèÿ ìîøåííè÷åñòâà.

ÂÎÇ ñ 2004 ã. îñóùåñòâëÿåò Ïðîãðàììó ïî íàä-
ëåæàùåìó óïðàâëåíèþ â îáëàñòè ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ. Ýòà ïðîãðàììà, ïîìèìî ïðî÷èõ ôóíêöèé,
ïðèçâàíà îáåñïå÷èâàòü ïîääåðæêó ñòðàíàì â áîðü-
áå ñ êîððóïöèåé íà îñíîâå ïðèìåíåíèÿ ïðîçðà÷-
íûõ ïðîöåäóð îò÷åòíîñòè è ñîäåéñòâèÿ ýòè÷åñêîé
ïðàêòèêå â ôàðìàöåâòè÷åñêîì ñåêòîðå.

Òðåâîãó ïî ïîâîäó ðîñòà êîððóïöèè è ìîøåííè-
÷åñòâà â çäðàâîîõðàíåíèè áüåò íå òîëüêî ÂÎÇ, íî è
Âñåìèðíàÿ ìåäèöèíñêàÿ àññîöèàöèÿ (ÂÌÀ). Íà
Ãåíåðàëüíîé àññàìáëåå ÂÌÀ â Òîêèî â îêòÿáðå
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2004 ã. áûëî ïðèíÿòî çàÿâëåíèå "Î âçàèìîîòíîøå-
íèÿõ ìåæäó âðà÷àìè è êîììåð÷åñêèìè ïðåäïðè-
ÿòèÿìè", ãäå îïðåäåëåíû óñëîâèÿ, ñîáëþäåíèå êî-
òîðûõ äîëæíî ïðåïÿòñòâîâàòü ïðåâðàùåíèþ ýòèõ
îòíîøåíèé â ïîäêóï ìåäèêîâ êîììåð÷åñêèìè
ñòðóêòóðàìè â óùåðá èíòåðåñàì ïàöèåíòîâ [7].

Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ñóùåñòâåííî ïîâûøàåò-
ñÿ çíà÷åíèå ñîáëþäåíèÿ ýòè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ äëÿ
îáåñïå÷åíèÿ îõâàòà âñåãî íàñåëåíèÿ êà÷åñòâåííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ è äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé
ÂÎÇ öåëè "çäîðîâüå äëÿ âñåõ". Ïîýòîìó â óòâåðæäåí-
íîì â 2005 ã. äîêóìåíòå ïî îáíîâëåííîé ïîëèòèêå
äîñòèæåíèÿ çäîðîâüÿ äëÿ âñåõ (ÇÄÂ-21) Åâðîïåé-
ñêîãî ðåãèîíà ÂÎÇ óêàçàíî, ÷òî ñåðäöåâèíîé ïîëè-
òèêè çäîðîâüÿ äëÿ âñåõ â Åâðîïå äîëæíà áûòü ýòèêà
ñèñòåì çäðàâîîõðàíåíèÿ [5]. Îíà ÿâëÿåòñÿ âàæíåé-
øèì ñâÿçóþùèì çâåíîì ìåæäó öåííîñòÿìè êîíöåï-
öèè "çäîðîâüå äëÿ âñåõ", óòâåðæäàþùåé ðàâåíñòâî,
ñîëèäàðíîñòü è ó÷àñòèå íàñåëåíèÿ, è ïðàêòè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòüþ â ýòîì íàïðàâëåíèè.

Ðåàëèçàöèÿ ýòè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ â çäðàâîîõðà-
íåíèè òðåáóåò øèðîêîãî ìåæñåêòîðàëüíîãî ïîäõî-
äà. Íåîáõîäèìî ïðåäóñìîòðåòü â ïðîãðàììàõ ïîä-
ãîòîâêè è ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ìåäèöèíñêî-
ãî ïåðñîíàëà óñèëåíèå âíèìàíèÿ ê âîïðîñàì ýòèêè
è ïðàâà. Ñ ýòèìè âîïðîñàìè ñëåäóåò òàêæå øèðå
çíàêîìèòü íàñåëåíèå â õîäå ìåðîïðèÿòèé ïî ñàíè-
òàðíîìó ïðîñâåùåíèþ, ïîñêîëüêó ýòî ïîìîæåò íà-
ëàæèâàòü è ñîâåðøåíñòâîâàòü îáùåñòâåííûé êîí-
òðîëü çà èñïîëüçîâàíèåì ôèíàíñîâûõ ðåñóðñîâ â
çäðàâîîõðàíåíèè. Óæåñòî÷åíèÿ òðåáóåò è êîíòðîëü
ñî ñòîðîíû ãîñóäàðñòâåííûõ ñòðóêòóð.

Ïðîáëåìû óëó÷øåíèÿ ôèíàíñèðîâàíèÿ çäðàâî-
îõðàíåíèÿ è áîðüáû ñ íàðóøåíèÿìè ïðèíöèïîâ ýòè-
êè â ýòîé îáëàñòè àêòóàëüíû ïðàêòè÷åñêè äëÿ âñåõ
ñòðàí, â òîì ÷èñëå è äëÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.
Â íàøåé ñòðàíå â íàñòîÿùåå âðåìÿ àêòèâíî ïðèíè-
ìàþòñÿ ìåðû ïî áîðüáå ñ êîððóïöèåé è ìîøåííè-
÷åñòâîì, ïî îáåñïå÷åíèþ ïðîçðà÷íîñòè ôèíàíñîâûõ
ïîòîêîâ è ýôôåêòèâíîìó èñïîëüçîâàíèþ ñðåäñòâ âî
âñåõ ñôåðàõ, â òîì ÷èñëå â çäðàâîîõðàíåíèè.

Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ îäíîé èç ïåðâûõ ïîäïè-
ñàëà Êîíâåíöèþ ÎÎÍ ïî áîðüáå ñ êîððóïöèåé
(2003) è â 2006 ã. ðàòèôèöèðîâàëà åå è Êîíâåíöèþ
Ñîâåòà Åâðîïû îá óãîëîâíîé îòâåòñòâåííîñòè çà
êîððóïöèþ. Â ïîñëåäóþùåì íåêîòîðûå ïîëîæåíèÿ
ýòèõ äîêóìåíòîâ áûëè îòðàæåíû â ðîññèéñêîì çà-
êîíîäàòåëüñòâå, â òîì ÷èñëå â Ôåäåðàëüíîì çàêîíå
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ¹ 273-ÔÇ îò 25 äåêàáðÿ
2008 ã. "Î ïðîòèâîäåéñòâèè êîððóïöèè", ãäå óñòà-
íîâëåíû îñíîâíûå ïðèíöèïû, ïðàâîâûå, îðãàíè-
çàöèîííûå îñíîâû åå ïðåäóïðåæäåíèÿ è áîðüáû ñ
íåé. Îíè ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ è íà çäðàâîîõðàíåíèå.

Íåäàâíî âñòóïèë â äåéñòâèå Ôåäåðàëüíûé çàêîí
¹ 61 îò 12 àïðåëÿ 2010 ã. "Îá îáðàùåíèè ëåêàðñò-
âåííûõ ñðåäñòâ", ãäå îòìå÷àåòñÿ íåìàëî ñëó÷àåâ
êîððóïöèè, ìîøåííè÷åñòâà è íåîïðàâäàííîãî çà-
âûøåíèÿ öåí, îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàþùèõñÿ íà
ýôôåêòèâíîñòè ðàñõîäîâàíèÿ ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ
â çäðàâîîõðàíåíèè [2].

Â ÷èñëå ïðî÷èõ çàêîí ðàññìàòðèâàåò ôèíàíñîâûå
è ýòè÷åñêèå àñïåêòû ïðîáëåìû [3] è âêëþ÷àåò ñòàòüþ
îá ýòè÷åñêîé ýêñïåðòèçå íà ïðåäìåò âîçìîæíîñòåé
êëèíè÷åñêîãî èñïûòàíèÿ ïðåïàðàòà (ñò. 17). Îí ïðå-
äóñìàòðèâàåò ãîñóäàðñòâåííîå ðåãóëèðîâàíèå öåí íà
æèçíåííî âàæíûå ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû â öåëÿõ
ïîâûøåíèÿ èõ äîñòóïíîñòè íàñåëåíèþ (ñò. 60). Çàêîí

çàïðåùàåò ïðîäàæó ôàëüñèôèöèðîâàííûõ, íåäîáðî-
êà÷åñòâåííûõ è êîíòðàôàêòíûõ ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ, óñòàíàâëèâàåò ïîðÿäîê èõ èçúÿòèÿ è óíè÷òî-
æåíèÿ, à òàêæå îïðåäåëÿåò ìåðû þðèäè÷åñêîé è ìà-
òåðèàëüíîé îòâåòñòâåííîñòè ïðîèçâîäèòåëåé è ïðî-
äàâöîâ ýòèõ çàïðåùåííûõ ñðåäñòâ (ñò. 57, 59, 68 è 69)
[2]. Ñîáëþäåíèå äàííîãî çàêîíà ïðèçâàíî ñïîñîáñò-
âîâàòü ïîâûøåíèþ äîñòóïíîñòè è êà÷åñòâà ëåêàðñò-
âåííîé ïîìîùè íàñåëåíèþ, ïðîôèëàêòèêå ìîøåí-
íè÷åñòâà è êîððóïöèè, ñíèæåíèþ ñâÿçàííûõ ñ íèìè
ôèíàíñîâûõ ïîòåðü, óñèëåíèþ ýôôåêòèâíîñòè ðàñõî-
äîâàíèÿ àññèãíîâàíèé.

Â óñëîâèÿõ âíåäðåíèÿ ðûíî÷íûõ îòíîøåíèé â
íàó÷íîé ïå÷àòè âûäâèíóòî ïðåäëîæåíèå âêëþ÷èòü
â ýòè÷åñêèé êîäåêñ ðîññèéñêèõ ìåäèêîâ ïîëîæå-
íèå î íåäîïóñòèìîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ïàöèåíòà â
êà÷åñòâå ñðåäñòâà äëÿ äîñòèæåíèÿ êîììåð÷åñêèõ
öåëåé [1]. Íàðÿäó ñ çàêîíîäàòåëüíûìè ìåðàìè ýòî
ïðèçâàíî óêðåïèòü ïðàâîâûå îñíîâû äëÿ óñèëåíèÿ
áîðüáû ìåäèöèíñêîãî ñîîáùåñòâà ñ íàðóøåíèÿìè
ýòè÷åñêèõ íîðì, â òîì ÷èñëå ñ êîððóïöèåé è ìî-
øåííè÷åñòâîì, ñî ñãîâîðàìè ìåæäó âðà÷àìè è
ôàðìàöåâòè÷åñêèìè ôèðìàìè â óùåðá èíòåðåñàì
ïàöèåíòîâ, ÷òî ïîâûñèò âîçìîæíîñòè äëÿ áîëåå
ýôôåêòèâíîãî ðàñõîäîâàíèÿ ôèíàíñîâûõ ðåñóð-
ñîâ, íàïðàâëÿåìûõ íà çäðàâîîõðàíåíèå.

23 äåêàáðÿ 2010 ã. ïðåçèäèóì Ñîâåòà ïðè ïðåçè-
äåíòå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ïî ïðîòèâîäåéñòâèþ
êîððóïöèè ñâîèì ðåøåíèåì îäîáðèë Òèïîâîé êî-
äåêñ ýòèêè è ñëóæåáíîãî ïîâåäåíèÿ ãîñóäàðñòâåí-
íûõ ñëóæàùèõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è ìóíèöè-
ïàëüíûõ ñëóæàùèõ. Â íåì ñôîðìóëèðîâàíû áàçî-
âûå ïîëîæåíèÿ îòíîñèòåëüíî íîðì ïîâåäåíèÿ íà
ñëóæáå, ñîáëþäåíèå êîòîðûõ ïðèçâàíî ñîäåéñòâî-
âàòü ïîääåðæàíèþ àâòîðèòåòà âëàñòíûõ ñòðóêòóð è
ïðîòèâîäåéñòâèþ êîððóïöèè â îðãàíàõ ãîñóäàðñò-
âåííîé âëàñòè. Ïðîåêò Òèïîâîãî êîäåêñà ýòèêè
áûë ïîäãîòîâëåí Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ. Âåñíîé
2011 ã. íà îñíîâå Òèïîâîãî êîäåêñà ïîäãîòîâëåí
Êîäåêñ ýòèêè è ñëóæåáíîãî ïîâåäåíèÿ ôåäåðàëü-
íûõ ãîñóäàðñòâåííûõ ãðàæäàíñêèõ ñëóæàùèõ Ìèí-
çäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåàëèçóåòñÿ
øèðîêàÿ êîìïëåêñíàÿ ïðîãðàììà ìåð, íàïðàâëåííûõ
íà ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ àññèã-
íîâàíèé è íà áîðüáó ñ ìîøåííè÷åñòâîì è ñ êîððóï-
öèåé â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ, íà óêðåïëåíèå ìî-
ðàëüíî-ýòè÷åñêèõ îñíîâ ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû.
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НАУЧНЫЕ ОБЩЕСТВА И СЪЕЗДЫ ХИРУРГОВ В РОССИИ

Национальный НИИ общественного здоровья РАМН, Москва

Îáðàçîâàíèå ñïåöèàëèçèðîâàííûõ õèðóðãè÷åñêèõ îáùåñòâ â Ðîññèè íà÷àëîñü â ïîñëåäíåé ÷åòâåðòè XIX âåêà.
Ïåðâûå îáùåñòâà âîçíèêëè â Ìîñêâå è Ïåòåðáóðãå â 70—80-å ãîäû XIX âåêà. Â íà÷àëå XX â. õèðóðãè÷åñêîå
îáùåñòâî âîçíèêëî â Êèåâå. Õèðóðãè÷åñêèå îáùåñòâà ñûãðàëè âèäíóþ ðîëü â ðàçâèòèè òåîðèè è ïðàêòèêè
õèðóðãèè, â ïðîïàãàíäå äîñòèæåíèé ñîâðåìåííîé íàóêè. Îíè ÿâèëèñü èíèöèàòîðàìè ñîçûâà ñúåçäîâ ðîññèé-
ñêèõ õèðóðãîâ, êîòîðûå ïîëîæèëè íà÷àëî öåëåíàïðàâëåííîìó èçó÷åíèþ îòäåëüíûõ àêòóàëüíûõ ïðîáëåì õè-
ðóðãèè.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : õèðóðãèÿ, õèðóðãè÷åñêèå îáùåñòâà, ñúåçäû õèðóðãîâ

THE SCIENTIFIC SOCIETIES AND SURGEONS’ CONGRESSES IN RUSSIA: THE SECOND-HALF 
OF XIXTH - THE EARLY XXTH CENTURIES

Sherstneva E.V.

The organization of specialized surgeons’ societies in Russia began in the last quarter of XIXth century. The first
societies emerged in Moscow and St. Petersburg in 1870-1880. In the early XXth century the surgeons’ society was
organized in Kiev. The surgeons’ societies played a prominent role in development of theory and practice of surgery
and in popularization of achievements of modern science. The societies were the prime movers of convocation of
Russian surgeons’ congresses which initiated the dedicated investigation of particular actual issues of surgery.

K e y  w o r d s : surgery, surgeons’ society, surgeons’ congress

Â ðàçâèòèè ìåäèöèíñêîé íàóêè Ðîññèè â äîðåâîëþöèîííûé
ïåðèîä çíà÷èòåëüíóþ ðîëü èãðàëè îáùåñòâà, îáúåäèíÿâøèå âðà-
÷åé, äâèæèìûõ èññëåäîâàòåëüñêèì èíòåðåñîì è ïîòðåáíîñòüþ â
ïðîôåññèîíàëüíîì îáùåíèè. Ýòî â ïîëíîé ìåðå îòíîñèòñÿ è ê
òàêîé îòðàñëè êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû, êàê õèðóðãèÿ. Îòäåëü-
íûì ðîññèéñêèì õèðóðãè÷åñêèì îáùåñòâàì áûëî ïîñâÿùåíî
íåìàëî èññëåäîâàíèé. Äàííîé ïðîáëåìû â ðàçíûå ãîäû êàñà-
ëèñü È. Ê. Ñïèæàðíûé, À. Ì. Çàáëóäîâñêèé, Â. Ð. Áðàéöåâ,
Ñ. Ñ. Ìèõàéëîâ, À. Ë. Ñòóêêåé, Â. È. Ñòàðîäóá, Á. À. Ïåòðîâ,
Í. Â. Ãóäèì-Ëåâêîâè÷, À. Â. Ãðèãîðÿí, Ý. Â. Ëóöåâè÷, Â. Ë.
Îêîëîâ, È. Í. Áåëîâ è äð. Îäíàêî îáîáùàþùèõ ðàáîò ïî ýòîé
òåìå íåò. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ âîññîçäàíèå öå-
ëîñòíîé êàðòèíû îáùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé õèðóðãîâ âî âòî-
ðîé ïîëîâèíå XIX — íà÷àëå XX âåêà, ñóùåñòâóåò íåîáõîäèìîñòü
è â îáùåé îöåíêå èõ äåÿòåëüíîñòè.

Ðàçâèòèå àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ â ìåäè-
öèíå, âíåäðåíèå îáåçáîëèâàíèÿ, àíòèñåïòèêè ïðèâåëè âî âòî-
ðîé ïîëîâèíå XIX âåêà ê îãðîìíîìó ðàñøèðåíèþ âîçìîæíîñòåé
õèðóðãèè. Ñòðåìèòåëüíîå ðàçâèòèå ýòîé îòðàñëè ìåäèöèíû,
îñîáåííî â ñòîëè÷íûõ êëèíèêàõ è áîëüíèöàõ, ñòèìóëèðîâàëî
õèðóðãîâ ê îáìåíó îïûòîì, óãëóáëåííûì íàó÷íûì äèñêóññèÿì
è êàê ñëåäñòâèå ê ñîçäàíèþ îáúåäèíåíèé ñïåöèàëèñòîâ, ïî-
ñêîëüêó ìåäèöèíñêèå îáùåñòâà øèðîêîãî ïðîôèëÿ, âîçíèêøèå
â Ðîññèè â ïåðâîé ïîëîâèíå XIX âåêà, óæå íå ìîãëè óäîâëåòâî-
ðèòü ýòîé ïîòðåáíîñòè. Òåíäåíöèÿ ê îáðàçîâàíèþ ñïåöèàëèçè-
ðîâàííûõ õèðóðãè÷åñêèõ îáùåñòâ îò÷åòëèâî îáîçíà÷èëàñü â ïî-
ñëåäíåé ÷åòâåðòè XIX âåêà. Èõ ñîçäàíèå è íà÷àëî äåÿòåëüíîñòè
ïðèõîäèëèñü íà ïåðåëîìíûé ìîìåíò, êîãäà íà ñìåíó õèðóðãèè
êàê ìåòîäà ëå÷åíèÿ íàðóæíûõ áîëåçíåé ïðèøëà "ïîëîñòíàÿ" õè-
ðóðãèÿ, ïðîèñõîäèëà ñìåíà ïîêîëåíèé õèðóðãîâ.

Â ýòîì îòíîøåíèè îñîáåííî ïîêàçàòåëüíà èñòîðèÿ ñîçäàíèÿ
ïåðâîãî â Ðîññèè Õèðóðãè÷åñêîãî îáùåñòâà â Ìîñêâå. Åãî îð-
ãàíèçàòîðîì ñòàë èçâåñòíûé ìîñêîâñêèé õèðóðã Ñ. È. Êîñòàðåâ
(1837—1878), ñòðåìèâøèéñÿ ê íîâàòîðñêèì ïîäõîäàì â õèðóð-
ãèè. Îí ÿâëÿëñÿ ïðèâàò-äîöåíòîì êàôåäðû õèðóðãèè Ìîñêîâ-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà, ðåäàêòîðîì "Ìîñêîâñêîé ìåäèöèíñêîé ãà-
çåòû", èçäàâàåìîé Îáùåñòâîì ðóññêèõ âðà÷åé, ÷ëåíîì êîòîðîãî
ñîñòîÿë ñ 1868 ã. Â 1871 ã. îí áûë èçáðàí äåéñòâèòåëüíûì ÷ëå-
íîì Ôèçèêî-ìåäèöèíñêîãî îáùåñòâà â Ìîñêâå. Â ýòîò ïåðèîä
Ñ. È. Êîñòàðåâ, ÿâëÿÿñü, ïîìèìî ïðî÷åãî, ñòàðøèì âðà÷îì Ñòà-
ðî-Åêàòåðèíèíñêîé áîëüíèöû, îñîáåííî èíòåðåñîâàëñÿ ëå÷å-
íèåì ðàí, îñòåîïëàñòèêîé, ïðîáëåìîé ïåðåëèâàíèÿ êðîâè. Íà

çàñåäàíèè Ôèçèêî-ìåäèöèíñêîãî îáùåñòâà â 1871 ã. Ñ. È. Êîñ-
òàðåâûì áûë ñäåëàí äîêëàä î ïðîèçâåäåííîì èì ïåðåëèâàíèè
äåôèáðèíèðîâàííîé êðîâè (ñíà÷àëà â âåíó, à ïîòîì â àðòåðèþ)
áîëüíîìó ñ äëèòåëüíûì íàãíîåíèåì ïîñëå ðåçåêöèè êîëåííîãî
ñóñòàâà1. Îí òàêæå íåîäíîêðàòíî âûñòóïàë â îáùåñòâàõ ñ ñîîá-
ùåíèÿìè î ðàçðàáîòàííîì èì òàê íàçûâàåìîì àýðàöèîííîì
ñïîñîáå ëå÷åíèÿ ðàí, êîòîðûé áûë ïðèçíàí "ïðåäâèäåíèåì ïå-
ðåâîðîòà, ïðîèçâåäåííîãî â õèðóðãèè ââåäåíèåì àíòèñåïòèêè"2.
Îäíàêî â ñðåäå äâóõ ìîñêîâñêèõ îáùåñòâ, ÷ëåíîì êîòîðûõ îí
ñîñòîÿë, ïðîáëåìàì õèðóðãèè íå óäåëÿëîñü äîñòàòî÷íîãî âíè-
ìàíèÿ. Ýòî ïîñëóæèëî íåïîñðåäñòâåííûì ïîâîäîì ê îðãàíèçà-
öèè Õèðóðãè÷åñêîãî îáùåñòâà â Ìîñêâå, íåîáõîäèìîñòü êîòî-
ðîãî íàçðåëà íàñòîëüêî, ÷òî, ïî ñâèäåòåëüñòâó ñîðàòíèêîâ
Ñ. È. Êîñòàðåâà, îíî áûëî ñîçäàíî â î÷åíü êîðîòêèé ñðîê è â
1873 ã. ïðèñòóïèëî ê ðàáîòå3. Îíî ñòàëî âòîðûì õèðóðãè÷åñêèì
îáùåñòâîì â Åâðîïå — ïîñëå Société de Chirurgie â Ïàðèæå
(1843). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â 1871 ã. áûëî îñíîâàíî Íåìåöêîå
îáùåñòâî õèðóðãîâ, íî ýòèì íàçâàíèåì îáîçíà÷àëèñü åæåãîäíûå
ñúåçäû, à ñîáñòâåííî îáùåñòâî "Freie Vereinigung der Chirurgen
Berlins" áûëî ó÷ðåæäåíî ëèøü â 1886 ã.

Ó÷ðåäèòåëÿìè Õèðóðãè÷åñêîãî îáùåñòâà â Ìîñêâå ÿâëÿ-
ëèñü: Ñ. È. Êîñòàðåâ, È. È. Ìàòþøåíêîâ, Ã. Ô. Ìàðêîíåò,
Í. È. Ñòóêîâåíêîâ, À. Í. Ìàêëàêîâ, È. Í. Íîâàöêèé,
Ã. È. Áðàóí, Ë. Ñ. Ìåäâèäåì, Ý. Ý. Êëèí, Í. Ï. Ìàíñóðîâ,
Í. Â. Âîðîíöîâñêèé, À. Ô. Ðåäëèõ, Ã. À. Ñàâîñòèöêèé,
È. À. Çàáîðîâñêèé, Ñ. È. Ñîáîðîâ, È. À. Ãîðÿ÷åâ, ß. È. Òÿæå-
ëîâ, È. Í. Êàäíèêîâ, Í. Â. Óøàêîâ, È. Ñ. Àëåêñàíäðèéñêèé,
Ô. È. Ñèíèöûí è äð. Ïåðâûì ïðåäñåäàòåëåì îáùåñòâà áûë èç-
áðàí ïðîô. È. Ï. Ìàòþøåíêîâ, íî âñêîðå åãî ñìåíèë ïðîô.
È. Í. Íîâàöêèé. Ñ 1880 ã. äåéñòâèòåëüíûì ÷ëåíîì îáùåñòâà (à
â äàëüíåéøåì åãî ïðåäñåäàòåëåì íà ïðîòÿæåíèè 6 ëåò) ÿâëÿëñÿ
Í. Â. Ñêëèôîñîâñêèé, ó÷àñòèå êîòîðîãî çíà÷èòåëüíî îæèâèëî
íàó÷íóþ æèçíü îáùåñòâà.

Ïîñêîëüêó äèôôåðåíöèàöèÿ õèðóðãèè åùå íå íà÷àëàñü, îá-
ùåñòâî, ñîãëàñíî óñòàâó, "èìåëî öåëüþ ñîäåéñòâîâàòü ðàçðàáîò-
êå âîïðîñîâ ñîâðåìåííîé õèðóðãèè è ñîïðèêàñàþùèõñÿ ñ íåé
ñïåöèàëüíîñòåé". Îíî ðàññìàòðèâàëî âîïðîñû àíàòîìèè, ôè-
çèîëîãèè, îôòàëüìîëîãèè, îòèàòðèè, ãèíåêîëîãèè, óðîëîãèè

Å. Â. Øåðñòíåâà — êàíä. èñò. íàóê, ñò. íàó÷. ñîòð. (lena_
scherstneva@mail.ru)

1Á à æ å í î â à  À. Ï. Ñåðãåé Èâàíîâè÷ Êîñòàðåâ — îñíîâà-
òåëü Õèðóðãè÷åñêîãî îáùåñòâà Ìîñêâû // Õèðóðãèÿ. — 1957. —
¹ 2. — Ñ. 126.

2Í å é ä è í ã  Í. Ìåäèöèíñêèå îáùåñòâà â Ðîññèè. — Ì.,
1897. — Ñ. 4.

3Á à æ å í î â à  À. Ï. Óê. ñî÷. — Ñ. 126.
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(ïî íàçâàííûì ñïåöèàëüíîñòÿì îáùåñòâà ñòàëè âîçíèêàòü ïîç-
æå). Â ñîñòàâå Ìîñêîâñêîãî õèðóðãè÷åñêîãî îáùåñòâà áûëè
ïðåäñòàâèòåëè ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëüíîñòåé. Ñîãëàñíî óñòàâó, îá-
ùåñòâî ðóêîâîäñòâîâàëîñü ñëåäóþùåé ïðîãðàììîé: "à) ó÷åíûå
ñîîáùåíèÿ è ïðåíèÿ â çàñåäàíèÿõ îáùåñòâà; á) äåÿòåëüíîñòü è
äîêëàäû ïîñòîÿííûõ è âðåìåííûõ êîìèññèé îáùåñòâà; â) íà-
çíà÷åíèå ïðåìèé çà íàó÷íûå ðàáîòû ïî âîïðîñàì, èíòåðåñóþ-
ùèì îáùåñòâî; ã) êîìàíäèðîâêè êàê ÷ëåíîâ, òàê è ïîñòîðîííèõ
ëèö ñ íàó÷íîé öåëüþ; ä) ïîâðåìåííîå èçäàíèå òðóäîâ îáùåñòâà".
Ñ 1873 ïî 1914 ã. îíî èçäàâàëî "Ëåòîïèñü Õèðóðãè÷åñêîãî îá-
ùåñòâà â Ìîñêâå".

Óñëîâèåì ïðèíÿòèÿ â ÷ëåíû îáùåñòâà, ñîãëàñíî § 6 óñòàâà,
ÿâëÿëîñü íàëè÷èå ñòåïåíè äîêòîðà ìåäèöèíû, ïîëó÷åííîé â
Ðîññèè. § 7 óñòàâà ãëàñèë, ÷òî êàíäèäàò â äåéñòâèòåëüíûå ÷ëåíû
îáùåñòâà "äîëæåí ñäåëàòü ñîîáùåíèå ..., ïðîéòè ÷åðåç êîìèñ-
ñèþ êàíäèäàòóð è ïîäâåðãíóòüñÿ çàêðûòîé áàëëîòèðîâêå"4. Äî-
âîëüíî âûñîê áûë è åæåãîäíûé ÷ëåíñêèé âçíîñ — 25 ðóá. Ýòè
óñëîâèÿ ñäåðæèâàëè ÷èñëåííûé ðîñò îáùåñòâà (íàèáîëüøåå ãî-
äîâîå ÷èñëî äåéñòâèòåëüíûõ ÷ëåíîâ ñîñòàâëÿëî ëèøü 34 ÷åëî-
âåêà), à ïåðâîå èç íèõ ñòàëî ïðè÷èíîé ìíîãîëåòíèõ ñïîðîâ, êî-
òîðûå óâåí÷àëèñü îðãàíèçàöèåé â 1896 ã. åùå îäíîãî îáúåäèíå-
íèÿ ñïåöèàëèñòîâ — Îáùåñòâà ðóññêèõ õèðóðãîâ â Ìîñêâå.

Íîâîå îáùåñòâî ñîçäàâàëîñü â ïåðèîä, êîãäà â Ìîñêâå óæå
äåéñòâîâàëè îáúåäèíåíèÿ ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè àêóøåðñòâà è
ãèíåêîëîãèè (1887), îôòàëüìîëîãèè (1889), øëà ïîäãîòîâêà ê ñîç-
äàíèþ îòîëàðèíãîëîãè÷åñêîãî îáùåñòâà (1897). Ïîýòîìó â óñòàâå
íîâîå îáùåñòâî ïðîâîçãëàñèëî áîëåå êîíêðåòíóþ öåëü: "äîñòàâ-
ëÿòü âîçìîæíîñòü áîëåå òåñíîãî îáùåíèÿ â èíòåðåñàõ íàóêè âðà-
÷àì, ñïåöèàëüíî ïîñâÿòèâøèì ñåáÿ õèðóðãèè". Ïðîãðàììà äåÿ-
òåëüíîñòè Îáùåñòâà ðóññêèõ õèðóðãîâ â Ìîñêâå áûëà ïî÷òè àíà-
ëîãè÷íà ïðîãðàììå ïåðâîãî õèðóðãè÷åñêîãî îáùåñòâà, ñîçäàííîãî
â 1873 ã., îäíàêî åãî äåéñòâèòåëüíûì ÷ëåíîì ìîãëî áûòü "ëþáîå
ëèöî, ïîëó÷èâøåå çâàíèå ëåêàðÿ èëè äîêòîðà ìåäèöèíû â îäíîì
èç ðóññêèõ âðà÷åáíûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé". Äëÿ âñòóïëåíèÿ â Îá-
ùåñòâà ðóññêèõ õèðóðãîâ â Ìîñêâå äîñòàòî÷íî áûëî ðåêîìåíäà-
öèè òðåõ åãî äåéñòâèòåëüíûõ ÷ëåíîâ. Ðåøåíèå ïðèíèìàëîñü ïó-
òåì ïðîñòîãî îòêðûòîãî ãîëîñîâàíèÿ. Ñóùåñòâåííî íèæå áûë è
÷ëåíñêèé âçíîñ — 5 ðóá â ãîä5. Ýòè óñëîâèÿ îáåñïå÷èâàëè íîâîìó
îáùåñòâó áîëåå øèðîêèé è äåìîêðàòè÷íûé ñîñòàâ.

Ïåðâûì ïðåäñåäàòåëåì Îáùåñòâà ðóññêèõ õèðóðãîâ â Ìîñê-
âå ÿâëÿëñÿ À. Ï. Ëåâèöêèé — ó÷åíèê Í. Â. Ñêëèôîñîâñêîãî.
Â ÷èñëå åãî ÷ëåíîâ-ó÷ðåäèòåëåé áûëè Ô. È. Áåðåçêèí,
È. Ï. Àëåêñèíñêèé, Ñ. Ì. Ðóäíåâ, À. Â. Ìàðòûíîâ, Ò. Ï. Êðàñ-
íîáàåâ, Â. Í. Ðîçàíîâ, Ñ. Ï. Ôåäîðîâ, Ï. Å. Êèñåëåâ, Ñ. Å. Áå-
ðåçîâñêèé, Ñ. È. Ãàëèöêèé, Ñ. Ô. ×èæ è äð. Ïðîòîêîëû çàñå-
äàíèé îáùåñòâà ïå÷àòàëèñü â ñïåöèàëüíîì îðãàíå "Òðóäû Îá-
ùåñòâà ðóññêèõ õèðóðãîâ â Ìîñêâå", âûõîäèâøåì äî 1916 ã.

Äåÿòåëüíîñòü îáùåñòâà ðàçâèâàëàñü óñïåøíî è äîñòèãëà
îñîáîãî ðàñöâåòà â ïåðèîä 1909—1916 ãã. ïðè ïðåäñåäàòåëÿõ
À. Â. Ìàðòûíîâå, È. Ï. Àëåêñèíñêîì, Ò. Ï. Êðàñíîáàåâå. Õè-
ðóðãè÷åñêîå îáùåñòâî â Ìîñêâå òàêæå ïðîäîëæàëî ñâîþ ðàáîòó,
íî ðÿäû åãî ðåäåëè. Íà çàñåäàíèÿõ îáùåñòâà â 1907 ã. ïðèñóò-
ñòâîâàëî íå áîëåå 17 ÷åëîâåê. Óæå ñ 1906 ã. ïîäíèìàëñÿ âîïðîñ
î öåëåñîîáðàçíîñòè îáúåäèíåíèÿ äâóõ ìîñêîâñêèõ õèðóðãè÷å-
ñêèõ îáùåñòâ. Îäíàêî ïðîèçîøëî ýòî ëèøü â 1918 ã., êîãäà îá-
ùåñòâà ñëèëèñü â åäèíîå Ðóññêîå õèðóðãè÷åñêîå îáùåñòâî â Ìî-
ñêâå. Ê ìîìåíòó èõ ñëèÿíèÿ ïåðâûì áûëî ïðîâåäåíî 604 çàñå-
äàíèÿ, à âòîðûì — 2466.

Çíàìåíàòåëüíûì ñîáûòèåì â èñòîðèè õèðóðãèè ñòàëî ñîçäà-
íèå â 1881 ã. Ðóññêîãî õèðóðãè÷åñêîãî îáùåñòâà Ïèðîãîâà â Ïå-
òåðáóðãå. Ïî âðåìåíè âîçíèêíîâåíèÿ îíî ñòàëî âòîðûì õèðóð-
ãè÷åñêèì îáùåñòâîì â Ðîññèè. Åãî ïðåäøåñòâåííèêîì ïðèíÿòî
ñ÷èòàòü êðóæîê ïðàêòè÷åñêèõ âðà÷åé è ó÷åíûõ, îáúåäèíèâøèõ-
ñÿ â 1843 ã. âîêðóã Í. È. Ïèðîãîâà. Îäíàêî, ïî ìíåíèþ èññëå-
äîâàòåëÿ èñòîðèè Ïèðîãîâñêîãî êðóæêà Ì. Ñ. Áåëêèíà, ýòî îáú-
åäèíåíèå åùå íå ÿâëÿëîñü íàó÷íûì îáùåñòâîì â îáùåïðèíÿòîì
ñìûñëå ýòîãî ñëîâà, ïîñêîëüêó ó íåãî íå áûëî îôèöèàëüíîãî óñ-
òàâà, çàñåäàíèÿ êðóæêà äëèòåëüíîå âðåìÿ íå ïðîòîêîëèðîâà-
ëèñü, îí íå èìåë îïðåäåëåííîãî íàó÷íîãî íàïðàâëåíèÿ è íå áûë
ñâÿçàí ñ øèðîêèìè êðóãàìè âðà÷åé7.

Â 1881 ã. â ïðåääâåðèè 50-ëåòíåãî þáèëåÿ íàó÷íîé è âðà÷åá-
íîé äåÿòåëüíîñòè Í. È. Ïèðîãîâà, èçâåñòíûé ïåòåðáóðãñêèé

âðà÷ À. Ë. Ýáåðìàí âûäâèíóë èäåþ ñîçäàíèÿ Ðóññêîãî õèðóðãè-
÷åñêîãî îáùåñòâà Ïèðîãîâà. Ñïîäâèæíèêîì åãî â ýòîì äåëå ñòàë
ïðîôåññîð Ìåäèêî-õèðóðãè÷åñêîé àêàäåìèè è ÷ëåí Ìåäèöèí-
ñêîãî ñîâåòà Ìèíèñòåðñòâà âíóòðåííèõ äåë Ï. Ï. Çàáëîöêèé-
Äåñÿòîâñêèé8.

Â ÷èñëî ÷ëåíîâ-ó÷ðåäèòåëåé îáùåñòâà âîøëè: Í. È. Ïèðî-
ãîâ, Ã. È. Ãèðø, Ï. Ï. Çàáëîöêèé-Äåñÿòîâñêèé, Í. Ô. Çäåêàóåð,
Ý. Â. Êàäå, Â. À. Êàðàâàåâ, Ô. ß. Êàðåëü, À. ß. Êðàññîâñêèé,
Ê. Ì. Ëèíãåí, À. Ë. Îáåðìèëëåð, Ê. À. Ðàóõôóñ, Í. Â. Ñêëèôî-
ñîâñêèé, Â. Â. Ñóòóãèí, À. Ñ. Òàóáåð, À. Ô. Ôðîáåí, À. Ë. Ýáåð-
ìàí. Ïåðâûì ïðåäñåäàòåëåì îáùåñòâà áûë èçáðàí Ï. Ï. Çàáëîö-
êèé-Äåñÿòîâñêèé.

Â îòëè÷èå îò Ìîñêîâñêîãî õèðóðãè÷åñêîãî îáùåñòâà, Ðóñ-
ñêîå õèðóðãè÷åñêîå îáùåñòâî Ïèðîãîâà ñîçäàâàëîñü êàê íàó÷-
íîå îáúåäèíåíèå, îòêðûòîå äëÿ õèðóðãîâ âñåé Ðîññèè, ÷òî áûëî
çàôèêñèðîâàíî â § 7 óñòàâà, ãäå ãîâîðèëîñü: "Äåéñòâèòåëüíûì
÷ëåíîì îáùåñòâà ìîæåò áûòü âñÿêèé âðà÷, æèâóùèé â Ðîññèè
è èíòåðåñóþùèéñÿ óñïåõàìè õèðóðãèè". Ýòî íàøëî îòðàæåíèå
â ñîñòàâå îáùåñòâà: áîëåå 1/3 åãî ÷ëåíîâ ïðîæèâàëè çà ïðåäå-
ëàìè Ïåòåðáóðãà. Ïåðâîíà÷àëüíî äëÿ âñòóïëåíèÿ â îáùåñòâî
òðåáîâàëàñü òîëüêî ðåêîìåíäàöèÿ òðåõ äåéñòâèòåëüíûõ ÷ëåíîâ.
Îäíàêî â 1907 ã. â Óñòàâ áûëî ââåäåíî íîâîå óñëîâèå — ïðåä-
ñòàâèòü òàê íàçûâàåìûé âñòóïèòåëüíûé äîêëàä, êîòîðûé ñëó-
æèë êðèòåðèåì öåëåñîîáðàçíîñòè ïðèíÿòèÿ äîêëàä÷èêà â ÷ëåíû
îáùåñòâà9. Ýòî ñïîñîáñòâîâàëî ïîääåðæàíèþ åãî âûñîêîãî íà-
ó÷íîãî óðîâíÿ è àâòîðèòåòà.

Îáùåñòâî èçäàâàëî ïðîòîêîëû ñâîèõ çàñåäàíèé, êîòîðûå
â 1891—1908 ãã. âûõîäèëè ïåðèîäè÷åñêè â âèäå ïðèëîæåíèé
ê êíèæêàì "Õèðóðãè÷åñêîãî âåñòíèêà", ðåäàêòèðóåìîãî
Í. À. Âåëüÿìèíîâûì. Èçäàíèå ïðîòîêîëîâ áûëî ïðåêðàùåíî â
1909 ã. â ñâÿçè ñ ïåðåõîäîì æóðíàëà â ñîáñòâåííîñòü èçäàòåëÿ
Ýòòèíãåðà10.

Íàèáîëåå àêòèâíûé ïåðèîä äåÿòåëüíîñòè îáùåñòâà íà÷àëñÿ
â 90-å ãîäû, êîãäà ê íåìó ïðèìêíóëî ìíîãî òàëàíòëèâûõ ó÷åíûõ:
À. À. Êàäüÿí, Ã. È. Òóðíåð, Ð. Ð. Âðåäåí, Â. À. Îïïåëü, Í. Â.
Ñêëèôîñîâñêèé, È. È. Ãðåêîâ, Â. Í. Øåâêóíåíêî è äð., à êî-
ëè÷åñòâî åãî ÷ëåíîâ ïðåâûñèëî 100 ÷åëîâåê. Â ýòè ãîäû ðóêî-
âîäÿùèå ïîñòû â îáùåñòâå çàíÿëè Â. À. Ðàòèìîâ (Âîåííî-ìå-
äèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ) è ïðåäñòàâèòåëè øêîëû õèðóðãîâ Îáóõîâ-
ñêîé áîëüíèöû À. À. Òðîÿíîâ, À. À. Êàäüÿí, Ã. Ô. Öåéäëåð,
Ñ. Â. Âëàäèñëàâëåâ. Òàêîå ñîäðóæåñòâî àêàäåìè÷åñêèõ è ïðàê-
òè÷åñêèõ õèðóðãîâ îêàçàëîñü î÷åíü ïëîäîòâîðíûì. Â íà÷àëå
XX âåêà îáùåñòâî ïîïîëíèëîñü òàêèìè ïðîñëàâèâøèìèñÿ âïî-
ñëåäñòâèè õèðóðãàìè, êàê Í. Í. Ïåòðîâ, Ñ. Ï. Ôåäîðîâ,
Ñ. Ñ. Ãèðãîëàâ è äð. Ðàáîòà îáùåñòâà â ýòè ãîäû åùå áîëåå àê-
òèâèçèðîâàëàñü. Åñëè â 80-å ãîäû îáùåñòâî ïðîâîäèëî åæåãîäíî
â ñðåäíåì 8—9 çàñåäàíèé è çàñëóøèâàëî 18 äîêëàäîâ, òî â 90-å
ãîäû çàñåäàíèÿ ïðîõîäèëè 11—12 ðàç â ãîä, íà íèõ çà÷èòûâàëèñü
åæåãîäíî â ñðåäíåì 27 äîêëàäîâ. À â íà÷àëå XX âåêà êîëè÷åñòâî
åæåãîäíûõ çàñåäàíèé âîçðîñëî äî 14—15, ÷èñëî äîêëàäîâ äîñ-
òèãëî 40—6011. Ïî ìíåíèþ èñòîðèêà ìåäèöèíû À. Ì. Çàáëóäîâ-
ñêîãî, Ðóññêîå õèðóðãè÷åñêîå îáùåñòâî Ïèðîãîâà "ïîñòåïåííî
ñòàëî öåíòðîì íàó÷íîé ìûñëè íå òîëüêî äëÿ Ïåòåðáóðãà, íî è
äëÿ âñåé ñòðàíû, ïîñêîëüêó ïåòåðáóðãñêàÿ õèðóðãèÿ ñ íà÷àëà
XX âåêà ñòàëà, áåññïîðíî, èãðàòü âåäóùóþ ðîëü, îïåðåäèâ Ìî-
ñêâó"12. Â 1894 ã. â Ïåòåðáóðãå áûëî ñîçäàíî åùå îäíî Ìåäèêî-
õèðóðãè÷åñêîå îáùåñòâî. Ñîãëàñíî Óñòàâó, îíî "çàíèìàëîñü
ðàçðàáîòêîé è îáñóæäåíèåì âîïðîñîâ ïî âñåì îòðàñëÿì íàó÷íîé
è ïðàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû, à òàêæå ðàçáîðîì è ðàçðåøåíèåì ñ
íàó÷íîé òî÷êè çðåíèÿ âîïðîñîâ, ìîãóùèõ áûòü ïðåäëîæåííûìè
êàê îòäåëüíûìè ëèöàìè, òàê è öåëûìè ó÷ðåæäåíèÿìè". Ïðåä-
ñåäàòåëåì îáùåñòâà ÿâëÿëñÿ ïðîô. Í. À. Âåëüÿìèíîâ, òîâàðè-
ùåì ïðåäñåäàòåëÿ À. È. Ëåáåäåâ, ñåêðåòàðÿìè — Ì. Í. Ìàíàñ-
ñåèí è Â. Â. Õîðâàòîâ. Ê êîíöó 90-õ ãîäîâ â îáùåñòâå ñîñòîÿëî
82 äåéñòâèòåëüíûõ ÷ëåíà13. Êàê ñëåäóåò èç Óñòàâà, îáùåñòâî

4Õèðóðãè÷åñêîå îáùåñòâî â Ìîñêâå. Óñòàâ. — Ì., 1873. —
Ñ. 1—3.

5Óñòàâ Îáùåñòâà ðóññêèõ õèðóðãîâ â Ìîñêâå. — Ì., 1895.
— Ñ. 1—3.

6Ñ ï è æ à ð í û é  È. Ê. Èñòîðè÷åñêèé î÷åðê äåÿòåëüíîñòè
õèðóðãè÷åñêîãî îáùåñòâà â Ìîñêâå çà 50 ëåò ñóùåñòâîâàíèÿ ñ
1873 ïî 1923 ã. // Íîâûé õèðóðãè÷åñêèé àðõèâ. — 1926. — Ò.
10. — Êí. 1—2. — Ñ. 72.

7Á å ë ê è í  Ì. Ñ. Ïèðîãîâñêèé âðà÷åáíûé êðóæîê // Âåñò-
íèê õèðóðãèè èì. È. È. Ãðåêîâà. — 1962. — ¹ 7. — Ñ. 117—
120.

8Ì è õ à é ë î â  Ñ. Ñ., Ñ ò ó ê ê å é  À. Ë., Ñ ò à ð î ä ó á  Â. È. Ê
èñòîðèè Õèðóðãè÷åñêîãî îáùåñòâà Ïèðîãîâà (ê 75-ëåòèþ ñî
äíÿ îñíîâàíèÿ) // Âåñòíèê õèðóðãèè èì. È. È. Ãðåêîâà, 1956.
— Ò. 77. — ¹ 11. — Ñ. 10—11.

9Óñòàâ Ðóññêîãî õèðóðãè÷åñêîãî îáùåñòâà Ïèðîãîâà. Â êí:
Ïåòðîâ Í. Í. Î÷åðê äåÿòåëüíîñòè Ðóññêîãî õèðóðãè÷åñêîãî îá-
ùåñòâà Ïèðîãîâà çà 25 ëåò. — ÑÏá., 1907. — Ñ. 52.

10Ã ó ä è ì - Ë å â ê î â è ÷  Í. Â., Ç å á î ë ü ä  À. Í., Ì î ð î ç
Â. Â., Ø å é í è ñ  Â. Í. Ëåíèíãðàäñêîå õèðóðãè÷åñêîå îáùåñò-
âî. Â êí: Èñòîðèÿ õèðóðãè÷åñêèõ îáùåñòâ Ðîññèè è Ñîâåòñêî-
ãî ñîþçà / Ïîä.ðåä. Á. Â. Ïåòðîâñêîãî è Â. È. Êîëåñîâà. — Ë.,
1969. — Ñ. 267.

11Ì è õ à é ë î â  Ñ. Ñ., Ñ ò ó ê ê å é  À. Ë., Ñ ò à ð î ä ó á  Â. È.
Óê. ñî÷. — Ñ. 11—13.

12Ç à á ë ó ä î â ñ ê è é  À. Ì. 50 ëåò Õèðóðãè÷åñêîãî îáùåñòâà
Ïèðîãîâà â Ëåíèíãðàäå // Íîâûé õèð. àðõ. — 1932. — Ò. 26.,
¹ 3—4. — Ñ. 256.

13Í å é ä è í ã  È. Óê. ñî÷. — Ñ. 65.
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èìåëî äîâîëüíî øèðîêèé ïðîôèëü, îäíàêî íà åãî çàñåäàíèÿõ
òàêæå îáñóæäàëèñü õèðóðãè÷åñêèå ïðîáëåìû, ðåçóëüòàòû íîâûõ
îïåðàöèé ñ äåìîíñòðàöèåé áîëüíûõ.

Äëèòåëüíîå âðåìÿ ñïåöèàëüíûå õèðóðãè÷åñêèå îáùåñòâà
äåéñòâîâàëè òîëüêî â ñòîëè÷íûõ ãîðîäàõ. Ïåðâîå õèðóðãè÷åñêîå
îáùåñòâî çà ïðåäåëàìè ñòîëèö áûëî ñîçäàíî òîëüêî â 1908 ã. â
Êèåâå. Èíèöèàòèâó òàêîãî îáúåäèíåíèÿ âçÿë íà ñåáÿ ïðîô.
Í. Ì. Âîëêîâè÷. Â îáùåñòâî âîøëè òàêæå òàêèå èçâåñòíûå õè-
ðóðãè, êàê È. À. Áîíäàðåâ, À. Ñ. Äå-Ëåíî, Á. Ñ. Êîçëîâñêèé,
Ï. Ñ. Áàáèöêèé, Ì. Ì. Äèòåðèõñ, Â. Ã. Áåðãìàí, Ë. Ï. Ìàðüÿí-
÷èê, À. Ã. Ðàäçèåâñêèé, Â. Ë. Ëîçèíñêèé, Å. Ã. ×åðíÿõîâñêèé,
È. À. Çàâüÿëîâ, À. Ä. Ïàâëîâñêèé è äð. Óæå â òå÷åíèå ïåðâûõ 5
ëåò äåÿòåëüíîñòè îáùåñòâà ÷èñëî åãî äåéñòâèòåëüíûõ ÷ëåíîâ
âîçðîñëî äî 100 ÷åëîâåê. Çà ýòî âðåìÿ â îáùåñòâå áûëî ñäåëàíî
207 äîêëàäîâ è äåìîíñòðàöèé14. Îñîáîå âíèìàíèå â îáùåñòâå
áûëî óäåëåíî âîïðîñàì õèðóðãèè æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, îðãà-
íîâ ïèùåâàðåíèÿ.

Ñëåäóåò ó÷åñòü, ÷òî ïðîáëåìû õèðóðãèè âî âòîðîé ïîëîâèíå
XIX — íà÷àëå XX âåêà ðàçâèâàëè è ìåäèöèíñêèå îáùåñòâà óíè-
âåðñèòåòñêèõ ãîðîäîâ, íå èìåâøèå ñòðîãîé õèðóðãè÷åñêîé ñïå-
öèàëèçàöèè. Òàê, â ðàáîòå îáùåñòâà âðà÷åé ïðè ìåäèöèíñêîì
ôàêóëüòåòå Íîâîðîññèéñêîãî óíèâåðñèòåòà (1900 ã., ïðåäñåäà-
òåëü Â. Â. Ïîäâûñîöêèé) àêòèâíîå ó÷àñòèå ïðèíèìàëè ðóêîâî-
äèòåëè õèðóðãè÷åñêèõ êëèíèê è êàôåäð Ê. Ì. Ñàïåæêî,
Ê. Ï. Ñåðàïèí, À. Í. Ùåãîëåâ, Í. Ê. Ëûñåíêîâ è èõ ñîòðóäíè-
êè. Õàðüêîâñêîå ìåäèöèíñêîå îáùåñòâî (1861), îñíîâàííîå ïî
èíèöèàòèâå õèðóðãà Â. Ô. Ãðóáå, îñòàâàëîñü îáùåìåäèöèíñêèì
äî 1922 ã., îäíàêî âîïðîñû õèðóðãèè âñåãäà çàíèìàëè â åãî äåÿ-
òåëüíîñòè âåñüìà ñóùåñòâåííîå ìåñòî. Â ÷èñëå îñíîâàòåëåé Îá-
ùåñòâà âðà÷åé Êàçàíè (1868) òàêæå áûëè õèðóðãè Í. Ô. Âûñîö-
êèé è À. Í. Áåêåòîâ. Õèðóðãè÷åñêèå ïðîáëåìû îáñóæäàëèñü íà
çàñåäàíèÿõ îáùåñòâà îñîáåííî ÷àñòî â òå ãîäû, êîãäà ïðåäñåäà-
òåëÿìè åãî èçáèðàëèñü õèðóðãè (Ä. Ë. Ëåâøèí â 1886 ã.,
Í. À. Ãåðêåí â 1908 è 1909 ãã.). Îáùåñòâî óñïåøíî ðàçðàáàòû-
âàëî ïðîáëåìû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òóáåðêóëåçà, çîáà è äðó-
ãèõ ðàñïðîñòðàíåííûõ â äàííîé ìåñòíîñòè çàáîëåâàíèé. Â ðà-
áîòå Îáùåñòâà åñòåñòâîèñïûòàòåëåé è âðà÷åé (1889) ïðè Òîì-
ñêîì óíèâåðñèòåòå, ïðåäñåäàòåëåì êîòîðîãî ñòàë õèðóðã ïðîô.
Ý. Ã. Ñàëèùåâ, ïðèíèìàëè ó÷àñòèå è äðóãèå âèäíûå õèðóðãè —
Â. Ì. Ìûø, Í. È. Áåðåçíåãîâñêèé, Ñ. Ê. Ñîôîòåðîâ15.

Ïðîáëåìàòèêà äîêëàäîâ è ñîîáùåíèé, çàñëóøèâàåìûõ è
äèñêóòèðóåìûõ íà çàñåäàíèÿõ õèðóðãè÷åñêèõ îáùåñòâ Ðîññèè,
îòðàæàëà íàèáîëåå àêòóàëüíûå ïðîáëåìû, îíà õàðàêòåðèçîâà-
ëàñü ïåðåõîäîì îò ïðîáëåì àíòèñåïòèêè ê âîïðîñàì àñåïòèêè è,
íà îñíîâå ýòîãî ê ðàçâèòèþ ïðîáëåì õèðóðãèè âíóòðåííèõ îð-
ãàíîâ. Îäíîé èç ñàìûõ îñòðûõ ïðîáëåì ÿâëÿëîñü îáåçáîëèâà-
íèå: íàèáîëüøèé âêëàä áûë âíåñåí â ðàçðàáîòêó âîïðîñîâ ìå-
ñòíîé àíåñòåçèè. Â îáùåñòâàõ àêòèâíî ðàçâèâàëè ïðîáëåìû âî-
åííî-ïîëåâîé õèðóðãèè.

Ïðîèñõîäèâøàÿ â êîíöå XIX âåêà äèôôåðåíöèàöèÿ õèðóð-
ãèè ïðèâåëà ê îáúåäèíåíèþ óçêèõ ñïåöèàëèñòîâ â ñïåöèàëèçè-
ðîâàííûå îáùåñòâà. Òàê, íàïðèìåð, èç Ðóññêîãî õèðóðãè÷åñêîãî
îáùåñòâà Ïèðîãîâà âûäåëèëèñü è ñòàëè ñàìîñòîÿòåëüíûìè îá-
ùåñòâà àêóøåðîâ-ãèíåêîëîãîâ (1886), óðîëîãîâ (1907) â Ïåòåð-
áóðãå.

Ïðîãðåññ õèðóðãèè òðåáîâàë êîîðäèíèðîâàíèÿ ðàçðàáîòêè
ïðîáëåì ýòîé ñïåöèàëüíîñòè íà óðîâíå âñåé ñòðàíû. Ïîïûòêîé
îáúåäèíåíèÿ õèðóðãîâ Ðîññèè ñëåäóåò ñ÷èòàòü ñîçäàíèå õèðóð-
ãè÷åñêîé ñåêöèè Ïèðîãîâñêèõ ñúåçäîâ, íåïîñðåäñòâåííîå ó÷à-
ñòèå â êîòîðîì ïðèíÿëè ñòîëè÷íûå õèðóðãè÷åñêèå îáùåñòâà.
Ðóêîâîäèòåëåì ñåêöèè íà I Ïèðîãîâñêîì ñúåçäå (äåêàáðü 1885)
áûë èçáðàí Ñ. Ï. Êîëîìíèí, ñåêðåòàðÿìè — Å. Â. Ïàâëîâ,
À. À. Òðîÿíîâ. Óæå íà I Ïèðîãîâñêîì ñúåçäå áûëî çàñëóøàíî 29
äîêëàäîâ è ñîîáùåíèé ïî õèðóðãèè, â èõ ÷èñëå "Îá óñïåõàõ õè-
ðóðãèè ïîä âëèÿíèåì ïðîòèâîãíèëîñòíîãî ìåòîäà" Í. Â. Ñêëè-
ôîñîâñêîãî, "Îá àíòèñåïòèêå â îáëàñòè âîåííîé õèðóðãèè"
Ñ. Ï. Êîëîìíèíà è äð.

Îäíàêî ñ íà÷àëà XX âåêà âåäóùóþ ðîëü â îáúåäèíåíèè õè-
ðóðãîâ è ðàçâèòèè ïðîáëåì ñïåöèàëüíîñòè ñòàëè èãðàòü, áåçóñ-
ëîâíî, ñúåçäû ðîññèéñêèõ õèðóðãîâ. Îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò
öèôðû: íà 14 ñîñòîÿâøèõñÿ â ïåðèîä ñ 1900 ïî 1916 ã. ñúåçäàõ
ðîññèéñêèõ õèðóðãîâ áûëî ñäåëàíî ïîðÿäêà 1000 íàó÷íûõ äîê-
ëàäîâ è ñîîáùåíèé, à íà Ïèðîãîâñêèõ ñúåçäàõ, ñîñòîÿâøèõñÿ â
ýòîò ïðîìåæóòîê âðåìåíè, — 162 äîêëàäà ïî õèðóðãèè16.

Èäåÿ ñîçäàíèÿ îáúåäèíåííîãî Îáùåñòâà ðîññèéñêèõ õèðóð-

ãîâ è ñîçûâà õèðóðãè÷åñêèõ ñúåçäîâ ñîçðåëà â Ìîñêîâñêîì õè-
ðóðãè÷åñêîì îáùåñòâå. Íàä îêîí÷àòåëüíûì ïðîåêòîì óñòàâà îá-
ùåñòâà ðàáîòàëà ñîçäàííàÿ â 1899 ã. êîìèññèÿ â ñîñòàâå
À. À. Áîáðîâà, Ï. È. Äüÿêîíîâà, À. Ï. Ëåâèöêîãî, Ô. È. Ñèíè-
öûíà, À. Í. Ñîëîâüåâà. Óñòàâ áûë óòâåðæäåí 13 èþíÿ 1900 ã. ìè-
íèñòðîì âíóòðåííèõ äåë Ï. Í. Äóðíîâî è ïðèíÿò ó÷àñòíèêàìè
I ñúåçäà ðîññèéñêèõ õèðóðãîâ, êîòîðûé áûë ñîçâàí 28 äåêàáðÿ
1900 ã. â Ìîñêâå è ïðîõîäèë ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîì Í. Â. Ñêëè-
ôîñîâñêîãî. Â ïðèíÿòîì íà ñúåçäå óñòàâå îáùåñòâà áûëà ïðî-
âîçãëàøåíà öåëü "îáúåäèíåíèÿ ïðåäñòàâèòåëåé ðóññêîé õèðóð-
ãèè äëÿ ñîâìåñòíîé ðàçðàáîòêè ïðîáëåì èõ ñïåöèàëüíîñòè". Îñ-
íîâíîé çàäà÷åé îáùåñòâà óñòàâ îïðåäåëÿë ïîäãîòîâêó è åæåãîä-
íûé ñîçûâ ñúåçäîâ ðîññèéñêèõ õèðóðãîâ ñ èçäàíèåì èõ òðóäîâ17.

Íà I ñúåçäå áûëî èçáðàíî ïðàâëåíèå Îáùåñòâà ðîññèéñêèõ
õèðóðãîâ (ïðåäñåäàòåëü À. À. Áîáðîâ, òîâàðèù ïðåäñåäàòåëÿ
Ï. È. Äüÿêîíîâ, ñåêðåòàðè Ô. À. Ðåéí è À. Â. Ìàðòûíîâ è äð.),
êîòîðîå âçÿëî íà ñåáÿ îáÿçàòåëüñòâî íà÷àòü èçäàíèå æóðíàëà
"Ðóññêîå õèðóðãè÷åñêîå îáîçðåíèå". Â ïðîìåæóòêàõ ìåæäó ñúåç-
äàìè ïðàâëåíèå îáùåñòâà âåëî îðãàíèçàöèîííóþ ðàáîòó, ñâÿ-
çàííóþ ñ ïîäãîòîâêîé è ñîçûâîì î÷åðåäíîãî ñúåçäà. Òàê, íà-
ïðèìåð, ïî ðåêîìåíäàöèè II ñúåçäà ïðàâëåíèå îáùåñòâà ñîáðàëî
ìàòåðèàë ïî îòäàëåííûì ðåçóëüòàòàì ïîäøèâàíèÿ ïî÷åê. Õè-
ðóðãàì ðàçëè÷íûõ ãîðîäîâ áûëè ðàçîñëàíû ñîîòâåòñòâóþùèå
êàðòî÷êè ñ çàïðîñàìè, à ïîëó÷åííûé ìàòåðèàë ïðîàíàëèçèðî-
âàí è ïðåäñòàâëåí íà III ñúåçäå. Ïîäîáíûì îáðàçîì èçó÷àëñÿ âî-
ïðîñ è î ðåçóëüòàòàõ îáøèðíîé ðåçåêöèè ðåáåð ïî ïîâîäó ýì-
ïèåìû ïëåâðû, î ñïèííîìîçãîâîé àíåñòåçèè è äð. Âàæíî ïîä-
÷åðêíóòü, ÷òî, ñîãëàñíî óñòàâó Îáùåñòâà ðîññèéñêèõ õèðóðãîâ,
íà ñúåçäàõ çàñëóøèâàëèñü ïðåæäå âñåãî ïðîãðàììíûå äîêëàäû
ïî íàìå÷åííûì çàðàíåå âîïðîñàì. Òàêèì îáðàçîì, íàöåëèâàÿ
õèðóðãîâ íà óãëóáëåííîå èçó÷åíèå ïðîáëåì, íàèáîëåå àêòóàëü-
íûõ â äàííûé ìîìåíò, îáùåñòâî êîîðäèíèðîâàëî èõ ðàáîòó. Íà
ñúåçäàõ çâó÷àëè è âíåïðîãðàììíûå âûñòóïëåíèÿ íà âîëíóþùèå
õèðóðãîâ òåìû. Ïðîâåäåíèå ñúåçäîâ ïîëîæèëî íà÷àëî ïëàíîâîé
è ãëóáîêîé ðàçðàáîòêå íàèáîëåå âàæíûõ ïðîáëåì õèðóðãèè â îá-
ùåðîññèéñêîì ìàñøòàáå.

Îñíîâàòåëüíîå ðàçâèòèå è øèðîêîå îáñóæäåíèå íà ñúåçäàõ
ïîëó÷èëè ïðîáëåìû ìåñòíîé è ñïèííî-ìîçãîâîé àíåñòåçèè, äè-
àãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé ïî÷åê (íà
IX ñúåçäå áûëî ðåøåíî âûäåëèòü óðîëîãèþ â ñàìîñòîÿòåëüíóþ
ñïåöèàëüíîñòü), îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, ãîëîâíîãî ìîçãà,
îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, ñîñóäîâ êîíå÷íîñòåé, ïðîáëå-
ìû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ íîâîîáðàçîâàíèé, âîïðîñû âîåííî-
ïîëåâîé õèðóðãèè è äð. IX, X, XI è XIII ñúåçäû ðîññèéñêèõ õè-
ðóðãîâ ïðîâåëè ñîâìåñòíûå çàñåäàíèÿ ñ ïðîõîäèâøèìè îäíî-
âðåìåííî I, II, III è V ñúåçäàìè òåðàïåâòîâ è ðàññìîòðåëè ðÿä
ïðîáëåì, ïðåäñòàâëÿâøèõ èíòåðåñ äëÿ âðà÷åé îáåèõ ñïåöèàëü-
íîñòåé: õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ÿçâû æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè, áàçåäîâîé áîëåçíè, ýòèîëîãèÿ è ëå÷åíèå ýíòåðîï-
òîçà, äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå ðàêà æåëóäêà. Òàêèì îáðàçîì, ñúåç-
äû îêàçàëè ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà ðàçðàáîòêó è îñíîâàòåëü-
íîå èçó÷åíèå íå òîëüêî îòäåëüíûõ õèðóðãè÷åñêèõ, íî è ñìåæíûõ
ïðîáëåì, íà ðàñøèðåíèå ãðàíèö è ïîêàçàíèé ê ðàçëè÷íûì õè-
ðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâàì.

Ïðîâåäåíèå ñúåçäîâ ñâèäåòåëüñòâîâàëî î âñå áîëåå ðàñòóùåì
ñòðåìëåíèè ê îáìåíó ìíåíèÿìè è îïûòîì. Ïåðâûå ñúåçäû ñîáè-
ðàëè ïîðÿäêà 200 ó÷àñòíèêîâ, ïîñëåäíèé ïðåäâîåííûé (1913) —
406 ÷åëîâåê, à XIV ñúåçä, ïðîõîäèâøèé â 1916 ã., ñîáðàë 1112 õè-
ðóðãîâ18. Ñîîòâåòñòâåííî ñ ãîäàìè óâåëè÷èâàëîñü è ÷èñëî äîê-
ëàäîâ. Åñëè ïåðâîíà÷àëüíî íà ñúåçäàõ çàñëóøèâàëîñü îêîëî 40
ñîîáùåíèé, òî íà äâóõ ïîñëåäíèõ — áîëåå 80. Äàæå âîåííûå óñ-
ëîâèÿ íå ñíèçèëè èíòåðåñà ê ïðîâåäåíèþ ñúåçäîâ ðîññèéñêèõ
õèðóðãîâ, à, íàîáîðîò, âûçâàëè îñîáóþ ïîòðåáíîñòü â ñîâìåñò-
íîì ðåøåíèè îñòðûõ ïðîáëåì.

Îáùåñòâó ðîññèéñêèõ õèðóðãîâ ïðèíàäëåæèò çàñëóãà íå
òîëüêî ñïëî÷åíèÿ îòå÷åñòâåííûõ ñïåöèàëèñòîâ, íî è íàëàæèâà-
íèÿ êîíòàêòîâ ñ çàðóáåæíûìè êîëëåãàìè. Ñ 1905 ã. íà÷àëèñü ìå-
æäóíàðîäíûå ñúåçäû õèðóðãîâ. Èõ îðãàíèçàòîðîì âûñòóïèëî
Ìåæäóíàðîäíîå îáùåñòâî õèðóðãîâ, ñîçäàííîå â 1902 ã., ñ ïî-
ñòîÿííûì ïðåáûâàíèåì åãî ñåêðåòàðèàòà â Áðþññåëå. VII ñúåçä
ðîññèéñêèõ õèðóðãîâ (1907, Ïåòåðáóðã) îðãàíèçîâàë Ðóññêèé
íàöèîíàëüíûé êîìèòåò Ìåæäóíàðîäíîãî õèðóðãè÷åñêîãî îáùå-
ñòâà. Â ÷ëåíû êîìèòåòà áûëè âûäâèíóòû Ñ. Ï. Ôåäîðîâ (ïðåä-
ñåäàòåëü), À. Ð. Âîéíè÷-Ñÿíîæåöêèé, Â. Í. Øåâêóíåíêî. ×ëå-
íàìè êîìèòåòà áûëî âíåñåíî ïðåäëîæåíèå îá îïóáëèêîâàíèè â
ïå÷àòíîì îðãàíå Ìåæäóíàðîäíîãî õèðóðãè÷åñêîãî îáùåñòâà
"Archives Internationales de Chirurgie" ñòàòåé íà ðóññêîì ÿçûêå
íàðàâíå ñ ïÿòüþ äðóãèìè åâðîïåéñêèìè ÿçûêàìè (ôðàíöóçñêèé,
íåìåöêèé, àíãëèéñêèé, èòàëüÿíñêèé è èñïàíñêèé)19.

Òàêèì îáðàçîì, õèðóðãè÷åñêèå îáùåñòâà è ñúåçäû â äîðåâî-

14È ù å í ê î  È. Í. Êèåâñêîå õèðóðãè÷åñêîå îáùåñòâî. Â
êí.: Èñòîðèÿ õèðóðãè÷åñêèõ îáùåñòâ Ðîññèè è Ñîâåòñêîãî
Ñîþçà / Ïîä ðåä. Á. Â. Ïåòðîâñêîãî, Â. È. Êîëåñîâà. — Ë.,
1969. — Ñ. 314—315.

15Êðàòêèé èñòîðè÷åñêèé î÷åðê Òîìñêîãî óíèâåðñèòåòà çà
ïåðâûå 25 ëåò åãî ñóùåñòâîâàíèÿ. 1888—1913. — Òîìñê, 1914.

16Ì å ë ü í è ê î â  À. Èòîãè ðóññêîé õèðóðãèè çà ïîñëåäíèå
25 ëåò. — Ë., 1928. — Ñ. 11.

17Óñòàâ Îáùåñòâà Ðîññèéñêèõ õèðóðãîâ. — Ì., 1900. —
Ñ. 1—2.

18Ì å ë ü í è ê î â  À. Óê. ñî÷. — Ñ. 10.
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ëþöèîííîé Ðîññèè ÿâëÿëèñü ñâîåãî ðîäà øêîëàìè äëÿ õèðóð-
ãîâ, îáúåäèíÿâøèìè íàèáîëåå òàëàíòëèâûõ è èíèöèàòèâíûõ
âðà÷åé è ó÷åíûõ äëÿ ðàçðàáîòêè âàæíåéøèõ âîïðîñîâ èõ ñïå-
öèàëüíîñòè. Îíè ÿâëÿëèñü àðåíîé äëÿ íàó÷íûõ äèñêóññèé, â õî-
äå êîòîðûõ âûðàáàòûâàëèñü îïòèìàëüíûå ðåøåíèÿ è ïîäõîäû,
ïðîïàãàíäèðîâàëè äîñòèæåíèÿ íàóêè, ñîäåéñòâîâàëè èõ âíåäðå-
íèþ â ïðàêòèêó, êîîðäèíèðîâàëè èññëåäîâàíèÿ è íàïðàâëÿëè
ðàçâèòèå õèðóðãèè â îïðåäåëåííîå ðóñëî, âûâîäèëè îòå÷åñòâåí-
íóþ ìåäèöèíñêóþ íàóêó íà ìåæäóíàðîäíûé óðîâåíü.

Çíà÷åíèå èõ ñîñòîèò åùå è â òîì, ÷òî îíè ñòàëè îñíîâîé, íà

êîòîðîé ðàçâåðíóëè ñâîþ äåÿòåëüíîñòü â ãîäû ñóùåñòâîâàíèÿ
ÑÑÑÐ âñåñîþçíûå, à òàêæå ðåñïóáëèêàíñêèå îáùåñòâà (â òîì
÷èñëå è Âñåðîññèéñêîå îáùåñòâî õèðóðãîâ, ñîçäàííîå â 1956 ã.)
è ñúåçäû õèðóðãîâ.

Âàæíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ñâÿçü âðåìåí â æèçíè îòå÷åñòâåí-
íûõ õèðóðãè÷åñêèõ îáùåñòâ íå ïðåðâàëàñü è â íàøè äíè. Ïðå-
åìíèêàìè ïåðâûõ õèðóðãè÷åñêèõ îáùåñòâ ñåãîäíÿ ïî ïðàâó ñ÷è-
òàþò ñåáÿ Õèðóðãè÷åñêîå îáùåñòâî Ìîñêâû è Ìîñêîâñêîé îá-
ëàñòè è Õèðóðãè÷åñêîå îáùåñòâî Ïèðîãîâà â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå.
Ó÷ðåæäåííîå â 2004 ã. Îáùåñòâî õèðóðãîâ Ðîññèè (ïðåçèäåíò
Â. Ñ. Ñàâåëüåâ, ãåíåðàëüíûé ñåêðåòàðü À. Â. Ôåäîðîâ) âîçðîäè-
ëî ñúåçäû õèðóðãîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, áëèæàéøèé èç êî-
òîðûõ, ÕI, ïðîéäåò â Âîëãîãðàäå â ìàå 2011 ã.

Ïîñòóïèëà 05.08.09

19VII ñúåçä ðîññèéñêèõ õèðóðãîâ // Ðóññêèé âðà÷. — 1908. —
¹ 5. — Ñ. 171.

© С. А. ШЕР, 2011

УДК 614.2:93]:616.912-085.371-053.2

С. А. Шер

ИСТОРИЯ ОСПОПРИВИВАНИЯ В ИМПЕРАТОРСКОМ МОСКОВСКОМ ВОСПИТАТЕЛЬНОМ ДОМЕ

Научный центр здоровья детей РАМН, Москва

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà èñòîðèè âàêöèíàöèè ïðîòèâ íàòóðàëüíîé îñïû, êîòîðàÿ â íàøåé ñòðàíå íåðàçðûâíî
ñâÿçàíà ñ Èìïåðàòîðñêèì Ìîñêîâñêèì âîñïèòàòåëüíûì äîìîì, ñòàâøèì îäíèì èç îñïîïðèâèâàòåëüíûõ
öåíòðîâ â Ðîññèè â XIX âåêå. Â 1801 ã., êîãäà âàðèîëÿöèè áûëè çàìåíåíû íà áîëåå áåçîïàñíûå âàêöèíàöèè
êîðîâüåé îñïû, â Ìîñêîâñêîì âîñïèòàòåëüíîì äîìå âïåðâûå â Ðîññèè áûëà ïðîèçâåäåíà âàêöèíàöèÿ ïî ìå-
òîäó Äæåííåðà. Ñ 1805 ã., êîãäà îñïîïðèâèâàíèå â Ðîññèéñêîé èìïåðèè ïîëó÷èëî ñèëó çàêîíà, Ìîñêîâñêèé
âîñïèòàòåëüíûé äîì ñòàë èçãîòàâëèâàòü è ðàññûëàòü îñïåííóþ âàêöèíó ïî âñåé ñòðàíå, ïðîâîäèòü îñïî-
ïðèâèâàíèå íå òîëüêî ñâîèì âîñïèòàííèêàì, íî è âñåì îáðàùàþùèìñÿ è, êðîìå òîãî, îáó÷àòü îñïîïðèâè-
âàíèþ. Â 1857 ã. Ìîñêîâñêèé âîñïèòàòåëüíûé äîì ñòàë ïåðâûì â Ðîññèè ó÷ðåæäåíèåì, ãäå áûëà ïðîâåäåíà
ðåâàêöèíàöèÿ. Â 1980 ã. ÂÎÇ îáúÿâèëà, ÷òî â ðåçóëüòàòå ðåàëèçàöèè ãëîáàëüíîé ïðîãðàììû ëèêâèäàöèè
îñïû íà çåìíîì øàðå ëèêâèäèðîâàíà íàòóðàëüíàÿ îñïà, ñòàâøàÿ ïåðâûì èíôåêöèîííûì çàáîëåâàíèåì, êî-
òîðîå ïîáåäèëè áëàãîäàðÿ ìàññîâîé âàêöèíàöèè. Òðåòü íàñåëåíèÿ çåìíîãî øàðà âàêöèíèðîâàëè ñîâåòñêîé
âàêöèíîé, êîòîðàÿ âî ìíîãîì îáÿçàíà ñâîåìó ïðîèñõîæäåíèþ äåÿòåëüíîñòè âðà÷åé Èìïåðàòîðñêîãî Ìîñ-
êîâñêîãî âîñïèòàòåëüíîãî äîìà.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : îñïîïðèâèâàíèå, âàêöèíà, Èìïåðàòîðñêèé Ìîñêîâñêèé âîñïèòàòåëüíûé äîì

THE HISTORY OF SMALLPOX VACCINATION IN THE IMPERIAL MOSCOW FOSTER HOUSE

Sher S.A.

The article deals with the history of vaccination against natural smallpox which is directly connected to the Impe-
rial Moscow foster house which became one of smallpox vaccination centers in Russia of XIX century. In 1801,
when variolations were substituted by more safe cowpox vaccinations, in Russia the first vaccination using the
method of Jenner was made exactly in in the Imperial Moscow foster house. From 1805, the smallpox vaccination
received the status of force of law, the Imperial Moscow foster house began to produce and to distribute the small-
pox vaccine all over the country and apply the smallpox vaccination not only to its foster children but to all turned
to and, besides that, to train the smallpox vaccination. In 1857, the Imperial Moscow foster house became the first
establishment in Russia where the revaccination was applied. In 1980, the WHO proclaimed that the implementa-
tion of the global program of smallpox irradiation resulted in the natural smallpox elimination on Earth. The
smallpox became the first communicable disease defeated due to mass vaccination. One third of Earth population
was vaccinated by the Soviet vaccine, which originated mainly because of the activities of physicians of the Imperi-
al Moscow foster house.

K e y  w o r d s : smallpox, vaccination, Imperial Moscow foster house

Â 2010 ã. èñïîëíèëîñü 125 ëåò ñî âðåìåíè ââåäåíèÿ â Ðîññèè
îáÿçàòåëüíîãî îñïîïðèâèâàíèÿ äëÿ äåòåé ïðè èõ ïîñòóïëåíèè â
øêîëó. Ïðàâèëà îñïîïðèâèâàíèÿ áûëè óñòàíîâëåíû Ìåäèöèí-
ñêèì ñîâåòîì 1885 ã.1. Îñïîïðèâèâàíèå â íàøåé ñòðàíå èìååò
äàâíþþ èñòîðèþ, êîòîðàÿ âî ìíîãîì ñâÿçàíà ñ Èìïåðàòîðñêèì
Ìîñêîâñêèì âîñïèòàòåëüíûì äîìîì.

Íàòóðàëüíàÿ îñïà âïåðâûå ïîÿâèëàñü ó "îáûâàòåëåé òåïëåé-
øèõ àôðèêàíñêèõ ìåñò, îò íèõ åå ïîëó÷èëè àðàâèòÿíå, êîòîðûå,
ðàñïðîñòðàíÿÿ ìàãîìåòàíñêèé çàêîí è ïîêîðÿÿ ñåáå ìíîãèå îá-
ëàñòè, çàðàçèëè åþ ñïåðâà èõ æèòåëåé, à ïîòîì ñíàáäèëè åþ åâ-

ðîïåéöåâ. Ñèè íàäåëèëè åþ àìåðèêàíöåâ... Ñîîáùèë íàì ïåð-
âîå ñîâåðøåííîå îïèñàíèå îñïû àðàáñêèé âðà÷ Ðàöåå, æèâøèé
îêîëî 900 ãîäà ïîñëå ðîæäåñòâà Õðèñòîâà..."2. Èç ñòîëåòèÿ â ñòî-
ëåòèå îñïà ïðîíîñèëàñü íàä êîíòèíåíòàìè, êîñèëà ëþäñêèå ïî-
ïóëÿöèè, èçìåíÿÿ õîä èñòîðèè. Íàòóðàëüíàÿ îñïà óáèëà àíãëèé-
ñêóþ êîðîëåâó Ìàðèþ II, àâñòðèéñêîãî èìïåðàòîðà Èîñèôà I,
èñïàíñêîãî êîðîëÿ Ëóèñà I, ðîññèéñêîãî öàðÿ Ïåòðà II, øâåä-
ñêóþ êîðîëåâó Óëüðèêó Ýëåîíîðó, ôðàíöóçñêîãî êîðîëÿ Ëþäî-
âèêà XV. "Ýòî çàáîëåâàíèå, îò êîòîðîãî íå áûëî ýôôåêòèâíîé
òåðàïèè, óíè÷òîæàëî îêîëî 30% èíôèöèðîâàííûõ áîëüíûõ, îñ-
òàâëÿÿ ëèöà âûæèâøèõ èçðûòûìè ãëóáîêèìè øðàìàìè (ðÿáû-
ìè), à ìíîãèõ ñëåïûìè"3. Èç èñòîðèè ìåäèöèíû èçâåñòíî, "êàê

1Ã à ì à ë å ÿ  Í. Ô. Èñòîðèÿ îñïû è çíà÷åíèå îñïîïðèâèâà-
íèÿ // Ïðèëîæåíèå ê æóðíàëó "Ãèãèåíà è ñàíèòàðèÿ". — ÑÏá.,
1913. — Ñ. 77—78.

Ñ. À. Øåð — êàíä. ìåä. íàóê, ñò. íàó÷. ñîòð. (anas-
tel@mail.ru)

2Å í è ø  Å. Ã. Èçâåñòèÿ î íàèëó÷øåì ñïîñîáå äëÿ ïðèâèâà-
íèÿ îñïû. — ÑÏá., Èìïåðàòîðñêàÿ àêàäåìèÿ íàóê, 1769. —
Ñ. 3—4.

3Smallpox — WHO Media centre — www.who.int / mediacentre
factsheets / smallpox.
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âåëèê áûë óæàñ íàðîäîâ â âèäó ãðîçíûõ îïóñòîøèòåëüíûõ îñ-
ïåííûõ ýïèäåìèé", ñìåðòíîñòü îò êîòîðûõ ñîñòàâëÿëà îò 10 äî
14% âñåõ óìåðøèõ â Åâðîïå. Íà ïðîòÿæåíèè XVII âåêà åæåãîäíî
îò îñïû ïîãèáàëî îêîëî 1 ìëí ÷åëîâåê, 85% êîòîðûõ ñîñòàâëÿëè
äåòè ãðóäíîãî âîçðàñòà. Â XVIII âåêå îò íàòóðàëüíîé îñïû ïî-
ãèáàë êàæäûé äåñÿòûé ðåáåíîê âî Ôðàíöèè è Øâåöèè è êàæ-
äûé ñåäüìîé â Ðîññèè4. "Òàê ïðîäîëæàëîñü äî 1721 ã., êîãäà â
Ëîíäîíå áûëà îáíàðîäîâàíà ïðåäîõðàíèòåëüíàÿ èíîêóëÿöèÿ
ïîñðåäñòâîì îñïåííîãî ÿäà"5.

Èçâåñòíî, ÷òî èìïåðàòðèöà Åêàòåðèíà II âåëà ïåðåïèñêó ñ
Âîëüòåðîì, êîòîðûé èíòåðåñîâàëñÿ îñïîïðèâèâàíèåì â Àíãëèè
è ïðîïàãàíäèðîâàë åãî. Ïîñëå, ïðî÷òåíèÿ ñî÷èíåíèé "î ïîëüçå
âàðèîëÿöèé" çíàìåíèòîãî ôðàíöóçñêîãî âðà÷à Êîíäàìèíà, îíà
óáåäèëàñü â èõ íåîáõîäèìîñòè. Òîë÷êîì äëÿ ïðîâåäåíèÿ îñïî-
ïðèâèâàíèÿ ñàìîé Åêàòåðèíå II ïîñëóæèëà åå áîÿçíü îñòàòüñÿ
ðÿáîé, à òàêæå áîëåçíü àâñòðèéñêîé èìïåðàòðèöû Ìàðèè Òåðå-
çèè, çàðàçèâøåéñÿ îñïîé. Ðîññèéñêàÿ èìïåðàòðèöà îáðàòèëàñü
â Ëîíäîíñêîå ìåäèöèíñêîå îáùåñòâî, êîòîðîå ïðèñëàëî åé îä-
íîãî èç ëó÷øèõ àíãëèéñêèõ âðà÷åé-èíîêóëÿòîðîâ — Òîìàñà
Äèìñäåéëà (Thomas Dimsdale), ñäåëàâøåãî ñåðèþ îïûòíûõ ïðè-
âèâîê ñíà÷àëà âîñïèòàííèêàì ìîðñêîãî êàäåòñêîãî êîðïóñà, à
ïîñëå ïîëó÷åíèÿ óäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ è ñàìîé Åêà-
òåðèíå II. Ýòî áûëî 12 îêòÿáðÿ 1768 ã. Çàòåì óäà÷íî áûëà ñäå-
ëàíà ïðèâèâêà è íàñëåäíèêó ïðåñòîëà Ïàâëó. Ïðèìåðó èìïåðàò-
ðèöû ïîñëåäîâàëè 140 ïðèäâîðíûõ, à äîêòîð Äèìñäåéë, âîçíà-
ãðàæäåííûé áàðîíñêèì çâàíèåì, 20 òûñ. ôóíòîâ ñòåðëèíãîâ è
ïîæèçíåííîé ïåíñèåé, âåðíóëñÿ â Àíãëèþ6.

Â 1764—1766 ãã. â Ìîñêîâñêîì âîñïèòàòåëüíîì äîìå ñâè-
ðåïñòâîâàëà îñïà. Èâàí Èâàíîâè÷ Áåöêîé, êîòîðîìó Ðîññèÿ
îáÿçàíà îñíîâàíèåì áîëüøåé ÷àñòè ñâîèõ áëàãîòâîðèòåëüíûõ è
ó÷åáíûõ çàâåäåíèé, â òîì ÷èñëå Èìïåðàòîðñêîãî Ìîñêîâñêîãî
âîñïèòàòåëüíîãî äîìà, ïðåäîñòåðåãàÿ îò îïàñíîñòè ðàñïðîñòðà-
íåíèÿ ñìåðòîíîñíîé èíôåêöèè â âîñïèòàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ,
ñîáðàë çà ãðàíèöåé íåîáõîäèìóþ è ïðîâåðåííóþ èíôîðìàöèþ
î ïîëüçå ïðèâèâîê ïðîòèâ îñïû. Ýòè ñâåäåíèÿ È. È. Áåöêîé ïå-
ðåäàë "äîêòîðó ìåäèöèíû È. Ã. Åíèøó, êîòîðûé, óïîòðåáÿ
îñîáëèâîå ê òîìó èñêóññòâî ñâîå, ó÷èíèë ïðèâèâàíèå âîñïèòû-
âàåìûì äåòÿì íå òîëüêî â ó÷èëèùå ïðè Èìïåðàòîðñêîé Àêàäå-
ìèè õóäîæåñòâ, íî è â îáùåñòâå áëàãîðîäíûõ äåâèö, ñ ñîâåð-
øåííîþ ïîëüçîþ"7.

Îäíèì èç íàèáîëåå ðåâíîñòíûõ äåÿòåëåé òîãî âðåìåíè â äå-
ëå îñïîïðèâèâàíèÿ áûë ëþòåðàíñêèé ïàñòîð Èîãàíí Ãåîðã Ýé-
çåí (Iohann Georg Eisen), êîòîðûé áûë ïðèãëàøåí èç Ëèôëÿí-
äèè â Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, ãäå íà÷àë ïðèâèâàòü îñïó ìåòîäîì âà-
ðèîëÿöèè îò îñïåííîãî áîëüíîãî. Â 1775 ã. Ýéçåí ïðèåõàë â Ìî-
ñêîâñêèé âîñïèòàòåëüíûé äîì äëÿ ïðîâåäåíèÿ âàðèîëÿöèé âîñ-
ïèòàííèêàì. Ïîñëå åãî ñìåðòè â 1779 ã. ãëàâíûé âðà÷ Ìîñêîâ-
ñêîãî âîñïèòàòåëüíîãî äîìà Êàðë Ìåðòåíñ ñòàë ïðîâîäèòü âà-
ðèîëÿöèè ïî ìåòîäó èòàëüÿíñêîãî âðà÷à À. Ãàòòè, ïðîñëàâèâøå-
ãîñÿ â Åâðîïå òåì, ÷òî îí óñîâåðøåíñòâîâàë ïðèâèâêó íàòóðàëü-
íîé îñïû, êîòîðàÿ èñïîëüçîâàëàñü äî âàêöèíàöèè êîðîâüåé îñ-
ïîé ïî ìåòîäó Äæåííåðà (Edward Jenner)8.

Â 1791 ã. â ñâîèõ ñî÷èíåíèÿõ "Êðàòêîå ïðåäîõðàíèòåëüíîå
ñïîçíàíèå î çàðàçèòåëüíîé ÿçâå" è "Ñïîñîá ïðèâèâàíèÿ îñïû"
È. È. Áåöêîé ïðåäîñòåðåãàë îá îïàñíîñòè îñïû, êîòîðàÿ "èñ-
òðåáëÿåò, èçóâå÷èâàåò è áåçîáðàçèò ÷åòâåðòóþ ÷àñòü ðîäà ÷åëî-
âå÷åñêîãî, æåñòîêèå ñëåäñòâèÿ ñåÿ áîëåçíè ïðîñòèðàþòñÿ ïî-
âñþäó, à íàèïà÷å â îáùåñòâàõ äåòåé, æèâóùèõ âìåñòå"9. Ìîñêîâ-
ñêîìó âîñïèòàòåëüíîìó äîìó áûëî ïîðó÷åíî "ðàñïðîñòðàíåíèå
â ïóáëèêå" èíôîðìàöèè î íåîáõîäèìîñòè îñïîïðèâèâàíèÿ,
èíûìè ñëîâàìè ïðîâåäåíèå ñàíèòàðíî-ïðîñâåòèòåëüíîé ðàáîòû
ñðåäè ðîññèéñêîãî íàñåëåíèÿ.

Ñíà÷àëà ïðèâèâêè ïðîòèâ îñïû ïðîâîäèëè 2 ðàçà â íåäåëþ
(ïîçæå åæåäíåâíî) â ñàìîì Âîñïèòàòåëüíîì äîìå, à ïðèâèòûõ,

ñòàíîâèâøèõñÿ çàðàçíûìè ïîñëå âàðèîëÿöèè, èçîëèðîâàëè.
×òîáû èçáåæàòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ îñïåííîé èíôåêöèè, â ïîìå-
ùåíèÿõ Âîñïèòàòåëüíîãî äîìà áûëî çàïðåùåíî ïðèâèâàòü îñïó,
è âàêöèíàöèè ñòàëè ïðîâîäèòü òîëüêî â ëåòíèå ìåñÿöû â îñîáîì
ïîìåùåíèè äëÿ çàðàçíûõ áîëüíûõ íà Çàãîðîäíîì Äâîðå10.

Â 1801 ã., êîãäà âàðèîëÿöèè áûëè çàìåíåíû íà áîëåå áåçî-
ïàñíûå âàêöèíàöèè êîðîâüåé îñïû ïî ìåòîäó Äæåííåðà, â Ìî-
ñêîâñêîì âîñïèòàòåëüíîì äîìå âïåðâûå â Ðîññèè 1 îêòÿáðÿ
ïðîô. Å. Î. Ìóõèíûì áûëà ñäåëàíà ïðèâèâêà âîñïèòàííèêó Àí-
òîíó Ïåòðîâó, ïåðåèìåíîâàííîìó ïî óêàçàíèþ èìïåðàòðèöû
Ìàðèè Ôåäîðîâíû â ÷åñòü ýòîãî âàæíîãî ñîáûòèÿ â Àíòîíà Âàê-
öèíîâà. Ïðè âîçâðàùåíèè â Ïåòåðáóðã èìïåðàòðèöà âçÿëà ñ ñî-
áîé èç Ìîñêîâñêîãî âîñïèòàòåëüíîãî äîìà ïðèâèòóþ âîñïèòàí-
íèöó è ïåðåäàëà åå Èìïåðàòîðñêîìó âîñïèòàòåëüíîìó äîìó â
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå "äëÿ ïðèâèòèÿ ñ íåå îñïû ïåòåðáóðãñêèì ïè-
òîìöàì"11. Èìÿ ïðîô. Å. Î. Ìóõèíà íà âåêà ñâÿçàíî ñ ââåäåíèåì
îñïîïðèâèâàíèÿ â Ðîññèè (ðèñ. 1).

Áûëî âðåìÿ, êîãäà íàçâàíèå "êîðîâüÿ îñïà" âûçûâàëî ó ÷àñ-
òè ëþäåé ñòðàõ ïåðåä îñïîïðèâèâàíèåì, è òîãäà âðà÷àì ïðèõî-
äèëîñü áîðîòüñÿ ñ ïðåäðàññóäêàìè è äîêàçûâàòü èõ íåîáîñíî-
âàííîñòü (ðèñ. 2). Ïðîô. Å. Î. Ìóõèí â ñâîåì "Êðàòêîì íàñòàâ-
ëåíèè ïðîñòîìó íàðîäó" îñòàâèë êðàñíîðå÷èâîå âûñêàçûâàíèå:
"ß, îñòàâøèñü ñ äîëæíûì ïî÷òåíèåì ê îòêðûâøåìó îñïó, äîë-
æåí ñêàçàòü, ÷òî îí, íàçâàâøè ñèþ ïðåäîõðàíèòåëüíóþ îñïó êî-
ðîâüåé, íåóìûøëåííî ïðîèçâåë â ÷óâñòâàõ ëþäåé ñòðàøíûå è
íåëåïûå, îñîáåííî â ïðîñòîì íàðîäå ìûñëè, ïðåäðàññóäêè è
ñóåâåðèÿ... Ãîðàçäî áëàãîðàçóìíåå áóäåò íàçûâàòü îñïó ñèþ ïðå-
äîõðàíèòåëüíîþ îò ÷åëîâå÷åñêîé îñïû"12.

Â 1801 ã. â Âîñïèòàòåëüíîì äîìå ñóùåñòâîâàëî ïðåäïèñàíèå,
ñîãëàñíî êîòîðîìó äåëàòü ïðèâèâêè êîðîâüåé îñïû ñëåäóåò äå-
òÿì â âîçðàñòå 7—8 äíåé. Â 1804 ã. ýòî ðàñïîðÿæåíèå áûëî îò-
ìåíåíî "ââèäó ÿêîáû âðåäà îïåðàöèè äëÿ ñòîëü ðàííåãî âîçðàñ-
òà". Çàòåì ñòàëè âàêöèíèðîâàòü íà 3-é è èíîãäà íà 2-é íåäåëå
æèçíè ìëàäåíöà. Íî ñðåäè âðà÷åé óêîðåíèëîñü òðàäèöèîííîå
ìíåíèå, ÷òî íå ñëåäóåò ïðèâèâàòü ðàíåå 2-ãî ìåñÿöà è ÷òî, ÷åì
ïîçäíåå âàêöèíèðîâàòü, òåì ëó÷øå13.

"Äåòè ïåðâûõ íåäåëü æèçíè ñðàâíèòåëüíî åùå ìàëî èììóí-
íû êàê ê îñïåííîìó, òàê è âàêöèííîìó ÿäó", ÷òî "ïîäòâåðæäà-
ëîñü êàê ÷àñòûìè íåóäà÷àìè ó íèõ îñïîïðèâèâàíèÿ, òàê è ñëà-
áîþ âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèåþ êðóãîì ñîçðåâàþùèõ âàêöèííûõ
ïóñòóë ó ìàëåíüêèõ äåòåé Âîñïèòàòåëüíîãî äîìà"14.

4Ò à ì  æ å .
5Ñ ò å ï à í î â  Ë. Íåñêîëüêî ñëîâ îá îñïîïðèâèâàíèè // Èç

îò÷åòà Èìïåðàòîðñêîãî ìîñêîâñêîãî âîñïèòàòåëüíîãî äîìà çà
1875 ã. – Ì.: Òèïîãðàôèÿ À. Â. Êóäðÿâöåâîé, 1876. — Ñ. 80—
81.

6Ì è ë ë å ð  Í. Ô. Èç ïðîøëîãî Ìîñêîâñêîãî âîñïèòàòåëü-
íîãî äîìà. — Ì., 1893. — Ñ. 44—45.

7Èñòîðè÷åñêèé î÷åðê îñïîïðèâèâàíèÿ â Ìîñêîâñêîì âîñ-
ïèòàòåëüíîì äîìå // Ìàòåðèàëû äëÿ èñòîðèè Èìïåðàòîðñêîãî
Ìîñêîâñêîãî âîñïèòàòåëüíîãî äîìà, èçäàííûå êî äíþ ñòîëåò-
íåãî Þáèëåÿ Âîñïèòàòåëüíîãî äîìà 1 ñåíòÿáðÿ 1863 ã. Âûï.
1(3). — Ì., 1914. — Ñ. 20.

8Ì è ë ë å ð  Í. Ô. Èç ïðîøëîãî Ìîñêîâñêîãî âîñïèòàòåëü-
íîãî äîìà. — Ì., 1893. — Ñ. 44—45.

9Èñòîðè÷åñêèé î÷åðê îñïîïðèâèâàíèÿ â Ìîñêîâñêîì âîñ-
ïèòàòåëüíîì äîìå // Ìàòåðèàëû äëÿ èñòîðèè Èìïåðàòîðñêîãî
Ìîñêîâñêîãî âîñïèòàòåëüíîãî äîìà, èçäàííûå êî äíþ ñòîëåò-
íåãî Þáèëåÿ Âîñïèòàòåëüíîãî äîìà 1 ñåíòÿáðÿ 1863 ã. Âûï.
1(3). — Ì., 1914. — Ñ. 20.

10Ò à ì  æ å . — Ñ. 24.
11Ì è ë ë å ð  Í. Ô. Èç ïðîøëîãî Ìîñêîâñêîãî âîñïèòàòåëü-

íîãî äîìà. — Ì., 1893. — Ñ. 44—45.
12Èñòîðè÷åñêèé î÷åðê îñïîïðèâèâàíèÿ â Ìîñêîâñêîì âîñ-

ïèòàòåëüíîì äîìå // Ìàòåðèàëû äëÿ èñòîðèè Èìïåðàòîðñêîãî
Ìîñêîâñêîãî Âîñïèòàòåëüíîãî äîìà, èçäàííûå êî äíþ ñòîëåò-
íåãî Þáèëåÿ Âîñïèòàòåëüíîãî äîìà 1 ñåíòÿáðÿ 1863 ã. Âûï.
1(3). — Ì., 1914. — Ñ. 30—31.

13Ñ ò å ï à í î â  Ë. Íåñêîëüêî ñëîâ îá îñïîïðèâèâàíèè // Èç
î÷åòà Èìïåðàòîðñêîãî ìîñêîâñêîãî âîñïèòàòåëüíîãî äîìà çà
1875 ã. — Ì.: Òèïîãðàôèÿ À. Â. Êóäðÿâöåâîé, 1876. — Ñ. 90.

14Ìåäèöèíñêèé îò÷åò ïî Ìîñêîâñêîìó âîñïèòàòåëüíîìó
äîìó çà 1890 ã. Ì., 1891. — Ñ. 89—90.

Ðèñ. 1. Ïðîôåññîð Åôðåì Îñèïîâè÷ Ìóõèí.
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Â Âîñïèòàòåëüíîì äîìå áûë ïðèíÿò ïðèêàç âàêöèíèðîâàòü
êîðîâüåé îñïîé âñåõ ìëàäåíöåâ, îòïðàâëÿåìûõ íà âîñïèòàíèå â
äåðåâíþ. Íî, ÷òîáû èçáåæàòü ÷ðåçìåðíîãî ñêîïëåíèÿ âîñïèòàí-
íèêîâ â ïàëàòàõ, áîëüøèíñòâî ãðóäíûõ äåòåé ïðèõîäèëîñü îò-
ïðàâëÿòü â Îêðóãà íà ñëåäóþùèé äåíü ïîñëå îñïîïðèâèâàíèÿ,
ïîýòîìó ðåçóëüòàòû âàêöèíàöèè îñòàâàëèñü íåèçâåñòíûìè. Íà-
áëþäàëè çà ñåëüñêèìè ïèòîìöàìè îáúåçæèå ëåêàðè, êîòîðûå â
ñëó÷àå íåîáõîäèìîñòè ïîâòîðÿëè âàêöèíàöèþ. Ïîñëå îòìåíû â
1852 ã. ýòèõ äîëæíîñòåé â ñåëüñêóþ ìåñòíîñòü íàïðàâëÿëèñü
ñòàðøèå ôåëüäøåðû Ôåëüäøåðñêîé øêîëû Ìîñêîâñêîãî âîñ-
ïèòàòåëüíîãî äîìà "äëÿ ïðèâèâàíèÿ îñïû òåì ïèòîìöàì, êîèì
îñïà áûëà ïðèâèòà â ãðóäíûõ îòäåëåíèÿõ ïî íåñêîëüêó ðàç, íî
íå ïðèíÿëàñü"15. Çàìåíèâøèå îáúåçæèõ ëåêàðåé îêðóæíûå íàä-
çèðàòåëè âàêöèíèðîâàëè âñåõ íåïðèâèòûõ â Âîñïèòàòåëüíîì
äîìå äåòåé, íî "óæå òîãäà, êîãäà ýòè äåòè äîñòèãàëè âîçðàñòà íå-
ñêîëüêèõ ìåñÿöåâ, ñëåäîâàòåëüíî, ñòàíîâèëèñü áîëåå îêðåïøè-
ìè. Äëÿ âàêöèíàöèè â äåðåâíÿõ îêðóæíûì íàäçèðàòåëÿì âûñû-
ëàëè îñïåííûé äåòðèò"16.

Äîñòîâåðíî èçâåñòíî, ÷òî ñî âðåìåíè ââåäåíèÿ äæåííåðîâ-
ñêîé êîðîâüåé âàêöèíû Ìîñêîâñêèé âîñïèòàòåëüíûé äîì ñòàë
ìåñòîì îñïîïðèâèâàíèÿ íå òîëüêî äëÿ âîñïèòàííèêîâ, íî è äëÿ
äðóãèõ äåòåé. Ñ 1805 ã., êîãäà îñïîïðèâèâàíèå ïîëó÷èëî ñèëó çà-
êîíà â Ðîññèéñêîé èìïåðèè, Ìîñêîâñêîìó âîñïèòàòåëüíîìó
äîìó ïðåäïèñàíî áûëî èçãîòàâëèâàòü è ðàññûëàòü îñïåííóþ
âàêöèíó ïî âñåé ñòðàíå, ïðîèçâîäèòü îñïîïðèâèâàíèå âñåì îá-
ðàùàþùèìñÿ è îáó÷àòü îñïîïðèâèâàíèþ âñåõ æåëàþùèõ.
Â Ìîñêîâñêèé âîñïèòàòåëüíûé äîì äëÿ èçó÷åíèÿ ìåòîäîâ îñ-
ïîïðèâèíèÿ êîðîâüåé âàêöèíîé åæåäíåâíî ñòàëè ïðèåçæàòü, ñî
ñëîâ ïðîô. Å. Î. Ìóõèíà, "÷àäîëþáèâûå îòöû, ãîñïîäà ïîä÷è-
íåííûõ ñâîèõ è ïîä÷èíåííûå, îòïðàâëåííûå èç ðàçíûõ è ñàìûõ
îòäàëåííûõ ìåñò Ðîññèè îò ãîñïîä ñâîèõ"17. Òàêèì îáðàçîì, Ìî-
ñêîâñêèé âîñïèòàòåëüíûé äîì ñòàë îäíèì èç îñïîïðèâèâàòåëü-
íûõ öåíòðîâ, ñóùåñòâîâàâøèõ â Ðîññèè òîãî âðåìåíè.

Ñ ãîäàìè ñòàëè ðåãèñòðèðîâàòüñÿ ñëó÷àè ïîÿâëåíèÿ íàòó-

ðàëüíîé îñïû ó âàêöèíèðîâàííûõ. Îáóñëîâëåíî ýòî áûëî òåì,
÷òî ñ ìîìåíòà ââåäåíèÿ âàêöèíàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì äæåííå-
ðîâñêîé êîðîâüåé âàêöèíû îíà "íè ðàçó íå áûëà âîçîáíîâëÿåìà,
âñëåäñòâèå ýòîãî çíà÷èòåëüíî îñëàáëà è îò÷àñòè ïîòåðÿëà ïðå-
äîõðàíèòåëüíóþ ñèëó ÷åðåç ìíîãîêðàòíîå ïåðåíåñåíèå ñ îäíîãî
÷åëîâåêà íà äðóãîãî". Â ñâÿçè ñ ýòèì îáñòîÿòåëüñòâîì â íà÷àëå
40-õ ãîäîâ XIX âåêà èíñïåêòîð Êàçàíñêîé âðà÷åáíîé óïðàâû
Â. Ã. Òèëå îáðàòèëñÿ â Ìåäèöèíñêèé ñîâåò ñ çàïèñêîé, â êîòî-
ðîé äîêàçûâàë "òîæäåñòâî íàòóðàëüíîé è êîðîâüåé îñïû è ïðåä-
ñòàâëÿë ðåçóëüòàòû îïûòîâ íàä ïðèâèâàíèåì ÷åëîâå÷åñêîé îñïû
êîðîâàì"18.

16 ñåíòÿáðÿ 1843 ã. Íèêîëàé I äàë ñâîå ñîãëàñèå íà ïðîâå-
äåíèå îïûòîâ â Èìïåðàòîðñêîì Ìîñêîâñêîì âîñïèòàòåëüíîì
äîìå ïðè óñëîâèè, ÷òî îíè áóäóò áåçîïàñíû è íå ïðèâåäóò ê
óõóäøåíèþ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ïèòîìöåâ, âîçëîæèâ âñþ îòâåò-
ñòâåííîñòü íà ðàáîòàâøèõ â íåì âðà÷åé. Ìîñêîâñêèé Îïåêóí-
ñêèé ñîâåò äëÿ èñïîëíåíèÿ Âûñî÷àéøåãî ïîâåëåíèÿ ïðåäïèñàë
ó÷ðåäèòü êîìèññèþ èç ñëóæàùèõ ïðè Äîìå äîêòîðîâ è ãëàâíûõ
âðà÷åé ìîñêîâñêèõ áîëüíèö. Ñóòü îïûòîâ çàêëþ÷àëàñü â ïðèâè-
âàíèè ìëàäåíöàì îñïåííîé âàêöèíû, ïîëó÷åííîé îò êîðîâ,
ïðèâèòûõ ÷åëîâå÷åñêîé îñïîé. Äëÿ îïûòîâ áûëî ïðèîáðåòåíî 6
êîðîâ; êîìèññèÿ âûáðàëà 3 èçîëèðîâàííûå êîìíàòû â Îêðóæ-
íîé áîëüíèöå, êóäà ïîìåñòèëè äåòåé ñ èõ êîðìèëèöàìè. 31 ìàÿ
1844 ã. ãëàâíûé âðà÷ Âîñïèòàòåëüíîãî äîìà À. À. Àëüôîíñêèé
ïðèãëàñèë ÷ëåíîâ êîìèññèè À. È. Ïîëÿ, À. È. Áëþìåíòàëÿ è
Ã. Î. Ëåâåíòàëÿ äëÿ ñíÿòèÿ ó îäíîé áîëüíîé îñïåííîãî ìàòå-
ðèàëà, ïðîèçâåäåííîãî ìëàäøèì âðà÷îì Âîñïèòàòåëüíîãî äîìà
Â. À. Ãîëèöûíñêèì. Îïûò îêàçàëñÿ íåóäà÷íûì. Èñïûòàíèÿ
ïðîäîëæàëèñü äî îñåíè 1846 ã., îäíàêî íå ïðèíîñèëè äîëæíûõ
ðåçóëüòàòîâ. Êîìèññèÿ ïîäãîòîâèëà çàêëþ÷åíèå î òîì, ÷òî
"ïðèâèâàíèå íàòóðàëüíîé îñïû êîðîâàì íå ñîïðîâîæäàåòñÿ òåì
óñïåõîì, î êîòîðîì óïîìèíàë Òèëå". Êðîìå òîãî, À. À. Àëüôîí-
ñêèé äîëîæèë, ÷òî, ïî ñîáðàííûì ñâåäåíèÿì ïðèáûâøèõ â Ðîñ-
ñèþ ïðîôåññîðîâ-âåòåðèíàðîâ è âðà÷åé, â äðóãèõ ñòðàíàõ Åâðî-
ïû òàêæå íå áûëî ïîëó÷åíî áëàãîïðèÿòíûõ ðåçóëüòàòîâ. Â ìàå
1846 ã. êîìèññèÿ ïîñòàíîâèëà ïðåêðàòèòü îïûòû19.

Íåñìîòðÿ íà íåóäà÷ó â ïðîâåäåíèè îïûòîâ ïî âàêöèíàöèè,
îíè èìåëè áîëüøîå çíà÷åíèå â ñòàíîâëåíèè Ìîñêîâñêîãî âîñ-
ïèòàòåëüíîãî äîìà êàê íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ
ìåäèöèíñêîãî ïðîôèëÿ.

Â 1858 ã. âðà÷è Âîñïèòàòåëüíîãî äîìà À. È. Êëåìåíòîâñêèé
è Â. À. Ãîëèöûíñêèé ïðîâåëè èíòåðåñíûé îïûò, öåëüþ êîòîðî-

15Èñòîðè÷åñêèé î÷åðê îñïîïðèâèâàíèÿ â Ìîñêîâñêîì âîñ-
ïèòàòåëüíîì äîìå // Ìàòåðèàëû äëÿ èñòîðèè Èìïåðàòîðñêîãî
Ìîñêîâñêîãî âîñïèòàòåëüíîãî äîìà. Âûï. 1(3). — Ì., 1914. —
Ñ. 30.

16Ìåäèöèíñêèé îò÷åò ïî Ìîñêîâñêîìó âîñïèòàòåëüíîìó
äîìó çà 1890 ã. — Ì., 1891. — Ñ. 90.

17Èñòîðè÷åñêèé î÷åðê îñïîïðèâèâàíèÿ â Ìîñêîâñêîì âîñ-
ïèòàòåëüíîì äîìå // Ìàòåðèàëû äëÿ èñòîðèè Èìïåðàòîðñêîãî
Ìîñêîâñêîãî âîñïèòàòåëüíîãî äîìà. Âûï. 1(3). — Ì., 1914. —
Ñ. 28.

Ðèñ. 2. Ôîòîðåïðîäóêöèÿ ñ êàðòèíû Äæåéìñà Ãèðëåÿ "Êîðîâüÿ îñïà èëè ×óäåñíûå ýôôåêòû íîâîé èíîêóëÿ-
öèè". 1802.

18Ò à ì  æ å . — Ñ. 32.
19Ò à ì  æ å . — Ñ. 32—35.
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ãî áûëî ïðîâåðèòü ïðåäïîëîæåíèå î âîçìîæíîñòè "ïðèâèòèÿ
âàêöèíû íå ÷åðåç íàðóæíûå óêîëû, à ÷åðåç âíóòðåííåå åå óïîò-
ðåáëåíèå". Ïîâîäîì ïîñëóæèë îò÷åò Âåíñêîãî Âîñïèòàòåëüíîãî
äîìà çà 1857 ã., ñ óïîìèíàíèåì â íåì îá îäíîì ãîìåîïàòå, ïðè-
ãîòîâèâøåì âàêöèíó, êîòîðàÿ äàëà âïîëíå óäîâëåòâîðèòåëüíûé
ðåçóëüòàò. Âðà÷è Ìîñêîâñêîãî âîñïèòàòåëüíîãî äîìà ïðîâåëè
íà ùåíêàõ ýêñïåðèìåíò, êîòîðûé ïîäòâåðäèë èõ ïðåäïîëîæåíèå
î òîì, ÷òî æåëóäî÷íûé ñîê ðàçðóøàåò "ñèëó îñïåííîé ìàòåðèè,
à ïîòîìó âíóòðåííåå ïðèâèâàíèå îñïû ñîâåðøåííî áåçóñ-
ïåøíî"20—22.

Â 1860 ã. ìëàäøèé âðà÷ Âîñïèòàòåëüíîãî äîìà Áóòëÿð ïðî-
âîäèë íàáëþäåíèÿ äëÿ èçó÷åíèÿ çàâèñèìîñòè ìåæäó îñïîïðè-
âèâàíèåì è ðîæèñòûì âîñïàëåíèåì, êîòîðîå íåðåäêî ðàçâèâà-
ëîñü ó äåòåé â ìåñòå óêîëà. Íàáëþäåíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî "âåëè÷èíà
ðàíåíèÿ ïðè îñïîïðèâèâàíèè íå èìåëà íåïîñðåäñòâåííîãî
âëèÿíèÿ íà ïðîèñõîæäåíèå ðîæè, êîòîðàÿ çàâèñåëà ãëàâíûì îá-
ðàçîì îò äðóãèõ óñëîâèé, ïðåèìóùåñòâåííî îò ãîñïèòàëüíûõ
èëè ýïèäåìè÷åñêèõ".

Â 1857 ã. â Ðîññèè áûëî ïðèíÿòî ïîñòàíîâëåíèå ïðàâèòåëü-
ñòâà î ââåäåíèè âòîðè÷íîãî îñïîïðèâèâàíèÿ âñåõ âîñïèòàííè-
êîâ êàçåííûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé è íèæíèõ ÷èíîâ â âîéñêàõ.
Îáóñëîâëåíî ýòî áûëî òåì, ÷òî íàòóðàëüíîé îñïîé çàáîëåâàëè
óæå âàêöèíèðîâàííûå. Ó âðà÷åé âîçíèêëî ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî
"êîðîâüÿ îñïà ïðåäîõðàíÿåò îò íàòóðàëüíîé íå íà öåëóþ æèçíü,
à òîëüêî íà èçâåñòíîå ÷èñëî ëåò, ïî ïðîøåñòâèè êîòîðûõ âàê-
öèíèðîâàíèå äîëæíî áûòü âîçîáíîâëÿåìî". Áûëî ðåøåíî äåëàòü
"âòîðè÷íîå âàêöèíèðîâàíèå" âñåì ó÷àùèìñÿ â ó÷åáíî-âîñïèòà-
òåëüíûõ çàâåäåíèÿõ âåäîìñòâà Èìïåðàòðèöû Ìàðèè. "Ñàìûé
ðàííèé âîçðàñò ê âîñïðèÿòèþ íàòóðàëüíîé îñïû ïîñëå ïåðâîãî
ïðèâèòèÿ áûë 7 ëåò; âîçðàñò, ñïîñîáíûé ê âîñïðèÿòèþ âàêöèíû
ïîñëå âòîðè÷íîãî åå ïðèâèâàíèÿ, áûë øåñòíàäöàòèëåòíèé".
Ïåðâûì ó÷ðåæäåíèåì, ãäå áûëà ïðîâåäåíà ðåâàêöèíàöèÿ, ñòàë
Ìîñêîâñêèé âîñïèòàòåëüíûé äîì. Ê ÷èñëó ïåðâûõ ðåâàêöèíè-
ðîâàííûõ îòíîñèëèñü âîñïèòàííèöû Íèêîëàåâñêîãî ñèðîòñêî-
ãî èíñòèòóòà.

Ñ íîÿáðÿ 1885 ã. Ìîñêîâñêèé âîñïèòàòåëüíûé äîì íà ïðàâàõ
îñïîïðèâèâàòåëüíîãî öåíòðà, ïî ïðåäïèñàíèþ åãî ãëàâíîãî âðà-
÷à Í. Ô. Ìèëëåðà, ñòàë ãîòîâèòü òåëÿ÷èé äåòðèò è ðàññûëàòü "â
ïðîäàæó èëè âî ôëàêîíàõ (ïî 1 ðóáëþ) â êîëè÷åñòâå äîñòàòî÷-
íîì äëÿ ïðèâèòèÿ 20 ëèöàì, èëè ïðîôèëüòðîâàííûé äåòðèò â

òðóáî÷êàõ (ïî 40 êîïååê). Ïðèâèâêà ýòèì äåòðèòîì íà ãðóäíûõ
äåòÿõ Âîñïèòàòåëüíîãî äîìà äàâàëà âñåãäà óñïåøíûé ðåçóëüòàò,
òîëüêî ìåñòíàÿ âîñïàëèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ îò íåãî áûâàëà ñèëüíî
âûðàæåíà"23.

Ñ êîíöà 1893 ã. îñïîïðèâèâàòåëüíîå îòäåëåíèå Ìîñêîâñêîãî
âîñïèòàòåëüíîãî äîìà ñ åãî æèâîòíîé êóëüòóðîé (òåëÿòíèêîì)
çàíÿëî ïîëíîñòüþ èçîëèðîâàííîå îò ãëàâíîãî êîðïóñà îäíî-
ýòàæíîå çäàíèå âáëèçè Âàðâàðñêèõ âîðîò. Ýòîò äîì áûë ðàçäå-
ëåí êàìåííîé ñòåíîé íà äâå ÷àñòè, ïåðâàÿ èç êîòîðûõ ïðåäíà-
çíà÷àëàñü äëÿ âàêöèíàöèè òåëÿò, äåòåé è ïðèãîòîâëåíèÿ äåòðè-
òà; âî âòîðîé íàõîäèëñÿ êàáèíåò âðà÷à äëÿ îñìîòðà áîëüíûõ äå-
òåé. Â îáÿçàííîñòè çàâåäîâàâøåãî ýòèì îòäåëåíèåì äîêòîðà
âõîäèëè âàêöèíàöèÿ òåëÿò è ïðèãîòîâëåíèå îñïåííîãî äåòðèòà,
êîòîðûì "âàêöèíèðîâàëèñü âñå ãðóäíûå äåòè Âîñïèòàòåëüíîãî
äîìà è ïðèõîäÿùàÿ ïóáëèêà"24.

Òàêèì îáðàçîì, Èìïåðàòîðñêèé Ìîñêîâñêèé âîñïèòàòåëü-
íûé äîì ñûãðàë ÷ðåçâû÷àéíî âàæíóþ ðîëü â áîðüáå ñ òàêîé
ñòðàøíîé èíôåêöèåé, êàê íàòóðàëüíàÿ îñïà, êîòîðàÿ ïðåäñòàâ-
ëÿëà ñîáîé âñåìèðíóþ ïðîáëåìó âïëîòü äî âòîðîé ïîëîâèíû XX
âåêà. Â 1958 ã. íà XI ñåññèè Ãåíåðàëüíîé àññàìáëåè ÂÎÇ äåëå-
ãàöèåé ÑÑÑÐ áûëà âûäâèíóòà íàó÷íî îáîñíîâàííàÿ ïðîãðàììà
ïî ãëîáàëüíîé ëèêâèäàöèè íàòóðàëüíîé îñïû, ðàçðàáîòàííàÿ
ñîâåòñêèìè ó÷åíûìè ïîä ðóêîâîäñòâîì Â. Ì. Æäàíîâà. Äëÿ
îñóùåñòâëåíèÿ ýòîé ïðîãðàììû íàøà ñòðàíà áåçâîçìåçäíî ïðå-
äîñòàâèëà ÂÎÇ áîëåå 1,5 ìëðä äîç âûñîêîêà÷åñòâåííîé îñïåí-
íîé âàêöèíû. Â 1980 ã. ÂÎÇ îôèöèàëüíî îáúÿâèëà î òîì, ÷òî âè-
ðóñ íàòóðàëüíîé îñïû â ïðèðîäå áîëüøå íå ñóùåñòâóåò, ïî-
ñêîëüêó ïîñëåäíèé ñëó÷àé ýòîé èíôåêöèè áûë çàôèêñèðîâàí â
Ñîìàëè â 1977 ã. Òàêèì îáðàçîì, íàòóðàëüíàÿ îñïà áûëà ïîëíî-
ñòüþ ëèêâèäèðîâàíà íà çåìíîì øàðå â ðåçóëüòàòå ðåàëèçàöèè
ãëîáàëüíîé ïðîãðàììû ïî ëèêâèäàöèè îñïû è ñòàëà ïåðâûì èí-
ôåêöèîííûì çàáîëåâàíèåì, êîòîðîå ïîáåäèëè áëàãîäàðÿ ìàñ-
ñîâîé âàêöèíàöèè. Òðåòü íàñåëåíèÿ çåìíîãî øàðà âàêöèíèðî-
âàëè ñîâåòñêîé âàêöèíîé, êîòîðàÿ âî ìíîãîì îáÿçàíà ñâîåìó
ïðîèñõîæäåíèþ áåççàâåòíîé è ñàìîîòâåðæåííîé äåÿòåëüíîñòè
äîêòîðîâ Èìïåðàòîðñêîãî Ìîñêîâñêîãî âîñïèòàòåëüíîãî äîìà.

Ïîñòóïèëà 13.04.10

20—22Ò à ì  æ å . — Ñ. 36—38.

23ÖÈÀÌ, ô. 108, îï.1, åä. õð. 440. Ìåäèöèíñêèé îò÷åò Ìî-
ñêîâñêîãî âîñïèòàòåëüíîãî äîìà çà 1885 ã. — Ñ. 23.

24Ìåäèöèíñêèé îò÷åò ïî Ìîñêîâñêîìó âîñïèòàòåëüíîìó äî-
ìó çà 1895 ã. — Ì., 1896. — Ñ. 34—35.
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5 àïðåëÿ — 50 ëåò ñî äíÿ ñìåðòè Àëåêñàíäðà Àëåêñàíäðîâè÷à
ËÎÇÈÍÑÊÎÃÎ (1868—1961, ðîäèëñÿ â Ïåòåðáóðãå), äîêòîðà
ìåäèöèíû, ïðîôåññîðà, îäíîãî èç îñíîâîïîëîæíèêîâ îòå÷åñò-
âåííîé íàó÷íîé áàëüíåîëîãèè, èñòîðèêà ìåäèöèíû, Â 1904—
1915 ãã. — äèðåêòîð êóðîðòà Êåìåðè (Ëàòâèÿ). Â 1930—1941 ãã.
— çàâåäóþùèé êàôåäðîé áàëüíåîëîãèè íà êóðñàõ ïî ïîäãîòîâêå
áàëüíåîëîãîâ â Ïÿòèãîðñêå (ïîçäíåå Èíñòèòóò óñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ âðà÷åé ïî áàëüíåîëîãèè è áàëüíåîòåðàïèè). Ïðîâåë ïåð-
âûå â Ðîññèè ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè áàëü-
íåîëîãèè. Ðàçðàáîòàë òåîðèþ áàëüíåîòîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ
ìèíåðàëüíûõ âîä è ëå÷åáíûõ ãðÿçåé (1914), îäíèì èç ïåðâûõ
îáîñíîâàë è ðàçðàáîòàë ïîêàçàíèÿ ê ëå÷åíèþ â Êèñëîâîäñêå
áîëüíûõ ñ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûìè çàáîëåâàíèÿìè. Àâòîð ïåðâî-
ãî ôóíäàìåíòàëüíîãî òðóäà ïî áàëüíåîëîãèè íà ðóññêîì ÿçûêå
(1916). Ðÿä ðàáîò ïîñâÿùåíû îáùåñòâåííîé ìåäèöèíå è èñòî-
ðèè ìåäèöèíû. Â 1900—1918 ãã. — ðåäàêòîð æóðíàëîâ "Ïðàêòè-
÷åñêàÿ ìåäèöèíà", "Âðà÷åáíàÿ ãàçåòà", "Òåðàïèÿ".

Ñî÷. è ëèò.: ñì. ÁÌÝ. 3-å èçä.; Ê èñòîðèè íåêîòîðûõ âàæ-
íåéøèõ ìåäèöèíñêèõ ñèñòåì XVIII è XIX âåêîâ: Äèñ. ä-ðà ìå-
äèöèíû. ÑÏá., 1905. 284 ñ.

10 ìàÿ — 75 ëåò ñî äíÿ ñìåðòè Òåîäîðà ÌÅÉÅÐ-ØÒÅÉÍÅ-
ÃÀ (Ò. Meyer-Steineg, 1873—1936), íåìåöêîãî èñòîðèêà ìåäèöè-
íû. Âíåñ âêëàä â èçó÷åíèå èñòîðèè àíòè÷íîé ìåäèöèíû, îïóá-
ëèêîâàâ ñåðèþ ìîíîãðàôèé, íà÷èíàÿ ñ 1912 ã. Àâòîð (ñîâìåñòíî
ñ Ê. Sudhoff) øèðîêî èçâåñòíîãî ðóêîâîäñòâà ïî èñòîðèè ìåäè-

öèíû, ïåðåâåäåííîãî íà èíîñòðàííûå ÿçûêè, â òîì ÷èñëå è íà
ðóññêèé.

Ñî÷. è ëèò.: ñì. ÁÌÝ. 2-å èçä.; Èñòîðèÿ ìåäèöèíû: Ïåð. ñî
2-ãî íåì. èçä. / Ïîä ðåä. Â. À. Ëþáàðñêîãî è Á. Å. Ãåðøóíè. Ì.,
1925. 463 ñ.

22 ìàÿ — 100 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Ýðíû ËÅÑÊÈ (Å. Lesky,
1911—1986), àâñòðèéñêîãî èñòîðèêà ìåäèöèíû. Âîçãëàâëÿëà
Èíñòèòóò èñòîðèè ìåäèöèíû Âåíñêîãî óíèâåðñèòåòà. Àâòîð
òðóäîâ, ïîñâÿùåííûõ âåíñêèì ìåäèöèíñêèì øêîëàì, à òàêæå
äåÿòåëüíîñòè ðÿäà êðóïíåéøèõ ó÷åíûõ (Ã. Áóðãàâ, À. Ãàëëåð,
È. Ï. Ôðàíê, Ê. Ðîêèòàíñêèé, È. Çåììåëüâåéñ, Ë. Àóýíáðóããåð
è äð.). Ðåäàêòîð (ñ 1966 ã.) æóðíàëà Clio Mediñà — îðãàíà Ìåæ-
äóíàðîäíîé àêàäåìèè èñòîðèè ìåäèöèíû è åå ãåíåðàëüíûé ñåê-
ðåòàðü (1970—1973). Óäîñòîåíà âûñøåé íàãðàäû â îáëàñòè èñ-
òîðèè ìåäèöèíû — Çîëîòîãî ýñêóëàïà (1970). Áûëà ÷ëåíîì Ìå-
æäóíàðîäíîãî îáùåñòâà èñòîðèè ìåäèöèíû, Ìåäèöèíñêîé àêà-
äåìèè â Êîðäîâå (Àðãåíòèíà) è äðóãèõ ìåæäóíàðîäíûõ è çàðó-
áåæíûõ îðãàíèçàöèé.

Ñî÷.: Die Wiener geburtshilflich—gynákologische Schule. Wien,
1961; Ignaz Philipp Semmelweis und die Wiener medizinische
Schule. Wien, 1964; Wien und die Weltmedizin. Wien, 1974; Meilen-
steine der Wiener Medizin. Grosse Arzte Osterreichs in drei Jahrhun-
derten. Vienna, 1981.

Ëèò: Universitátsprofessor E. Lesky zum 60. Geburtstag // Wien.
med. Wschr. 1971. Jg. 12, N 22. S. 2—3; E. Lesky // Bull. Hist. Med.
1981. Vol. 55, N 4. Ð. 574—580, portr.; Ganzinger K. Festschrift für
Erna Lesky zum 70. Geburtstag. Vienna, 1981.

30 ìàÿ — 100 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Ìàðñåëèíî Ãîìåñà ÊÀÍ-
ÄÀÓ (Ì. G. Candau, 1911—1983), áðàçèëüñêîãî âðà÷à è îðãàíè-
çàòîðà îáùåñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, èíîñòðàííîãî ÷ëåíà
ÀÌÍ ÑÑÑÐ (1968), Ãåíåðàëüíîãî äèðåêòîðà ÂÎÇ (1953—1973).
Âíåñ âêëàä â èçó÷åíèå ïàðàçèòîëîãèè (â òîì ÷èñëå ìàëÿðèè),

*Ñîñòàâèòåëü: Í. Ï. Â î ñ ê ð å ñ å í ñ ê à ÿ  — ñò. íàó÷. ñîòð.
îòäåëà èñòîðèè ìåäèöèíû è çäðàâîîõðàíåíèÿ Íàöèîíàëüíîãî
ÍÈÈ îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ ÐÀÌÍ (òåë. 917-89-39). Ïîä
ðåä. ïðîô. .Ì. Á. Ìèðñêîãî
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áèîñòàòèñòèêè, ñåëüñêîé ãèãèåíû, â ðàçðàáîòêó âîïðîñîâ îðãà-
íèçàöèè è óïðàâëåíèÿ îáùåñòâåííûì çäðàâîîõðàíåíèåì. Ïî-
÷åòíûé ÷ëåí è ïî÷åòíûé äîêòîð ðÿäà àêàäåìèé, èíîñòðàííûõ
óíèâåðñèòåòîâ, ìåäèöèíñêèõ îáùåñòâ è àññîöèàöèé.

Ñî÷. è ëèò.: ñì. ÁÌÝ. 3-å èçä.
6 àâãóñòà — 70 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Âëàäèìèðà Çàõàðîâè÷à

ÊÓ×ÅÐÅÍÊÎ (1941, ðîäèëñÿ â ïîñåëêå ßøêèíî ßøêèíñêîãî
ðàéîíà Êåìåðîâñêîé îáëàñòè), ñîöèàë-ãèãèåíèñòà è îðãàíèçà-
òîðà çäðàâîîõðàíåíèÿ, ÷ëåíà-êîððåñïîíäåíòà ÐÀÌÍ, çàñëóæåí-
íîãî äåÿòåëÿ íàóêè. Â 1987—1989 ãã. — çàâåäóþùèé êàôåäðîé
ñîöèàëüíîé ìåäèöèíû, ýêîíîìèêè è îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðà-
íåíèÿ Öåíòðàëüíîãî èíñòèòóòà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé
(íûíå Ðîññèéñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ). Ñ 1989 ã. çàâåäóþùèé àíàëîãè÷íîé êàôåäðîé Ìîñ-
êîâñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà (ñ 1994 ã.
— êàôåäðà îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ ñ êóðñîì
ýêîíîìèêè). Îäíîâðåìåííî (ñ 2002 ã.) — çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà
ïî íàó÷íîé ðàáîòå ÍÈÈ îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ è óïðàâëåíèÿ
çäðàâîîõðàíåíèåì ÌÌÀ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà. Íàó÷íûå èññëå-
äîâàíèÿ ïîñâÿùåíû òåîðåòè÷åñêèì îñíîâàì ìåæäóíàðîäíîãî
ñîòðóäíè÷åñòâà â îáëàñòè ìåäèöèíñêîé íàóêè è ìåäèöèíñêîãî
îáðàçîâàíèÿ; ïîäãîòîâêå ìåíåäæåðîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ íîâîé
ôîðìàöèè; ïðîáëåìàì óïðàâëåíèÿ è ýêîíîìèêè çäðàâîîõðàíå-
íèÿ; îáîñíîâàíèþ òåîðèè è ìåòîäîëîãèè èçó÷åíèÿ êà÷åñòâà
æèçíè, ñâÿçàííîãî ñî çäîðîâüåì.

Ñî÷.: Ñîöèàëüíàÿ ìåäèöèíà êàê ïðåäìåò ïðåïîäàâàíèÿ è íà-
ó÷íàÿ äèñöèïëèíà // Ñîöèàëüíàÿ ìåäèöèíà íà ðóáåæå ÕÕI âåêà.
Êðàñíîäàð, 1999. Ñ. 9—16. (Ñîâìåñòíî ñ äð.); Ñîöèàëüíàÿ ãè-
ãèåíà è îðãàíèçàöèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ: (Ó÷åá. ïîñîáèå). Ì.,
2000. (Ñîâìåñòíî ñ äð.); Ïðèìåíåíèå ìåòîäîâ ñòàòèñòè÷åñêîãî
àíàëèçà äëÿ èçó÷åíèÿ îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ è çäðàâîîõðàíå-
íèÿ: Ó÷åá. ïîñîáèå. Ì., 2007. (Ñîâìåñòíî ñ äð.); Îðãàíèçàöèÿ è
îöåíêà êà÷åñòâà ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîé ïîìîùè íàñåëå-
íèþ: Ó÷åá. ïîñîáèå. Ì., 2008. (Ñîâìåñòíî ñ äð.); Ñîâðåìåííîå
ñîñòîÿíèå è ïóòè ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ðåãèîíàëüíîé ñëóæáû
ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ. Ì., 2008. (Ñîâìåñòíî ñ äð.).

Ëèò.: 60 ëåò Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê. Ì.:
2004. Ñ. 456—457.

18 àâãóñòà — 125 ëåò ñî äíÿ ñìåðòè Ôèëèïïà ßêîâëåâè÷à ÊÀ-
ÐÅËËß (1806—1886, ðîäèëñÿ â Ýñòîíèè), îòå÷åñòâåííîãî âðà÷à,
ýñòîíöà ïî ïðîèñõîæäåíèþ. Ïîñëå îêîí÷àíèÿ Äåðïòñêîãî óíè-
âåðñèòåòà (1832) íà÷àë ñâîþ âðà÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü áàòàëüîí-
íûì âðà÷îì, ïîçæå ðàáîòàë â ãîñïèòàëÿõ. Ïåðâûé îçíàêîìèë
ðóññêèõ âðà÷åé ñ íàëîæåíèåì êðàõìàëüíîé ïîâÿçêè ïðè ïåðå-
ëîìàõ êîñòåé. Â 1851 ã. îðãàíèçîâàë ñàíèòàðíûå ðîòû â ðóññêîé
àðìèè è îñíîâàë Îáùåñòâî ïîïå÷åíèÿ î ðàíåíûõ è áîëüíûõ
âîèíàõ (Îáùåñòâî Êðàñíîãî Êðåñòà). Ïðåäëîæèë ñâîé ìåòîä ëå-
÷åíèÿ ìîëîêîì.

Ñî÷.: Î ìîëî÷íîì ëå÷åíèè. ÑÏá., 1885.
Ëèò.: Êðàñíîãëÿäîâ Å. È. Î ëå÷åíèè ìîëîêîì ïî ñïîñîáó

Êàðåëëÿ // Ïðîòîêîë çàñåäàíèÿ Èìïåðàòîðñêîãî êàâêàçñêîãî
ìåäèöèíñêîãî îáùåñòâà. 1871. ¹ 17, 2 íîÿáðÿ. Ñ. 333—340;
Ëîéò Î. À., Ëîéò Ð. Ë. Âûäàþùèéñÿ ïðåäñòàâèòåëü îòå÷åñòâåí-
íîé ìåäèöèíû Ô. ß. Êàðåëëü // Íàóêà â Ïðèáàëòèêå â XVIII —
íà÷àëå XX âåêà. Ðèãà, 1962. Ñ. 165—166.

21 àâãóñòà — 75 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Àíàòîëèÿ Àëåêñååâè÷à
ÁÓÃÀÍÎÂÀ (1936, ðîäèëñÿ â Õàáàðîâñêå), ðîññèéñêîãî ó÷åíî-
ãî, ñïåöèàëèñòà ïî ýêîëîãèè ÷åëîâåêà, ÷ëåíà-êîððåñïîíäåíòà
ÐÀÌÍ. Â 1992—2009 ã. — äèðåêòîð ÍÈÈ ìåäèöèíñêèõ ïðîáëåì
Êðàéíåãî Ñåâåðà (ã. Íàäûì). Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïîñâÿùå-
íû èçó÷åíèþ çäîðîâüÿ êîðåííîãî è ïðèøëîãî íàñåëåíèÿ Êðàé-
íåãî Ñåâåðà, ýêîëîãè÷åñêîé ýïèäåìèîëîãèè õðîíè÷åñêèõ íåèí-
ôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé. Ïîêàçàë óñêîðåíèå ôîðìèðîâàíèÿ
ïàòîëîãèè â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ è äîïóñòèìîñòü ñðåäíèõ
ñðîêîâ ïðåáûâàíèÿ íà Êðàéíåì Ñåâåðå.

Ñî÷.: ßìàëî-Íåíåöêèé ðåãèîí: ïðîáëåìû çäîðîâüÿ. Íàäûì,
1995. 146 ñ.; Âîïðîñû êàðäèîëîãèè â ýêîëîãè÷åñêè íåñòàáèëü-
íîì ðàéîíå Êðàéíåãî Ñåâåðà. Íàäûì, 2000. 204 ñ. (Ñîâìåñòíî
ñ äð.); Èíäèâèäóàëüíî òèïîëîãè÷åñêèå ñâîéñòâà ëè÷íîñòè ïðè
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèÿõ â ßìàëî-Íåíåöêîì àâòî-
íîìíîì îêðóãå. Íàäûì, 2004. 150 ñ. (Ñîâìåñòíî ñ äð.).

Ëèò.: 60 ëåò Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê. Ì.,
2004. Ñ. 438.

25 àâãóñòà — 75 ëåò ñî äíÿ ñìåðòè Þëèóñà ÒÀÍÄËÅÐÀ
(J. Tandlår, 1869—1936), àâñòðèéñêîãî àíàòîìà, îðãàíèçàòîðà
çäðàâîîõðàíåíèÿ è îáùåñòâåííîãî äåÿòåëÿ. Íàó÷íûå ðàáîòû ïî-
ñâÿùåíû âîïðîñàì ñðàâíèòåëüíîé, ñèñòåìàòè÷åñêîé è òîïîãðà-

ôè÷åñêîé àíàòîìèè è ýìáðèîëîãèè. Âíåñ âêëàä â èçó÷åíèå áèî-
ëîãè÷åñêèõ îñíîâ âòîðè÷íûõ ïîëîâûõ ïðèçíàêîâ, ìîðôîëîãè-
÷åñêèõ ïðåäïîñûëîê êîíñòèòóöèè ÷åëîâåêà. Ïî åãî èíèöèàòèâå
ïðîâîäèëèñü ìåðîïðèÿòèÿ ïî îõðàíå ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà, ïî
áîðüáå ñ òóáåðêóëåçîì è àëêîãîëèçìîì. Åãî èìåíåì íàçâàíà îä-
íà èç ïëîùàäåé Âåíû. Ïîñëåäíèå ãîäû æèë â Ìîñêâå.

Ñî÷. è ëèò.: ñì. ÁÌÝ. 3-å èçä.
13 ñåíòÿáðÿ — 70 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Èãîðÿ Íèêîëàåâè÷à

ÄÅÍÈÑÎÂÀ (1941, ðîäèëñÿ â ã. Ñâîáîäíûé Õàáàðîâñêîãî êðàÿ
Àìóðñêîé îáëàñòè), ñîöèàë-ãèãèåíèñòà, îðãàíèçàòîðà çäðàâî-
îõðàíåíèÿ è ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ, àêàäåìèêà ÐÀÌÍ.
Â 1978—1983 ãã. — ïðîðåêòîð Êóéáûøåâñêîãî ìåäèöèíñêîãî
èíñòèòóòà (íûíå Ñàìàðñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò).
Â 1983—1987 ãã. ðåêòîð Ðÿçàíñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà (íûíå
Ðÿçàíñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. àêàä. È. Ï. Ïàâëîâà).
Â 1987—1991 ãã. ðàáîòàë â Ìèíèñòåðñòâå çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ:
çàìåñòèòåëü ìèíèñòðà (1987—1988), ïåðâûé çàìåñòèòåëü ìèíè-
ñòðà (1988—1990), ìèíèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ (1990—1991).
Ñ 1991 ã. — ïðîðåêòîð Ìîñêîâñêîé àêàäåìèè èì. È. Ì. Ñå÷å-
íîâà (ÌÌÀ), îäíîâðåìåííî (ñ 1992 ã.) — çàâåäóþùèé êàôåäðîé
ñåìåéíîé ìåäèöèíû ÌÌÀ. Ïðèíèìàë àêòèâíîå ó÷àñòèå â ðàç-
ðàáîòêå ïåðâûõ îòå÷åñòâåííûõ ýêîíîìè÷åñêèõ ìîäåëåé è ïðèí-
öèïîâ ñòðàõîâîé ìåäèöèíû. Ñòîÿë ó èñòîêîâ ñòàíîâëåíèÿ è
âíåäðåíèÿ â Ðîññèè îáùåé âðà÷åáíîé ïðàêòèêè (ñåìåéíîé ìå-
äèöèíû), îáðàçîâàòåëüíûõ ñòàíäàðòîâ ìåäèöèíñêîãî è ôàðìà-
öåâòè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ, êëèíè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé äëÿ âðà-
÷åé. Óäîñòîåí Ïðåìèè Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ (2007).

Ñî÷: Âûñøåå ìåäèöèíñêîå îáðàçîâàíèå: Ýâîëþöèÿ, ïðîáëå-
ìû, ïåðñïåêòèâû. Ó÷åá. ïîñîáèå. Ì., 1998. (Ñîâìåñòíî ñ äð.);
Âûñøàÿ ìåäèöèíñêàÿ øêîëà Ðîññèè è Áîëîíñêèé ïðîöåññ. Ì.,
2004. (Ñîâìåñòíî ñ äð.); Îáùàÿ âðà÷åáíàÿ ïðàêòèêà (ñåìåéíàÿ
ìåäèöèíà): Ïðàêò. ðóêîâîäñòâî. Ì., 2005. (Ñîâìåñòíî ñ äð.);
Ìóíèöèïàëüíîå çäðàâîîõðàíåíèå â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè:
Ïðîáëåìû è ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ. Åêàòåðèíáóðã, 2007. (Ñî-
âìåñòíî ñ äð.).

Ëèò.: 60 ëåò Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê. Ì.:
2004. Ñ. 370.

17 ñåíòÿáðÿ — 100 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Ìàãäû ÐÀÄÍÎÒ
(Ì. Radnot, 1911—1989), âåíãåðñêîãî îôòàëüìîëîãà è îáùåñòâåí-
íîãî äåÿòåëÿ, ÷ëåíà Àêàäåìèè íàóê Âåíãðèè. Âíåñëà çíà÷èòåëüíûé
âêëàä â èçó÷åíèå ýíäîêðèííûõ àñïåêòîâ ãëàóêîìû, çàáîëåâàíèé
ñëåçíûõ îðãàíîâ è êðèîòåõíèêè. ×ëåí Âñåâåíãåðñêîãî ñîâåòà ìèðà,
ïî÷åòíûé ÷ëåí îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ îáùåñòâ è àêàäåìèé åâðîïåé-
ñêèõ ñòðàí, àêòèâèñòêà Âåíãåðñêîãî æåíñêîãî äâèæåíèÿ çà ìèð.

Ñî÷.: Atlas der Augenkrankheiten. Budapest, 1961. Bd 1-2; Fa-
mous Hungarian ophtalmologists. Budapest, 1970; Die Röntgendiag-
nostik der tránenableitenden Wege. Budapest, 1966; Szembetegek
vizsgalata. Budapest, 1976.

Ëèò.: Æèãìîíäè Ì. Íåóòîìèìàÿ èññëåäîâàòåëüíèöà — Ìàãäà
Ðàäíîò // Æåíùèíû ìèðà. 1963. ¹ 4. Ñ. 21; Ðîäèîíîâ Á. Íåñóùàÿ
ñâåò: Ñîðîê ëåò îòäàëà ïðîôåññîð Ìàãäà Ðàäíîò áîðüáå çà çäîðîâüå
ëþäåé // Èçâåñòèÿ Ñîâåòîâ íàðîäíûõ äåïóòàòîâ. 1978. 17 àïð.

29 ñåíòÿáðÿ — 100 ëåò ñî äíÿ ñìåðòè Ýäìóíäà Àäîëüôîâè÷à
ÁÅÐÍÀÖÊÎÃÎ (Å. Biernacki, 1866—1911), ïîëüñêîãî òåðàïåâòà
è èñòîðèêà ìåäèöèíû. Ïðåäëîæèë (1894) è îïóáëèêîâàë (1897)
ìåòîä îïðåäåëåíèÿ ñêîðîñòè îñåäàíèÿ ýðèòðîöèòîâ (ÐÎÝ) è îï-
ðåäåëèë ïðàêòè÷åñêîå è êëèíè÷åñêîå çíà÷åíèå ÐÎÝ. Óñòàíîâèë,
÷òî ïðè ëèõîðàäêå ÐÎÝ óñêîðåíà è åå ñêîðîñòü çàâèñèò îò óðîâ-
íÿ ôèáðèíîãåíà â êðîâè.

Ñî÷. è ëèò.: ñì. ÁÌÝ. 3-å èçä.
15 îêòÿáðÿ — 200 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Ãåíðèõà ÃÅÇÅÐÀ (Í.

Haeser, 1811—1884), íåìåöêîãî èñòîðèêà ìåäèöèíû. Îñîáóþ èç-
âåñòíîñòü ïîëó÷èëè åãî êëàññè÷åñêèå òðóäû ïî èñòîðèè ýïèäå-
ìèîëîãèè. Àâòîð ïåðâûõ ðóêîâîäñòâ ïî èñòîðèè ìåäèöèíû, âû-
äåðæàâøèõ íåñêîëüêî èçäàíèé è ïåðåâåäåííûõ íà ðóññêèé
ÿçûê. Ðåäàêòîð "Archiv für die gesamte Medizin" (1840—1849), íà
ñòðàíèöàõ êîòîðîãî âåë áîðüáó ñ íàòóðôèëîñîôèåé è ïðîïàãàí-
äèðîâàë àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêîå íàïðàâëåíèå.

Ñî÷. è ëèò.: ñì. ÁÌÝ. 2-å èçä.
11 íîÿáðÿ — 300 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Ñòåïàíà Ïåòðîâè÷à

ÊÐÀØÅÍÈÍÍÈÊÎÂÀ (1711—1755, ðîäèëñÿ â Ìîñêâå), îòå÷å-
ñòâåííîãî åñòåñòâîèñïûòàòåëÿ è ïóòåøåñòâåííèêà. Ïåðâûé äàë
ïîäðîáíîå íàó÷íîå îïèñàíèå Êàì÷àòêè.

Ñî÷.: Îïèñàíèå çåìëè Êàì÷àòêè. Ì.-Ë., 1949.
Ëèò.: ÁÑÝ. 3-å èçä. Ôðàäêèí Í. Ã. Ñ. Ï. Êðàøåíèííèêîâ.,

Ì., 1954; Êàðïîâ Ë. Í. Âêëàä Ñ. Ï. Êðàøåíèííèêîâà â èçó÷å-
íèå ìåäèöèíû Ñèáèðè // Âðà÷åáíîå äåëî. 1957. ¹ 1.
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Þáèëåè

УДК 616-053.2:92 БАРАНОВ

АЛЕКСАНДР АЛЕКСАНДРОВИЧ БАРАНОВ

15 èþëÿ 2011 ã. ìåäèöèíñêàÿ îáùåñòâåííîñòü
îòìå÷àåò þáèëåé À. À. Áàðàíîâà — àêàäåìèêà
ÐÀÌÍ, äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðà.

Àëåêñàíäð Àëåêñàíäðîâè÷ Áàðàíîâ — âèöå-ïðå-
çèäåíò Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê,
äèðåêòîð Íàó÷íîãî öåíòðà çäîðîâüÿ äåòåé ÐÀÌÍ,
÷ëåí Ñîâåòà ïðè Ïðåçèäåíòå Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè ïî íàóêå, òåõíîëîãèÿì è îáðàçîâàíèþ, ïðåäñå-
äàòåëü èñïîëêîìà Ñîþçà ïåäèàòðîâ Ðîññèè, ëàóðå-
àò ïðåìèè Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â
îáëàñòè íàóêè è òåõíèêè çà 2010 ã., âèöå-ïðåçèäåíò
Åâðîïåéñêîé ïåäèàòðè÷åñêîé àññîöèàöèè.

Àêàäåìèê À. À. Áàðàíîâ ïî ïðàâó ñ÷èòàåòñÿ âû-

äàþùèìñÿ ó÷åíûì-ïåäèàòðîì, îäíèì èç êðóïíåé-
øèõ îðãàíèçàòîðîâ îòå÷åñòâåííîé ïåäèàòðèè. Åãî
ëîçóíã "Ñîõðàíèì çäîðîâüå äåòåé — ñîõðàíèì Ðîñ-
ñèþ" ñòàë ïðîãðàììîé äåÿòåëüíîñòè ïåäèàòðè÷å-
ñêîãî ñîîáùåñòâà â óñëîâèÿõ ïîñëåäñòâèé òÿæåëåé-
øåãî ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî êðèçèñà 90-õ ãî-
äîâ ïðîøëîãî âåêà.

À. À. Áàðàíîâ ñîçäàë íàó÷íóþ øêîëó ïðîôèëàê-
òè÷åñêîé ïåäèàòðèè. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì ðàçðà-
áîòàíû "Êîíöåïöèÿ ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â
îáëàñòè îõðàíû çäîðîâüÿ äåòåé â Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè" è «Êîíöåïöèÿ ôåäåðàëüíîãî çàêîíà "Îá
îõðàíå çäîðîâüÿ äåòåé â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè"».

Ïðè íåïîñðåäñòâåííîì ó÷àñòèè À. À. Áàðàíîâà
áûëà íàó÷íî îáîñíîâàíà ìåòîäîëîãèÿ è ñòðàòåãèÿ
ñíèæåíèÿ ìëàäåí÷åñêîé ñìåðòíîñòè.

Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì ïîäãîòîâëåíî áîëåå
80 äîêòîðîâ è êàíäèäàòîâ ìåäèöèíñêèõ íàóê.
Îïóáëèêîâàíî áîëåå 400 íàó÷íûõ òðóäîâ, â òîì
÷èñëå 40 ìîíîãðàôèé.

Àêàäåìèê À. À. Áàðàíîâ õîðîøî èçâåñòåí ìåæ-
äóíàðîäíîé ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè. Îí ÿâ-
ëÿåòñÿ âèöå-ïðåçèäåíòîì Åâðîïåéñêîé ïåäèàòðè-
÷åñêîé àññîöèàöèè.

Çà çàñëóãè â äåëå îõðàíû çäîðîâüÿ äåòåé À. À. Áà-
ðàíîâ íàãðàæäåí îðäåíàìè Ïî÷åòà, Òðóäîâîãî
Êðàñíîãî Çíàìåíè, "Çà çàñëóãè ïåðåä Îòå÷åñòâîì"
III è IV ñòåïåíè.

Ðåäêîëëåãèÿ æóðíàëà, ìíîãî÷èñëåííûå ó÷åíèêè è
êîëëåãè ïîçäðàâëÿþò Àëåêñàíäðà Àëåêñàíäðîâè÷à ñî
çíàìåíàòåëüíîé äàòîé è æåëàþò åìó êðåïêîãî çäî-
ðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è äàëüíåéøèõ óñïåõîâ âî âñåõ åãî òâîð-
÷åñêèõ íà÷èíàíèÿõ.
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УДК 614.2:92 КУЧЕРЕНКО

ВЛАДИМИР ЗАХАРОВИЧ КУЧЕРЕНКО

6 àâãóñòà èñïîëíèëîñü 70 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ çàñëó-
æåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè ÐÔ, ÷ëåíà-êîððåñïîíäåíòà
ÐÀÌÍ, äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðà Âëàäè-
ìèðà Çàõàðîâè÷à Êó÷åðåíêî, çàìåñòèòåëÿ äèðåêòîðà ïî
íàó÷íîé ðàáîòå ÍÈÈ îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ è óïðàâ-
ëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèåì, çàâåäóþùåãî êàôåäðîé îáùå-
ñòâåííîãî çäîðîâüÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ ÌÏÔ, îäíîãî èç
âåäóùèõ ðîññèéñêèõ ó÷åíûõ â îáëàñòè îáùåñòâåííîãî
çäîðîâüÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Îêîí÷èâ â 1958 ã. ñ ìåäàëüþ ñðåäíþþ øêîëó ¹ 2 ã.
Þðãè Êåìåðîâñêîé îáëàñòè, îí áåç ýêçàìåíîâ áûë ïðè-
íÿò â Íîâîñèáèðñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé
èíñòèòóò, ãäå â 1964 ã. óñïåøíî çàêîí÷èë ëå÷åáíûé ôà-
êóëüòåò.

Â 1969 ã. Â. Ç. Êó÷åðåíêî áûë çà÷èñëåí â çàî÷íóþ àñ-
ïèðàíòóðó âî Âñåñîþçíûé ÍÈÈ ñîöèàëüíîé ãèãèåíû è
îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ ê ïðîô. Å. À. Ñàäâîêàñî-
âîé, ãäå â 1973 ã. óñïåøíî çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèñ-
ñåðòàöèþ.

Â 1988 ã. ïðè íàó÷íîì êîíñóëüòèðîâàíèè ïðîôåññîðà
Å. À. Ëîãèíîâîé áûëà âûïîëíåíà è óñïåøíî çàùèùåíà
äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ "Îáîñíîâàíèå äèôôåðåíöèðî-
âàííîé ñèñòåìû îðãàíèçàöèè, ïëàíèðîâàíèÿ è óïðàâëå-
íèÿ ýêñòðåííîé ñòàöèîíàðíîé ïîìîùüþ íàñåëåíèþ â ãî-
ðîäàõ ðàçëè÷íûõ êàòåãîðèé".

Â 1987 ã. Â. Ç. Êó÷åðåíêî âîçãëàâèë êàôåäðó ñîöèàëü-
íîé ãèãèåíû è îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ Ìîñêîâ-
ñêîãî ôàêóëüòåòà ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè âðà÷åé.

Ïðîô. Â. Ç. Êó÷åðåíêî çàðåêîìåíäîâàë ñåáÿ âûñî-
êîâàëèôèöèðîâàííûì îðãàíèçàòîðîì, ïðåïîäàâàòåëåì è
ïåðñïåêòèâíûì ó÷åíûì, ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ âîçãëàâëÿåò
âåäóùóþ â ñèñòåìå äîäèïëîìíîé ïîäãîòîâêè âðà÷åé êà-
ôåäðó ñîöèàëüíîé ãèãèåíû è îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíå-
íèÿ (íûíå — îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ
ñ êóðñîì ýêîíîìèêè.

Íà áàçå êàôåäðû ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîô. Â. Ç. Êó÷å-
ðåíêî ñîçäàí Ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèé öåíòð ïîâûøåíèÿ
êâàëèôèêàöèè ïðåïîäàâàòåëåé êàôåäð îáùåñòâåííîãî
çäîðîâüÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ ìåäèöèíñêèõ è ôàðìàöåâ-
òè÷åñêèõ âóçîâ ñòðàíû.

Â 2000 ã. â ÌÌÀ (íûíå — Ïåðâûé ÌÃÌÓ) èì.
È. Ì. Ñå÷åíîâà îòêðûò Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èí-
ñòèòóò îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ è óïðàâëåíèÿ çäðàâî-
îõðàíåíèåì (ÍÈÈ ÎÇèÓÇ). Ïðîô. Â. Ç. Êó÷åðåíêî íà-
çíà÷àåòñÿ çàìåñòèòåëåì äèðåêòîðà ÍÈÈ ïî íàó÷íîé ðà-
áîòå. Ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì ïðîâîäÿòñÿ íàó÷íûå èññëå-

äîâàíèÿ ìåäèêî-ñîöèàëüíûõ è îðãàíèçàöèîííî-ýêîíî-
ìè÷åñêèõ ïðîáëåì çäðàâîîõðàíåíèÿ â óñëîâèÿõ ðåôîð-
ìèðîâàíèÿ îòðàñëè â ñîîòâåòñòâèè ñ êîìïëåêñíîé òåìîé
Ïåðâîãî ÌÃÌÓ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà: "Íàó÷íîå îáîñíî-
âàíèå ìåäèêî-ñîöèàëüíûõ è îðãàíèçàöèîííî-ýêîíîìè-
÷åñêèõ òåõíîëîãèé â ìåäèöèíñêîì îáðàçîâàíèè, óïðàâ-
ëåíèè çäðàâîîõðàíåíèåì, â îáåñïå÷åíèè êà÷åñòâà ëå÷åá-
íî-ïðîôèëàêòè÷åñêîé ïîìîùè è áåçîïàñíîñòè ìåäè-
öèíñêîé ïðàêòèêè".

Ïîä íàó÷íûì ðóêîâîäñòâîì ÷ëåíà-êîððåñïîíäåíòà
ÐÀÌÍ., ïðîô. Â. Ç. Êó÷åðåíêî ïîäãîòîâëåíî è óñïåøíî
çàùèùåíî 42 äèññåðòàöèè íà ñîèñêàíèå ó÷åíîé ñòåïåíè
äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê è 69 — êàíäèäàòà ìåäèöèí-
ñêèõ íàóê, â òîì ÷èñëå èç ñòðàí ÑÍÃ.

Ìàòåðèàëû èññëåäîâàíèé ïðîô. Â. Ç. Êó÷åðåíêî íà-
øëè îòðàæåíèå â îïóáëèêîâàííûõ èì è ïðè åãî íåïî-
ñðåäñòâåííîì ó÷àñòèè 29 ìîíîãðàôèÿõ, 38 ó÷åáíèêàõ è
ó÷åáíûõ ïîñîáèÿõ, 39 ëåêöèÿõ, ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèõ ìà-
òåðèàëàõ è ðåêîìåíäàöèÿõ, áîëåå ÷åì â 300 ñòàòüÿõ â ïå-
ðèîäè÷åñêèõ èçäàíèÿõ, ÁÌÝ è ÌÌÝ, ñáîðíèêàõ íàó÷-
íûõ òðóäîâ.

Õàðàêòåðèçóÿ ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà Âëàäèìèðà Çàõà-
ðîâè÷à, ñëåäóåò îòìåòèòü åãî âûñîêèé óðîâåíü êóëüòóðû
ðîññèéñêîãî èíòåëëèãåíòà, ïðîôåññèîíàëèçì, òðóäîñïî-
ñîáíîñòü è òàëàíò ïåäàãîãà, îðãàíèçàòîðà è íàó÷íîãî ðó-
êîâîäèòåëÿ, èñêðåííåå äîáðîæåëàòåëüíîå îòíîøåíèå ê
ñòóäåíòàì, àñïèðàíòàì è êîëëåãàì ïî ðàáîòå.

Äëÿ ïðîô. Â. Ç. Êó÷åðåíêî õàðàêòåðíà øèðîêàÿ îá-
ùåñòâåííî-íàó÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü. Îí — ÷ëåí ó÷åíîãî ñî-
âåòà Ïåðâîãî ÌÃÌÓ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà, ÷ëåí Ñîâåòà
Ìåäèêî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà, ÷ëåí äâóõ äèñ-
ñåðòàöèîííûõ ñîâåòîâ ïî çàùèòå äîêòîðñêèõ äèññåðòà-
öèé ïî ñïåöèàëüíîñòè "Îáùåñòâåííîå çäîðîâüå è çäðà-
âîîõðàíåíèå", âîçãëàâëÿåò Ïðîáëåìíóþ êîìèññèþ ïî
îáùåñòâåííîìó çäîðîâüþ è çäðàâîîõðàíåíèþ Ïåðâîãî
ÌÃÌÓ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà, ÷ëåí Öåíòðàëüíîé ó÷åáíî-
ìåòîäè÷åñêîé êîìèññèè ïî îáùåñòâåííîìó çäîðîâüþ è
çäðàâîîõðàíåíèþ, ÷ëåí Îòäåëåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîé
ìåäèöèíû ÐÀÌÍ, ÷ëåí êîìèññèè ïî çäðàâîîõðàíåíèþ
ïðè Îáùåñòâåííîé ïàëàòå, ãëàâíûé ðåäàêòîð æóðíàëîâ
"Ýêîíîìèêà çäðàâîîõðàíåíèÿ" è "Ýêîíîìèñò ëå÷åáíîãî
ó÷ðåæäåíèÿ", çàìåñòèòåëü ãëàâíîãî ðåäàêòîðà æóðíàëà
"Ïðîáëåìû óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèåì", ÷ëåí ðåä-
êîëëåãèè æóðíàëîâ "Ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé ãèãèåíû, îð-
ãàíèçàöèè è èñòîðèè ìåäèöèíû", "Ãëàââðà÷", "Âîïðîñû
ýêñïåðòèçû è êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè".

Â. Ç. Êó÷åðåíêî ÿâëÿåòñÿ ÷ëåíîì ðåäêîëëåãèé è ðå-
äàêöèîííûõ ñîâåòîâ íåñêîëüêèõ çàðóáåæíûõ íàó÷íûõ
æóðíàëîâ ïî îáùåñòâåííîìó çäîðîâüþ è çäðàâîîõðàíå-
íèþ: "Çäðàâîîõðàíåíèå Óêðàèíû", "Çäðàâîîõðàíåíèå
Êàçàõñòàíà", "Çäðàâîîõðàíåíèå Êèðãèçñòàíà" è "Âîñòî÷-
íî-Åâðîïåéñêîãî æóðíàëà îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ (East
Europen journal of Public Health)".

Âëàäèìèð Çàõàðîâè÷ Êó÷åðåíêî — çàñëóæåííûé äåÿ-
òåëü íàóêè ÐÔ (1998 ã.), ÷ëåí-êîððåñïîíäåíò Ðîññèéñêîé
Àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê (2000 ã.), äåéñòâèòåëüíûé
÷ëåí Ìåæäóíàðîäíîé àêàäåìèè èíôîðìàòèçàöèè
(1995 ã.), äåéñòâèòåëüíûé ÷ëåí Ðîññèéñêîé Àêàäåìèè åñ-
òåñòâåííûõ íàóê (1999 ã.). Â. Ç. Êó÷åðåíêî íàãðàæäåí
Îðäåíîì Òðóäîâîãî Êðàñíîãî Çíàìåíè (1971 ã.), çíà÷-
êîì "Îòëè÷íèêó çäðàâîîõðàíåíèÿ" (1970 ã.), ìåäàëüþ
"Â ïàìÿòü 850-ëåòèÿ Ìîñêâû" (1997 ã.).

Â. Ç. Êó÷åðåíêî — ïðèçíàííûé â Ðîññèè è çà ðóáå-
æîì âåäóùèé ó÷åíûé â îáëàñòè îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ
è çäðàâîîõðàíåíèÿ, òàëàíòëèâûé ïðåïîäàâàòåëü âûñøåé
ìåäèöèíñêîé øêîëû ïîëüçóåòñÿ ãëóáîêèì óâàæåíèåì è
çàñëóæåííûì àâòîðèòåòîì ñðåäè êîëëåã ïî íàó÷íîé è îá-
ùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè.
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К СВЕДЕНИЮ АВТОPОВ

Пpи напpавлении статьи в pедакцию пpосим соблюдать 
следующие пpавила:

1. Ñòàòüÿ ïðåäñòàâëÿåòñÿ â 2 ýêçåìïëÿðàõ.

2. Íà 1-é ñòðàíèöå óêàçûâàþòñÿ èíèöèàëû è ôà-

ìèëèÿ àâòîðà, åãî äîëæíîñòü, ó÷åíàÿ ñòåïåíü è çâà-

íèå, íàçâàíèå ñòàòüè, ïîëíîå íàçâàíèå ó÷ðåæäå-

íèÿ, â êîòîðîì ðàáîòàåò àâòîð; íà ïîñëåäíåé äîëæ-

íû ñòîÿòü ëè÷íûå ïîäïèñè âñåõ àâòîðîâ ñòàòüè, ÷òî

äàåò ïðàâî èçäàòåëüñòâó íà åå ïóáëèêàöèþ è ðàçìå-

ùåíèå â Èíòåðíåòå.

3. Íà îòäåëüíîé ñòðàíèöå àâòîðû îðèãèíàëüíûõ

ñòàòåé äîëæíû äàòü î ñåáå êðàòêóþ èíôîðìàöèþ:

ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî, ó÷åíàÿ ñòåïåíü, çâàíèå,

ïî÷òîâûé è ýëåêòðîííûé àäðåñ, òåëåôîí, äàòó è òå-

ìàòèêó çàùèùåííûõ äèññåðòàöèé, ìåñòî ðàáîòû è

äîëæíîñòü íà ìîìåíò âûñûëêè ñòàòüè, ñôåðó íàó÷-

íûõ èíòåðåñîâ, àâòîðîì êàêîãî ÷èñëà íàó÷íûõ ðà-

áîò è èçîáðåòåíèé ÿâëÿåòñÿ.

4. Îáúåì ñòàòüè íå äîëæåí ïðåâûøàòü 10 ñòðà-

íèö ìàøèíîïèñíîãî òåêñòà ñòàíäàðòíîé ðàñïå÷àò-

êè (30 ñòðîê ïî 60 çíàêîâ), øèðèíà ïîëåé ñëåâà —

4 ñì.

5. Ñòðóêòóðà îðèãèíàëüíûõ ñòàòåé, ñîäåðæàùèõ

ìàòåðèàëû ìåäèêî-ñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâà-

íèé, ïðåäóñìàòðèâàåò ðàçäåëû: ââåäåíèå, ìàòåðèà-

ëû è ìåòîäû, ðåçóëüòàòû, îáñóæäåíèå è êðàòêîå çà-

êëþ÷åíèå.

6. Îáúåì ãðàôè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ìèíèìàëüíûé

(íå áîëåå 3 ðèñóíêîâ). Ôîòîãðàôèè äîëæíû áûòü

êîíòðàñòíûìè, ðèñóíêè ÷åòêèìè, òåêñòîâûå íàä-

ïèñè íà íèõ ïðåäåëüíî ëàêîíè÷íûìè. Ïîäðèñó-

íî÷íûå ïîäïèñè ïðèëàãàþòñÿ íà îòäåëüíîì ëèñòå â

ïîðÿäêå íóìåðàöèè ðèñóíêîâ. Ïîðÿäêîâûé íîìåð

ðèñóíêà, ôàìèëèÿ àâòîðà, íàçâàíèå ñòàòüè äîëæíû

áûòü óêàçàíû íà îáîðîòå êàæäîãî ðèñóíêà êàðàí-

äàøîì.

7. Òàáëèöû äîëæíû áûòü êîìïàêòíûìè, èìåòü

ïîðÿäêîâûé íîìåð, íàçâàíèå è ÷åòêî îáîçíà÷åí-

íûå ãðàôû.

8. Ìåñòî, ãäå â òåêñòå äàåòñÿ ññûëêà íà ðèñóíîê

èëè òàáëèöó, ñëåäóåò îáîçíà÷èòü íà ïîëÿõ ðóêîïè-

ñè êâàäðàòîì, â êîòîðîì óêàçàòü ïîðÿäêîâûé íîìåð

ýòîãî ðèñóíêà èëè òàáëèöû.

9. Âñå ìàòåìàòè÷åñêèå ôîðìóëû äîëæíû áûòü

âûâåðåíû. Â íèõ íåîáõîäèìî ðàçìåòèòü:

à) ñòðî÷íûå è ïðîïèñíûå áóêâû (ñòðî÷íûå —

äâóìÿ ÷åðòî÷êàìè ñâåðõó, à ïðîïèñíûå — äâóìÿ

ñíèçó);

á) ëàòèíñêèå è ãðå÷åñêèå áóêâû (ëàòèíñêèå ïîä-

÷åðêèâàþòñÿ ñèíèì êàðàíäàøîì, ãðå÷åñêèå îáâî-

äÿòñÿ êðàñíûì);

â) ïîäñòðî÷íûå è íàäñòðî÷íûå áóêâû è öèôðû.

10. Ê ñòàòüå ïðèëàãàåòñÿ ðåçþìå íà ðóññêîì ÿçû-

êå (äëÿ ïåðåâîäà íà àíãëèéñêèé ÿçûê) îáúåìîì íå

áîëåå 0,5 ñòðàíèöû ìàøèíîïèñíîãî òåêñòà ñ êëþ-

÷åâûìè ñëîâàìè.

11. Öèòàòû, ïðèâîäèìûå â ñòàòüå, çàâåðÿþòñÿ

ïîäïèñüþ àâòîðà íà ïîëÿõ ðóêîïèñè. Â ñíîñêå óêà-

çûâàåòñÿ èñòî÷íèê öèòàòû (íàçâàíèå, èçäàíèå, ãîä,

âûïóñê, ñòðàíèöà).

12. Áèáëèîãðàôè÷åñêèå ññûëêè â òåêñòå ñòàòüè

äàþòñÿ öèôðàìè â êâàäðàòíûõ ñêîáêàõ â ñîîòâåò-

ñòâèè ñ ïðèñòàòåéíûì ñïèñêîì ëèòåðàòóðû, â êî-

òîðîì ïåðå÷èñëÿþòñÿ â àëôàâèòíîì ïîðÿäêå ñíà-

÷àëà îòå÷åñòâåííûå, çàòåì çàðóáåæíûå àâòîðû.

13. Â ñïèñêå ëèòåðàòóðû óêàçûâàþòñÿ:

à) äëÿ êíèã — ôàìèëèÿ è èíèöèàëû àâòîðà, ïîë-

íîå íàçâàíèå ðàáîòû, ìåñòî è ãîä èçäàíèÿ, ñòðàíè-

öû "îò" è "äî";

á) äëÿ æóðíàëüíûõ ñòàòåé — ôàìèëèÿ è èíèöèà-

ëû àâòîðà, íàçâàíèå æóðíàëà, ãîä, íîìåð, ñòðàíèöû

"îò" è "äî";

â) äëÿ äèññåðòàöèè — ôàìèëèÿ è èíèöèàëû àâ-

òîðà, äîêòîðñêàÿ èëè êàíäèäàòñêàÿ, ïîëíîå íàçâà-

íèå ðàáîòû, ãîä, ìåñòî èçäàíèÿ.

14. Ðåäàêöèÿ îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðàâî ðåäàêòè-

ðîâàíèÿ è ñîêðàùåíèÿ òåêñòà.

15. Î ðóêîïèñÿõ, íå ïðèíÿòûõ ê ïå÷àòè, àâòîðû

èíôîðìèðóþòñÿ, òåêñò ðóêîïèñè íå âîçâðàùàåòñÿ.

Ïëàòà çà ïóáëèêàöèþ ñ àñïèðàíòîâ íå âçèìà-

åòñÿ.
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105064, Ìîñêâà, óë. Âîpîíöîâî Ïîëå, ä. 12
Òåëåôîí 916-29-60

Çàâ. påäàêöèåé Ùåãëîâà Òàòüÿíà Äàíèëîâíà

P Å Ä À Ê Ö È Î Í Í Û É  Ñ Î Â Å Ò :

Áûêîâ À. Ò. (Ñî÷è), Âàñèëüåâà Ò. Ï. (Èâàíîâî), Ââåäåíñêàÿ È. È. (Íèæíèé Íîâ-
ãîðîä), Âèøíÿêîâ Í. È. (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã), Ãàëêèí Ð. À. (Ñàìàðà), Ãåðàñè-
ìåíêî Í. Ô. (Ìîñêâà), Êîëèíüêî À. À. (Âîëîãäà), Êîðîñòåëåâ Í. Á. (Ìîñêâà),
Êðàñíåíêîâ Â. Ë. (Òâåðü), Ëåøêåâè÷ È. À. (Ìîñêâà), Ëó÷êåâè÷ Â. Ñ. (Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðã), Ìåçåíöåâ Å. Â. (Âîðîíåæ), Íèçàìîâ È. Ã. (Êàçàíü), Öàðèê Ã. Í. (Êåìå-
ðîâî)

Ðåäàêòîð Ë. È. Ôåäÿåâà
Õóäîæåñòâåííûé ðåäàêòîð
Ð. Ð. Êàòååâà
Êîððåêòîð À. Â. Ìàëàõîâà

Âñå ïðàâà çàùèùåíû. Íè îäíà ÷àñòü ýòîãî 
èçäàíèÿ íå ìîæåò áûòü
çàíåñåíà â ïàìÿòü êîìïüþòåðà ëèáî 
âîñïðîèçâåäåíà ëþáûì ñïîñîáîì 
áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî ïèñüìåííîãî 
ðàçðåøåíèÿ èçäàòåëÿ.

Ñäàíî â íàáîð 12.07.2011. Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü 05.09.2011. Ôîðìàò 60×881/8.
Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. Ïå÷. ë. 8,00. Óñë. ïå÷. ë. 7,84. 
Ó÷. èçä. ë. 6,19.
Çàêàç 495.
ÎÀÎ «Èçäàòåëüñòâî "Ìåäèöèíà"»
115088, Ìîñêâà, Íîâîîñòàïîâñêàÿ óë., ä. 5, ñòð. 14
ËÐ ¹ 010215 îò 29.04.97.
E-mail: meditsina@mtu-net.ru
WWW ñòpàíèöà: www.medlit.ru
Ïîäïèñíîé òèðàæ íîìåðà 261 ýêç.
Òèïîãðàôèÿ: ÎÎÎ "Ïîäîëüñêàÿ Ïåðèîäèêà"
142110, ã. Ïîäîëüñê, óë. Êèðîâà, 15

ÎÒÄÅË ÐÅÊËÀÌÛ

Òåë/ôàêñ (499) 271-30-10*44-20

Îòâåòñòâåííîñòü 
çà äîñòîâåpíîñòü èíôîpìàöèè, 
ñîäåpæàùåéñÿ â påêëàìíûõ 
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påêëàìîäàòåëè.
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