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Е. П. Какорина, В. Б. Белов, С. Н. Чемякина, Д. М. Ефимов

К 10-ЛЕТИЮ ВНЕДРЕНИЯ МЕЖДУНАРОДНОЙ СТАТИСТИЧЕСКОЙ КЛАССИФИКАЦИИ БОЛЕЗНЕЙ 
И ПРОБЛЕМ, СВЯЗАННЫХ СО ЗДОРОВЬЕМ, ДЕСЯТОГО ПЕРЕСМОТРА (МКБ-10)

В ЗДРАВООХРАНЕНИЕ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Национальный НИИ общественного здоровья РАМН

Äåñÿòèëåòíèé îïûò ïðèìåíåíèÿ Ìåæäóíàðîäíîé ñòàòèñòè÷åñêîé êëàññèôèêàöèè áîëåçíåé è ïðîáëåì, ñâÿ-
çàííûõ ñî çäîðîâüåì, Äåñÿòîãî ïåðåñìîòðà (ÌÊÁ-10) â Ðîññèè ïîäòâåðäèë åå çíà÷èìîñòü äëÿ çäðàâîîõðà-
íåíèÿ ñòðàíû êàê óäîáíîãî èíñòðóìåíòà äëÿ ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà. Îäíàêî íåîáõîäèìî ïðèíÿòèå îï-
ðåäåëåííûõ ìåð äëÿ áîëåå ýôôåêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ âîçìîæíîñòåé ýòîãî ñîâðåìåííîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî
èíñòðóìåíòàðèÿ.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç, çäðàâîîõðàíåíèå, êîäèðîâàíèå äèàãíîçà

TO THE TENTH ANNIVERSARY OF IMPLEMENTATION OF THE INTERNATIONAL 
STATISTICAL CLASSIFICATION OF DISEASES (ICD-10) AND INTO PUBLIC HEALTH OF THE 

RUSSIAN FEDERATION

E.P. Kakorina, V.B. Belov, D.N. Chemiakina, D.M. Efimov

The ten-year experience of implementation of international statistical classification of diseases (ICD-10) in Russia
confirmed its significance for national public health as a convenient tool for statistical analysis. However, the appli-
cation of certain measures is needed to use this modern statistical instrument in a more effective way.

K e y  w o r d s : statistical analysis, public health, diagnosis coding

Óêàçîì Ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è
ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè (îò 12.01.98 ¹ 3) ñ 1999 ã. áûë îñó-
ùåñòâëåí ïåðåõîä îðãàíîâ è ó÷ðåæäåíèé çäðàâî-
îõðàíåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà Ìåæäóíà-
ðîäíóþ ñòàòèñòè÷åñêóþ êëàññèôèêàöèþ áîëåçíåé
è ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñî çäîðîâüåì, Äåñÿòîãî ïå-
ðåñìîòðà (ÌÊÁ-10).

Â îòå÷åñòâåííîé ñòàòèñòèêå êîäèðîâàíèå äèàã-
íîçîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåæäóíàðîäíîé ñòàòèñòè÷å-
ñêîé êëàññèôèêàöèåé áîëåçíåé, òðàâì è ïðè÷èí
ñìåðòè îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ 1965 ã. ñîãëàñíî íîìåíê-
ëàòóðå, îñíîâàííîé íà ÌÊÁ-7. Äàëåå â ðîññèéñêîì
çäðàâîîõðàíåíèè èñïîëüçîâàëèñü êëàññèôèêàöèè
ÌÊÁ-8 è ÌÊÁ-9.

Ìåæäóíàðîäíàÿ êîíôåðåíöèÿ ïî ïåðåñìîòðó
ÌÊÁ-9, ïðîõîäèâøàÿ â 1975 ã. â Æåíåâå, ñäåëàëà
ïîïûòêó äîñòè÷ü åäèíîîáðàçèÿ â ñòàòèñòèêå çàáî-
ëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ, òîãäà êàê â ðàçðàáîòêå ïåð-
âûõ ìåäèöèíñêèõ ñòàòèñòè÷åñêèõ êëàññèôèêàöèé
îñíîâíîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü ñòàòèñòèêå ñìåðòíî-
ñòè, íà÷èíàÿ ñ ôîðìàëèçîâàííîãî â 1893 ã. Æ. Áåð-
òèëüîíîì Ìåæäóíàðîäíîãî ïåðå÷íÿ ïðè÷èí
ñìåðòè.

Äåñÿòûé ïåðåñìîòð ÌÊÁ, âíåäðåíèå êîòîðîãî â
ìèðå íà÷àëîñü â 1993 ã., ñèñòåìàòèçèðîâàë íå òîëü-
êî îòêëîíåíèÿ â çäîðîâüå, íî è êëàññèôèöèðîâàë
ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ íàñå-
ëåíèÿ è åãî îáðàùàåìîñòü â ó÷ðåæäåíèÿ çäðàâî-
îõðàíåíèÿ. Äîáàâëåííûé êëàññ XXI äàåò âîçìîæ-

íîñòü ó÷åñòü è êëàññèôèöèðîâàòü ôàêòîðû, âëèÿþ-
ùèå íà çäîðîâüå è ïîáóæäàþùèå ÷åëîâåêà, êîòî-
ðûé íå îáÿçàòåëüíî ÿâëÿåòñÿ áîëüíûì, îáðàùàòüñÿ
â ó÷ðåæäåíèå çäðàâîîõðàíåíèÿ (íàïðèìåð, äëÿ
ïðîôèëàêòè÷åñêîé âàêöèíàöèè èëè îáñëåäîâàíèÿ,
ïîëó÷åíèÿ ñîâåòà ïî èìåþùåéñÿ ïðîáëåìå, âëèÿþ-
ùåé íà çäîðîâüå, è ò. ä.).

Áûëè ðàñøèðåíû ðåêîìåíäàöèè Âñåìèðíîé îð-
ãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ (ÂÎÇ), êàñàþùèåñÿ
âíåøíèõ ïðè÷èí çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè, à
òàêæå ìåæäóíàðîäíûõ ïðàâèë â îáëàñòè ôîðìèðî-
âàíèÿ ñòàòèñòèêè ñìåðòíîñòè è çàáîëåâàåìîñòè íà-
ñåëåíèÿ.

Ñëåäñòâèåì ýòèõ íîâîââåäåíèé ÿâèëîñü èçìåíå-
íèå íàçâàíèÿ íîâîãî äîêóìåíòà, êîòîðûé òåïåðü
íàçûâàåòñÿ "Ìåæäóíàðîäíàÿ ñòàòèñòè÷åñêàÿ êëàñ-
ñèôèêàöèÿ áîëåçíåé è ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñî çäî-
ðîâüåì".

Êëàññèôèêàöèÿ ïåðåâåäåíà íà 42 ÿçûêà è â íå-
èçìåíåííîì âèäå ïðèìåíÿåòñÿ â 110 ñòðàíàõ ìèðà,
à â 25 ñòðàíàõ (Ôðàíöèÿ, Øâåöèÿ, Ãåðìàíèÿ è äð.)
âíåñåíû äîïîëíåíèÿ äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â öåëÿõ
ðàñïðåäåëåíèÿ ðåñóðñîâ è ôèíàíñèðîâàíèÿ çäðàâî-
îõðàíåíèÿ.

Îò Êëàññèôèêàöèè "îòïî÷êîâàëèñü" âàðèàíòû
ÌÊÁ, àäàïòèðîâàííûå ê èñïîëüçîâàíèþ ñïåöèà-
ëèñòàìè â íåêîòîðûõ îáëàñòÿõ ìåäèöèíû: îíêîëî-
ãèè, ñòîìàòîëîãèè, ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, íåðâ-
íûõ áîëåçíåé, ðåâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè, äåðìà-
òîëîãèè, ïåäèàòðèè è äð., à òàêæå Êëàññèôèêàöèÿ
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ, îãðàíè÷åíèÿ æèçíåäåÿòåëüíî-
ñòè è çäîðîâüÿ è Êëàññèôèêàöèÿ ïðîöåäóð, ïðèìå-
íÿåìûõ â ìåäèöèíå, ò. å. îáðàçîâàëàñü "ñåìüÿ"
êëàññèôèêàöèé.

ÌÊÁ-10 çíà÷èòåëüíî ïðåâûñèëà ïî îáúåìó ïðå-
äûäóùèé ïåðåñìîòð ÌÊÁ-9, ãäå èñïîëüçîâàëèñü

Å. Ï. Êàêîðèíà — ä-ð ìåä. íàóê, ïðîô., ãë. íàó÷. ñîòð., eka-
terina.kakorina@minregion.ru; Â. Á. Áåëîâ — êàíä. ìåä. íàóê, çàâ.
îòä., vitalybb@mail.ru; Ñ. Í. ×åìÿêèíà — êàíä. áèîë. íàóê, ñò.
íàó÷. ñîòð., jemma@niph.ru; Ä. Ì. Åôèìîâ — íàó÷. ñîòð., kako-
rina@niph.ru
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òîëüêî öèôðîâûå êîäû (001—999), òîãäà êàê â
ÌÊÁ-10 ïðèíÿòà áóêâåííî-öèôðîâàÿ ñõåìà êîäè-
ðîâàíèÿ, îñíîâàííàÿ íà êîäàõ ñ îäíîé áóêâîé, çà
êîòîðîé íà òðåõçíà÷íîì óðîâíå ñëåäóþò äâå öèôðû
(A00—Z99). Ýòî çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèëî ÷èñëî êà-
òåãîðèé, èñïîëüçóåìûõ äëÿ êëàññèôèêàöèè, à
èìåííî ñ 900 äî 2400 ðóáðèê. Ïðè èñïîëüçîâàíèè
àëôàâèòíîãî ïåðå÷íÿ ýòî ÷èñëî óâåëè÷èâàåòñÿ äî
60 òûñ. äèàãíîçîâ. Èìååòñÿ è âàêàíòíàÿ ðóáðèêà,
îáîçíà÷åííàÿ áóêâîé "U".

Âìåñòå ñ òåì â ÌÊÁ-10 èñ÷åçëè òàêèå ðàñïðî-
ñòðàíåííûå â íàøåé ìåäèöèíå äèàãíîçû, êàê âåãå-
òîñîñóäèñòàÿ äèñòîíèÿ è äèñáàêòåðèîç, óòî÷íåíèå
è ïîñòàíîâêà êîòîðûõ òðåáóþò áîëåå ãëóáîêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé. Â ìèðîâîé ïðàêòèêå "äèñáàêòåðèîç
êèøå÷íèêà" íå ÿâëÿåòñÿ êëèíè÷åñêèì äèàãíîçîì.
Íàèáîëåå ÷àñòûìè çàáîëåâàíèÿìè, âñòðå÷àþùè-
ìèñÿ ó áîëüíûõ, êîòîðûì îøèáî÷íî âûñòàâëÿåòñÿ
äèàãíîç äèñáàêòåðèîçà, ÿâëÿþòñÿ ñèíäðîì ðàçäðà-
æåííîãî êèøå÷íèêà, àíòèáèîòèêîàññîöèèðîâàí-
íàÿ äèàðåÿ (â ÷àñòíîñòè, ïñåâäîìåìáðàíîçíûé êî-
ëèò, îáóñëîâëåííûé Klostridium difficile), ñèíäðîì
èçáûòî÷íîãî ðîñòà áàêòåðèé (ó áîëüíûõ ñ îïóõîëÿ-
ìè òîíêîé êèøêè, ñïàå÷íûìè ïðîöåññàìè â áðþø-
íîé ïîëîñòè, áîëåçíüþ Êðîíà, ñèñòåìíîé ñêëåðî-
äåðìèåé, ñàõàðíûì äèàáåòîì, ïîñëå ïåðåíåñåííîé
âàãîòîìèè). Òàêèì îáðàçîì, åñëè â ñòàòèñòè÷åñêîì
äîêóìåíòå çàïèñàí äèàãíîç äèñáàêòåðèîçà, îí äîë-
æåí áûòü ðàñöåíåí êàê íåóòî÷íåííûé, ïðåäâàðè-
òåëüíûé è íå ìîæåò áûòü çàêîäèðîâàí èíà÷å êàê
R19.8 "Äðóãèå óòî÷íåííûå ñèìïòîìû è ïðèçíàêè,
îòíîñÿùèåñÿ ê ñèñòåìå ïèùåâàðåíèÿ è áðþøíîé
ïîëîñòè". Âîçìîæíî òàêæå èñïîëüçîâàòü êîäû
K58.-, K91.8-. ×òî êàñàåòñÿ âåãåòîñîñóäèñòîé äèñ-
òîíèè, òî åñëè äèàãíîç ïîñòàâëåí áåç êîíñóëüòàöèè
ïñèõèàòðà èëè ïñèõîíåâðîëîãà, ñòàâèòñÿ êîä R45.8.

Î òîì, ÷òî â ïðàêòèêå îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíû
ñîõðàíÿþòñÿ è ïðîäîëæàþò ïðèìåíÿòüñÿ ïðàêòè÷å-
ñêèìè âðà÷àìè äèàãíîñòè÷åñêèå òåðìèíû, íå
èìåþùèå àíàëîãîâ â ÌÊÁ-10, ñîîáùàþò òàêæå
Â. Í. Ñîðîöêàÿ è Ä. Ø. Âàéñìàí [7], îòìå÷àÿ, ÷òî
íåêîòîðûå ôîðìóëèðîâêè íå ñîîòâåòñòâóþò ñîâðå-
ìåííûì êëàññèôèêàöèÿì îòäåëüíûõ çàáîëåâàíèé,
äðóãèå äàâíî óñòàðåëè è íå äîëæíû èñïîëüçîâàòüñÿ
âî âðà÷åáíîé ïðàêòèêå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îòå-
÷åñòâåííîé ìåäèöèíå èñïîëüçóåòñÿ çíà÷èòåëüíîå
÷èñëî äèàãíîñòè÷åñêèõ òåðìèíîâ, íå èìåþùèõ
÷åòêèõ òåðìèíîëîãè÷åñêèõ àíàëîãîâ â ÌÊÁ-10, ÷òî
ïðèâîäèò ê èõ ïðîèçâîëüíîìó êîäèðîâàíèþ íà òåð-
ðèòîðèè ñòðàíû. ×àñòü ýòèõ òåðìèíîâ ñîîòâåòñòâó-
åò ñîâðåìåííûì îòå÷åñòâåííûì êëèíè÷åñêèì
êëàññèôèêàöèÿì, äðóãèå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé óñòà-
ðåâøèå òåðìèíû, êîòîðûå, îäíàêî, åùå äîñòàòî÷íî
øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ â íàøåé ñòðàíå.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â êíèãå "ÌÊÁ-10 â ïðàê-
òèêå çäðàâîîõðàíåíèÿ" [8] ïðèâåäåí ïåðå÷åíü êî-
äîâ ê íåêîòîðûì äèàãíîñòè÷åñêèì òåðìèíàì, èñ-
ïîëüçóåìûì â îòå÷åñòâåííîé ïðàêòèêå è íå ïðåä-
ñòàâëåííûì â ÌÊÁ-10. Ïåðå÷åíü ñîäåðæèò áîëåå
40 äèàãíîçîâ.

Ïî äàííûì Ý. È. Ïîãîðåëîâîé [4] ïðè ïðîâåäå-
íèè ýêñïåðòíîé îöåíêè ìåäèöèíñêèõ ñâèäåòåëüñòâ
î ïåðèíàòàëüíîé ñìåðòè ìåðòâîðîæäåííûõ óñòà-
íîâëåíî, ÷òî, íàïðèìåð, ïðè çàïîëíåíèè ìåäèöèí-
ñêèõ ñâèäåòåëüñòâ î ïåðèíàòàëüíîé ñìåðòè â Òóëü-
ñêîé îáëàñòè îáíàðóæåíû îøèáêè â 19% ñëó÷àåâ, â
Ñòàâðîïîëüñêîì êðàå — â 40,5%.

Îøèáêè èç-çà íåäîñòàòêîâ óïðàâëåíèÿ îðãàíà-

ìè è ó÷ðåæäåíèÿìè çäðàâîîõðàíåíèÿ ïî âîïðîñàì
ó÷åòà ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ ñîñòàâèëè 18%. Ê òà-
êèì íåäîñòàòêàì îòíîñÿòñÿ îòñóòñòâèå èíñòðóêòèâ-
íûõ è ìåòîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé ïî çàïîëíåíèþ
ìåäèöèíñêèõ ñâèäåòåëüñòâ î ðîæäåíèè è ñìåðòè,
ïî èñïîëüçîâàíèþ ÌÊÁ-10 è íåäîîöåíêà ïîêàçà-
òåëåé ñìåðòíîñòè.

Äåôåêòû â îðãàíèçàöèè ïðîöåññà ñáîðà, îáðà-
áîòêè è ïðåäñòàâëåíèÿ äàííûõ î ñìåðòíîñòè ñî-
ñòàâëÿþò 17%. Ýòî íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé êîí-
òðîëü çà âåäåíèåì ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè è çà
ïðàâèëüíîñòüþ çàïîëíåíèÿ ó÷åòíûõ äîêóìåíòîâ,
óäîñòîâåðÿþùèõ ôàêò ñìåðòè, îòñóòñòâèå îáó÷àþ-
ùèõ ñåìèíàðîâ è ïðîãðàììíûõ ñðåäñòâ [4].

Äî ñèõ ïîð íå âñå âðà÷è çíàþò, êàê ïðàâèëüíî
ïîëüçîâàòüñÿ ÌÊÁ, êàê ïðàâèëüíî ôîðìóëèðîâàòü
äèàãíîç, êàê åãî ïåðåâîäèòü â ñòàòèñòè÷åñêèé êîä,
êàê ïðàâèëüíî âûáèðàòü ïåðâîíà÷àëüíóþ ïðè÷èíó
â ñëó÷àå ñìåðòè áîëüíîãî. Ìíîãèå âðà÷è íå çíàêî-
ìû ñ èíñòðóêöèÿìè ïî êîäèðîâàíèþ çàáîëåâàåìî-
ñòè è ñìåðòíîñòè, ñîäåðæàùèìèñÿ âî âòîðîì òîìå
ÌÊÁ-10 [7].

Çíà÷èòåëüíûå òðóäíîñòè äî ñåãîäíÿøíåãî äíÿ
íàáëþäàþòñÿ âî ìíîãèõ ñòàöèîíàðàõ Ìîñêâû. Ïî
äàííûì Î. Â. Çàéðàòüÿíöà [1], äèàãíîçû ïèøóòñÿ
àáñîëþòíî íåãðàìîòíî, ýòî ôàêòè÷åñêè ñîêðàùåí-
íûé ýïèêðèç — ãäå îñíîâíîå çàáîëåâàíèå, ãäå îñ-
ëîæíåíèå, ëîãèêà èíîãäà ïðîñòî îòñóòñòâóåò. Íå-
ñëó÷àéíî âñå íàøè ñïåöèàëèñòû íà÷èíàÿ ñ
È. Â. Äàâûäîâñêîãî è èçâåñòíåéøèå òåðàïåâòû íà-
÷èíàÿ ñ Å. È. Òàðååâà ñ÷èòàëè, ÷òî äèàãíîç — ýòî
çåðêàëî îïûòà è êà÷åñòâà ðàáîòû êëèíèöèñòà.

Áîëüøèå òðóäíîñòè â ñòàòèñòèêå ñìåðòíîñòè
ïðåäñòàâëÿåò âûáîð äèàãíîçà, ïîñëóæèâøåãî îñ-
íîâíîé ïðè÷èíîé ñìåðòè, ïîñêîëüêó ïî÷òè â 40%
ñëó÷àåâ îñíîâíàÿ ïðè÷èíà ñìåðòè ïðåäñòàâëåíà
êîìáèíèðîâàííûì äèàãíîçîì, à ãîñóäàðñòâåííàÿ
ñòàòèñòèêà ïðåäóñìàòðèâàåò âûáîð äëÿ ñòàòèñòè÷å-
ñêèõ ðàçðàáîòîê ëèøü îäíîé èç óêàçàííûõ â êîì-
áèíèðîâàííîì îñíîâíîì çàáîëåâàíèè íîçîëîãè÷å-
ñêèõ åäèíèö.

Âìåñòå ñ òåì ÷àñòî öåëûé "áóêåò" íåó÷òåííûõ
áîëåçíåé, ÿâëÿþùèõñÿ ïðè÷èíîé êîíêðåòíîãî ñëó-
÷àÿ ñìåðòè, ñîçäàåò íåâåðíóþ êàðòèíó "çíà÷èìî-
ñòè" â ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ ðÿäà ðàñïðîñòðàíåí-
íûõ çàáîëåâàíèé, òàêèõ, êàê ñàõàðíûé äèàáåò, ãè-
ïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, íåêîòîðûå ëåãî÷íûå çàáî-
ëåâàíèÿ è äð.

Íàïðèìåð, ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü â 95% ñëó-
÷àåâ íå ó÷èòûâàåòñÿ â ñòàòèñòèêå ñìåðòíîñòè, ïî-
ñêîëüêó ðåãèñòðèðóåòñÿ â ìåäèöèíñêèõ ñâèäåòåëü-
ñòâàõ êàê ôîíîâîå çàáîëåâàíèå ïðè öåðåáðîâàñêó-
ëÿðíûõ áîëåçíÿõ è èøåìè÷åñêèõ áîëåçíÿõ ñåðäöà.
Õðîíè÷åñêàÿ îáñòðóêòèâíàÿ áîëåçíü ëåãêèõ êàê ñî-
÷åòàííîå èëè ôîíîâîå ñîñòîÿíèå íå ó÷èòûâàåòñÿ â
ñòàòèñòèêå ñìåðòíîñòè â 30,3% ñëó÷àåâ. Ïíåâìî-
íèÿ, ÷àñòî ÿâëÿþùàÿñÿ ñìåðòåëüíûì îñëîæíåíèåì
îñíîâíîé ïðè÷èíû ñìåðòè, "òåðÿåòñÿ" äëÿ ñòàòè-
ñòè÷åñêîãî ó÷åòà â 18% ñëó÷àåâ. Òàêæå ïðîèñõîäèò
íåïîëíûé ó÷åò çíà÷èìîñòè â ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ
ðÿäà çàáîëåâàíèé àëêîãîëüíîé ýòèîëîãèè, íåðåäêî
ôèãóðèðóþùèõ â ñâèäåòåëüñòâàõ î ñìåðòè êàê ñî-
ïóòñòâóþùèå èëè ôîíîâûå ïàòîëîãè÷åñêèå ñîñòîÿ-
íèÿ.

Ïàòîëîãîàíàòîì Î. Â. Çàéðàòüÿíö [1] òàêæå îò-
ìå÷àåò, ÷òî íå ðåøåíà ïðîáëåìà ïðàâèëüíîãî
îôîðìëåíèÿ è øèôðîâêè ïðè÷èíû ñìåðòè.
ÌÊÁ-10 ïðåäëàãàåò êàê ìèíèìóì äâóõôàêòîðíûé
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àíàëèç ñìåðòíîñòè, à ó íàñ çà÷àñ-
òóþ àíàëèçèðóåòñÿ òîëüêî îäíà
ïðè÷èíà ñìåðòè.

Òàêàÿ íåïîëíàÿ ("óùåðáíàÿ")
ñòàòèñòè÷åñêàÿ èíôîðìàöèÿ î
çíà÷èìîñòè öåëîãî ðÿäà íîçîëî-
ãèé â ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ çà-
òðóäíÿåò èñïîëüçîâàíèå ñòàòèñòè-
÷åñêèõ äàííûõ â ìåäèöèíñêîé
ïðàêòèêå, ïðåæäå âñåãî ïðè îöåí-
êå äåéñòâåííîñòè ðàçëè÷íûõ ïðî-
ãðàìì â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ.
Ñåãîäíÿ âñå ÷àùå çâó÷àò ïðåäëî-
æåíèÿ î íåîáõîäèìîñòè ó÷åòà
ìíîæåñòâåííûõ ïðè÷èí áîëåçíè è
ñìåðòè.

Îñîáåííî ïîêàçàòåëåí ñòàòè-
ñòè÷åñêèé íåäîó÷åò çíà÷èìîñòè
ñàõàðíîãî äèàáåòà â ñìåðòíîñòè
íàñåëåíèÿ, ïîñêîëüêó ïî÷òè â 77%
ñëó÷àåâ îí âõîäèò â êîìáèíèðî-
âàííûé äèàãíîç îñíîâíîé ïðè÷è-
íû ñìåðòè â êà÷åñòâå ôîíîâîãî çà-
áîëåâàíèÿ è ñòàòèñòè÷åñêè íå
ó÷èòûâàåòñÿ.

Íàèáîëåå ÷àñòûìè ïðèìåðàìè
ôîíîâûõ çàáîëåâàíèé ÿâëÿþòñÿ
âàðèàíòû ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåç-
íè è ñàõàðíîãî äèàáåòà äëÿ áîëåçíåé èç áëîêîâ ðóá-
ðèê "Öåðåáðîâàñêóëÿðíûå áîëåçíè" è "Èøåìè÷å-
ñêèå áîëåçíè ñåðäöà". Êðîìå òîãî, ïîñêîëüêó ñà-
õàðíûé äèàáåò ïðèâîäèò ê âòîðè÷íîìó èììóííîìó
äåôèöèòó, îí ñòàíîâèòñÿ ôîíîâûì äëÿ áîëåçíåé
ýòèîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ èí-
ôåêöèÿ (òóáåðêóëåç, ïèåëîíåôðèò è ïð.).

Ïðè çàïîëíåíèè ìåäèöèíñêîãî ñâèäåòåëüñòâà î
ñìåðòè ñàõàðíûé äèàáåò èëè óêàçûâàåòñÿ êàê îñ-
íîâíàÿ ïðè÷èíà ñìåðòè è ñîîòâåòñòâåííî ïîïàäàåò
â ãîñóäàðñòâåííóþ ñòàòèñòèêó, èëè ðàñöåíèâàåòñÿ
êàê ôîíîâîå çàáîëåâàíèå è ñîîòâåòñòâåííî íå îò-
ðàæàåòñÿ â îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêå, ÷òî íàáëþäà-
åòñÿ çíà÷èòåëüíî ÷àùå (â 4 ðàçà).

Îòå÷åñòâåííûå ïàòîëîãîàíàòîìû ðàñöåíèâàþò
ñàõàðíûé äèàáåò êàê îñíîâíóþ ïðè÷èíó ñìåðòè â òåõ
ñëó÷àÿõ, êîãäà áîëüíîé ïîãèáàåò îò òàêèõ ïðè÷èí,
êàê äèàáåòè÷åñêàÿ êîìà, äèàáåòè÷åñêàÿ ãàíãðåíà êî-
íå÷íîñòåé, äèàáåòè÷åñêîå ïîðàæåíèå ïî÷åê.

Âìåñòå ñ òåì çàðóáåæíàÿ ñòàòèñòèêà ïîêàçûâàåò
èíóþ êàðòèíó ñìåðòíîñòè îò äèàáåòà (ñì. ðèñóíîê).

Êàê îñíîâíàÿ ïðè÷èíà ñìåðòè â ïðîöåíòàõ ê
èòîãó ñàõàðíûé äèàáåò â ãîñóäàðñòâàõ—÷ëåíàõ ÂÎÇ
ñîñòàâëÿåò 2%, â Åâðîïå — 1,5%, â Ðîññèè — 0,5%.
Ïðè ýòîì ñòàòèñòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìî-
ñòè äèàáåòîì óâåëè÷èâàþòñÿ. Ñîãëàñíî äàííûì
äîêòîðà Ëîðýéí Ëèïñîìá (Lorraine Lipscombe) èç
Èíñòèòóòà êëèíè÷åñêèõ îöåíîê, Òîðîíòî (Institute
for Clinical Evaluative Sciences, Toronto, Canada), â
Îíòàðèî â 2005 ã. ðàñïðîñòðàíåíèå ñàõàðíîãî äèà-
áåòà óñïåëî îïðîâåðãíóòü äîïóñòèìûå ïðîãíîçû
ãëîáàëüíîãî ðîñòà çàáîëåâàåìîñòè, ñäåëàííûå ÂÎÇ.

×èñëî çàáîëåâøèõ äèàáåòîì íåïðåðûâíî âîçðàñ-
òàåò â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 20 ëåò, ÷òî ïðåâðàùàåò äèà-
áåò â îäíó èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ áîëåçíåé
ñîâðåìåííîñòè. Ïî ïðîãíîçàì ÂÎÇ, ê 2030 ã. 6,4%
âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ ïëàíåòû áóäåò ñòðàäàòü äèàáå-
òîì. Ïðè ýòîì ðîñò â ïðîöåíòíîì îòíîøåíèè áóäåò
ñîñòàâëÿòü äî 60%, åñëè âçÿòü ïåðèîä ñ 1995 ïî 2030 ã.

Èìåííî ñ êà÷åñòâîì êîäèðîâàíèÿ áîëåçíåé è

êîëè÷åñòâîì äèàãíîçîâ (óñòàíàâëèâàåìûõ âðà÷îì)
ìîæíî ñâÿçàòü ïîíÿòèå êâàëèôèêàöèè è êà÷åñòâà
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ó÷èòûâàÿ ñîâðåìåííîå ðàç-
âèòèå ìåäèöèíñêîé íàóêè. Óñïåøíîå ïðèìåíåíèå
ÌÊÁ-10 ñëóæèò îäíèì èç êðèòåðèåâ êà÷åñòâà ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè.

Å. Ì. Ñåêðèåðó [6] ñ÷èòàåò, ÷òî â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ åùå íåäîñòàòî÷íî èñïîëüçóþòñÿ âîçìîæíîñòè
ñîâðåìåííîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ
ÌÊÁ-10 äëÿ ëèêâèäàöèè èíôîðìàöèîííûõ ïðîáå-
ëîâ.

Èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ êëàñ-
ñèôèêàöèè âðà÷àìè Îìñêîé è ×åëÿáèíñêîé îáëàñ-
òåé, ïðîâåäåííîå Ñ. Í. Ìàëüöåâûì [2], ïîêàçàëî,
÷òî ñâîáîäíî èñïîëüçóþò äèàãíîçû ÌÊÁ-10 òîëüêî
8,5% õèðóðãîâ (ïðè÷åì òîëüêî 12,1% èç íèõ èìåþò
êíèãè ïî ÌÊÁ-10), 7,3% òåðàïåâòîâ (êíèãè èìåþò
ëèøü 6,8%), 7,2% ïåäèàòðîâ (êíèãè èìåþò 10,1%),
27% ïàòîëîãîàíàòîìîâ (êíèãè èìåþò 44%). Ñâûøå
30% êëèíèöèñòîâ èñïîëüçóþò íå áîëåå 5 êëàññîâ
äèàãíîçîâ, 50% — äî 10 êëàññîâ, âñåìè êëàññàìè
áîëåçíåé ïîëüçóåòñÿ òîëüêî 10% âðà÷åé, ñðåäè ïà-
òîëîãîàíàòîìîâ 27%.

Î. Â. Çàéðàòüÿíö [1] âûñêàçûâàåò êðèòè÷åñêèå
çàìå÷àíèÿ ê êëàññó áîëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðà-
ùåíèÿ (Êëàññ IX ÌÊÁ-10), â êîòîðîì, ïîìèìî çà-
áîëåâàíèé ñåðäöà è áîëåçíåé ãîëîâíîãî ìîçãà,
èìååòñÿ ðÿä äðóãèõ äèàãíîçîâ, òðåáóþùèõ îòäåëü-
íîãî àíàëèçà. Â ìåäèöèíñêèõ ñâèäåòåëüñòâàõ î
ñìåðòè â Ìîñêâå ïåðâîå ìåñòî (17%) çàíèìàåò êàð-
äèîñêëåðîç àòåðîñêëåðîòè÷åñêèé èëè àòåðîñêëåðî-
òè÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà. Ïðè ýòîì ïðàêòè÷åñêè
íåò çàïèñåé î ïðè÷èíàõ ñìåðòè, êîòîðûå âõîäÿò â
ãðóïïó îñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìà. Îñòðóþ êî-
ðîíàðíóþ ñìåðòü — íîçîëîãèþ ÌÊÁ-10 — ðåäêî
ìîæíî óâèäåòü â ñòàòèñòèêå, è îòñþäà ïðè âñåõ
ïðèçíàêàõ îñòðîé ñìåðòè, ïðè îñòðîé ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòè â ìåäèöèíñêîå ñâèäå-
òåëüñòâî î ñìåðòè ïîïàäàåò äèàãíîç àòåðîñêëåðîòè-
÷åñêîãî êàðäèîñêëåðîçà, êîòîðûé íà òðåòü, ïî

Ñìåðòíîñòü îò ñàõàðíîãî äèàáåòà â ðÿäå ñòðàí ìèðà (íà 100 000 íàñåëåíèÿ).
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ïðåäâàðèòåëüíûì ïàòîëîãî-àíàòîìè÷åñêèì îöåí-
êàì, íàäî èñêëþ÷àòü.

×òî êàñàåòñÿ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ âàðèàíòîâ,
ñîñòàâëÿþùèõ "ñåìüþ" êëàññèôèêàöèé, íàïðèìåð
ÌÊÁ-Ñòîìàòîëîãèè (ÌÊÁ-10Ñ), òî ðåçóëüòàòû èñ-
ñëåäîâàíèÿ Å. À. Ðîãà÷êîâîé [5], ïðîâåäåííîãî íà
îñíîâå àíêåòèðîâàíèÿ 273 âðà÷åé-ñòîìàòîëîãîâ
(6% îò èõ îáùåé ÷èñëåííîñòè) â 67 ñóáúåêòàõ Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè, ýêñïåðòèçû ìåäèöèíñêîé äî-
êóìåíòàöèè òàêæå ïîêàçàëè, ÷òî ïî ïðîøåñòâèè
óæå áîëåå 10 ëåò âðà÷è äî ñèõ ïîð íåäîñòàòî÷íî èñ-
ïîëüçóþò ÌÊÁ-10, à èíîãäà äàæå ñòàâÿò äèàãíîçû,
êîòîðûõ íåò â ÌÊÁ-10. Ïðè ýòîì ÷àñòü ðåñïîíäåí-
òîâ (îò 11,1 äî 25%) ñ÷èòàþò êëàññèôèêàöèþ î÷åíü
óäîáíîé â ïðàêòè÷åñêîì ïðèìåíåíèè. Â îáëàñò-
íûõ, ðàéîííûõ è ãîðîäñêèõ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ ïî-
ëèêëèíèêàõ ñïåöèàëèñòû ñ÷èòàþò êëàññèôèêàöèþ
â áîëüøåé ñòåïåíè íå ïðèáëèæåííîé ê êëèíè÷å-
ñêîé ïðàêòèêå (4,5—14%), ÷åì óäîáíîé äëÿ ïðàê-
òè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ (4%). ÌÊÁ-10Ñ áîëüøå ïðè-
ìåíÿþò â ó÷ðåæäåíèÿõ ãîñóäàðñòâåííîé è ìóíèöè-
ïàëüíîé ñèñòåì çäðàâîîõðàíåíèÿ, ãäå ðåñïîíäåíòû
ñ÷èòàþò åå ñòàòèñòè÷åñêèì èíñòðóìåíòîì.

Å. Â. Îãðûçêî è ñîàâò. [3] áûëî èçó÷åíî èñïîëü-
çîâàíèå â ìåäèöèíñêîé ñòàòèñòèêå êîäîâ Êëàññà
XXI ÌÊÁ-10 "Ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà ñîñòîÿíèå
çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ è îáðàùåíèÿ â ó÷ðåæäåíèÿ
çäðàâîîõðàíåíèÿ", ïðåäñòàâëåííûõ â ñòàòèñòè÷å-
ñêèõ ôîðìàõ ¹ 12 è 30 ïî ðåãèîíàì Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè. Ïî ïîëó÷åííûì äàííûì, â 2006 ã. â öå-
ëîì ïî ñòðàíå ÷èñëî îáðàùåíèé â ó÷ðåæäåíèÿ
çäðàâîîõðàíåíèÿ ïî ïîâîäó ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ
íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ âñåãî íàñåëåíèÿ, ñîñòàâèëî
1923,9 îáðàùåíèÿ íà 1000 íàñåëåíèÿ.

Îäíàêî àíàëèç ãîäîâûõ îò÷åòîâ ïî ôîðìàì Ãî-
ñóäàðñòâåííîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ
(ÃÑÍ) ¹ 12 è 30 ïîêàçàë, ÷òî ñóùåñòâóþò ïðîáëå-
ìû ïðàâèëüíîé ñòàòèñòè÷åñêîé ðåãèñòðàöèè è äîñ-
òîâåðíîñòè ñòàòèñòè÷åñêîé èíôîðìàöèè îá îáðà-
ùåíèÿõ çäîðîâûõ ïàöèåíòîâ â ëå÷åáíûå ó÷ðåæäå-
íèÿ è îá èõ ïîñåùåíèÿõ.

Ñóòü ýòèõ ïðîáëåì, ïî ìíåíèþ àâòîðîâ, çàêëþ-
÷àåòñÿ â íîâèçíå ôîðìèðîâàíèÿ òàêîãî ðîäà èí-
ôîðìàöèè, â íåäîñòàòî÷íîé ãîòîâíîñòè âðà÷åé ðà-
áîòàòü ãðàìîòíî ñ êëàññîì XXI ÌÊÁ-10 è â îòñóò-
ñòâèè äîëæíîãî âíèìàíèÿ ñî ñòîðîíû ôîíäîâ
ÎÌÑ ê ñòèìóëèðîâàíèþ ïðîôèëàêòè÷åñêîãî íà-
ïðàâëåíèÿ â ìåäèöèíå, ÷òî âåäåò ê íåïîëíîé ñòà-
òèñòè÷åñêîé ðåãèñòðàöèè îáðàùåíèé çäîðîâûõ ïà-
öèåíòîâ â ó÷ðåæäåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Îñíîâíîé ïðè÷èíîé èíåðòíîñòè âðà÷åé â îòíî-
øåíèè áîëåå øèðîêîãî èñïîëüçîâàíèè ÌÊÁ-10 ÿâ-
ëÿåòñÿ èõ êëèíè÷åñêàÿ íåïîäãîòîâëåííîñòü.
Èìåþùèõñÿ ìåòîäè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ ÿâíî íåäîñ-
òàòî÷íî. Â ó÷åáíîé ëèòåðàòóðå âûñøåé øêîëû, äà-
æå âûøåäøåé â ñâåò ïîñëå èçäàíèÿ ïðèêàçà Ìèí-
çäðàâà Ðîññèè îò 12.01.98 ¹ 3, êîòîðûì ýòîò ìåæ-
äóíàðîäíûé íîðìàòèâíûé äîêóìåíò áûë ââåäåí â
ïðàêòèêó çäðàâîîõðàíåíèÿ ñòðàíû, êëàññèôèêàöèÿ
áîëåçíåé ðàçáèðàåòñÿ êðàéíå ðåäêî, õîòÿ åùå â
2002 ã. áûëî èçäàíî ó÷åáíîå ïîñîáèå "Ïðàâèëà çà-
ïîëíåíèÿ ñòàòèñòè÷åñêèõ ó÷åòíûõ äîêóìåíòîâ, èñ-
ïîëüçóåìûõ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå, â ñîîòâåòñò-
âèè ñ òðåáîâàíèÿìè Ìåæäóíàðîäíîé êëàññèôèêà-
öèè áîëåçíåé è ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñî çäîðîâüåì
(ÌÊÁ-10)", ïðåäíàçíà÷åííîå äëÿ âûñøèõ ó÷åáíûõ
çàâåäåíèé.

Êðîìå òîãî, â íàñòîÿùåå âðåìÿ îòñóòñòâóåò åäè-

íàÿ ñèñòåìà îáó÷åíèÿ: â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íåò
íè îäíîãî öåíòðà ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ ïî
ÌÊÁ-10, êàê íåò è ñàìèõ ñïåöèàëèñòîâ. Â òî æå âðå-
ìÿ îøèáêè êîäèðîâàíèÿ è âûáîðà ïåðâîíà÷àëüíîé
ïðè÷èíû ñìåðòè â ñòàòèñòèêå ñìåðòíîñòè äîñòèãàþò
40—60%. Ðóêîâîäèòåëè ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé
ïðàêòè÷åñêè íå çàèíòåðåñîâàíû â òàêîì îáó÷åíèè
âðà÷åé [7]. Èññëåäîâàíèå ïðàêòèêè ïðèìåíåíèÿ
ÌÊÁ-10 â îòäåëüíûõ îòðàñëÿõ ìåäèöèíû, èçó÷åíèå
âîïðîñîâ, êàñàþùèõñÿ ïîäáîðà êîäîâ ÌÊÁ-10 ïðè
àíàëèçå çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè, ïîñòóïèâøèõ
èç ðàçëè÷íûõ ðåãèîíîâ ñòðàíû, ïîçâîëÿþò ñîñòàâèòü
ïåðå÷åíü íîçîëîãèè, êîäèðîâàíèå êîòîðîé â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ âûçûâàåò íàèáîëüøèå òðóäíîñòè.

Ðàçðàáàòûâàþòñÿ è âíåäðÿþòñÿ íîâûå êîìïüþ-
òåðíûå òåõíîëîãèè, ïîçâîëÿþùèå îáåñïå÷èòü ìîíè-
òîðèíã ñìåðòíîñòè, ñíèçèòü çàòðàòû, ïîâûñèòü êà-
÷åñòâî, îïåðàòèâíîñòü è äîñòîâåðíîñòü ñòàòèñòè÷å-
ñêîé èíôîðìàöèè. Â ñëîæèâøèõñÿ óñëîâèÿõ âíåäðå-
íèå êîìïüþòåðíûõ òåõíîëîãèé ïðåñëåäóåò öåëü ñîç-
äàíèÿ òàêîé ñèñòåìû, êîòîðàÿ áû óïðîñòèëà ñèñòåìó
ðåãèñòðàöèè, ìàêñèìàëüíî óìåíüøèëà ÷èñëî îøè-
áîê è îáëåã÷èëà òðóä âðà÷åé è ñòàòèñòèêîâ.

Â òî âðåìÿ, êîãäà ðîññèéñêîå çäðàâîîõðàíåíèå
ðåøàåò ïðîáëåìû ïîâûøåíèÿ äîñòîâåðíîñòè ñòà-
òèñòèêè çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè íà áàçå
ÌÊÁ-10, ÂÎÇ ïðîäîëæàåò ðàáîòó ïî ñîçäàíèþ î÷å-
ðåäíîãî ïåðåñìîòðà êëàññèôèêàöèè.

Ïðîåêò ïëàíà ïåðåñìîòðà è îðãàíèçàöèîííàÿ
ñòðóêòóðà íà îñíîâå öåëåé ïåðåõîäà îò ÌÊÁ-10 ê
ÌÊÁ-11 áûë ïðåäñòàâëåí íà ñîâåùàíèè ÂÎÇ â îê-
òÿáðå 2008 ã. â Íüþ-Äåëè (Èíäèÿ). Ïåðâûé áåòà-
ïðîåêò ïëàíèðóåòñÿ íà 2011 ã., ïîñëå ÷åãî áóäóò
ïðîâîäèòüñÿ èñïûòàíèÿ íà ìåñòàõ. Îôèöèàëüíàÿ
ïóáëèêàöèÿ íà øåñòè èñïîëüçóåìûõ ÂÎÇ ÿçûêàõ
íàìå÷àåòñÿ íà 2014 ã.

Îñíîâíûå öåëè íîâîãî ïåðåñìîòðà çàòðàãèâàþò
òàêèå ïîëîæåíèÿ, êàê îáíîâëåíèå è ïîïîëíåíèå
ÌÊÁ â öåëÿõ åå ëó÷øåãî ïðèñïîñîáëåíèÿ ê íîâûì
íàó÷íûì, êëèíè÷åñêèì çíàíèÿì è íîâîìó îïûòó
ðàáîòû ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ; íîâûå òåõ-
íîëîãèè íà áàçå Èíòåðíåòà ïî ñáîðó, îáîáùåíèþ è
îáìåíó èíôîðìàöèåé; èíòåãðèðîâàíèå è îáëåã÷å-
íèå ïåðåêðåñòíûõ ññûëîê ñî ñâÿçàííûìè ñ ìåäè-
öèíîé ñèñòåìàìè òåðìèíîëîãèè, òàêèìè êàê
SNOMED-CT; ãàðìîíèçàöèÿ ñ ðîäñòâåííûìè è
ïðîèçâîäíûìè îò ÌÊÁ êëàññèôèêàöèÿìè; âñòðàè-
âàíèå âûíóæäåííûõ àäàïòàöèé, îñíîâàííûõ íà ðå-
àëüíûõ ïîòðåáíîñòÿõ ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ;
áîëüøåå âíèìàíèå ïîääåðæêå âíåäðåíèÿ ÌÊÁ â
ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàíàõ.

Ðàññìàòðèâàÿ òðóäíîñòè, èñïûòûâàåìûå â òå÷å-
íèå äëèòåëüíîãî ïåðèîäà äåéñòâèÿ Äåâÿòîãî ïåðå-
ñìîòðà ÌÊÁ, îáóñëîâëåííûå ïîÿâëåíèåì íîâûõ
áîëåçíåé è îòñóòñòâèåì íàäëåæàùåãî ìåõàíèçìà
êîððåêöèè ïðîáåëîâ, áûëè ïðåäëîæåíû ðàçëè÷íûå
ñïîñîáû èõ ïðåîäîëåíèÿ è ïðåäîòâðàùåíèÿ âîç-
íèêíîâåíèÿ àíàëîãè÷íûõ ïðîáëåì â Äåñÿòîì ïåðå-
ñìîòðå. Âûÿâèëàñü íåîáõîäèìîñòü ïðîäîëæàòü îá-
ìåí èíôîðìàöèåé ñ öåëüþ ñòàíäàðòèçàöèè èñïîëü-
çîâàíèÿ Äåñÿòîãî ïåðåñìîòðà â ðàçíûõ ñòðàíàõ, à
òàêæå òùàòåëüíî èçó÷àòü ëþáûå èçìåíåíèÿ, ïîÿ-
âèâøèåñÿ â òå÷åíèå ñðîêà äåéñòâèÿ ïåðåñìîòðà,
ïðèìåíèòåëüíî ê èõ âëèÿíèþ íà ìåòîäû àíàëèçà è
òåíäåíöèè. Â ïðîöåññå ìîäåðíèçàöèè â íàñòîÿùåå
âðåìÿ â ïåðèîä ìåæäó ïåðåñìîòðàìè âîçíèêëà ìî-
äèôèêàöèÿ ÌÊÁ-10-2, â êîòîðóþ âîøëè äîïîëíå-
íèÿ è óòî÷íåíèÿ, ïîëó÷åííûå èç ðàçíûõ ñòðàí, ââå-
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äåíî áîëåå 300 íîâûõ äèàãíîçîâ è çíà÷èòåëüíîå êî-
ëè÷åñòâî ïîïðàâîê. Â ÷àñòíîñòè, ââåäåí êîä Z65.4
Æåðòâà ïðåñòóïëåíèÿ è òåððîðèçìà è àêòèâèçèðî-
âàíà âàêàíòíàÿ áóêâà "U", îñòàâëåííàÿ ðåçåðâíîé ñ
öåëüþ âíåñåíèÿ ïîñëåäóþùèõ äîïîëíåíèé è èçìå-
íåíèé èëè ïðè âîçìîæíûõ ðàçðàáîòêàõ ïðîìåæó-
òî÷íûõ êëàññèôèêàöèé â ïåðèîä äî î÷åðåäíîãî ïå-
ðåñìîòðà ÌÊÁ. Íà îñíîâå ýòîé áóêâû ñîçäàí Êëàññ
XXII Êîäû äëÿ ñïåöèàëüíûõ öåëåé (U00—U99), êî-
òîðûé ñîäåðæèò ñëåäóþùèå áëîêè ðóáðèê:

U00—U49 Ïðåäâàðèòåëüíîå (óñëîâíîå) îáîçíà-
÷åíèå íîâûõ áîëåçíåé íåÿñíîé ýòèîëîãèè;

U80—U89 Áàêòåðèàëüíûå àãåíòû (âîçáóäèòåëè),
óñòîé÷èâûå ê àíòèáèîòèêàì.

Â ÷èñëå íîâûõ êîäîâ:
U04.9 Ðåçêî âûðàæåííûé òÿæåëûé îñòðûé ðåñ-

ïèðàòîðíûé ñèíäðîì [SARS] íåóòî÷íåííûé;
U80.0 Âîçáóäèòåëè, óñòîé÷èâûå ê ïåíèöèëëèíó,

è ðÿä äðóãèõ.
Àíãëîÿçû÷íûé âàðèàíò 2-é âåðñèè ÌÊÁ-10 ïî-

ñòóïèë â Ñîòðóäíè÷àþùèé öåíòð ÂÎÇ ïî ðàçâèòèþ
"ñåìüè" ìåæäóíàðîäíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ êëàññèôè-
êàöèé íà áàçå Íàöèîíàëüíîãî ÍÈÈ îáùåñòâåííî-
ãî çäîðîâüÿ ÐÀÌÍ, ãäå îñóùåñòâëåí ïåðåâîä ýòîé
âåðñèè (ÌÊÁ-10-2) íà ðóññêèé ÿçûê, è ïðîõîäèò â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ýêñïåðòèçó ñïåöèàëèñòîâ, à â
äàëüíåéøåì áóäåò îïóáëèêîâàí.

Ïåðèîäè÷åñêèé ïåðåñìîòð ìåæäóíàðîäíûõ ìå-
äèöèíñêèõ ñòàòèñòè÷åñêèõ êëàññèôèêàöèé — îäíà
èç óñòàâíûõ îáÿçàííîñòåé ÂÎÇ, è íàøà ñòðàíà ïðè-
íèìàåò àêòèâíîå ó÷àñòèå â ñîâåðøåíñòâîâàíèè
ýòîãî ìåæäóíàðîäíîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî äîêóìåíòà
è âíåäðåíèè åãî â äåÿòåëüíîñòü ìåäèöèíñêèõ ó÷ðå-
æäåíèé Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Ñîòðóäíè÷àþùèé öåíòð ïî ÌÊÁ êîîðäèíèðóåò

âñå ðàáîòû ïî ïåðåâîäó, èçäàíèþ è âíåäðåíèþ ñî-
îòâåòñòâóþùèõ ìàòåðèàëîâ ÂÎÇ êàê â Ðîññèè, òàê
è â ñòðàíàõ ÑÍÃ, íåêîòîðûå èç íèõ (Áåëîðóññèÿ,
Òàäæèêèñòàí, Êèðãèçèÿ è äð.) èñïîëüçóþò ðóñ-
ñêîÿçû÷íûå âåðñèè.

Äåñÿòèëåòíèé îïûò ïðèìåíåíèÿ ÌÊÁ-10 â Ðîñ-
ñèè ïîäòâåðäèë åå çíà÷èìîñòü äëÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ
ñòðàíû êàê óäîáíîãî èíñòðóìåíòà äëÿ ñòàòèñòè÷å-
ñêîãî àíàëèçà. Òàêæå áûëè ïðèîáðåòåíû çíàíèÿ
äëÿ áîëåå øèðîêîãî åå ïðèìåíåíèÿ êàê êëèíè÷å-
ñêîé êëàññèôèêàöèè. Äàëüíåéøàÿ ðàáîòà áóäåò íà-
ïðàâëåíà íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå êëàññèôèêàöèè è
íà ïîäãîòîâêó ïðåäëîæåíèé ê åå íîâîé ðåäàêöèè.
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СОЦИАЛЬНАЯ СТАТИСТИКА В ИЗУЧЕНИИ ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ

Новгородский научный центр СЗО РАМН

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ øèðîêèé ñïåêòð ìåòîäè÷åñêèõ è íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ âîïðîñîâ ïðèìåíåíèÿ
ñîöèàëüíîé ñòàòèñòèêè â èçó÷åíèè îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ íà îñíîâå ìåòîäîëîãèè, ðàçðàáîòàííîé ó÷åíû-
ìè Íàöèîíàëüíîãî ÍÈÈ îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ ÐÀÌÍ è Íîâãîðîäñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ÑÇÎ ÐÀÌÍ.
Îòìå÷àåòñÿ ñåðüåçíîå îòñòàâàíèå ñîöèàëüíîé ñòàòèñòèêè â èçó÷åíèè ïðîáëåì îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ,
÷òî íå ïîçâîëÿåò â ïîëíîé ìåðå ðåàëèçîâàòü åå âîçìîæíîñòè â âûðàáîòêå ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â
ñôåðå îõðàíû çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïåðñïåêòèâíû ðàçðàáîòêà èíäèêàòîðîâ ñîöèàëüíîé îáó-
ñëîâëåííîñòè îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ è èõ èñïîëüçîâàíèå äëÿ âûðàáîòêè ñòðàòåãè÷åñêèõ óïðàâëåí÷åñêèõ
ðåøåíèé, â òîì ÷èñëå ïðè ïðèíÿòèè ôåäåðàëüíûõ è ðåãèîíàëüíûõ öåëåâûõ ìåäèêî-ñîöèàëüíûõ ïðîãðàìì.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ñîöèàëüíàÿ ñòàòèñòèêà, ñîöèàëüíàÿ îáóñëîâëåííîñòü îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ, ñî-
öèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêàÿ è ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà íàñåëåíèÿ, öåí-
íîñòíîå îòíîøåíèå èíäèâèäîâ (ãðóïï, íàñåëåíèÿ) ê ñâîåìó çäîðîâüþ, èíôîðìèðî-
âàííîñòü íàñåëåíèÿ îá èìåþùèõñÿ çàáîëåâàíèÿõ, ñàìîîöåíêà çäîðîâüÿ (óäîâëåòâî-
ðåííîñòü åãî ñîñòîÿíèåì), ïîâåäåí÷åñêèå ñòðàòåãèè íàñåëåíèÿ â ñôåðå çäîðîâüÿ

THE SOCIAL STATISTICS IN THE PUBLIC HEALTH STUDY

V.A. Medik, A.M. Osipov

The article deals with a wide range of technical and practical issues concerning the implementation of social statis-
tics in the study of public health on the basis of the methodology developed in the RAMS National Research Insti-
tute of public health and the RAMS Novgorod Research center. It is emphasized that a significant lag of social sta-
tistics as applied to the study of public health issues of prevents full fledge implementation of its capabilities in the
development of public policy in the field of population health promotion. In this connection, the elaboration of the
indicators of social causation of public health and their implementation in the process of development of strategic
management decision-making, including the federal and regional medical social programs.
K e y  w o r d s : social statistics, social causation, public health, social demographic, social economic structure of
population, value attitude to health, self-assessment of health, behavioral health strategies of population
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Îáùåïðèçíàííîé ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíàÿ îáóñëîâ-
ëåííîñòü îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ. Ñîãëàñíî ýêñ-
ïåðòíûì îöåíêàì, ñîöèàëüíûå ôàêòîðû (ïðåæäå
âñåãî óñëîâèÿ è îáðàç æèçíè) ñîñòàâëÿþò îêîëî ïî-
ëîâèíû îáúåìà ýìïèðè÷åñêè ôèêñèðóåìûõ äåòåð-
ìèíàíò îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ [3]. Ïðàâîìåðíî
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ñòåïåíü ñîöèàëüíîé äåòåðìèíà-
öèè âàðüèðóåò â ðàçíûõ ãðóïïàõ è ñëîÿõ ñîâðåìåí-
íîãî ðîññèéñêîãî îáùåñòâà, îòìå÷åííîãî ãëóáîêîé
ñîöèàëüíîé äèôôåðåíöèàöèåé Ýòî óñèëèâàåò àêòó-
àëüíîñòü âîïðîñîâ ñîöèàëüíî-ñòàòèñòè÷åñêîãî
àíàëèçà îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ. Èìåííî ïîýòîìó
ñîöèàëüíàÿ ñòàòèñòèêà êàê ïîäîòðàñëü ñîâðåìåí-
íîé ñòàòèñòè÷åñêîé íàóêè, íàöåëåííàÿ íà ôèêñà-
öèþ ýìïèðè÷åñêèõ ñîöèàëüíûõ èíäèêàòîðîâ,
äîëæíà çàíÿòü âàæíîå ìåñòî â ðÿäó ïðåäìåòíûõ îá-
ëàñòåé, çàòðàãèâàåìûõ ïðè íàó÷íîì îáðàùåíèè ê
ïðîáëåìå îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ.

Ñîãëàñíî ýòîìó ïîíèìàíèþ, ñîöèàëüíàÿ ñòàòè-
ñòèêà îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ ÿâëÿåòñÿ äèñöèïëè-
íàðíîé íàó÷íîé îòðàñëüþ, ëåæàùåé îäíîâðåìåííî
íà ñòûêå ìàòåìàòè÷åñêîé ñòàòèñòèêè (åå ðàçäåëà
ìåäèöèíñêîé ñòàòèñòèêè) è ñîöèîëîãèè ìåäè-
öèíû.

Ñîñòîÿíèå ñîöèàëüíîé ñòàòèñòèêè îáùåñòâåí-
íîãî çäîðîâüÿ â ðîññèéñêîé íàóêå çàñëóæèâàåò áî-
ëåå ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ. Ýòî îïðåäåëÿòñÿ ïðå-
æäå âñåãî ñóùåñòâóþùèì ìåòîäîëîãè÷åñêèì óðîâ-
íåì äàííîé ïðåäìåòíîé îáëàñòè, â êîìïåòåíöèþ
êîòîðîé âõîäèò ðàçðàáîòêà ïðîãðàìì èññëåäîâà-
íèÿ, îñíîâíûõ êîíöåïòóàëüíûõ ñõåì è êàòåãîðèé
ñîöèàëüíî-ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà è äð. Ìåòîäî-
ëîãè÷åñêàÿ çðåëîñòü ëþáîé íàó÷íîé îòðàñëè, êàê
èçâåñòíî, ñëóæèò ãëàâíûì çàëîãîì ñîïîñòàâèìîñòè
ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèìûõ â åå ðàìêàõ èññëåäîâàíèé
è íåîáõîäèìîé ìåæîòðàñëåâîé èíòåãðàöèè.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ çàäà÷àìè, êîòîðûå ñòàâÿòñÿ
ïðè ïðîâåäåíèè ìåäèêî-ñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé, ñîöèàëüíî-ñòàòèñòè÷åñêèå àñïåêòû èçó÷å-
íèÿ îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ ïðåäïîëàãàþò àíàëèç
ïîêàçàòåëåé çäîðîâüÿ â êîíêðåòíîé ñîöèàëüíîé
ñèñòåìå — ãîñóäàðñòâå, ðåãèîíå, ïîñåëåíèè, ñîöè-
àëüíîé ãðóïïå. Ïðè ýòîì ñîöèàëüíî-ñòàòèñòè÷å-
ñêîå èçó÷åíèå îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ öåëåñîîá-
ðàçíî ïðîâîäèòü â ïëîñêîñòÿõ äâóõ îñíîâíûõ ñðå-
çîâ ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðû íàñåëåíèÿ:

 ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêîì;
 ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîì.
Êðîìå òîãî, â èçó÷åíèè ñîöèàëüíîé îáóñëîâëåí-

íîñòè îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ íåîáõîäèìî ó÷èòû-
âàòü èíäèêàòîðû, õàðàêòåðèçóþùèå êóëüòóðîëîãè-
÷åñêèå è ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèå äåòåðìèíàíòû
îáùåñòâåííîé æèçíè.

Ê èíäèêàòîðàì, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþò ñîöè-
àëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèé ñðåç ñòðóêòóðû íàñåëåíèÿ,
òðàäèöèîííî îòíîñÿò ïîë, âîçðàñò, áðà÷íîå ñîñòîÿ-
íèå, ãðàæäàíñòâî, íàöèîíàëüíóþ ïðèíàäëåæíîñòü,
ìåñòî æèòåëüñòâà, ïîêàçàòåëè ìèãðàöèè è äð.

Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêóþ ñòðóêòóðó íàñåëå-
íèÿ ïðèíÿòî õàðàêòåðèçîâàòü ñëåäóþùèìè èíäè-
êàòîðàìè: ñðåäíåäóøåâûå äåíåæíûå äîõîäû, çàíÿ-
òîñòü â òîé èëè èíîé îòðàñëè ýêîíîìèêè, æèëèù-
íûå óñëîâèÿ, îáðàçîâàíèå è äð.

Äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ìåòîäîëîãèè ñîöèàëüíî-

ñòàòèñòè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ
âèäèòñÿ ïî êðàéíåé ìåðå â äâóõ îñíîâíûõ íàïðàâ-
ëåíèÿõ: òåîðåòè÷åñêîì è èíñòðóìåíòàëüíîì.

Â òåîðåòè÷åñêîì ïëàíå ñîöèàëüíàÿ ñòàòèñòèêà
ïðèçâàíà âûïîëíÿòü âñïîìîãàòåëüíóþ, èíñòðóìåí-
òàëüíî-íàó÷íóþ ðîëü â èíôîðìàöèîííûõ è àíàëè-
òè÷åñêèõ ïðîöåäóðàõ ïðè ôîðìèðîâàíèè è îáðà-
áîòêå áàç äàííûõ êàê ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèí-
ñêîé ñòàòèñòèêè, òàê è ñïåöèàëüíûõ ìåäèêî-ñî-
öèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

Â äàííîì îòíîøåíèè ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïåðñïåê-
òèâíûì èçó÷åíèå ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé
èíäèêàòîðîâ çäîðîâüÿ, âõîäÿùèõ â ñèñòåìó ïîêà-
çàòåëåé ìåäèöèíñêîé ñòàòèñòèêè, ñ ýìïèðè÷åñêè-
ìè ïîêàçàòåëÿìè ñîöèàëüíîé ñòàòèñòèêè, ó÷åòîì
ñïåöèôèêè îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ êàê ñîöèàëü-
íîãî ôåíîìåíà. Òàêîå ñîïîñòàâëåíèå ïðåäïîëàãàåò
ðàçðàáîòêó è èñïîëüçîâàíèå áîëåå øèðîêîãî ïå-
ðå÷íÿ ïîêàçàòåëåé ñîöèàëüíîé ñòàòèñòèêè è áîëåå
ñëîæíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ ïðîöåäóð èõ ôèêñàöèè è
àíàëèçà.

Â èíñòðóìåíòàëüíîì íàïðàâëåíèè ïîä÷åðêèâà-
åòñÿ ïðèêëàäíàÿ, ïðàêòèêî-îðèåíòèðîâàííàÿ
ôóíêöèÿ ñîöèàëüíîé ñòàòèñòèêè îáùåñòâåííîãî
çäîðîâüÿ, âîñòðåáîâàííàÿ â óïðàâëåí÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè ðóêîâîäèòåëåé îðãàíîâ è ó÷ðåæäåíèé
çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Êðîìå òîãî, ñîöèàëüíî-ñòàòèñòè÷åñêîå èçó÷å-
íèå îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ è åãî ðàçíîîáðàçíûõ
ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ ìîæåò íà îïðåäåëåííîì
óðîâíå èíôîðìàöèîííîé è òåîðåòè÷åñêîé çðåëîñòè
ýòîé îòðàñëè ïðèáëèçèòüñÿ ê âûðàáîòêå ñîáñòâåí-
íûõ ñïåöèôè÷åñêèõ ïðîäóêòîâ. Ê òàêèì ïðîäóêòàì
ñëåäóåò îòíåñòè ìàòåìàòèêî-ñòàòèñòè÷åñêèå ìîäå-
ëè èíòåãðàëüíûõ ïîêàçàòåëåé çäîðîâüÿ, à òàêæå
ñöåíàðíûå ïðîãíîçû, ñòîëü íåîáõîäèìûå äëÿ âû-
ðàáîòêè ñòðàòåãè÷åñêèõ óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé,
â òîì ÷èñëå ïðè ðàçðàáîòêå ôåäåðàëüíûõ è ðåãèî-
íàëüíûõ öåëåâûõ ìåäèêî-ñîöèàëüíûõ ïðîãðàìì.

Ïðåäñòîèò òàêæå ñîîòíåñòè è ðàçãðàíè÷èòü
ïðåäìåòíûå îáëàñòè äâóõ áëèçêèõ îáëàñòåé ñòàòè-
ñòèêè — ìåäèöèíñêîé è ñîöèàëüíîé, ïðè èõ îáðà-
ùåíèè ê ïðîáëåìàì îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ. Â öå-
ëÿõ èëëþñòðàöèè îáðàòèìñÿ ê íåêîòîðûì ïðèìå-
ðàì, ïîäòâåðæäàþùèì âàæíîñòü òàêîãî ðàçãðàíè-
÷åíèÿ.

Óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè â ìåäèöèíñêîé ñòàòè-
ñòèêå îáû÷íî ðàññ÷èòûâàåòñÿ â îòíîøåíèè íàëè÷-
íîãî èëè ïîñòîÿííîãî íàñåëåíèÿ. Ìåäèöèíñêàÿ
ñòàòèñòèêà ïîçâîëÿåò äåëàòü ñîïîñòàâèìûå ðàñ÷åòû
òîëüêî ïðèìåíèòåëüíî ê íàèáîëåå êðóïíûì äåìî-
ãðàôè÷åñêèì ãðóïïàì, âûäåëÿåìûì ïî ïîëó, âîç-
ðàñòó, à òàêæå ê êàòåãîðèÿì ãðàæäàí, ïîäïàäàþ-
ùèì ïîä îïðåäåëåííûå öåëåâûå ìåäèöèíñêèå ïðî-
ãðàììû (äèñïàíñåðíîãî ó÷åòà, äîðîäîâîãî ïàòðî-
íàæà è ò. ï.).

Îäíàêî ïðè ðàçðàáîòêå öåëåâûõ ìåäèêî-ñîöè-
àëüíûõ ïðîãðàìì (íàïðèìåð, â îáëàñòè ïðîôèëàê-
òèêè îòäåëüíûõ ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ çàáîëåâàíèé)
òàêèõ òðàäèöèîííûõ ïîäõîäîâ äëÿ ðàñ÷åòà ñòàòè-
ñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé îêàçûâàåòñÿ íåäîñòàòî÷íî.
Òðåáóåòñÿ èõ ñòðóêòóðèçàöèÿ ïî äðóãèì, ñîáñòâåí-
íî ñîöèàëüíûì ïàðàìåòðàì (áðà÷íîå ñîñòîÿíèå,
ìåñòî æèòåëüñòâà, ñðåäíåäóøåâûå äåíåæíûå äîõî-
äû, êóëüòóðîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè è äð.). Êðîìå
òîãî, óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè ïî îáðàùàåìîñòè íà-
ñåëåíèÿ â ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ ìîæåò áûòü
îáóñëîâëåí òåððèòîðèàëüíîé óäàëåííîñòüþ áîëü-

Â. À. Ìåäèê — ÷ë.-êîð. ÐÀÌÍ, ä-ð ìåä. íàóê, ïðîô. (v_med
@inbox.ru); À. Ì. Îñèïîâ — ä-ð ñîö. íàóê, ïðîô. (al_osipov@
mail.natm.ru)
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íîãî îò ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé, öåííîñòíûì îò-
íîøåíèåì ÷åëîâåêà ê ñâîåìó çäîðîâüþ, õàðàêòåðîì
âçàèìîäåéñòâèé ïàöèåíòà ñ ìåäèöèíñêèìè ó÷ðåæ-
äåíèÿìè è ò. ä.

Âðÿä ëè êòî-òî ñåãîäíÿ ìîæåò íåäîîöåíèâàòü
ýòè ñîöèàëüíûå ôàêòîðû, à íåîáõîäèìîñòü èõ
òðàíñôîðìàöèè â êîíêðåòíûå ñîöèàëüíûå ñòàòè-
ñòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè íàçðåëà äàâíî. Ïðîâåäåííîå
â Íîâãîðîäñêîé îáëàñòè â 2005—2009 ãã. êîìïëåêñ-
íîå èññëåäîâàíèå îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ âíîñèò
ñâîé âêëàä â ðåøåíèå òàêîé çàäà÷è [2]. Íî è çäåñü
íå îáîéòèñü ïðîñòûìè ìåòîäàìè àíàëèçà (îäíî-
ìåðíûìè èëè äâóõìåðíûìè). Óãëóáëåííîå èçó÷å-
íèå ñîöèàëüíîé îáóñëîâëåííîñòè îáùåñòâåííîãî
çäîðîâüÿ òðåáóåò ïðèìåíåíèÿ áîëåå ñëîæíûõ èíñò-
ðóìåíòîâ, ìíîãîìåðíûõ ìîäåëåé àíàëèçà, ïîñëåäî-
âàòåëüíîãî èëè îäíîâðåìåííîãî ó÷åòà öåëîãî ðÿäà
ôàêòîðíûõ ïðèçíàêîâ [5, 6].

Ïðèâåäåì äðóãîé ïðèìåð, âûòåêàþùèé èç îïû-
òà ýòîãî èññëåäîâàíèÿ. Íàèáîëüøåå ñðåäíåå êîëè-
÷åñòâî âïåðâûå íà ìåäèöèíñêèõ îñìîòðàõ óñòàíîâ-
ëåííûõ äèàãíîçîâ â ãðóïïå çàíÿòîãî íàñåëåíèÿ
ïðèõîäèòñÿ íà ïåðñîíàë ïðåäïðèÿòèé ýíåðãåòèêè.
Èìåííî ýòà ïðîôåññèîíàëüíî-îòðàñëåâàÿ ãðóïïà
îòëè÷àåòñÿ è íàèáîëåå íèçêèì óðîâíåì îáðàùàå-
ìîñòè çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ íàðÿäó ñ áîëåå
âûðàæåííîé óñòàíîâêîé íà òå èëè èíûå ñòðàòåãèè
ñàìîëå÷åíèÿ. Ïîýòîìó àêòóàëüíîé è öåëåñîîáðàç-
íîé ïðåäñòàâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà íàó÷íî-ïðàêòè÷å-
ñêèõ ïðîãðàìì, íàïðàâëåííûõ íà ñîõðàíåíèå è
óëó÷øåíèå çäîðîâüÿ ïåðñîíàëà ïðåäïðèÿòèé ýíåð-
ãåòèêè, îñîáåííî åñëè ó÷åñòü ñòðàòåãè÷åñêèé ïî-
òåíöèàë ýòîé îòðàñëè êàê äëÿ îòäåëüíûõ ðåãèîíîâ,
òàê è äëÿ ñòðàíû â öåëîì.

Åùå îäèí ïðèìåð íåîáõîäèìîñòè ðàçãðàíè÷å-
íèÿ ïðåäìåòíûõ îáëàñòåé ìåäèöèíñêîé è ñîöèàëü-
íîé ñòàòèñòèêè îòíîñèòñÿ ê ñîöèàëüíûì ôàêòîðàì
ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ æåíùèí. Ðåçóëüòàòû
âûáîðî÷íûõ ðåãèîíàëüíûõ èññëåäîâàíèé ñâèäå-
òåëüñòâóþò î íàëè÷èè íåñêîëüêî íåîæèäàííîé, òåì
áîëåå äëÿ ãîðîäñêîé ìåñòíîñòè, âçàèìîñâÿçè ìåæäó
ïîêàçàòåëÿìè ãèíåêîëîãè÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè
ïî îáðàùàåìîñòè â ó÷ðåæäåíèÿ îõðàíû ìàòåðèíñò-
âà è äåòñòâà è èõ óäàëåííîñòüþ îò ìåñò æèòåëüñòâà
ïàöèåíòîê.

Ïðèâåäåííûå âûøå è ïîäîáíûå èì ñîöèàëüíî-
ñòàòèñòè÷åñêèå ñèòóàöèè äàþò âåñêèå îñíîâàíèÿ
äëÿ ðàçðàáîòêè èëè êîððåêöèè öåëåâûõ ìåäèêî-ñî-
öèàëüíûõ îòðàñëåâûõ ïðîãðàìì è ïðèíÿòèÿ êîí-
êðåòíûõ óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé êàê âàæíåéøèõ
ñîñòàâëÿþùèõ ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè íà ðåãèîíàëü-
íîì è ôåäåðàëüíîì óðîâíå.

Îïðåäåëåííûì ïðåèìóùåñòâîì ñîöèàëüíîé ñòà-
òèñòèêè â òåîðåòè÷åñêîì ïëàíå ÿâëÿåòñÿ âîçìîæ-
íîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ñîâðåìåííûõ êîíöåïöèé ñî-
öèàëüíîé òåîðèè ïðèìåíèòåëüíî ê ïðîáëåìàòèêå
îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ. Â äàííîé îáëàñòè îòêðû-
âàþòñÿ íîâûå âîçìîæíîñòè îñìûñëåíèÿ ïðîáëåì
çäîðîâüÿ â êîíòåêñòå êóëüòóðû, ïñèõîëîãèè, ýêî-
íîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè, óïðàâëåíèÿ è ñîöè-
àëüíîé ïîëèòèêè.

Ñîöèàëüíî-ñòàòèñòè÷åñêîå èçó÷åíèå îáùåñò-
âåííîãî çäîðîâüÿ, íàñêîëüêî ìîæíî ñóäèòü ïî áà-
çîâûì òåêñòàì ñîâðåìåííîé îòå÷åñòâåííîé ñîöè-
àëüíîé ñòàòèñòèêè, òîëüêî íà÷àëîñü. Åå òèïè÷íîé
÷åðòîé ÿâëÿþòñÿ îïèñàòåëüíûé è êîíñòàòèðóþùèé
õàðàêòåð, óçîñòü è îãðàíè÷åííîñòü áàç äàííûõ, íå-
äîñòàòî÷íîñòü èëè â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ïðîòèâîðå-

÷èâîñòü ïîêàçàòåëåé, èñïîëüçóåìûõ â êà÷åñòâå ñòà-
òèñòè÷åñêèõ èíäèêàòîðîâ â ïðîâîäèìûõ èññëåäî-
âàíèÿõ.

Èëëþñòðèðîâàòü íåàäåêâàòíîå ñîñòîÿíèå ýòîé
ñôåðû ìîæíî ïåðå÷íåì ïîêàçàòåëåé ñîöèàëüíîé
ñòàòèñòèêè çäîðîâüÿ, èçëàãàåìûõ â íåêîòîðûõ âå-
äóùèõ èçäàíèÿõ [1, 8, 9]:

 îöåíêà óðîâíÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëå-
íèþ;

 õàðàêòåðèñòèêà äåÿòåëüíîñòè ìåäó÷ðåæäåíèé
ðàçíûõ òèïîâ;

 ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ êëèíè÷å-
ñêèõ èññëåäîâàíèé;

 äåìîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè:
— îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåäñòîÿùåé

æèçíè;
— ñìåðòíîñòü ïî ïîëó, âîçðàñòó, êëàññàì ïðè-

÷èí ñìåðòíîñòè;
 ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè:
— äîëÿ ëèö ñ ðàçíûìè ñòàòóñàìè çäîðîâüÿ (ïî

ïîëó, âîçðàñòó è ò. ä.);
— êîëè÷åñòâî îñòðûõ çàáîëåâàíèé;
— êîëè÷åñòâî âïåðâûå óñòàíîâëåííûõ äèàãíî-

çîâ è äð.;
 ïîêàçàòåëè ñàìîîöåíêè íàñåëåíèåì ñâîåãî ñî-

ñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ.
Âîçìîæíî, ýòè ïîêàçàòåëè ñôîðìóëèðîâàíû â

èçëèøíå îáùåì ñìûñëå, íî â íèõ òàê èëè èíà÷å
âñå-òàêè ïðîñìàòðèâàåòñÿ ïîäìåíà ñîöèàëüíîé
ñòàòèñòèêè ìåäèöèíñêîé.

Íàñêîëüêî ïîëíûì è äîñòàòî÷íûì ÿâëÿåòñÿ
ïðèâåäåííûé ïåðå÷åíü ãðóïï ñîöèàëüíî-ñòàòèñòè-
÷åñêèõ ïðèçíàêîâ äëÿ ðåàëèçàöèè öåëåé è çàäà÷ ñî-
öèàëüíîé ñòàòèñòèêè çäîðîâüÿ? Ñëåäóåò çàìåòèòü,
÷òî â íåì îñíîâíóþ äîëþ ñîñòàâëÿþò èìåííî òå
ãðóïïû ïðèçíàêîâ, êîòîðûå òðàäèöèîííî âõîäÿò â
êðóã èíòåðåñîâ ìåäèöèíñêîé ñòàòèñòèêè. Âíå ýòîãî
ïðèâû÷íîãî êðóãà íàõîäèòñÿ ëèøü ïîêàçàòåëü ñà-
ìîîöåíêè íàñåëåíèåì ñîñòîÿíèÿ ñâîåãî çäîðîâüÿ.
Ìíîãèå ñîáñòâåííî ñîöèàëüíûå è ìåäèêî-ñîöèî-
ëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè îáùåñòâåííîãî çäîðî-
âüÿ óïóùåíû èëè îêàçûâàþòñÿ â òåíè, ïîýòîìó íå-
îáõîäèìà èõ àêòóàëèçàöèÿ â ñîöèàëüíîé ñòàòèñòè-
êå, îòâå÷àþùàÿ åå ïðåäìåòó è íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêî-
ìó ïðåäíàçíà÷åíèþ.

Íåðàçâèòîñòü ïîêàçàòåëåé ñîöèàëüíîé ñòàòè-
ñòèêè îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ — ëèøü îäèí èç
ïðèçíàêîâ íåäîñòàòî÷íîñòè äîñòèãíóòîãî ñîñòîÿ-
íèÿ íàó÷íîé îòðàñëè, åå ìåòîäîëîãè÷åñêîé íåçðå-
ëîñòè. Ñîîòâåòñòâåííî òåîðåòè÷åñêàÿ è ïðàêòè÷å-
ñêàÿ îòäà÷à ñîöèàëüíîé ñòàòèñòèêè îáùåñòâåííîãî
çäîðîâüÿ êàê íàó÷íîé îòðàñëè íà äàííîì ýòàïå åå
ðàçâèòèÿ íå ìîæåò óäîâëåòâîðèòü èññëåäîâàòåëåé,
ðóêîâîäèòåëåé îðãàíîâ è ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðà-
íåíèÿ, ïðàêòè÷åñêèõ âðà÷åé.

Íà íûíåøíåé ñòàäèè ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíîé ñòà-
òèñòèêè îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ ïðåäñòîèò îïðå-
äåëèòü ïðåæäå âñåãî åå ïðèíöèïû è êîíöåïòóàëü-
íûå ïîäõîäû, çàëîæèòü òðàäèöèè ñîöèàëüíîé ñòà-
òèñòèêè êàê ìåæîòðàñëåâîé íàó÷íîé äèñöèïëèíû.
Íåäîîöåíèâàòü òàêóþ ìåòîäîëîãè÷åñêóþ è îðãàíè-
çàöèîííî-íàó÷íóþ çàäà÷ó, ëåæàùóþ, êàê ìîæåò
ïîêàçàòüñÿ, âäàëåêå îò ïðèîðèòåòîâ ìåäèöèíñêîé
íàóêè, âåñüìà îïàñíî. Â ÷åì ïðîÿâëÿåòñÿ ïîäîáíàÿ
îïàñíîñòü?

Âî-ïåðâûõ, îáùåå îòñòàâàíèå ñîöèàëüíîé ñòà-
òèñòèêè îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ èëè ÷àñòíûå ïðî-
áåëû â ñîöèàëüíî-ñòàòèñòè÷åñêîì îñâåùåíèè ïðî-
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áëåì çäðàâîîõðàíåíèÿ íå ïîçâîëÿþò â äîëæíîé ìå-
ðå ðåàëèçîâàòü åå âîçìîæíîñòè â èíôîðìàöèîííîì
îáåñïå÷åíèè ïðîöåññîâ óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíå-
íèåì, âûðàáîòêå ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè îõðà-
íû çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ.

Âî-âòîðûõ, òàêîå îòñòàâàíèå ñåðüåçíî çàòðóäíÿ-
åò íàó÷íóþ è ïðàêòè÷åñêóþ ðåàëèçàöèþ ñîöèàëü-
íî-ñèñòåìíîé êîíöåïöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ, âîïëî-
ùàþùóþ íàó÷íûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ñîöèàëüíîé
îáóñëîâëåííîñòè è ñîöèàëüíîé ñòðóêòóðå îáùåñò-
âåííîãî çäîðîâüÿ.

Â-òðåòüèõ, ïîêà ñîöèàëüíàÿ ñòàòèñòèêà îáùåñò-
âåííîãî çäîðîâüÿ íå âñòóïèëà â ñòàäèþ ïîëíîöåí-
íîé èíñòèòóöèîíàëèçàöèè, à òàêæå ñàìîâûðàæå-
íèÿ â êà÷åñòâå íàó÷íîé äèñöèïëèíû (ñ ÿñíûìè ìå-
òîäîëîãè÷åñêèìè îñíîâàìè, ñîîòâåòñòâóþùèìè
íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèìè ñòàíäàðòàìè, ñèñòåìîé
ïîäãîòîâêè è ïåðåïîäãîòîâêè êàäðîâ äëÿ èíôîðìà-
öèîííî-àíàëèòè÷åñêèõ ñëóæá çäðàâîîõðàíåíèÿ),
áîëüøèíñòâî íàó÷íûõ ðàçðàáîòîê îñòàíóòñÿ íåâîñ-
òðåáîâàííûìè.

Ñèòóàöèÿ ñ ñîöèàëüíîé ñòàòèñòèêîé îáùåñòâåí-
íîãî çäîðîâüÿ àíàëîãè÷íà ïðîáëåìå îñíàùåíèÿ
ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ ñîâðåìåííûìè èíôîð-
ìàöèîííûìè òåõíîëîãèÿìè. Äî òåõ ïîð ïîêà ýòè
òåõíîëîãèè íå áóäóò àäàïòèðîâàíû ê îñîáåííîñòÿì
îòðàñëè è íå áóäóò ðåàëèçîâàíû â îáðàçîâàòåëüíûõ
ïðîãðàììàõ ïîäãîòîâêè è ïåðåïîäãîòîâêè êàäðîâ,
óñòàíîâêà ñîòíè òûñÿ÷ êîìïüþòåðîâ â ó÷ðåæäåíèÿõ
è îðãàíàõ óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèåì íå ðåøèò
ïðîáëåìó èíôîðìàòèçàöèè îòðàñëè. Òàêàÿ æå ñóäü-
áà, âåðîÿòíî, îæèäàåò è ñîöèàëüíóþ ñòàòèñòèêó îá-
ùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ. Òåì âàæíåå öåëåíàïðàâëåí-
íûå óñèëèÿ è êîîðäèíàöèÿ â ðàçâèòèè ýòîé íàó÷-
íîé îòðàñëè.

Îáùèå êîíòóðû ñîöèàëüíî-ñèñòåìíîé êîíöåï-
öèè çäðàâîîõðàíåíèÿ áûëè îáîçíà÷åíû íàìè ðà-
íåå, è, áåçóñëîâíî, îíè òðåáóþò äàëüíåéøåé äåòà-
ëèçàöèè [4]. Íî äàæå â ýòîì âèäå ðàçðàáîòàííàÿ íà-
ìè êîíöåïöèÿ óòî÷íÿåò áàçîâûå ïîíÿòèÿ è ïåðå-
÷åíü îáúåêòîâ â ìåäèêî-ñîöèîëîãè÷åñêîì àíàëèçå
îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ.

Ñîöèàëüíî-ñòàòèñòè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ñà-
ìîé ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ ÿâëÿþòñÿ áîëåå îò-
êðûòûìè è äîñòóïíûìè äëÿ ñáîðà è àíàëèçà äàí-
íûõ. Ýòî ïîäòâåðæäàåòñÿ òåì, ÷òî ïðè íàëè÷èè
äîëæíîé ïîëèòè÷åñêîé âîëè è ðåñóðñîâ (êàê ýòî
ïðîèçîøëî â Íîâãîðîäñêîé îáëàñòè) óäàëîñü ñðàâ-
íèòåëüíî áûñòðî, çà 3—4 ãîäà, ñôîðìèðîâàòü ñî-
âðåìåííóþ ñîöèàëüíî-ñòàòèñòè÷åñêóþ áàçó, õàðàê-
òåðèçóþùóþ ðåãèîíàëüíóþ ñèñòåìó çäðàâîîõðàíå-
íèÿ, äîáèòüñÿ äîñòàòî÷íî ïîëíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î
áîëåâûõ òî÷êàõ îòðàñëè, òåíäåíöèÿõ ðàçâèòèÿ, åå
ñîöèàëüíîì è ïðîôåññèîíàëüíîì ïîòåíöèàëå.

Íî ýòîãî íåëüçÿ ñêàçàòü î ñîöèàëüíî-ñòàòèñòè-
÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèêàõ îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ.
Åãî ïîêàçàòåëè îêàçûâàþòñÿ ÷àñòî ëàòåíòíûìè è
òðóäíîäîñòóïíûìè. Îíè ïðåäïîëàãàþò ãîðàçäî
áîëüøèå îáúåìû èíôîðìàöèè, îñîáûå òðåáîâàíèÿ
â îòíîøåíèè ðåïðåçåíòàòèâíîñòè ôîðìèðóåìûõ ñ
èñïîëüçîâàíèåì âûáîðî÷íîãî ìåòîäà áàç äàííûõ.
Òàê, â ïðåäëîæåííîé íàìè ðàíåå ìîäåëè çäðàâî-
îõðàíåíèÿ êàê ñîöèàëüíîé ñèñòåìû ñîâîêóïíîñòü
ôàêòîðîâ, óñëîâíî îáîçíà÷åííàÿ êàê ðåñóðñû çäî-
ðîâüÿ, îñòàâàëàñü íåðàçâåðíóòîé [7]. Ïîä÷åðêèâàÿ
íåîáõîäèìîñòü äàëüíåéøåé ðàáîòû ïî äåòàëèçàöèè
òàêîé ìîäåëè, ïðèõîäèòñÿ ïðèçíàòü è òî, ÷òî äàí-
íàÿ çàäà÷à íåâûïîëíèìà áåç ýôôåêòèâíîãî ðàçâè-

òèÿ ñîöèàëüíî-ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà îáùåñò-
âåííîãî çäîðîâüÿ, èçó÷åíèÿ åãî ñîöèàëüíîé îáó-
ñëîâëåííîñòè.

Îïèðàÿñü íà îöåíêó ñîñòîÿíèÿ ñîöèàëüíîé ñòà-
òèñòèêè îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ â íàøåé ñòðàíå, à
òàêæå íà îïûò ìåäèêî-ñîöèîëîãè÷åñêèõ è ñòàòè-
ñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, âûïîëíåííûõ Íîâãîðîä-
ñêèì íàó÷íûì öåíòðîì ÑÇÎ ÐÀÌÍ, ïîïûòàåìñÿ
ñôîðìóëèðîâàòü îñíîâíûå ïðèíöèïû ñîöèàëüíî-
ñòàòèñòè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ îáùåñòâåííîãî çäîðî-
âüÿ:

 àäåêâàòíîñòü êîìïëåêñà èñïîëüçóåìûõ ñîöè-
àëüíî-ñòàòèñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé (ïàðàìåòðîâ)
îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ ôóíêöèîíèðóþùåé ñîöè-
àëüíî-ñèñòåìíîé ìîäåëè çäðàâîîõðàíåíèÿ;

 ïðàêòè÷åñêîå ñîîòâåòñòâèå êîìïëåêñà ñîöè-
àëüíî-ñòàòèñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé îáùåñòâåííîãî
çäîðîâüÿ èíôîðìàöèîííûì ïîòðåáíîñòÿì ðàçâè-
âàþùåéñÿ ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèåì;

 âíóòðåííÿÿ íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêàÿ ñîâìåñòè-
ìîñòü ôîðìèðóåìûõ è àíàëèçèðóåìûõ ñòàòèñòè÷å-
ñêèõ áàç äàííûõ (äëÿ öåëåé ñðàâíèòåëüíîãî àíàëè-
çà è ïðîãíîçèðîâàíèÿ);

 ðåïðåçåíòàòèâíîñòü ïîëó÷àåìûõ ïîêàçàòåëåé
âûáîðî÷íîãî ñîöèàëüíî-ñòàòèñòè÷åñêîãî èññëåäî-
âàíèÿ îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ, ñòðåìëåíèå ê ìè-
íèìèçàöèè ïîãðåøíîñòåé â âûðàáàòûâàåìûõ îöåí-
êàõ.

Ïî-ïðåæíåìó ñëîæíàÿ ïðîáëåìà â ñîöèàëüíîé
ñòàòèñòèêå îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ — îáåñïå÷åíèå
äîñòàòî÷íî ïîëíûõ è íàäåæíûõ èñòî÷íèêîâ ñòàòè-
ñòè÷åñêîé èíôîðìàöèè. Èçâåñòíî, ÷òî ïîêàçàòåëè
ãîñóäàðñòâåííîé ñòàòèñòèêè, ôîðìèðóåìûå íà îñ-
íîâå ïåðåïèñåé íàñåëåíèÿ, âûáîðî÷íûõ îáñëåäîâà-
íèé äîìîõîçÿéñòâ èëè îò÷åòíîñòè ìåäèöèíñêèõ ó÷-
ðåæäåíèé, îãðàíè÷èâàþòñÿ ëèøü íåêîòîðûìè, è òî
äàëåêî íå ïîëíûìè, ïðèçíàêàìè äåìîãðàôè÷åñêî-
ãî ñòàòóñà (ïîë, âîçðàñò, ãîðîä/ñåëî, òåððèòîðèÿ) è
íå âêëþ÷àþò ðÿä äðóãèõ ñóùåñòâåííûõ ñîöèàëüíûõ
ôàêòîðîâ.

Îäíèì èç ïðèíöèïèàëüíûõ ïîäõîäîâ ê ñîâåð-
øåíñòâîâàíèþ ñîöèàëüíîé ñòàòèñòèêè îáùåñòâåí-
íîãî çäîðîâüÿ ÿâëÿåòñÿ èíôîðìàöèîííî-òåõíîëî-
ãè÷åñêàÿ èíòåãðàöèÿ ñóùåñòâóþùèõ âåäîìñòâåí-
íûõ áàç äàííûõ ñ öåëüþ ñîçäàíèÿ è âîñïðîèçâîä-
ñòâà åäèíîé ïåðñîíèôèöèðîâàííîé áàçû äàííûõ î
ïàöèåíòàõ, äîñòàòî÷íî ïîëíî õàðàêòåðèçóþùåé îá-
ùåñòâåííîå çäîðîâüå. Íà ðåãèîíàëüíîì óðîâíå ýòà
çàäà÷à ìîæåò ðåøàòüñÿ ïóòåì èíòåãðàöèè:

 áàç äàííûõ î çàáîëåâàåìîñòè ïî îáðàùàåìîñòè
(ôîðìèðóåìûõ â ó÷ðåæäåíèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ);

 áàç äàííûõ òåððèòîðèàëüíûõ ôîíäîâ îáÿçà-
òåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ è ñòðàõîâûõ
ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé;

 áàç äàííûõ î ðîæäàåìîñòè è ñìåðòíîñòè (ôîð-
ìèðóåìûõ îðãàíàìè çàãñà è ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé
ýêñïåðòèçû);

 áàç äàííûõ îá èíâàëèäèçàöèè (ôîðìèðóåìûõ
îðãàíàìè ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ýêñïåðòèçû).

Îäíàêî òàêîå èíôîðìàöèîííî-òåõíè÷åñêîå ðå-
øåíèå åùå íå îáåñïå÷èâàåò äîñòàòî÷íîé ïîëíîòû è
àäåêâàòíîñòè ñîöèàëüíîé ñòàòèñòèêè îáùåñòâåí-
íîãî çäîðîâüÿ. Ñëåäóåò ñòðåìèòüñÿ ê âûðàáîòêå áî-
ëåå ýôôåêòèâíîé îòðàñëåâîé ñèñòåìû ñ÷åòîâ è âíå-
äðåíèþ åå â êîìïëåêñ ãîñóäàðñòâåííîé ñòàòèñòèêè.
Ñïåöèàëüíàÿ ñèñòåìà ñ÷åòîâ äîëæíà îõâàòèòü ãðóï-
ïû ñóùåñòâåííûõ ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ îáùåñò-
âåííîãî çäîðîâüÿ, ïðè÷åì íå òîëüêî ñòàòóñíûõ (êî-
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òîðûå, êàê, íàïðèìåð, ïîë èëè âîçðàñò, îáû÷íî
øèðîêî ïðèìåíÿþòñÿ), íî è äåÿòåëüíîñòíûõ è
ìåíòàëüíûõ (ñîöèîêóëüòóðíûõ).

Ñîöèàëüíàÿ ñòàòèñòèêà îáùåñòâåííîãî çäîðî-
âüÿ ïðèçâàíà â áëèæàéøåé ïåðñïåêòèâå âûðàáîòàòü
îïðåäåëåííûé êîìïëåêñ èíòåãðàëüíûõ ïîêàçàòå-
ëåé çäîðîâüÿ.

Íà äàííîì ýòàïå íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîãî ðåøå-
íèÿ ïðîáëåìû âûáîðà èíäèêàòîðîâ ñîöèàëüíîé
îáóñëîâëåííîñòè îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ öåëåñî-
îáðàçíî, íà íàø âçãëÿä, âûäåëÿòü ñëåäóþùèå ïî-
êàçàòåëè:

 öåííîñòíîå îòíîøåíèå èíäèâèäîâ (ãðóïï, íà-
ñåëåíèÿ) ê ñâîåìó çäîðîâüþ;

 èíôîðìèðîâàííîñòü íàñåëåíèÿ îá èìåþùèõñÿ
çàáîëåâàíèÿõ;

 ñàìîîöåíêà çäîðîâüÿ (óäîâëåòâîðåííîñòü åãî
ñîñòîÿíèåì);

 ïîâåäåí÷åñêèå ñòðàòåãèè íàñåëåíèÿ â ñôåðå
çäîðîâüÿ.

Âûâîä îá èñïîëüçîâàíèè èìåííî ýòèõ èíäèêà-
òîðîâ îïèðàåòñÿ íà ìíîãîëåòíèé îïûò èçó÷åíèÿ
ñîöèàëüíîé îáóñëîâëåííîñòè îáùåñòâåííîãî çäî-
ðîâüÿ, ïîëó÷åííûé íàìè â Íîâãîðîäñêîé îáëàñòè è
ðÿäå ðåãèîíîâ Ðîññèè. Â îòíîøåíèè ýòèõ ïîêàçà-
òåëåé íåîáõîäèìà âûðàáîòêà ýìïèðè÷åñêè ôèêñè-
ðóåìûõ ïîðîãîâûõ çíà÷åíèé, êîòîðûå âûïîëíÿëè
áû ðîëü êðèòåðèåâ â îöåíêå ïðîöåññîâ è ñîñòîÿíèÿ
îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ.

Â çàêëþ÷åíèå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íûíåøíåå
ñîñòîÿíèå ñîöèàëüíîé ñòàòèñòèêè îáùåñòâåííîãî
çäîðîâüÿ ïîêà âåñüìà äàëåêî îò æåëàåìîãî. Ïðèâå-

äåííûå âûøå çàìå÷àíèÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîãî ïëàíà
íå èñ÷åðïûâàþò âñåãî êðóãà âàæíûõ âîïðîñîâ äàí-
íîé îòðàñëè çíàíèÿ, à óêàçûâàþò íà íåîáõîäèìîñòü
äîïîëíèòåëüíûõ óñèëèé ïî åå ðàçâèòèþ.

Æåëàòåëüíî, ÷òîáû ñïåöèàëèñòû â îáëàñòè îáùå-
ñòâåííîãî çäîðîâüÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñîöèîëîãè
âíåñëè ñâîé âêëàä â èíñòèòóöèîíàëèçàöèþ ýòîé âàæ-
íîé è ïåðñïåêòèâíîé íàó÷íî-ïðèêëàäíîé îòðàñëè
çíàíèé, à òàêæå â îïðåäåëåíèå îñíîâíûõ íàó÷íûõ íà-
ïðàâëåíèé ñîöèàëüíî-ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà îáùå-
ñòâåííîãî çäîðîâüÿ. Â ýòîì îòíîøåíèè íåëüçÿ íåäî-
îöåíèâàòü âåäóùóþ êîîðäèíèðóþùóþ è ìåòîäîëîãè-
÷åñêóþ ðîëü àêàäåìè÷åñêîé ìåäèöèíñêîé íàóêè, à
òàêæå îðèåíòàöèþ ñîöèàëüíîé ñòàòèñòèêè çäîðîâüÿ
íà çàïðîñû ïðàêòè÷åñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ.
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Ïðîâåäåí àíàëèç ñòàòèñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà â ñîçäàííîé ïåðñîíèôèöèðîâàííîé áàçå, ïîçâîëèâøèé ïîëó-
÷èòü ðàçëè÷íûå õàðàêòåðèñòèêè óìåðøèõ, èçó÷èòü ïðè÷èíû ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò îò-
õîäó îò òðàäèöèîííîãî èçó÷åíèÿ ñìåðòíîñòè ïî äàííûì ãîñóäàðñòâåííîé ñòàòèñòèêè.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ñìåðòíîñòü, ïåðñîíèôèöèðîâàííàÿ áàçà äàííûõ, ìåñòî ðåãèñòðàöèè ñëó÷àÿ ñìåðòè

THE ANALYSIS OF MORTALITY ACCORDING THE PERSONALIZED DATA BASE OF 
DECEASED POPULATION.

U.I. Lisitsyn

The analysis of the statistical material included into developed personalized database was made. The different
characteristics of the deceased persons were revealed and the major causes of death were investigated. This ap-
proach provides an opportunity to withdraw from traditional investigation of mortality according the public statistics
data.

K e y  w o r d s : mortality, personalized data base, death case registration

Ñìåðòíîñòü ÿâëÿåòñÿ ÷óâñòâèòåëüíûì èíäèêà-
òîðîì ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèé æèçíè è
ñîñòîÿíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ. Êîëè÷åñòâåííûå
îöåíêè ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ÿâëÿþòñÿ íå òîëüêî ïðåäìåòîì òåîðåòè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé, íî è ïðàêòè÷åñêîé ïîòðåáíîñòüþ äëÿ
ïðèíÿòèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ ðåøåíèé ïî îõðàíå

çäîðîâüÿ ïðåæäå âñåãî íà ðåãèîíàëüíîì óðîâíå [1,
3, 7].

Èñïîëüçóÿ âîçìîæíîñòè ñîâðåìåííûõ èíôîð-
ìàöèîííûõ òåõíîëîãèé ñôîðìèðîâàíà ïåðñîíèôè-
öèðîâàííàÿ áàçà äàííûõ (ÏÁÄ) óìåðøèõ â Íîâãî-
ðîäñêîé îáëàñòè. Ïåðñîíèôèêàöèÿ çàêëþ÷àëàñü â
ïðèñâîåíèè êàæäîìó óìåðøåìó èäåíòèôèêàöèîí-
íîãî íîìåðà. Â îñíîâó ôîðìèðîâàíèÿ ÏÁÄ áûëè
ïîëîæåíû âîçìîæíûå èñòî÷íèêè ïîëó÷åíèÿ ñâåäå-
íèé îá óìåðøèõ ñ ó÷åòîì òîãî, ÷òî ðåãèñòðàöèÿÂ. È. Ëèñèöûí — êàíä. ìåä. íàóê, äîö. êàô. (novgor@

mail.ru)
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ñëó÷àåâ ñìåðòè ïðîâîäèòñÿ â ðàçëè÷íûõ ìåäèöèí-
ñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ â çàâèñèìîñòè îò ìåñòà íàñòóï-
ëåíèÿ ñìåðòè. Ìàòåðèàëû ýòèõ òðåõ èñòî÷íèêîâ
âçàèìíî äîïîëíÿþò äðóã äðóãà, è òîëüêî èõ ñî÷å-
òàíèå äàåò âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü ïîëíóþ èíôîð-
ìàöèþ îáî âñåõ óìåðøèõ.

Èçó÷àÿ ñìåðòíîñòü ïî ìåñòó ðåãèñòðàöèè ñëó÷à-
åâ ñìåðòè, óñòàíîâèëè, ÷òî 55,8% ñëó÷àåâ çàðåãèñò-
ðèðîâàíû â àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ ó÷ðåæ-
äåíèÿõ, 23,4% — â Áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé
ýêñïåðòèçû (ÁÑÌÝ), 20,8% — â ñòàöèîíàðàõ.

Àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèå ó÷ðåæäåíèÿ ðå-
ãèñòðèðóþò ñëó÷àè ñìåðòè, íàñòóïèâøèå äîìà. Ðå-
çóëüòàòû àíàëèçà ïîêàçàëè, ÷òî ó êàæäîãî ïÿòîãî,
óìåðøåãî íà äîìó (21,3%), îòìå÷åíà âíåçàïíàÿ èëè
íàñèëüñòâåííàÿ ñìåðòü, ó 78,7% îíà áûëà îæèäàå-
ìîé (ïðîãíîçèðóåìîé), ò. å. íàñòóïèëà îò èçâåñòíî-
ãî, äëèòåëüíî ïðîòåêàþùåãî çàáîëåâàíèÿ, ïî ïîâî-
äó êîòîðîãî óìåðøèå íàõîäèëèñü ïîä äèñïàíñåð-
íûì íàáëþäåíèåì, íåîäíîêðàòíî ëå÷èëèñü â ñòà-
öèîíàðå. Åñëè â ïåðâîì ñëó÷àå âñå óìåðøèå ïîäëå-
æàëè ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîìó èññëåäîâàíèþ è ðå-
ãèñòðàöèè â ÁÑÌÝ, òî âî âòîðîì ïàòîëîãî-àíàòî-
ìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå (âñêðûòèå) òðóïà, êàê ïðà-
âèëî, íå ïðîâîäèëîñü, è ìåäèöèíñêîå ñâèäåòåëüñò-
âî î ñìåðòè âûäàâàëîñü àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè-
÷åñêèì ó÷ðåæäåíèåì [ôåëüäøåðñêî-àêóøåðñêèé
ïóíêò (ÔÀÏ), ñåìåéíî-âðà÷åáíàÿ àìáóëàòîðèÿ
(ÑÂÀ), ïîëèêëèíèêà öåíòðàëüíîé ðàéîííîé áîëü-
íèöû (ÖÐÁ) èëè ãîðîäñêîé] ïî ìåñòó æèòåëüñòâà.

Âñå ñëó÷àè âíåçàïíîé è íàñèëüñòâåííîé ñìåðòè
ïðîøëè ðåãèñòðàöèþ â ÁÑÌÝ, ïðè÷åì â 100% èì
ïðåäøåñòâîâàëî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîå èññëåäîâà-
íèå òðóïà, îíî áûëî ïðîâåäåíî ñóäåáíî-ìåäèöèí-
ñêèì ýêñïåðòîì (94,7%) ëèáî âðà÷îì-ïàòîëîãîàíà-
òîìîì (5,3%) ââèäó âðåìåííîãî îòñóòñòâèÿ â ðàé-
îííûõ îòäåëåíèÿõ ÁÑÌÝ âðà÷à-ýêñïåðòà.

Ïðè àíàëèçå ìåñòà ïðîèñøåñòâèÿ ñëó÷àåâ, ïðè-
âåäøèõ ê ñìåðòè è çàðåãèñòðèðîâàííûõ â ÁÑÌÝ,
óñòàíîâèëè: ÷àùå âñåãî ñìåðòü íàñòóïàåò äîìà, ïî
ìåñòó æèòåëüñòâà (56,3%), íà óëèöå (8,9%), â ÷óæîé
êâàðòèðå (7,2%), íà ïðîåçæåé ÷àñòè äîðîãè (5,5%),
â ìåñòå äëÿ êóïàíèÿ (4,1%). Ñðåäè äðóãèõ ìåñò íå-
ñ÷àñòíîãî ñëó÷àÿ îòìå÷åíû äà÷à, ïîäâàë ñâîåãî èëè
÷óæîãî äîìà, ñàðàé, ãàðàæ, ëåñ, àâòîìîáèëü, ìåñòî
îòäûõà.

Ñìåðòü 39,4% ïîñòðàäàâøèõ íàñòóïèëà â ñòà-
öèîíàðàõ, 30,8% — äîìà, 29,8% — â äðóãîì ìåñòå.

Â àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ
â 73,8% ñëó÷àåâ ìåäèöèíñêîå ñâèäåòåëüñòâî î
ñìåðòè áûëî âûäàíî âðà÷îì, ëå÷èâøèì óìåðøåãî,
è â 26,2% — ôåëüäøåðîì.

Ïðè àíàëèçå ðåãèñòðàöèè ñëó÷àåâ ñìåðòè â ñòà-
öèîíàðàõ áîëüøóþ îçàáî÷åííîñòü âûçûâàåò òîò
ôàêò, ÷òî ëèøü â 38,2% ñëó÷àåâ ïðîâåäåíî ïàòîëî-
ãî-àíàòîìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, â 11,9% — ñóäåá-
íî-ìåäèöèíñêîå, â 49,9% (ïî÷òè ïîëîâèíà) âñêðû-
òèå âîîáùå íå ïðîâîäèëîñü. Òàêîå ïîëîæåíèå ïðè-
âîäèò ê íåäîñòîâåðíîé äèàãíîñòèêå îñíîâíîé ïðè-
÷èíû ñìåðòè è óñòàíîâëåíèþ âñåãî êîìïëåêñà çà-
áîëåâàíèé, îáóñëîâèâøèõ íàñòóïëåíèå ñìåðòè, ÷òî
ìîæåò èñêàæàòü ñòàòèñòèêó ïðè÷èí ñìåðòè â ñâÿçè
ñ ãèïåðäèàãíîñòèêîé îäíèõ çàáîëåâàíèé è íåïîë-
íûì ó÷åòîì äðóãèõ.

Ïðè îòñóòñòâèè âñêðûòèÿ óìåðøèõ â ñòàöèîíàðå
îñíîâàíèåì äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïðè÷èí ñìåðòè è âû-
äà÷è ìåäèöèíñêîãî ñâèäåòåëüñòâà î ñìåðòè ÿâëÿ-
ëèñü ïðåäøåñòâóþùåå íàáëþäåíèå çà áîëüíûì è

çàïèñè â ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè.
Èíòåðåñíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ âèä ñòàöèîíàðíûõ

ó÷ðåæäåíèé, ãäå çàðåãèñòðèðîâàí ñëó÷àé ñìåðòè.
Ñðåäè âñåõ óìåðøèõ â ñòàöèîíàðàõ áîëüøå âñåãî
óìåðøèõ â ÖÐÁ — 48,2%, â ãîðîäñêèõ áîëüíèöàõ
óìåðëè 31,7%, â îáëàñòíûõ è ðàéîííûõ ñïåöèàëè-
çèðîâàííûõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ (äèñïàíñå-
ðàõ) — 13,1% (72,4% ñîñòàâèëè óìåðøèå â ó÷ðåæ-
äåíèÿõ ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ), â îáëà-
ñòíîé áîëüíèöå — 4,3%, â ó÷àñòêîâûõ áîëüíèöàõ —
2,5%. Ñëó÷àè ñìåðòè (3,7%) îòìå÷åíû íå òîëüêî â
ñòàöèîíàðàõ, ãäå ïðîâîäèòñÿ ëå÷åíèå, íî è â ñîöè-
àëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, òàêèõ êàê äîìà äëÿ ïðåñòàðå-
ëûõ, äîìà-èíòåðíàòû äëÿ âåòåðàíîâ.

Ïðè èçó÷åíèè ïóòåé ïîñòóïëåíèÿ íà ñòàöèîíàð-
íîå ëå÷åíèå óñòàíîâèëè, ÷òî îñíîâíàÿ ÷àñòü óìåð-
øèõ ïîñòóïèëà ïî "ñêîðîé ïîìîùè" (65,2%); íà-
ïðàâëåíû èç àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ ó÷ðå-
æäåíèé 27,6%; ïåðåâåäåíû èç äðóãèõ ñòàöèîíàðîâ
5,2%; îáðàòèëèñü ñàìîñòîÿòåëüíî 2%.

Âàæíåéøåé õàðàêòåðèñòèêîé ñòàöèîíàðíîé ïî-
ìîùè ÿâëÿåòñÿ âðåìÿ íàõîæäåíèÿ â ñòàöèîíàðå äî
ìîìåíòà íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè (ëåòàëüíîãî èñõîäà).
Ñðåäè âñåõ óìåðøèõ 14,2% íàõîäèëèñü â ñòàöèîíà-
ðå ìåíåå ñóòîê, â òîì ÷èñëå 30,8% — 13—24 ÷, 23,7%
— 3—6 ÷. Ïðè èçó÷åíèè äëèòåëüíîñòè ïðåáûâàíèÿ
â ñòàöèîíàðàõ â äíÿõ âûÿâèëè äîñòàòî÷íî âûñîêèé
óäåëüíûé âåñ ëèö, íàõîäèâøèõñÿ â ñòàöèîíàðå áî-
ëåå 15 ñóò, — 19,3%. Â îñíîâíîì ýòî ëèöà, ïðîõî-
äèâøèå ëå÷åíèå â äèñïàíñåðàõ, ïðåæäå âñåãî â ïñè-
õîíåâðîëîãè÷åñêîì è ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîì, ãäå
ñìåðòíîñòü ñîñòàâëÿåò 6,3 è 2,2% ñîîòâåòñòâåííî.
È, õîòÿ óäåëüíûé âåñ òàêèõ áîëüíûõ â ñòðóêòóðå
ñìåðòíîñòè â ñòàöèîíàðíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ íåâûñîê,
âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ óìåðøåãî â íèõ äî íàñòóïëåíèÿ
ñìåðòè îòëè÷àåòñÿ áîëüøîé äëèòåëüíîñòüþ. Äîñòà-
òî÷íî âûñîêèé óäåëüíûé âåñ çàíèìàþò ëèöà, íàõî-
äèâøèåñÿ íà ëå÷åíèè îò 6 äî 10 äíåé, — 18,2%. Ýòî
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ïðîâîäèìîå ëå÷åíèå áû-
ëî íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûì è çàêàí÷èâàëîñü ëå-
òàëüíûì èñõîäîì.

Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà ðàñïðåäåëåíèÿ óìåðøèõ ïî
ïîëó óñòàíîâèëè, ÷òî â öåëîì ìóæ÷èí óìèðàåò
áîëüøå, ÷åì æåíùèí (53,1 è 46,9% ñîîòâåòñòâåí-
íî), ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè áîëüøèíñòâà èñ-
ñëåäîâàòåëåé ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ [2, 4]. Îäíàêî
â çàâèñèìîñòè îò ìåñòà ðåãèñòðàöèè ñìåðòè èìå-
þòñÿ îïðåäåëåííûå ðàçëè÷èÿ. Åñëè ñðåäè óìåðøèõ
äîìà áîëüøå æåíùèí (57%), òî â ñòàöèîíàðå óìè-
ðàåò áîëüøå ìóæ÷èí (56,3%). Çàñëóæèâàåò âíèìà-
íèÿ è òàêîé ôàêò: ñðåäè óìåðøèõ ñóäåáíî-ìåäè-
öèíñêîãî ïðîôèëÿ â 3 ðàçà áîëüøå ìóæ÷èí, ÷åì
æåíùèí (74,8 è 25,2% ñîîòâåòñòâåííî). À ýòî ãëàâ-
íûì îáðàçîì ñëó÷àè íàñèëüñòâåííîé è âíåçàïíîé
ñìåðòè.

Âàæíåéøåé ñîöèàëüíîé õàðàêòåðèñòèêîé ÿâëÿ-
åòñÿ âîçðàñò. Â öåëîì, êàê ïîêàçàëà ÏÁÄ, íàèáîëü-
øèé óäåëüíûé âåñ çàíèìàþò ëèöà ïåíñèîííîãî
âîçðàñòà — 60 ëåò è ñòàðøå (70,4%), îäíàêî ïðè
èçó÷åíèè âîçðàñòíîãî ñîñòàâà óìåðøèõ ïî ìåñòó
ðåãèñòðàöèè ñëó÷àåâ ñìåðòè âûÿâèëè ñëåäóþùèå
îñîáåííîñòè. Ñðåäè ðåãèñòðèðóåìûõ â àìáóëàòîð-
íî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ è ñòàöèîíàðàõ
ïðåîáëàäàþò óìåðøèå ëèöà â âîçðàñòå 60 ëåò è
ñòàðøå (18,3 è 63,8% ñîîòâåòñòâåííî), â òî âðåìÿ
êàê ïðè ðåãèñòðàöèè â ÁÑÌÝ — ëèöà òðóäîñïîñîá-
íîãî âîçðàñòà — 19—59 ëåò (62,7%).

Ñîöèàëüíûé ïîðòðåò óìåðøåãî, ñìåðòü êîòîðî-
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ãî çàðåãèñòðèðîâàíà â àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷å-
ñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ, — æåíùèíà, âîçðàñò 70—79 ëåò,
ñîñòîÿëà â çàðåãèñòðèðîâàííîì áðàêå, èìåëà ñðåä-
íåå èëè íà÷àëüíîå îáðàçîâàíèå, íåêâàëèôèöèðî-
âàííàÿ ðàáî÷àÿ, ïåíñèîíåðêà.

Ñîöèàëüíûé ïîðòðåò óìåðøåãî, ñìåðòü êîòîðîãî
çàðåãèñòðèðîâàíà â ñòàöèîíàðàõ, — ìóæ÷èíà èëè
æåíùèíà, âîçðàñò 60—69 ëåò, ñîñòîÿë â çàðåãèñòðè-
ðîâàííîì áðàêå, èìåë(-ëà) ñðåäíåå èëè âûñøåå îáðà-
çîâàíèå, êâàëèôèöèðîâàííûé ðàáî÷èé èëè ñïåöèà-
ëèñò âûñøåãî óðîâíÿ êâàëèôèêàöèè, ïåíñèîíåð(-êà).

Ñîöèàëüíûé ïîðòðåò óìåðøåãî, ñìåðòü êîòîðî-
ãî çàðåãèñòðèðîâàíà â ÁÑÌÝ, — ìóæ÷èíà, âîçðàñò
39—59 ëåò, íå ñîñòîÿë â çàðåãèñòðèðîâàííîì áðàêå,
èìåë ñðåäíåå èëè íåïîëíîå âûñøåå îáðàçîâàíèå,
íåêâàëèôèöèðîâàííûé ðàáî÷èé èëè êâàëèôèöè-
ðîâàííûé ðàáî÷èé, áåçðàáîòíûé.

Âàæíîé õàðàêòåðèñòèêîé ÿâëÿåòñÿ ìåñòî æè-
òåëüñòâà. Ñðåäè âñåõ óìåðøèõ, çàðåãèñòðèðîâàííûõ
â ÏÁÄ, íàèáîëüøèé óäåëüíûé âåñ (76,4%) çàíèìà-
þò æèòåëè ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, èç êîòîðûõ 32,8%
ïðîæèâàëè â ðàéîííîì öåíòðå. Ñåëüñêèå æèòåëè
ïðåîáëàäàþò âî âñåõ ìåñòàõ ðåãèñòðàöèè ñëó÷àåâ
ñìåðòè — îò 67,4% â ñòàöèîíàðàõ äî 83,5% â àìáó-
ëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Ñìåðòü
ëèö áåç îïðåäåëåííîãî ìåñòà æèòåëüñòâà çàðåãèñò-
ðèðîâàíà â ÁÑÌÝ (2,8%) è ñòàöèîíàðàõ (1,2%).

Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñìåðòè íåçàâèñèìî îò ìåñòà
ðåãèñòðàöèè ñòàëî çàáîëåâàíèå — 81,3% ñðåäè âñåõ
óìåðøèõ (91,7% â àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ; 87,6% â ñòàöèîíàðàõ, 51% â ÁÑÌÝ). Äðó-
ãàÿ âåäóùàÿ ïðè÷èíà ñìåðòè — íåñ÷àñòíûå ñëó÷àè, íå
ñâÿçàííûå ñ ïðîèçâîäñòâîì (9,6%), â îñíîâíîì îíà
çàðåãèñòðèðîâàíà â ÁÑÌÝ (28,3%), ñòàöèîíàðàõ
(12,4%). Òàêèå ïðè÷èíû ñìåðòè, êàê ñàìîóáèéñòâà è
óáèéñòâà, ðåãèñòðèðóþòñÿ òîëüêî â ÁÑÌÝ — 8,5 è
7,5% ñîîòâåòñòâåííî. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî òàêàÿ
ïðè÷èíà ñìåðòè, êàê "ðîä ñìåðòè íå óñòàíîâëåí", îò-
ìå÷åí â 7,3% ñëó÷àåâ â àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷å-
ñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ è â 4,6% â ÁÑÌÝ.

Ñåçîííîñòü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îäíó èç óñòîé-

÷èâûõ çàêîíîìåðíîñòåé èíòåíñèâíîñòè âîçíèêíî-
âåíèÿ è ðàçâèòèÿ â ïîïóëÿöèè áîëåçíåííûõ ñî-
ñòîÿíèé è íàñòóïëåíèÿ ñìåðòè [5, 6]. Çíàíèå ñåçîí-
íûõ îñîáåííîñòåé âàæíî äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ è êó-
ïèðîâàíèÿ îñòðûõ ñîñòîÿíèé, à òàêæå ó÷åòà ïðè
ðàññòàíîâêå àêöåíòîâ â îêàçàíèè ïëàíîâîé ïîìî-
ùè. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î
òîì, ÷òî èìåþòñÿ îïðåäåëåííûå ðàçëè÷èÿ â ïîìå-
ñÿ÷íîì ðàñïðåäåëåíèè ñëó÷àåâ ñìåðòè â çàâèñèìî-
ñòè îò ìåñòà ðåãèñòðàöèè. Òàê, â àìáóëàòîðíî-ïî-
ëèêëèíè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ ñìåðòíûå ñëó÷àè ÷à-
ùå ðåãèñòðèðóþòñÿ â äåêàáðå è ÿíâàðå, â ÁÑÌÝ —
â ìàðòå è äåêàáðå, â ñòàöèîíàðàõ — â ìàðòå è íî-
ÿáðå.

Àëêîãîëüíîå îïüÿíåíèå ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì
ôàêòîðîì íàñòóïëåíèÿ âíåçàïíîé ñìåðòè è ñîïóò-
ñòâóþùèì ôàêòîðîì ïðè íàñèëüñòâåííîé.

Ñðåäè âñåõ óìåðøèõ, çàðåãèñòðèðîâàííûõ â
ÏÁÄ, àëêîãîëüíîå îïüÿíåíèå îòìå÷åíî ëèøü ó
5,3%, ïðè÷åì ó 98,5% ñîñòîÿíèå àëêîãîëüíîãî îïü-
ÿíåíèÿ óñòàíîâëåíî ïðè ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîì èñ-
ñëåäîâàíèè òðóïà è òîëüêî ó 1,5% — ñðåäè óìåðøèõ
â ñòàöèîíàðå, î ÷åì èìååòñÿ ñîîòâåòñòâóþùàÿ çà-
ïèñü â èñòîðèè áîëåçíè.

Âîçìîæíîñòü ðåãèñòðàöèè àëêîãîëüíîãî îïüÿ-
íåíèÿ â ìîìåíò ñìåðòè ïðåäîñòàâëÿåòñÿ òîëüêî â
ÁÑÌÝ. Ïðè ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîì èññëåäîâàíèè
ôàêò íàëè÷èÿ ýòàíîëà â êðîâè îòìå÷åí ó 44,8%
óìåðøèõ.

Ó ëèö ñ îáíàðóæåííûì àëêîãîëåì íàèáîëåå ÷àñ-
òî ðåãèñòðèðóþòñÿ îïüÿíåíèå ñðåäíåé ñòåïåíè
(1,5—2,5‰) — 31,6%, à òàêæå òÿæåëîå îòðàâëåíèå
àëêîãîëåì, ïðè êîòîðîì ìîæåò íàñòóïèòü ñìåðòü
(3—5‰), — 24,9%.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî
ñòðóêòóðà îñíîâíûõ ïðè÷èí ñìåðòè, çàðåãèñòðèðî-
âàííûõ â àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ, ÁÑÌÝ è ñòàöèîíàðàõ, èìååò îïðåäåëåííûå
ðàçëè÷èÿ (ñì. òàáëèöó). Ïðè÷èíû ñìåðòè â ñòàöèî-
íàðå ôîðìèðóþòñÿ çà ñ÷åò äîñòàòî÷íî øèðîêîãî
ñïåêòðà êëàññîâ çàáîëåâàíèé, ðàçíîîáðàçíûõ ïî

Ñòðóêòóðà (â %) îñíîâíûõ ïðè÷èí ñìåðòè, ðåãèñòðèðóåìûõ â ðàçëè÷íûõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ

Êëàññ áîëåçíåé Øèôð ïî 
ÌÊÁ-10

Ìåñòî ðåãèñòðàöèè ñìåðòè

àìáóëàòîð-
íî-ïîëèêëè-
íè÷åñêèå ó÷-

ðåæäåíèÿ

ñòàöèîíàð ÁÑÌÝ

Íåêîòîðûå èíôåêöèîííûå è ïàðàçèòàðíûå áîëåçíè À00-Â99 0,7 4,5 0,7
Íîâîîáðàçîâàíèÿ C00-D48 14,5 8,7 0,8
Áîëåçíè êðîâè, êðîâåòâîðíûõ îðãàíîâ è îòäåëüíûå íàðóøåíèÿ, âîâëåêàþùèå èì-
ìóííûé ìåõàíèçì

D50-D89
0,1 0,5 —

Áîëåçíè ýíäîêðèííîé ñèñòåìû, ðàññòðîéñòâà ïèòàíèÿ è íàðóøåíèÿ îáìåíà âåùåñòâ E00-E99 0,2 0,7 0,2
Ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà è ðàññòðîéñòâà ïîâåäåíèÿ F00-F99 0,3 0,7 0,5
Áîëåçíè íåðâíîé ñèñòåìû G00-G99 0,5 1,6 0,5
Áîëåçíè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ I00-I99 76,0 52,6 40,2
Áîëåçíè îðãàíîâ äûõàíèÿ J00-J99 2,0 7,1 5,8
Áîëåçíè îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ K00-K93 0,9 7,0 3,5
Áîëåçíè êîæè è ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè L00-L99 — 0,2 —
Áîëåçíè êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû è ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè M00-M99 0,1 0,4 —
Áîëåçíè ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû N00-N99 0,3 1,4 —
Îòäåëüíûå ñîñòîÿíèÿ, âîçíèêàþùèå â ïåðèíàòàëüíîì ïåðèîäå P00-P96 — 0,2 —
Âðîæäåííûå àíîìàëèè (ïîðîêè ðàçâèòèÿ) äåôîðìàöèè è õðîìîñîìíûå íàðóøåíèÿ Q00-Q99 — 0,3 —
Ñèìïòîìû, ïðèçíàêè è îòêëîíåíèÿ îò íîðìû, âûÿâëåííûå ïðè êëèíè÷åñêèõ è ëà-
áîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèÿõ, íå êëàññèôèöèðîâàííûå â äðóãèõ ðóáðèêàõ

R00-R99
4,4 — 4,7

Òðàâìû, îòðàâëåíèÿ è íåêîòîðûå äðóãèå ïîñëåäñòâèÿ âîçäåéñòâèÿ âíåøíèõ ïðè÷èí S00-T98 1,1 14,1 43,1

Â ñ å ã î ... 100,0 100,0 100,0
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ñâîåìó ñîñòàâó (áîëåçíè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ
— 52,6%; òðàâìû è îòðàâëåíèÿ — 14,1%; íîâîîáðà-
çîâàíèÿ — 8,7%; áîëåçíè îðãàíîâ äûõàíèÿ — 7,1%).
Óìåðøèå, çàðåãèñòðèðîâàííûå â àìáóëàòîðíî-ïî-
ëèêëèíè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ, — ýòî ãëàâíûì îáðà-
çîì ïàöèåíòû ñ çàáîëåâàíèÿìè ñèñòåìû êðîâîîá-
ðàùåíèÿ (76,1%) è íîâîîáðàçîâàíèÿìè (14,5%).
Ñðåäè ïðè÷èí ñìåðòè â ÁÑÌÝ ïðåîáëàäàþò òðàâ-
ìû è îòðàâëåíèÿ (44,6%) è áîëåçíè ñèñòåìû êðî-
âîîáðàùåíèÿ (40,2%), ÿâëÿþùèåñÿ îñíîâíîé ïðè-
÷èíîé âíåçàïíîé ñìåðòè.

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå êëàññ "Ñèìïòîìû,
ïðèçíàêè è îòêëîíåíèÿ îò íîðìû, âûÿâëåííûå ïðè
êëèíè÷åñêèõ è ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèÿõ, íå êëàñ-
ñèôèöèðîâàííûå â äðóãèõ ðóáðèêàõ", êîòîðûé çàíè-
ìàåò òðåòüå ìåñòî â ñòðóêòóðå ïðè÷èí ñìåðòè (3,2%),
ðåãèñòðèðóåìûõ â àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ, è ïðåäñòàâëåí äèàãíîçîì "ñòàðîñòü". Äàí-
íûé êëàññ â ñòðóêòóðå ïðè÷èí ñìåðòè, ðåãèñòðèðóå-
ìûõ â ÁÑÌÝ, çàíèìàåò ÷åòâåðòîå ìåñòî è ïðåäñòàâ-
ëåí ñëó÷àÿìè îáíàðóæåíèÿ òðóïà ïðè îáñòîÿòåëüñò-
âàõ, íå ïîçâîëÿþùèõ óñòàíîâèòü ïðè÷èíó ñìåðòè.

Äëÿ áîëåå äåòàëüíîãî èçó÷åíèÿ òàíàòîãåíåçà íå-
îáõîäèìî îáðàòèòü âíèìàíèå èìåííî íà ðàñïðåäå-
ëåíèå ïîñìåðòíûõ äèàãíîçîâ íà îñíîâíûå ïðè÷è-
íû, îñëîæíåíèÿ è ñîïóòñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ.

Â ìåõàíèçìå òàíàòîãåíåçà òðàâìû è îòðàâëåíèÿ
ÿâëÿþòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé â 81,2% ñëó÷àåâ, îñ-
ëîæíåíèåì — â 14,2%, ñîïóòñòâóþùèì çàáîëåâà-
íèåì — â 4,6%. Áîëåçíè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ —
â 62,4, 17,5 è 20,1% ñëó÷àåâ ñîîòâåòñòâåííî. Áîëåç-
íè ýíäîêðèííîé ñèñòåìû ëèøü â 13,5% âûñòóïàþò
êàê îñíîâíàÿ ïðè÷èíà ñìåðòè; â 84,4% ñëó÷àåâ îíè
íîñÿò õàðàêòåð ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé. Íîâî-
îáðàçîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñìåðòè
â 94% ñëó÷àåâ, à â 6% ðåãèñòðèðóþòñÿ êàê ñîïóòñò-
âóþùèå çàáîëåâàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè àíàëèçå ÏÁÄ óìåðøèõ ó íàñ
áûëà âîçìîæíîñòü óãëóáëåííî èçó÷èòü ñòðóêòóðó
ñìåðòíîñòè â çàâèñèìîñòè îò ìåñòà íàñòóïëåíèÿ è
ðåãèñòðàöèè ñëó÷àÿ ñìåðòè. Òàêîé ìíîãîïëàíîâûé
àíàëèç ïðè÷èí ñìåðòè ïîçâîëÿåò ãëóáæå ïðîíèê-
íóòü â ñëîæíåéøèå ìåõàíèçìû òàíàòîãåíåçà, âû-
ÿâèòü ôàêòîðû ðèñêà, ñïîñîáñòâóþùèå ðàñïðî-
ñòðàíåíèþ çàáîëåâàíèé, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ îñíîâ-
íîé ïðè÷èíîé ñìåðòè, è ïðèíÿòü áîëåå ýôôåêòèâ-
íûå ìåðû ïî ñíèæåíèþ ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ.

Ýòî ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü îòõîäó îò òðàäèöèîí-
íûõ ìåòîäèê èçó÷åíèÿ ñìåðòíîñòè, îñíîâàííûõ íà
èñïîëüçîâàíèè äàííûõ ãîñóäàðñòâåííîé ñòàòèñòèêè,
÷òî îáåñïå÷èò âûõîä íà ïðèíöèïèàëüíî íîâóþ ñèñ-
òåìó ðàçðàáîòêè ïðèîðèòåòîâ ìåäèêî-ñîöèàëüíûõ
ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ ñîêðàùåíèåì çàáîëåâàíèé è
ñîñòîÿíèé, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíàìè ñìåðòè, à
òàêæå ñäåëàåò âîçìîæíûì ïåðåñìîòð ìåòîäèêè è ñèñ-
òåìû ãîñóäàðñòâåííîé ðåãèñòðàöèè ïðè÷èí ñìåðòè.
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Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ïðè÷èí îòêàçà ïîòåíöèàëüíûõ ïðèåìíûõ ðîäèòåëåé îò ïðèíÿòèÿ â ñåìüþ äåòåé-ñèðîò
è äåòåé, îñòàâøèõñÿ áåç ðîäèòåëüñêîãî ïîïå÷åíèÿ, áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ìåäèöèíñêèõ çàêëþ÷åíèé
307 äåòåé, âîñïèòàííèêîâ ãîñóäàðñòâåííûõ ó÷ðåæäåíèé (äîìîâ ðåáåíêà è äåòñêèõ äîìîâ), íàõîäÿùèõñÿ íà
ó÷åòå â áàçå Ðåãèîíàëüíîãî áàíêà äàííûõ ïî Èâàíîâñêîé îáëàñòè, äàíà ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà èõ
ñîìàòè÷åñêîãî çäîðîâüÿ.
Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñðåäè äåòåé, íå ïðèíÿòûõ â çàìåùàþùèå ñåìüè, áûëî ìåíüøå çäîðîâûõ äåòåé, à ÷èñëî
çàáîëåâàíèé, ïðèõîäÿùèõñÿ íà îäíîãî ðåáåíêà, áûëî âûøå. Ïîòåíöèàëüíûå ðîäèòåëè îòêàçûâàþòñÿ îò ïðè-
íÿòèÿ â ñåìüþ äåòåé íå òîëüêî ñ ãðóáîé ïàòîëîãèåé, íî è ñ çàáîëåâàíèÿìè, êîòîðûå äîñòàòî÷íî óñïåøíî
ïîääàþòñÿ êîððåêöèè è ðåàáèëèòàöèè.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : äåòè-ñèðîòû, çàìåùàþùàÿ ñåìüÿ, çäîðîâüå, ïàòîëîãèÿ

THE HEALTH CONDITIONS OF CHILDREN BEING LEFT OF PARENTAL CUSTODY AS 
FACTOR OF REFUSAL OF ADMISSION INTO THE SURROGATE FAMILY

O.M. Filkina, E.L. Vitruk, N.V. Dolotova, L.A. Pihtina, E.A. Vorobieva, O.U. Kocherova, T.G. Shanina.

To investigate the causes of the denial by prospective foster parents to accept orphan children and children without
parental custody into their family a special study was organized. The medical inferences of 307 children, inmates of
children’s homes registered in the data base of Regional of Ivanovskaya oblast and comparative characteristics of
their somatic health were analyzed. It is established that among children denied to be accepted by the families pre-
vailed ill-health children and number of diseases per one child was higher. The prospective parents deny not ac-
cepting children in the family both suffering from severe pathology and diseases which can be easily corrected.
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Ñîöèàëüíîå ñèðîòñòâî â ñîâðåìåííûõ ìàñøòà-
áàõ — ýòî àíîìàëüíîå ÿâëåíèå, ðåçóëüòàò ñîöèàëü-
íûõ ïîòðÿñåíèé â æèçíè îáùåñòâà. Óñòîé÷èâûé
ðîñò ÷èñëà äåòåé, îñòàâøèõñÿ áåç ïîïå÷åíèÿ ðîäè-
òåëåé, ïðèâåë ê óâåëè÷åíèþ â ñòðàíå ó÷ðåæäåíèé
äëÿ äåòåé-ñèðîò — äîìîâ ðåáåíêà, äåòñêèõ äîìîâ,
øêîë-èíòåðíàòîâ, ïðèþòîâ è ò. ä. [1, 8, 10]. Âìåñòå
ñ òåì ìíîãî÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ íå òîëüêî
ðîññèéñêèõ, íî è çàðóáåæíûõ ñïåöèàëèñòîâ ïîêà-
çûâàþò, ÷òî â ôîðìèðîâàíèè çäîðîâüÿ ðåáåíêà
áîëüøóþ ðîëü èãðàþò ñåìåéíûå ôàêòîðû. Îíè ñó-
ùåñòâåííî âëèÿþò íà ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå ïðå-
îáðàçîâàíèÿ îðãàíèçìà ðåáåíêà, íà ôîðìèðîâàíèå
åãî çäîðîâüÿ, îáóñëîâëèâàÿ âðåìåííûå ñäâèãè â
ôîðìèðîâàíèè ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì [4, 9, 11].

Ãîñóäàðñòâåííîå ó÷ðåæäåíèå íå ìîæåò îáåñïå-
÷èòü ðåáåíêó ïîëíîöåííîå ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå,
óñïåøíóþ ñîöèàëüíóþ àäàïòàöèþ ïðè âñòóïëåíèè
â ñàìîñòîÿòåëüíóþ æèçíü [2, 3, 7]. Â ñâÿçè ñ ýòèì
âñå óñèëèÿ ãîñóäàðñòâà, êàñàþùèåñÿ îáåñïå÷åíèÿ
ïîääåðæêè è çàùèòû ïðàâ äåòåé, îñòàâøèõñÿ áåç
ïîïå÷åíèÿ ðîäèòåëåé, äîëæíû áûòü íàïðàâëåíû íà
ñîêðàùåíèå ñðîêîâ ïðåáûâàíèÿ èõ â ñòåíàõ ãîñó-
äàðñòâåííîãî ó÷ðåæäåíèÿ ñ ïîñëåäóþùèì ïîìåùå-
íèåì â çàìåùàþùóþ ñåìüþ [5, 6]. Â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ïðîãðàìì òàêîãî ïîìåùå-
íèÿ äåòåé ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçíûõ ôîðì: ãîñòåâàÿ
ñåìüÿ, ïàòðîíàò, îïåêà, ïðèåìíàÿ ñåìüÿ, óñûíîâ-
ëåíèå. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà àêòèâíóþ ñîöèàëüíóþ
ïîëèòèêó ãîñóäàðñòâà ïî ðåàëèçàöèè ïðàâ ðåáåíêà
íà ðîäèòåëüñêóþ çàáîòó è åãî âîñïèòàíèå â ñåìüå,
êîëè÷åñòâî äåòåé, âîñïèòûâàþùèõñÿ â ãîñóäàðñò-
âåííûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, óìåíüøàåòñÿ ìåäëåííî, à
÷èñëî äåòåé, ïðèíÿòûõ íà âîñïèòàíèå â ñåìüè, îñ-
òàåòñÿ íåäîñòàòî÷íî âûñîêèì. Ýòî îáóñëîâëåíî
ìíîãèìè ôàêòîðàìè: ìàòåðèàëüíîé íåîáåñïå÷åí-
íîñòüþ, îòñóòñòâèåì æèëüÿ, ðàáîòû è äð. Â ñâÿçè ñ
ýòèì àêòóàëåí ïîèñê ïðè÷èí, çàòðóäíÿþùèõ âîç-
ìîæíîñòü óñòðîéñòâà äåòåé â çàìåùàþùóþ ñåìüþ,
÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ïîçâîëèò óìåíüøèòü êîëè÷åñò-
âî îòêàçîâ ïîòåíöèàëüíûõ çàìåùàþùèõ ðîäèòåëåé
îò ïðèíÿòèÿ äåòåé-ñèðîò â ñåìüþ.

Ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ïðè÷èí îòêàçà ïîòåíöèàëü-
íûõ ðîäèòåëåé îò ïðèíÿòèÿ â çàìåùàþùèå ñåìüè
äåòåé èç äîìîâ ðåáåíêà è äåòñêèõ äîìîâ íàìè áûëè
ïðîàíàëèçèðîâàíû ìåäèöèíñêèå çàêëþ÷åíèÿ 307
äåòåé, íàõîäÿùèåñÿ â Ðåãèîíàëüíîì áàíêå äàííûõ
äåòåé-ñèðîò è äåòåé, îñòàâøèõñÿ áåç ïîïå÷åíèÿ ðî-
äèòåëåé, ïî Èâàíîâñêîé îáëàñòè. Èç íèõ 167 äåòåé,
ïðèíÿòûõ â çàìåùàþùèå ñåìüè, è 140 äåòåé, êîòî-
ðûõ îòêàçàëèñü ïðèíÿòü â ñåìüþ.

Àíàëèçèðóÿ ìåäèöèíñêèå çàêëþ÷åíèÿ äåòåé,
ïðèíÿòûõ â çàìåùàþùèå ñåìüè, ó 86,6% âûÿâèëè
ñîìàòè÷åñêóþ ïàòîëîãèþ, è ëèøü 13,4% äåòåé áû-
ëè ñîìàòè÷åñêè çäîðîâû. Ïðè ýòîì ñðåäíåå êîëè-
÷åñòâî çàáîëåâàíèé, ïðèõîäÿùèõñÿ íà îäíîãî ðå-
áåíêà, â ýòîé ãðóïïå ñîñòàâèëî 2,7.

Â ñòðóêòóðå âûÿâëåííîé ïàòîëîãèè ïåðâîå ìå-
ñòî ïî ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè çàíèìàëè ïåðèíà-
òàëüíûå ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ è èõ ïîñëåäñòâèÿ (43,9%).
Äàííàÿ ïàòîëîãèÿ áûëà ïðåäñòàâëåíà ñëåäóþùèìè
ñèíäðîìàìè: ãèïåðòåíçèâíûì (21,9%), äâèãàòåëü-
íûõ íàðóøåíèé (14,1%), çàäåðæêè ïñèõîìîòîðíîãî
ðàçâèòèÿ (12,2%), äåôèöèòà âíèìàíèÿ ñ ãèïåðàê-
òèâíîñòüþ (7,9%).

Âòîðîå ìåñòî â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè äåòåé,
ïðèíÿòûõ â çàìåùàþùèå ñåìüè, çàíèìàëà ïàòîëî-
ãèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû (28,5%), ïðåä-
ñòàâëåííàÿ ïðåèìóùåñòâåííî ìàëûìè àíîìàëèÿìè
ðàçâèòèÿ ñåðäöà, âñòðå÷àþùèìèñÿ ó 21,3% äåòåé.

Íà òðåòüåì ìåñòå ó äåòåé, ïðèíÿòûõ â çàìåùàþ-
ùèå ñåìüè, îäèíàêîâî ÷àñòî (ïî 12,8%) âûÿâëÿëèñü
òóáèíôèöèðîâàííîñòü è ïàòîëîãèÿ ËÎÐ-îðãàíîâ
(àäåíîèäû, ãèïåðòðîôèÿ íåáíûõ ìèíäàëèí è äð.).

Ïàòîëîãèÿ îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà îò-
ìå÷àëàñü ó 12,2% äåòåé è õàðàêòåðèçîâàëàñü òóãî-
ïîäâèæíîñòüþ òàçîáåäðåííûõ ñóñòàâîâ (4,3%), íà-
ðóøåíèåì îñàíêè (3,7%), âàðóñíîé äåôîðìàöèåé
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé (1,2%), ïëîñêîñòîïèåì
(1,2%). Ðåæå ó âîñïèòàííèêîâ, ïðèíÿòûõ â ñåìüè,
äèàãíîñòèðîâàëèñü âðîæäåííûé âûâèõ áåäðà, îñ-
òåîõîíäðîç ïîçâîíî÷íèêà, êîñîëàïîñòü. Àíåìèÿ
âûÿâëÿëàñü ó 10,4%. Ñ òàêîé æå ÷àñòîòîé ó äåòåé
îïðåäåëÿëñÿ àòîïè÷åñêèé äåðìàòèò. Ïñèõè÷åñêèå
ðàññòðîéñòâà äèàãíîñòèðîâàëèñü ó 7,4% äåòåé, ïðè-
íÿòûõ â ñåìüè, è áûëè ïðåäñòàâëåíû ýíóðåçîì
(4,3%) è îëèãîôðåíèåé (3,1%). Ðåæå â ãðóïïå äåòåé,
ïðèíÿòûõ â ñåìüþ, äèàãíîñòèðîâàëèñü ïàòîëîãèÿ
ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû (5,5%), îðãàíîâ çðå-
íèÿ (5,4%), äèôôóçíûé çîá (3,6%), âðîæäåííûå
ïîðîêè ðàçâèòèÿ (3%), ãèïîòðîôèÿ, ïàòîëîãèÿ ïå-
÷åíè, êàðèåñ (ïî 2,4%), ñåìåéíî-ãåíåòè÷åñêèé ñóá-
íàíèçì (1,8%).

Ïðè àíàëèçå ìåäèöèíñêèõ çàêëþ÷åíèé äåòåé,
êîòîðûõ îòêàçàëèñü ïðèíÿòü â ñåìüè, ó 97,1% èç
íèõ âûÿâëåíà ñîìàòè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ è ëèøü 2,9%
ñîìàòè÷åñêè çäîðîâû. Íåïðèíÿòèå â ñåìüþ ñîìà-
òè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé áûëî îáóñëîâëåíî èõ âîç-
ðàñòîì — ñòàðøå 8 ëåò. Àíàëèç ñîìàòè÷åñêîé ïàòî-
ëîãèè ïîêàçàë, ÷òî íà îäíîãî ðåáåíêà, íå ïðèíÿòî-
ãî â ñåìüþ, â ñðåäíåì ïðèõîäèëîñü ïî 4,3 çàáîëå-
âàíèÿ.

Ïåðâîå ìåñòî ïî ÷àñòîòå âñòðå÷àåìîñòè ó ýòèõ
äåòåé çàíèìàëè ïåðèíàòàëüíûå ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ
(52,9%), ïðîÿâëÿâøèåñÿ ãèïåðòåíçèâíûì (11,4%) è
ãèïåðòåíçèâíî-ãèäðîöåôàëüíûì (15%) ñèíäðîìà-
ìè, çàäåðæêîé íåðâíî-ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
(20%) äâèãàòåëüíûìè íàðóøåíèÿìè (12,1%).
Ó 10,7% äåòåé äèàãíîñòèðîâàëèñü áîëåå òÿæåëûå
îðãàíè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ, â òîì ÷èñëå ÄÖÏ
(2,1%). Ó îäèíàêîâîãî êîëè÷åñòâà äåòåé âûÿâëÿ-
ëèñü âðîæäåííàÿ ãèäðîöåôàëèÿ è ìèêðîöåôàëèÿ
(ïî 2,9%).

Íà âòîðîì ìåñòå íàõîäèëàñü ïàòîëîãèÿ ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû (46,3%), êîòîðàÿ ÷àùå âñå-
ãî ïðîÿâëÿëàñü ìàëûìè àíîìàëèÿìè ðàçâèòèÿ
ñåðäöà (26,4% äåòåé). Ó 10,7% äåòåé äèàãíîñòèðî-
âàëèñü ðàçëè÷íûå âðîæäåííûå ïîðîêè ñåðäöà
(ÂÏÑ).

Òðåòüå ìåñòî ó äåòåé, íå ïðèíÿòûõ â ñåìüþ, çà-
íèìàëà ïàòîëîãèÿ îðãàíîâ çðåíèÿ — 24,2%, ÷àùå

Î. Ì. Ôèëüêèíà — ä-ð ìåä. íàóê, ïðîô., çàâ. îòä. (4932-33-
70-55); Å. Ë. Âèòðóê — êàíä. ìåä. íàóê, íàó÷. ñîòð. (4932-33-
70-55); Í. Â. Äîëîòîâà — êàíä. ìåä. íàóê., íàó÷. ñîòð. (4932-33-
70-55); Ë. À. Ïûõòèíà — êàíä. ìåä. íàóê, ñò. íàó÷. ñîòð. (4932-
33-70-55); Å. À. Âîðîáüåâà — êàíä. ìåä. íàóê, ñò. íàó÷. ñîòð.
(4932-33-70-55); Î. Þ. Êî÷åðîâà — êàíä. ìåä. íàóê, ñò. íàó÷.
ñîòð. (4932-33-70-55); Ï. Ã. Øàíèíà — êàíä. ìåä. íàóê, ñò. íà-
ó÷ ñîòð (4932 33 70 55)
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âñåãî ïðîÿâëÿþùàÿñÿ àñòèãìàòèçìîì (7,1%) è êî-
ñîãëàçèåì (6,4%). Îäèíàêîâî ÷àñòî âûÿâëÿëèñü àò-
ðîôèÿ äèñêîâ çðèòåëüíûõ íåðâîâ è ãèïåðìåòðîïèÿ
(ïî 3,6%), ìèêðîôòàëüìèÿ è ïð.

Äàëüíåéøèé àíàëèç ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè
ïîêàçàë, ÷òî ó 23,4% äåòåé, íå ïðèíÿòûõ â ñåìüþ,
âûÿâëÿëèñü ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà. Èç íèõ ó
7,1% — îëèãîôðåíèÿ, ó 6,4% — ñìåøàííîå ñïåöè-
ôè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî ïñèõîëîãè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ, à ó 2,9% — íåäîðàçâèòèå ðå÷è ñèñòåìíîãî õà-
ðàêòåðà. Ïàòîëîãèÿ ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû
îïðåäåëÿëàñü ó 22,8% âîñïèòàííèêîâ ãîñóäàðñòâåí-
íûõ ó÷ðåæäåíèé, íå ïðèíÿòûõ â ñåìüþ. ×àùå âñåãî
îíà áûëà ïðåäñòàâëåíà õðîíè÷åñêèì ïèåëîíåôðè-
òîì (7,9%) è èíôåêöèåé ìî÷åâûäåëèòåëüíûõ ïóòåé
(5,7%).

Ïîðîêè ðàçâèòèÿ äèàãíîñòèðîâàëèñü ó 19,1% äå-
òåé è ïðîÿâëÿëèñü ãåìàíãèîìàìè è ïóïî÷íûìè
ãðûæàìè (ïî 2,9%), íåçàðàùåíèåì òâåðäîãî íåáà
(2,1%), âðîæäåííîé êîñîëàïîñòüþ, ñòðèäîðîì ãîð-
òàíè, àíîìàëèÿìè ðàçâèòèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ, ïî-
÷åê, êèøå÷íèêà è äð. Ïàòîëîãèÿ îïîðíî-äâèãà-
òåëüíîãî àïïàðàòà âûÿâëÿëàñü ó 18,6% ÷èñëà äåòåé,
íå ïðèíÿòûõ â ñåìüþ, è áûëà ïðåäñòàâëåíà ïëîñ-
êîñòîïèåì, ñêîëèîçîì, äèñïëàçèåé òàçîáåäðåííûõ
ñóñòàâîâ. Íå ïðèíèìàëèñü â ñåìüþ òàêæå äåòè ñ ïà-
òîëîãèåé ËÎÐ-îðãàíîâ (10,6%), ïðåäñòàâëåííîé
àäåíîèäàìè (7,1%) è ãèïåðòðîôèåé íåáíûõ ìèíäà-
ëèí (3,5%), ãåíåòè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, ïðåä-
ñòàâëåííûìè â îñíîâíîì áîëåçíüþ Äàóíà (6,4%),
çàáîëåâàíèÿìè ïå÷åíè (5,6%), ïðåäñòàâëåííûìè
âðîæäåííûì âèðóñíûì ãåïàòèòîì (3,5%), è äð.

Êðîìå ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè, ó êàæäîãî
òðåòüåãî ðåáåíêà, íå ïðèíÿòîãî â çàìåùàþùóþ ñå-
ìüþ, âûÿâëÿëàñü ôîíîâàÿ ïàòîëîãèÿ: àíåìèÿ
(12,9%), àòîïè÷åñêèé äåðìàòèò (5,7%), ãèïîòðîôèÿ
(11,4%) è äð. Òóáèíôèöèðîâàíû áûëè 5,7% âîñïè-
òàííèêîâ.

Ïðè ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå ìåäèöèíñêèõ çà-
êëþ÷åíèé äåòåé, ïðèíÿòûõ â çàìåùàþùóþ ñåìüþ,
è äåòåé, êîòîðûõ â ñåìüþ íå ïðèíÿëè, áûëî âûÿâ-
ëåíî, ÷òî ñðåäíåå ÷èñëî çàáîëåâàíèé, ïðèõîäÿùèõ-
ñÿ íà îäíîãî ðåáåíêà, íå ïðèíÿòîãî â çàìåùàþùóþ
ñåìüþ, ñîñòàâëÿëî 4,3, ÷òî â 1,6 ðàçà áîëüøå, ÷åì
ó äåòåé, ïðèíÿòûõ â ñåìüþ (2,7).

Ñðåäè äåòåé, êîòîðûõ íå ïðèíÿëè â ñåìüþ, ïå-
ðèíàòàëüíûå ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ âûÿâëÿëèñü ÷àùå â
1,2 ðàçà, ïàòîëîãèÿ ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû —
â 4,1 ðàçà, ïàòîëîãèÿ îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïà-
ðàòà — â 1,5 ðàçà, âðîæäåííûå ïîðîêè ñåðäöà — â
3 ðàçà (10,9 è 3,6%), ãèïîòðîôèÿ — â 4,7 ðàçà, ïà-
òîëîãèÿ ïå÷åíè — â 2,3 ðàçà, ïàòîëîãèÿ îðãàíîâ
çðåíèÿ — â 4,5 ðàçà. Êðîìå òîãî, ó äåòåé, íå ïðè-
íÿòûõ â ñåìüè, â 6,4 ðàçà ÷àùå, ÷åì ó ïðèíÿòûõ, äè-
àãíîñòèðîâàëèñü ïîðîêè ðàçâèòèÿ ðàçëè÷íûõ îðãà-
íîâ è â 3,2 ðàçà ÷àùå — ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà.

Â ãðóïïå äåòåé, ïðèíÿòûõ â ñåìüþ, â îòëè÷èå îò
äåòåé, íå ïðèíÿòûõ â ñåìüþ, íå âñòðå÷àëèñü ïîðîêè
ðàçâèòèÿ, íå áûëî íè îäíîãî ðåáåíêà ñ áîëåçíüþ
Äàóíà, îðãàíè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè ÖÍÑ, âðîæ-
äåííîé ãèäðîöåôàëèåé, ìèêðîöåôàëèåé è ÂÈ×-
èíôåêöèåé.

Òàêèì îáðàçîì, â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èñ-
ñëåäîâàíèé áûëî âûÿâëåíî, ÷òî âîñïèòàííèêè ãî-

ñóäàðñòâåííûõ ó÷ðåæäåíèé, íå ïðèíÿòûå â çàìå-
ùàþùèå ñåìüè, õàðàêòåðèçóþòñÿ õóäøèìè ïîêàçà-
òåëÿìè çäîðîâüÿ, ÷åì äåòè, ïðèíÿòûå â ñåìüþ. Ñðå-
äè íèõ áûëî â 4,6 ðàçà ìåíüøå çäîðîâûõ äåòåé, à
÷èñëî çàáîëåâàíèé, ïðèõîäÿùèõñÿ íà îäíîãî ðå-
áåíêà, áûëî â 1,6 ðàçà âûøå. Ýòî ìîæåò ñâèäåòåëü-
ñòâîâàòü î òîì, ÷òî îäíîé èç âåäóùèõ ïðè÷èí îò-
êàçà îò ïðèíÿòèÿ â çàìåùàþùóþ ñåìüþ ðåáåíêà,
âîñïèòûâàþùåãîñÿ â ãîñóäàðñòâåííîì ó÷ðåæäå-
íèè, ÿâëÿåòñÿ íàëè÷èå ó íåãî ñîìàòè÷åñêîé ïàòî-
ëîãèè. Ïîòåíöèàëüíûå ðîäèòåëè îòêàçûâàþòñÿ îò
ïðèíÿòèÿ â ñåìüþ äåòåé íå òîëüêî ñ ãðóáîé ïàòî-
ëîãèåé (ïîðîêè ðàçâèòèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, ãåíåòè-
÷åñêè îáóñëîâëåííàÿ óìñòâåííàÿ îòñòàëîñòü), íî è
ñ çàáîëåâàíèÿìè, êîòîðûå â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîñ-
òàòî÷íî óñïåøíî ïîääàþòñÿ êîððåêöèè è ðåàáèëè-
òàöèè áëàãîäàðÿ äîñòèæåíèÿì ìåäèöèíû, â òîì
÷èñëå â îáëàñòè âûñîêîòåõíîëîãè÷íîé ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè.

Âñå ýòî ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î íèçêîé èíôîðìè-
ðîâàííîñòè ïîòåíöèàëüíûõ çàìåùàþùèõ ðîäèòå-
ëåé ïî âîïðîñàì ôîðìèðîâàíèÿ çäîðîâüÿ äåòåé â
óñëîâèÿõ ñåìüè, âîçìîæíîñòÿõ óñïåøíîé êîððåê-
öèè, ðåàáèëèòàöèè è áëàãîïðèÿòíîãî ïðîãíîçà ïî
êàæäîìó çàáîëåâàíèþ. Ñëåäîâàòåëüíî, ÷òîáû
óìåíüøèòü ÷èñëî îòêàçîâ çàìåùàþùèõ ðîäèòåëåé
îò ïðèíÿòèÿ ðåáåíêà â ñåìüþ, íåîáõîäèìî íå òîëü-
êî îïòèìèçèðîâàòü ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ äåòåé, âîñ-
ïèòûâàþùèõñÿ â äåòñêèõ äîìàõ è äîìàõ ðåáåíêà, ñ
ïðèìåíåíèåì ñîâðåìåííûõ ðåàáèëèòàöèîííûõ
òåõíîëîãèé, â òîì ÷èñëå âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ, íî
è ïîâûøàòü èíôîðìèðîâàííîñòü ïîòåíöèàëüíûõ
ðîäèòåëåé î çàáîëåâàíèÿõ, èõ òå÷åíèè è ïðîãíîçå,
ðàçúÿñíÿòü âîçìîæíîñòè êîððåêöèè è ðåàáèëèòà-
öèè â óñëîâèÿõ ñåìüè.
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Е. В. Ляпунова, И. В. Попова, А. Н. Токарев, В. А. Беляков

ПРЕДИКТОРЫ РАЗВИТИЯ БРОНХИАЛЬНОЙ АСТМЫ У ДЕТЕЙ

ГОУ ВПО Кировская государственная медицинская академия Федерального агентства по здравоохранению и социальному развитию

Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå èçó÷åíèå ïðåäèêòîâ, âëèÿþùèõ íà ðàçâèòèå áðîíõèàëüíîé àñòìû (ÁÀ) ó äåòåé. Äëÿ
êàæäîãî ôàêòîðà ðèñêà áûëè ðàññ÷èòàíû îòíîøåíèå øàíñîâ è åãî 95% äîâåðèòåëüíûé èíòåðâàë. Îáñëå-
äîâàíû 280 äåòåé â âîçðàñòå îò 7 äî 14 ëåò, ñòðàäàþùèõ ÁÀ, è 210 çäîðîâûõ òîãî æå âîçðàñòà. Âûÿâëåíû
ôàêòîðû ðèñêà, êîòîðûå èìåþò ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå â ðàçâèòèè ÁÀ ó äåòåé. Ïîëó÷åííûå äàííûå ìîæ-
íî èñïîëüçîâàòü äëÿ ïîäñ÷åòà èíäèâèäóàëüíûõ ðèñêîâ â ïîïóëÿöèè ñ öåëüþ ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðàçâèòèÿ äàííîé
ïàòîëîãèè è åå ñâîåâðåìåííîé ïðîôèëàêòèêè.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : áðîíõèàëüíàÿ àñòìà, ôàêòîð ðèñêà, ïðîôèëàêòèêà

THE PREDICTORS OF DEVELOPMENT OF BRONCHIAL ASTHMA IN CHILDREN

E.V. Liapunova, I.V. Popova, A.N. Tokarev, V.A. Beliakov

The study of the predictors impacting the development of bronchial asthma in children was implemented. For each
risk factor the chances ratio and its 95% confidence interval were calculated. The sample consisted of 280 children
with bronchial asthma aged from 7 to 14 years and 210 healthy children of the same age. The risk factors having
priority significance for the development of bronchial asthma in children are identified. The research data can be
applied to calculate of the individual risks in population to forecast the development of bronchial asthma and its
timely prevention.

K e y  w o r d s : bronchial asthma, risk factor, predictor

Â ñòðóêòóðå àëëåðãè÷åñêèõ áîëåçíåé ó äåòåé îä-
íî èç ïåðâûõ ìåñò ïðèíàäëåæèò áðîíõèàëüíîé àñ-
òìå (ÁÀ), â ñâÿçè ñ ÷åì ýòî çàáîëåâàíèå ÿâëÿåòñÿ
ñåðüåçíîé ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ïðîáëåìîé, çàñëó-
æèâàþùåé äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ ìåõàíèçìîâ ðàç-
âèòèÿ, îñîáåííîñòåé êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ, à òàê-
æå ïðåäðàñïîëàãàþùèõ è ïðè÷èííî-çíà÷èìûõ ïðå-
äèêòîðîâ [2, 5].

Ñîãëàñíî ñîâðåìåííûì âçãëÿäàì, ÁÀ — çàáîëå-
âàíèå, âîçíèêíîâåíèå è òå÷åíèå êîòîðîãî òåñíî
ñâÿçàíî ñ ôàêòîðàìè íàñëåäñòâåííîñòè è îêðóæàþ-
ùåé ñðåäû [1, 8]. Èññëåäîâàíèå ïðåäèêòîðîâ ÁÀ
èìååò ðåøàþùåå çíà÷åíèå äëÿ îïðåäåëåíèÿ ìåðî-
ïðèÿòèé ïî ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèþ ýòîãî çàáîëå-
âàíèÿ, ê òîìó æå ñåé÷àñ íåäîñòàòî÷íî äàííûõ, îï-
ðåäåëÿþùèõ âåðîÿòíûå ïðè÷èíû ðîñòà åãî ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòè [4]. Â ñâÿçè ñ âûøåèçëîæåííûì öåëü
ðàáîòû — óñòàíîâèòü ôàêòîðû ðèñêà, ñïîñîáñòâóþ-
ùèå ðàçâèòèþ ÁÀ ó äåòåé.

Îáñëåäîâàíû 280 äåòåé (îñíîâíàÿ ãðóïïà) â âîç-
ðàñòå îò 7 äî 14 ëåò ñ óñòàíîâëåííûì äèàãíîçîì ÁÀ,
ïðîæèâàþùèõ íà òåððèòîðèè ã. Êèðîâà. Ó 90 (32%)
áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàëè ëåãêóþ ñòåïåíü ÁÀ, ó 122
(43%) — ñðåäíåòÿæåëóþ, ó 68 (25%) — òÿæåëóþ.
Äèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ ó áîëüøèíñòâà èç íèõ ñî-
ñòàâèëà îò 2 äî 5 ëåò. Äèàãíîç çàáîëåâàíèÿ âûñòàâ-
ëÿëñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè íàöèî-
íàëüíîé ïðîãðàììû "Áðîíõèàëüíàÿ àñòìà ó äåòåé.
Ñòðàòåãèÿ ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè" (2008). Êîí-
òðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 210 çäîðîâûõ äåòåé òî-
ãî æå âîçðàñòà.

Êîìïëåêñíîå èçó÷åíèå ïðåäèêòîðîâ ïðîâåëè ñ
ðàñ÷åòîì îòíîñèòåëüíîãî ðèñêà (ÎÐ) è âûäåëåíèåì
íàèáîëåå çíà÷èìûõ. Äëÿ îöåíêè ÎÐ îïðåäåëÿëè îò-
íîøåíèå øàíñîâ (ÎØ) è åãî 95% äîâåðèòåëüíûé
èíòåðâàë (ÄÈ), ÷òî âîçìîæíî äëÿ îöåíêè íàëè÷èÿ

ïàòîëîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ ñðåäè ñëó÷àåâ çàáîëå-
âàíèÿ è êîíòðîëüíûõ íàáëþäåíèé ïðè èññëåäîâà-
íèè "ñëó÷àé—êîíòðîëü". ÎØ ðàññ÷èòûâàëè ïî ôîð-
ìóëå: ÎØ = (ad)/(bc), ãäå a è b — ñîîòâåòñòâåííî íà-
ëè÷èå è îòñóòñòâèå ôàêòîðà ðèñêà â îñíîâíîé ãðóï-
ïå; c è d — ñîîòâåòñòâåííî íàëè÷èå è îòñóòñòâèå
ôàêòîðà ðèñêà â êîíòðîëå. Ê íàèáîëåå çíà÷èìûì
ôàêòîðàì îòíåñåíû èíôîðìàòèâíûå ïðèçíàêè ñ
ÎØ áîëåå 1 [9]. Äëÿ âûÿâëåíèÿ ôàêòîðîâ ðèñêà ó äå-
òåé ðàçðàáîòàëè àíêåòó, âêëþ÷àþùóþ áèîëîãè÷å-
ñêèå è âíåøíåñðåäîâûå ôàêòîðû. Ñ öåëüþ ïîëó÷å-
íèÿ áîëåå ïîëíîé èíôîðìàöèè ïðîâåëè âûêîïèðîâ-
êó ñâåäåíèé èç èñòîðèè ðàçâèòèÿ ðåáåíêà (ôîðìà
112/ó) è ìåäèöèíñêîé êàðòû ðåáåíêà (ôîðìà 026/ó).
Ïåðå÷åíü áèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ âêëþ÷àë îòÿãî-
ùåííûé ñåìåéíûé àíàìíåç ïî àëëåðãè÷åñêèì çàáî-
ëåâàíèÿì; îñëîæíåííîå òå÷åíèå áåðåìåííîñòè (òîê-
ñèêîçû, óãðîçà ïðåðûâàíèÿ, áîëåçíè ìàòåðè âî âðå-
ìÿ áåðåìåííîñòè ñ ïðèåìîì ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ), íàëè÷èå ïðîôåññèîíàëüíûõ âðåäíîñòåé ó
ìàòåðè; îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ ïåðèîäà íîâîðîæäåí-
íîñòè, çëîóïîòðåáëåíèå ìàòåðüþ îáëèãàòíûìè àë-
ëåðãåíàìè âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè è â ïåðèîä êîðì-
ëåíèÿ ðåáåíêà ãðóäüþ; õàðàêòåð âñêàðìëèâàíèÿ (èñ-
êóññòâåííîå âñêàðìëèâàíèå ñ ðîæäåíèÿ); ñîñòîÿíèå
êîæè ðåáåíêà íà 1-ì ãîäó æèçíè; ïåðåíåñåííûå ÎÐ-
ÂÈ, íàçíà÷åíèå àíòèáèîòèêîâ. Èç âíåøíåñðåäîâûõ
ôàêòîðîâ ðèñêà ó÷èòûâàëè ïëîõèå æèëèùíî-áûòî-
âûå óñëîâèÿ (ñûðàÿ, õîëîäíàÿ êâàðòèðà; äåðåâÿííûé
äîì ñòàðîé ïîñòðîéêè; íàëè÷èå â êâàðòèðå êîâðîâ,
ïàëàñîâ, ìÿãêîé ìåáåëè, öâåòîâ è äîìàøíèõ æèâîò-
íûõ), ïàññèâíîå êóðåíèå.

Ìàòåðèàëû èññëåäîâàíèÿ ñòàòèñòè÷åñêè îáðà-
áàòûâàëè íà ïåðñîíàëüíîì êîìïüþòåðå â ïðîãðàì-
ìå Microsoft Excel 2003 ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ ïðîãðàìì (âàðèàöèîííàÿ ñòàòèñòèêà,
êîððåëÿöèîííî-ðåãðåññèâíûé àíàëèç, îöåíêà ïî
êðèòåðèþ Ñòüþäåíòà—Ôèøåðà) [3].

Íàñëåäñòâåííîñòü, îòÿãîùåííóþ ïî àëëåðãè÷å-
ñêèì çàáîëåâàíèÿì ñî ñòîðîíû ìàòåðè è îòöà, îò-
ìåòèëè ñîîòâåòñòâåííî ó 44,2 è 17,2% äåòåé ñ ÁÀ,
ó 10,6% îäíîâðåìåííî îáà ðîäèòåëÿ èìåëè ýòó ïà-
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òîëîãèþ (òàáë. 1). Íàñëåäñòâåííîñòü, îòÿãîùåííàÿ
ïî àëëåðãèè ñî ñòîðîíû ðîäíûõ âòîðîé ñòåïåíè
ðîäñòâà (áàáóøêè è äåäóøêè), ïî ìàòåðèíñêîé ëè-
íèè óñòàíîâèëè ó 18,8% äåòåé, ïî îòöîâñêîé — ó
14,3%. Îáùåèçâåñòíî, ÷òî íà ôîðìèðîâàíèå àëëåð-
ãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå îêà-
çûâàåò àíòå- è/èëè èíòðàíàòàëüíîå ïîâðåæäåíèå
ÖÍÑ. Ýòîò ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ ïðèâîäèò ê
ôóíêöèîíàëüíîé íåçðåëîñòè è ïîâðåæäåíèþ ðÿäà
îðãàíîâ è ñèñòåì ðàñòóùåãî îðãàíèçìà, èõ äèñãàð-
ìîíè÷íîìó ðàçâèòèþ. Íàðóøàþòñÿ ìåõàíèçìû
àäàïòàöèè ðåáåíêà, è ñíèæàåòñÿ ñîïðîòèâëÿåìîñòü
ê âîçäåéñòâèÿì ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ âíåø-
íåé ñðåäû, ïðîèñõîäèò íàðóøåíèå è ìåòàáîëè÷å-
ñêèõ ïðîöåññîâ. Êðîìå òîãî, ïåðåíåñåííîå ïåðèíà-
òàëüíîå ïîâðåæäåíèå ÖÍÑ ó äåòåé ñïîñîáñòâóåò
áîëåå ðàííåìó âîçíèêíîâåíèþ è áîëåå òÿæåëîìó
òå÷åíèþ ÁÀ [6]. Ñðåäè äåòåé ñ ÁÀ åãî äèàãíîñòè-
ðîâàëè ó 48,3%. Ïàòîëîãè÷åñêîå òå÷åíèå áåðåìåí-
íîñòè è ðîäîâ (óãðîçà ïðåðûâàíèÿ, òîêñèêîç ïåð-
âîé è/èëè âòîðîé ïîëîâèíû áåðåìåííîñòè) çàðåãè-
ñòðèðîâàëè â 44,1% ñëó÷àåâ, áîëåçíè ìàòåðè âî
âðåìÿ áåðåìåííîñòè ñ ïðèåìîì ëåêàðñòâåííûõ

ñðåäñòâ — â 31,9%, õðîíè÷åñêóþ ãèïîêñèþ ïëîäà è
àñôèêñèþ íîâîðîæäåííûõ — â 17,9%. Óñëîâèÿ òðó-
äà ó 27,9% áóäóùèõ ìàòåðåé áûëè ñâÿçàíû ñ ïðî-
èçâîäñòâåííûìè âðåäíîñòÿìè. Âî âðåìÿ áåðåìåí-
íîñòè 48,7% ìàòåðåé óïîòðåáëÿëè îáëèãàòíûå àë-
ëåðãåíû. Ïðîÿâëåíèÿ àòîïè÷åñêîãî äåðìàòèòà â
ðàííåì âîçðàñòå âñòðå÷àëèñü ó 78,3% äåòåé ñ ÁÀ.
Ìîùíûì çàùèòíûì ôàêòîðîì ïðîòèâ ôîðìèðîâà-
íèÿ àëëåðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ÿâëÿåòñÿ ãðóäíîå
âñêàðìëèâàíèå. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ðàííåå èñêóññò-
âåííîå âñêàðìëèâàíèå ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâà-
íèþ ïèùåâîé ñåíñèáèëèçàöèè è ðàçâèòèþ àëëåð-
ãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé [7]. Â íàøåì èññëåäîâàíèè
12,3% äåòåé ñ ìîìåíòà ðîæäåíèÿ ïîëó÷àëè èñêóñ-
ñòâåííîå âñêàðìëèâàíèå. Ðàíåå ïåðåíåñëè òàêèå
çàáîëåâàíèÿ, êàê ÎÐÂÈ, áðîíõèòû, ïíåâìîíèè,
87,6% äåòåé ñ ÁÀ. Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî àíàëè-
çà ïîêàçàëè, ÷òî ó 79,1% áîëüíûõ â ïåðâûå 2 ãîäà
æèçíè ïðèìåíÿëèñü àíòèáèîòèêè.

Áîëüøîå çíà÷åíèå â ôîðìèðîâàíèè àëëåðãè÷å-
ñêèõ çàáîëåâàíèé ïðèäàþò àëëåðãåíàì, èñòî÷íèêà-
ìè êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ äîìàøíèå æèâîòíûå. Ïðè

Ò à á ë è ö à  1

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü (â %) ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ ÁÀ

Ôàêòîðû ðèñêà ÁÀ 
(n = 280)

Çäîðîâûå 
äåòè 

(n = 210)

Áèîëîãè÷åñêèå:
1) îòÿãîùåííûé ãåíåàëîãè÷åñêèé àíàì-
íåç ïî àëëåðãè÷åñêèì çàáîëåâàíèÿì:

ó ìàòåðè 44,2 11,4
ó îòöà 17,2 5,2
ó ìàòåðè è îòöà 10,6 1,2
ó áàáóøêè è äåäóøêè ïî ìàòåðèí-
ñêîé ëèíèè 18,8 5,9
ó áàáóøêè è äåäóøêè ïî îòöîâñêîé 
ëèíèè 14,3 6,8

2) îñëîæíåííîå òå÷åíèå áåðåìåííîñòè è 
îñîáåííîñòè ïåðèîäà íîâîðîæäåííîñòè:

òîêñèêîç 1-é è/èëè 2-é ïîëîâèíû 
áåðåìåííîñòè 43,8 13,6
óãðîçà ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè 44,1 11,4
ïðîôåññèîíàëüíûå âðåäíîñòè ó ìà-
òåðè 27,9 3,4
áîëåçíè ìàòåðè âî âðåìÿ áåðåìåí-
íîñòè ñ ïðèåìîì ëåêàðñòâåííûõ 
ñðåäñòâ 31,9 2,1
çëîóïîòðåáëåíèå ìàòåðüþ îáëèãàò-
íûìè àëëåðãåíàìè âî âðåìÿ áåðå-
ìåííîñòè è â ïåðèîä êîðìëåíèÿ ðå-
áåíêà ãðóäüþ 48,7 1,2
õðîíè÷åñêàÿ ôåòîïëàöåíòàðíàÿ íå-
äîñòàòî÷íîñòü è àñôèêñèÿ íîâîðî-
æäåííîãî 17,9 5,2
ïåðèíàòàëüíîå ïîâðåæäåíèå ÖÍÑ 48,3 32,8

3) àòîïè÷åñêèé äåðìàòèò íà 1-ì ãîäó 
æèçíè 78,3 13,3
4) èñêóññòâåííîå âñêàðìëèâàíèå ñ ðîæ-
äåíèÿ 12,3 5,9
5) ïåðåíåñåííûå ÎÐÂÈ 87,6 38,4
6) ïðèìåíåíèå àíòèáèîòèêîâ 79,1 36,9

Âíåøíåñðåäîâûå:
1) æèëèùíî-áûòîâûå óñëîâèÿ:

äåðåâÿííûé äîì ñòàðîé ïîñòðîéêè 4,6 2,1
ñûðàÿ, õîëîäíàÿ êâàðòèðà 0,9 0,4
íàëè÷èå â êâàðòèðå êîâðîâ, ïàëà-
ñîâ, ìÿãêîé ìåáåëè, öâåòîâ 74,5 25,0
íàëè÷èå äîìàøíèõ æèâîòíûõ 38,4 14,5

2) ïàññèâíîå êóðåíèå 50,1 21,4

Ò à á ë è ö à  2

ÎØ è èõ 95% ÄÈ

Ï ð è ì å ÷ à í è å .  Âûäåëåíû íàèáîëåå çíà÷èìûå ôàêòîðû
ðèñêà ðàçâèòèÿ ÁÀ (ÄÈ áîëåå 1,0).

Ôàêòîðû ðèñêà ÎØ ÄÈ

Áèîëîãè÷åñêèå:
1) îòÿãîùåííûé ãåíåàëîãè÷åñêèé àíàì-
íåç ïî àëëåðãè÷åñêèì çàáîëåâàíèÿì:

ó ìàòåðè 6,1 2,96—12,80
ó îòöà 3,8 1,36—10,55
ó ìàòåðè è îòöà 9,7 1,45—65,88
ó áàáóøêè è äåäóøêè ïî ìàòåðèí-
ñêîé ëèíèè 3,7 1,40—9,75
ó áàáóøêè è äåäóøêè ïî îòöîâñêîé 
ëèíèè 2,3 0,88—5,97

2) îñëîæíåííîå òå÷åíèå áåðåìåííîñòè è 
îñîáåííîñòè ïåðèîäà íîâîðîæäåííîñòè:

òîêñèêîç 1-é è/èëè 2-é ïîëîâèíû 
áåðåìåííîñòè 4,9 2,47—9,92
óãðîçà ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè 6,1 2,95—12,75
ïðîôåññèîíàëüíûå âðåäíîñòè ó ìà-
òåðè 10,9 3,42—35,30
áîëåçíè ìàòåðè âî âðåìÿ áåðåìåííî-
ñòè ñ ïðèåìîì ëåêàðñòâåííûõ 
ñðåäñòâ 21,8 5,23—91,27
çëîóïîòðåáëåíèå ìàòåðüþ îáëèãàò-
íûìè àëëåðãåíàìè âî âðåìÿ áåðå-
ìåííîñòè è â ïåðèîä êîðìëåíèÿ ðå-
áåíêà ãðóäüþ 78,1 12,39—49,25
õðîíè÷åñêàÿ ôåòîïëàöåíòàðíàÿ íå-
äîñòàòî÷íîñòü è àñôèêñèÿ íîâîðîæ-
äåííîãî 3,9 1,43—11,02
ïåðèíàòàëüíîå ïîâðåæäåíèå ÖÍÑ 1,9 1,08—3,39

3) àòîïè÷åñêèé äåðìàòèò íà 1-ì ãîäó 
æèçíè 23,5 11,14—49,69
4) èñêóññòâåííîå âñêàðìëèâàíèå ñ ðîæ-
äåíèÿ 2,2 0,80—6,23
5) ïåðåíåñåííûå ÎÐÂÈ (áîëåå 5 ðàç â 
ãîä) 11,3 5,53—23,24
6) ïðèìåíåíèå àíòèáèîòèêîâ 6,4 3,45—12,16

Âíåøíåñðåäîâûå:
1) æèëèùíî-áûòîâûå óñëîâèÿ:

äåðåâÿííûé äîì ñòàðîé ïîñòðîéêè 2,2 0,43—11,78
ñûðàÿ, õîëîäíàÿ êâàðòèðà 2,2 0,05—94,71
íàëè÷èå â êâàðòèðå êîâðîâ, ïàëàñîâ, 
ìÿãêîé ìåáåëè, öâåòîâ 8,7 4,63—16,59
íàëè÷èå äîìàøíèõ æèâîòíûõ 3,6 1,85—7,31

2) ïàññèâíîå êóðåíèå 3,6 1,99—6,84
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ñáîðå àíàìíåçà ó÷èòûâàëè íàëè÷èå â äîìå òàêèõ
æèâîòíûõ, êàê ñîáàêè, êîøêè, ïòèöû, ðûáêè, ìîð-
ñêèå ñâèíêè, êîòîðûå áûëè â 38,4% ñåìåé äåòåé ñ
ÁÀ. Â ðàçâèòèè ÁÀ ó äåòåé èãðàåò ðîëü íàëè÷èå
áîëüøîãî êîëè÷åñòâà êîëëåêòîðîâ ïûëè. Íà ïðè-
ñóòñòâèå â êâàðòèðå êîâðîâ, ïàëàñîâ, ìÿãêîé ìåáå-
ëè óêàçàëè 74,5% äåòåé ñ ÁÀ. Íàëè÷èå â êâàðòèðå
ñûðîñòè óñòàíîâèëè ó 0,9% ñåìåé, à ïðîæèâàíèå â
äåðåâÿííîì äîìå ñòàðîé ïîñòðîéêè — ó 4,6%.
Áîëüøîå çíà÷åíèå â ðàçâèòèè ÁÀ ó äåòåé èìååò
ïàññèâíîå êóðåíèå [1, 10]. Íàøè äàííûå ïîêàçàëè
åãî ó 50,1% äåòåé ñ ÁÀ.

Ðàñ÷åò ÎØ ïîçâîëèë âûäåëèòü íàèáîëåå çíà÷è-
ìûå ôàêòîðû ðàçâèòèÿ ÁÀ ó äåòåé (òàáë. 2).

Ïðè ïðîâåäåíèè àíàëèçà ôàêòîðîâ ðèñêà ñ ó÷åòîì
ÎØ îáíàðóæèëè, ÷òî ó ðåáåíêà çíà÷èòåëüíî áîëüøå
øàíñîâ çàáîëåòü ÁÀ, åñëè àëëåðãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ
èìåþòñÿ ó åãî ðîäñòâåííèêîâ: ó ìàòåðè (ÎØ = 6,1),
îòöà (ÎØ = 3,8), îáîèõ ðîäèòåëåé (ÎØ = 9,7), ðîä-
íûõ âòîðîé ñòåïåíè ðîäñòâà (áàáóøêè è äåäóøêè) ïî
ìàòåðèíñêîé ëèíèè (ÎØ = 3,7) è îòöîâñêîé
(ÎØ = 2,3). Ïàòîëîãè÷åñêîå òå÷åíèå áåðåìåííîñòè è
ðîäîâ: òîêñèêîç ïåðâîé è/èëè âòîðîé ïîëîâèíû áå-
ðåìåííîñòè (ÎØ = 4,9), óãðîçà åå ïðåðûâàíèÿ
(ÎØ = 6,1), áîëåçíè ìàòåðè ñ ïðèåìîì ëåêàðñòâåí-
íûõ ñðåäñòâ âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè (ÎØ = 21,8),
ïðîôåññèîíàëüíûå âðåäíîñòè ó áóäóùèõ ìàòåðåé
(ÎØ = 10,9), õðîíè÷åñêàÿ ãèïîêñèÿ ïëîäà è àñôèê-
ñèÿ íîâîðîæäåííûõ (ÎØ = 3,9), ïåðèíàòàëüíîå ïî-
âðåæäåíèå ÖÍÑ (ÎØ = 1,9), à òàêæå çëîóïîòðåáëå-
íèå ìàòåðüþ îáëèãàòíûìè àëëåðãåíàìè âî âðåìÿ áå-
ðåìåííîñòè è â ïåðèîä êîðìëåíèÿ ðåáåíêà ãðóäüþ
(ÎØ = 78,1) ÿâëÿþòñÿ ôàêòîðàìè ðèñêà ôîðìèðîâà-
íèÿ ÁÀ.

Ê ôàêòîðàì, ïîâûøàþùèì ðèñê ðàçâèòèÿ ó äå-
òåé ÁÀ, îòíîñÿòñÿ àòîïè÷åñêèé äåðìàòèò â ðàííåì
âîçðàñòå (ÎØ = 23,5), ÷àñòûå ÎÐÂÈ (ÎÐ = 11,3),
íàçíà÷åíèå àíòèáèîòèêîâ â ïåðâûå 2 ãîäà æèçíè
ðåáåíêà (ÎØ = 6,4). Ñðåäè âíåøíåñðåäîâûõ ôàê-
òîðîâ — íàëè÷èå â êâàðòèðå êîâðîâ, ïàëàñîâ, ìÿã-
êîé ìåáåëè, öâåòîâ (ÎØ = 8,7), äîìàøíèõ æèâîò-

íûõ (ÎØ = 3,6), ïàññèâíîå êóðåíèå (ÎØ = 3,7).
Ïðè àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ ïðîâåäåííîãî èññëåäîâà-

íèÿ óñòàíîâèëè, ÷òî äëÿ ðàçâèòèÿ ÁÀ íàèáîëåå çíà-
÷èìûìè ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå ïðåäèêòîðû: îòÿãî-
ùåííûé ãåíåàëîãè÷åñêèé àíàìíåç, îñëîæíåííîå òå-
÷åíèå áåðåìåííîñòè, ïðîôåññèîíàëüíûå âðåäíîñòè ó
áóäóùèõ ìàòåðåé, áîëåçíè ìàòåðè ñ ïðèåìîì ëåêàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè, çëîóïîò-
ðåáëåíèå ìàòåðüþ îáëèãàòíûìè àëëåðãåíàìè âî âðå-
ìÿ áåðåìåííîñòè è â ïåðèîä êîðìëåíèÿ ãðóäüþ; ãè-
ïîêñèÿ ïëîäà è àñôèêñèÿ íîâîðîæäåííîãî, ïåðèíà-
òàëüíîå ïîâðåæäåíèå ÖÍÑ; íàëè÷èå ó ðåáåíêà àòîïè-
÷åñêîãî äåðìàòèòà, ÷àñòûå ÎÐÂÈ, ïðèìåíåíèå àíòè-
áèîòèêîâ. Èç âíåøíåñðåäîâûõ ôàêòîðîâ ðèñêà íà
ðàçâèòèå ÁÀ ó äåòåé ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå îêàçû-
âàåò íàëè÷èå â êâàðòèðå êîëëåêòîðîâ ïûëè, öâåòîâ,
äîìàøíèõ æèâîòíûõ è ïàññèâíîå êóðåíèå.

Ðàííåå âûÿâëåíèå äåòåé ñ íàëè÷èåì âûøåïå-
ðå÷èñëåííûõ ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ ÁÀ ïîçâî-
ëèò ñâîåâðåìåííî è ýôôåêòèâíî ïðîâîäèòü ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ, ñïîñîáñòâóþùèå
ïðåäîòâðàùåíèþ ýòîãî òÿæåëîãî çàáîëåâàíèÿ ñðå-
äè äàííîé êàòåãîðèè íàñåëåíèÿ.
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Ïðåäñòàâëåí àíàëèç çàáîëåâàåìîñòè èíôåêöèÿìè, ïåðåäàâàåìûìè ïîëîâûì ïóòåì (ÈÏÏÏ), âêëþ÷àÿ ÂÈ×-
èíôåêöèþ, ïî ×åëÿáèíñêîé îáëàñòè çà 2004—2009 ãã. Âûÿâëåíû îñíîâíûå òåíäåíöèè äèíàìèêè, ïðîàíàëè-
çèðîâàíà âîçðàñòíàÿ è ãåíäåðíàÿ ñòðóêòóðà ïî íîçîëîãèÿì ÈÏÏÏ/ÂÈ×. Îöåíêà è îñíîâíûå òåíäåíöèè
çàáîëåâàåìîñòè ðàññìàòðèâàþòñÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðàêòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè äëÿ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé, íà-
ïðàâëåííûõ íà îáåñïå÷åíèå äîñòóïíîñòè è ñèñòåìû îðãàíèçàöèè ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : èíôåêöèè, ïåðåäàâàåìûå ïîëîâûì ïóòåì (ÈÏÏÏ/ÂÈ×), óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè,
ñòðóêòóðà

THE MAIN ACTUAL TRENDS IN PROPAGATION OF THE SEXUALLY TRANSMITTED 
COMMUNICABLE DISEASES

M.A. Demina, U.A. Tukov

The analysis of morbidity of the sexually transmitted communicable diseases, including HIV infection in Chelyab-
inskaya oblast in 2004-2009 is presented. The main trends in its dynamics are revealed. The age and gender struc-
ture of sexually transmitted communicable diseases and HIV is analyzed. The evaluation and main trends in mor-
bidity are considered from the perspective of its practical significance for decision-making process to enhance the
availability of the specialized medical care, including its organizational development.
K e y  w o r d s : sexually transmitted communicable diseases, HIV, morbidity, structure
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Ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå óñëîâèÿ ðàçâèòèÿ
ñòðàíû â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ïðèâåëè ê ðÿäó
íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé äëÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, â
÷àñòíîñòè ê ðîñòó çàáîëåâàåìîñòè èíôåêöèÿìè,
ïåðåäàâàåìûìè ïîëîâûì ïóòåì (ÈÏÏÏ), è ÂÈ×/
ÑÏÈÄ, ÷òî ïîòðåáîâàëî ðàçðàáîòêè êîìïëåêñà ìåð
íà ãîñóäàðñòâåííîì óðîâíå.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîíÿòèå "èíôåêöèè, ïåðåäà-
âàåìûå ïîëîâûì ïóòåì", ïîìèìî âåíåðè÷åñêèõ çà-
áîëåâàíèé ïåðâîãî ïîêîëåíèÿ (ñèôèëèñ, ãîíîðåÿ),
âêëþ÷àåò òàê íàçûâàåìûå áîëåçíè íîâîãî ïîêîëå-
íèÿ — õëàìèäèîç, ìèêîïëàçìîç, ãåðïåòè÷åñêóþ è
ÂÈ×-èíôåêöèþ. Ýòó îáøèðíóþ ãðóïïó çàáîëåâà-
íèé îáúåäèíÿþò íå òîëüêî ïóòè ïåðåäà÷è, íî è øè-
ðîêèé êðóã ìåäèöèíñêèõ, ýêîëîãè÷åñêèõ, êóëüòóð-
íûõ, ïðàâîâûõ è ñîöèàëüíûõ âîïðîñîâ [1].

Çàáîëåâàåìîñòü íàñåëåíèÿ ÈÏÏÏ ÿâëÿåòñÿ àê-
òóàëüíîé ïðîáëåìîé âî âñåõ ðåãèîíàõ Ðîññèè è êà-
ñàåòñÿ áîëåçíåé êàê ïåðâîãî, òàê è íîâîãî ïîêîëå-
íèÿ, îáúåäèíåííûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ãðóïïó ñî-
öèàëüíî çíà÷èìûõ áîëåçíåé [1, 4]. Âûñîêèé óðî-
âåíü ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÈÏÏÏ/ÂÈ× ñòàâèò ïå-
ðåä íàóêîé è ïðàêòè÷åñêèì çäðàâîîõðàíåíèåì îï-
ðåäåëåííûå çàäà÷è ïî ïðîôèëàêòèêå èõ äàëüíåé-
øåãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ è îðãàíèçàöèè îêàçàíèÿ ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — èçó÷èòü îñíîâíûå çàêîíî-
ìåðíîñòè äèíàìèêè è ñîöèàëüíûå àñïåêòû ÈÏÏÏ
â ×åëÿáèíñêîé îáëàñòè.

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè â 2004—2009 ãã. íà
òåððèòîðèè ×åëÿáèíñêîé îáëàñòè, îäíîãî èç êðóï-
íåéøèõ èíäóñòðèàëüíûõ ðåãèîíîâ Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè â ñîñòàâå Óðàëüñêîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà
(ÓðÔÎ), íà áàçå îáëàñòíûõ êîæíî-âåíåðîëîãè÷å-
ñêèõ äèñïàíñåðîâ, ðàñïîëîæåííûõ íà òåððèòîðèè
×åëÿáèíñêà.

Ðàñïðîñòðàíåííîñòü âåíåðè÷åñêèõ áîëåçíåé è
ÂÈ×-èíôåêöèè èçó÷àëè ñïëîøíûì ìåòîäîì íà ãå-
íåðàëüíîé ñîâîêóïíîñòè íàñåëåíèÿ ×åëÿáèíñêîé
îáëàñòè. Èíôîðìàöèþ ïîëó÷àëè ìåòîäîì âûêîïè-
ðîâêè ñâåäåíèé èç ó÷åòíî-îò÷åòíîé äîêóìåíòàöèè
ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé, äîêóìåí-
òîâ êîìèòåòà ãîñóäàðñòâåííîé ñòàòèñòèêè ×åëÿ-
áèíñêîé îáëàñòè, Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ
×åëÿáèíñêîé îáëàñòè.

Çàáîëåâàåìîñòü àíàëèçèðîâàëè â ñîîòâåòñòâèè ñ
Ìåæäóíàðîäíîé ñòàòèñòè÷åñêîé êëàññèôèêàöèåé
áîëåçíåé è ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñî çäîðîâüåì, 10-ãî
ïåðåñìîòðà (1995).

Äëÿ èçó÷åíèÿ äèíàìèêè çàáîëåâàåìîñòè ÈÏÏÏ
áûëè âçÿòû êëàññè÷åñêèå âåíåðè÷åñêèå çàáîëåâà-
íèÿ (ñèôèëèñ, ãîíîðåÿ), áîëåçíè íîâîãî ïîêîëå-
íèÿ (ÂÈ×-èíôåêöèÿ, õëàìèäèîç, ãåðïåòè÷åñêàÿ
èíôåêöèÿ, òðèõîìîíèàç).

Ïðè àíàëèçå ìàòåðèàëà ðàññ÷èòûâàëè èíòåíñèâ-
íûå è ýêñòåíñèâíûå ïîêàçàòåëè, èõ îøèáêè ðåïðå-
çåíòàòèâíîñòè, òåìï ðîñòà è òåìï ïðèðîñòà (óáû-
ëè); äîñòîâåðíîñòü îöåíèâàëè ïî êðèòåðèþ Ñòüþ-
äåíòà (t).

Â 2009 ã. ïî ×åëÿáèíñêîé îáëàñòè áûëî çàðåãè-
ñòðèðîâàíî 46 856 áîëüíûõ âñåìè ÈÏÏÏ/ÂÈ×,
÷òî ñîñòàâèëî 1458,2 ± 6,7 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ.

Äèíàìèêà çàáîëåâàåìîñòè çà 2004—2009 ãã. èìå-
ëà âîëíîîáðàçíîå òå÷åíèå. Ñ 2004 ïî 2005 ã. îòìå-

÷åíî íåêîòîðîå ñíèæåíèå èíòåíñèâíîãî ïîêàçàòå-
ëÿ ñ 1508,2 ± 6,8 äî 1457,8 ± 6,7 íà 100 òûñ. íàñå-
ëåíèÿ ïðè p > 0,05. Â ïîñëåäóþùèå 2 ãîäà çàáîëå-
âàåìîñòü ïîâûñèëàñü. Â 2007 ã. òåìï ïðèðîñòà óðîâ-
íÿ çàáîëåâàåìîñòè ñîñòàâèë 18,4% ïî ñðàâíåíèþ ñ
2005 ã. Ðîñò îòìå÷åí â îñíîâíîì ïî óñëîâíî-ïàòî-
ãåííûì èíôåêöèÿì: çàáîëåâàåìîñòü ìèêîïëàçìî-
çîì è óðåàïëàçìîçîì âîçðîñëà ñîîòâåòñòâåííî â 1,8
è 1,6 ðàçà (p < 0,05). Â ïîñëåäóþùåì âíîâü îòìå-
÷åíî ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè âñåìè ÈÏÏÏ (òåìï
óáûëè â 2009 ã. ïî ñðàâíåíèþ ñ 2007 ã. ñîñòàâèë
15,5%). Ñëåäóåò îòìåòèòü åæåãîäíîå ñíèæåíèå çà-
áîëåâàåìîñòè êëàññè÷åñêèìè âåíåðè÷åñêèìè áî-
ëåçíÿìè è áîëåçíÿìè íîâîãî ïîêîëåíèÿ. Â 2009 ã.
èíòåíñèâíûé ïîêàçàòåëü çàáîëåâàåìîñòè ÈÏÏÏ
çàðåãèñòðèðîâàí íà óðîâíå 439,7 ± 3,7 ñëó÷àÿ íà
100 òûñ. íàñåëåíèÿ, ÷òî ñîñòàâèëî 68,2% ê óðîâíþ
2005 ã. (p < 0,05). Çà âåñü ïåðèîä èññëåäîâàíèÿ çà-
áîëåâàåìîñòü ÈÏÏÏ/ÂÈ× â ×åëÿáèíñêîé îáëàñòè
áûëà âûøå, ÷åì â ñðåäíåì ïî Ðîññèè.

Âî âñå ãîäû èññëåäîâàíèÿ â ñòðóêòóðå êëàññè÷å-
ñêèõ âåíåðè÷åñêèõ áîëåçíåé è áîëåçíåé íîâîãî ïî-
êîëåíèÿ 1-å è 2-å ðàíãîâûå ìåñòà çàíèìàëè òðèõî-
ìîíèàç è õëàìèäèîç. Â 2005—2008 ãã. â ñòðóêòóðå
çàáîëåâàåìîñòè íà 3-ì ìåñòå áûë ñèôèëèñ (óäåëü-
íûé âåñ åãî êîëåáàëñÿ îò 13,5% â 2005 ã. äî 12,4%
â 2008 ã.). Â 2009 ã. ñèôèëèñ òàêæå çàíèìàë 3-þ ïî-
çèöèþ, íî óäåëüíûé âåñ åãî (12,9%) ïðàêòè÷åñêè
íå îòëè÷àëñÿ îò òàêîâîãî ÂÈ×-èíôåêöèè (12,6%).
Èíòåíñèâíûå ïîêàçàòåëè òàêæå ðàçëè÷àëèñü íå-
çíà÷èòåëüíî, ñîñòàâëÿÿ 56,9 ± 1,28 ñëó÷àÿ ñèôèëè-
ñà è 55,1 ± 1,26 ñëó÷àÿ ÂÈ×-èíôåêöèè íà 100 òûñ.
íàñåëåíèÿ (p > 0,05). Òàêèì îáðàçîì, îòìå÷àåòñÿ
ñáëèæåíèå äâóõ ÈÏÏÏ — ñèôèëèñà è ÂÈ× êàê ïî
óäåëüíîìó âåñó, òàê è ïî èíòåíñèâíîìó ïîêàçàòå-
ëþ. 4-þ ïîçèöèþ âî âñå ãîäû èññëåäîâàíèÿ çàíè-
ìàëà ãîíîðåÿ. Â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè ÈÏÏÏ/
ÂÈ× íà 5 èíôåêöèé (ñèôèëèñ, ãîíîðåÿ, òðèõîìî-
íèàç, õëàìèäèîç è ÂÈ×) ïðèõîäèëîñü îò 92,6 äî
89,1% â ðàçíûå ãîäû èññëåäîâàíèÿ.

Ê íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîìó èíôåêöèîííî-
ìó çàáîëåâàíèþ íîâîãî ïîêîëåíèÿ â íàñòîÿùåå
âðåìÿ îòíîñèòñÿ òðèõîìîíèàç. Òðèõîìîíàäû èãðà-
þò áîëüøóþ ðîëü â ïàòîëîãèè ìî÷åïîëîâîé ñèñòå-
ìû êàê ìóæ÷èí, òàê è æåíùèí è ìîãóò ïðèâîäèòü
ê áåñïëîäèþ.

Ïî ×åëÿáèíñêîé îáëàñòè çà èññëåäóåìûé ïåðè-
îä ñàìûé âûñîêèé ïîêàçàòåëü çàáîëåâàåìîñòè òðè-
õîìîíèàçîì áûë â 2005 ã. — 205,3 ± 2,5 íà 100 òûñ.
íàñåëåíèÿ. Â 2009 ã. èíòåíñèâíûé ïîêàçàòåëü ñíè-
çèëñÿ â 1,6 ðàçà (p < 0,05). Â ñòðóêòóðå çàáîëåâøèõ
ïðåîáëàäàëè æåíùèíû — îò 88,7 äî 90,3%. Çàêî-
íîìåðíî, ÷òî íàèáîëüøèé óäåëüíûé âåñ ñðåäè
áîëüíûõ çàíèìàåò âîçðàñòíàÿ êàòåãîðèÿ 20—39 ëåò
(îò 60,0 äî 87,1% â ðàçíûå ãîäû èññëåäîâàíèÿ) êàê
íàèáîëåå àêòèâíàÿ â ñåêñóàëüíîì îòíîøåíèè.

Ñðåäè ÈÏÏÏ íîâîé ãåíåðàöèè îäíî èç ïåðâûõ
ìåñò çàíèìàåò è õëàìèäèéíàÿ èíôåêöèÿ îðãàíîâ
ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû. Ïî íåêîòîðûì äàííûì, åå
ðàñïðîñòðàíåííîñòü â ìèðå ñòîèò íà 2-ì ìåñòå ïî-
ñëå òðèõîìîíèàçà. Ïðè õëàìèäèéíîé èíôåêöèè
ïîðàæàþòñÿ ïðàêòè÷åñêè âñå îðãàíû ìî÷åïîëîâîé
ñèñòåìû, íàáëþäàþòñÿ îñëîæíåíèÿ âî âðåìÿ áåðå-
ìåííîñòè è â ðîäàõ, ïðîèñõîäèò èíôèöèðîâàíèå
ïëîäà. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî õëàìèäèîç îòíîñèòñÿ
ê êîôàêòîðàì ïðîãðåññèðîâàíèÿ ÑÏÈÄà.

Â ×åëÿáèíñêîé îáëàñòè íà 2-ì ìåñòå ñòîèò òàê-
æå óðîãåíèòàëüíûé õëàìèäèîç, ïîêàçàòåëè çàáîëå-

Ì. À. Äåìèíà — çàì. ãë. âðà÷à (351-735-64-54); Þ. À. Òþêîâ —
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âàåìîñòè êîòîðûì â òå÷åíèå èññëåäóåìîãî ïåðèîäà
áûëè íåñòàáèëüíûìè. Íàèáîëåå âûñîêèé óðîâåíü
îòìå÷åí â 2005 ã. (186,5 ± 2,4 íà 100 òûñ. íàñåëå-
íèÿ). Ðàññìàòðèâàÿ â öåëîì äèíàìèêó çàáîëåâàå-
ìîñòè õëàìèäèîçîì, ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî çà èññëå-
äóåìûé ïåðèîä ñèòóàöèÿ ïî äàííîé èíôåêöèè
óëó÷øèëàñü. Â 2006 ã. èíòåíñèâíûé ïîêàçàòåëü
ñíèçèëñÿ íà 13,7%. Â 2009 ã. ïî ñðàâíåíèþ ñ 2008 ã.
çàáîëåâàåìîñòü ñíèçèëàñü åùå íà 31,6%, à ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ 2005 ã. — â 1,8 ðàçà (òåìï óáûëè ñîñòàâèë
43,8%; p < 0,05).

Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ, â
ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè, êàê è ïðè òðèõîìîíèà-
çå, ïðåîáëàäàëè æåíùèíû, óäåëüíûé âåñ êîòîðûõ
êîëåáàëñÿ â ðàçíûå ãîäû îò 52,7 äî 68,2%. Îäíàêî,
ïî äàííûì äðóãèõ èññëåäîâàíèé, ìóæ÷èíû ñòàëêè-
âàþòñÿ ñ äàííîé ïðîáëåìîé áîëåå ÷åì â 2 ðàçà ÷à-
ùå, ÷åì æåíùèíû [1].

Îäíîé èç ïðè÷èí òîãî, ÷òî ñðåäè æåíùèí ÷àùå
ðåãèñòðèðóþòñÿ ÈÏÏÏ, ìîæíî ñ÷èòàòü èõ îáðà-
ùàåìîñòü ê ãèíåêîëîãó ïî ðàçëè÷íûì ïîâîäàì, è
âî âðåìÿ îñìîòðà âûÿâëÿåòñÿ äàííàÿ ïàòîëîãèÿ.
Ýòîò ôàêò ïîäòâåðæäàåòñÿ è òåì, ÷òî íàèáîëåå ÷àñ-
òî äàííàÿ ïàòîëîãèÿ ðåãèñòðèðóåòñÿ â âîçðàñòíîé
ãðóïïå 20—39 ëåò, óäåëüíûé âåñ êîòîðîé â ðàçíûå
ãîäû èññëåäîâàíèÿ êîëåáàëñÿ îò 75,6 äî 81,1%.

Â ÓðÔÎ ×åëÿáèíñêàÿ îáëàñòü ïî çàáîëåâàåìî-
ñòè ñèôèëèñîì çàíèìàåò 2-å ìåñòî. Óðîâåíü çàáî-
ëåâàåìîñòè çà âñå ãîäû èññëåäîâàíèÿ ïðåâûøàë
ñðåäíèé ïîêàçàòåëü êàê ïî Ðîññèè, òàê è ïî ÓðÔÎ.
Âìåñòå ñ òåì çà ïîñëåäíèå 4 ãîäà çàðåãèñòðèðîâàíî
ñíèæåíèå îáùåé çàáîëåâàåìîñòè ñèôèëèñîì â òðåõ
îáëàñòÿõ, â òîì ÷èñëå è â ×åëÿáèíñêîé. Íàèáîëåå
èíòåíñèâíîå ñíèæåíèå îòìå÷åíî ñ 2005 ïî 2006 ã. —
íà 19,9% (p < 0,05). Â äàëüíåéøåì òåìï óáûëè çà-
ìåäëèëñÿ è áûë â ïðåäåëàõ 10,3—11,8%.

Çà ïîñëåäíåå âðåìÿ íàìåòèëàñü òåíäåíöèÿ ê
óìåíüøåíèþ äîëè ìîëîäåæè â âîçðàñòíîé ñòðóêòó-
ðå çàáîëåâøèõ ñèôèëèñîì è óâåëè÷åíèþ óäåëüíîãî
âåñà áîëüíûõ â âîçðàñòå 40 ëåò è ñòàðøå. Òàê, åñëè
â 2007 ã. íà äîëþ ëèö ñòàðøå 40 ëåò ïðèõîäèëîñü
25,1%, òî â 2009 ã. óäåëüíûé âåñ äàííîé âîçðàñòíîé
êàòåãîðèè óâåëè÷èëñÿ äî 28,7%. Âûÿâëåíà åùå îä-
íà îñîáåííîñòü: ÷åì ñòàðøå âîçðàñò, òåì ìåíüøå
ñðåäè áîëüíûõ óäåëüíûé âåñ æåíùèí. Íà÷èíàÿ ñ
âîçðàñòà 30 ëåò, ñðåäè áîëüíûõ ñèôèëèñîì ïðåîá-
ëàäàþò ìóæ÷èíû (54,6% â âîçðàñòíîé ãðóïïå 30—
39 ëåò è 62,1% â âîçðàñòíîé ãðóïïå 40 ëåò è ñòàð-
øå), ÷òî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ ìåíüøåé îáðàùàå-
ìîñòüþ æåíùèí äàííîé âîçðàñòíîé ãðóïïû ê ãè-
íåêîëîãó.

Â ïîñëåäíèå ãîäû ïðîñëåæèâàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê
óâåëè÷åíèþ ÷èñëà ðåãèñòðèðóåìûõ ñêðûòûõ ôîðì
ðàííåãî ñèôèëèñà. Òàê, åñëè â 2007 ã. óäåëüíûé âåñ
ðàííåãî ñêðûòîãî ñèôèëèñà ñîñòàâëÿë 42,4%, òî â
2009 ã. — 55,3%. Âåðîÿòíîñòü èíôèöèðîâàíèÿ ïî-
ëîâûõ ïàðòíåðîâ ïàöèåíòàìè ñ ðàííèì ñêðûòûì
ñèôèëèñîì (âêëþ÷àÿ áåðåìåííûõ æåíùèí) çíà÷è-
òåëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íàïðÿ-
æåííîñòè ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè è òðåáóåò
àêòèâèçàöèè ôîðì ðàáîòû ïî âûÿâëåíèþ ñèôèëèñà
â èíêóáàöèîííîì è ïåðâè÷íîì ïåðèîäàõ.

Òàêèì îáðàçîì, íåñìîòðÿ íà òî ÷òî çàáîëåâàå-
ìîñòü ñèôèëèñîì ñíèæàåòñÿ, ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ
ñèòóàöèÿ ïî äàííîé èíôåêöèè îñòàåòñÿ íàïðÿæåí-
íîé.

Ãîíîêîêêîâàÿ èíôåêöèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ îò-
íîñèòñÿ ê íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì èíôåêöè-

îííûì çàáîëåâàíèÿì. Ñðàâíèòåëüíûå äàííûå çà
ïåðèîä èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî â ×åëÿáèí-
ñêîé îáëàñòè çàáîëåâàåìîñòü íàñåëåíèÿ ãîíîðååé
áûëà íèæå, ÷åì ïî ÓðÔÎ, è åæåãîäíî ñíèæàëàñü.
Èíòåíñèâíûé ïîêàçàòåëü â 2009 ã. ñíèçèëñÿ ïî
ñðàâíåíèþ ñ 2004 ã. â 1,8 ðàçà (p < 0,05).

Ïî äàííûì ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ, â ãåí-
äåðíîé ñòðóêòóðå ñðåäè çàáîëåâøèõ ãîíîðååé ïðå-
îáëàäàëè ìóæ÷èíû — îò 78,8 äî 83,8% â ðàçíûå ãî-
äû èññëåäîâàíèÿ. Íàøè äàííûå ðàñõîäÿòñÿ ñ ðå-
çóëüòàòàìè èññëåäîâàíèÿ äðóãèõ àâòîðîâ, ñîãëàñíî
êîòîðûì â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè ïî ïîëó ïðå-
îáëàäàëè æåíùèíû [2], âìåñòå ñ òåì ñîãëàñóþòñÿ ñ
ðåçóëüòàòàìè áîëüøèíñòâà èññëåäîâàíèé, â êîòî-
ðûõ ðàññìàòðèâàëàñü ãåíäåðíàÿ ñòðóêòóðà çàáîëåâ-
øèõ [1]. Âåðîÿòíî, ýòî ñâÿçàíî ñ ðåãèîíàëüíûìè
îñîáåííîñòÿìè ëèáî ñ òåì, ÷òî ó æåíùèí õðîíè÷å-
ñêèé ïðîöåññ ïðîòåêàåò ïî÷òè íåçàìåòíî, áîëåå
äëèòåëüíî è òðóäíåå äèàãíîñòèðóåòñÿ.

Ïåðâîå ìåñòî ñðåäè çàáîëåâøèõ çàíèìàëè ëèöà
â âîçðàñòå 20—29 ëåò, ñîñòàâëÿÿ îò 60,8 äî 65,9% â
ðàçíûå ãîäû èññëåäîâàíèÿ. Áåçóñëîâíî, ýòî îá-
ñòîÿòåëüñòâî èìååò áîëüøîå ñîöèàëüíîå çíà÷åíèå
íå òîëüêî ïîòîìó, ÷òî çàòðàãèâàåò íàèáîëåå òðóäî-
ñïîñîáíûé âîçðàñò, íî è îòðàæàåòñÿ íà ðåïðîäóê-
òèâíîé ôóíêöèè. Âîçíèêàåò âûñîêàÿ óãðîçà èíôè-
öèðîâàíèÿ ïëîäà ïðè ïðîõîæäåíèè ÷åðåç ðîäîâûå
ïóòè ìàòåðè.

Äîëãîå âðåìÿ âîïðîñû ÂÈ× è äðóãèõ ÈÏÏÏ
ðàññìàòðèâàëèñü íåçàâèñèìî äðóã îò äðóãà. Íà ñà-
ìîì äåëå ìåæäó ýïèäåìèåé ÂÈ×/ÑÏÈÄà è ðàñïðî-
ñòðàíåíèåì ÈÏÏÏ ñóùåñòâóåò òåñíàÿ âçàèìîñâÿçü.
ÈÏÏÏ ïîâûøàþò âåðîÿòíîñòü è âîçìîæíîñòü çà-
ðàæåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèåé. ÂÈ× è ÈÏÏÏ ìîãóò
ïåðåäàâàòüñÿ â ðåçóëüòàòå îäíîãî è òîãî æå íåçàùè-
ùåííîãî êîíòàêòà. Äîêàçàíî, ÷òî íàëè÷èå ó ñóáú-
åêòà ÈÏÏÏ, äàæå ñ áåññèìïòîìíûì òå÷åíèåì, â 10
ðàç óâåëè÷èâàåò ðèñê ïåðåäà÷è è èíôèöèðîâàíèÿ
ÂÈ×, ïîýòîìó ýïèäåìèè ÂÈ×-èíôåêöèé è òðàäè-
öèîííûõ âåíåðè÷åñêèõ áîëåçíåé âçàèìîñâÿçàíû
[5]. Ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ ïî ÂÈ×-èíôåê-
öèè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè âûøëà çà ðàìêè
ãðóïï ðèñêà, â ýïèäåìè÷åñêèé ïðîöåññ àêòèâíî âî-
âëåêàåòñÿ îáùàÿ ïîïóëÿöèÿ íàñåëåíèÿ [3].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ×åëÿáèíñêàÿ îáëàñòü ïî îá-
ùåìó êîëè÷åñòâó âûÿâëåííûõ ÂÈ×-èíôèöèðîâàí-
íûõ çàíèìàåò 7-å ìåñòî â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è
4-å ïî ÓðÔÎ. Ïîðàæåííîñòü æèòåëåé ×åëÿáèíñêîé
îáëàñòè ÂÈ×-èíôåêöèåé íà 1 ÿíâàðÿ 2010 ã. ñîñòà-
âèëà 630,0 ± 4,4 ñëó÷àÿ íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ, ÷òî
â 1,9 ðàçà âûøå, ÷åì ïî Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â
öåëîì (340,3 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ). Êîëè÷åñòâî
ðåãèñòðèðóåìûõ ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ æèòåëåé
×åëÿáèíñêîé îáëàñòè åæåãîäíî óâåëè÷èâàåòñÿ.
Òåìï ïðèðîñòà èíòåíñèâíîãî ïîêàçàòåëÿ çà èññëå-
äóåìûé ïåðèîä áûë â ïðåäåëàõ 17,2—14,3%. Ïîêà-
çàòåëü âûÿâëÿåìîñòè ñëó÷àåâ ÂÈ×-èíôåêöèè ñðå-
äè æèòåëåé îáëàñòè óâåëè÷èëñÿ ñ 265,8 äî 270,1 íà
100 òûñ. îáñëåäîâàííûõ. Îäíàêî çà ïîñëåäíèå 3 ãî-
äà îòìå÷åíî ñíèæåíèå ïîêàçàòåëÿ âûÿâëÿåìîñòè
ÂÈ×-èíôåêöèè ó áîëüíûõ íàðêîìàíèåé ñ 3287,4 â
2007 ã. äî 2598,7 ñëó÷àÿ íà 100 òûñ. îáñëåäîâàííûõ
â 2009 ãã. Âìåñòå ñ òåì â ãðóïïå áîëüíûõ ÈÏÏÏ îò-
ìå÷àåòñÿ ðîñò âûÿâëÿåìîñòè ÂÈ×-èíôèöèðîâàí-
íûõ. Â 2009 ã. îíà ñîñòàâèëà 469,3 íà 100 òûñ. îá-
ñëåäîâàííûõ, ÷òî íà 15,1% âûøå, ÷åì â 2007 ã., è
íà 20,2% âûøå, ÷åì â 2008 ã. (p < 0,05). Óâåëè÷èëñÿ
óäåëüíûé âåñ áîëüíûõ, ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ ïî-



22

Проблемы соц. гигиены, № 6/2010, черная Стр. 22100 %

ëîâûì ïóòåì, — ñ 45,8% â 2005 ã. äî 62,2% â 2008 ã.,
è îäíîâðåìåííî óìåíüøèëàñü äîëÿ ëèö, èíôèöè-
ðîâàííûõ íàðêîòè÷åñêèì ïóòåì, — ñîîòâåòñòâåííî
ñ 51,3 äî 36,0% (p < 0,05).

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå áîëüøîé óäåëüíûé
âåñ ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ æåíùèí. Åñëè äî
2006 ã. â ñòðóêòóðå ïî ïîëó ïðåîáëàäàëè ìóæ÷èíû,
òî â 2008 è 2009 ãã. ñòàëè ïðåîáëàäàòü æåíùèíû,
óäåëüíûé âåñ êîòîðûõ ñîñòàâèë ñîîòâåòñòâåííî
55,4 è 54,7%. Ñîîòíîøåíèå âïåðâûå âûÿâëåííûõ
ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ æåíùèí è ìóæ÷èí â 2009 ã.
ñîñòàâèëî 1:1, à â âîçðàñòå 18—25 ëåò — áîëåå ÷åì
2:1.

Òàêèì îáðàçîì, óäåëüíûé âåñ æåíùèí ñðåäè
âïåðâûå âûÿâëåííûõ ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ óâå-
ëè÷èëñÿ â ðåçóëüòàòå ïîâûøåíèÿ àêòèâíîñòè åñòå-
ñòâåííîãî ãåòåðîñåêñóàëüíîãî ïóòè ïåðåäà÷è ÂÈ×-
èíôåêöèè. Ïðîèñõîäèò "ôåìèíèçàöèÿ ïðîöåññà".
Â ïðîâåäåííîì èññëåäîâàíèè â 85,8% ñëó÷àåâ â
ñðåäíåì çà èçó÷àåìûé ïåðèîä èíôèöèðóþòñÿ æåí-
ùèíû ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà, ÷òî îáóñëîâëèâà-
åò âûñîêèé ðèñê ïåðåäà÷è ÂÈ×-èíôåêöèè îò ìà-
òåðè ê ðåáåíêó è ïîääåðæèâàåò íàïðÿæåííóþ ýïè-
äåìèîëîãè÷åñêóþ ñèòóàöèþ ïî ÈÏÏÏ, âêëþ÷àÿ
ÂÈ×-èíôåêöèþ.

Äèíàìèêà çàáîëåâàåìîñòè ÈÏÏÏ â ×åëÿáèí-
ñêîé îáëàñòè çà ïåðèîä èññëåäîâàíèÿ òàê æå, êàê è
â öåëîì ïî Ðîññèè, èìåëà âîëíîîáðàçíîå òå÷åíèå,
îäíàêî ïîêàçàòåëè åå áûëè íà 16,0—18,0% âûøå
ñðåäíåãî ðîññèéñêîãî óðîâíÿ. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî
â ïîñëåäíèå 2 ãîäà íàáëþäàåòñÿ ñíèæåíèå èíòåí-
ñèâíîãî ïîêàçàòåëÿ çàáîëåâàåìîñòè âñåìè ÈÏÏÏ,
ñîõðàíÿåòñÿ íàïðÿæåííàÿ ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ ñè-
òóàöèÿ. Â ïîñëåäíèå ãîäû îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ ê
ðîñòó ÷èñëà ðåãèñòðèðóåìûõ ñêðûòûõ ôîðì ðàííå-
ãî ñèôèëèñà, ÷òî òàêæå ñâèäåòåëüñòâóåò îá ýïèäå-

ìèîëîãè÷åñêîì õàðàêòåðå çàáîëåâàåìîñòè è òðåáóåò
àêòèâèçàöèè ôîðì ðàáîòû, íàïðàâëåííîé íà âûÿâ-
ëåíèå ñèôèëèñà â èíêóáàöèîííîì è ïåðâè÷íîì ïå-
ðèîäàõ.

Â ñòðóêòóðå ÈÏÏÏ íàèáîëåå çíà÷èìîé â ñîöè-
àëüíîì è ýêîíîìè÷åñêîì îòíîøåíèè ñòàíîâèòñÿ
ÂÈ×-èíôèöèðîâàííîñòü. Óäåëüíûé âåñ è óðîâåíü
çàáîëåâàåìîñòè íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ ÂÈ×-èíôåê-
öèåé è ñèôèëèñîì áëèçêè è íå èìåþò ñòàòèñòè÷å-
ñêè äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé. Ñðåäè áîëüíûõ âåíåðè-
÷åñêèìè áîëåçíÿìè åæåãîäíî âûÿâëÿåòñÿ áîëåå
10% ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ïðåîáëàäàåò ïîëîâîé ïóòü ïåðåäà÷è ÂÈ×-èíôåê-
öèè ñ àêòèâíûì âîâëå÷åíèåì â ýïèäåìèîëîãè÷å-
ñêèé ïðîöåññ ìîëîäûõ æåíùèí, íà÷èíàÿ ñ 15-ëåò-
íåãî âîçðàñòà.

Òàêèì îáðàçîì, ÈÏÏÏ â ñîâðåìåííûõ ñîöèàëü-
íî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ðàçâèòèÿ îáùåñòâà
èìåþò ðåãèîíàëüíûå îñîáåííîñòè ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòè è ñòðóêòóðû, ÷òî òðåáóåò ïðèíÿòèÿ óïðàâëåí-
÷åñêèõ ðåøåíèé è ìåð, íàïðàâëåííûõ íà èõ ïðî-
ôèëàêòèêó è ñâîåâðåìåííóþ äèàãíîñòèêó.
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МОТИВАЦИЯ ОБРАЩЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ ЗА ОРТОПЕДИЧЕСКОЙ СТОМАТОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩЬЮ 
В НЕГОСУДАРСТВЕННЫЕ СТОМАТОЛОГИЧЕСКИЕ ОРГАНИЗАЦИИ

ЗАО "Мастердент", Москва

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà ïàöèåíòîâ î ìîòèâàöèè îáðàùåíèÿ çà îðòî-
ïåäè÷åñêîé ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùüþ â íåãîñóäàðñòâåííûå ñòîìàòîëîãè÷åñêèå îðãàíèçàöèè.
Ïîëó÷åííûå äàííûå ñîäåðæàò èíôîðìàöèþ, íåîáõîäèìóþ äëÿ ïëàíèðîâàíèÿ äåÿòåëüíîñòè îðòîïåäè÷åñêîé
ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ñëóæáû è ïðèíÿòèÿ óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ìîòèâàöèÿ, îáðàùàåìîñòü, îðòîïåäè÷åñêàÿ ñòîìàòîëîãèÿ, ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ

THE MOTIVATION OF PATIENTS TO VISIT PRIVATE STOMATOLOGY INSTITUTIONS FOR THE 
ORTHOPEDIC STOMATOLOGICAL CARE

I.N. Kustov

The article deals with the results of sociological survey of patients concerning the motivation of their appealability
to private stomatology institutions for the orthopedic stomatological care. The survey data includes the information
needed for planning functioning and management of orthopedic stomatological service.

K e y  w o r d s : motivation, orthopedic stomatology, sociological survey

Ïðîâîäèìàÿ â Ðîññèè ðåôîðìà ñòîìàòîëîãè÷å-
ñêîé ñëóæáû, âíåäðåíèå ðûíî÷íûõ îòíîøåíèé è ïå-

ðåõîä ê ìåäèöèíñêîìó ñòðàõîâàíèþ òðåáóþò ðåøå-
íèÿ îäíîé èç âàæíåéøèõ çàäà÷ ñëóæáû — îïòèìè-
çàöèè îðãàíèçàöèè îðòîïåäè÷åñêîé ñòîìàòîëîãè÷å-
ñêîé ïîìîùè è ïîâûøåíèÿ åå êà÷åñòâà [1, 5, 7].

Íåãîñóäàðñòâåííûå ñòîìàòîëîãè÷åñêèå îðãàíè-È. Í. Êóñòîâ — êàíä. ìåä. íàóê, ñòîìàòîëîã-îðòîïåä (+7-
495-674-10-01)
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çàöèè (ÍÑÎ), ñòàâÿùèå ñâîåé öåëüþ îêàçàíèå íà-
ñåëåíèþ øèðîêîãî ñïåêòðà ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ óñ-
ëóã, äàâíî óæå ñòàëè ðåàëüíîé àëüòåðíàòèâîé ãîñó-
äàðñòâåííûì ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèì ó÷ðåæ-
äåíèÿì [2, 3, 6]. Îñîáåííî ýòî õàðàêòåðíî äëÿ êðóï-
íûõ ìåãàïîëèñîâ — Ìîñêâû, Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà,
ðÿäà îáëàñòíûõ öåíòðîâ [4].

Âåäóùèì êðèòåðèåì îáðàùåíèÿ íàñåëåíèÿ çà
ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùüþ ÿâëÿåòñÿ óðîâåíü åãî
ìîòèâàöèè. Âåäóùåé ñîñòàâëÿþùåé ìîòèâàöèè â
ñâîþ î÷åðåäü ÿâëÿþòñÿ êà÷åñòâî ñòîìàòîëîãè÷å-
ñêîé ïîìîùè èëè ïðåäîñòàâëÿåìûõ óñëóã â òîì èëè
èíîì êîíêðåòíîì ó÷ðåæäåíèè, à òàêæå óðîâåíü öåí
íà ýòè óñëóãè è, ñàìîå ãëàâíîå, ñîñòîÿíèå äîõîäîâ
íàñåëåíèÿ.

Äëÿ èçó÷åíèÿ ìîòèâàöèè îáðàùåíèÿ ïàöèåíòîâ
çà îðòîïåäè÷åñêîé ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùüþ â
ÍÑÎ íàìè áûëà ðàçðàáîòàíà ñïåöèàëüíàÿ àíêåòà.
Àíêåòà çàïîëíÿëàñü ïàöèåíòàìè, çàêîí÷èâøèìè
îðòîïåäè÷åñêîå ëå÷åíèå â ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷å-
ñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ êîìïàíèè "Ìàñòåðäåíò". Îíà ñî-
äåðæàëà 13 âîïðîñîâ ñ íåñêîëüêèìè âàðèàíòàìè
îòâåòîâ.

Ïåðâûé âîïðîñ áûë ñôîðìóëèðîâàí ñëåäóþùèì
îáðàçîì: "Êàêîâû ïðè÷èíû Âàøåãî îáðàùåíèÿ çà
îðòîïåäè÷åñêîé ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùüþ â
ÍÑÎ?". Âîïðîñ ñîäåðæàë 2 âàðèàíòà îòâåòà:

1. Íåóäîâëåòâîðåííîñòü îêàçûâàåìîé îðòîïåäè-
÷åñêîé ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùüþ â ñèñòåìå ãî-
ñóäàðñòâåííûõ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé:
"Äà" îòâåòèëè 83,64 ± 1,06%, "Íåò" — 7,27 ± 0,85%,
çàòðóäíèëèñü ñ îòâåòîì 9,09 ± 0,85%.

2. Áîëåå âûñîêèå ìàòåðèàëüíûå âîçìîæíîñòè
äëÿ ïîëó÷åíèÿ âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííîé îðòîïå-
äè÷åñêîé ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè â ÍÑÎ: "Äà"
îòâåòèëè 85,46 ± 1,18% ðåñïîíäåíòîâ, "Íåò" —
7,27 ± 0,85%, çàòðóäíèëèñü ñ îòâåòîì 7,27 ± 0,85%.

Âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ îöåíêè êà÷åñòâà îðòîïå-
äè÷åñêîé ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè èìååò óðî-
âåíü îñíàùåíèÿ ÍÑÎ ñòîìàòîëîãè÷åñêèì è äèàã-
íîñòè÷åñêèì îáîðóäîâàíèåì è óðîâåíü îáåñïå÷å-
íèÿ çóáîïðîòåçíûìè ìàòåðèàëàìè. Ðåçóëüòàòû íà-
øåãî èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî 80,0 ±
2,94% ðåñïîíäåíòîâ îöåíèëè óðîâåíü îñíàùåííî-
ñòè ñòîìàòîëîãè÷åñêèì è äèàãíîñòè÷åñêèì îáîðó-
äîâàíèåì êàê âûñîêèé, 9,09 ± 1,01% — êàê ñðåä-
íèé, 10,91 ± 2,57% çàòðóäíèëèñü ñ îòâåòîì.

Èíòåãðèðîâàííûé ïîêàçàòåëü îöåíêè ïàöèåíòà-
ìè îáåñïå÷åíèÿ êà÷åñòâà îðòîïåäè÷åñêîé ñòîìàòî-
ëîãè÷åñêîé ïîìîùè ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî 83,64 ±
1,22% ïàöèåíòîâ, îáðàùàþùèõñÿ â ÍÑÎ, ïîëíî-
ñòüþ óäîâëåòâîðåíû óðîâíåì îáåñïå÷åíèÿ êà÷åñòâà
îðòîïåäè÷åñêîé ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè è îõà-
ðàêòåðèçîâàëè åãî êàê âûñîêèé, 9,09 ± 1,01% ðåñ-
ïîíäåíòîâ — êàê ñðåäíèé, 7,27 ± 0,85% çàòðóäíè-
ëèñü ñ îòâåòîì.

Âàæíûì àñïåêòîì ïðèâëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ÿâ-
ëÿåòñÿ óðîâåíü ñåðâèñà â ÍÑÎ. 90,91 ± 1,98% ïà-
öèåíòîâ îöåíèëè åãî êàê âûñîêèé, 7,27 ± 0,70% —
êàê ñðåäíèé, 1,82 ± 1,06% çàòðóäíèëèñü ñ îòâåòîì.

Èíòåãðèðîâàííûé ïîêàçàòåëü îöåíêè äîñòàòî÷-
íîñòè îáúåìà ïðîâåäåííîãî îðòîïåäè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî 92,73 ± 1,93% ïàöèåíòîâ,
îáðàùàþùèõñÿ â ÍÑÎ, îõàðàêòåðèçîâàëè åãî ïî-

ëîæèòåëüíî, ëèøü 5,45 ± 0,65% ðåñïîíäåíòîâ ñî-
÷ëè îáúåì îêàçàííîé îðòîïåäè÷åñêîé ïîìîùè íå-
äîñòàòî÷íûì, à åùå 1,82 ± 1,07% çàòðóäíèëèñü ñ
îòâåòîì.

Íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå â îðãàíèçàöèè îðòîïå-
äè÷åñêîé ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè â ÍÑÎ èìå-
þò ó÷åò ïëàòåæåñïîñîáíîãî ñïðîñà íàñåëåíèÿ è ýô-
ôåêòèâíîñòü öåíîîáðàçîâàíèÿ. Íà âîïðîñ, ñîîò-
âåòñòâóåò ëè óðîâåíü öåí êà÷åñòâó è îáúåìó îêàçàí-
íîé îðòîïåäè÷åñêîé ïîìîùè, 9,09 ± 0,43% ïàöè-
åíòîâ îòâåòèëè, ÷òî öåíû çíà÷èòåëüíî çàâûøåíû
(íå ñîîòâåòñòâóþò îáúåìó è êà÷åñòâó îêàçàííûõ óñ-
ëóã), 45,45 ± 1,02% ïàöèåíòîâ ñ÷èòàþò, ÷òî öåíû
ïðåâûøàþò îáúåì è êà÷åñòâî îêàçàííîé îðòîïåäè-
÷åñêîé ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè, íî íåíàìíîãî,
41,82 ± 2,13% ðåñïîíäåíòîâ îòìåòèëè, ÷òî öåíû
ñîîòâåòñòâóþò îêàçàííîìó îáúåìó è êà÷åñòâó ïðî-
âåäåííîãî ëå÷åíèÿ, 3,64 ± 0,60% ïàöèåíòîâ çà-
òðóäíèëèñü ñ îòâåòîì.

Íà âîïðîñ, áûëè ëè Âàì äàíû ïèñüìåííûå ãà-
ðàíòèè íà îêàçàííóþ îðòîïåäè÷åñêóþ ñòîìàòîëî-
ãè÷åñêóþ ïîìîùü, 80,0 ± 2,63% ðåñïîíäåíòîâ îò-
âåòèëè "Äà", 12,73 ± 2,60% — "Íåò", 7,27 ± 1,57%
íå äàëè îòâåòà.

Íà âîïðîñ, íàìåðåíû ëè Âû â äàëüíåéøåì ïîëü-
çîâàòüñÿ óñëóãàìè äàííîãî ó÷ðåæäåíèÿ,
92,73 ± 1,65% ðåñïîíäåíòîâ îòâåòèëè, ÷òî áóäóò è
â äàëüíåéøåì ïîëüçîâàòüñÿ óñëóãàìè äàííîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ, 1,82 ± 1,06% äàëè îòðèöàòåëüíûé îòâåò
è 5,45 ± 1,27% âîçäåðæàëèñü îò îòâåòà.

Âñå ðåñïîíäåíòû óêàçàëè, ÷òî â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ íå èìåþò îñíîâàíèé äëÿ îáðàùåíèÿ ñ æàëîáàìè
íà íåäîñòàòî÷íî êà÷åñòâåííóþ îðòîïåäè÷åñêóþ
ïîìîùü.

Ñðåäè îòðèöàòåëüíûõ àñïåêòîâ îêàçàíèÿ ïîìî-
ùè ïàöèåíòàìè áûëè îòìå÷åíû ñëåäóþùèå: 5,45 ±
1,20% óêàçàëè íà äëèòåëüíûå ñðîêè ïðîòåçèðîâà-
íèÿ, 3,64 ± 0,80% — íà âûñîêèå öåíû.

Ïîñëåäíèé âîïðîñ àíêåòû êàñàëñÿ ïðåäëîæåíèé
ïî óëó÷øåíèþ îêàçàíèÿ îðòîïåäè÷åñêîé ñòîìàòî-
ëîãè÷åñêîé ïîìîùè. Îòêðûòü äåòñêîå îòäåëåíèå
ïðåäëîæèëè 1,82 ± 1,06% ðåñïîíäåíòîâ, ñîêðàòèòü
ñðîêè ïðîòåçèðîâàíèÿ — 3,64 ± 0,90%, ñíèçèòü öå-
íû çà óñëóãè — 1,82 ± 1,04% îïðîøåííûõ.

Ïðîâåäåííûé íàìè ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ
ïðèîáðåòàåò ôóíêöèè ìàðêåòèíãîâîãî èññëåäîâà-
íèÿ è äàåò èíôîðìàöèþ, íåîáõîäèìóþ äëÿ ïëàíè-
ðîâàíèÿ äåÿòåëüíîñòè îðòîïåäè÷åñêîé ñòîìàòîëî-
ãè÷åñêîé ñëóæáû è ïðèíÿòèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ
óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé.
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МЕДИКО-СОЦИАЛЬНАЯ ЭКСПЕРТИЗА В СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЕ ИНВАЛИДОВ

ГОУ ВПО Нижегородская государственная медицинская академия

Èçó÷åíà äèíàìèêà óðîâíÿ èíâàëèäíîñòè â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè â 2003—2007 ãã., îòìå÷åíû ñíèæåíèå
÷èñëà ãðàæäàí, âïåðâûå ïðèçíàííûõ èíâàëèäàìè, è ïðè÷èíû ýòîãî ñíèæåíèÿ. Ðåçêîå ñíèæåíèå ÷èñëà áîëü-
íûõ, îñâèäåòåëüñòâîâàííûõ ÔÃÓ ÁÌÑÝ â 2007 ã., çàñòàâëÿåò äóìàòü î ñóùåñòâîâàíèè ýêñïåðòíûõ áàðü-
åðîâ â àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ, êîòîðûå äåëàþò ýêñïåðòíóþ ïîìîùü ìåíåå äîñòóïíîé.
Ñíèæàåòñÿ òàêæå äîëÿ ëèö, ïðèçíàííûõ èíâàëèäàìè, îò ÷èñëà îñâèäåòåëüñòâîâàííûõ ñ ïàðàëëåëüíûì ðîñ-
òîì ïîêàçàòåëåé ïîëíîé ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ ïðè îòñóòñòâèè â îáëàñòè àäåêâàòíîé ñåòè ðåàáèëè-
òàöèîííûõ ó÷ðåæäåíèé è ïîäðàçäåëåíèé. Èñêóññòâåííîå ñíèæåíèå èíâàëèäíîñòè âñåãäà ïðèâîäèò ê ñíè-
æåíèþ óðîâíÿ ñîöèàëüíîé çàùèòû áîëüíûõ è ðîñòó ñìåðòíîñòè â ïîïóëÿöèè.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ýêñïåðòèçà, èíâàëèäíîñòü, àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêîå ó÷ðåæäåíèå, ðåàáèëè-
òàöèÿ

THE ROLE OF MEDICAL SOCIAL EXPERTISE IN THE SOCIAL PROTECTION OF DISABLED 
PATIENTS.

N.K. Guseva, V.A. Sokolov

The dynamics of disability level in the Nijegorodskaya oblast was analyzed. The decrease of number of patients
admitted as disabled for the first time and its causes was revealed. The drastic decreasing of number of patients ex-
amined in 2007 brings to consider the existence of expertise barriers in outpatient and polyclinic institutions which
make the expert care less accessible. The share of persons accepted as the disabled in the total number of examined
decreases too. The adequate rehabilitation services net in the oblast factually doht exist. Artificial decreasing of dis-
ability rate always leads to the decrease of social protection of patients and to the increase of mortality rate in pop-
ulation.

K e y  w o r d s : expertise, disability, outpatient, polyclinic, rehabilitation

Ðàñïîðÿæåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 28.09.2005
¹ 1515-ð áûëà óòâåðæäåíà êîíöåïöèÿ ôåäåðàëü-
íîé öåëåâîé ïðîãðàììû "Ñîöèàëüíàÿ ïîääåðæêà
èíâàëèäîâ íà 2006—2010 ãã.". Â êîíöåïöèè îïðåäå-
ëåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è ïðîãðàììû: ñîçäàíèå ñèñ-
òåìû ðåàáèëèòàöèîííûõ è ýêñïåðòíûõ îðãàíèçà-
öèé, îáåñïå÷èâàþùèõ ðåàáèëèòàöèþ èíâàëèäîâ,
ðàçâèòèå ðåàáèëèòàöèîííîé èíäóñòðèè; îñíàùå-
íèå îáîðóäîâàíèåì ðåàáèëèòàöèîííûõ îðãàíèçà-
öèé; îáåñïå÷åíèå áåñïðåïÿòñòâåííîãî äîñòóïà èí-
âàëèäîâ ê îáúåêòàì ñîöèàëüíîé èíôðàñòðóêòóðû;
ñîçäàíèå äîïîëíèòåëüíûõ ðàáî÷èõ ìåñò äëÿ òðóäî-
óñòðîéñòâà èíâàëèäîâ. Öåëü ïðîãðàììû — ñîêðà-
òèòü ÷èñëî èíâàëèäîâ è åæåãîäíî âîçâðàùàòü ê
ïðîôåññèîíàëüíîé è òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè 150—
160 òûñ. ÷åëîâåê. Âàæíåéøèì èíòåãðàëüíûì ïîêà-
çàòåëåì õîäà ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû ÿâëÿåòñÿ
ïîêàçàòåëü ïîëíîé ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ —
äîëÿ ëèö, ó êîòîðûõ ñíÿòà èíâàëèäíîñòü, èç ÷èñ-
ëà ëèö, åæåãîäíî ïåðåîñâèäåòåëüñòâîâàííûõ â
ôåäåðàëüíûõ ãîñóäàðñòâåííûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ìå-
äèêî-ñîöèàëüíîé ýêñïåðòèçû (ÔÃÓ ÌÑÝ).
Ê 2010 ã. ýòîò ïîêàçàòåëü äîëæåí äîñòèãíóòü
6,5%. Î÷åâèäíî, ÷òî äëÿ òîãî ÷òîáû äîñòèãíóòü
òàêîãî ïîêàçàòåëÿ, íåîáõîäèìû áîëüøèå çàòðàòû
äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ â ñóáúåêòàõ ÐÔ è íà ôåäå-
ðàëüíîì óðîâíå ñèñòåìû ðåàáèëèòàöèîííûõ ó÷-
ðåæäåíèé è ïîäðàçäåëåíèé, à òàêæå óâåëè÷åíèå
÷èñëà ó÷ðåæäåíèé è îðãàíèçàöèé, ïîäëåæàùèõ

êâîòèðîâàíèþ äëÿ âûäåëåíèÿ ðàáî÷èõ ìåñò äëÿ
òðóäîóñòðîéñòâà èíâàëèäîâ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðîãðàììà èìååò ñèëüíóþ
êîíöåïòóàëüíóþ îñíîâó, íàó÷íî îáîñíîâàííûå öå-
ëè è çàäà÷è, âàðèàíòû ðåøåíèÿ ïðîáëåì è ìåõà-
íèçìû ðåàëèçàöèè. Íåîáõîäèìûì óñëîâèåì åå ðåà-
ëèçàöèè ÿâëÿåòñÿ êîíãðóýíòíîñòü öåëåé, çàäà÷ è
ìåõàíèçìîâ ðåàëèçàöèè äåéñòâóþùåìó çàêîíîäà-
òåëüñòâó. Ê ñîæàëåíèþ, â Ôåäåðàëüíûé çàêîí îò
24.11.1995 ¹ 181-ÔÇ "Î ñîöèàëüíîé çàùèòå èíâà-
ëèäîâ â ÐÔ" âíåñåíû ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ è
äîïîëíåíèÿ, â êîòîðûõ óæå íå ïðåäóñìîòðåíî ôîð-
ìèðîâàíèå ãîñóäàðñòâåííîé ñèñòåìû ðåàáèëèòà-
öèè èíâàëèäîâ, è ïîýòîìó ìåõàíèçì ðåàëèçàöèè
èíäèâèäóàëüíûõ ïðîãðàìì ðåàáèëèòàöèè èíâàëè-
äîâ (ÈÏÐ), ðàçðàáîòàííûõ â ÔÃÓ ÌÑÝ, â çàêîíå
ïðåäñòàâëåí äîñòàòî÷íî àáñòðàêòíî. Â ñîîòâåòñò-
âèè ñî ñòàòüåé 10 Çàêîíà ãîñóäàðñòâî ãàðàíòèðóåò
èíâàëèäàì ïðîâåäåíèå ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðî-
ïðèÿòèé, ïîëó÷åíèå òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ ðåàáèëè-
òàöèè è óñëóã, ïðåäóñìîòðåííûõ ôåäåðàëüíûì ïå-
ðå÷íåì, çà ñ÷åò ñðåäñòâ ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà.

Â òî æå âðåìÿ â ñòàòüþ 21 Çàêîíà âíåñåíû èç-
ìåíåíèÿ, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðûìè îðãàíèçàöèÿì
ñ ÷èñëåííîñòüþ ðàáîòíèêîâ áîëåå 100 ÷åëîâåê óñ-
òàíàâëèâàþò êâîòó äëÿ ïðèåìà íà ðàáîòó èíâàëèäîâ
â ïðîöåíòàõ ê ñðåäíåñïèñî÷íîé ÷èñëåííîñòè ðà-
áîòíèêîâ (íå ìåíåå 2% è íå áîëåå 4%). Ýòî ïðèâåëî
ê ðåçêîìó ñíèæåíèþ ÷èñëà ïðåäïðèÿòèé, ïîäëåæà-
ùèõ êâîòèðîâàíèþ, è ÷èñëà èíâàëèäîâ, òðóäîóñò-
ðîåííûõ â ñ÷åò êâîòû. Ýòî íå ìîãëî íå ïîâëèÿòü íà
ïîêàçàòåëè ïðîôåññèîíàëüíîé ðåàáèëèòàöèè è

Í. Ê. Ãóñåâà — ä-ð ìåä. íàóê, ïðîô. êàô. (grurinsk24@
mail.ru); Â. À. Ñîêîëîâ — êàíä. ìåä. íàóê, äîö. êàô. (8-831-19-63)
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òðóäîóñòðîéñòâà èíâàëèäîâ, êîòîðûå â Íèæåãîðîä-
ñêîé îáëàñòè ñíèçèëèñü çà ïîñëåäíèå 4 ãîäà ïî÷òè
â 2 ðàçà, â òî âðåìÿ êàê ïîòðåáíîñòü â ïðîôåññèî-
íàëüíîé ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ, ïî äàííûì
ãëàâíîãî áþðî ÌÑÝ, åæåãîäíî ðàñòåò (òàáë. 1).

Ïðèêàçîì Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ ÐÔ îò
09.03.2007 ¹ 156 áûë óòâåðæäåí ïîðÿäîê îðãàíè-
çàöèè ïîìîùè ïî âîññòàíîâèòåëüíîé ìåäèöèíå,
êîòîðûé ðåãëàìåíòèðîâàë åå îêàçàíèå â ìóíèöè-
ïàëüíûõ ðàéîíàõ, ãîðîäñêèõ îêðóãàõ è ó÷ðåæäåíè-
ÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ ñóáúåêòîâ ÐÔ â îòäåëåíèÿõ,
áîëüíèöàõ âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ, öåíòðàõ
âîññòàíîâèòåëüíîé ìåäèöèíû è ðåàáèëèòàöèè. Îä-
íàêî â ïðèêàçå íåò óêàçàíèÿ íà èñòî÷íèêè è îáúå-
ìû ôèíàíñèðîâàíèÿ ýòèõ ïîäðàçäåëåíèé, âñëåäñò-
âèå ÷åãî ýòè ìåðîïðèÿòèÿ íå âîøëè â òåððèòîðè-
àëüíûå ïðîãðàììû ãîñóäàðñòâåííûõ ãàðàíòèé îêà-
çàíèÿ íàñåëåíèþ áåñïëàòíîé ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ÔÃÓ ÌÑÝ ïðîâåëè áîëü-
øóþ ðàáîòó ïî óâåëè÷åíèþ îõâàòà èíâàëèäîâ ÈÏÐ,
÷èñëî êîòîðûõ åæåãîäíî ðàñòåò. Â Íèæåãîðîäñêîé
îáëàñòè â 2007 ã. 83,1% èíâàëèäîâ â âîçðàñòå ñòàð-
øå 18 ëåò ïîëó÷èëè ÈÏÐ è 100% èíâàëèäîâ äî 18
ëåò, ïðè ýòîì ÷èñëåííîñòü èíâàëèäîâ 1-é ãðóïïû,
ïîëó÷èâøèõ ÈÏÐ, âîçðîñëà â 13 ðàç, èíâàëèäîâ 2-é
ãðóïïû — â 4,6 ðàçà, èíâàëèäîâ 3-é ãðóïïû — â 2,2
ðàçà.

Îäíàêî ìåõàíèçìû ðåàëèçàöèè ÈÏÐ â îáëàñòè
íå îïðåäåëåíû: îòñóòñòâóåò ñåòü ðåàáèëèòàöèîííûõ
ó÷ðåæäåíèé è ïîäðàçäåëåíèé, â òîì ÷èñëå ïî ìå-
äèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè, àäåêâàòíàÿ ïîòðåáíî-
ñòÿì íàñåëåíèÿ; íå ðàçðàáîòàíû òèïîâûå ðåàáèëè-
òàöèîííûå ìàðøðóòû äëÿ îòäåëüíûõ êîíòèíãåíòîâ
èíâàëèäîâ; íå îïðåäåëåíû â ëîêàëüíûõ íîðìàòèâ-
íûõ àêòàõ ôîðìû è ìåòîäû îðãàíèçàöèè ðåàáèëè-
òàöèè èíâàëèäîâ íà ìóíèöèïàëüíîì óðîâíå. Âîç-
ìîæíîñòè ýôôåêòèâíîé ðåàëèçàöèè ÈÏÐ èíâàëè-
äîâ â îáëàñòè îãðàíè÷åíû è ïðîáëåìàòè÷íû.

Âìåñòå ñ òåì çà ïîñëåäíèå 5 ëåò (2003—2007 ãã.)
â îáëàñòè íàáëþäàåòñÿ îò÷åòëèâàÿ òåíäåíöèÿ ê
ñíèæåíèþ ÷èñëåííîñòè ãðàæäàí, âïåðâûå ïðè-
çíàííûõ èíâàëèäàìè (ñ 116,8 äî 88,5 íà 10 000 íà-
ñåëåíèÿ, â òîì ÷èñëå ëèö òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà
ñ 61,1 äî 44,5 íà 10 000 òðóäîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ,
äåòåé è ïîäðîñòêîâ äî 18 ëåò — ñ 26,4 äî 25,2 íà
10 000 íàñåëåíèÿ äî 18 ëåò). Òàêîå ðåçêîå ñíèæåíèå
óðîâíÿ èíâàëèäíîñòè ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ëèáî ñ
áîëüøèìè óñïåõàìè â îêàçàíèè ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè áîëüíûì è èíâàëèäàì è çíà÷èòåëüíûì ïî-

âûøåíèåì êàà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ, ëèáî ñ äå-
ôåêòàìè â ýêñïåðòíîé ðàáîòå ìåäèöèíñêèõ îðãà-
íèçàöèé è ÔÃÓ ÌÑÝ.

Îñíîâíûå ïîêàçàòåëè ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷å-
ñêîãî ðàçâèòèÿ îáëàñòè ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî
ïðè÷èí äëÿ ðåçêîãî ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà æèçíè îñ-
íîâíîãî êîíòèíãåíòà íàñåëåíèÿ îáëàñòè íåò. Âåëè-
÷èíà ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà çà 9 ìåñ 2007 ã. ïî
îáëàñòè ñîñòàâèëà 3628 ðóá. ïðè ìèíèìàëüíîì ïî-
òðåáèòåëüñêîì áþäæåòå 4586,98 ðóá., ñðåäíåìåñÿ÷íàÿ
çàðàáîòíàÿ ïëàòà ïî îáëàñòè ñîñòàâèëà 10 621,1 ðóá.,
à íà÷èñëåííàÿ ïåíñèÿ — 3056,4 ðóá. Ïðè ýòîì
564,34 òûñ. ÷åëîâåê â îáëàñòè èìåþò äîõîäû íèæå
ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà, à ïîêóïàòåëüíàÿ ñïîñîá-
íîñòü â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ, çäðàâîîõðàíåíèÿ, êóëü-
òóðû è ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà êîëåáëåòñÿ îò 1,73 äî
1,35 ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà.

Â îáëàñòè îòìå÷àåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ñîêðàùåíèþ
ïîêàçàòåëåé îáåñïå÷åííîñòè ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùüþ: åæåãîäíî ñíèæàåòñÿ ñðåäíåå ÷èñëî ïîñåùå-
íèé àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé íà
1 æèòåëÿ â ãîä; ÷èñëî êîéêî-äíåé, ïðîâåäåííûõ â
ñòàöèîíàðå íà 1 æèòåëÿ â ãîä; ÷èñëî âûçîâîâ "ñêî-
ðîé ïîìîùè" íà 100 æèòåëåé â ãîä, ÷òî ïðèâåëî ê
ðîñòó ðàñïðîñòðàíåííîñòè çàáîëåâàíèé (òàáë. 2).
Ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè îñòàþòñÿ â îáëàñòè íà âû-
ñîêîì óðîâíå, õîòÿ è èìåþò òåíäåíöèþ ê ñíèæå-
íèþ. Îñòàåòñÿ âûñîêèì ïîêàçàòåëü åæåãîäíîé óáû-
ëè íàñåëåíèÿ. Åæåãîäíî ðàñòåò ïîêàçàòåëü ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòè çàáîëåâàíèé, â îñíîâíîì çà ñ÷åò òåõ
ôîðì õðîíè÷åñêèõ áîëåçíåé, êîòîðûå ÷àùå âñåãî
ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé èíâàëèäíîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, íè óðîâåíü æèçíè íàñåëåíèÿ
îáëàñòè, íè ïîêàçàòåëè çäîðîâüÿ íå îáúÿñíÿþò
ïðè÷èíû ðåçêîãî ñíèæåíèÿ óðîâíÿ èíâàëèäíîñòè.
Ñëåäîâàòåëüíî, ìîæíî âåñòè ðå÷ü îá óæåñòî÷åíèè
êðèòåðèåâ ïðèçíàíèÿ ãðàæäàí èíâàëèäàìè è äå-
ôåêòàõ ðàáîòû ýêñïåðòíûõ ñëóæá. Äàííûå ñòàòè-
ñòèêè ïî îáëàñòè ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî çà
2007 ã. ðåçêî ñíèçèëîñü ÷èñëî áîëüíûõ, îñâèäå-
òåëüñòâîâàííûõ â ÔÃÓ ÌÑÝ, â òîì ÷èñëå äåòåé è
ïîäðîñòêîâ äî 18 ëåò, è ÷èñëî áîëüíûõ, êîòîðûì
óñòàíîâëåíà èíâàëèäíîñòü. Ñíèæåíèå ÷èñëà îñâè-
äåòåëüñòâîâàííûõ ëèö ñòàðøå 18 ëåò ìîæíî ñâÿçàòü
ñ äåéñòâèåì Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò 22.08.2004
¹ 122-ÔÇ "Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â çàêîíîäàòåëü-
íûå àêòû Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è ïðèçíàíèè óò-
ðàòèâøèìè ñèëó íåêîòîðûõ çàêîíîäàòåëüíûõ àêòîâ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â ñâÿçè ñ ïðèíÿòèåì ôåäå-
ðàëüíûõ çàêîíîâ «"Î âíåñåíèè èçìåíåíèé è äîïîë-

Ò à á ë è ö à  1

Ðàñïðåäåëåíèå êîëè÷åñòâà ÈÏÐ ïî ïðîôåññèîíàëüíîé ðåàáèëèòàöèè, âûäàííûõ èíâàëèäàì â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè çà 2002—2006 ãã.

ÈÏÐ 2002 ã. 2003 ã. 2004 ã. 2005 ã. 2006 ã.

Ïî ïðîôåññèîíàëüíîé ðåàáèëèòàöèè 7 982 10 678 17 729 20 876 35 927
Â òîì ÷èñëå:

ïî òðóäîóñòðîéñòâó 4 703 6 916 12 917 15 138 31 513
â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ ïðîèçâîäñòâà 3 822 5 921 11 698 13 385 20 609
â ñïåöèàëüíî ñîçäàííûõ óñëîâèÿõ òðóäà 521 808 1 219 4 635 15 318
èç íèõ íà äîìó 250 85 143 318 0
ïî ïðîôåññèîíàëüíîìó îáó÷åíèþ è ïåðåîáó÷åíèþ 2 041 2 309 2 343 2 856 4 155
â óñëîâèÿõ ïðîèçâîäñòâà 802 922 603 498 1 194
â òåõíèêóìàõ ñèñòåìû ñîöèàëüíîé çàùèòû 5 16 20 43 21
â òåõíè÷åñêèõ ó÷èëèùàõ ñèñòåìû ñîöèàëüíîé çàùèòû 520 543 574 719 782
â òåõíèêóìàõ è òåõíè÷åñêèõ ó÷èëèùàõ ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ 355 394 597 851 1 205
â âóçàõ 398 401 549 745 953
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íåíèé â Ôåäåðàëüíûé çàêîí "Îá îáùèõ ïðèíöèïàõ
îðãàíèçàöèè çàêîíîäàòåëüíûõ (ïðåäñòàâèòåëüíûõ)
è èñïîëíèòåëüíûõ îðãàíîâ ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè
ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè"» è "Îá îáùèõ
ïðèíöèïàõ îðãàíèçàöèè ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ
â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè", âñëåäñòâèå êîòîðîãî
âîçðîñëî ÷èñëî áîëüíûõ, æåëàþùèõ ïîëó÷èòü èí-
âàëèäíîñòü èç-çà óñòàíîâëåííûõ äîïëàò ê ïåíñèè è
âîçìîæíîñòè ïîëó÷èòü ñîöèàëüíûé ïàêåò. Îäíàêî
ðåçêîå ñíèæåíèå ÷èñëà îñâèäåòåëüñòâîâàííûõ
áîëüíûõ â 2007 ã. (88,8% îò ïîêàçàòåëåé 2003 ã.) çà-
ñòàâëÿåò äóìàòü î ñóùåñòâîâàíèè ýêñïåðòíûõ áàðü-
åðîâ â àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíè-
ÿõ, êîòîðûå äåëàþò ýêñïåðòíóþ ïîìîùü ìåíåå äîñ-
òóïíîé (òàáë. 3).

Îñîáåííî íàñòîðàæèâàåò äèíàìèêà äîëè ëèö,
ïðèçíàííûõ èíâàëèäàìè, îò ÷èñëà îñâèäåòåëüñòâî-
âàííûõ áîëüíûõ. Ïî âñåì òðåì êîíòèíãåíòàì îñ-
âèäåòåëüñòâîâàííûõ â ÔÃÓ ÌÑÝ ýòîò ïîêàçàòåëü
ñíèæàåòñÿ, îñîáåííî ñðåäè îñâèäåòåëüñòâîâàííûõ
áîëüíûõ ñòàðøå 18 ëåò (ñ 91,6 äî 87,7%). Îñòàåòñÿ
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ëèáî ïðèêàç Ìèíçäðàâñîöðàç-
âèòèÿ ÐÔ îò 22.08.2005 ¹ 535 "Îá óòâåðæäåíèè
êëàññèôèêàöèé è êðèòåðèåâ, èñïîëüçóåìûõ ïðè
îñóùåñòâëåíèè ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ýêñïåðòèçû
ãðàæäàí ôåäåðàëüíûìè ãîñóäàðñòâåííûìè ó÷ðåæ-
äåíèÿìè ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ýêñïåðòèçû", îïðåäå-
ëèâøèé êðèòåðèè èíâàëèäíîñòè, èìåë öåëüþ ðåçêî
óìåíüøèòü êîíòèíãåíò èíâàëèäîâ áåç ó÷åòà óðîâíÿ
è êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ è ïîòðåáíîñòè áîëü-
íûõ â ñîöèàëüíîé çàùèòå, ëèáî ýêñïåðòû ÔÃÓ
ÌÑÝ íåïðàâèëüíî åãî òðàêòóþò.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, èíòåíñèâíûé ðîñò ïîêàçàòå-
ëåé ïîëíîé ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ, ïðîøåäøèõ
ïåðåîñâèäåòåëüñòâîâàíèå (ñ 2,3% â 2003 ã. äî 5,9%
â 2007 ã.), ïðè îòñóòñòâèè â îáëàñòè àäåêâàòíîé ñå-
òè ðåàáèëèòàöèîííûõ ó÷ðåæäåíèé è ïîäðàçäåëå-
íèé, ñíèæåíèè ÷èñëà ïðåäïðèÿòèé, ïîäëåæàùèõ
êâîòèðîâàíèþ ðàáî÷èõ ìåñò äëÿ òðóäîóñòðîéñòâà
èíâàëèäîâ, çàñòàâëÿåò ïðåäïîëîæèòü íàëè÷èå îï-
ðåäåëåííîãî ïðåññèíãà íà ÔÃÓ ÌÑÝ ñ öåëüþ äî-
áèòüñÿ äîñòèæåíèÿ çàïëàíèðîâàííûõ ïîêàçàòåëåé
ýôôåêòèâíîñòè ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû "Ñîöèàëü-
íàÿ ïîääåðæêà èíâàëèäîâ íà 2006—2010 ãã.".

Ñëåäóåò íàïîìíèòü, ÷òî ïîêàçàòåëè èíâàëèäíî-
ñòè îïðåäåëÿþò óðîâåíü ñîöèàëüíîé çàùèòû áîëü-
íûõ ãðàæäàí, èìåþùèõ ìåäèêî-ñîöèàëüíûå ïî-
ñëåäñòâèÿ çàáîëåâàíèé, ïîýòîìó ñóùåñòâóåò ìèíè-
ìàëüíàÿ (ñðåäíÿÿ) ãðàíèöà ýòîãî ïîêàçàòåëÿ.
Â ýêîíîìè÷åñêè ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ñ âûñîêèì óðîâ-
íåì æèçíè íàñåëåíèÿ äîëÿ èíâàëèäîâ â ïîïóëÿöèè
ñîñòàâëÿåò 10%. Â ÐÔ, ó÷èòûâàÿ áîëåå íèçêèé óðî-
âåíü æèçíè íàñåëåíèÿ, ýòîò ïîêàçàòåëü äîëæåí
áûòü âûøå è ñîñòàâëÿòü íå ìåíåå 15% ïîïóëÿöèè
[1]. Äîëÿ èíâàëèäîâ îò îáùåé ÷èñëåííîñòè íàñåëå-
íèÿ â 2007 ã.ñîñòàâèëà ïî Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè
12%. Èñêóññòâåííîå ñíèæåíèå èíâàëèäíîñòè âñå-
ãäà ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ óðîâíÿ ñîöèàëüíîé çà-
ùèòû áîëüíûõ è ðîñòó ñìåðòíîñòè â ïîïóëÿöèè.
Îðãàíàì ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ ñëåäóåò
êîíòðîëèðîâàòü óðîâåíü èíâàëèäíîñòè è îöåíè-
âàòü âëèÿíèå íà ýòîò ïîêàçàòåëü ðàçëè÷íûõ ôàêòî-
ðîâ (çàáîëåâàåìîñòü è ñìåðòíîñòü íàñåëåíèÿ, êà÷å-
ñòâî æèçíè íàñåëåíèÿ, ñîñòîÿíèå ñèñòåìû ðåàáè-

Ò à á ë è ö à  2

Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ñìåðòíîñòè, åñòåñòâåííîé óáûëè íàñåëåíèÿ, ïåðâè÷íîãî âûõîäà íà èíâàëèäíîñòü, ðàñïðîñòðàíåííîñòè 
çàáîëåâàíèé è îáåñïå÷åííîñòè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â Íèæåãîðîäñêîé îáëàñòè çà 2003—2007 ãã.

Ïîêàçàòåëü 2003 ã. 2004 ã. 2005 ã. 2006 ã. 2007 ã.

Ñìåðòíîñòü íà 1000 íàñåëåíèÿ 20,0 19,8 20,0 19,0 18,3
Åñòåñòâåííàÿ óáûëü íà 1000 íàñåëåíèÿ -11,0 -10,7 -11,1 -9,9 -8,5
Ïåðâè÷íûé âûõîä íà èíâàëèäíîñòü ëèö ñòàðøå 18 ëåò íà 10 000 íàñåëåíèÿ 116,8 115,4 148,3 132,3 88,5
Ïåðâè÷íûé âûõîä íà èíâàëèäíîñòü ëèö äî 18 ëåò íà 10 000 íàñåëåíèÿ äî 18 ëåò 26,4 27,0 26,5 28,3 25,2
Ïåðâè÷íûé âûõîä íà èíâàëèäíîñòü ëèö òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà íà 10 000 íà-

ñåëåíèÿ òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà 61,1 59,2 58,6 56,1 44,5
Ðàñïðîñòðàíåííîñòü çàáîëåâàíèé íà 1000 íàñåëåíèÿ 1276,3 1345,7 1357,1 1425,3 1460,7
×èñëî ïîñåùåíèé àìáóëàòîðíûõ ó÷ðåæäåíèé íà 1 æèòåëÿ â ãîä 7,4 7,0 7,0 7,2 7,1
×èñëî êîéêî-äíåé íà 1 æèòåëÿ â ãîä 3,76 3,64 3,5 3,3 3,3
×èñëî âûçîâîâ "ñêîðîé ïîìîùè" íà 1000 íàñåëåíèÿ 363,2 359,8 358,4 356,1 355,6

Ò à á ë è ö à  3

Äèíàìèêà ÷èñëà îñâèäåòåëüñòâîâàííûõ â ÔÃÓ ÌÑÝ, ïðèçíàííûõ èíâàëèäàìè, è ïîêàçàòåëåé ïîëíîé ðåàáèëèòàöèè ïî Íèæåãîðîäñêîé 
îáëàñòè çà 2003—2007 ãã.

Ïîêàçàòåëü 2003 ã. 2004 ã. 2005 ã. 2006 ã. 2007 ã.

×èñëî îñâèäåòåëüñòâîâàííûõ ëèö 36 540 41 502 52 994 47 582 32 461
ïðèçíàíû èíâàëèäàìè:

àáñ. 33 461 38 414 49 361 43 385 28 468
% 91,6 92,6 93,1 91,2 87,7

×èñëî îñâèäåòåëüñòâîâàííûõ äî 18 ëåò 11 699 11 608 11 699 11 211 10 280
ïðèçíàíû èíâàëèäàìè:

àáñ. 10 276 10 247 9 642 9 542 8 600
% 87,8 88,3 82,4 85,1 83,7

×èñëî ïåðåîñâèäåòåëüñòâîâàííûõ 48 739 49 814 51 044 51 815 52 400
ïðèçíàíû èíâàëèäàìè:

àáñ. 47 622 48 487 49 194 49 459 49 306
% 97,7 97,3 96,4 95,5 94,1

Ïîêàçàòåëü ïîëíîé ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ (â % îò ÷èñëà ïåðå-
îñâèäåòåëüñòâîâàííûõ äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ãðóïïû èíâàëèäíîñòè) 2,3 2,7 3,6 4,7 5,9
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ëèòàöèè èíâàëèäîâ, êà÷åñòâî ìåòîäèê îöåíêè òðó-
äîñïîñîáíîñòè áîëüíûõ ñ ó÷åòîì óðîâíÿ ýêñïëóà-
òàöèè íàåìíîãî òðóäà è ïîêóïàòåëüíîé ñïîñîáíî-
ñòè çàðàáîòíîé ïëàòû).
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СОВРЕМЕННЫЕ ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ ПОДИАТРИЧЕСКОЙ 
ПОМОЩИ

Новосибирский НИИ травматологии и ортопедии Федерального агентства по высокотехнологичной медицинской помощи

Ðàçðàáîòàíà ìîäåëü ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîäèàòðè÷åñêîé ïîìîùè (ÑÏÏ) è ñôîðìèðîâàííîãî íà åå îñíîâå
ñïåöèàëèçèðîâàííîãî ïîäèàòðè÷åñêîãî öåíòðà íà áàçå Íîâîñèáèðñêîãî ÍÈÈÒÎ. ÑÏÏ âêëþ÷àåò íåñêîëüêî
ýòàïîâ: àìáóëàòîðíûé, ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêèé (ñîïðîâîæäàåìûé íåïðåðûâíûì ìîíèòîðèíãîì ýôôåê-
òèâíîñòè ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ) è ðåàáèëèòàöèîííûé.
Ïðèìåíåíèå ïîäîáíîãî ïîäõîäà ïîçâîëÿåò èçáåæàòü íàïðàâëåíèÿ ëèáî ïîâòîðíîãî îáðàùåíèÿ â ìóíèöèïàëü-
íîå çâåíî çäðàâîîõðàíåíèÿ ëèö, íóæäàþùèõñÿ â îêàçàíèè ÑÏÏ, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü îêàçàíà ëèøü â óñ-
ëîâèÿõ ñîîòâåòñòâóþùåãî ñïåöèàëèçèðîâàííîãî ìåäèöèíñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Ýòî óñêîðÿåò ñðîêè ïîëó÷åíèÿ
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è ñíèæàåò âåðîÿòíîñòü èíâàëèäèçàöèè ïàöèåíòîâ ïî ïðè÷èíå íåýôôåêòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ ïîäèàòðè÷åñêîé ïàòîëîãèè â ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîì ó÷ðåæäåíèè îáùåãî ïðîôèëÿ.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ïîäèàòðèÿ, çàáîëåâàåìîñòü, èíâàëèäíîñòü, ïîäèàòðè÷åñêèé öåíòð

THE ORGANIZATION OF SPECIALIZED CARE IN CASE OF PATHOLOGY OF FOOT AND 
TALOCRURAL ARTICULATION

I.A. Pahomov

The nozoological structure of podiatric pathology in Novosibirsk oblast is represented mainly by the injuries of tal-
ocrural articulation (39.2% of examined patients), deformation of foot (20.7%) and degenerative lesion of foot
(15.9%), fractures of heel bone (4.2%). This pathology has higher social significance. The main cause of disability
is the deforming arthritis of talocrural articulation (48.5%) and subtalar articulation (20.3%). The model of spe-
cialized podiatric care was developed and approved in the functioning of Novosibirsk specialized podiatric center.
The model includes outpatient, diagnostic, treatment, rehabilitation stages. The implementation of this approach
permits to avoid the re-appealability to municipal medical care system and application to the specialized medical
institution. This approach precipitates the period of care delivering and decreases the possibility of disabling pa-
tients due to non-effective treatment of podiatric pathology in common curative institution.

K e y  w o r d s : podiatric, articulation, specialized care, articulation

Ïðîâåäåííûå â 2004—2008 ãã. ñðåäè íàñåëåíèÿ
Àâñòðàëèè, ÑØÀ è Âåëèêîáðèòàíèè øèðîêîìàñ-
øòàáíûå ñêðèíèíãîâûå èññëåäîâàíèÿ ñ öåëüþ âû-
ÿâëåíèÿ ïàòîëîãèè ñòîïû è ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà
ïîêàçàëè, ÷òî íà ìîìåíò îáñëåäîâàíèÿ åå èìåëè îò
19 äî 28% îñìîòðåííûõ, ïðè ýòîì ó 38% íàñåëåíèÿ
ïàòîëîãèÿ ñòîïû ïðèâåëà ê âûíóæäåííîìó óõóäøå-
íèþ êà÷åñòâà æèçíè [4—5]. Â ðåçóëüòàòå ýòèõ èñ-
ñëåäîâàíèé âûÿâëåíî, ÷òî òîëüêî â ÑØÀ â 2004 ã.
5,4% íàñåëåíèÿ áûëè ïðèçíàíû íåòðóäîñïîñîáíû-
ìè âñëåäñòâèå ïàòîëîãèè ñòîïû è ãîëåíîñòîïíîãî
ñóñòàâà. Òðàâìû è ïåðåëîìû êîñòåé ñòîïû òàêæå
äîñòàòî÷íî ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ â ïîïóëÿöèè, ñîñòàâ-
ëÿÿ 10—10,6% ïåðåëîìîâ, ïðè ýòîì 0,6% òàêèõ ïî-
ðàæåíèé — òÿæåëûå ïîâðåæäåíèÿ ñòîïû, â ðÿäå
ñëó÷àåâ òðåáóþùèå îêàçàíèÿ âûñîêîòåõíîëîãè÷-
íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè [1].

Íà òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (ÐÔ) ïî-
ìîùü ïàöèåíòàì ñ ïàòîëîãèåé ñòîíû è ãîëåíîñòîï-
íîãî ñóñòàâà äîñòóïíà íà âñåõ ýòàïàõ çäðàâîîõðàíå-
íèÿ â ðàìêàõ âîñòðåáîâàííûõ âðà÷åáíûõ ñïåöèàëü-
íîñòåé, îäíàêî ñîâðåìåííûå äèàãíîñòè÷åñêèå è
òåõíîëîãè÷åñêèå âîçìîæíîñòè âìåñòå ñ âîçðîñøè-
ìè îæèäàíèÿìè ýôôåêòèâíîãî ðåçóëüòàòà ëå÷åíèÿ
äèêòóþò íåîáõîäèìîñòü âíåäðåíèÿ â ñòðóêòóðó
òðàâìàòîëîãî-îðòîïåäè÷åñêîé ïîìîùè íàó÷íî

îáîñíîâàííûõ êëèíèêî-îðãàíèçàöèîííûõ òåõíî-
ëîãèé, îñíîâàííûõ íà ýôôåêòèâíîé ìîäåëè îêàçà-
íèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè ïàöèåíòàì ñ ïà-
òîëîãèåé ñòîïû è ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà è ïîçâî-
ëÿþùèõ óëó÷øèòü èñõîäû ëå÷åíèÿ, îïòèìèçèðî-
âàòü ýòàïû ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðîöåññà è
óìåíüøèòü ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå ïîòåðè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — îáîñíîâàòü íîâûå îðãàíè-
çàöèîííûå ïîäõîäû â ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ õèðóð-
ãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé ñòîïû è ãîëåíîñòîïíîãî ñóñ-
òàâà â ðàìêàõ ìîäåëè ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè â ñóáúåêòå ÐÔ.

Âûïîëíèëè ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ìåäèöèí-
ñêîé äîêóìåíòàöèè 11 704 ïàöèåíòîâ, ïðîæèâàþ-
ùèõ íà òåððèòîðèè Íîâîñèáèðñêîé îáëàñòè
(ÍÑÎ), îáðàùàâøèõñÿ çà ïîìîùüþ â ìåäèöèíñêèå
ó÷ðåæäåíèÿ ãîðîäà è îáëàñòè ïî ïîâîäó ïàòîëîãèè
ñòîïû è ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà, îáóñëîâëåííûõ
âðîæäåííûìè, òðàâìàòè÷åñêèìè, ñîìàòè÷åñêèìè è
äåãåíåðàòèâíûìè ïîðàæåíèÿìè (5760 æåíùèí è
5944 ìóæ÷èíû, ñðåäíèé âîçðàñò 38,8 ± 6,5 ãîäà).
Èçó÷èëè äàííûå î 292 ïàöèåíòàõ, ïîëó÷åííûå â õî-
äå ïðîâåäåíèÿ ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ íàñåëåíèÿ ñ
öåëüþ âûÿâëåíèÿ ïàòîëîãèè ñòîïû. Ñðåäè ýòèõ ïà-
öèåíòîâ ïðåîáëàäàëè æåíùèíû (182 æåíùèíû è
110 ìóæ÷èí), ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 42,6 ãîäà.

Ïðîâåëè êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå â ïðåäâàðè-
òåëüíî ñôîðìèðîâàííûõ ãðóïïàõ èññëåäîâàíèÿ è
ñðàâíåíèÿ. Â ãðóïïó èññëåäîâàíèÿ âîøëè 590 ïà-

È. À. Ïàõîìîâ — êàíä. ìåä. íàóê, ñò. íàó÷. ñîòð. (IPaho-
mov@niito.ru)
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öèåíòîâ (324 ìóæ÷èíû è 266 æåíùèí, ñðåäíèé âîç-
ðàñò 49,6 ± 13,1 ãîäà), êîòîðûì áûëà îêàçàíà ñïå-
öèàëèçèðîâàííàÿ îðòîïåäè÷åñêàÿ ïîìîùü ïî ïî-
âîäó ðàçëè÷íûõ íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì ïàòîëîãèè
ñòîïû è ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà â ïîäèàòðè÷åñêîì
öåíòðå Íîâîñèáèðñêîãî ÍÈÈÒÎ â ïåðèîä ñ 2004
ïî 2008 ã. Ãðóïïà ñðàâíåíèÿ ñîñòîÿëà èç 237 ÷åëî-
âåê (110 æåíùèí è 127 ìóæ÷èí, ñðåäíèé âîçðàñò
46,2 ± 16,4 ãîäà), íàáëþäàâøèõñÿ â êëèíèêå ÍÈÈ-
ÒÎ ñ 1999 ïî 2004 ã., êîòîðûì áûëè âûïîëíåíû
êëàññè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ
íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðì ïàòîëîãèè ñòîïû è ãîëåíî-
ñòîïíîãî ñóñòàâà.

Ñîöèàëüíûå ïîñëåäñòâèÿ ïîäèàòðè÷åñêîé ïàòî-
ëîãèè, ïðèâåäøåé ê èíâàëèäèçàöèè, îöåíèâàëè íà
îñíîâå äàííûõ î 8325 ïàöèåíòàõ, îáðàòèâøèõñÿ â
îáëàñòíóþ îðòîïåäî-òðàâìàòîëîãè÷åñêóþ ìåäèêî-
ñîöèàëüíóþ ýêñïåðòíóþ êîìèññèþ (ÌÑÝÊ) ÍÑÎ
äëÿ îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ íà íàëè÷èå èíâàëèäíîñòè
â 2005—2007 ãã., ñðåäè êîòîðûõ âûäåëèëè è îáñëå-
äîâàëè ãðóïïó ïàöèåíòîâ ñ ïîäèàòðè÷åñêîé ïàòî-
ëîãèåé, íàñ÷èòûâàâøóþ 911 ÷åëîâåê. Ñðåäè ëèö ñ
ïàòîëîãèåé ñòîïû è ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà áûëî â
2 ðàçà áîëüøå ìóæ÷èí (600 ìóæ÷èí è 311 æåíùèí),
ñðåäíèé âîçðàñò â ãðóïïå ñîñòàâèë 47,6 ãîäà. Îáùåå
÷èñëî îáñëåäîâàííûõ â õîäå ïðîâåäåííîãî èññëå-
äîâàíèÿ ñîñòàâèëî 20321 ÷åëîâåê.

Ñ ó÷åòîì äàííûõ ïîäèàòðè÷åñêîé çàáîëåâàåìî-
ñòè îïðåäåëèëè ïîòðåáíîñòü â ñïåöèàëèçèðîâàí-
íûõ êîéêàõ äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïîäèàòðè÷åñêîé
ïàòîëîãèåé â ÍÑÎ, øòàòíûå íîðìàòèâû àìáóëà-
òîðíî-êîíñóëüòàòèâíîé ïîäèàòðè÷åñêîé ïîìîùè,
ðàçðàáîòàëè ìîäåëü ïîäèàòðè÷åñêîãî öåíòðà ñïå-
öèàëèçèðîâàííîé îðòîïåäè÷åñêîé ïîìîùè ïàöè-
åíòàì ñ ïàòîëîãèåé ñòîïû è ãîëåíîñòîïíîãî ñóñ-
òàâà.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû îáðàáàòûâàëè ìåòîäàìè
îïèñàòåëüíîé ñòàòèñòèêè è ïóòåì ñðàâíåíèÿ êà÷å-
ñòâåííûõ è êîëè÷åñòâåííûõ ïðèçíàêîâ â èññëåäóå-
ìûõ ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ. Îïèñàòåëüíûå ñòàòèñòèêè
ïðåäñòàâèëè â âèäå ñðåäíåé (M) è åå ñòàíäàðòíîé
îøèáêè (m). Ðàçëè÷èÿ ñðàâíèâàåìûõ âåëè÷èí ñ÷è-

òàëè äîñòîâåðíûìè ïðè çíà÷åíèÿõ, íå ïðåâûøàþ-
ùèõ ïîðîãîâîãî óðîâíÿ (ð), îïðåäåëåííîãî â 0,01
(p < 0,01).

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ ïðîàíàëèçèðîâàëè ðåçóëü-
òàòû îáðàáîòêè ïåðâè÷íîé äîêóìåíòàöèè 11 704
ïàöèåíòîâ (5944 ìóæ÷èíû è 5760 æåíùèí), âïåð-
âûå îáðàòèâøèõñÿ çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ ïî
ïîâîäó ïîäèàòðè÷åñêîé ïàòîëîãèè ñ 2001 ïî 2006 ã.
Óñòàíîâèëè, ÷òî íàêîïëåííàÿ çàáîëåâàåìîñòü ïî-
äèàòðè÷åñêîãî ïðîôèëÿ â ÍÑÎ ñîñòàâëÿåò 43,64
ñëó÷àÿ íà 10 òûñ. íàñåëåíèÿ, à ñðåäíèé âîçðàñò ïà-
öèåíòà ñ äàííîé ïàòîëîãèåé — 38,8 ãîäà. Ýòî ñâè-
äåòåëüñòâóåò î âûñîêîé ïîäèàòðè÷åñêîé çàáîëåâàå-
ìîñòè â ÍÑÎ, ñîïîñòàâèìîé ñ äàííûìè çàðóáåæ-
íûõ àâòîðîâ [4—5], è î ïîðàæåíèè ïðåèìóùåñòâåí-
íî ëèö òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà, ÷òî îáîñíîâûâà-
åò ïîâûøåííóþ ïîòðåáíîñòü íàñåëåíèÿ ÍÑÎ â
ñïåöèàëèçèðîâàííîé îðòîïåäè÷åñêîé ïîìîùè ïî
ïîâîäó ïàòîëîãèè ñòîïû è ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà.

Ïîëó÷åííûå â õîäå èññëåäîâàíèÿ äàííûå ïîçâî-
ëèëè îïðåäåëèòü íîçîëîãè÷åñêóþ ñòðóêòóðó ïîäè-
àòðè÷åñêîé ïàòîëîãèè (òàáë. 1), â êîòîðîé äîìèíè-
ðîâàëè ïîâðåæäåíèÿ îáëàñòè ãîëåíîñòîïíîãî ñóñ-
òàâà (39,2%), äåôîðìàöèè (20,7%) è äåãåíåðàòèâ-
íûå ïîðàæåíèÿ (15,9%) ñòîïû, ïåðåëîìû ïÿòî÷íîé
êîñòè (4,2%), ïðè÷åì ïîñëåäíèå èìåþò òàêæå è âû-
ñîêóþ ñîöèàëüíóþ çíà÷èìîñòü.

Ñðåäè îòîáðàííûõ íàìè äëÿ èññëåäîâàíèÿ èí-
âàëèäíîñòè ïî ïðè÷èíå ïîäèàòðè÷åñêîé ïàòîëîãèè
911 ïàöèåíòîâ èíâàëèäàìè II ãðóïïû áûëè ïðèçíà-
íû 111 (11,2%) ÷åëîâåê, III ãðóïïû — 513 (51,7%)
÷åëîâåê. Ñ ó÷åòîì ýòèõ äàííûõ çàðåãèñòðèðîâàííàÿ
èíâàëèäíîñòü ïî ïðè÷èíå ïîäèàòðè÷åñêîé ïàòîëî-
ãèè â ÍÑÎ ñîñòàâèëà 2,35 ñëó÷àÿ íà 10 òûñ. íàñå-
ëåíèÿ. Ïðè ýòîì ñðåäíèé âîçðàñò èíâàëèäîâ ñîñòà-
âèë 48,6 ± 11,2 ãîäà, à ëèäèðóþùèìè ïî ÷àñòîòå
ïðè÷èí èíâàëèäíîñòè áûëè äåôîðìèðóþùèé àðò-
ðîç ãîëåíîñòîïíîãî (48,56%) è ïîäòàðàííîãî
(20,35%) ñóñòàâîâ, àìïóòàöèîííûå êóëüòè ñòîï è
ïàëüöåâ ñòîï (15,38%), ïåðåëîìû îáëàñòè ãîëåíî-
ñòîïíîãî ñóñòàâà (4,81%).

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî 68,8%

Ò à á ë è ö à  1

Ñòðóêòóðà ïîäèàòðè÷åñêîé ïàòîëîãèè â ÍÑÎ çà 2001—2006 ãã. ïî äàííûì îáðàùàåìîñòè (n = 11 704)

Íîçîëîãè÷åñêàÿ ãðóïïà çàáîëåâàíèé Êîä íîçîëîãèè ïî ÌÊÁ-10
×èñëî îáñëåäîâàííûõ

Ñðåäíèé âîç-
ðàñò, ãîäû

âñåãî ìóæ÷èíû æåíùèíû

Ïîâðåæäåíèÿ ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà S932, S900, S936, S939, S826, S825, 
S967, S823, S930, S824 4590 2470 2120 38,9

Äåôîðìàöèè ñòîïû M201,Q660, M214, M215, M205, 
T250, Q663, D800, Q74, Q702, 
M204, Q716, M219, Q710 2419 913 1506 31,57

Äåãåíåðàòèâíûå ïîðàæåíèÿ ñòîïû è 
ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà

M773, M879, M879, M766, M767, 
M890, M190, M775, M216, M202 1863 941 922 51,8

Ïîâðåæäåíèÿ ñòîïû S925, S922, S923, S908, S924, D163, 
S927, T250, S934 1528 799 729 45,3

Ïåðåëîì ïÿòî÷íîé êîñòè S920 490 318 172 36,67
Âðîñøèé íîãîòü L600 470 275 195 34,6
Ïàòîëîãèÿ ñòîïû íà ôîíå ñîìàòè÷å-
ñêèõ çàáîëåâàíèé (ñòîïà Øàðêî è äð.)

M063, M140, M142, G638
202 138 64 46,5

Òðàâìà ìûøö è ñóõîæèëèé íà óðîâíå 
ãîëåíè

S869
79 50 29 46,3

Ïåðåëîì òàðàííîé êîñòè S921 48 25 23 31,6
Çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ 
íèæíåé êîíå÷íîñòè

Ñ447
9 9 0 35,1

Îñòåîìèåëèò ñòîïû — 6 6 0 29,2

È ò î ã î ... — 11 704 (100%) 5944 (50,7%) 5760 (49,3%) 38,8
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(430 ÷åëîâåê) îò âñåãî ÷èñëà èíâàëè-
äîâ ïî ïðè÷èíå ïîäèàòðè÷åñêîé ïà-
òîëîãèè ñîñòàâëÿþò ïàöèåíòû ñ äå-
ôîðìèðóþùèì îñòåîàðòðîçîì ãîëå-
íîñòîïíîãî è ïîäòàðàííîãî ñóñòàâîâ,
ñôîðìèðîâàâøèìñÿ â ðåçóëüòàòå ïå-
ðåëîìîâ ëîäûæåê è ïÿòî÷íîé êîñòè,
÷òî ïîä÷åðêèâàåò âûñîêóþ ñîöèàëü-
íóþ çíà÷èìîñòü ïîñëåäñòâèé òàêèõ
ïîâðåæäåíèé îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî
àïïàðàòà. Òàêæå îòìåòèëè íåáëàãî-
ïðèÿòíóþ òåíäåíöèþ óâåëè÷åíèÿ
÷èñëà ñëó÷àåâ èíâàëèäèçàöèè ñ ïîä-
òâåðæäåííûìè II è III ãðóïïàìè èí-
âàëèäíîñòè ñðåäè ëèö ìîëîäîãî è
òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà, ÷òî âûâî-
äèò íà ïåðåäíèé ïëàí ïðîáëåìû ïðî-
ôèëàêòèêè òðàâìàòèçìà ñðåäè íàñå-
ëåíèÿ îáëàñòè, óëó÷øåíèÿ äèàãíî-
ñòèêè è îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàí-
íîé îðòîïåäè÷åñêîé ïîìîùè äàííîé
êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ.

Âûÿâëåííûå âûñîêàÿ çàáîëåâàå-
ìîñòü è èíâàëèäíîñòü ïî ïðîôèëþ
ïîäèàòðè÷åñêîé ïàòîëîãèè òðåáîâàëè
ôîðìèðîâàíèÿ ñèñòåìû ñïåöèàëèçè-
ðîâàííîé âûñîêîòåõíîëîãè÷íîé ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ ñ ïà-
òîëîãèåé ñòîïû è ãîëåíîñòîïíîãî
ñóñòàâà. Ñîçäàíèå ëþáîé ñèñòåìû
ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ â
÷èñëå ïåðâîî÷åðåäíûõ çàäà÷ ïðåäó-
ñìàòðèâàåò îöåíêó ïîòðåáíîñòè â
äàííîì âèäå ïîìîùè ó íàñåëåíèÿ è
ñâÿçàííûé ñ ýòèì øòàòíûé íîðìàòèâ ïðåäïîëàãàå-
ìîé îðãàíèçàöèîííîé ñòðóêòóðû.

Ñ ýòîé öåëüþ èñïîëüçîâàëè ìåòîäè÷åñêèå ðåêî-
ìåíäàöèè [2, 3], à îñíîâîé äëÿ ðàçðàáîòêè ïîòðåá-
íîñòè íà òåêóùèé ïåðèîä ïîñëóæèëè äàííûå î ÷èñ-
ëå áîëüíûõ, îáðàùàþùèõñÿ â ëå÷åáíî-ïðîôèëàê-
òè÷åñêèå ó÷ðåæäåíèÿ (ËÏÓ) çà ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùüþ ïî ïîâîäó ïîäèàòðè÷åñêîé ïàòîëîãèè, à òàêæå
ñâåäåíèÿ î ôàêòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëÿõ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè. Âûÿâèëè, ÷òî ñ ó÷åòîì äàííûõ, ïîëó÷åí-
íûõ ïðè èññëåäîâàíèè çàáîëåâàåìîñòè (ïî äàííûì
îáðàùàåìîñòè è ñ ó÷åòîì ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îñ-
ìîòðîâ), êîëè÷åñòâî íåîáõîäèìûõ ïîñåùåíèé ïî-
äèàòðè÷åñêîãî ïðèåìà â ÍÑÎ (ñ ó÷åòîì ïðîäîëæè-
òåëüíîñòè ðàáî÷åãî äíÿ âðà÷à, âåäóùåãî íåïðåðûâ-
íûé àìáóëàòîðíî-êîíñóëüòàòèâíûé ïðèåì, èç ðàñ-
÷åòà 6 ïàöèåíòîâ â ÷àñ è ïðè 229 ðàáî÷èõ äíÿõ â ãî-
äó) ñîñòàâëÿåò 0,0049 äîëæíîñòè íà 10 òûñ. íàñåëå-
íèÿ. Èñõîäÿ èç ýòîãî ðåàëüíàÿ ïîòðåáíîñòü â öåëîì
ñîñòàâëÿåò 1,3 àìáóëàòîðíûõ ïîäèàòðè÷åñêèõ
äîëæíîñòè íà âñå íàñåëåíèå ÍÑÎ. Íà îñíîâå ýòèõ
äàííûõ îïðåäåëèëè îáúåì íåîáõîäèìîé ñïåöèàëè-
çèðîâàííîé ñòàöèîíàðíîé îðòîïåäè÷åñêîé ïîìî-
ùè ïàöèåíòàì ñ ïîäèàòðè÷åñêîé ïàòîëîãèåé, êîòî-
ðûé ñîñòàâèë 1,63 êîéêè ïîäèàòðè÷åñêîãî ïðîôèëÿ
íà 10 òûñ. íàñåëåíèÿ ÍÑÎ.

Ñ ó÷åòîì âûøåñêàçàííîãî ðàçðàáîòàëè ìîäåëü
ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïîäèàòðè÷åñêîé ïîìîùè
(ÑÏÏ) è ñôîðìèðîâàííîãî íà åå îñíîâå ñïåöèàëè-
çèðîâàííîãî ïîäèàòðè÷åñêîãî öåíòðà (ÑÏÖ) íà áà-
çå Íîâîñèáèðñêîãî ÍÈÈÒÎ. ÑÏÏ âêëþ÷àåò íå-
ñêîëüêî ýòàïîâ: àìáóëàòîðíûé ñ ïðîâîäèìûì â åãî
ðàìêàõ îñìîòðîì ñïåöèàëèñòîì-ïîäèàòðîì è, ïðè

íåîáõîäèìîñòè, áîëåå óãëóáëåííûì îáñëåäîâàíèåì
íà ñëåäóþùåì, ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîì ýòàïå,
âêëþ÷àþùåì îáñëåäîâàíèå ïàöèåíòà â ñòàöèîíàðå
ñ ïîñëåäóþùèì õèðóðãè÷åñêèì èëè êîíñåðâàòèâ-
íûì ëå÷åíèåì, à òàêæå ýòàï ðåàáèëèòàöèè è íåïðå-
ðûâíûé ìîíèòîðèíã ýôôåêòèâíîñòè ïðîâîäèìîãî
ëå÷åíèÿ. Âñå ïåðå÷èñëåííûå çâåíüÿ ñèñòåìû îáåñ-
ïå÷èâàþò âûÿâëåíèå è ëå÷åíèå ïîäèàòðè÷åñêîé
ïàòîëîãèè ñ âîçìîæíîñòüþ ïîñòîÿííîãî êîíòðîëÿ
çà õîäîì ëå÷åáíîãî ïðîöåññà íà êàæäîì èç åãî ýòà-
ïîâ áëàãîäàðÿ âíåäðåííîé â ÑÏÖ åäèíîé àâòîìà-
òèçèðîâàííîé èíôîðìàöèîííîé áàçå äàííûõ (ñì.
ñõåìó).

Äàííàÿ ìîäåëü ïîçâîëÿåò ìàêñèìàëüíî ïðèáëè-
çèòü ÑÏÏ íàñåëåíèþ çà ñ÷åò îòáîðà ÷åðåç àìáóëà-
òîðíîå çâåíî ìóíèöèïàëüíîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ
ïàöèåíòîâ, íóæäàþùèõñÿ â ÑÏÏ íà ñòàöèîíàðíîì
ýòàïå ïðè íåýôôåêòèâíîñòè èëè íåâîçìîæíîñòè
îñóùåñòâëåíèÿ ïîñëåäíåãî â ñòàöèîíàðíîì çâåíå
ìóíèöèïàëüíîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ. Äîïîëíèòåëü-
íûé îòáîð îñóùåñòâëÿþò òàêæå ïðè ïðîâåäåíèè óã-
ëóáëåííîãî îáñëåäîâàíèÿ íà ýòàïå ïîñòóïëåíèÿ ïà-
öèåíòîâ â ÑÏÖ, ÷òî ïîçâîëÿåò ðàñïðåäåëèòü ïîòî-
êè ïàöèåíòîâ íà íóæäàþùèõñÿ â âûñîêîòåõíîëî-
ãè÷íîé ÑÏÏ è íà íóæäàþùèõñÿ ëèøü â êîíñåðâà-
òèâíîì ëå÷åíèè; ïîñëåäíèõ íàïðàâëÿþò íà äîëå÷è-
âàíèå â àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêîå çâåíî çäðà-
âîîõðàíåíèÿ.

Ïðèìåíåíèå ïîäîáíîãî ïîäõîäà ïîçâîëÿåò èç-
áåæàòü íàïðàâëåíèÿ ëèáî ïîâòîðíîãî îáðàùåíèÿ â
ìóíèöèïàëüíîå çâåíî çäðàâîîõðàíåíèÿ ëèö, íóæ-
äàþùèõñÿ â ÑÏÏ, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü îêàçàíà
ëèøü â óñëîâèÿõ ñîîòâåòñòâóþùåãî ñïåöèàëèçèðî-



30

Проблемы соц. гигиены, № 6/2010, черная Стр. 30100 %

âàííîãî ìåäèöèíñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Ýòî óñêîðÿåò
ñðîêè ïîëó÷åíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è ñíèæàåò
âåðîÿòíîñòü èíâàëèäèçàöèè ïàöèåíòîâ ïî ïðè÷èíå
íåýôôåêòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïîäèàòðè÷åñêîé ïàòîëî-
ãèè â ËÏÓ îáùåãî ïðîôèëÿ.

Ïðîâåäåííàÿ â äàëüíåéøåì ñðàâíèòåëüíàÿ
îöåíêà îðãàíèçàöèîííî-êëèíè÷åñêèõ ïîäõîäîâ è
ñâÿçàííûõ ñ íèìè ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ó ïàöèåíòîâ
â ãðóïïàõ èññëåäîâàíèÿ è ñðàâíåíèÿ ïîêàçàëà, ÷òî
ïðèìåíåíèå ñîâðåìåííûõ îðãàíèçàöèîííûõ òåõíî-
ëîãèé, ïîçâîëÿþùèõ êîíöåíòðèðîâàòü ïðîôèëü-
íûõ ïàöèåíòîâ ñ ïîäèàòðè÷åñêîé ïàòîëîãèåé â óñ-
ëîâèÿõ ÑÏÖ, èñïîëüçîâàíèå ñîâðåìåííîãî äèàãíî-
ñòè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ è ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ïîçâî-
ëÿþò çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ó
òàêèõ áîëüíûõ. Ýòî âûðàæàåòñÿ ïðàêòè÷åñêè â äâó-
êðàòíîì ñíèæåíèè ñðåäíåãî êîëè÷åñòâà êîéêî-
äíåé, çàòðà÷åííûõ íà ëå÷åíèå îäíîãî ïàöèåíòà,
äâóêðàòíîì ñíèæåíèè èíâàëèäíîñòè è çíà÷èòåëü-
íîì óëó÷øåíèè ïîêàçàòåëåé âîññòàíîâëåíèÿ ôóíê-
öèîíàëüíîé àêòèâíîñòè è áèîìåõàíè÷åñêèõ ïàðà-
ìåòðîâ ó ïàöèåíòîâ, êîòîðûì áûëà îêàçàíà ÑÏÏ
(òàáë. 2).

Êîëè÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè, äîñòèãíóòûå ïîñëå
âíåäðåíèÿ ïðåäëîæåííîé ìîäåëè, ñâèäåòåëüñòâî-
âàëè î ñîêðàùåíèè ñðîêîâ ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ
íà 50% è ñíèæåíèè ÷àñòîòû èíâàëèäèçàöèè ó òàêèõ
ïàöèåíòîâ â ñðåäíåì â 1,78 ðàçà. Îïûò ðàáîòû ÑÏÖ
ïîêàçàë, ÷òî âíåäðåíèå íîâûõ êëèíèêî-îðãàíèçà-
öèîííûõ òåõíîëîãèé â îðãàíèçàöèþ ëå÷åáíîãî
ïðîöåññà ó ïàöèåíòîâ ñ ïîäèàòðè÷åñêîé ïàòîëîãè-
åé ïîçâîëÿåò äîñòîâåðíî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå-
÷åíèÿ è äîñòè÷ü âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè ïî âñåì
îñíîâíûì ïîêàçàòåëÿì, âêëþ÷àÿ îõâàò íàñåëåíèÿ
ÍÑÎ âûñîêîòåõíîëîãè÷íîé ÑÏÏ, îêàçàíèå êîí-

ñóëüòàòèâíîé ïîìîùè, îðãàíèçàöèþ ëå÷åíèÿ è
ïðååìñòâåííîñòè àìáóëàòîðíîãî è ñòàöèîíàðíîãî
çâåíüåâ çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Èòîãîì íàñòîÿùåé ðàáîòû ñòàëî ñîçäàíèå ñïå-
öèàëèçèðîâàííîé ïîäèàòðè÷åñêîé ñëóæáû ñ ôóíê-
öèîíèðóþùèì â åå ðàìêàõ ÑÏÖ, êîòîðàÿ ïîçâîëè-
ëà ðåøèòü ïðîáëåìó îêàçàíèÿ ÑÏÏ ïàöèåíòàì ñ
ïðîôèëüíîé ïàòîëîãèåé ïîñðåäñòâîì îòáîðà òàêèõ
ïàöèåíòîâ íà îñíîâå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ àìáóëàòîð-
íî-ïîëèêëèíè÷åñêèì çâåíîì ìóíèöèïàëüíîãî
çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Ðàçðàáîòàííàÿ è âíåäðåííàÿ ìîäåëü ÑÏÏ ÿâëÿ-
åòñÿ ýôôåêòèâíîé è ïîçâîëÿåò äîñòèãàòü çíà÷èìûõ
êëèíè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ, îäíîâðåìåííî ñîêðàùàÿ
ñðîêè ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ íà 50% ïî ñðàâíå-
íèþ ñî ñòàöèîíàðíûìè ËÏÓ îáùåãî ïðîôèëÿ è â
1,78 ðàçà ñíèæàÿ ÷àñòîòó èíâàëèäèçàöèè ó òàêèõ
ïàöèåíòîâ.
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Ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ â ãðóïïàõ èññëåäîâàíèÿ è ñðàâíåíèÿ (n = 827; M ± m)

Ï ð è ì å ÷ à í è å .  * — p < 0,01 ïî ñðàâíåíèþ ñ ðåçóëüòàòàìè, ïîëó÷åííûìè â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ.

Ãðóïïà îáñëåäî-
âàííûõ

Ñðåäíåå êîëè÷å-
ñòâî êîéêî-äíåé, 

ñóò

×èñëî ñëó÷àåâ 
èíâàëèäíîñòè, %

Ñðåäíèé áàëë ïîñëå ëå÷åíèÿ Êëèíè÷åñêèé èñõîä ëå÷åíèÿ, àáñ. (%)

ïî øêàëå AOFAS ïî øêàëå VAS õîðîøèé óäîâëåòâîðèòåëü-
íûé

íåóäîâëåòâîðè-
òåëüíûé

Èññëåäîâàíèÿ 
(n = 590) 12,3 ± 3,7* 13,5* 69,5 ± 5,3* 19,1 ± 4,2* 413 (69,9)* 142 (24,1)* 35 (6)*

Ñðàâíåíèÿ 
(n = 237) 25,2 ± 7,6 39,2 46,9 ± 4,6 46,1 ± 5,6 72 (30,4) 105 (44,1) 60 (25,5)
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Âïåðâûå ïðîâåäåí ìîíèòîðèíã ïîäãîòîâêè ñåñòðèíñêèõ ìåäèöèíñêèõ êàäðîâ ñèñòåìû ïåðâè÷íîé ìåäèêî-
ñàíèòàðíîé ïîìîùè íàñåëåíèþ â ñóáúåêòå (Îðåíáóðãñêàÿ îáëàñòü) Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ñåñòðèíñêèå êàäðû, ïåðâè÷íàÿ ìåäèêî-ñàíèòàðíàÿ ïîìîùü, ïîñëåäèïëîìíàÿ ïîäãî-
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THE TRAINING OF PARAMEDICAL PERSONNEL OF PRIMARY MEDICAL SANITARY CARE 
SYSTEM IN ORENBURGSKAYA OBLAST

L.I. Kaspruk

The results of monitoring of training of paramedical personnel of primary medical sanitary care system in Oren-
burgskaya oblast are discussed.
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Îäíèì èç íàïðàâëåíèé ðàçâèòèÿ çäðàâîîõðàíå-
íèÿ ÿâëÿåòñÿ óêðåïëåíèå êàäðîâîãî ïîòåíöèàëà è
ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû, ìîäåðíèçàöèÿ
ñèñòåìû ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ìåäè-
öèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, îáåñïå÷èâàþùàÿ îñâîåíèå
èìè íîâûõ ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé [5]. Äëÿ ýòîãî
òðåáóåòñÿ ñîçäàòü ñèñòåìó ïëàíèðîâàíèÿ ïîäãîòîâ-
êè âðà÷åé è ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà,
îáåñïå÷èòü ïîäãîòîâêó êâàëèôèöèðîâàííûõ óïðàâ-
ëåí÷åñêèõ êàäðîâ äëÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñôîðìèðî-
âàòü óñëîâèÿ äëÿ âíåäðåíèÿ íåïðåðûâíîãî ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíè-
êîâ íà îñíîâå ñîâðåìåííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðî-
ãðàìì è òåõíîëîãèé [1, 4, 6, 7]. Ñîîòíîøåíèå âðà-
÷åáíûõ äîëæíîñòåé è ÷èñëåííîñòè ñðåäíåãî ïåðñî-
íàëà ê êîíöó 2012 ã. äîëæíî äîñòè÷ü îïòèìàëüíîãî
óðîâíÿ è ñîñòàâèòü 1:2,7. Îñíîâíîé öåëüþ ïåðñïåê-
òèâíûõ ïðîãðàìì ïîäãîòîâêè ñåñòðèíñêèõ ìåäè-
öèíñêèõ êàäðîâ ÿâëÿåòñÿ äàëüíåéøåå ðàçâèòèå
ïåðâè÷íîé ìåäèêî-ñàíèòàðíîé ïîìîùè (ÏÌÑÏ)
íàñåëåíèþ, ÷òî ñòàëî òðåáîâàíèåì âðåìåíè.

Ïî ìíåíèþ Ì. Ñ. Áåäíîãî (1984), êîìïëåêñ
ïðîãðàììíî-öåëåâûõ ìåðîïðèÿòèé ïî óëó÷øåíèþ
ïîäãîòîâêè êàäðîâ äîëæåí èìåòü òðè íàïðàâëå-
íèÿ: 1) èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ è òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ
òåððèòîðèé; 2) ðàçðàáîòêà íå ìåíåå òðåõ âàðèàí-
òîâ ïðîãíîçà ïîòðåáíîñòè â êàäðàõ; 3) êîìïëåêñ-
íûé ïëàí ìåð ïî óëó÷øåíèþ êà÷åñòâà ïîäãîòîâêè
êàäðîâ. Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, ïîëèòèêà ôîðìè-
ðîâàíèÿ êàäðîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ (â òîì ÷èñëå
ñðåäíèõ ìåäèöèíñêèõ) íà ëþáîé òåððèòîðèè
äîëæíà ñòàòü êîîðäèíèðóþùåé îñíîâîé â ïðîâå-
äåíèè ðåñòðóêòóðèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ. Òàêîé
ïîäõîä ïîçâîëèò âîéòè â ïðîãðàììû, îáúåäèíåí-
íûå â îáùóþ ìèðîâóþ ïðîãðàììó ÏÌÑÏ, ïðî-
âîçãëàøåííóþ ÂÎÇ íà Àëìà-Àòèíñêîé êîíôåðåí-
öèè â 1978 ã. [1—4].

Ìû ïðîâåëè ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ â ìåäè-
öèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè ñðåäè
ðàáîòíèêîâ, èìåþùèõ ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå ìåäè-
öèíñêîå îáðàçîâàíèå. Îïðîñ ïðîâåäåí ïðîïîðöèî-
íàëüíî ÷èñëåííîñòè ðàçëè÷íûõ ãðóïï ìåäèöèíñêî-
ãî ïåðñîíàëà Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè. Â îïðîñå ó÷à-
ñòâîâàëè íå ìåíåå 10% êàæäîé ãðóïïû ðàáîòíèêîâ
ñðåäíåãî çâåíà çäðàâîîõðàíåíèÿ, îêàçûâàþùèõ
äîâðà÷åáíóþ ïîìîùü â ðåãèîíå.

Ïðîâåëè àíêåòèðîâàíèå 535 ïðåäñòàâèòåëåé
ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà, 49 ðóêîâîäèòå-
ëåé ñòðóêòóðíûõ ïîäðàçäåëåíèé ìåäèöèíñêèõ ó÷-
ðåæäåíèé ñåëà è ãîðîäà, 500 ïàöèåíòîâ, 80 âðà÷åé,
ðàáîòàþùèõ â ñèñòåìå ÏÌÑÏ. Öåëüþ ïðîâåäåíèÿ
îïðîñà ÿâèëîñü îïðåäåëåíèå ñîöèàëüíî-äåìîãðà-
ôè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêè ñïåöèàëèñòîâ ñðåäíåãî
çâåíà, âûÿñíåíèå èõ îòíîøåíèÿ è îöåíêè ê ñîáñò-
âåííûì çíàíèÿì ïî àêòóàëüíûì âîïðîñàì ñåñòðèí-
ñêîãî äåëà, à òàêæå âûÿâëåíèå íåäîñòàòêîâ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè. Óñòàíîâëåíû äèôôåðåí-
öèàöèÿ äàííûõ õàðàêòåðèñòèê â óñëîâèÿõ ãîðîäà è
ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, ñîîòíîøåíèÿ ñ ïîëó÷åííûìè
â õîäå èññëåäîâàíèÿ îáúåêòèâíûìè äàííûìè.

Îñíîâíîå êîëè÷åñòâî (n = 517, èëè 96,64%) ñî-
ñòàâèëè æåíùèíû, ìóæ÷èí áûëî 18 (3,36%). Áîëü-
øàÿ ÷àñòü îïðîøåííûõ — ëèöà â âîçðàñòå 40—49
ëåò (37%) è 30—39 ëåò (36,45%). Ëèö ìîëîæå 19 ëåò
— 8 (1,49%), â âîçðàñòå 60 ëåò è ñòàðøå — 9 (1,68%).
Ëèö â âîçðàñòå 20—29 ëåò — 57 (10,65%), 50—59 ëåò
— 68 (12,71%). Â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ðàáîòàëè 216
(40,4%) ðåñïîíäåíòîâ, â ãîðîäñêîé — 319 (59,6%).

Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ íåîäíîçíà÷íûé,
õîòÿ è îäíîíàïðàâëåííûé, õàðàêòåð íîñÿò ïðîáëå-
ìû, ñâÿçàííûå ñ íåäîñòàòî÷íûìè çíàíèÿìè è óìå-
íèåì ðàáîòíèêîâ ñåëüñêèõ è ãîðîäñêèõ òåððèòîðèé
â èõ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïðîáëåìû êîììóíèêàòèâíîãî õàðàêòåðà âîçíè-
êàþò ó ÷åòâåðòè ðàáîòíèêîâ ãîðîäñêîãî çäðàâî-
îõðàíåíèÿ è òîëüêî ó 10% ñåëüñêîãî. Ãîðîäñêèå
ñïåöèàëèñòû (52%) èìåþò ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ

Ë. È. Êàñïðóê — êàíä. ìåä. íàóê, ïðåïîäàâàòåëü (3532-77-
00-96).
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îêàçàíèåì íåîòëîæíîé ïîìîùè â ýêñòðåííûõ ñè-
òóàöèÿõ íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå, òîãäà êàê ñðåäè
ñåëüñêèõ ýòè òðóäíîñòè ïîÿâëÿþòñÿ òîëüêî ó 21%.
Ýòî, âåðîÿòíî, ìîæíî îáúÿñíèòü òåì ôàêòîì, ÷òî
ãîðîäñêèå ìåäèöèíñêèå ñåñòðû ïîñòîÿííî ðàáîòà-
þò â êîíòàêòå ñ âðà÷îì è íàäåþòñÿ íà åãî ïîìîùü,
òîãäà êàê èõ ñåëüñêèå êîëëåãè ÷àñòî âûíóæäåíû ðà-
áîòàòü ñàìîñòîÿòåëüíî è ïîëàãàòüñÿ òîëüêî íà ñåáÿ.
Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî êîììóíèêàòèâíûõ ïðî-
áëåì âîçíèêàåò ó ìåäñåñòåð ó÷àñòêîâûõ ïåäèàòðîâ
(30%), àêóøåðîê (35%).

Íåäîñòàòî÷íîñòü çíàíèé ïî îêàçàíèþ íåîòëîæ-
íîé ïîìîùè â ýêñòðåííûõ ñèòóàöèÿõ (íåîòëîæíûå
ñîñòîÿíèÿ, òðàâìû, îòðàâëåíèÿ è äð.) íà äîãîñïè-
òàëüíîì ýòàïå îòìå÷àþò ìåäèöèíñêèå ñåñòðû ó÷à-
ñòêîâûõ òåðàïåâòîâ (55%), ìåäèöèíñêèå ñåñòðû îá-
ùåé ïðàêòèêè (43%), àêóøåðêè (42%) è ìåäèöèí-
ñêèå ñåñòðû ó÷àñòêîâûõ ïåäèàòðîâ (37%).

Ïðèìåðíî 40% êàê ãîðîäñêèõ, òàê è ñåëüñêèõ
ñïåöèàëèñòîâ íåðåäêî âñòðå÷àþòñÿ ñ òðóäíîñòÿìè
ïî îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèþ ãèãèåíè÷åñêîãî âîñ-
ïèòàíèÿ è îáó÷åíèÿ íàñåëåíèÿ çäîðîâîìó îáðàçó
æèçíè (ÇÎÆ). Òîëüêî 2/3 ñïåöèàëèñòîâ ìîãóò óâå-
ðåííî äàòü ðåêîìåíäàöèè ïî âîïðîñàì âñêàðìëè-
âàíèÿ, çàêàëèâàíèÿ, ïîäãîòîâêå äåòåé ê äîøêîëü-
íûì ó÷ðåæäåíèÿì. Ïðè ýòîì 25% ãîðîäñêèõ è 17%
ñåëüñêèõ ñïåöèàëèñòîâ èñïûòûâàþò òðóäíîñòè ïðè
ñîñòàâëåíèè ðåêîìåíäàöèé. Ãîðîäñêèå ñïåöèàëè-
ñòû â 2 ðàçà ÷àùå, ÷åì èõ ñåëüñêèå êîëëåãè, ðåêî-
ìåíäóþò îáðàùàòüñÿ ê âðà÷ó, ïîñêîëüêó ñàìè âëà-
äåþò çíàíèÿìè â äàííîé îáëàñòè íåäîñòàòî÷íî õî-
ðîøî.

Ïðè îêàçàíèè êîíñóëüòàòèâíîé ïîìîùè ïî ìå-
äèêî-ñîöèàëüíûì àñïåêòàì æèçíè ñåìüè, ïëàíè-
ðîâàíèþ ñåìüè, îðãàíèçàöèè ìåäèêî-ïñèõîëîãè÷å-
ñêîé ïîääåðæêè ÷ëåíàì ñåìüè ñ ó÷åòîì ñîñòîÿíèÿ
çäîðîâüÿ è âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé íà ñâîåì ó÷à-
ñòêå ðàáîòû îòìå÷àþò òðóäíîñòè 17% ñåëüñêèõ è
áîëåå 20% ãîðîäñêèõ ðàáîòíèêîâ. Ïî äàííûì âî-
ïðîñàì îíè ðåêîìåíäóþò îáðàùàòüñÿ ê âðà÷ó, òàê
êàê íå âëàäåþò íåîáõîäèìûìè çíàíèÿìè. Ïî îöåí-
êå ðóêîâîäèòåëåé ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷-
ðåæäåíèé (ËÏÓ), 40% ñåëüñêîãî è 40% ãîðîäñêîãî
ñåñòðèíñêîãî ïåðñîíàëà âñòðå÷àåò òðóäíîñòè â ïðî-
âåäåíèè ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû è îáó÷åíèè íà-
ñåëåíèÿ ÇÎÆ. Ïðè ýòîì â ãîðîäàõ ðóêîâîäèòåëè
ËÏÓ ïðèäàþò áîëüøåå çíà÷åíèå êà÷åñòâåííîìó
âûïîëíåíèþ äàííîãî âèäà äåÿòåëüíîñòè ñåñòðèí-
ñêèì ïåðñîíàëîì.

Íåäîñòàòî÷íîñòü çíàíèé â îáëàñòè ñêîðîé è íå-
îòëîæíîé ïîìîùè ïðàêòè÷åñêè îäíàêîâà, îäíàêî
èõ ñîîòíîøåíèå ó ãîðîäñêèõ è ñåëüñêèõ ñïåöèàëè-
ñòîâ ñóùåñòâåííî îòëè÷àåòñÿ.

Ñðåäè ðàáîòíèêîâ ãîðîäñêèõ ìåäèöèíñêèõ ó÷-
ðåæäåíèé 53% îòìå÷àþò íåäîñòàòîê çíàíèé ïî îêà-
çàíèþ äîâðà÷åáíîé ýêñòðåííîé ïîìîùè ïðè íå-
ñ÷àñòíûõ ñëó÷àÿõ (óòîïëåíèå, óäóøåíèå è äð.); 43%
— ïî îêàçàíèþ äîâðà÷åáíîé ïîìîùè ïðè íåîòëîæ-
íûõ ñîñòîÿíèÿõ â íàðêîëîãèè (àëêîãîëèçì, íàðêî-
ìàíèÿ, òîêñèêîìàíèÿ); 32% — ïî îêàçàíèþ ýêñ-
òðåííîé äîâðà÷åáíîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì ïðè
òðàâìàõ; 26% — ïðè îöåíêå ñîñòîÿíèÿ ó áîëüíûõ è
ïîñòðàäàâøèõ, íàõîäÿùèõñÿ â òÿæåëîì è òåðìè-
íàëüíîì ñîñòîÿíèè, â ýêñòðåííîé ñèòóàöèè; 29% —
ïî îöåíêå äåéñòâèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ó êîí-
êðåòíîãî ïàöèåíòà, îêàçàíèþ äîâðà÷åáíîé ïîìî-
ùè ïðè îòðàâëåíèè.

Ó ñåëüñêèõ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ òîæå íå-

äîñòàòî÷íî çíàíèé ïî òåì æå ðàçäåëàì ñêîðîé è íå-
îòëîæíîé ïîìîùè, íî íà ýòî óêàçûâàëî çíà÷èòåëü-
íî ìåíüøåå ÷èñëî ðåñïîíäåíòîâ. Òàê, 28% îòìåòè-
ëè íåäîñòàòîê çíàíèé ïî îêàçàíèþ äîâðà÷åáíîé
ýêñòðåííîé ïîìîùè ïðè íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àÿõ; 37% —
ïðè íåîòëîæíûõ ñîñòîÿíèÿõ â íàðêîëîãèè; 11% —
ïðè òðàâìàõ, 20% — ïðè îöåíêå ñîñòîÿíèÿ ó áîëü-
íûõ è ïîñòðàäàâøèõ, íàõîäÿùèõñÿ â òÿæåëîì è
òåðìèíàëüíîì ñîñòîÿíèè, ïî îêàçàíèþ äîâðà÷åá-
íîé ïîìîùè ïðè ëåêàðñòâåííîì îòðàâëåíèè.
Ìåíüøèå òðóäíîñòè âûçûâàþò âîïðîñû, ñâÿçàí-
íûå ñ îïðåäåëåíèåì ïîêàçàíèé ê ãîñïèòàëèçàöèè,
ïðîâåäåíèþ òðàíñïîðòèðîâêè â ñòàöèîíàð è
îôîðìëåíèþ äîêóìåíòàöèè (8—14%).

Áîëåå 30% ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð ó÷àñòêîâûõ òå-
ðàïåâòîâ ïðèçíàëè íåäîñòàòîê çíàíèé ïî îêàçàíèþ
äîâðà÷åáíîé ýêñòðåííîé ïîìîùè ïðè íåñ÷àñòíûõ
ñëó÷àÿõ; 43% ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð ó÷àñòêîâûõ ïå-
äèàòðîâ îïðåäåëÿþò äåôèöèò çíàíèé ïî îêàçàíèþ
ýêñòðåííîé äîâðà÷åáíîé ïîìîùè ïðè òðàâìàõ.
Íàèáîëüøèé íåäîñòàòîê çíàíèé âûÿâëåí ïî îêàçà-
íèþ äîâðà÷åáíîé ïîìîùè ïðè íåîòëîæíûõ ñîñòîÿ-
íèÿõ â íàðêîëîãèè (62% ñåñòåð îáùåé ïðàêòèêè,
45% ìåäñåñòåð ó÷àñòêîâûõ òåðàïåâòîâ è 43% ó÷àñò-
êîâûõ ïåäèàòðîâ). Ó 43% ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð ó÷à-
ñòêîâûõ ïåäèàòðîâ íåäîñòàòî÷íî çíàíèé â îêàçà-
íèè äîâðà÷åáíîé ïîìîùè ïðè íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àÿõ.

Ðóêîâîäèòåëè ñòðóêòóðíûõ ïîäðàçäåëåíèé ËÏÓ
îòìå÷àþò, ÷òî ñåñòðèíñêèé ïåðñîíàë èñïûòûâàåò
íåäîñòàòîê çíàíèé è óìåíèÿ ïðè îêàçàíèè íåîò-
ëîæíîé ïîìîùè â ýêñòðåííûõ ñèòóàöèÿõ íà äîãîñ-
ïèòàëüíîì ýòàïå ÷àùå â ñåëå, ÷åì â ãîðîäàõ (80 è
50% ñîîòâåòñòâåííî). Ñòîëü æå ñóùåñòâåííà ðàçíè-
öà â îöåíêå âåðîÿòíîñòè âîçíèêíîâåíèÿ ïðîáëåì
ïðè âûïîëíåíèè äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé
ðàáîòíèêàìè ñðåäíåãî çâåíà çäðàâîîõðàíåíèÿ (íà
ñåëå 53%, â ãîðîäàõ 33%), ÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü
ðàçíîé ñòåïåíüþ èõ ó÷àñòèÿ â ïðîâåäåíèè äèàãíî-
ñòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé â ãîðîäå è íà ñåëå. Áîëåå
50% ðóêîâîäèòåëåé ñòðóêòóðíûõ ïîäðàçäåëåíèé
ËÏÓ ñ÷èòàþò, ÷òî èìåþòñÿ ñóùåñòâåííûå ïðîáëå-
ìû ïðè ïðîâåäåíèè ðåàíèìàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé
ñðåäíèì ìåäèöèíñêèì ïåðñîíàëîì. Ïðîáëåìû,
âîçíèêàþùèå ó ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ñðåäíåãî
çâåíà ñåëüñêèõ è ãîðîäñêèõ òåððèòîðèé â ïðîöåññå
èõ äåÿòåëüíîñòè, íîñÿò íåîäíîçíà÷íûé, õîòÿ è îä-
íîíàïðàâëåííûé, õàðàêòåð.

Ïî ìíåíèþ 73% ðóêîâîäèòåëåé ñòðóêòóðíûõ
ïîäðàçäåëåíèé ËÏÓ ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, ó ñåñò-
ðèíñêîãî ïåðñîíàëà íåäîñòàòî÷íî çíàíèé ïî îïðå-
äåëåíèþ îáúåìà è ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ðåàíèìàöè-
îííûõ ìåðîïðèÿòèé, îêàçàíèþ ýêñòðåííîé äîâðà-
÷åáíîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì ïðè òðàâìàõ. Ïðè
ýòîì òîëüêî 11% ïðåäñòàâèòåëåé ñðåäíåãî ìåäè-
öèíñêîãî ïåðñîíàëà ïðèçíàëè, ÷òî ó íèõ ýòèõ çíà-
íèé íåäîñòàòî÷íî.

Â ãîðîäàõ ðàçðûâ ìåæäó îöåíêîé è ñàìîîöåíêîé
ðàáîòû ñåñòðèíñêîãî ïåðñîíàëà çíà÷èòåëüíî íèæå.
Òàê, 49% ðóêîâîäèòåëåé ËÏÓ ñ÷èòàþò, ÷òî ó ñïå-
öèàëèñòîâ ñåñòðèíñêîãî äåëà íåäîñòàòî÷íî çíàíèé
ïî îïðåäåëåíèþ îáúåìà è ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ðåà-
íèìàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé, 55% — ïî îêàçàíèþ
ýêñòðåííîé äîâðà÷åáíîé ïîìîùè ïîñòðàäàâøèì
ïðè òðàâìàõ, ñ ýòèì ñîãëàñíû òîëüêî 15 è 32% ðà-
áîòíèêîâ ñðåäíåãî çâåíà. Íà íåäîñòàòîê çíàíèé ó
ñåñòðèíñêîãî ïåðñîíàëà ïî îöåíêå ñîñòîÿíèÿ ó
áîëüíûõ è ïîñòðàäàâøèõ, íàõîäÿùèõñÿ â òÿæåëîì
è òåðìèíàëüíîì ñîñòîÿíèè, ýêñòðåííîé ñèòóàöèè,
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óêàçàëè òîëüêî 33% ñåëüñêèõ è 55% ãîðîäñêèõ ðó-
êîâîäèòåëåé ËÏÓ, à òàêæå 20 è 26% ïðåäñòàâèòåëåé
ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà ñîîòâåòñòâåííî.

Î÷åíü ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ â îöåíêå ñâîèõ
ñïåöèàëüíûõ óìåíèé è çíàíèé â îáëàñòè àíàëèçà
ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ïðèêðåïëåííîãî íàñåëåíèÿ,
ñáîðà è îöåíêè îïåðàòèâíîé èíôîðìàöèè îá ýïè-
äåìèîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè, èçìåíåíèè ýêîëîãè÷å-
ñêîé îáñòàíîâêè, à òàêæå â âîïðîñàõ èììóíîïðî-
ôèëàêòèêè âûÿâëåíû ó ðàáîòíèêîâ ñðåäíåãî çâåíà
ñåëüñêîãî è ãîðîäñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ. Íàèáîëü-
øèå ïðîáëåìû âîçíèêàþò ó ñåñòðèíñêîãî ïåðñîíà-
ëà â ãîðîäàõ â âîïðîñàõ èììóíîïðîôèëàêòèêè
(75%), òîãäà êàê òîëüêî 34% ñåëüñêèõ ìåäèöèíñêèõ
ðàáîòíèêîâ îùóùàþò íåõâàòêó çíàíèé â ýòîé îá-
ëàñòè. Äåôèöèò çíàíèé è óìåíèÿ ñáîðà è îöåíêè
îïåðàòèâíîé èíôîðìàöèè îá ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé
ñèòóàöèè, èçìåíåíèè ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè
âûÿâëåí ó 47% ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ãîðîäà.
Íà ñåëå ñ ýòèìè ïðîáëåìàìè ñòàëêèâàþòñÿ òîëüêî
17% ñïåöèàëèñòîâ. Ó ãîðîäñêèõ ñïåöèàëèñòîâ â 2
ðàçà ÷àùå, ÷åì ó ñåëüñêèõ, íå õâàòàåò çíàíèé ïðè
îáó÷åíèè ðîäñòâåííèêîâ òÿæåëîáîëüíûõ ìåòîäàì
óõîäà è ïåðâîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Ðóêîâîäèòåëè ËÏÓ îòìåòèëè íåäîñòàòîê çíàíèé
è óìåíèÿ ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà ïî òà-
êèì âîïðîñàì, êàê âûäåëåíèå ãðóïï íàñåëåíèÿ ñ
ðàííèìè è ñêðûòûìè ôîðìàìè çàáîëåâàíèé, ôàê-
òîðàìè ðèñêà; îêàçàíèå ñîäåéñòâèÿ â ñíèæåíèè
âëèÿíèÿ ôàêòîðîâ ðèñêà íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ íà-
ñåëåíèÿ (37%), ñáîð è îöåíêà îïåðàòèâíîé èíôîð-
ìàöèè îá ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè, èçìåíå-
íèè ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè, óõîä çà òÿæåëî-
áîëüíûìè è îáó÷åíèå ðîäñòâåííèêîâ, ïåðâàÿ ìå-
äèöèíñêàÿ ïîìîùü (31%).

Îäíàêî èìåþòñÿ ïðèíöèïèàëüíûå ðàçëè÷èÿ â
îöåíêå ýòèõ çíàíèé è óìåíèÿ ìåæäó ñåëüñêèìè è
ãîðîäñêèìè ðóêîâîäèòåëÿìè. Íà íåäîñòàòîê ñïå-
öèàëüíûõ çíàíèé è óìåíèÿ ïî âîïðîñàì óõîäà è
ïåðâîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè óêàçûâàþò 60% ðó-
êîâîäèòåëåé ËÏÓ ñåëà. Íåäîñòàòîê óìåíèÿ è çíà-
íèé ïðè âûäåëåíèè ãðóïï íàñåëåíèÿ ñ ðàííèìè è
ñêðûòûìè ôîðìàìè çàáîëåâàíèé, ôàêòîðàìè ðèñ-
êà, à òàêæå ïðè âûïîëíåíèè ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿ-
òèé, íàçíà÷åííûõ âðà÷îì, îòìå÷àþò 53%. Â óñëî-
âèÿõ ãîðîäà ïîäîáíûå ïðîáëåìû âîçíèêàþò çíà÷è-
òåëüíî ðåæå.

Ïî ìíåíèþ 63% ðàáîòíèêîâ ñðåäíåãî çâåíà
çäðàâîîõðàíåíèÿ, ïðè ïîñëåäèïëîìíîì îáó÷åíèè
íåîáõîäèìî îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿòü âîïðîñàì
èììóíîïðîôèëàêòèêè, èíôåêöèîííîìó êîíòðîëþ
è èíôåêöèîííîé áåçîïàñíîñòè ïàöèåíòîâ è ìåäè-
öèíñêîãî ïåðñîíàëà (40%), íåîòëîæíîé ïîìîùè
äåòÿì (44%). Âñå ýòè ïðîáëåìû íàèáîëåå îñòðî ñòî-
ÿò ïåðåä ãîðîäñêèìè ñïåöèàëèñòàìè.

Ïðè ýòîì áîëåå òðåòè âñåõ ñïåöèàëèñòîâ õîòåëè
áû ãëóáæå èçó÷èòü ïðàâîâûå îñíîâû äåÿòåëüíîñòè,
ïðåæäå âñåãî ýòî àêòóàëüíî äëÿ ñåñòåð îáùåé ïðàê-
òèêè (52%) è àêóøåðîê (50%). Âîïðîñû èíôåêöè-
îííîãî êîíòðîëÿ, èíôåêöèîííîé áåçîïàñíîñòè íå-
îáõîäèìû ìåäèöèíñêèì ñåñòðàì ó÷àñòêîâûõ òåðà-
ïåâòîâ (67%).

Íà íåîáõîäèìîñòü äîïîëíèòåëüíîãî îñâåùåíèÿ
ïðàâîâûõ àñïåêòîâ äåÿòåëüíîñòè ñðåäíåãî ìåäè-
öèíñêîãî ïåðñîíàëà óêàçàëè 61%, àñïåêòîâ îêàçà-
íèÿ ïîìîùè íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå ïðè ýêñòðåí-
íûõ íåîòëîæíûõ ñîñòîÿíèÿõ, â ÷ðåçâû÷àéíûõ ñè-
òóàöèÿõ — 59%, èíôåêöèîííîãî êîíòðîëÿ — 57%,

èììóíîïðîôèëàêòèêè — 24%. Äåôèöèò çíàíèé ïî
ðàçëè÷íûì ðàçäåëàì ðàáîòû ñ ó÷åòîì îöåíêè
ñòðóêòóðíûõ ïîäðàçäåëåíèé ãîðîäñêèõ è ñåëüñêèõ
ËÏÓ àáñîëþòíî îäèíàêîâûé.

Ïî ìíåíèþ ðóêîâîäèòåëåé ËÏÓ, äåôèöèò çíà-
íèé ó ñåëüñêèõ ñïåöèàëèñòîâ ñðåäíåãî çâåíà âûðà-
æåí áîëåå çíà÷èòåëüíî. Ïðè ýòîì óðîâåíü îöåíêè
äåôèöèòà çíàíèé ðóêîâîäèòåëÿìè ïîäðàçäåëåíèé
ËÏÓ è ñàìîîöåíêè ýòèõ çíàíèé ñàìèìè ïðåäñòà-
âèòåëÿìè ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà ïðàê-
òè÷åñêè ïðîòèâîïîëîæåí êàê íà ñåëå, òàê è â ãî-
ðîäå.

Êàê ñ÷èòàþò áîëåå 40% ñåñòðèíñêîãî ïåðñîíàëà,
â ïîäãîòîâêó ñïåöèàëèñòà äëÿ ÏÌÑÏ íåîáõîäèìî
âêëþ÷èòü óãëóáëåííîå èçó÷åíèå ñåñòðèíñêîãî äåëà,
âîïðîñû ïñèõîëîãèè, à òàêæå ïðàâà.

×òî æå êàñàåòñÿ, íàïðèìåð, çíàíèé â îáëàñòè
êóëüòóðîëîãèè, ýòèêè, ñîöèîëîãèè è ïåäàãîãèêè, òî
îíè, ïî ìíåíèþ ðåñïîíäåíòîâ, íóæíû èì â ìåíü-
øåé ñòåïåíè.

Íàèáîëüøóþ àêòóàëüíîñòü ïðåäñòàâëÿåò èçó÷å-
íèå ïðàâîâîãî îáåñïå÷åíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè äëÿ ìåäñåñòåð ó÷àñòêîâûõ òåðàïåâòîâ
(61%), ìåäñåñòåð ó÷àñòêîâûõ ïåäèàòðîâ (67%) è
ôåëüäøåðîâ ÔÀÏ (61%). Èçó÷åíèå ïñèõîëîãèè
ñ÷èòàþò íåîáõîäèìûì 23% ìåäñåñòåð ó÷àñòêîâûõ
ïåäèàòðîâ è 19% ñåñòåð îáùåé ïðàêòèêè.

Äëÿ óëó÷øåíèÿ ó÷åáíîãî ïðîöåññà áîëüøèíñòâî
ðàáîòíèêîâ ñðåäíåãî çâåíà çäðàâîîõðàíåíèÿ
(94,57% â ãîðîäå è 69% íà ñåëå) ïîëàãàþò íåîáõî-
äèìûì óâåëè÷èòü êîëè÷åñòâî ÷àñîâ íà ïðàêòè÷å-
ñêîå îáó÷åíèå. Ïðè ýòîì óâåëè÷èòü êîëè÷åñòâî ÷à-
ñîâ íà èçó÷åíèå êëèíè÷åñêèõ äèñöèïëèí (19,6—
22,5%) è óìåíüøèòü — íà òåîðåòè÷åñêîå îáó÷åíèå
(11,2—19,6%).

Ïî ìíåíèþ ðóêîâîäèòåëåé ïîäðàçäåëåíèé ËÏÓ,
íàèáîëåå àêòóàëüíî èçó÷åíèå âîïðîñîâ ïî îêàçà-
íèþ íåîòëîæíîé ïîìîùè áîëüíûì è ïîñòðàäàâ-
øèì íà äîâðà÷åáíîì ýòàïå (63%), àñïåêòîâ óõîäà çà
áîëüíûìè (57%) è âîïðîñîâ ïðàâà (43%).

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî 40% ñåëüñêèõ ðóêî-
âîäèòåëåé ïðèçíàþò âåñüìà àêòóàëüíûì óãëóáëåí-
íîå èçó÷åíèå ñåñòðèíñêîãî äåëà, òîãäà êàê ñðåäè
ãîðîäñêèõ ðóêîâîäèòåëåé íà ýòî óêàçûâàþò òîëüêî
21%. Ïî ìíåíèþ 51% ðóêîâîäèòåëåé ËÏÓ, ïðè
ïîäãîòîâêå è ïåðåïîäãîòîâêå ìåäèöèíñêèõ ðàáîò-
íèêîâ ñðåäíåãî çâåíà íåîáõîäèìî óâåëè÷èòü êîëè-
÷åñòâî ÷àñîâ íà èçó÷åíèå êëèíè÷åñêèõ äèñöèïëèí.
84% ðóêîâîäèòåëåé ñ÷èòàþò íåîáõîäèìûì óâåëè-
÷èòü êîëè÷åñòâî ÷àñîâ íà ïðàêòè÷åñêîå îáó÷åíèå,
61% — óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî ÷àñîâ íà èçó÷åíèå
îñíîâ ñåñòðèíñêîãî äåëà, ïðè ýòîì ìíåíèÿ ñåëü-
ñêèõ è ãîðîäñêèõ ðóêîâîäèòåëåé ñîâïàäàþò.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äëÿ ïî-
âûøåíèÿ êâàëèôèêàöèîííîãî è ïðîôåññèîíàëü-
íîãî óðîâíÿ ðàáîòíèêîâ ñðåäíåãî çâåíà çäðàâî-
îõðàíåíèÿ íåîáõîäèìî îáó÷åíèå ñâîáîäíîìó
âëàäåíèþ êîìïüþòåðíîé òåõíèêîé íå òîëüêî
âñåõ ñòóäåíòîâ ìåäèöèíñêèõ êîëëåäæåé ñ îòìåò-
êîé îá ýòîì â äèïëîìå, íî è íà äîïîëíèòåëüíûõ
êóðñàõ óæå ðàáîòàþùèõ ïðåäñòàâèòåëåé ñðåäíåãî
ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà. Ñ öåëüþ ñîõðàíåíèÿ
ïîëó÷åííûõ çíàíèé è íàâûêîâ íåîáõîäèìà êîì-
ïüþòåðèçàöèÿ âñåõ ïåðâîâðà÷åáíûõ ó÷àñòêîâ ñ
÷åòêèì âûïîëíåíèåì ó÷åòà îáðàòèâøèõñÿ, íà-
çíà÷åííîãî ëå÷åíèÿ, âûïîëíåííûõ ïðîöåäóð è
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îò÷åòíîñòè. Ýòî ïîòðåáóåò äîñòóïà ê ñåòè èíòåð-
íåò âî âñåõ ðàéîíàõ Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè. Ñëå-
äóåò îòìåòèòü, ÷òî, âåðîÿòíî, èç-çà òîãî, ÷òî ãî-
ðîäñêèå ñïåöèàëèñòû ëó÷øå, ÷åì ñåëüñêèå, îñíà-
ùåíû êîìïüþòåðíîé òåõíèêîé, îíè è áîëåå ñâî-
áîäíî, ÷åì òå, âëàäåþò åþ.

Òàêèì îáðàçîì, íåîáõîäèìî ñîâåðøåíñòâîâà-
íèå ñîäåðæàíèÿ è êà÷åñòâà ïîäãîòîâêè ñïåöèà-
ëèñòîâ ñåñòðèíñêîãî äåëà, êîòîðîå äîëæíî ñîîò-
âåòñòâîâàòü êàäðîâûì çàïðîñàì çäðàâîîõðàíå-
íèÿ, à òàêæå ñïîñîáñòâîâàòü ïîâûøåíèþ ìî-
áèëüíîñòè ñïåöèàëèñòîâ ñî ñðåäíèì ìåäèöèí-
ñêèì îáðàçîâàíèåì.
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÷åñêîé ïîìîùè.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ðåñóðñíîå ïåðåîñíàùåíèå, âûñîêîòåõíîëîãè÷íàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü, èíòåíñèôè-
êàöèÿ, îðãàíèçàöèîííûå ïðåîáðàçîâàíèÿ

THE EXPERIENCE OF DEVELOPMENT OF HI-TECH MEDICAL CARE CENTER

A.V. Belostotsky

The article deals with the results of comparative analysis of main indicators of functioning of the Penza federal
center of cardio-vascular surgery in 2008 and 2009. The focus in analysis is made on the significant increase of
center capacity in 2009 after the finalization of management reorganization which provided the institution with
high-tech medical equipment.

K e y  w o r d s : Resource retrofitting, hi-tech medical care, intensification, management reorganization

Ðåçêî èçìåíèâøèåñÿ çà ïîñëåäíèå äâà äåñÿòèëå-
òèÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå óñëîâèÿ â Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè íåãàòèâíî îòðàçèëèñü íà ñîñòîÿ-
íèè ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ, à òàêæå íà ñîñòîÿ-
íèè çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìî-
ñòè êîòîðîãî ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå áîëåçíè çàíè-
ìàþò îäíî èç âåäóùèõ ðàíãîâûõ ìåñò.

Íàðÿäó ñî çíà÷èòåëüíîé ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ,
ýòè çàáîëåâàíèÿ õàðàêòåðèçóþòñÿ òÿæåñòüþ ïîñëåäñò-
âèé è âûñîêîé âåðîÿòíîñòüþ ïåññèìèñòè÷åñêèõ ïðî-
ãíîçîâ â îòíîøåíèè ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ áîëüíûõ.

Âîçðîñøàÿ èíòåíñèâíîñòü ðèòìà æèçíè, ýêîíî-
ìè÷åñêàÿ íåñòàáèëüíîñòü è îòñóòñòâèå óâåðåííîñòè
â æèçíåííûõ ïåðñïåêòèâàõ îáóñëîâèëè óâåëè÷åíèå
÷àñòîòû âîçíèêíîâåíèÿ ñòðåññîâûõ ñèòóàöèé è
ýìîöèîíàëüíûõ ïåðåãðóçîê, ÿâëÿþùèõñÿ íàèáîëåå
çíà÷èìûìè ôàêòîðàìè ðèñêà äëÿ ðàçâèòèÿ ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé.

Ó÷èòûâàÿ òÿæåñòü ïîñëåäñòâèé, à òàêæå ñîöè-
àëüíóþ çíà÷èìîñòü, îáóñëîâëåííóþ òåì, ÷òî â
ñòðóêòóðå ïðè÷èí ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ áîëåçíè
ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ çàíèìàþò ïåðâîå ðàíãî-
âîå ìåñòî, âîïðîñû ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè è
ëå÷åíèÿ ýòèõ çàáîëåâàíèé ïðèîáðåòàþò îñîáóþ àê-
òóàëüíîñòü.

Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü áîëüíûõ ñ ñåðäå÷íî-ñîñóäè-
ñòîé ïàòîëîãèåé íóæäàþòñÿ â êàðäèîõèðóðãè÷å-
ñêîé ñòàöèîíàðíîé ïîìîùè, îòíîñÿùåéñÿ ê êàòå-
ãîðèè âûñîêîòåõíîëîãè÷íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
(ÂÌÏ), êà÷åñòâåííîå îêàçàíèå êîòîðîé ñâÿçàíî ñ
ïðèìåíåíèåì âûñîêèõ ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé
(ÂÌÒ).

Ïîâûøåíèå äîñòóïíîñòè äëÿ íàñåëåíèÿ Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè ÂÌÏ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ
çàäà÷ ñîâðåìåííîé ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè â
ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ, à òàêæå îäíèì èç íàïðàâ-
ëåíèé ïðèîðèòåòíîãî íàöèîíàëüíîãî ïðîåêòà "Çäî-
ðîâüå" [3].

Ïî äàííûì Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè, ïî-À. Â. Áåëîñòîöêèé — êàíä. ìåä. íàóê, ãë. âðà÷ (952-90-22)
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òðåáíîñòü íàñåëåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè â
ÂÌÏ óäîâëåòâîðÿåòñÿ òîëüêî íà 25%.

Ïîâûñèòü óðîâåíü äîñòóïíîñòè äëÿ íàñåëåíèÿ
ýòîãî âèäà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ðàìêàõ ðåôîð-
ìèðîâàíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ [1] ïëàíèðóåòñÿ ïóòåì
óâåëè÷åíèÿ îáúåìîâ ÂÌÏ, îêàçûâàåìîé çà ñ÷åò
ñðåäñòâ ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà, óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà
ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé, ÿâëÿþùèõñÿ èñïîëíè-
òåëÿìè ãîñóäàðñòâåííîãî çàäàíèÿ íà îêàçàíèå
ÂÌÏ, à òàêæå ñòðîèòåëüñòâà íîâûõ ôåäåðàëüíûõ
öåíòðîâ, â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè îñíàùåííûõ è
ñïîñîáíûõ èñïîëüçîâàòü â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè
ÂÌÒ.

ÔÃÓ Ôåäåðàëüíûé öåíòð ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
õèðóðãèè Ðîñçäðàâà (Ïåíçà; äàëåå Öåíòð) ñîçäàí íà
îñíîâàíèè ðàñïîðÿæåíèÿ Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè îò 14 äåêàáðÿ 2007 ã. ¹ 1823-ð, â
ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðûì ïðåäìåòîì è öåëÿìè äåÿ-
òåëüíîñòè ó÷ðåæäåíèÿ îïðåäåëåíû ïðåäîñòàâëåíèå
ÂÌÏ â ðàìêàõ âûïîëíåíèÿ ãîñóäàðñòâåííîãî çàäà-
íèÿ, à òàêæå ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå ñîâðåìåííûõ
ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè, äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ â
îáëàñòè ìåäèöèíû âûñîêèõ òåõíîëîãèé ñ ó÷åòîì
ïðîôèëÿ ó÷ðåæäåíèÿ.

Óñïåøíîå ðàçâèòèå è ñîâåðøåíñòâîâàíèå äåÿ-
òåëüíîñòè öåíòðîâ ÂÌÏ çàâèñÿò îò àäåêâàòíîñòè
ôèíàíñèðîâàíèÿ, ñòåïåíè íåîáõîäèìîãî ðåñóðñíî-
ãî îáåñïå÷åíèÿ, óðîâíÿ ðàöèîíàëüíîñòè ïðèìåíÿå-
ìûõ ôîðì îðãàíèçàöèè è óïðàâëåíèÿ, à òàêæå îò
ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ èìåþùåãîñÿ ïî-
òåíöèàëà.

Íàèáîëåå ñëîæíûì ýòàïîì ñòàíîâëåíèÿ öåí-
òðîâ ÂÌÏ ÿâëÿåòñÿ îðãàíèçàöèÿ íà÷àëüíîé ñòàäèè
ðàçâèòèÿ, ñâÿçàííîé ñ ïðèâëå÷åíèåì äîñòàòî÷íîãî
êîëè÷åñòâà ñïåöèàëèñòîâ íàäëåæàùåé êâàëèôèêà-
öèè, îñíàùåíèåì íåîáõîäèìûì ìåäèöèíñêèì îáî-
ðóäîâàíèåì è àäàïòàöèåé ê íåìó ðàáîòàþùåãî ïåð-
ñîíàëà, ðàçðàáîòêîé è âíåäðåíèåì ñîâðåìåííûõ
ôîðì óïðàâëåíèÿ è ñòèìóëèðóþùåé ñèñòåìû îïëà-
òû òðóäà ñîòðóäíèêîâ.

Ó÷èòûâàÿ ñëîæíîñòü ïåðâîíà÷àëüíîãî ýòàïà è
åãî âëèÿíèå íà ôóíêöèîíèðîâàíèå ñîçäàííîãî ìå-
äèöèíñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ, íàó÷íûé èíòåðåñ ïðåä-
ñòàâëÿåò ïðîâåäåíèå ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà îñ-
íîâíûõ ïîêàçàòåëåé äåÿòåëüíîñòè Öåíòðà â ïåðèîä
ñòàíîâëåíèÿ è íà÷àëà ðàçâèòèÿ â 2008 ã. è â ïîñëå-
äóþùåì ïåðèîäå ñòàáèëèçàöèè â 2009 ã.

Íàèáîëåå âàæíûì íàïðàâëåíèåì äåÿòåëüíîñòè
Öåíòðà ÿâëÿåòñÿ îðãàíèçàöèÿ è îêàçàíèå êâàëèôè-
öèðîâàííîé êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé áîëüíè÷íîé ïî-
ìîùè íàñåëåíèþ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà îñíî-
âå ïðèìåíåíèÿ ÂÌÒ è ñîâðåìåííûõ íàó÷íî-ïðàê-
òè÷åñêèõ äîñòèæåíèé ìåäèöèíû.

Ïðåäñòàâëåííûå â òàáë. 1 äàííûå ñâèäåòåëüñò-
âóþò î êðàéíå íèçêèõ ïîêàçàòåëÿõ çàíÿòîñòè êîå÷-
íîãî ôîíäà è îáîðîòà êîéêè íàðÿäó ñ âûñîêèìè

ïîêàçàòåëÿìè ïðîñòîÿ êîåê â 2008 ã. Êàê óêàçûâà-
ëîñü âûøå, ýòî â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñâÿçàíî ñ
îðãàíèçàöèîííûìè íåäîñòàòêàìè, îáóñëîâëåííû-
ìè íà÷àòûì â ýòîò ïåðèîä ðàñøèðåíèåì è ïåðåîñ-
íàùåíèåì Öåíòðà â ñîîòâåòñòâèè ñ âîçëîæåííûìè
íà íåãî çàäà÷àìè ïî ðàçâèòèþ è ñîâåðøåíñòâîâà-
íèþ êàðäèîõèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ ÐÔ
íà îñíîâå ïðèìåíåíèÿ ÂÌÒ.

Âìåñòå ñ òåì ñóùåñòâåííîå óâåëè÷åíèå ïîêàçà-
òåëÿ çàíÿòîñòè êîåê è îáîðîòà êîéêè, à òàêæå
óìåíüøåíèå ïðîñòîÿ êîåê è ñðåäíåé äëèòåëüíîñòè
ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòîâ íà êàðäèîõèðóðãè÷åñêèõ
êîéêàõ â 2009 ã. ÿâëÿþòñÿ ïðàêòè÷åñêèì ïîäòâåð-
æäåíèåì èíòåíñèôèêàöèè èñïîëüçîâàíèÿ êîå÷íî-
ãî ôîíäà è ñâèäåòåëüñòâóþò î çàâåðøåíèè îñíîâ-
íîãî ýòàïà îðãàíèçàöèîííûõ ïðåîáðàçîâàíèé è ïå-
ðåîñíàùåíèÿ Öåíòðà.

Àíàëèç ïðåäñòàâëåííûõ â òàáë. 2 äàííûõ ïîêà-
çàë, ÷òî â 2009 ã. âûïîëíåíî çíà÷èòåëüíî áîëüøå
îïåðàöèé, ÷åì â 2008 ã.; çà 2008 ã. â Öåíòðå áûëî
ïðîâåäåíî 636 õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé, èç íèõ 615
(96,7%) íà ñåðäöå; çà 2009 ã. ïðîâåäåíî 3176 îïåðà-
öèé, èç íèõ 2882 (90,7%) íà ñåðäöå.

Ñðåäíèå ïîêàçàòåëè ïîñëåîïåðàöèîííîé ñìåðò-
íîñòè, ñîñòàâèâøèå 0,94% â 2008 ã. è 1,42% â
2009 ã., ñîîòâåòñòâóþò àíàëîãè÷íûì ïîêàçàòåëÿì
ïî ñòàòèñòè÷åñêèì îò÷åòíûì äàííûì êðóïíûõ åâ-
ðîïåéñêèõ êëèíèê. Ïðè÷èíîé ñìåðòè âî âñåõ ñëó-
÷àÿõ ÿâèëàñü îñòðàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü, îáóñëîâëåííàÿ èñõîäíîé òÿæåñòüþ çàáî-
ëåâàíèé óìåðøèõ ïàöèåíòîâ.

Îäíèì èç îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè
Öåíòðà ÿâëÿåòñÿ àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêîå
îáñëóæèâàíèå ãðàæäàí Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Ïðåäñòàâëåííûå â òàáë. 3 äàííûå ñâèäåòåëüñò-
âóþò î òîì, ÷òî ÷èñëî ïîñåùåíèé âñåõ âðà÷åé â
2009 ã. áûëî çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì â 2008 ã.

Ñàìûé áîëüøîé îáúåì àìáóëàòîðíî-ïîëèêëè-
íè÷åñêèõ ïðèåìîâ ïàöèåíòîâ çàðåãèñòðèðîâàí ó
âðà÷åé-êàðäèîëîãîâ, íà äîëþ êîòîðûõ ïðèõîäèòñÿ
42,0% âñåõ ïîñåùåíèé â 2008 ã. è 38,5% â 2009 ã.

Âòîðîå ðàíãîâîå ìåñòî çàíèìàåò ïîñåùàåìîñòü
âðà÷åé-òåðàïåâòîâ, êîòîðàÿ ñîñòàâèëà 13,6% âñåõ
ïðèåìîâ â 2008 ã. è 10,6% â 2009 ã.

Òðåòüå è ÷åòâåðòîå ðàíãîâûå ìåñòà â 2008 ã. çà-
íÿëè âðà÷è-íåâðîëîãè è âðà÷è-ïåäèàòðû, ïîñåùàå-
ìîñòü êîòîðûõ ñîñòàâèëà ñîîòâåòñòâåííî 10,2 è
9,4%. Â 2009 ã. ýòè ðàíãîâûå ìåñòà çàíÿëè âðà÷è-
ïåäèàòðû è âðà÷è-óðîëîãè, íà äîëþ êîòîðûõ ïðè-
øëîñü ñîîòâåòñòâåííî 10,4 è 8,7% âñåõ ïîñåùåíèé.

Òàêèì îáðàçîì, ñòðóêòóðà îáúåìîâ àìáóëàòîð-
íî-ïîëèêëèíè÷åñêîé ïîìîùè, îêàçàííîé ðàçëè÷-
íûìè ñïåöèàëèñòàìè â 2008 è 2009 ãã., ÿâëÿåòñÿ

Ò à á ë è ö à  1

Îñíîâíûå ïîêàçàòåëè äåÿòåëüíîñòè êîå÷íîãî ôîíäà ñòàöèîíàðà 
Öåíòðà

Ïîêàçàòåëü, êîéêî-äíè
Êàðäèîõèðóðãè÷åñêèå êîéêè

2008 ã. 2009 ã.

Çàíÿòîñòü 115,9 215,5
Îáîðîò 11,4 22,6
Ïðåáûâàíèå 10,2 9,5
Ïðîñòîé 21,9 6,7

Ò à á ë è ö à  2

Ïîêàçàòåëè õèðóðãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè Öåíòðà

Âèä îïåðàöèè

2008 ã. 2009 ã.

×èñëî 
îïåðà-
öèé

×èñëî 
óìåð-

øèõ ïî-
ñëå îïå-
ðàöèè

Ëå-
òàëü-
íîñòü, 

%

×èñëî 
îïåðà-
öèé

×èñëî 
óìåð-

øèõ ïî-
ñëå îïå-
ðàöèè

Ëå-
òàëü-

íîñòü, -
%

Âñåãî îïåðàöèé 636 6 0,94 3176 45 1,42
Â òîì ÷èñëå:

íà ñåðäöå 615 6 0,98 2882 35 1,21
íà ñîñóäàõ 9 — — 228 10 4,39
ïðî÷èå îïåðàöèè 12 — — 66 — —
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ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâîé, à ñóùåñòâåííîå óâåëè÷å-
íèå ýòèõ îáúåìîâ â 2009 ã. îáóñëîâëåíî ðàñøèðå-
íèåì Öåíòðà è ñîîòâåòñòâóþùèì ðîñòîì ÷èñëåí-
íîñòè ñîòðóäíèêîâ è çàíèìàåìûõ øòàòíûõ äîëæ-
íîñòåé.

Ñðåäè ìíîãîîáðàçèÿ ïðàêòè÷åñêèõ è îðãàíèçà-
öèîííûõ âîïðîñîâ ðàçâèòèÿ è ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
çäðàâîîõðàíåíèÿ îäíèì èç íàèáîëåå âàæíûõ ÿâëÿ-
åòñÿ îïòèìèçàöèÿ äèàãíîñòè÷åñêîé ñëóæáû, óñ-
ïåøíàÿ äåÿòåëüíîñòü êîòîðîé ñëóæèò îñíîâîé äëÿ
ïðèíÿòèÿ îáîñíîâàííûõ ðåøåíèé, êàñàþùèõñÿ
âûáîðà íåîáõîäèìûõ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ìåðîïðèÿòèé [2].

Ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà ñåðäå÷íî-ñîñóäè-
ñòûõ çàáîëåâàíèé íà ðàííåé ñòàäèè ðàçâèòèÿ è
ôîðìèðîâàíèå ãðóïï ïàöèåíòîâ ñ íàëè÷èåì ôàêòî-
ðîâ ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ ýòèõ áîëåçíåé ïðèîáðå-
òàþò îñîáóþ çíà÷èìîñòü.

Äàííûå, ïðåäñòàâëåííûå â òàáë. 4, ñâèäåòåëüñò-
âóþò î òîì, ÷òî êîëè÷åñòâî ìåäèöèíñêîãî îáîðó-
äîâàíèÿ, èñïîëüçóåìîãî â äèàãíîñòè÷åñêèõ ïîäðàç-
äåëåíèÿõ Öåíòðà, óâåëè÷èëîñü â 1,5 ðàçà — ñ 75
åäèíèö â 2008 ã. äî 114 åäèíèö â 2009 ã. Íàèáîëåå
ñóùåñòâåííî (â 2,5 ðàçà) óâåëè÷èëîñü êîëè÷åñòâî
îáîðóäîâàíèÿ â ïîäðàçäåëåíèè ôóíêöèîíàëüíîé
äèàãíîñòèêè — ñ 20 åäèíèö â 2008 ã. äî 50 åäèíèö
â 2009 ã.

Ðåíòãåíîäèàãíîñòè÷åñêàÿ ðàáîòà â Öåíòðå â
2008 ã. îñóùåñòâëÿëàñü ïðè èñïîëüçîâàíèè øåñòè
àïïàðàòîâ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ çà îò÷åòíûé ïåðèîä
áûëî ïðîâåäåíî 3800 èññëåäîâàíèé; â 2009 ã. ïðè
èñïîëüçîâàíèè ñåìè àïïàðàòîâ áûëî ïðîâåäåíî
13 772 èññëåäîâàíèÿ. Íàãðóçêà íà ðåíòãåíîâñêîå
îáîðóäîâàíèå ñîñòàâèëà â ñðåäíåì çà 2008 ã. 633 èñ-
ñëåäîâàíèÿ íà 1 àïïàðàò. Â 2009 ã. íàáëþäàåòñÿ ñó-
ùåñòâåííàÿ èíòåíñèôèêàöèÿ èñïîëüçîâàíèÿ îáî-
ðóäîâàíèÿ: ñðåäíÿÿ íàãðóçêà âîçðàñòàåò áîëåå ÷åì
â 3 ðàçà è ñîñòàâëÿåò 1960 èññëåäîâàíèé íà 1 àïïà-
ðàò.

Â àðñåíàëå óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè â 2008 ã.
èìåëîñü 6 àïïàðàòîâ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ áûëî
ïðîâåäåíî 8677 èññëåäîâàíèé; â 2009 ã. ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè ñåìè àïïàðàòîâ áûëî âûïîëíåíî
30 108 èññëåäîâàíèé.

Íàãðóçêà íà 1 àïïàðàò ÓÇÈ â ñðåäíåì çà 2008 ã.

ñîñòàâèëà 1446 èññëåäîâàíèé; â 2009 ã. íàãðóçêà
âûðîñëà ïî÷òè â 3 ðàçà è ñîñòàâèëà 3345 èññëåäî-
âàíèé íà 1 àïïàðàò.

Â Öåíòðå èìååòñÿ îäèí ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíûé
òîìîãðàô, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî â 2008 ã. áûëî îñó-
ùåñòâëåíî 561 èññëåäîâàíèå; â 2009 ã. ÷èñëî èññëå-
äîâàíèé óâåëè÷èëîñü â 1,8 ðàçà è äîñòèãëî 987.

Â 2008 ã. â ýíäîñêîïè÷åñêîì ïîäðàçäåëåíèè Öåí-
òðà áûëî 6 àïïàðàòîâ, ïðîâåäåíî 407 èññëåäîâàíèé;
â 2009 ã. ïðè èñïîëüçîâàíèè 9 àïïàðàòîâ áûëî âû-
ïîëíåíî 1546 èññëåäîâàíèé. Ñðåäíÿÿ íàãðóçêà ñî-
ñòàâèëà 68 èññëåäîâàíèé íà 1 àïïàðàò â 2008 ã. è 172
èññëåäîâàíèÿ â 2009 ã.

Ëàáîðàòîðíàÿ äèàãíîñòèêà â Öåíòðå â 2008 ã. îñó-
ùåñòâëÿëàñü ñ ïîìîùüþ 36 ðàçëè÷íûõ åäèíèö ëàáî-
ðàòîðíîãî îáîðóäîâàíèÿ è áûëî ïðîâåäåíî 16 512
èññëåäîâàíèé; â 2009 ã. êîëè÷åñòâî îáîðóäîâàíèÿ
ïðàêòè÷åñêè íå óâåëè÷èëîñü (38 åäèíèö), à ÷èñëî
ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé âûðîñëî ïî÷òè â 6 ðàç è
ñîñòàâèëî 980 672 èññëåäîâàíèÿ. Ñîîòâåòñòâåííî è
ñðåäíÿÿ íàãðóçêà íà ëàáîðàòîðíîå îáîðóäîâàíèå
ïðîïîðöèîíàëüíî âîçðîñëà: ñ 4600 èññëåäîâàíèé â
2008 ã. äî 25 807 èññëåäîâàíèé â 2009 ã.

Ïîäðàçäåëåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè
Öåíòðà èìåëè â ñâîåì àðñåíàëå â 2008 ã. 20 àïïà-
ðàòîâ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ áûëî îñóùåñòâëåíî
2765 èññëåäîâàíèé; â 2009 ã. ïðè èñïîëüçîâàíèè 50
åäèíèö ñîîòâåòñòâóþùåãî îáîðóäîâàíèÿ áûëî ïðî-
âåäåíî 31 306 èññëåäîâàíèé.

Ñðåäíÿÿ ðàáî÷àÿ íàãðóçêà íà îáîðóäîâàíèå
ïîäðàçäåëåíèé ôóíêöèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè ñî-
ñòàâèëà â 2008 ã. 138 èññëåäîâàíèé, à â 2009 ã. îíà
óâåëè÷èëàñü â 4,5 ðàçà è ñîñòàâèëà 626 èññëåäîâà-
íèé íà 1 àïïàðàò.

Ïðîâåäåííûé àíàëèç äèíàìèêè ïîêàçàòåëåé
äåÿòåëüíîñòè äèàãíîñòè÷åñêèõ ïîäðàçäåëåíèé
Öåíòðà è óðîâíÿ èõ îñíàùåííîñòè äèàãíîñòè÷å-
ñêèì îáîðóäîâàíèåì â 2008 è 2009 ãã. ñâèäåòåëüñò-
âóåò î òîì, ÷òî íà ôîíå íåçíà÷èòåëüíîãî óâåëè÷å-
íèÿ ÷èñëåííîñòè äèàãíîñòè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ
íàáëþäàåòñÿ ðåçêîå óâåëè÷åíèå èíòåíñèâíîñòè èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ýòîãî îáîðóäîâàíèÿ, ÷òî îáóñëîâëåíî,
êàê óêàçûâàëîñü âûøå, ðàçâèòèåì è ðàñøèðåíèåì
Öåíòðà â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîñòàâëåííûìè öåëÿìè è
çàäà÷àìè.

Òàêèì îáðàçîì, íà÷àëüíûé ýòàï ðåîðãàíèçàöèè
è ïåðåîñíàùåíèÿ Öåíòðà â 2008 ã. õàðàêòåðèçîâàë-
ñÿ îðãàíèçàöèîííûìè òðóäíîñòÿìè, íåãàòèâíî îò-
ðàçèâøèìèñÿ íà âñåõ àñïåêòàõ äåÿòåëüíîñòè ó÷ðå-

Ò à á ë è ö à  3

Ïîêàçàòåëè, õàðàêòåðèçóþùèå äåÿòåëüíîñòü
àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêîãî ïîäðàçäåëåíèÿ Öåíòðà

Âðà÷è

2008 ã. 2009 ã.

Êîëè÷åñòâî
ïîñåùåíèé

Êîëè÷åñòâî
ïîñåùåíèé

àáñ. % àáñ. %

Òåðàïåâòû 1130 13,6 2659 10,6
Êàðäèîëîãè 3510 42,0 9698 38,5
Ýíäîêðèíîëîãè 286 3,4 1196 4,5
Ñåðäå÷íî-ñîñóäè-

ñòûå õèðóðãè — — 1336 5,2
Óðîëîãè 761 9,1 2031 8,7
Àêóøåðû-ãèíåêîëîãè 340 4,1 1597 6,3
Ïåäèàòðû 787 9,4 2648 10,4
Îôòàëüìîëîãè 543 6,5 741 2,9
Îòîðèíîëàðèíãîëîãè 140 1,7 1128 4,5
Íåâðîëîãè 854 10,2 2107 8,4

Â ñ å ã î ... 8351 100,0 25 141 100,0

Ò à á ë è ö à  4

Ïîêàçàòåëè, õàðàêòåðèçóþùèå ðàáîòó äèàãíîñòè÷åñêèõ 
ïîäðàçäåëåíèé Öåíòðà

Äèàãíîñòè÷åñêîå 
ïîäðàçäåëåíèå èëè âèä 

äèàãíîñòèêè

2008 ã. 2009 ã.

×èñëî àï-
ïàðàòîâ

×èñëî îá-
ñëåäîâà-

íèé

×èñëî àï-
ïàðàòîâ

×èñëî îá-
ñëåäîâà-

íèé

Ðåíòãåíîäèàãíîñòèêà 6 3 800 7 13 722
ÓÇÈ 6 8 677 9 30 108
Ìàãíèòíî-ðåçîíàíñ-

íàÿ òîìîãðàôèÿ 1 561 1 987
Ýíäîñêîïèÿ 6 407 9 1 546
Ëàáîðàòîðèÿ 36 165 612 38 980 672
Ôóíêöèîíàëüíàÿ äè-

àãíîñòèêà 20 2 765 50 31 306

Â ñ å ã î ... 75 181 822 114 1 058 341
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æäåíèÿ.
Âìåñòå ñ òåì ïðîâåäåííûé àíàëèç äèíàìèêè ïî-

êàçàòåëåé ôóíêöèîíèðîâàíèÿ Öåíòðà ïîçâîëÿåò
ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî îñíîâíîé ýòàï ïðåîáðàçî-
âàíèé çàâåðøåí è, íåñìîòðÿ íà ñóùåñòâóþùèå
ïðîáëåìû áþäæåòíîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ, ó÷ðåæäå-
íèå íàõîäèòñÿ â ñòàäèè óñïåøíîãî ðàçâèòèÿ è èí-
òåíñèôèêàöèè èñïîëüçîâàíèÿ èìåþùèõñÿ ðåñóð-
ñîâ.
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НАУЧНЫЕ РЕВОЛЮЦИИ В МЕДИЦИНЕ XVII—XIX ВЕКОВ: ОПРОВЕРЖЕНИЕ ГАЛЕНИЗМА 
И ВОЗНИКНОВЕНИЕ ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНЫХ ОСНОВ МЕДИЦИНЫ. Сообщение 2. Возникновение 

представлений об обмене веществ и клетке как элементарной единице жизни1

Первый Московский государственный медицинский университет им. И. М. Сеченова; НИИ истории медицины РАМН, Москва

Íàñòîÿùåå ñîîáùåíèå ïîñâÿùåíî èñòîðèè èçó÷åíèÿ ïðîáëåìû ïðåäíàçíà÷åíèÿ äûõàíèÿ â õîäå ïåðâîé è âòî-
ðîé íàó÷íûõ ðåâîëþöèé, âîçíèêíîâåíèþ è ðàçâèòèþ ïðåäñòàâëåíèé îá îáìåíå âåùåñòâ è êëåòêå êàê ýëå-
ìåíòàðíîé åäèíèöå æèçíè, ôîðìèðîâàíèþ îñíîâíûõ ïîëîæåíèé êëåòî÷íîé òåîðèè.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : äûõàíèå, ôëîãèñòîí, õèìèÿ, îáìåí âåùåñòâ è ýíåðãèè, êëåòî÷íàÿ òåîðèÿ

THE SCIENTIFIC REVOLUTIONS IN MEDICINE (XVII-FIRST HALF OF XIX CENTURIES). 
REPORT II: THE ORIGINS OF CONCEPTIONS ABOUT METABOLISM AND CELL AS AN 

ELEMENTAL UNIT OF LIFE

A.M. Stochik, S.N.Zatravkin.

The investigation of the state and development of medicine in XVII-first half of XIX centuries permitted to came to
the conclusion that despite the widespread opinion among the historians of medicine in that historical period two
scientific revolutions occurred in the area of theoretical medicine too. The actual report is devoted to the history of
development of concepts relating to the human body metabolism issues and to acknowledgment of the biological cell
as a elemental unit of life.

K e y  w o r d s : scientific revolution, medicine, cell, metabolism

Âî âòîðîé ïîëîâèíå XVII âåêà íàèáîëüøóþ àêòóàëüíîñòü
ïðèîáðåëà ïðîáëåìà äûõàíèÿ, ïîñêîëüêó âíå ó÷åíèÿ Ãàëåíà îñ-
òàâàëîñü ñîâåðøåííî íåïîíÿòíûì ôèçèîëîãè÷åñêîå ïðåäíàçíà-
÷åíèå ýòîãî âàæíåéøåãî àêòà æèçíåäåÿòåëüíîñòè.1

Ïåðâûìè ê åå îïûòíî-ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàçðàáîòêå ïðè-
ñòóïèëè ó÷åíûå òàê íàçûâàåìîé îêñôîðäñêîé íàó÷íîé ãðóïïû,
ðàáîòàâøåé ïîä ðóêîâîäñòâîì âûäàþùåãîñÿ åñòåñòâîèñïûòàòå-
ëÿ XVII ñòîëåòèÿ, õèìèêà, ôèçèêà, äîêòîðà ìåäèöèíû Ðîáåðòà
Áîéëÿ (Robert Boyle, 1627—1691). Â ñîñòàâ ãðóïïû âõîäèëè åñ-
òåñòâîèñïûòàòåëü Ðîáåðò Ãóê (Robert Hooke, 1635—1703); âðà÷,
ñòàòèñòèê è ýêîíîìèñò Óèëüÿì Ïåòòè (William Petty, 1623—
1687); àðõèòåêòîð è àñòðîíîì Êðèñòîôåð Ðýí (C. Wren, 1632—
1723); âðà÷è: áóäóùèé âûäàþùèéñÿ ôèëîñîô Äæîí Ëîêê (John
Locke, 1632—1704), Òîìàñ Óèëëèñ (Thomas Willis, 1621—1675),
Ðè÷àðä Ëîóýð (R. Lower, 1631—1691), Äæîí Ìýéî (John Mayow,
1643—1679).

Îòïðàâíîé òî÷êîé äëÿ èçó÷åíèÿ ïðîáëåì äûõàíèÿ ïîñëóæè-
ëè èññëåäîâàíèÿ, ýêñïåðèìåíòàëüíî äîêàçàâøèå ñóùåñòâîâàíèå

äàâëåíèÿ âîçäóõà, åãî óïðóãîñòè è óäåëüíîãî âåñà, ñïîñîáíîñòè
ïîääåðæèâàòü ãîðåíèå è ïðîâîäèòü çâóê (Ý. Òîðè÷åëëè, Î. ôîí
Ãåðèêå è Ð. Áîéëü) [12]. Â 1667 ã. Ãóê ïðîâåë ñåðèþ ýêñïåðè-
ìåíòîâ ïî èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ íà ñîáàêàõ, êîòî-
ðûå íàãëÿäíî ïðîäåìîíñòðèðîâàëè, ÷òî äëÿ ïîääåðæàíèÿ æèçíè
íåîáõîäèìî íå äâèæåíèå ëåãêèõ, êàê ïîëàãàëè äðåâíèå, à ñìåíà
â íèõ âîçäóõà. Ëîóýð, èñïîëüçóÿ ýêñïåðèìåíòàëüíóþ ìîäåëü Ãó-
êà, óñòàíîâèë, ÷òî òåìíàÿ âåíîçíàÿ êðîâü ïðèîáðåòàåò ÿðêî-
êðàñíûé öâåò íå â ñåðäöå, à èìåííî â ëåãêèõ, ïðè÷åì òîëüêî â
òîì ñëó÷àå, åñëè â íèõ ïðîèñõîäèò ñìåíà âîçäóõà. Êîãäà æå èñ-
êóññòâåííîå äûõàíèå ïðåðûâàëîñü, öâåò êðîâè îñòàâàëñÿ íåèç-
ìåííûì. Ïðîäîëæàÿ èññëåäîâàíèÿ Ëîóýðà, Ìýéî ðàçðàáîòàë
äîñòàòî÷íî ñëîæíûé ýêñïåðèìåíò, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî äîêà-
çàë, ÷òî ïðè äûõàíèè â êðîâü ïîñòóïàåò íå âîçäóõ, à åãî "îïðå-
äåëåííàÿ ñîñòàâíàÿ ÷àñòü", íàçâàííàÿ èì "àçîòèñòûì äóõîì". Ïî
äàííûì Ìýéî, èìåííî ýòà ÷àñòü âîçäóõà âûçûâàëà èçìåíåíèå
öâåòà êðîâè, öèðêóëèðóþùåé â ëåãêèõ, âñòóïàëà â ðåàêöèþ ñ ãî-
ðþ÷èìè âåùåñòâàìè ïðè ãîðåíèè è äûõàíèè è áûëà, òàêèì îá-
ðàçîì, â ðàâíîé ìåðå íåîáõîäèìà êàê äëÿ ãîðåíèÿ, òàê è äëÿ
æèçíè [11, 16].

Îêñôîðäñêàÿ íàó÷íàÿ ãðóïïà î÷åíü áëèçêî ïîäîøëà ê ðåøå-
íèþ ïðîáëåìû äûõàíèÿ. Áûëà îáíàðóæåíà ñâÿçü ìåæäó äûõàíè-
åì è ãîðåíèåì, ïîêàçàíî âëèÿíèå âîçäóõà íà èçìåíåíèå ñâîéñòâ
êðîâè è äàæå óñòàíîâëåíî, ÷òî êðîâü "çàáèðàåò íå âåñü âîçäóõ,
à ëèøü îïðåäåëåííîå âåùåñòâî", êîòîðîå êàê ðàç è íåîáõîäèìî
äëÿ ãîðåíèÿ è æèçíè. Îäíàêî äëÿ îêîí÷àòåëüíîãî ðåøåíèÿ âî-
ïðîñà î ïðåäíàçíà÷åíèè äûõàíèÿ ñ åñòåñòâåííîíàó÷íûõ ïîçè-
öèé òðåáîâàëñÿ êà÷åñòâåííî èíîé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé õèìèè, êîòîðàÿ â 60-õ ãîäàõ XVII âåêà òîëüêî çàðî-

1Ñîîáùåíèå 1 ñì.: Ïðîáëåìû ñîö. ãèã., çäðàâîîõð. è èñòîðèè
ìåä. — 2010. — ¹ 5. — Ñ. 53—57.
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æäàëàñü.
Çàðîæäåíèå íàó÷íîé õèìèè ñïðàâåäëèâî ñâÿçûâàþò ñ èìå-

íåì Áîéëÿ. Èìåííî îí ïåðâûì çàÿâèë, ÷òî "õèìèÿ äîñòîéíà
èçó÷åíèÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ åå ñîáñòâåííûõ öåëåé", à íå ïîòîìó,
÷òî îíà ïðèíîñèò ñóùåñòâåííóþ ïîëüçó ìåäèöèíå èëè àëõèìèè;
âíåäðèë â ïðàêòèêó õèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñòðîãèé ýêñïå-
ðèìåíòàëüíûé ìåòîä. Èìåííî îí ýêñïåðèìåíòàëüíî äîêàçàë íå-
ñîñòîÿòåëüíîñòü êîíöåïöèè îãðàíè÷åííîãî ÷èñëà "óíèâåðñàëü-
íûõ ýëåìåíòîâ", èç êîòîðûõ áóäòî áû ñîñòîÿò âñå áåç èñêëþ÷å-
íèÿ òåëà (÷åòûðå ýëåìåíòà-ñòèõèè Àðèñòîòåëÿ, òðè íà÷àëà àë-
õèìèêîâ), ââåë ÿñíîå ïîíÿòèå î õèìè÷åñêîì ýëåìåíòå è áûë
ïðîíèöàòåëüíûì, âûñêàçàâ äîãàäêó, ÷òî èñòèííûå ýëåìåíòû áó-
äóò íàéäåíû ïðè ïîñëåäîâàòåëüíîì ðàçëîæåíèè òåë [13].

Ñëåäóþùèì øàãîì íà ïóòè ñòàíîâëåíèÿ íàó÷íîé õèìèè è
îäíîâðåìåííî îñíîâíîé äâèæóùåé ñèëîé ðàçâèòèÿ ó÷åíèÿ îá
ýëåìåíòàõ ñòàëà òåîðèÿ ôëîãèñòîíà, ñôîðìóëèðîâàííàÿ â
1703 ã. íåìåöêèì âðà÷îì è õèìèêîì Ãåîðãîì Ýðíñòîì Øòàëåì
(Georg Ernst Stahl, 1659—1734). Ïåðâîíà÷àëüíî ýòà òåîðèÿ áûëà
ñîçäàíà èñêëþ÷èòåëüíî äëÿ ðàöèîíàëüíîãî îáúÿñíåíèÿ ôåíî-
ìåíîâ, âîçíèêàþùèõ â ïðîöåññå îáæèãà è ïëàâêè ìåòàëëîâ, ñî-
âåðøåííî íåîáúÿñíèìûõ íè ñ ïîçèöèé Àðèñòîòåëÿ, íè íà îñ-
íîâå àëõèìè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé î ãîðåíèè.

Ñóòü òåîðèè ñâîäèëàñü ê òîìó, ÷òî âñå ãîðþ÷èå òåëà ñîäåð-
æàò îñîáóþ ìàòåðèàëüíóþ ñóáñòàíöèþ — ôëîãèñòîí. Ãîðåíèå
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðàçëîæåíèå òåëà ñ âûäåëåíèåì ôëîãèñòîíà,
êîòîðûé ðàññåèâàåòñÿ â âîçäóõå. Âèäèìûé îãîíü ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé íå ÷òî èíîå, êàê âèõðåîáðàçíûå äâèæåíèÿ âûäåëÿþùåãî-
ñÿ èç ãîðÿùåãî òåëà ôëîãèñòîíà. Ïîñëåäíèé âñåãäà íàõîäèòñÿ â
ñî÷åòàíèè ñ äðóãèìè âåùåñòâàìè. Èçâëåêàòü ôëîãèñòîí èç âîç-
äóõà ñïîñîáíû ëèøü ðàñòåíèÿ. ×åì ëåã÷å ãîðèò âåùåñòâî, òåì
áîëüøå â íåì ôëîãèñòîíà.

Îñíîâàííàÿ èñêëþ÷èòåëüíî íà ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàííûõ,
âíóòðåííå íåïðîòèâîðå÷èâàÿ, îáëàäàþùàÿ ïðîãíîñòè÷åñêèìè
âîçìîæíîñòÿìè, òåîðèÿ ôëîãèñòîíà ïî÷òè ñðàçó çàâîåâàëà ñåáå
ìíîæåñòâî ñòîðîííèêîâ è ñî âðåìåíåì áûëà ðàñïðîñòðàíåíà íà
ëþáûå ïðîöåññû ãîðåíèÿ. Ïðè ýòîì òîæäåñòâî ôëîãèñòîíà âî
âñåõ ãîðþ÷èõ òåëàõ áûëî îáîñíîâàíî Øòàëåì òàêæå ñóãóáî ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíî: óãîëü îäèíàêîâî âîññòàíàâëèâàë è ñåðíóþ êè-
ñëîòó â ñåðó, è ðóäó â ìåòàëë. Äûõàíèå è ðæàâëåíèå æåëåçà, ïî
ìíåíèþ ïîñëåäîâàòåëåé Øòàëÿ, ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé òîò æå ïðî-
öåññ ðàçëîæåíèÿ ñîäåðæàùèõ ôëîãèñòîí òåë, íî ïðîòåêàâøèé
ìåäëåííåå, ÷åì ãîðåíèå [1, 13].

Òåîðèè ôëîãèñòîíà áûëî ñóæäåíî ñûãðàòü îñîáóþ è âî ìíî-
ãîì óíèêàëüíóþ ðîëü â èñòîðèè èçó÷åíèÿ äûõàíèÿ. Åäâà ïîÿ-
âèâøèñü, îíà ïîëíîñòüþ îïðîâåðãëà èíäóêòèâíûé âûâîä Ìýéî
î ñóùåñòâîâàíèè â âîçäóõå îñîáîãî âåùåñòâà, íåîáõîäèìîãî äëÿ
æèçíè è ãîðåíèÿ. Îäíàêî ïî ìåðå òîãî êàê òåîðèÿ çàâîåâûâàëà
ïðèçíàíèå õèìèêîâ è ìåäèêîâ2, èìåííî åå ïðèâåðæåíöû øàã çà
øàãîì ïðèáëèæàëè ìîìåíò òðèóìôà èäåé Ìýéî. Ñòðåìÿñü âû-
äåëèòü "íåóëîâèìûé ôëîãèñòîí" è òåì ñàìûì äîêàçàòü ñïðàâåä-
ëèâîñòü òåîðèè, åå ñòîðîííèêè íå òîëüêî çàëîæèëè îñíîâû êî-
ëè÷åñòâåííîãî àíàëèçà ñëîæíûõ òåë, íî è ñîâåðøèëè ðÿä âàæ-
íåéøèõ îòêðûòèé â îáëàñòè èçó÷åíèÿ ãàçîâ è ãàçîîáðàçíûõ ïðî-
äóêòîâ ãîðåíèÿ, êîòîðûå êàê ðàç è ïîñëóæèëè äîêàçàòåëüñòâàìè
ïðàâîòû Ìýéî, à çàîäíî ïîçâîëèëè îïðîâåðãíóòü ñàìó òåîðèþ
ôëîãèñòîíà.

Â 1766 ã. Ãåíðè Êàâåíäèø (Henry Cavendish, 1731—1810) îò-
êðûë âîäîðîä è óãëåêèñëûé ãàç; â 1772 ã. Äàíèèë Ðåçåðôîðä —
àçîò. Â 1771 ã. Êàðë Âèëüãåëüì Øååëå (Carl Wilhelm Scheele,
1742—1786) è â 1774 ã. Äæîçåô Ïðèñòëè (Joseph Priestley, 1733—
1804) íåçàâèñèìî äðóã îò äðóãà ïîëó÷èëè êèñëîðîä. Øååëå ïî-
ëàãàë, ÷òî âûäåëåííûé èì ãàç ÿâëÿëñÿ "êèñëîé òîíêîé ìàòåðèåé,
ñîåäèíåííîé ñ ôëîãèñòîíîì". Ïðèñòëè, íàïðîòèâ, ñ÷èòàë, ÷òî
ýòîò ãàç ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âîçäóõ, àáñîëþòíî ëèøåííûé ôëî-
ãèñòîíà, âñëåäñòâèå ÷åãî â ýòîì "äåôëîãèñòèðîâàííîì (÷èñòîì)
âîçäóõå" ãîðåíèå èäåò ëó÷øå, ÷åì â îáû÷íîì [13].

Äàòü èñòèííóþ îöåíêó îòêðûòèÿ, ñäåëàííîãî Øååëå è Ïðè-
ñòëè, ñìîã òîëüêî âåëèêèé ôðàíöóçñêèé õèìèê Àíòóàí Ëîðàí
Ëàâóàçüå (Antoine Laurent Lavoisier, 1743—1794). Â 1774 ã. Ïðè-
ñòëè ïîñåòèë Ïàðèæ è ðàññêàçàë Ëàâóàçüå îá îòêðûòîì èì "äå-
ôëîãèñòèðîâàííîì (÷èñòîì) âîçäóõå". Ëàâóàçüå ïîâòîðèë åãî
îïûòû, ïðîâåë ñåðèþ ñîáñòâåííûõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëå-
äîâàíèé ñ "äåôëîãèñòèðîâàííûì (÷èñòûì) âîçäóõîì" è ïðèøåë
ê âûâîäó, ÷òî ïðè ãîðåíèè ïðîèñõîäèò íå ðàçëîæåíèå òåë ñ âû-
äåëåíèåì ôëîãèñòîíà, à ïðèñîåäèíåíèå ê òåëàì ýòîãî ñàìîãî
"÷èñòîãî âîçäóõà", ò. å. êèñëîðîäà3.

Ïðîäîëæèâ èññëåäîâàíèÿ, Ëàâóàçüå â 1777 ã. ñôîðìóëèðîâàë
îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ êèñëîðîäíîé òåîðèè ãîðåíèÿ: òåëà ãîðÿò
òîëüêî â "÷èñòîì âîçäóõå; "÷èñòûé âîçäóõ" ïîãëîùàåòñÿ ïðè ãî-
ðåíèè, è óâåëè÷åíèå ìàññû ñãîðåâøåãî òåëà ðàâíî óìåíüøåíèþ
ìàññû âîçäóõà; ìåòàëëû ïðè ïðîêàëèâàíèè ïðåâðàùàþòñÿ â
"çåìëè" (îêèñëû), ñåðà èëè ôîñôîð, ñîåäèíÿÿñü ñ "÷èñòûì âîç-
äóõîì", ïðåâðàùàþòñÿ â êèñëîòû. Ïîñêîëüêó, ïîäîáíî ñòîðîí-
íèêàì òåîðèè ôëîãèñòîíà, Ëàâóàçüå ñ÷èòàë äûõàíèå "ìåäëåí-
íûì ãîðåíèåì", åãî êèñëîðîäíàÿ òåîðèÿ ãîðåíèÿ íå ìîãëà îáîé-
òè ñòîðîíîé ïðîáëåìó äûõàíèÿ. 3 ìàÿ 1777 ã. îí âûñòóïèë â Ïà-
ðèæñêîé àêàäåìèè íàóê ñ äîêëàäîì "Îïûòû íàä äûõàíèåì æè-
âîòíûõ è îá èçìåíåíèÿõ, êîòîðûå ñîâåðøàþòñÿ â âîçäóõå, ïðî-
õîäÿùåì ÷åðåç ëåãêèå", â êîòîðîì ïðåäñòàâèë íåîïðîâåðæèìûå
ýêñïåðèìåíòàëüíûå äîêàçàòåëüñòâà òîãî, ÷òî â ïðîöåññå äûõà-
íèÿ êðîâüþ èç âîçäóõà ïîãëîùàåòñÿ êèñëîðîä è âûäåëÿåòñÿ óã-
ëåêèñëûé ãàç [6]. Ãèïîòåçà Ìýéî îêàçàëàñü, òàêèì îáðàçîì, ïîë-
íîñòüþ äîêàçàííîé.

Ê âîïðîñó î çíà÷åíèè ñîâåðøåííûõ Ëàâóàçüå îòêðûòèé ìû
åùå âåðíåìñÿ. Ñåé÷àñ ëèøü îòìåòèì, ÷òî êèñëîðîäíîé òåîðèè
ãîðåíèÿ è äûõàíèÿ áûëî ñóæäåíî ñûãðàòü íåîöåíèìóþ ðîëü â
èñòîðèè íå òîëüêî ìåäèöèíû, íî è õèìèè. Îòêàç îò òåîðèè ôëî-
ãèñòîíà ïîòðåáîâàë ïåðåñìîòðà âñåõ îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ è ïî-
íÿòèé õèìèè, èçìåíåíèÿ òåðìèíîëîãèè è íîìåíêëàòóðû âå-
ùåñòâ. Ïîýòîìó ñ ñîçäàíèÿ êèñëîðîäíîé òåîðèè íà÷àëñÿ ïåðå-
ëîìíûé ýòàï â ðàçâèòèè õèìèè, íàçâàííûé "õèìè÷åñêîé ðåâî-
ëþöèåé".

Â 1785—1787 ãã. Ëàâóàçüå ñîâìåñòíî ñ Êëîäîì Ëóè Áåðòîëëå
(Claudo Louis Berthollet, 1748—1822), Ëóè Áåðíàð Ãèòîí äå Ìîð-
âî (Guyton de Morveau, 1737—1816) è Àíòóàíîì Ôðàíñóà äå
Ôóðêðóà (Antoine Francois de Fourcroy, 1755—1809) ïî ïîðó÷å-
íèþ Ïàðèæñêîé àêàäåìèè íàóê ðàçðàáîòàë íîâóþ ñèñòåìó õè-
ìè÷åñêîé íîìåíêëàòóðû. Ëîãèêà íîâîé íîìåíêëàòóðû ïðåäïî-
ëàãàëà ïîñòðîåíèå íàçâàíèÿ âåùåñòâà ïî íàçâàíèÿì òåõ ýëåìåí-
òîâ, èç êîòîðûõ âåùåñòâî ñîñòîèò. Îñíîâíûå ïðèíöèïû ýòîé
íîìåíêëàòóðû èñïîëüçóþòñÿ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè. Â 1789 ã.
Ëàâóàçüå èçäàë ñâîé çíàìåíèòûé ó÷åáíèê "Ýëåìåíòàðíûé êóðñ
õèìèè", öåëèêîì îñíîâàííûé íà êèñëîðîäíîé òåîðèè ãîðåíèÿ
è íîâîé õèìè÷åñêîé íîìåíêëàòóðå [13]. Ïîÿâëåíèå ýòîãî êóðñà,
ïî ìíåíèþ ñàìîãî Ëàâóàçüå, è îçíàìåíîâàëî "õèìè÷åñêóþ ðå-
âîëþöèþ", êîòîðàÿ ñîñòîÿëà â ïîëíîé ðàöèîíàëèçàöèè õèìèè,
îêîí÷àòåëüíîì îòêàçå îò òðàäèöèîííûõ íàòóðôèëîñîôñêèõ è
àëõèìè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé î ïðèðîäå âåùåñòâ è èõ ñâîéñòâ.
Ïîñëå "ðåâîëþöèè" Ëàâóàçüå õèìèÿ âñòóïèëà â ïåðèîä êîëè÷å-
ñòâåííûõ çàêîíîâ, â êîòîðîì áûëà ñîçäàíà è ðàçâèòà íîâàÿ êîí-
öåïöèÿ õèìè÷åñêîãî ýëåìåíòà.

Ýòè æå ñîáûòèÿ ñòàëè òî÷êîé îòñ÷åòà âòîðîé ãëîáàëüíîé íà-
ó÷íîé ðåâîëþöèè, êîãäà â ðåçóëüòàòå âûäàþùèõñÿ äîñòèæåíèé
â õèìèè, ôèçèêå, áèîëîãèè è íà ñòûêå ýòèõ íàóê áûëè îñóùå-
ñòâëåíû êðóïíûå íàó÷íûå ïðîðûâû, êîòîðûå ïðèâíåñëè â åñòå-
ñòâîçíàíèå íîâûå ïðåäñòàâëåíèÿ îá óíèâåðñàëüíûõ çàêîíàõ
Ïðèðîäû, ïðèíöèïèàëüíî íîâûå èíñòðóìåíòû è ìåòîäû ïîçíà-
íèÿ. Â ÷àñòíîñòè, â êîíöå XVIII—ïåðâîé ïîëîâèíå XIX ñòîëå-
òèÿ óäàëîñü óñòàíîâèòü è ðàñêðûòü ìåõàíèçìû ñâÿçè ìåæäó âå-
ùåñòâîì, òåïëîòîé è ðàáîòîé, èçó÷èòü ìèêðîñêîïè÷åñêîå ñòðîå-
íèå êëåòêè è ñîçäàòü êëåòî÷íóþ òåîðèþ.

Îòïðàâíîé òî÷êîé èçó÷åíèÿ ñâÿçåé ìåæäó âåùåñòâîì, ðàáî-
òîé è òåïëîòîé ïîñëóæèëè èññëåäîâàíèÿ Ëàâóàçüå. Ñîâìåñòíî ñ
êðóïíåéøèì ôðàíöóçñêèì ìàòåìàòèêîì Ïüåðîì Ñèìîíîì Ëà-
ïëàñîì (Pierre Simon Laplace, 1749—1827) îí ïîïûòàëñÿ îòâå-
òèòü íà âîïðîñ î ðîëè êèñëîðîäà â æèçíåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèç-
ìà ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ. Óñîâåðøåíñòâîâàâ ëåäÿíîé êàëîðè-
ìåòð, Ëàâóàçüå è Ëàïëàñ â 1782—1784 ãã. èçìåðèëè êîëè÷åñòâî
òåïëîòû, âûäåëèâøåéñÿ ïðè îêèñëåíèè êèñëîðîäîì ïèùè æè-
âîòíîãî, è êîëè÷åñòâî òåïëîòû, âûäåëåííîé ìîðñêîé ñâèíêîé
ïðè äûõàíèè. Êîëè÷åñòâà òåïëîòû, îòíåñåííûå ê åäèíèöå ìàñ-
ñû äâóîêèñè óãëåðîäà, îáðàçîâàâøåéñÿ ïðè îêèñëåíèè ïèùè â
îäíîì ñëó÷àå è âûäîõíóòîé ìîðñêîé ñâèíêîé — â äðóãîì ñëó÷àå,
îêàçàëèñü îäíîãî ïîðÿäêà. Ïðèìåðíîå ñîâïàäåíèå ýòèõ çíà÷å-
íèé ïîçâîëèëî Ëàâóàçüå ñäåëàòü âûâîä: êèñëîðîä îáåñïå÷èâàåò
"ìåäëåííîå ñãîðàíèå" ðàçëè÷íûõ âåùåñòâ â òåëå æèâîòíûõ, ÷òî
â ñâîþ î÷åðåäü ñëóæèò öåëÿì ïîääåðæàíèÿ "æèâîòíîé òåïëîòû".
"Äûõàíèå, — ïèñàë Ëàâóàçüå, — åñòü îñîáûé âèä ãîðåíèÿ âå-
ùåñòâ â æèâîòíîì òåëå, ñîñòàâëÿþùèé ãëàâíûé èñòî÷íèê æè-
âîòíîé òåïëîòû". Ïðè÷èíîé ãîðåíèÿ Ëàâóàçüå ñ÷èòàë "ñðîäñòâî
êèñëîðîäà ê íåäîñòàòî÷íî íàñûùåííûì èì âåùåñòâàì òåëà".
Ãëàâíûì ìåñòîì îêèñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ îí íàçâàë êðîâü [15].

Ðàáîòû Ëàâóàçüå è Ëàïëàñà, âïåðâûå ñâÿçàâøèå "æèâîòíóþ
òåïëîòó" è îáìåí âåùåñòâ, âûçâàëè çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ è ïî-
ñòàâèëè ïåðåä åñòåñòâîèñïûòàòåëÿìè çàêîíîìåðíûé âîïðîñ î
òîì, êàêèå èìåííî âåùåñòâà "ñãîðàþò" ïîä âëèÿíèåì êèñëîðîäà
â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ. Ïîïûòêè äàòü íà íåãî îòâåò
ïîñëóæèëè îäíèì èç îñíîâíûõ ñòèìóëîâ äëÿ ðàçâåðíóâøèõñÿ â
êîíöå XVIII—ïåðâîé òðåòè XIX â. èññëåäîâàíèé, íàïðàâëåííûõ
íà èçó÷åíèå õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà, åãî âûäå-
ëåíèé è ïîòðåáëÿåìûõ ïèùåâûõ ïðîäóêòîâ ìåòîäàìè íàó÷íîé

2Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, â ïåðâîé ïîëîâèíå XVIII â. íåêî-
òîðûå âðà÷è, â ÷èñëå êîòîðûõ íàçûâàþò Ã. Áóðãàâå, È. Ãàóáà,
À. Ãàëëåðà, íå ïðèíÿëè òåîðèþ ôëîãèñòîíà è ðàññìàòðèâàëè
ïðîáëåìó äûõàíèÿ ñ ïîçèöèé Ìýéî.

3Òåðìèí "êèñëîðîä" ("oxygenium" — ðîæäàþùèé êèñëîòû)
áûë ïðåäëîæåí Ëàâóàçüå ïîçäíåå, â 1787 ã., â ðàáîòå "Îáùåå
ðàññìîòðåíèå ïðèðîäû êèñëîò è ïðèíöèïîâ èõ ñîåäèíåíèÿ".
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õèìèè. Â ýòîé ðàáîòå ïðèíÿëè ó÷àñòèå êðóïíåéøèå õèìèêè è
âðà÷è òîãî âðåìåíè — Øååëå, Êîíðàäè (J. Conradi), Ôóðêðóà,
Ìèøåëü Øåâðåëü (Michel Eugene Chevreul, 1786—1889), Éåíñ
ßêîá Áåðöåëèóñ (Jons Jakob Berzelius, 1779—1848), Äæîí Äàëü-
òîí (John Dalton, 1766—1844), Ãåððèò ßí Ìóëüäåð (1802— 1880),
Ôðèäðèõ Â¸ëåð (Friedrich Wöhler, 1800—1882), Ëóè Íèêîëà Âî-
êëåí (Vauquelin, 1763—1829), Æîçåô Ëóè Ãåé-Ëþññàê (Joseph
Louis Gay-Lussac, 1778—1850), Þñòóñ Ëèáèõ (Justus von Liebig,
1803—1873) è äð.

Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî "îðãàíèçîâàííàÿ ñóáñòàíöèÿ" ÷åëî-
âå÷åñêîãî òåëà è òåë æèâîòíûõ "ïî÷òè öåëèêîì" ñîñòîèò èç îñî-
áûõ îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ4, ïîëó÷èâøèõ íàçâàíèå áåëêîâ.
Âïåðâûå òåðìèí "áåëêîâûé" (albumineise), ïðàâäà ïðèìåíèòåëü-
íî ê æèäêîñòÿì æèâîòíîãî îðãàíèçìà, èñïîëüçîâàë ôðàíöóç-
ñêèé âðà÷ Ôðàíñóà Êåíý (F. Quesnay, 1649—1774) â 1747 ã., è
èìåííî â òàêîì òîëêîâàíèè òåðìèí âîøåë â 1751 ã. â "Ýíöèê-
ëîïåäèþ" Äèäðî è Ä’Àëàìáåðà. Â 80-õ ãîäàõ XVIII ñòîëåòèÿ â ðå-
çóëüòàòå èññëåäîâàíèé Ôóðêðóà, îáíàðóæèâøåãî îáùåå ñâîéñò-
âî âñåõ áåëêîâ êîàãóëèðîâàòü (äåíàòóðèðîâàòü) ïîä âîçäåéñòâè-
åì íàãðåâàíèÿ èëè êèñëîò, áåëêè ñòàëè ðàññìàòðèâàòü êàê èí-
äèâèäóàëüíûå âåùåñòâà è âûäåëèëè èõ â îòäåëüíûé êëàññ áèî-
ëîãè÷åñêèõ ìîëåêóë. Äëÿ òðåõ ãëàâíûõ áåëêîâûõ êîìïîíåíòîâ
êðîâè Ôóðêðóà ïðåäëîæèë íàçâàíèÿ "àëüáóìèí", "æåëàòèí" è
"ôèáðèí". Â 1803 ã. îñíîâîïîëîæíèê ó÷åíèÿ î ìîëåêóëÿðíî-
àòîìèñòè÷åñêîì ñòðîåíèè âåùåñòâà Äàëüòîí óñòàíîâèë, ÷òî âñå
áåëêè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé àçîòñîäåðæàùèå ñîåäèíåíèÿ, à Ãåé-
Ëþññàê â 1810 ã. íà îñíîâå õèìè÷åñêîãî àíàëèçà îòìåòèë ñõîä-
ñòâî èõ ýëåìåíòàðíîãî ñîñòàâà. Ðåøàþùåå çíà÷åíèå äëÿ ïîíè-
ìàíèÿ õèìè÷åñêîé ïðèðîäû áåëêîâ èìåëî âûäåëåíèå ïðè èõ
ãèäðîëèçå àìèíîêèñëîò. Â 1806 ã. Âîêëåí îòêðûë àñïàðàãèí,
÷óòü ïîçæå Æîçåô Ëóè Ïðóñò (J. Proust, 1754—1826) ïîëó÷èë
ëåéöèí, à â 1820 ã. À. Áðàêîííî (H. Braconnot) âûäåëèë ãëèöèí.

Â 1836 ã. áëàãîäàðÿ óñèëèÿì ãîëëàíäñêîãî õèìèêà Ìóëüäåðà
âîçíèêëà ïåðâàÿ íàó÷íàÿ êîíöåïöèÿ ñòðîåíèÿ áåëêîâ. Îñíîâû-
âàÿñü íà òåîðèè ðàäèêàëîâ, îí ñôîðìóëèðîâàë ïîíÿòèå î ìèíè-
ìàëüíîé ñòðóêòóðíîé åäèíèöå, âõîäÿùåé â ñîñòàâ áåëêîâ, è íà-
çâàë åå ïðîòåèíîì5. Ðàáîòû Ìóëüäåðà ïîçâîëèëè äîêàçàòü åäèí-
ñòâî âñåõ áåëêîâ è èõ ôóíäàìåíòàëüíîå çíà÷åíèå â ìèðå æèâîé
ïðèðîäû. Â òîì æå 1836 ã. âûäàþùèéñÿ ôðàíöóçñêèé ôèçèîëîã
Ôðàíñóà Ìàæàíäè (Francois Magendie, 1783—1855) ýêñïåðèìåí-
òàëüíî äîêàçàë, ÷òî æèçíü ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ "íå ìîæåò áûòü
ïîääåðæàíà ïèùåé, ëèøåííîé áåëêîâ".

Êðîìå áåëêîâ, â ñîñòàâå ïîòðåáëÿåìîé ÷åëîâåêîì ïèùè áû-
ëè îáíàðóæåíû òàêæå æèðû è óãëåâîäû (ñàõàðà, êðàõìàë, öåë-
ëþëîçà). Â 1791 ã. ðîññèéñêèé õèìèê Ò. Å. Ëîâèö (1757—1804)
èç ìåäà âûäåëèë ãëþêîçó è ôðóêòîçó. Â 1823 ã. ôðàíöóçñêèé õè-
ìèê Øåâðåëü îïóáëèêîâàë îñíîâàòåëüíûé òðóä ïî õèìèè æè-
ðîâ, â êîòîðîì îáîáùèë ìíîãî÷èñëåííûå ðåçóëüòàòû õèìè÷å-
ñêîãî àíàëèçà æèðîâ, îáúÿñíèë ïðîöåññ èõ îìûëåíèÿ, âûäåëèë
ðàçëè÷íûå æèðíûå êèñëîòû [3].

Ñîïîñòàâëåíèå ýòèõ äàííûõ ñ ðåçóëüòàòàìè õèìè÷åñêîãî
àíàëèçà âûäåëåíèé ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà ïîçâîëèëî â 30-õ
ãîäàõ XIX â. ñôîðìóëèðîâàòü ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî îñíîâ-
íûì ñóáñòðàòîì îêèñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ ïîä âëèÿíèåì âäû-
õàåìîãî êèñëîðîäà ÿâëÿþòñÿ ñëîæíûå îðãàíè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ
(áåëêè, æèðû, óãëåâîäû), êîòîðûå â ïðîöåññå îêèñëåíèÿ ïðå-
âðàùàþòñÿ âî âñå áîëåå ïðîñòûå âåùåñòâà, â êîíå÷íîì ñ÷åòå âû-
áðàñûâàþùèåñÿ èç òåëà ñ ìî÷îé, êàëîì è âûäûõàåìûì âîçäó-
õîì.

Èíäóêòèâíûé âûâîä Ëàâóàçüå è Ëàïëàñà ïîëó÷àë âñå íîâûå
ýêñïåðèìåíòàëüíûå è òåîðåòè÷åñêèå ïîäòâåðæäåíèÿ, îáðàñòàë
êîíêðåòíûìè äàííûìè, íî îáìåí âåùåñòâ ïî-ïðåæíåìó óâÿçû-
âàëñÿ òîëüêî ñ îäíèì ïðîÿâëåíèåì æèçíåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèç-
ìà ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ — ñ "æèâîòíîé òåïëîòîé". Îñîçíàíèå
ïîäëèííîãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ îáìåíà âåùåñòâ âûïàëî íà äîëþ
âåëèêîãî íåìåöêîãî ó÷åíîãî è âðà÷à, îáëàäàâøåãî íåîáûêíî-
âåííîé èíòóèöèåé è âîîáðàæåíèåì, — Þëèóñà Ìàéåðà (Julius
Robert von Mayer, 1814—1878).

Â 1840—1841 ãã. â êà÷åñòâå ñóäîâîãî âðà÷à îí ïðèíÿë ó÷àñòèå
â ýêñïåäèöèè íà îñòðîâ ßâà. Èñïîëíÿÿ ñâîè íåïîñðåäñòâåííûå
îáÿçàííîñòè, îí ïðîèçâîäèë êðîâîïóñêàíèÿ çàáîëåâøèì ìàòðî-
ñàì è ñ óäèâëåíèåì îáíàðóæèë, ÷òî ïîñëå ïðèáûòèÿ íà îñòðîâ
ó íèõ ñèëüíî èçìåíèëñÿ öâåò âåíîçíîé êðîâè. Îíà ñòàëà íà-
ñòîëüêî ïîõîæà íà àðòåðèàëüíóþ, ÷òî Ìàéåð äàæå èñïóãàëñÿ,
÷òî ïî îøèáêå íàäðåçàë àðòåðèþ. Îáúÿñíåíèå ñëó÷èâøåìóñÿ
íàøëîñü î÷åíü áûñòðî: âñëåäñòâèå âûñîêîé òåìïåðàòóðû, õàðàê-
òåðíîé äëÿ òðîïè÷åñêîãî êëèìàòà, îðãàíèçìó òðåáîâàëîñü âû-

ðàáàòûâàòü ìåíüøå òåïëîòû äëÿ ïîêðûòèÿ åå ïîòåðü, ÷åì ïðè
áîëåå íèçêîé òåìïåðàòóðå â Åâðîïå. Ïîýòîìó â óñëîâèÿõ òðîïè-
êîâ "êðîâüþ ïîòðåáëÿëîñü ìåíüøåå êîëè÷åñòâî êèñëîðîäà, è
ìåíåå îêèñëåííàÿ âåíîçíàÿ êðîâü, òàêèì îáðàçîì, ñòàëà ïî÷òè
ïîõîæà íà àðòåðèàëüíóþ".

Ïðèíöèïèàëüíàÿ âîçìîæíîñòü âûäåëåíèÿ îðãàíèçìîì ðàç-
ëè÷íîãî êîëè÷åñòâà òåïëîòû çà ñ÷åò "ïîòðåáëåíèÿ êðîâüþ" áîëü-
øåãî èëè ìåíüøåãî êîëè÷åñòâà êèñëîðîäà (ò. å. â ðåçóëüòàòå
îêèñëåíèÿ áîëüøåãî èëè ìåíüøåãî êîëè÷åñòâà îðãàíè÷åñêèõ
âåùåñòâ) ïîðàçèëà Ìàéåðà. Ó íåãî âîçíèê âîïðîñ, ìîæåò ëè èç-
ìåíèòüñÿ êîëè÷åñòâî âûäåëÿåìîãî îðãàíèçìîì òåïëà ïðè îäíîì
è òîì æå êîëè÷åñòâå îêèñëÿåìîãî âåùåñòâà. Åãî äàëüíåéøèå íà-
áëþäåíèÿ è îñòðîóìíåéøèå óìîçàêëþ÷åíèÿ ïðèâåëè ê îäíî-
çíà÷íîìó âûâîäó — ìîæåò è îáÿçàòåëüíî èçìåíèòñÿ (óìåíüøèò-
ñÿ), åñëè îðãàíèçì áóäåò îäíîâðåìåííî ñîâåðøàòü ôèçè÷åñêóþ
ðàáîòó. "×àñòü òåïëà, âîçíèêàþùåãî îò ïðîèñõîäÿùèõ â êàïèë-
ëÿðàõ ìóñêóëîâ îêèñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, — ïèñàë Ìàéåð, —
ñòàíîâèòñÿ ïðè äåÿòåëüíîñòè ìûøö çàòðà÷åííîé, è ýòà çàòðàòà
ïðîïîðöèîíàëüíà ïðîèçâåäåííîìó ìåõàíè÷åñêîìó ýôôåêòó"
[9]. Îí äàæå ðàññ÷èòàë çàâèñèìîñòü ìåæäó êîëè÷åñòâîì òåïëîòû
è ìåõàíè÷åñêîé ðàáîòû, ïîëó÷èâøóþ â ôèçèêå íàçâàíèå "ìåõà-
íè÷åñêîãî ýêâèâàëåíòà òåïëîòû". Ïðÿìûì ñëåäñòâèåì ýòèõ ðàñ-
ñóæäåíèé è ðàñ÷åòîâ ñòàëî ôîðìóëèðîâàíèå Ìàéåðîì â 1841 ã.
îäíîãî èç âñåîáùèõ çàêîíîâ Ïðèðîäû — çàêîíà ñîõðàíåíèÿ è
ïðåâðàùåíèÿ ýíåðãèè6. Ýòîò çàêîí ñïóñòÿ âñåãî 3 ãîäà ïîëó÷èë
ýêñïåðèìåíòàëüíîå ïîäòâåðæäåíèå â èññëåäîâàíèÿõ àíãëèéñêî-
ãî ó÷åíîãî Äæåéìñà Äæîóëÿ (James Prescott Joule, 1818—1889),
à â 1847 ã. — ìàòåìàòè÷åñêîå îáîñíîâàíèå â ðàáîòàõ âûäàþùå-
ãîñÿ íåìåöêîãî âðà÷à è ôèçèîëîãà Ãåðìàíà Ãåëüìãîëüöà (Her-
mann von Helmholtz, 1821—1894) [12].

Çíà÷åíèå îòêðûòèÿ Ìàéåðà äëÿ ïîíèìàíèÿ ñóùíîñòè ïðî-
öåññîâ æèçíåäåÿòåëüíîñòè òðóäíî ïåðåîöåíèòü. Îí áûë ïåðâûì,
êòî íàïðÿìóþ ñâÿçàë îáìåí âåùåñòâ íå òîëüêî ñ îáðàçîâàíèåì
òåïëîòû, íî è ñ ðàáîòîé ìûøö. Îí áûë ïåðâûì, êòî ïîêàçàë, ÷òî
îáà ýòè ïðîÿâëåíèÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè îáÿçàíû ñâîèì ïðîèñ-
õîæäåíèåì îäíîìó è òîìó æå èñòî÷íèêó — îêèñëåííîìó â îð-
ãàíèçìå îðãàíè÷åñêîìó âåùåñòâó.

Â 1842 ã. âûøëà â ñâåò çíàìåíèòàÿ ðàáîòà Ëèáèõà "Îðãàíè-
÷åñêàÿ õèìèÿ â åå ïðèëîæåíèÿõ ê ôèçèîëîãèè è ïàòîëîãèè", â
êîòîðîé èäåÿ Ìàéåðà î âçàèìîñâÿçè îáìåíà âåùåñòâ, "æèâîòíîé
òåïëîòû" è âûïîëíÿåìîé îðãàíèçìîì ðàáîòû ïîëó÷èëà äàëüíåé-
øåå ðàçâèòèå. Ñîáðàâ è ñèñòåìàòèçèðîâàâ âåñü íàêîïëåííûé
íàóêîé ê íà÷àëó 40-õ ãîäîâ XIX âåêà ìàòåðèàë èç îáëàñòè ôè-
çè÷åñêîé, îðãàíè÷åñêîé è ôèçèîëîãè÷åñêîé õèìèè, Ëèáèõ ïðè-
øåë ê óáåæäåíèþ, ÷òî íå òîëüêî ìûøå÷íàÿ ðàáîòà, íî è âñå áåç
èñêëþ÷åíèÿ ïðîÿâëåíèÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìà ïðîèñ-
õîäÿò áëàãîäàðÿ ýíåðãèè, âûäåëÿåìîé ïðè îêèñëåíèè ñëîæíûõ
îðãàíè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé. Ïðè ýòîì îí ïîëàãàë, ÷òî îñíîâíûì
ñóáñòðàòîì îêèñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ ôóíê-
öèîíèðîâàíèå îðãàíîâ, ñëóæèò íå ïîòðåáëÿåìàÿ îðãàíèçìîì
ïèùà, à áåëêè ñàìèõ ðàáîòàþùèõ îðãàíîâ. Ñîãëàñíî ïðåäëî-
æåííîé èì òåîðèè, æèðû è óãëåâîäû íå ïðèíèìàþò ó÷àñòèÿ "â
ïîñòðîåíèè îðãàíèçîâàííîé ñóáñòàíöèè òåëà", îêèñëÿþòñÿ êè-
ñëîðîäîì â ïåðâóþ î÷åðåäü è ñëóæàò èñêëþ÷èòåëüíî äëÿ îáðà-
çîâàíèÿ "æèâîòíîé òåïëîòû". ×òî æå êàñàåòñÿ áåëêîâ ïèùè, òî
îíè íå îêèñëÿþòñÿ âîâñå, à èäóò öåëèêîì íà çàìåíó ðàçðóøåí-
íûõ ïðè îêèñëåíèè ñîáñòâåííûõ áåëêîâ òåëà ÷åëîâåêà, ò. å. ñëó-
æàò öåëÿì "ïëàñòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ" [15].

Ýòà òåîðèÿ âûçâàëà áóðíûé ïðîòåñò Ìàéåðà, êîòîðûé êàòå-
ãîðè÷åñêè îòâåðã ïðèíöèïèàëüíóþ âîçìîæíîñòü ÷ðåçâû÷àéíîé
ðàçðóøàåìîñòè "îðãàíèçîâàííîãî æèâîãî âåùåñòâà". Îí ïîëà-
ãàë, ÷òî "îðãàíèçîâàííîå âåùåñòâî" âûïîëíÿåò ïðåèìóùåñòâåí-
íî ðîëü òðàíñôîðìàòîðà ýíåðãèè, îñòàâàÿñü ñàìî ïî ñåáå îòíî-
ñèòåëüíî óñòîé÷èâûì. "Áåçóñëîâíî, íåëüçÿ îòðèöàòü ñíàøèâà-
íèå îðãàíîâ, — ïèñàë Ìàéåð â èçäàííîé èì â 1845 ã. áðîøþðå
"Îá îðãàíè÷åñêîì äâèæåíèè â åãî ñâÿçè ñ îáìåíîì âåùåñòâ", —
íî ýòî âîïðîñ ñàìîñòîÿòåëüíûé. È â ïàðîâûõ ìàøèíàõ ñíàøè-
âàíèå ïðîèñõîäèò åæåäíåâíî è åæå÷àñíî, íî íåëüçÿ æå ñòàâèòü
íà îäíó äîñêó ìàòåðèàëû, íóæíûå äëÿ ïî÷èíîê, ñ çàòðàòîé óãëÿ"
[15]. Ìàéåðà ïîääåðæàëè è äðóãèå åñòåñòâîèñïûòàòåëè, èññëå-
äîâàíèÿ êîòîðûõ â îáëàñòè èçó÷åíèÿ áåëêîâîãî îáìåíà âõîäèëè
â ïðîòèâîðå÷èå ñ òåîðèåé Ëèáèõà (Äþìà, Ðåíüî, Ðåéçå, Áèääåð,
Øìèäò, Áèøîôô).

Â íà÷àëå 50-õ ãîäîâ XIX âåêà èíäóêòèâíàÿ ãèïîòåçà Ìàéåðà
ïîëó÷èëà äîïîëíèòåëüíîå ïîäêðåïëåíèå â ðåçóëüòàòå èññëåäî-
âàíèé ó÷åíûõ òàê íàçûâàåìîé ìþíõåíñêîé øêîëû è, â ÷àñòíî-

4Âåùåñòâà, ïîëó÷àåìûå èç æèâûõ (ëèáî êîãäà-òî áûâøèõ
æèâûìè) îðãàíèçìîâ, ïðåäëîæèë íàçûâàòü "îðãàíè÷åñêèìè âå-
ùåñòâàìè", à èíûå — "íåîðãàíè÷åñêèìè âåùåñòâàìè" øâåä-
ñêèé õèìèê Éåíñ ßêîá Áåðöåëèóñ â 1807 ã.

5Â äîñëîâíîì ïåðåâîäå ñ ãðå÷åñêîãî îçíà÷àåò "èìåþùèé
ïåðâîñòåïåííóþ âàæíîñòü".

6Ôèçèêè îêàçàëèñü íå ãîòîâû âîñïðèíÿòü èäåè Ìàéåðà.
Ãëàâíûé ðåäàêòîð âåäóùåãî ïðîôèëüíîãî æóðíàëà "Àííàëû
ôèçèêè è õèìèè" êðóïíåéøèé ôèçèê ñåðåäèíû XIX ñòîëåòèÿ
Èîãàíí Ïîããåíäîðô îòêëîíèë ñòàòüþ Ìàéåðà "Î êîëè÷åñòâåí-
íîì è êà÷åñòâåííîì îïðåäåëåíèè ñèë", íàïèñàííóþ â 1841 ã.
Îíà áûëà íàïå÷àòàíà òîëüêî ãîä ñïóñòÿ íà ñòðàíèöàõ "Àííàëîâ
õèìèè è ôàðìàöèè", èçäàâàâøèõñÿ Ëèáèõîì.
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ñòè, Êàðëà Ôîéòà (Karl Voit, 1831—1908) è Ìàêñà Ïåòòåíêîôåðà
(Max von Pettenkofer, 1818—1901). Ñêîíñòðóèðîâàâ áåñïðåöå-
äåíòíóþ ïî ñâîèì ðàçìåðàì è ñëîæíîñòè ðåñïèðàöèîííóþ êà-
ìåðó, ïîçâîëÿâøóþ ïðîâîäèòü èññëåäîâàíèÿ ñ ó÷àñòèåì ëþäåé,
îíè äîêàçàëè, ÷òî ïðè ìûøå÷íîé äåÿòåëüíîñòè ðàñïàä áåëêà ëè-
áî íå óâåëè÷èâàåòñÿ âîâñå, ëèáî âîçðàñòàåò êðàéíå íåçíà÷èòåëü-
íî, â òî âðåìÿ êàê ðàñïàä óãëåâîäîâ è æèðîâ (ñóäÿ ïî âûäåëåíèþ
óãëåðîäà) óâåëè÷èâàåòñÿ ìíîãîêðàòíî. Ðåçêîå óâåëè÷åíèå ðàñ-
ïàäà áåëêîâ íàáëþäàëîñü ëèøü ïðè äëèòåëüíîì ãîëîäàíèè [14].

Òàêèì îáðàçîì, â íà÷àëå âòîðîé ïîëîâèíû XIX âåêà îáùå-
ïðèíÿòîé ñòàëà ñ÷èòàòüñÿ òî÷êà çðåíèÿ, ñîãëàñíî êîòîðîé ïåð-
âîïðè÷èíîé âñåõ ïðîÿâëåíèé æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÿâëÿëîñü âû-
äåëåíèå ýíåðãèè â ðåçóëüòàòå ðàçðóøåíèÿ â òåëå ñëîæíûõ îðãà-
íè÷åñêèõ âåùåñòâ (áåëêîâ, æèðîâ, óãëåâîäîâ) ïîä âëèÿíèåì
îêèñëèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè âûäûõàåìîãî êèñëîðîäà. Ìåñòî
îêèñëèòåëüíûõ ðåàêöèé — êðîâü è îò÷àñòè ìåæòêàíåâàÿ æèä-
êîñòü, ñóáñòðàò îêèñëåíèÿ — ïèùåâûå âåùåñòâà è ëèøü ïðè ãî-
ëîäàíèè "ðàçðóøàþùååñÿ îðãàíèçîâàííîå âåùåñòâî". Ýòî ïî-
ñëåäíåå ïðèçíàâàëîñü óñòîé÷èâûì, èçíàøèâàíèå åãî íåçíà÷è-
òåëüíûì è âîñïîëíÿåìûì çà ñ÷åò áåëêîâ ïèùè, òàê êàê è ñàìî
îðãàíèçîâàííîå âåùåñòâî ñ÷èòàëîñü "æèâûì áåëêîì".

Îäíàêî óæå â ñåðåäèíå 50-õ ãîäîâ XIX ñòàëî ÿñíî, ÷òî ýòî
ëèøü ÷åðíîâîé íàáðîñîê ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ îñíîâ áóäóùåé
àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêîé êîíöåïöèè. Ïîñëåäíåå ñî âñåé î÷å-
âèäíîñòüþ ïðîäåìîíñòðèðîâàëè îòêðûòèÿ Êëîäà Áåðíàðà
(Claude Bernard, 1813—1878) â îáëàñòè óãëåâîäíîãî îáìåíà.
Â ðåçóëüòàòå ñåðèè ìåòîäè÷åñêè áåçóïðå÷íûõ ýêñïåðèìåíòàëü-
íûõ èññëåäîâàíèé Áåðíàð óñòàíîâèë, ÷òî îñíîâíûì èñòî÷íè-
êîì óãëåâîäîâ, "âêëþ÷àþùèõñÿ â îáìåí âåùåñòâ..., ÿâëÿåòñÿ íå
ïèùà, à ïå÷åíü", è äîêàçàë, ÷òî ïå÷åíü îáëàäàåò ñïîñîáíîñòüþ
ñíà÷àëà íàêàïëèâàòü óãëåâîäû, ïðåâðàùàÿ èõ â áîëåå ñëîæíîå
îðãàíè÷åñêîå ñîåäèíåíèå — ãëèêîãåí, à çàòåì ïî ìåðå íåîáõî-
äèìîñòè âûäåëÿòü èõ â êðîâü â âèäå ãëþêîçû, ïîääåðæèâàÿ òðå-
áóåìûé ôèçèîëîãè÷åñêèé óðîâåíü ñàõàðà â êðîâè [7].

Ýòè îòêðûòèÿ ñòàëè ïîäëèííîé íàó÷íîé ñåíñàöèåé. È äåëî
çäåñü äàæå íå â òîì, ÷òî äî ïîÿâëåíèÿ ðàáîò Áåðíàðà ñ÷èòàëîñü,
÷òî â íîðìå êðîâü íå ñîäåðæèò ñàõàðà, à æèâîòíûå ìîãóò ëèøü
"ñæèãàòü" óãëåâîäû, ïîãëîùàåìûå ñ ïèùåé. Èç îòêðûòèé Áåð-
íàðà ñëåäîâàëî òðè âàæíåéøèõ âûâîäà, êàæäûé èç êîòîðûõ
âñòóïàë â ïðîòèâîðå÷èå ñ îáùåïðèçíàííîé òî÷êîé çðåíèÿ â îò-
íîøåíèè îáìåíà âåùåñòâ. Âî-ïåðâûõ, îðãàíèçì ÷åëîâåêà è æè-
âîòíûõ ñðàçó íå óòèëèçèðóåò âõîäÿùèå â ñîñòàâ ïèùåâûõ ïðî-
äóêòîâ îðãàíè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ, à ñíà÷àëà ïðåîáðàçóåò èõ â çà-
ïàñíîå âåùåñòâî, óäîáíîå äëÿ äàëüíåéøåãî èñïîëüçîâàíèÿ. Âî-
âòîðûõ, â îðãàíèçìå â ïðîöåññå îáìåíà âåùåñòâ ïðîèñõîäèò íå
òîëüêî ðàçëîæåíèå ñëîæíûõ îðãàíè÷åñêèõ âåùåñòâ, íî è èõ ñèí-
òåç. È íàêîíåö, â-òðåòüèõ, ÷òî îáà ýòèõ ðàçíîíàïðàâëåííûõ ïðî-
öåññà ïðîèñõîäÿò íå â êðîâè, à â îðãàíèçîâàííîì âåùåñòâå îä-
íîãî èç îðãàíîâ.

Ýòî áûë ãðîì ñðåäè ÿñíîãî íåáà. Îñîçíàíèå òîãî, ÷òî ñëî-
æèâøååñÿ è ýêñïåðèìåíòàëüíî ïîäòâåðæäåííîå ïðåäñòàâëåíèå
îá îáìåíå âåùåñòâ è ýíåðãèè äàæå îòäàëåííî íå ñîîòâåòñòâóåò
ðåàëüíîé ñëîæíîñòè ïðîèñõîäÿùèõ â îðãàíèçìå ïðîöåññîâ, âû-
çâàëî ñåðüåçíîå ðàçî÷àðîâàíèå â èçáðàííîì èññëåäîâàòåëÿìè
ïóòè. Ïðåîäîëåòü íåîæèäàííî âîçíèêøèé è ñòðåìèòåëüíî íà-
áèðàâøèé îáîðîòû êðèçèñ, à ãëàâíîå ñäåëàòü ñëåäóþùèé øàã íà
ïóòè ñîçäàíèÿ íîâîé àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêîé êîíöåïöèè
óäàëîñü ëèøü â ðåçóëüòàòå åùå îäíîãî âàæíåéøåãî íàó÷íîãî
ïðîðûâà XIX âåêà, êîòîðûì ñòàëî ñîçäàíèå êëåòî÷íîé òåîðèè è
âîçíèêíîâåíèå ïðèíöèïèàëüíî íîâîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î êëåòêå.

Èñòîðè÷åñêè ñîçäàíèå êëåòî÷íîé òåîðèè è îòêðûòèå êëåòêè
íå ñîâïàäàþò. Êëåòêà áûëà âïåðâûå îïèñàíà Ãóêîì â 1665 ã.: ïðè
ìèêðîñêîïè÷åñêîì íàáëþäåíèè â ïðîáêå è ðÿäå äðóãèõ ðàñòè-
òåëüíûõ îáúåêòîâ îí îáíàðóæèë ïîëîñòè, îòäåëåííûå òîíêèìè
ñòåíêàìè íàïîäîáèå ï÷åëèíûõ ñîò, è íàçâàë èõ ïîðàìè (pores)
èëè êëåòêàìè (cells). Âñëåä çà Ãóêîì ïîõîæèå îïèñàíèÿ ïðèâåëè
â ñâîèõ ðàáîòàõ Ëåâåíãóê (1674), Ìàëüïèãè (1675) è â 1682 ã. àíã-
ëèéñêèé áîòàíèê Íååìèÿ Ãðþ (Nehemiah Grew, 1641—1712).
Îäíàêî èññëåäîâàòåëè XVII ñòîëåòèÿ íå îöåíèëè âàæíîñòè ñî-
âåðøåííîãî èìè îòêðûòèÿ. Îíè ñ÷èòàëè, ÷òî êëåòêè ïðåäñòàâ-
ëÿþò ñîáîé ïóñòîòû â íåïðåðûâíîé ìàññå ðàñòèòåëüíóþ âåùå-
ñòâà, êîòîðîå Ãðþ ïî àíàëîãèè ñ òåêñòèëüíîé òêàíüþ ïðåäëîæèë
íàçûâàòü "òêàíü" [7].

Òîëüêî â íà÷àëå XIX âåêà â ñâÿçè ñ ñîâåðøåíñòâîâàíèåì
ìèêðîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè ñòàëî ÿñíî, ÷òî êëåòêè — íå ïóñòî-
òû â îáùåé ìàññå ðàñòèòåëüíîãî âåùåñòâà, à "èíäèâèäóóìû",
ñâîåîáðàçíûå êàìåðû, èìåþùèå ñîáñòâåííûå îáîëî÷êè, èçîëè-
ðóþùèå èõ äðóã îò äðóãà (Ìîëüäåíãàóåð, 1812). Êðîìå îáîëî÷êè
ñîñòàâíîé ÷àñòüþ êëåòîê áûëî ïðèçíàíî òàêæå ÿäðî, âïåðâûå
îïèñàííîå ÷åøñêèì ó÷åíûì ßíîì Ïóðêèíüå (Jan Purkyne,
1787—1869) â ÿéöåêëåòêå ïòèö (1825) è øîòëàíäñêèì íàòóðàëè-
ñòîì Ðîáåðòîì Áðîóíîì (Robert Brown, 1773—1858) â êëåòêàõ
ðàñòåíèé (1831, 1833). Â 1835 ã. íàòóðàëèñòû Ôåëèêñ Äþæàðäåí
(F. Dujardin, 1801—1860) è Ãóãî ôîí Ìîëü (G. von Mohl, 1805—
1872) îáíàðóæèëè, ÷òî ÿäðî ïîãðóæåíî â ïîëóæèäêóþ âÿçêóþ

ñóáñòàíöèþ, ïðîíèçàííóþ òÿãó÷èìè ñòðóêòóðàìè è çàïîëíÿþ-
ùóþ âñå âíóòðèêëåòî÷íîå ïðîñòðàíñòâî. Ìîëü íàçâàë ýòó ñóá-
ñòàíöèþ ïðîòîïëàçìîé, íî íèêàêèõ çàêëþ÷åíèé î åå ñîñòàâå
ñäåëàòü íå ñìîã [4, 5, 8].

Îïèðàÿñü íà íîâûå äàííûå î ñòðîåíèè êëåòêè, à òàêæå íà
ðåçóëüòàòû ìíîãî÷èñëåííûõ íàáëþäåíèé, ñâèäåòåëüñòâîâàâøèå
î òîì, ÷òî âñå ôîðìåííûå îáðàçîâàíèÿ ðàñòåíèé ñîñòîÿò è ðàç-
âèâàþòñÿ èç êëåòîê, íåìåöêèé áîòàíèê Ìàòòèàñ ßêîá Øëåéäåí
(Matthias Jakob Schleiden, 1804—1881) â 1838 ã. ïðèøåë ê âûâîäó,
÷òî ðàñòåíèÿ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñîîáùåñòâà êëåòîê èëè ïðî-
äóêòîâ èõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Èñïîëüçóÿ èäåè Øëåéäåíà â êà-
÷åñòâå îáðàçöà, íåìåöêèé çîîëîã Òåîäîð Øâàíí (Theodor
Schwann, 1810—1882) â 1839 ãîäó ñôîðìóëèðîâàë êëåòî÷íóþ
òåîðèþ ñòðîåíèÿ æèâîòíûõ îðãàíèçìîâ.

Äî Øâàííà èìåëèñü ëèøü îòäåëüíûå, ðàçðîçíåííûå óêàçà-
íèÿ íà íàëè÷èå â æèâîòíûõ îðãàíèçìàõ êëåòîê. Îäíàêî ýòèì íà-
áëþäåíèÿì íå ïðèäàâàëîñü áîëüøîãî çíà÷åíèÿ. Â "æèâîòíûõ
êëåòêàõ" íå âèäåëè ãëàâíîãî — îáîëî÷êè è íå ñ÷èòàëè âîçìîæ-
íûì ñîïîñòàâëÿòü êëåòêè ðàñòåíèé è æèâîòíûõ, ïðåäñòàâëÿâ-
øèõ äâà ïðèíöèïèàëüíî ðàçíûõ "öàðñòâà" æèâûõ îðãàíèçìîâ.
Â çíàìåíèòîì òðóäå "Ìèêðîñêîïè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ î ñîîò-
âåòñòâèè â ñòðóêòóðå è ðîñòå æèâîòíûõ è ðàñòåíèé" (1839)
Øâàíí íà îãðîìíîì ôàêòè÷åñêîì ìàòåðèàëå äîêàçàë, ÷òî æè-
âîòíûå êëåòêè ïî ñâîåìó ñòðîåíèþ (îáîëî÷êà, ñîäåðæèìîå, ÿä-
ðî) ïðèíöèïèàëüíî íå îòëè÷àþòñÿ îò ðàñòèòåëüíûõ, ÷òî âñå áåç
èñêëþ÷åíèÿ ÷àñòè îðãàíèçìà âçðîñëûõ æèâîòíûõ ñîñòîÿò èç
êëåòîê èëè ïðîäóêòîâ èõ ïðåîáðàçîâàíèÿ, ÷òî êëåòêà ÿâëÿåòñÿ
ãëàâíîé ñòðóêòóðíîé åäèíèöåé âñåõ æèâûõ îðãàíèçìîâ, ðîñò è
ðàçâèòèå êîòîðûõ îáóñëîâëèâàþòñÿ îáðàçîâàíèåì íîâûõ êëåòîê
[5, 8].

Âàæíåéøèì ñëåäñòâèåì ñäåëàííûõ Øâàííîì âûâîäîâ ñòàëî
ïðèâëå÷åíèå âñåîáùåãî âíèìàíèÿ ê èçó÷åíèþ êëåòêè. Âàæíåé-
øèì ïîòîìó, ÷òî â ïðåäñòàâëåíèè áîëüøèíñòâà èññëåäîâàòåëåé
êëåòêè ïðîäîëæàëè îñòàâàòüñÿ ïðèìèòèâíî îðãàíèçîâàííûìè
îáðàçîâàíèÿìè — ïóçûðüêàìè, çàïîëíåííûìè æèäêèì âåùåñò-
âîì, êèðïè÷èêàìè, èç êîòîðûõ ñêëàäûâàåòñÿ ôîðìà îðãàíèç-
ìîâ. Ãëàâíîé ÷àñòüþ êëåòêè ïðîäîëæàëà ñ÷èòàòüñÿ îáîëî÷êà,
ïðèäàþùàÿ, îñîáåííî ðàñòèòåëüíîé êëåòêå, îïðåäåëåííóþ
âíåøíþþ ôîðìó, ïîõîæóþ íà ôîðìó êðèñòàëëà. Ïîäîáíî êðè-
ñòàëëàì, êëåòêè âñÿêèé ðàç âîçíèêàëè çàíîâî, âûïàäàÿ èç ñîêîâ
îðãàíèçìà, à òî÷íåå, èç ñîäåðæàùåéñÿ â ñîêàõ òàê íàçûâàåìîé
öèòîáëàñòåìû, ïîäîáíî òîìó, êàê ïðîèñõîäèò "âûïàäåíèå êðè-
ñòàëëîâ èç ìàòî÷íîãî ðàñòâîðà".

Íà èçó÷åíèå êëåòêè áûëà îáðóøåíà âñÿ ìîùü èìåâøåãîñÿ â
ðàñïîðÿæåíèè ó÷åíûõ òîãî âðåìåíè ìåòîäè÷åñêîãî è èíñòðó-
ìåíòàëüíîãî àðñåíàëà, ÷òî íå çàìåäëèëî ñêàçàòüñÿ íà ðåçóëüòà-
òàõ. Â íà÷àëå 40-õ ãîäîâ XIX âåêà Áåðãìàí (Bergmann) è Òåîäîð
Áèøîôô (Theodor Ludwig Wilhelm von Bischoff, 1807—1882) îïè-
ñàëè îáðàçîâàíèÿ, âî âñåõ îòíîøåíèÿõ ñõîæèå ñ êëåòêîé, íî ëè-
øåííûå îáîëî÷êè (øàðû äðîáëåíèÿ), à Àëüáåðò Êåëëèêåð (Al-
bert Kolliker, 1817—1905) íà îñíîâàíèè èõ èçó÷åíèÿ ïðèøåë ê
âûâîäó, ÷òî îáîëî÷êà ÿâëÿåòñÿ âòîðè÷íîé ïðîèçâîäíîé êëåòêè,
ïðèçíàêîì åå ñòàðîñòè. Îí æå ïðåäëîæèë ðàçëè÷àòü ñîáñòâåííî
êëåòêè, ò. å. êëåòêè, íå èìåþùèå îáîëî÷åê, îò "êëåòîê, îäåòûõ
ÿñíîé ìåìáðàíîé". Â 1850 ã. íåìåöêèé áîòàíèê Àëåêñàíäð Áðà-
óí (A. Braun, 1805—1877) ïðèøåë ê âûâîäó, ÷òî ïîä òåðìèíîì
"êëåòêà" ñëåäóåò ïîíèìàòü íå îáîëî÷êó, à ñîäåðæèìîå êëåòîê —
ïðîòîïëàçìó, à Ìîëü îáîñíîâàë ïîëîæåíèå î òîì, ÷òî ïðîòî-
ïëàçìà ñîñòîèò èç ðàñòâîðîâ, ñîäåðæàùèõ ðàçëè÷íûå áåëêè [4,
5, 8].

Íàêîíåö, â 1855 ã. íåìåöêèé ýìáðèîëîã, ãèñòîëîã è âðà÷ Ðî-
áåðò Ðåìàê (Robert Remak, 1815—1865) îêîí÷àòåëüíî óñòàíîâèë
âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó êëåòêàìè è èõ îáîëî÷êàìè. Îí, â ÷à-
ñòíîñòè, ïîêàçàë, ÷òî îáîëî÷êà âîçíèêàåò â ðåçóëüòàòå ñãóùåíèÿ
íàðóæíîãî ñëîÿ ïðîòîïëàçìû. Ðåìàêó òàêæå ïðèíàäëåæèò îñ-
íîâíàÿ çàñëóãà â îïðîâåðæåíèè ïðåäñòàâëåíèé î íîâîîáðàçîâà-
íèè êëåòîê èç öèòîáëàñòåìû. Ïðîñëåäèâ ïîä ìèêðîñêîïîì ïðî-
öåññ äåëåíèÿ æèâîòíûõ êëåòîê, îí â 1852 ã. ïîêàçàë, ÷òî íîâûå
êëåòêè â ñîñòàâå òêàíåé ïîÿâëÿþòñÿ òîëüêî â ðåçóëüòàòå äåëåíèÿ
ïðåäñóùåñòâóþùèõ.

Ýòè âàæíåéøèå îòêðûòèÿ, à òàêæå ôàêò ïðèçíàíèÿ ïðîñòåé-
øèõ ñâîáîäíî æèâóùèìè êëåòêàìè (Çèáîëüä, 1848) â 1855—
1858 ãã. áûëè îáîáùåíû â òðóäàõ âûäàþùåãîñÿ íåìåöêîãî ïà-
òîëîãà Ðóäîëüôà Âèðõîâà (Rudolf Ludwig Karl Virchow, 1821—
1902), äîïîëíèâøåãî êëåòî÷íóþ òåîðèþ äâóìÿ âàæíåéøèìè ïî-
ëîæåíèÿìè.

Ïåðâîå: íèêàêîãî ñàìîïðîèçâîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ êëåòîê
èç áëàñòåìû íå ñóùåñòâóåò; êëåòêè ìîãóò îáðàçîâûâàòüñÿ òîëüêî
èç äðóãèõ êëåòîê ïóòåì èõ äåëåíèÿ, ÷òî è îáåñïå÷èâàåò íåïðå-
ðûâíî ïîñëåäîâàòåëüíîå ðàçâèòèå òêàíåé — "omnis cellula e cel-
lula" ("êàæäàÿ êëåòêà èç êëåòêè"). Âòîðîå: ÷åëîâå÷åñêèé îðãà-
íèçì ñîñòîèò èç êëåòîê, êîòîðûå "ìîãóò áûòü ðàññìàòðèâàåìû,
êàê ýëåìåíòàðíûå îðãàíèçìû, ïîòîìó ÷òî êàæäàÿ èç ýòèõ êëå-
òî÷åê ñàìîñòîÿòåëüíà è ñàìîäåÿòåëüíà, è åå ñèëà îñíîâàíà â åå
ñîáñòâåííîì ñòðîåíèè". "Æèçíü ñâÿçàíà ñ êëåòî÷êîé, è êëåòî÷-
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êà íå åñòü òîëüêî ñîñóä æèçíè: îíà åñòü ñàìà æèâóùàÿ ÷àñòü, —
ïèñàë Âèðõîâ. — Æèçíü íå ñèäèò íà òîì èëè äðóãîì ìåñòå; îíà
íå ðåçèäèðóåò â òîé èëè äðóãîé ÷àñòè... Æèâåò íå òîëüêî íåðâ,
íå òîëüêî êðîâü, — è â ìÿñå, â êîñòè, â âîëîñå êèïèò æèâàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü...". È äàëåå: "Ìû íå äîëæíû ïðåäñòàâëÿòü ñåáå òåëî,
êàê ìåðòâóþ ìàññó, â êîòîðóþ, ïî âûðàæåíèþ ãðåêîâ, âõîäèò
äóõ... Íàïðîòèâ, íóæíî ïðåäñòàâèòü ñåáå òåëî, êàê ìíîãî÷èñëåí-
íûé, íàñêâîçü íàïîëíåííûé æèçíüþ îðãàíèçì... Çäåñü ìíîæå-
ñòâî æèçíåé ñîåäèíåíî â îäíó ñîâîêóïíóþ æèçíü, ìíîæåñòâî
îñîáëèâîñòåé ñ íåçàâèñèìîþ æèçíüþ è ðàáîòîñïîñîáíîñòüþ
ïîñòàâëåíî çäåñü â îáùóþ çàâèñèìîñòü ìåæäó ñîáîþ è â ýòîé çà-
âèñèìîñòè îäíè âëèÿþò íà äðóãèõ, êàæäàÿ íà ñâîé ëàä è ïî ëàäó
äðóãèõ". Êëåòêà — êîíå÷íûé ìîðôîëîãè÷åñêèé ýëåìåíò âñåãî
æèâîãî, è âíå åå íåò íè íîðìàëüíîé, íè ïàòîëîãè÷åñêîé æèç-
íåííîé äåÿòåëüíîñòè [10].

Ïîëó÷èâøèå øèðîêîå ïðèçíàíèå òåîðåòè÷åñêèå îáîáùåíèÿ
Âèðõîâà îçíàìåíîâàëè çàâåðøåíèå ôîðìèðîâàíèÿ êëåòî÷íîé
òåîðèè è äàëè íîâûé ìîùíûé èìïóëüñ èññëåäîâàíèÿì â îáëàñ-
òè èçó÷åíèÿ êëåòêè, êîòîðàÿ îòíûíå ñòàëà ðàññìàòðèâàòüñÿ íå
òîëüêî êàê ñòðóêòóðíàÿ, íî è êàê ôóíêöèîíàëüíàÿ åäèíèöà æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìà ÷åëîâåêà. Îñîáî ðåçóëüòàòèâíûì â
ýòîì ñìûñëå ñòàë 1861 ã., êîãäà îäíà çà äðóãîé óâèäåëè ñâåò ðà-
áîòû Ãðåõåìà, Áðþêêå è Ïàñòåðà [14].

Øîòëàíäñêèé õèìèê Òîìàñ Ãðýõåì (Thomas Graham, 1805—
1869) ñôîðìóëèðîâàë îñíîâû êîëëîèäíîé êîíöåïöèè îðãàíèçà-
öèè ïðîòîïëàçìû è ÿäðà7 êëåòêè è ïðåäïðèíÿë ïåðâóþ ïîïûòêó
íàïðÿìóþ ñâÿçàòü æèçíü êëåòêè è îáìåí ýíåðãèè. "Êîëëîèäíîå
ñîñòîÿíèå ìàòåðèè åñòü äèíàìè÷åñêîå ñîñòîÿíèå, êðèñòàëëè÷å-
ñêîå æå åñòü ñòàòè÷åñêîå èëè ñîñòîÿíèå ïîêîÿ, — ïèñàë Ãðýõåì.
— Êîëëîèä îáëàäàåò ýíåðãèåé. Îí ìîæåò áûòü ðàññìàòðèâàåì
êàê âåðîÿòíûé ïåðâè÷íûé èñòî÷íèê ñèëû, äåéñòâóþùåé â ÿâ-
ëåíèÿõ æèçíè".

Àâñòðèéñêèé ôèçèîëîã Ýðíñò Áðþêêå (E. W. R. von Brücke,
1819—1892) íà îñíîâàíèè àíàëèçà èìåâøèõñÿ äàííûõ î ñòðîå-
íèè è ôóíêöèîíèðîâàíèè êëåòîê ïðèøåë ê óáåæäåíèþ, ÷òî, ïî-
ìèìî ñòðóêòóðû îðãàíè÷åñêèõ ìîëåêóë, êëåòêè äîëæíû îáëà-
äàòü ñîáñòâåííîé ñëîæíîé ñòðóêòóðîé âíóòðèêëåòî÷íûõ îáðà-
çîâàíèé. "Ñàìè êëåòêè, áûòü ìîæåò, ñîñòîÿò èç äðóãèõ, åùå áî-
ëåå ìåëêèõ îðãàíèçìîâ, — çàÿâèë, â ÷àñòíîñòè, Áðþêêå, — êî-
òîðûå íàõîäÿòñÿ ê íèì â òàêîì æå îòíîøåíèè, â êàêîì ñàìè
êëåòêè ê öåíòðàëüíîìó îðãàíèçìó". Ýòà ãèïîòåçà ïîëó÷èò ïðÿ-
ìûå ôàêòè÷åñêèå ïîäòâåðæäåíèÿ óæå â êîíöå XIX âåêà è ñòàíåò
îäíèì èç ãëàâíûõ íàïðàâëåíèé äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ó÷åíèÿ î
êëåòêå.

Íàêîíåö, Ëóè Ïàñòåð (Louis Pasteur, 1822—1895) øîêèðîâàë
ìåäèöèíñêèé ìèð ñîîáùåíèåì î ñïîñîáíîñòè íåêîòîðûõ ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ æèòü â îòñóòñòâèå âîçäóõà è ýòèì îòêðûòèåì åäâà
íå çàñòàâèë ïåðåñìîòðåòü âñå, ÷òî áûëî ñäåëàíî â ðàìêàõ êîí-
öåïöèè Ëàâóàçüå î òîì, ÷òî "áåç êèñëîðîäà íåò æèçíè". Îáúÿñ-
íåíèå ýòîé íàõîäêå ñìîã äàòü ñàì Ïàñòåð, êîãäà îáíàðóæèë, ÷òî,
íàïðèìåð, ïèâíûå äðîææè ñïîñîáíû æèòü êàê áåç âîçäóõà â
ñáðàæèâàåìîì èìè âåùåñòâå, òàê è àêòèâíî ïîãëîùàÿ êèñëîðîä.
Ôàêò óñâîåíèÿ ïèâíûìè äðîææàìè ñâîáîäíîãî êèñëîðîäà äî-
êàçûâàë, ÷òî îí ñîâåðøåííî íåîáõîäèì èì äëÿ æèçíè. Ñëåäî-
âàòåëüíî, çàÿâèë Ïàñòåð, îêàçûâàÿñü â óñëîâèÿõ, êîãäà ê íèì
ïðåêðàùàþò äîñòóï êèñëîðîäà â ñâîáîäíîì âèäå, äðîææåâûå
êëåòêè "çàáèðàþò êèñëîðîä ó ñáðàæèâàåìîãî âåùåñòâà", îáåñïå-
÷èâàÿ áëàãîäàðÿ ýòîìó ñîáñòâåííîå äûõàíèå.

Òàê èññëåäîâàòåëüñêàÿ ìûñëü ïîñòåïåííî, øàã çà øàãîì
ïðèáëèæàëàñü ê îñîçíàíèþ òîãî, ÷òî ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ïðî-
öåññû îáìåíà âåùåñòâ è ýíåðãèè, îáåñïå÷èâàþùèå æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòü îðãàíèçìà, ïðîòåêàþò íå â êðîâè, à â êëåòêàõ.

Â 1867 ã. íåìåöêèé ôèçèîëîã Ëóäèìàð Ãåðìàíí (L. Hermann,
1838—1914) íàïîìíèë íàó÷íîìó ñîîáùåñòâó î ôèçèîëîãè÷åñêèõ
ýêñïåðèìåíòàõ Ãåëüìãîëüöà, îáíàðóæèâøåãî åùå â 1847 ã. ôè-
çèîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ òêàíåâîãî äûõàíèÿ — âûäåëåíèå òå-
ïëà â èçîëèðîâàííîé ìûøöå ïðè èñêóññòâåííî âûçûâàåìîì ñî-
êðàùåíèè, è âûñêàçàë ãèïîòåçó îáìåíà âåùåñòâ ìûøå÷íîé òêà-
íè. Â 1870 ã. Ãåðìàííà ïîääåðæàë Áåð, ïîêàçàâ, ÷òî ó÷àñòîê âû-
ðåçàííîé èç îðãàíèçìà òêàíè ïðîäîëæàåò îïðåäåëåííîå âðåìÿ
ïîãëîùàòü êèñëîðîä è âûäåëÿòü óãëåêèñëûé ãàç [14].

Â 1868 ã. Ý. Êëåáñ (E. Klebs, 1834—1913), à â 1872 ã.
Ã. Â. Ñòðóâå óñòàíîâèëè, ÷òî ïðè îêðàñêå êëåòî÷íûõ ïðåïàðàòîâ
ðàñòâîðîì ãâàÿêîâîé êèñëîòû êëåòêè ïðèîáðåòàëè èíòåíñèâíî
ñèíèé öâåò, ÷òî ïðÿìî ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá èõ äûõàòåëüíîé àê-
òèâíîñòè.

Áûë ðàñêðûò è ìåõàíèçì äîñòàâêè êèñëîðîäà ê òêàíÿì è êëåò-
êàì îðãàíèçìà. Ðàñêðûò, ïðàâäà, îí áûë íåñêîëüêî ðàíüøå, â

1862—1864 ãã., íî òîãäà íà ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé Ô. Ãîïïå-
Çåéëåðà è Ä. Ñòîêñà îñîáîãî âíèìàíèÿ íå îáðàòèëè. Âìåñòå ñ òåì
íàçâàííûå ó÷åíûå óáåäèòåëüíî ïîêàçàëè, ÷òî îñíîâíîé ôóíêöè-
åé îäíîãî èç áåëêîâûõ ñîåäèíåíèé êðîâè — ãåìîãëîáèíà8 — ÿâ-
ëÿåòñÿ ïåðåíîñ êèñëîðîäà ïîñðåäñòâîì îáðàòèìîãî îêèñëåíèÿ è
âîññòàíîâëåíèÿ âõîäÿùåãî â åãî ñîñòàâ íåèçâåñòíîãî ïî ñâîåé
ïðèðîäå îêðàøåííîãî æåëåçîñîäåðæàùåãî ñîåäèíåíèÿ9 [14].

Â íà÷àëå 70-õ ãîäîâ XIX ñòîëåòèÿ ýòî îòêðûòèå ïîëó÷èëî çà-
ñëóæåííîå ïðèçíàíèå è ñòàëî îäíîé èç îñíîâ áëåñòÿùèõ ýêñïå-
ðèìåíòàëüíûõ ðàçðàáîòîê íàó÷íîé ãðóïïû ïîä ðóêîâîäñòâîì
âûäàþùåãîñÿ íåìåöêîãî ôèçèîëîãà Ýäóàðäà Ïôëþãåðà (Eduard
Friedrich Wilhelm Pfluger, 1829—1910). Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâà-
íèé ôóíêöèè êðîâè â ïðîöåññå äûõàíèÿ Ïôëþãåð è åãî ñîòðóä-
íèêè îêîí÷àòåëüíî äîêàçàëè, ÷òî êðîâü íå îáëàäàåò ïðèïèñû-
âàåìûìè åé îêèñëèòåëüíûìè ñïîñîáíîñòÿìè, à åå ôóíêöèÿ ñâî-
äèòñÿ ëèøü ê äîñòàâêå êèñëîðîäà ê êëåòêàì. Ýòîò âûâîä îñíî-
âûâàëñÿ íà îñòðîóìíåéøèõ îïûòàõ, êîòîðûå ïîêàçàëè, âî-ïåð-
âûõ, ÷òî ëÿãóøêè, ñîñóäèñòàÿ ñèñòåìà êîòîðûõ áûëà ïðîìûòà
ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì è íàïîëíåíà èì ("ñîëåâûå ëÿãóø-
êè"), äîëãîå âðåìÿ ïðîäîëæàëè âûäåëÿòü íîðìàëüíîå êîëè÷åñò-
âî óãëåêèñëîãî ãàçà. Âî-âòîðûõ, ÷òî íîðìàëüíûå ëÿãóøêè, ïî-
ìåùåííûå â àòìîñôåðó ÷èñòîãî àçîòà, ìîãëè ñóùåñòâîâàòü îêî-
ëî 20 ÷ è òàêæå âûäåëÿëè ïðè ýòîì çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî óã-
ëåêèñëîãî ãàçà.

Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ Ïôëþãåð â 1875 ã. â
ñòàòüå "Î ôèçèîëîãè÷åñêîì ãîðåíèè â æèâûõ îðãàíèçìàõ" íà-
çâàë êëåòêè öåíòðàìè, â êîòîðûõ îñóùåñòâëÿþòñÿ ïðîöåññû
áèîëîãè÷åñêîãî îêèñëåíèÿ, è îñîáî ïîä÷åðêíóë, ÷òî èíòåíñèâ-
íîñòü ýòèõ ïðîöåññîâ è ñîîòâåòñòâåííî êîëè÷åñòâî ïîòðåáëÿå-
ìîãî êèñëîðîäà çàâèñÿò èñêëþ÷èòåëüíî îò ïîòðåáíîñòåé ñàìèõ
êëåòîê. "Íå ïðèòîê êèñëîðîäà îïðåäåëÿåò ðàñïàä âåùåñòâ â òåëå,
à íàîáîðîò, èíòåíñèâíîñòü îáìåíà âåùåñòâ îáóñëîâëèâàåò áîëü-
øåå èëè ìåíüøåå âîñïðèÿòèå êèñëîðîäà, — ïèñàë Ïôëþãåð, —
ïðè÷åì ìåñòîì îêèñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ ÿâëÿåòñÿ íå êðîâü, à
êëåòî÷íûå ýëåìåíòû òåëà, ò. å. îðãàíèçîâàííîå æèâîå âåùåñò-
âî". Âûâîäû, ñäåëàííûå Ïôëþãåðîì, ïîëó÷èëè ïîääåðæêó Áåð-
íàðà, êîòîðûé ñòîëü æå îïðåäåëåííî çàÿâèë, ÷òî "åñëè ñîêðà-
ùàåòñÿ ìûøöà, ïðîÿâëÿþò ñåáÿ âîëÿ è îùóùåíèå, âîçíèêàåò
ìûñëü èëè ñåöåðíèðóåò æåëåçà, òî äåçîðãàíèçóåòñÿ, ðàçðóøàåòñÿ
è ïîòðåáëÿåòñÿ ñóáñòàíöèÿ ìûøö, íåðâà, ìîçãà, æåëåçû" [14].

Ôàêòè÷åñêè íàó÷íàÿ ìûñëü ñîâåðøèëà âîçâðàò ê ó÷åíèþ
Ëèáèõà, êîòîðûé, êàê óæå ãîâîðèëîñü, åùå â 40-õ ãîäàõ XIX âåêà
ïîëàãàë, ÷òî â ïðîöåññå îáìåíà âåùåñòâ ðàñïàäàåòñÿ "îðãàíèçî-
âàííàÿ æèâàÿ ñóáñòàíöèÿ". Îäíàêî ýòîò âîçâðàò ïðîèçîøåë íà
êà÷åñòâåííî èíîì óðîâíå ðàçâèòèÿ íàó÷íîãî çíàíèÿ, Â 70-õ ãî-
äàõ "îðãàíèçîâàííàÿ æèâàÿ ñóáñòàíöèÿ" óæå íå ñ÷èòàëàñü òîëüêî
"æèâûì áåëêîì", à ïðèçíàâàëàñü ñîñòàâëåííîé "èç ðàçëè÷íûõ
îðãàíè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé, ó÷àñòâóþùèõ âî âíóòðèêëåòî÷íîì
îáìåíå âåùåñòâ è ýíåðãèè".

Èíûìè ñëîâàìè, â íà÷àëå 70-õ ãîäîâ XIX âåêà ïðîèçîøëî
îêîí÷àòåëüíîå ñëèÿíèå äâóõ ñëîæèâøèõñÿ â õîäå âòîðîé íàó÷-
íîé ðåâîëþöèè ìàãèñòðàëüíûõ ëèíèé èíäóêòèâíîãî ïîçíàíèÿ
îñíîâ æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà — èçó÷åíèÿ
êëåòêè è èññëåäîâàíèé îáìåíà âåùåñòâ è ýíåðãèè. Ïðÿìûì
ñëåäñòâèåì ýòîãî ñòàëî ôîðìèðîâàíèå óñòîé÷èâîãî îáùåïðè-
çíàííîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì, ÷òî îðãàíèçì ÷åëîâåêà — ýòî
"ñëîæíîå ñîåäèíåíèå ïðîñòûõ ñóùåñòâ" ("êëåòî÷íîå ãîñóäàðñò-
âî"), âñå áåç èñêëþ÷åíèÿ ïðîÿâëåíèÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè êîòî-
ðîãî ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ôèçèêî-õèìè÷åñêèå ïðîöåññû ïðåâðà-
ùåíèÿ âåùåñòâ è ýíåðãèè, ïðîòåêàþùèå â êëåòêàõ ïîä âëèÿíè-
åì êèñëîðîäà. È õîòÿ â äàëüíåéøåì ýòà òî÷êà çðåíèÿ ïðåòåðïèò
îïðåäåëåííûå èçìåíåíèÿ, åå âîçíèêíîâåíèå è øèðîêîå ïðèçíà-
íèå ñòàëî îãðîìíûì çàâîåâàíèåì èíäóêòèâíîãî ìåòîäà ïîçíà-
íèÿ: âïåðâûå ñî âðåìåíè îïðîâåðæåíèÿ ó÷åíèÿ Ãàëåíà ñëîæè-
ëîñü öåëîñòíîå âñåîáúåìëþùåå ïðåäñòàâëåíèå î ïðèíöèïàõ óñò-
ðîéñòâà è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ îðãàíèçìà ÷åëîâåêà.
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РОЛЬ МЕДИЦИНСКОЙ ОБЩЕСТВЕННОСТИ В ОТЕЧЕСТВЕННОЙ МЕДИЦИНЕ

Национальный НИИ общественного здоровья РАМН, Москва

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà èñòîðèè ñòàíîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ ìåäèöèíñêèõ îáùåñòâ â äîðåâîëþöèîííîé Ðîññèè. Ïî-
êàçàíû èõ âêëàä â ðàçâèòèå îòå÷åñòâåííîé íàóêè, ðàçðàáîòêó àêòóàëüíûõ âîïðîñîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ, êîí-
ñîëèäàöèþ ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè, à òàêæå ïðàêòè÷åñêàÿ ëå÷åáíàÿ è ñàíèòàðíàÿ äåÿòåëüíîñòü.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ìåäèöèíñêèå îáùåñòâà, ìåäèöèíñêèå ñúåçäû, ìåäèöèíñêàÿ îáùåñòâåííîñòü

THE ROLE OF MEDICAL COMMUNITY IN RUSSIAN NATIONAL MEDICINE

, I.V. Egorysheva, E.V. Scherstneva, N.N. Blokhina, S.G. Goncharova, N.P. Voskresenskaya

The article deals with the history of becoming and development of medical societies in prerevolutionary Russia.
Their input into development of national science, of actual issues of public health, into consolidation of medical
community and practical curative and sanitary activities is demonstrated.
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Â Ðîññèè òåðìèí "îáùåñòâåííîñòü" ââåë â óïîòðåáëåíèå âû-
äàþùèéñÿ ðîññèéñêèé èñòîðèê Í. Ì. Êàðàìçèí: îí èñïîëüçî-
âàë åãî â îïóáëèêîâàííûõ â 1791 ã. "Ïèñüìàõ ðóññêîãî ïóòåøå-
ñòâåííèêà", àíàëèçèðóÿ ïðîöåññ ñîçðåâàíèÿ ýëåìåíòîâ ãðàæ-
äàíñêîãî îáùåñòâà â ãîðîäàõ Åâðîïû. Ïðè ýòîì â êà÷åñòâå õà-
ðàêòåðíûõ ïðèçíàêîâ Êàðàìçèí âûäåëÿë ÷óâñòâî îáùåñòâåííî-
ãî äîëãà è ãðàæäàíñêîãî äóõà.

Íåñìîòðÿ íà íåðåäêî ïîÿâëÿâøèåñÿ ðàçíîîáðàçíûå ðàáîòû
è ïóáëèêàöèè îá îòäåëüíûõ ìåäèöèíñêèõ îáùåñòâàõ, ñúåçäàõ
âðà÷åé, ïåðèîäè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ èçäàíèÿõ, îáîáùàþùèõ
ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ ðîëè îáùåñòâåííîñòè â îòå÷åñòâåííîé ìå-
äèöèíå, äî ñèõ ïîð íå ñóùåñòâóåò.

Ñòàíîâëåíèå è ðàçâèòèå ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè ó íàñ
òåñíî ñâÿçàíû ñ èñòîðèåé îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíû. Ñ÷èòàëîñü,
ïðàâäà, ÷òî ñîçäàíèå íàó÷íûõ ìåäèöèíñêèõ îáùåñòâ â íàøåé
ñòðàíå îòíîñèòñÿ ê íà÷àëó XIX âåêà, òàê óòâåðæäàëîñü, íàïðè-
ìåð, äàæå â Áîëüøîé ìåäèöèíñêîé ýíöèêëîïåäèè. Îäíàêî åùå
â XVIII âåêå ðîññèéñêèå ìåäèêè àêòèâíî ó÷àñòâîâàëè â Âîëüíîì
ýêîíîìè÷åñêîì îáùåñòâå, ìíîãî çàíèìàâøåìñÿ ïðîáëåìàìè
îõðàíû çäîðîâüÿ, îñîáåííî îñïîïðèâèâàíèÿ è ãèãèåíû. Îäíàêî
áûëè è, òàê ñêàçàòü, ÷èñòî ìåäèöèíñêèå îáùåñòâà. Ñðåäè ïåð-
âûõ — Ñîáðàíèå ìåäèöèíñêîå â Õåðñîíå, îðãàíèçîâàííîå â
1784 ã. âèäíûì ó÷åíûì, îñíîâîïîëîæíèêîì îòå÷åñòâåííîé
ýïèäåìèîëîãèè Äàíèëîé Ñàìîéëîâè÷åì; ýòî îáùåñòâî ñûãðàëî
îïðåäåëåííóþ ðîëü â áîðüáå ñ ýïèäåìèåé ÷óìû, ïîðàçèâøåé òî-
ãäà þã íûíåøíåé Óêðàèíû.

Â êîíöå XVIII âåêà â Ïåòåðáóðãå ñôîðìèðîâàëñÿ Êðóæîê íå-
ìåöêèõ âðà÷åé, êîòîðîìó íàøà ìåäèöèíà îáÿçàíà ïîÿâëåíèåì
ïåðâîãî ðîññèéñêîãî ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà "Ñàíêò-Ïåòåðáóðã-
ñêèå âðà÷åáíûå âåäîìîñòè".

Ñîçäàíèå äðóãèõ ìåäèöèíñêèõ îáùåñòâ, øèðîêîé ìåäèöèí-
ñêîé îáùåñòâåííîñòè â íàøåé ñòðàíå îòíîñèòñÿ ê íà÷àëó XIX
âåêà. Ñâîþ ðîëü ñûãðàëè â ýòîì íàðÿäó ñ ïðîãðåññîì åñòåñòâî-
çíàíèÿ è ìåäèöèíû ðîññèéñêèå óíèâåðñèòåòû. Âñëåä çà Ìîñ-
êîâñêèì óíèâåðñèòåòîì (1755) îòêðûâàþòñÿ Äåðïòñêèé (1802),
Âèëåíñêèé (1803), Êàçàíñêèé (1804), Õàðüêîâñêèé (1805), Ïå-

òåðáóðãñêèé (1819). Âñëåä çà ýòèì ñíà÷àëà â óíèâåðñèòåòñêèõ ãî-
ðîäàõ, à ïîòîì è â ãóáåðíñêèõ è äðóãèõ ðåãèîíàëüíûõ öåíòðàõ
âîçíèêàþò ðàçëè÷íûå âðà÷åáíûå îáùåñòâà.

Ñàìîå èçâåñòíîå èç íèõ — Îáùåñòâî ñîðåâíîâàíèÿ âðà÷åá-
íûõ è ôèçè÷åñêèõ íàóê — áûëî ñîçäàíî ïðè Ìîñêîâñêîì óíè-
âåðñèòåòå â 1804 ã. (ñ 1845 ã. — Ôèçèêî-ìåäèöèíñêîå îáùåñòâî).
Ñîãëàñíî óñòàâó, ýòî îáùåñòâî ñòàâèëî ïåðåä ñîáîé òàêèå çàäà-
÷è: "1. Ðàñïðîñòðàíÿòü â Ðîññèè âñÿêîãî ðîäà ïîëåçíûå çíàíèÿ,
êàñàþùèåñÿ äî ôèçèêè è âðà÷åáíîé íàóêè. 2. Òùàòåëüíî âîçáó-
æäàòü ïèòàíèå è ïîäêðåïëÿòü ëþáîâü ê ñèì íàóêàì êàê ìåæäó
åãî ñî÷ëåíàìè, òàê è ìåæäó âñåìè ïðî÷èìè ëþáèòåëÿìè ó÷åíî-
ñòè. 3. Îáîãàùàòü íîâûìè îòêðûòèÿìè, îïûòàìè è çàìå÷àíèÿìè
ôèçèêó è âðà÷åáíóþ íàóêó"1.

Ïî èíèöèàòèâå ïðîôåññîðîâ ñîçäàííîãî â Âèëüíî óíèâåð-
ñèòåòà áûëî îñíîâàíî ìåäèöèíñêîå îáùåñòâî (1805), êîòîðîå
âíåñëî âêëàä â èçó÷åíèå ñàíèòàðíîãî ñîñòîÿíèÿ ãîðîäà è åãî îê-
ðåñòíîñòåé, ðàñïðîñòðàíåíèå îñïîïðèâèâàíèÿ, èññëåäîâàíèå
ìèíåðàëüíûõ èñòî÷íèêîâ. Ñîçäàííîå â 1820 ã. Âàðøàâñêîå ìå-
äèöèíñêîå îáùåñòâî íå òîëüêî ïðîâîäèëî íàó÷íûå èññëåäîâà-
íèÿ, íî è îêàçûâàëî êîíñóëüòàòèâíóþ ïîìîùü ãîðîäñêèì âëà-
ñòÿì â áîðüáå ñ ýïèäåìèÿìè. Îáùåñòâà èçäàâàëè òðóäû, ôîðìè-
ðîâàëè áèáëèîòåêè, ìóçåè. Â 1840 ã. ñâîþ äåÿòåëüíîñòü íà÷àëî
îáùåñòâî êèåâñêèõ âðà÷åé, ÷òî òàêæå áûëî ñâÿçàíî ñ îñíîâàíè-
åì óíèâåðñèòåòà.

Â 1833 ã. âïåðâûå ðóññêèå âðà÷è îáúåäèíèëèñü â Îáùåñòâå
ðóññêèõ âðà÷åé â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î
ðîñòå èõ ñàìîñîçíàíèÿ, ñïîñîáíîñòè ê ñàìîñòîÿòåëüíîé íàó÷-
íîé äåÿòåëüíîñòè. Â çàäà÷è îáùåñòâà âõîäèëè íàáëþäåíèÿ çà
õîäîì ýïèäåìè÷åñêèõ áîëåçíåé, èñïûòàíèÿ íîâûõ ëåêàðñòâåí-
íûõ ñðåäñòâ, èçó÷åíèå îïûòà íàðîäíîé ìåäèöèíû.

Ñ 1830-õ ãîäîâ âî ìíîãèõ ãîðîäàõ Ðîññèè ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ
îáùåñòâà âçàèìîïîìîùè âðà÷åé, ñòàâøèå îñîáåííî ïîïóëÿðíû-
ìè â êîíöå ñòîëåòèÿ. Èõ öåëü — ñîçäàíèå ôîíäîâ äëÿ îêàçàíèÿ
ôèíàíñîâîé ïîìîùè âðà÷àì, ëèøèâøèìñÿ çàðàáîòêà, à òàêæå
âûïëàòû ïåíñèé âäîâàì è ñèðîòàì. Íåêîòîðûå èç ýòèõ îáùåñòâ
îêàçûâàëè þðèäè÷åñêóþ ïîìîùü ñâîèì ÷ëåíàì, âûñòóïàëè ïî-
ñðåäíèêàìè â ñïîðíûõ ñèòóàöèÿõ.

Â íà÷àëå XIX âåêà â Ðîññèè ïîÿâèëèñü ôèëàíòðîïè÷åñêèå
îðãàíèçàöèè, îñóùåñòâëÿâøèå íàðÿäó ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè

М. Б. Мирский

M.B. Mirsky

— ä-ð ìåä. íàóê, ïðîô., çàâ. îòä. (8-495-917-
90-41); È. Â. Åãîðûøåâà — êàíä. èñò. íàóê, âåä. íàó÷. ñîòð.
(8-495-917-89-39); Å. Â. Øåðñòíåâà — êàíä. èñò. íàóê, ñò. íàó÷.
ñîòð. (8-495-917-89-39); Í. Í. Áëîõèíà — êàíä. ìåä. íàóê, ñò.
íàó÷. ñîòð. (8-495-917-90-41), Ñ. Ã. Ãîí÷àðîâà — ñò. íàó÷. ñîòð.
(8-495-917-90-41); Í. Ï. Âîñêðåñåíñêàÿ — ñò. íàó÷. ñîòð. (8-495-
917-89-39).

Ì. Á. Ìèðñêèé

1Ò à ð à ñ å í ê î â  À. Ã. Èñòîðè÷åñêàÿ çàïèñêà î ñîñòàâå è
äåÿòåëüíîñòè Ôèçèêî-ìåäèöèíñêîãî îáùåñòâà, ó÷ðåæäåííîãî
ïðè Èìïåðàòîðñêîì Ìîñêîâñêîì óíèâåðñèòåòå, çà ïåðâîå 50-
ëåòèå åãî ñóùåñòâîâàíèÿ. — Ì., 1856. — Ñ. 4—5.
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áëàãîòâîðèòåëüíîé ïîìîùè è ìåäèöèíñêóþ. Ñàìîé êðóïíîé èç
íèõ áûëî Èìïåðàòîðñêîå ÷åëîâåêîëþáèâîå îáùåñòâî, èìåâøåå
ñâîè îòäåëåíèÿ âî ìíîãèõ ãîðîäàõ Ðîññèè è ôèíàíñèðîâàâøåå-
ñÿ èç ãîñóäàðñòâåííûõ ñðåäñòâ è ïîæåðòâîâàíèé. Çàíèìàÿñü âî-
ïðîñàìè îáùåñòâåííîãî ïðèçðåíèÿ, îíî îðãàíèçîâûâàëî ñòà-
öèîíàðíóþ è àìáóëàòîðíóþ ïîìîùü íåèìóùåìó íàñåëåíèþ.

Ñ êîíöà 1850-õ ãîäîâ â ïîðòîâûõ ãîðîäàõ ñîçäàþòñÿ îáùå-
ñòâà ìîðñêèõ âðà÷åé, êîòîðûå âíåñëè íåîöåíèìûé âêëàä â ðàç-
âèòèå ìîðñêîé ãèãèåíû.

Ðàçâèòèå ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêèõ íàóê è îáùèé ïîäúåì ðóñ-
ñêîé îáùåñòâåííîé æèçíè ñ íà÷àëà 1860-õ ãîäîâ íå ìîãëè íå
ñêàçàòüñÿ è íà ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè. Óâåëè÷èëîñü êî-
ëè÷åñòâî âðà÷åáíûõ îáùåñòâ, âîçðîñëî èõ âëèÿíèå íà ðàçâèòèå
ìåäèöèíñêîé íàóêè è ïðàêòèêè. Âðà÷åáíûå îáúåäèíåíèÿ ñîç-
äàâàëèñü íå òîëüêî â êðóïíûõ ãîðîäàõ, íî è â îòäàëåííûõ îò
öåíòðà ðàéîíàõ ñòðàíû. Ñðåäè îðãàíèçîâàííûõ âî âòîðîé ïîëî-
âèíå XIX âåêà áûëè Îáùåñòâî ðóññêèõ âðà÷åé â Ìîñêâå (1861),
Õàðüêîâñêîå ìåäèöèíñêîå îáùåñòâî (1861), Êàâêàçñêîå ìåäè-
öèíñêîå îáùåñòâî (1864), Îáùåñòâî âðà÷åé Êàçàíè (1869), Îì-
ñêîå ìåäèöèíñêîå îáùåñòâî (1883), Òîìñêîå îáùåñòâî åñòåñò-
âîèñïûòàòåëåé è âðà÷åé (1889). Ê íà÷àëó XX âåêà â ñòðàíå áûëî
ñîçäàíî îêîëî 200 ìåäèöèíñêèõ îáùåñòâ ðàçëè÷íûõ òèïîâ.

Èñòîðè÷åñêè ñëîæèëîñü òàê, ÷òî â òîãäàøíåé ñòîëèöå Ðîñ-
ñèéñêîé èìïåðèè Ïåòåðáóðãå â XIX âåêå ïðàêòèêîâàëè è ïðè-
íèìàëè ó÷àñòèå â ðàçâèòèè ðîññèéñêîé ìåäèöèíû íåìåöêèå
âðà÷è. Íåóäèâèòåëüíî, ÷òî çäåñü ïîÿâèëîñü íåñêîëüêî íåìåöêèõ
ìåäèöèíñêèõ îáùåñòâ — Íåìåöêîå âðà÷åáíîå îáùåñòâî â
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå (1819), Îáùåñòâî ïðàêòèêóþùèõ âðà÷åé â
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå (1850; åãî âîçãëàâëÿë ó÷åíèê Í. È. Ïèðîãîâà
ïðîô. Ï. Þ. Íåììåðò), Âñåîáùåå îáùåñòâî Ñàíêò-Ïåòåðáóðã-
ñêèõ âðà÷åé (1858; åãî ïî÷åòíûìè ÷ëåíàìè áûëè Í. È. Ïèðîãîâ,
È. È. Ìå÷íèêîâ, È. Ï. Ïàâëîâ). Æóðíàëû íåìåöêèõ îáùåñòâ
çíàêîìèëè êàê ðîññèéñêóþ, òàê è çàðóáåæíóþ ìåäèöèíñêóþ îá-
ùåñòâåííîñòü ñ íîâåéøèìè äîñòèæåíèÿìè ìåäèöèíû XIX âåêà.

Ïîäëèííûé ðàñöâåò íàó÷íûõ ìåäèöèíñêèõ îáùåñòâ íàáëþ-
äàëñÿ â Ðîññèè âî âòîðîé ïîëîâèíå XIX âåêà. Ýòîò ïðîöåññ áûë
ñâÿçàí ñ äèôôåðåíöèàöèåé ìåäèöèíñêèõ çíàíèé, ïîÿâëåíèåì
íîâûõ ñïåöèàëüíîñòåé è îòðàñëåé íàóêè. Òàê âîçíèê öåëûé ðÿä
íàó÷íûõ ìåäèöèíñêèõ îáùåñòâ: ïñèõèàòðè÷åñêîå â Ïåòåðáóðãå
(1861), õèðóðãè÷åñêîå (1873) è ãèãèåíè÷åñêîå (1882) â Ìîñêâå,
ñèôèëèäîëîãîâ è äåðìàòîëîãîâ (1885) è äåòñêèõ âðà÷åé (1885) â
Ïåòåðáóðãå, àêóøåðîâ-ãèíåêîëîãîâ â Ïåòåðáóðãå (1886), Êèåâå
(1886), Ìîñêâå (1887), îêóëèñòîâ (1889) è îòîëàðèíãîëîãîâ
(1897) â Ìîñêâå. Ïîÿâëÿëèñü êðóïíûå îáùåðîññèéñêèå îáùå-
ñòâà: Ðóññêîå îáùåñòâî îõðàíåíèÿ íàðîäíîãî çäðàâèÿ (1878),
Îáùåñòâî ðóññêèõ âðà÷åé â ïàìÿòü Í. È. Ïèðîãîâà (1883) —
Ïèðîãîâñêîå îáùåñòâî, ïðîñëàâëåííîå îáúåäèíåíèå ðîññèé-
ñêèõ âðà÷åé, èíèöèàòîð ïðîâåäåíèÿ Ïèðîãîâñêèõ ñúåçäîâ.

Ìåäèöèíñêèå îáùåñòâà äîðåâîëþöèîííîé Ðîññèè èìåëè
áîëüøîå çíà÷åíèå â îáúåäèíåíèè è îðãàíèçàöèè âðà÷åé, àêòè-
âèçàöèè èõ âíèìàíèÿ ê âîïðîñàì íàó÷íîé è ïðàêòè÷åñêîé ìå-
äèöèíû, îáñóæäåíèè è ðàçðåøåíèè íàñóùíûõ ïðîáëåì ìåäèêî-
ñàíèòàðíîãî äåëà, ïîâûøåíèè êâàëèôèêàöèè âðà÷åé.

Ñëåäóåò óêàçàòü, ÷òî îáùåñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü ïåðåäîâûõ
ðóññêèõ âðà÷åé, îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè,
ñî âòîðîé ïîëîâèíû XIX âåêà ñòàëà âûõîäèòü çà ðàìêè ÷èñòî
ïðîôåññèîíàëüíûõ è íàó÷íûõ èíòåðåñîâ, èãðàÿ âàæíóþ ðîëü â
ðàçâèòèè ìåäèöèíû è îõðàíû çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Ñâîåîáðàç-
íûì çàêîíîì äëÿ ðîññèéñêîé ìåäèöèíñêîé èíòåëëèãåíöèè,
òðàäèöèåé, ïîëó÷èâøåé îñîáîå ðàçâèòèå åùå â 1860-å ãîäû, â
ýïîõó âåëèêèõ ðåôîðì, ñòàëî ñòðåìëåíèå ê îáùåñòâåííîé ïîëü-
çå, ïðîâåäåíèþ øèðîêèõ ìåð ïî îõðàíå çäîðîâüÿ. Ïîýòîìó âñå
áîëåå îò÷åòëèâîé ñòàíîâèëàñü ìûñëü î òîì, ÷òî, ïîìèìî óçêî
ïðîôåññèîíàëüíûõ çàäà÷ ïåðåä ðîññèéñêèìè âðà÷àìè âñòàþò è
áîëåå øèðîêèå.

Ýòî öåëèêîì îòíîñèëîñü è ê Ïèðîãîâñêîìó îáùåñòâó, ðåãó-
ëÿðíî ïðîâîäèâøåìó Ïèðîãîâñêèå ñúåçäû, íà êîòîðûõ îáñóæ-
äàëèñü îñòðûå ñîöèàëüíûå ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñî çäîðîâüåì
íàñåëåíèÿ. Ýòî áûëè, íàïðèìåð, ðàáî÷èé âîïðîñ è ôàáðè÷íî-
çàâîäñêîå çàêîíîäàòåëüñòâî, òðåáîâàíèå äåìîêðàòè÷åñêèõ ñâî-
áîä, îòìåíà òåëåñíûõ íàêàçàíèé, æåíñêèé âîïðîñ, áîðüáà ñ ãî-
ëîäîì. Ñëåäóÿ ñâîåìó ïðîôåññèîíàëüíîìó äîëãó, âðà÷è — ÷ëå-
íû ýòèõ îáùåñòâ — äîáðîâîëüíî âêëþ÷àëèñü â ðåøåíèå îáùå-
ñòâåííî-çíà÷èìûõ íàó÷íûõ è ïðàêòè÷åñêè çàäà÷ — òàêèõ, íà-
ïðèìåð, êàê îñïîïðèâèâàíèå, áîðüáà ñ òóáåðêóëåçîì, ïðîïàãàí-
äà ãèãèåíè÷åñêèõ çíàíèé. Çàäîëãî äî ñîçäàíèÿ ïðîôåññèîíàëü-
íûõ ñîþçîâ ìåäèöèíñêèå îáùåñòâà âîçëàãàëè íà ñåáÿ îòâåòñò-
âåííîñòü çà âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ âçàèìîïîìîùüþ, çàùèòîé
êîðïîðàòèâíûõ èíòåðåñîâ.

Âàæíóþ ðîëü â ðàçðàáîòêå îñíîâîïîëàãàþùèõ ïðèíöèïîâ
ôîðìèðóþùåéñÿ â Ðîññèè ìóíèöèïàëüíîé (çåìñêîé è ãîðîä-
ñêîé) ìåäèöèíû ñûãðàëè Îáùåñòâî ðóññêèõ âðà÷åé â Ìîñêâå è
åãî ïå÷àòíûé îðãàí — "Ìîñêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ ãàçåòà", îïðå-
äåëèâøèå óæå â 1860-å ãîäû îñíîâíûå ÷åðòû ó÷àñòêîâîé ñòà-
öèîíàðíîé ïîìîùè â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, âûñòóïàâøèå ïðîòèâ

ïîïûòîê ïîäìåíèòü ôåëüäøåðñêîé âðà÷åáíóþ ïîìîùü êðåñòü-
ÿíàì. Îáùåñòâî ðóññêèõ âðà÷åé â Ïåòåðáóðãå, ñîçäàííîå åùå â
1833 ã., äîñòèãëî îñîáîãî ïîäúåìà, êîãäà â 1878 ã. åãî âîçãëàâèë
Ñ. Ï. Áîòêèí. Â ðàáîòå îáùåñòâà âåäóùåå ìåñòî çàíÿëè àêòóàëü-
íûå ïðîáëåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ: ñíèæåíèå ñìåðòíîñòè, óëó÷-
øåíèå ñàíèòàðíûõ óñëîâèé æèçíè íàñåëåíèÿ, áîðüáà ñ ýïèäå-
ìèÿìè, ðåôîðìà àïòå÷íîãî äåëà è äð. Íåîöåíèìûé âêëàä â ðàç-
ðàáîòêó ìåòîäîâ ìåäèöèíñêîé ñòàòèñòèêè â Ðîññèè âíåñëî Îá-
ùåñòâî âðà÷åé Êàçàíè (1868). Îíî íå òîëüêî ïðîâîçãëàñèëî ñà-
íèòàðíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîå íàïðàâëåíèå ðóññêîé îáùåñòâåí-
íîé ìåäèöèíû, íî è íàìåòèëî êîíêðåòíûå ôîðìû åãî ðåàëèçà-
öèè, ðàçðàáîòàâ íåñêîëüêî âàðèàíòîâ ïðîãðàìì äåÿòåëüíîñòè
ãîðîäñêèõ è çåìñêèõ ñàíèòàðíûõ âðà÷åé.

Ìíîãèå îáùåñòâà îðãàíèçîâûâàëè áëàãîòâîðèòåëüíóþ ìå-
äèöèíñêóþ ïîìîùü. Òàê, ßðîñëàâñêîå îáùåñòâî âðà÷åé ïåðâûì
â Ðîññèè îòêðûëî áåñïëàòíóþ ëå÷åáíèöó äëÿ ïðèõîäÿùèõ áîëü-
íûõ (1861), Õàðüêîâñêîå îáùåñòâ, ïîìèìî ëå÷åáíèöû, îñíîâàëî
áàêòåðèîëîãè÷åñêèé èíñòèòóò, ñíàáæàâøèé ñûâîðîòêàìè è âàê-
öèíàìè ðÿä ãóáåðíèé (1864), ìíîãèå ãóáåðíñêèå îáùåñòâà îðãà-
íèçîâûâàëè áåñïëàòíûé âðà÷åáíûé ïðèåì, íî÷íûå äåæóðñòâà.

Â 1867 ã. âîçíèêëî Îáùåñòâî ïîïå÷åíèÿ î ðàíåíûõ è áîëü-
íûõ âîèíàõ (ñ 1876 ã. — Ðîññèéñêîå îáùåñòâî Êðàñíîãî Êðåñòà).
Îáùåñòâî áûëî òåñíî ñâÿçàíî ñ ïðàâèòåëüñòâåííûìè êðóãàìè,
÷òî îïðåäåëèëî åãî ìåñòî íà ïðàâîì ôëàíãå ðóññêîé îáùåñòâåí-
íîñòè. Ñðåäè îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé åãî äåÿòåëüíîñòè — ïî-
ìîùü áîëüíûì è ðàíåíûì âîèíàì, à â ìèðíîå âðåìÿ — âðà÷åá-
íî-ïðîäîâîëüñòâåííàÿ ïîìîùü ïîñòðàäàâøèì îò ñòèõèéíûõ
áåäñòâèé (íåóðîæàè, íàâîäíåíèÿ), ïîäãîòîâêà ñðåäíåãî ìåäè-
öèíñêîãî ïåðñîíàëà. Îáùåñòâó òàêæå ïðèíàäëåæàëè çàñëóãè â
áîðüáå ñ ýïèäåìèÿìè â âîåííîå âðåìÿ.

Îäíîé èç òåíäåíöèé ðàçâèòèÿ ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííî-
ñòè â ïîñëåäíåé ÷åòâåðòè XIX âåêà ñòàíîâèòñÿ ñòðåìëåíèå âðà-
÷åé ê îáúåäèíåíèþ â îáùåðîññèéñêîì ìàñøòàáå, ÷òî íàøëî âû-
ðàæåíèå â ñîçäàíèè Îáùåñòâà ðóññêèõ âðà÷åé â ïàìÿòü
Í. È. Ïèðîãîâà è ñîçûâå åãî ñúåçäîâ. Èìåííî Ïèðîãîâñêèå
ñúåçäû, ñòàâøèå òðèáóíîé è ìåòîäè÷åñêèì öåíòðîì îáùåñòâåí-
íîé ìåäèöèíû, ñ 1885 ã. èãðàëè âåäóùóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè
îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ âî âðà÷åáíîé ñðåäå. Îáùåñòâî ðàçðàáî-
òàëî öåëûé ðÿä îñíîâîïîëàãàþùèõ äîêóìåíòîâ ïî ïðîáëåìàì
çäðàâîîõðàíåíèÿ. Äîñòàòî÷íî âñïîìíèòü "Îñíîâíûå íà÷àëà æå-
ëàòåëüíîãî âðà÷åáíî-ñàíèòàðíîãî ñòðîÿ â ãîðîäàõ" (1904) èëè
çíàìåíèòóþ Ïèðîãîâñêóþ íîìåíêëàòóðó áîëåçíåé. Â ïîëå çðå-
íèÿ äåÿòåëåé Ïèðîãîâñêîãî îáùåñòâà âõîäèëè âàæíåéøèå ñî-
öèàëüíûå ïðîáëåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîññèè: áîðüáà ñ òóáåð-
êóëåçîì, àëêîãîëèçìîì, ãîëîäîì, âûñîêîé ñìåðòíîñòüþ íàñåëå-
íèÿ è äð.

Âëèÿíèå âðà÷åáíîãî îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ íà îðãàíèçà-
öèþ çäðàâîîõðàíåíèÿ â ñòðàíå áûëî ãîðàçäî áîëüøèì, íåæåëè
óòâåðæäàëîñü â èñòîðèêî-ìåäèöèíñêèõ ðàáîòàõ ñîâåòñêîãî ïå-
ðèîäà. Äîñòàòî÷íî âñïîìíèòü î òîì, ÷òî ïðèáëèçèòåëüíî òðåòüÿ
÷àñòü õîäàòàéñòâ îïïîçèöèîííîãî Ïèðîãîâñêîãî îáùåñòâà âñå
æå áûëà ëèáî óäîâëåòâîðåíà, ëèáî ïðèíÿòà ê ñâåäåíèþ ïðàâè-
òåëüñòâîì.

Çíà÷èòåëüíûé âêëàä ìåäèöèíñêèå îáùåñòâà è ñúåçäû âíå-
ñëè â ðàçâèòèå ïðîôèëàêòè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ â ìåäèöèíå —
ãèãèåíû è òåñíî ñîïðèêàñàâøèõñÿ ñ íåé îáëàñòåé çíàíèé, ïðå-
æäå âñåãî ñàíèòàðíîé ñòàòèñòêè. Ïî èíèöèàòèâå Îáùåñòâà âðà-
÷åé Êàçàíè ñúåçäû åñòåñòâîèñïûòàòåëåé è âðà÷åé ïîñòàâèëè çà-
äà÷ó ïðîâåäåíèÿ ñàíèòàðíî-ñòàòèñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â
Ðîññèè ïî åäèíîé ìåòîäèêå. Â äàëüíåéøåì îò îáùèõ ñàíèòàð-
íî-òîïîãðàôè÷åñêèõ îïèñàíèé áûë ñäåëàí ïåðåõîä ê èçó÷åíèþ
îòäåëüíûõ ñòîðîí ñàíèòàðíûõ óñëîâèé æèçíè íàñåëåíèÿ — áû-
òîâûõ, ïðîôåññèîíàëüíûõ è ò. ä., èññëåäîâàíèþ çàáîëåâàåìîñòè
è ñìåðòíîñòè â îïðåäåëåííûõ âîçðàñòíûõ è ïðîôåññèîíàëüíûõ
ãðóïïàõ. Íà Ïèðîãîâñêèõ ñúåçäàõ è ñîâåùàíèÿõ ïî ñàíèòàðíûì
è ñàíèòàðíî-ñòàòèñòè÷åñêèì âîïðîñàì áûëà óñîâåðøåíñòâîâàíà
ìåòîäè÷åñêàÿ ñòîðîíà ñàíèòàðíîé ñòàòèñòèêè. Öåëåíàïðàâëåí-
íàÿ ðàáîòà îáùåñòâ ïî íàêîïëåíèþ ñàíèòàðíî-ñòàòèñòè÷åñêîé
èíôîðìàöèè ñïîñîáñòâîâàëà ôîðìèðîâàíèþ ãèãèåíè÷åñêèõ
âçãëÿäîâ, âûäåëåíèþ îòäåëüíûõ îòðàñëåé ãèãèåíè÷åñêîé íàóêè.

Âòîðàÿ ïîëîâèíà XIX âåêà áûëà îòìå÷åíà ïîÿâëåíèåì ïåð-
âûõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ãèãèåíè÷åñêèõ îáùåñòâ — Ðóññêîãî
îáùåñòâà îõðàíåíèÿ íàðîäíîãî çäðàâèÿ (1877) è Ãèãèåíè÷åñêî-
ãî îáùåñòâà (1892) â Ìîñêâå. Âåëèêà çàñëóãà ýòèõ îáùåñòâ â ðàç-
ðàáîòêå ïðîáëåì áîðüáû ñ ýïèäåìèÿìè. Îñîáîå çíà÷åíèå â ñâî-
åé ðàáîòå îíè ïðèäàâàëè âîïðîñàì îçäîðîâëåíèÿ íàñåëåííûõ
ìåñò, ïðåæäå âñåãî òåîðåòè÷åñêèì è ïðàêòè÷åñêèì âîïðîñàì âî-
äîñíàáæåíèÿ.

Äåÿòåëüíîñòü ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ìåäèöèíñêèõ îáùåñòâ
îêàçàëà ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà ðàçâèòèå ðÿäà îòðàñëåé êëè-
íè÷åñêîé ìåäèöèíû. Áåçóñëîâíî âûäàþùèéñÿ âêëàä áûë âíåñåí
ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòüþ â ðàçâèòèå õèðóðãèè. Ê íà÷àëó
ÕÕ âåêà áûëè ñîçäàíû è àêòèâíî ðàáîòàëè Õèðóðãè÷åñêîå îá-
ùåñòâî â Ìîñêâå (1873), Îáùåñòâî ðóññêèõ õèðóðãîâ â Ìîñêâå
(1896), Ðóññêîå õèðóðãè÷åñêîå îáùåñòâî Ïèðîãîâà (1881), Ìå-
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äèêî-õèðóðãè÷åñêîå îáùåñòâî â Ïåòåðáóðãå (1894), Êèåâñêîå
õèðóðãè÷åñêîå îáùåñòâî (1908). Ñòîëè÷íûå îáùåñòâà ïðèíèìà-
ëè ó÷àñòèå â ðàáîòå õèðóðãè÷åñêîé ñåêöèè Ïèðîãîâñêèõ ñúåç-
äîâ. Â íà÷àëå ÕÕ âåêà âåäóùóþ ðîëü íà÷èíàþò èãðàòü ñúåçäû
ðîññèéñêèõ õèðóðãîâ, íà ïåðâîì èç êîòîðûõ áûëî îáðàçîâàíî
Îáùåñòâî ðîññèéñêèõ õèðóðãîâ. Ñ 1900 ïî 1916 ã. ñîñòîÿëîñü
14 ñúåçäîâ, íà êîòîðûõ áûëî ñäåëàíî îêîëî 1000 íàó÷íûõ äîê-
ëàäîâ.

Â ðàáîòå õèðóðãè÷åñêèõ îáùåñòâ è ñúåçäîâ ïîëó÷èëè ðàçâè-
òèå íàèáîëåå àêòóàëüíûå íàïðàâëåíèÿ â ìåäèöèíå, îäíîé èç êî-
òîðûõ ÿâëÿëàñü àíåñòåçèÿ. Îñîáåííî âåëèêà çàñëóãà õèðóðãè÷å-
ñêèõ îáùåñòâ è ñúåçäîâ â ðàçðàáîòêå ìåòîäîâ è ïðèíöèïîâ îáåç-
áîëèâàíèÿ. Äåÿòåëüíîñòü õèðóðãè÷åñêèõ îáùåñòâ ñïîñîáñòâîâà-
ëà âíåäðåíèþ àíòèñåïòèêè è àñåïòèêè â õèðóðãè÷åñêóþ ïðàê-
òèêó, ðàçðàáîòêå íîâûõ àíòèñåïòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ìåòîäîâ
àñåïòèêè.

Õèðóðãè÷åñêèå îáùåñòâà Ðîññèè è ñúåçäû ñïîñîáñòâîâàëè
óãëóáëåíèþ ñïåöèàëèçàöèè — ôîðìèðîâàíèþ îòäåëüíûõ íà-
ïðàâëåíèé õèðóðãèè è êàê ñëåäñòâèå ñîçäàíèþ íîâûõ îáùåñòâ,
îáúåäèíÿâøèõ â ñâîèõ ðÿäàõ áîëåå óçêèõ ñïåöèàëèñòîâ. Òàê, â
Ïåòåðáóðãå â 1907 ã. áûëî îáðàçîâàíî Îáùåñòâî óðîëîãîâ ïîä
ïðåäñåäàòåëüñòâîì Ñ. Ï. Ôåäîðîâà. Â 1886—1887 ãã. ñîçäàþòñÿ
àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêèå îáùåñòâà â Ïåòåðáóðãå, Êèåâå,
Ìîñêâå. Ñ 1903 ã. íà÷àëñÿ ñîçûâ ñïåöèàëüíûõ àêóøåðñêî-ãèíå-
êîëîãè÷åñêèõ ñúåçäîâ.

Õèðóðãè÷åñêèå è àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêèå îáùåñòâà
âíåñëè ñóùåñòâåííûé âêëàä â áîðüáó ñ îíêîëîãè÷åñêèìè çàáî-
ëåâàíèÿìè. Ê ðåøåíèþ äàííîãî âîïðîñà ïðèìêíóëè è Òåðàïåâ-
òè÷åñêîå îáùåñòâî â Ìîñêâå (1895), è ñîçûâàåìûå ñ 1909 ã. ñúåç-
äû ðîññèéñêèõ òåðàïåâòîâ, íà êîòîðûõ ðàññìàòðèâàëèñü ïðîáëå-
ìû äèàãíîñòèêè îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Â 1908 ã. â Ïå-
òåðáóðãå áûëî ñîçäàíî Îáùåñòâî áîðüáû ñ ðàêîâûìè çàáîëåâà-
íèÿìè. Âàæíåéøèì åãî ìåðîïðèÿòèåì ñòàë ñîçûâ â 1914 ã.
I Âñåðîññèéñêîãî ñúåçäà ïî áîðüáå ñ ðàêîâûìè çàáîëåâàíèÿìè,
â ðåçîëþöèè êîòîðîãî áûëî óêàçàíî íà íåîáõîäèìîñòü êîíñî-
ëèäàöèè óñèëèé â ýòîé áîðüáå íå òîëüêî âðà÷åé, íî è ôèçèêîâ,
õèìèêîâ, âåòåðèíàðîâ, ôàðìàöåâòîâ.

Ñðåäè êëèíèöèñòîâ îäíèìè èç ïåðâûõ ñòàëè ñòðåìèòüñÿ ê
îáúåäèíåíèþ ïñèõèàòðû è íåâðîïàòîëîãè Ðîññèè. Ñ 1879 ïî
1892 ã. âîçíèêëî òðè îáùåñòâà ïñèõèàòðîâ è íåâðîïàòîëîãîâ.
Â 1887 ã. ñîñòîÿëñÿ ïåðâûé ñïåöèàëüíûé ñúåçä. Îáùåñòâà è
ñúåçäû ïñèõèàòðîâ è íåâðîïàòîëîãîâ âíåñëè ñóùåñòâåííûé
âêëàä â èçó÷åíèå àíàòîìèè, ãèñòîëîãèè, ôèçèîëîãèè íåðâíîé
ñèñòåìû, êëèíèêè íåðâíûõ è ïñèõè÷åñêèõ áîëåçíåé. Ýòî ïîçâî-
ëèëî ïåðåéòè îò ñèìïòîìàòîëîãè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ ê íîçî-
ëîãè÷åñêîìó.

Äåÿòåëüíîñòüþ îáùåñòâ äåòñêèõ âðà÷åé â Ïåòåðáóðãå (1885)
è Ìîñêâå (1892) áûëè îïðåäåëåíû íåìàëûå óñïåõè â îáëàñòè ïå-
äèàòðèè. Â 1912 ã. áûë ïðîâåäåí I Âñåðîññèéñêèé ñúåçä äåòñêèõ
âðà÷åé. Â ðàáîòå îáùåñòâ è ñúåçäà ïîëó÷èëè ðàçâèòèå ïðîáëåìû
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé äåòñêîãî
âîçðàñòà, âîïðîñû ðàõèòà è îáìåíà âåùåñòâ ïðè ýòîé ïàòîëîãèè,
ïðîáëåìû ôèçèîëîãèè è ïàòîëîãèè ïèùåâàðåíèÿ è ïèòàíèÿ äå-
òåé ãðóäíîãî âîçðàñòà.

Îòå÷åñòâåííûå ìåäèöèíñêèå îáùåñòâà âíåñëè îãðîìíûé
âêëàä â äåëî áîðüáû ñ âåíåðè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè. Ïåðâîå â
Ðîññèè è Åâðîïå íàó÷íîå îáùåñòâî ñèôèëèäîëîãîâ è äåðìàòî-
ëîãîâ áûëî îñíîâàíî â 1885 ã. â Ïåòåðáóðãå ïî èíèöèàòèâå
ïðîô. Â. Ì. Òàðíîâñêîãî, à â 1891 ã. — â Ìîñêâå. Âñêîðå ïî-
äîáíûå îáùåñòâà áûëè îðãàíèçîâàíû â äðóãèõ óíèâåðñèòåòñêèõ
ãîðîäàõ. Âîïðîñû áîðüáû ñ âåíåðè÷åñêèìè áîëåçíÿìè, îñîáåí-
íî ñ ñèôèëèñîì, îáñóæäàëèñü íà âñåõ Ïèðîãîâñêèõ ñúåçäàõ. Îá-
ùåñòâà äåðìàòîâåíåðîëîãîâ è ñúåçäû ñïîñîáñòâîâàëè ñîçäàíèþ
â Ðîññèè ñàìîñòîÿòåëüíîé äåðìàòîëîãè÷åñêîé è âåíåðîëîãè÷å-
ñêîé øêîëû, îïðîâåðãøåé ïðåäñòàâëåíèå î "íàêîæíûõ" áîëåç-
íÿõ êàê ìåñòíûõ, äîêàçàâøåé ñâÿçü êîæíûõ çàáîëåâàíèé ñî âñåì
îðãàíèçìîì.

Áîëüøèíñòâî îáùåñòâ ñïåöèàëèñòîâ âîçíèêàëè è äåéñòâî-
âàëè ïðè óíèâåðñèòåòñêèõ êàôåäðàõ è êëèíèêàõ. Îäíàêî íåêî-
òîðûå èç îáùåñòâ ñàìè ÿâèëèñü îñíîâîïîëîæíèêàìè îïðåäå-
ëåííûõ îòðàñëåé îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíñêîé íàóêè. Ðå÷ü èäåò,
â ÷àñòíîñòè, î ðàçâèòèè îòå÷åñòâåííîé áàëüíåîëîãèè è êóðîð-
òîëîãèè, íàó÷íûå îñíîâû êîòîðûõ áûëè çàëîæåíû Ðóññêèì
áàëüíåîëîãè÷åñêèì îáùåñòâîì â Ïÿòèãîðñêå (1864). ×ëåíû îá-
ùåñòâà íà îñíîâå èçó÷åíèÿ õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà è ôèçèîëîãè-
÷åñêîãî äåéñòâèÿ âîä íà îðãàíèçì ðàçðàáîòàëè ñðàâíèòåëüíóþ
õàðàêòåðèñòèêó òåðàïåâòè÷åñêèõ ñâîéñòâ ìèíåðàëüíûõ âîä ðàç-
íûõ êóðîðòîâ, ïîïûòàëèñü îáîñíîâàòü èõ äèôôåðåíöèðîâàííîå

ïðèìåíåíèå â ëå÷åáíîì ïðîöåññå. Èõ ðàáîòà ïîëîæèëà íà÷àëî
íàó÷íîìó ðàçâèòèþ îòå÷åñòâåííûõ êóðîðòîâ.

Íàó÷íûå ìåäèöèíñêèå îáùåñòâà Ðîññèè âíåñëè âåñîìûé
âêëàä â ñîâåðøåíñòâîâàíèå îðãàíèçàöèè îòå÷åñòâåííîé íàóêè.
Òàê, îðãàíèçàöèÿ îáùåñòâàìè ñúåçäîâ ñïåöèàëèñòîâ ïîçâîëèëà
ïåðåéòè ê ïëàíîâîé è óãëóáëåííîé ðàçðàáîòêå íàèáîëåå àêòó-
àëüíûõ ïðîáëåì òîé èëè èíîé îòðàñëè ìåäèöèíñêîé íàóêè. Ýòî
âåëî ê óãëóáëåíèþ ñïåöèàëèçàöèè â ìåäèöèíå è äàæå êîìïåí-
ñèðîâàëî íåñîîòâåòñòâèå êîëè÷åñòâà óíèâåðñèòåòñêèõ êàôåäð
äèôôåðåíöèàöèè ìåäèöèíñêîé íàóêè, êîòîðîå ñóùåñòâåííî
òîðìîçèëî åå ðàçâèòèå. Íå ñëó÷àéíî ïðîáëåìà îðãàíèçàöèè íà-
ó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ó÷ðåæäåíèé, êàôåäð, ðàñøèðåíèÿ èñ-
ñëåäîâàíèé àêòèâíî îáñóæäàëàñü íà Ïèðîãîâñêèõ ñúåçäàõ.

Îïðåäåëåííóþ ðîëü â ñîäåéñòâèè ðàçâèòèþ îòå÷åñòâåííîé
íàóêè îêàçàëè Îáùåñòâî èì. Õ. Ñ. Ëåäåíöîâà (1909) è Îáùåñòâî
Ìîñêîâñêîãî íàó÷íîãî èíñòèòóòà (1912), êîòîðûå âçÿëè íà ñåáÿ
ôèíàíñîâîå îáåñïå÷åíèå èññëåäîâàíèé â ðàçíûõ îáëàñòÿõ íàóêè
è ñîçäàíèå íàó÷íûõ ó÷ðåæäåíèé ñîâðåìåííîãî óðîâíÿ. Âèäíûå
ó÷åíûå-ìåäèêè (È. Ï. Ïàâëîâ, È. È. Ìå÷íèêîâ, Ì. Í. Øàòåð-
íèêîâ è äð.), âõîäèâøèå â ó÷åíûé ñîâåò òàêèõ îáùåñòâ, âûñòó-
ïàëè êâàëèôèöèðîâàííûìè ýêñïåðòàìè ïðè îöåíêå àêòóàëüíî-
ñòè è íàó÷íîé äîñòîâåðíîñòè ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé, êîòî-
ðûå òå ôèíàíñèðîâàëè.

Áåçóñëîâíûì âêëàäîì îáùåñòâåííîñòè â îðãàíèçàöèþ íàó-
êè ñòàëà îðãàíèçàöèÿ ïåðâûõ â Ðîññèè ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèõ
è äðóãèõ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ó÷ðåæäåíèé — áàêòåðèîëî-
ãè÷åñêèõ ëàáîðàòîðèé è èíñòèòóòîâ (Îäåññà, Õàðüêîâ, Îìñê),
àíàëèòè÷åñêèõ ñòàíöèé (Ïåòåðáóðã, Ìîñêâà è äð.), ïîçâîëèâ-
øèõ âåñòè èññëåäîâàòåëüñêóþ ðàáîòó, îñîáåííî â îáëàñòè ýïè-
äåìèîëîãèè, áàêòåðèîëîãèè, ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãèãèåíû. Âàæ-
íûì íàïðàâëåíèåì äåÿòåëüíîñòè íàó÷íûõ ìåäèöèíñêèõ îá-
ùåñòâ ÿâëÿëîñü îòêðûòèå âñïîìîãàòåëüíûõ íàó÷íûõ ó÷ðåæäå-
íèé — áèáëèîòåê è ìóçååâ.

Ïåðâàÿ ìèðîâàÿ âîéíà íåãàòèâíî îòðàçèëàñü íà äåÿòåëüíî-
ñòè ðîññèéñêèõ ìåäèöèíñêèõ îáùåñòâ — ìíîãèå èç íèõ ïåðå-
ñòàëè ñóùåñòâîâàòü. Â òî æå âðåìÿ â ñàìîì íà÷àëå âîéíû áûëè
ñîçäàíû êðóïíûå âñåðîññèéñêèå îáúåäèíåíèÿ — Çåìñêèé ñîþç
è Ñîþç ãîðîäîâ, êîòîðûå ñîâìåñòíî ñ Êðàñíûì Êðåñòîì îñó-
ùåñòâëÿëè ïîìîùü áîëüíûì è ðàíåíûì âîèíàì, ýâàêóèðîâàëè
ðàíåíûõ èç ïðèôðîíòîâîé çîíû âî âíóòðåííèå ðàéîíû ñòðàíû,
îðãàíèçîâûâàëè ïîìîùü áåæåíöàì è ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèå
ìåðîïðèÿòèÿ. Â êîíöå 1914 ã. Ïèðîãîâñêîå îáùåñòâî ñîçâàëî
ñîâåùàíèå, ïîñâÿùåííîå âîïðîñàì áîðüáû ñ çàðàçíûìè áîëåç-
íÿìè â ñâÿçè ñ âîåííûì âðåìåíåì. Îíî ïîñûëàëî â ïðèôðîí-
òîâûå ðàéîíû âðà÷åáíî-ïðîäîâîëüñòâåííûå îòðÿäû äëÿ ïîìî-
ùè áåæåíöàì. Â îðãàíèçàöèè ïîìîùè ðàíåíûì ïðèíÿëî ïî-
ñèëüíîå ó÷àñòèå áîëüøèíñòâî ìåäèöèíñêèõ îáùåñòâ.

Òàêèì îáðàçîì, ìåäèöèíñêàÿ îáùåñòâåííîñòü Ðîññèè ñûã-
ðàëà îãðîìíóþ ðîëü â ðàçâèòèè è íàóêè, è çäðàâîîõðàíåíèÿ. Íå
ñëåäóåò çàáûâàòü, íàïðèìåð, î òîì, ÷òî èìåííî â ðóñëå Ïèðî-
ãîâñêîãî îáùåñòâà áûëè ñôîðìóëèðîâàíû íàèáîëåå âàæíûå
ïðèíöèïû îáùåñòâåííîé ìåäèöèíû, êîòîðûìè ðóêîâîäñòâîâà-
ëàñü çåìñêàÿ è ãîðîäñêàÿ ìåäèöèíà è êîòîðûå ïîñëå îáðàçîâà-
íèÿ â 1918 ã. Íàðêîìçäðàâà ëåãëè â îñíîâó ñîâåòñêîãî çäðàâî-
îõðàíåíèÿ. Ïîñëå ôåâðàëüñêîé è îêòÿáðüñêîé ðåâîëþöèé (1917)
íàøà ñòðàíà âñòóïèëà â íîâûé èñòîðè÷åñêèé ýòàï. Ìåäèöèí-
ñêèå îáùåñòâà ñòàëè âñå áîëüøå ñîñðåäîòî÷èâàòüñÿ íà ðåøåíèè
óçêîïðîôèëüíûõ âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ ðàçâèòèåì ìåäèöèí-
ñêîé íàóêè è ïðàêòèêè, äèôôåðåíöèàöèåé êëèíè÷åñêîé ìåäè-
öèíû. Ïîëîæåíèå íà÷àëî ìåíÿòüñÿ òîëüêî â 1960-õ ãîäàõ, ïîñëå
îðãàíèçàöèè ïðè Ìèíçäðàâå Ñîâåòà íàó÷íûõ ìåäèöèíñêèõ îá-
ùåñòâ. Â ñîâåòñêèå ãîäû, íåñìîòðÿ íà êîëè÷åñòâåííûé ðîñò íà-
ó÷íûõ ìåäèöèíñêèõ îáùåñòâ, óâåëè÷èâøååñÿ êîëè÷åñòâî âðà-
÷åáíûõ ñúåçäîâ è ïåðèîäè÷åñêèõ ìåäèöèíñêèõ èçäàíèé, ðîëü
ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè ïî ñóòè áûëà íå ñòîëü çàìåòíîé,
êàê â äîðåâîëþöèîííîé Ðîññèè, õîòÿ âîçîáëàäàëî êîíúþíêòóð-
íîå, òàê ñêàçàòü èäåîëîãè÷åñêè îáîñíîâàííîå, ìíåíèå î òîì,
÷òî ïî ìåðå ðàçâèòèÿ ñîöèàëèñòè÷åñêîãî ãîñóäàðñòâà è ïåðåõîäà
ê êîììóíèñòè÷åñêîìó îáùåñòâó ðîëü îáùåñòâåííîñòè â îðãàíè-
çàöèè ìåäèêî-ñàíèòàðíîãî îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ áóäåò âîç-
ðàñòàòü. Æèçíü ïîêàçàëà, ÷òî ýòî íå ñîâñåì òàê, à ìîæåò áûòü,
è ñîâñåì íå òàê.

Ðåçþìèðóÿ âûøåèçëîæåííîå, ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî áî-
ãàòûé îïûò ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè Ðîññèè, ñûãðàâøèé
îãðîìíóþ ðîëü â ðàçâèòèè íàóêè è çäðàâîîõðàíåíèÿ, îñîáåííî
ìóíèöèïàëüíîãî (çåìñêàÿ è ãîðîäñêàÿ ìåäèöèíà), çàñëóæèâàåò
âíèìàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ è àíàëèçà.

Ïîñòóïèëà 13.04.10
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Íà ïðèìåðå ðÿäà ïóáëèêàöèé àâòîð ñòàòüè äàåò ïðåäñòàâëåíèå î ñëîæèâøèõñÿ â áðèòàíñêîé èñòîðèêî-
ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðå ïðåäñòàâëåíèÿõ î âêëàäå Í. È. Ïèðîãîâà â ìèðîâóþ íàóêó.
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çèîëîãèÿ

NIKOLAI IVANOVICH PIROGOV IN BRITISH HISTORICAL AND MEDICAL LITERATURE

T.S. Sorokina

The article gives evidence to the actual conceptions of the British historical medical literature about the input of
N.I. Pirogov into world science.

K e y  w o r d s : N.I. Pirogov, surgery, anesthesiology

2010 ã. îçíàìåíîâàí âåëèêîé äàòîé â èñòîðèè ðîññèéñêîé è
ìèðîâîé ìåäèöèíû — 200 ëåò òîìó íàçàä, 13 íîÿáðÿ 1810 ã. â
Ìîñêâå ðîäèëñÿ Íèêîëàé Èâàíîâè÷ Ïèðîãîâ. Òàêèå ñëîâà, êàê
"âûäàþùèéñÿ äåÿòåëü ðîññèéñêîé è ìèðîâîé ìåäèöèíû", "âå-
ëèêèé õèðóðã, ïåäàãîã è îáùåñòâåííûé äåÿòåëü", "àêàäåìèê" è
"òàéíûé ñîâåòíèê", íå äàþò äîñòàòî÷íî ïîëíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ
î ìàñøòàáå ýòîé ëè÷íîñòè. Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü
Í. Í. Ïèðîãîâà õàðàêòåðèçóåòñÿ òåì, ÷òî âî ìíîãîì îí áûë ïåð-
âûì. Í. È. Ïèðîãîâ ÿâëÿåòñÿ îñíîâîïîëîæíèêîì òîïîãðàôè÷å-
ñêîé àíàòîìèè è âîåííî-ïîëåâîé õèðóðãèè, ýêñïåðèìåíòàëüíî-
ãî íàïðàâëåíèÿ â õèðóðãèè, îí ïåðâûì âíåäðèë íàðêîç (1847),
âûïîëíèë ïåðâóþ îïåðàöèþ ïîä ðåêòàëüíûì íàðêîçîì (1847),
íàëîæèë ïåðâóþ ãèïñîâóþ ïîâÿçêó â ïîëåâûõ óñëîâèÿõ (1854),
ïåðâûì âûäâèíóë èäåþ î êîñòíîé ïëàñòèêå (1854) è âïåðâûå â
ìèðå îðãàíèçîâàë æåíñêèé ñåñòðèíñêèé óõîä çà ðàíåíûìè íà
òåàòðå âîåííûõ äåéñòâèé (1854). Êàæäîãî èç ýòèõ äîñòèæåíèé â
îòäåëüíîñòè äîñòàòî÷íî, ÷òîáû âîéòè â èñòîðèþ âñåìèðíîé ìå-
äèöèíû. Óæå ïðè æèçíè Í. È. Ïèðîãîâ ñíèñêàë ãëóáîêîå óâà-
æåíèå è ïðèçíàíèå ñâîèõ êîëëåã â Ðîññèè è äàëåêî çà åå ïðå-
äåëàìè. Äîñòàòî÷íî âñïîìíèòü ñëîâà âèäíîãî íåìåöêîãî õèðóð-
ãà Ýðíñòà ôîí Áåðãìàíà (Ernst von Bergmann, 1836—1907), îä-
íîãî èç îñíîâîïîëîæíèêîâ àñåïòèêè: "Ìû íèêîãäà íå çàáóäåì,
÷òî íàøà íåìåöêàÿ õèðóðãèÿ ïîñòðîåíà íà ôóíäàìåíòå, çàëî-
æåííîì âåëèêèìè õèðóðãàìè Ôðàíöóçñêîé Àêàäåìèè, ÷òî îíà
ïîêîèòñÿ íà ðàáîòàõ ðóññêîãî Íèêîëàÿ Èâàíîâè÷à Ïèðîãîâà è
íà àíòèñåïòè÷åñêîì ñïîñîáå àíãëè÷àíèíà Äæ. Ëèñòåðà"1.

Â 1980-õ ãîäàõ â ÑØÀ ïîÿâèëîñü ïîëíîå èçäàíèå "Äíåâíèêà
ñòàðîãî âðà÷à" Í. È. Ïèðîãîâà â àíãëèéñêîì ïåðåâîäå — "Ques-
tions of Life: Diary of an Old Physician" (ïîäãîòîâëåííîå ãëàâíûì
îáðàçîì ïî ðóññêîìó îðèãèíàëó 4-ãî èçäàíèÿ 1910 ã.). Ïðåäè-
ñëîâèå ê íåìó íà÷èíàåòñÿ ñëîâàìè F. H. Garrison, àâòîðà èçâåñò-
íîé ìîíîãðàôèè "Introducion to the History of Medicine" ("Ââå-
äåíèå â èñòîðèþ ìåäèöèíû"), êîòîðûé íàçûâàåò Í. È. Ïèðîãî-
âà "âåëè÷àéøèì ðóññêèì õèðóðãîì è îäíèì èç âåëè÷àéøèõ âî-
åííî-ïîëåâûõ õèðóðãîâ âñåõ âðåìåí". Àâòîð ýòîãî ïðåäèñëîâèÿ
Ãàëèíà Çàðå÷íÿê (Galina V. Zarechnak) îòìå÷àåò, ÷òî "èìÿ Ïè-
ðîãîâà õîðîøî èçâåñòíî åâðîïåéñêèì (îñîáåííî íåìåöêèì è
ôðàíöóçñêèì) èñòîðèêàì ìåäèöèíû. Ëèòåðàòóðà î âåëèêîì ðóñ-
ñêîì õèðóðãå âåñüìà îáøèðíà, îñîáåííî íà íåìåöêîì ÿçûêå.
Îäíàêî â Àìåðèêå åãî èìÿ èçâåñòíî ëèøü ñðåäè õèðóðãîâ áëà-
ãîäàðÿ îïåðàöèè îñòåîïëàñòè÷åñêîé àìïóòàöèè, êîòîðàÿ íîñèò
åãî èìÿ... Âëèÿíèå Ïèðîãîâà íà àìåðèêàíñêóþ ìåäèöèíó â XIX
ñòîëåòèè è òåñíîå ñîòðóäíè÷åñòâî ìåæäó Ïèðîãîâûì è àìåðè-
êàíñêèìè âðà÷àìè ñåãîäíÿ ïî÷òè ïîëíîñòüþ çàáûòî"2. Äàëåå íà
17 ñòðàíèöàõ ïðåäèñëîâèÿ Ã. Çàðå÷íÿê ïîäðîáíî îñâåùàåò æèç-
íåííûé ïóòü è ìíîãîãðàííûé âêëàä Í. È. Ïèðîãîâà â ðàçâèòèå
àíàòîìèè è õèðóðãèè, ñåñòðèíñêîé ñëóæáû è îáðàçîâàíèÿ.

Àíãëèéñêèé ïåðåâîä "Äíåâíèêà ñòàðîãî âðà÷à" õîðîøî èç-
âåñòåí â íàó÷íûõ êðóãàõ ñïåöèàëèñòîâ â åâðîïåéñêèõ ñòðàíàõ.

È õîòÿ Íèêîëàé Èâàíîâè÷ ñêðîìíî íàçûâàåò ñåáÿ âðà÷îì, ýòà
íåçàêîí÷åííàÿ àâòîáèîãðàôèÿ ïîçâîëÿåò ñîñòàâèòü ÷åòêîå ïðåä-
ñòàâëåíèå î ìàñøòàáå åãî ëè÷íîñòè — íå òîëüêî âðà÷à, íî è ôè-
ëîñîôà, ïåäàãîãà, ÷åëîâåêà øèðîêèõ ýíöèêëîïåäè÷åñêèõ çíà-
íèé è âûñîêèõ ãóìàíèñòè÷åñêèõ èäåàëîâ. Ýêçåìïëÿð ýòîé êíèãè
èìååòñÿ â ôîíäàõ êðóïíåéøåé èñòîðèêî-ìåäèöèíñêîé áèáëèî-
òåêè The Wellcome Library â Ëîíäîíå. Êàçàëîñü áû, áðèòàíñêèå
êîëëåãè èìåþò âñå âîçìîæíîñòè è îñíîâàíèÿ äëÿ ãëóáîêîãî èçó-
÷åíèÿ äåÿòåëüíîñòè Í. È. Ïèðîãîâà è îáúåêòèâíîãî îñâåùåíèÿ
åãî âêëàäà â èñòîðèþ ìèðîâîé ìåäèöèíû, â òîì ÷èñëå â õèðóð-
ãèþ, òîïîãðàôè÷åñêóþ àíàòîìèþ, àíåñòåçèîëîãèþ, â ñòàíîâëå-
íèå è ðàçâèòèå ñåñòðèíñêîãî äåëà, îáðàçîâàíèÿ è âðà÷åáíîé
ýòèêè.

Òåì íå ìåíåå â äâóõòîìíîé ýíöèêëîïåäèè èñòîðèè ìåäèöè-
íû "Companion Encyclopedia of the History of Medicine" (1993),
ïîäãîòîâëåííîé â âåäóùåì áðèòàíñêîì öåíòðå èñòîðèè ìåäè-
öèíû (The Wellcome Institute for the History of Medicine) ïîä ðå-
äàêöèåé ä-ðà William Bynum è ïðîô. Roy Potter, èìÿ Íèêîëàÿ
Ïèðîãîâà óïîìèíàåòñÿ ëèøü îäíàæäû (!) âî ââåäåíèè ê ãëàâå
"Âîéíà è ìåäèöèíà Íîâîãî âðåìåíè" ïðè ïåðå÷èñëåíèè ïèîíå-
ðîâ âîåííî-ïîëåâîé è âîåííî-ìîðñêîé ìåäèöèíû, òàêèõ êàê
Àìáðóàç Ïàðå (1510—1590), ñýð Äæîí Ïðèíãë (1707—1782),
Äæîí Õàíòåð (1728—1793,), ñýð Ãèëáåðò Áëåéí (1749—1834), Áà-
ðîí Äîìèíèê-Æàí Ëàðåé (1766—1842) è Íèêîëàé Ïèðîãîâ
(1810—1881)"3. È ýòî âñå. Áîëåå î Ïèðîãîâå íå âñïîìèíàåòñÿ íè
ðàçó íà ïðîòÿæåíèè 1806 ñòðàíèö òåêñòà ýòîé ýíöèêëîïåäèè.
Â ãëàâàõ "Õèðóðãèÿ (òðàäèöèîííàÿ)" è "Õèðóðãèÿ (Íîâîãî âðå-
ìåíè)" èìåíè Ïèðîãîâà íåò, â òî æå âðåìÿ óïîìèíàþòñÿ ìíîãèå
åãî ñîâðåìåííèêè: Ìîðòîí, Ñèìïñîí, Áèëüðîò, Êîõåð, Äèô-
ôåíáàõ, Áåðãìàí, Øèììåëüáóø è äð. Èìåííîé è ïðåäìåòíûé
óêàçàòåëü ýòîé êíèãè çàíèìàåò 84 ñòðàíèöû (ñ. 1713—1806).
Â ýòîì íåîáúÿòíîì ìîðå èìåí óäàëîñü íàéòè âñåãî ëèøü 5 ðóñ-
ñêèõ ôàìèëèé: È. È. Ìå÷íèêîâà è È. Ï. Ïàâëîâà, êîòîðûå äîñ-
òîéíî ïðåäñòàâëåíû êàê ëàóðåàòû Íîáåëåâñêîé ïðåìèè; À. Ï.
×åõîâà, òðèæäû óïîìÿíóòîãî â òåêñòå; Íàäåæäû Ñóñëîâîé,
ïðåäñòàâëåííîé êàê ïåðâàÿ æåíùèíà, ïîëó÷èâøàÿ ìåäèöèíñêîå
îáðàçîâàíèå â Öþðèõå, è äàæå Ëüâà Òðîöêîãî êàê àâòîðà èçðå-
÷åíèÿ "âîéíà — ëîêîìîòèâ èñòîðèè".

Àíàëîãè÷íàÿ êàðòèíà íàáëþäàåòñÿ è â "Èëëþñòðèðîâàííîé
èñòîðèè õèðóðãèè" ("The Illustrated History of Surgery"), âûøåä-
øåé â ñâåò â 2000 ã. Åå àâòîð Knut Haeger, ïðîôåññîð õèðóðãèè
â Êåìáðèäæå, â ñâîåì îáøèðíîì òðóäå (295 ñ.) îïèñûâàåò âêëàä
Äîìèíèêà Ëàððåÿ è Ôëîðåíñ Íàéòèíãåéë, íî èìåíè Íèêîëàÿ
Ïèðîãîâà â ýòîé "èñòîðèè õèðóðãèè" íåò. Íåò åãî è â êíèãå, ïî-
ñâÿùåííîé èñòîðèè àíåñòåçèè ("Notable names in anaesthesia"),
âûøåäøåé â Ëîíäîíå â 2002 ã. ïîä ðåäàêöèåé J. Roger Maltby.

Â çíàìåíèòîì èçäàíèè "The Greatest Benefit to Mankind"
("Âåëè÷àéøèå äîñòèæåíèÿ ÷åëîâå÷åñòâà", 1997, 1999), ðåäàêòî-
ðîì êîòîðîãî áûë èçâåñòíûé áðèòàíñêèé ïðîô. Roy Porter, Ïè-
ðîãîâ óïîìèíàåòñÿ ëèøü îäíàæäû — ïîñëåäíèì (!) â ðÿäó õè-
ðóðãîâ, ïðèìåíèâøèõ ýôèðíûé íàðêîç: "Ïðàêòè÷åñêè â òå÷åíèå
äâóõ ìåñÿöåâ ñòàðûé õèðóðã Íàïîëåîíà — Malgaigne ïÿòü ðàç
ïðèìåíèë ýôèðíûé íàðêîç â Ïàðèæå; Dieffenbach ïðèìåíèë åãî
â Áåðëèíå; â Ýäèíáóðãå åãî ïðèìåðó ïîñëåäîâàë Syme, òàê æå

1v o n  B u c h h o l t z  A. E. von Bergmann. — Berlin, 1913. —
S. 147.

2P i r o g o v  N. I. Questions of Life: Diary of an Old Physician.
— USA: Science History Publication, 1986. — P. XI.

Ò. Ñ. Ñîðîêèíà — ä-ð ìåä. íàóê, ïðîô., çàâ. êóðñîì (434-54-50)

3Companion Encyclohtdia of the History of Medicine / Eds
W. F. Bynum, Roy Potter. — London, 1993. — Vol. 2. — P. 1537.
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êàê è Íèêîëàé Ïèðîãîâ (1810—1881) â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå, àê-
òèâíî èñïîëüçîâàâøèé åãî â ïåðèîä Êðûìñêîé âîéíû"4. (Àâòî-
ðó, âîçìîæíî, íåèçâåñòíû ýêñïåðèìåíòàëüíûå ðàáîòû Ïèðîãî-
âà ïî èçó÷åíèþ äåéñòâèÿ ýôèðà íà îðãàíèçì æèâîòíîãî, ñîçäà-
íèþ àïïàðàòà è ìàñêè äëÿ ïîäà÷è íàðêîçà, òàê æå êàê è îá óñ-
ïåøíîì âíåäðåíèè íàðêîçà íà òåàòðå âîåííûõ äåéñòâèé â Äà-
ãåñòàíå, ãäå óæå â 1847 ã. Í. È. Ïèðîãîâ îñóùåñòâèë 110 îïåðà-
öèé (!) ïîä ýôèðíûì íàðêîçîì, è î ïî÷òè 10 òûñ. îïåðàöèé ïîä
õëîðîôîðìíûì íàðêîçîì â îñàæäåííîì Ñåâàñòîïîëå, íà òåàòðå
âîåííûõ äåéñòâèé.)

Â ìîíîãðàôèè H. Ellis "A History of Surgery" ("Èñòîðèÿ õè-
ðóðãèè"), âûøåäøåé â ñâåò â Ëîíäîíå â 2002 ã., Íèêîëàþ Èâà-
íîâè÷ó Ïèðîãîâó ïîñâÿùåí óæå öåëûé àáçàö â ðàçäåëå "Êðûì-
ñêàÿ âîéíà":

"Âåëè÷àéøèì ðóññêèì âîåííûì õèðóðãîì ñâîåãî âðåìåíè
áûë Íèêîëàé Ïèðîãîâ (1810—1881), êîòîðûé ó÷èëñÿ â Ìîñêâå
è ñòàë ïðîôåññîðîì õèðóðãèè â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå. Îí ó÷àñòâî-
âàë âî ìíîãèõ êàìïàíèÿõ, îñîáåííî â êà÷åñòâå ãëàâíîãî õèðóðãà
â Êðûìñêîé êàìïàíèè. Òàì îí âûïîëíÿë ðàáîòó, ýêâèâàëåíò-
íóþ äåÿòåëüíîñòè Ôëîðåíñ Íàéòèíãåéë, ââîäÿ ïðîôåññèîíàëü-
íóþ ñåñòðèíñêóþ ñëóæáó â åãî ãîñïèòàëÿõ è çàáîòÿñü î íåîáõî-
äèìîñòè ñîîòâåòñòâóþùåãî ìåäèöèíñêîãî îáîðóäîâàíèÿ äëÿ ðà-
íåíûõ. Îí, â ÷èñëå ïåðâûõ, ïðèìåíèë íàðêîç è ðàçðàáîòàë êîí-
ñåðâàòèâíóþ àìïóòàöèþ ñòîïû, êîòîðàÿ âñå åùå íîñèò åãî èìÿ.
Îí óòâåðæäàë, ÷òî õèðóðãè äîëæíû îáëàäàòü âûñîêèìè çíàíèÿ-
ìè â àíàòîìèè è îïóáëèêîâàë ìåæäó 1852 è 1859 ãã. çàìå÷àòåëü-
íûé àòëàñ àíàòîìèè â ïÿòè òîìàõ. Â íåì ïðåäñòàâëåíà ñåðèÿ èç
200 òàáëèö, èçîáðàæàþùèõ òðàíñâåðñàëüíûå ñðåçû ÷åëîâå÷å-
ñêîãî òåëà, ñäåëàííûå èì ïóòåì ðàññå÷åíèÿ òðóïîâ, êîòîðûå îí
çàìîðàæèâàë íà ñíåãó!"5.

Äðóãèõ óïîìèíàíèé î Í. È. Ïèðîãîâå â ýòîé êíèãå íåò, êàê
íåò è îöåíêè ïðèîðèòåòîâ Í. È. Ïèðîãîâà ïåðåä ìèðîâîé íàó-
êîé. Îäíàêî âîñêëèöàòåëüíûé çíàê â êîíöå àáçàöà ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î ãëóáîêîé ñèìïàòèè àâòîðà ê âåëèêîìó ðóññêîìó õèðóðãó
è àíàòîìó.

Ñïèñîê ïðèâåäåííûõ ïóáëèêàöèé íå ÿâëÿåòñÿ èñ÷åðïûâàþ-
ùèì è äàåò ëèøü îáùåå ïðåäñòàâëåíèå î ñëîæèâøèõñÿ â áðè-

òàíñêîé èñòîðèêî-ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðå ïðåäñòàâëåíèÿõ î
ðîëè Í. È. Ïèðîãîâà è åãî âêëàäå â ìèðîâóþ íàóêó. Âûâîäû íå
ìîãóò áûòü îäíîçíà÷íûìè.

Âîçìîæíî, íàøè çàðóáåæíûå êîëëåãè ïðèäåðæèâàþòñÿ ïî-
ïóëÿðíîãî ïðèíöèïà — èçëîæåíèå ñâîåé îòå÷åñòâåííîé èñòî-
ðèè ìåäèöèíû — è, òàê æå êàê è ðîññèéñêèå èñòîðèêè ìåäèöè-
íû, îñâåùàþò â îñíîâíîì ñâîþ áðèòàíñêóþ èñòîðèþ íà ôîíå
õîðîøî èçâåñòíîãî èì çàïàäíî-åâðîïåéñêîãî êîíòåêñòà. Âåäü â
Çàïàäíîé Åâðîïå åùå ñî âðåìåí Ñðåäíåâåêîâüÿ ñëîæèëàñü îá-
ùàÿ õðèñòèàíñêàÿ öèâèëèçàöèÿ. Â íåìàëîé ñòåïåíè ýòîìó ñïî-
ñîáñòâîâàë è åäèíûé íàó÷íûé ÿçûê (ïåðâîíà÷àëüíî — ëàòèí-
ñêèé, à â íàøè äíè — àíãëèéñêèé).

Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü òàêæå, ÷òî áðèòàíñêèå êîëëåãè íå
âëàäåþò èíôîðìàöèåé î íàøåé îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíå ïî
ïðè÷èíå íåçíàíèÿ ðóññêîÿçû÷íîé íàó÷íîé ëèòåðàòóðû, íî âåäü
äåÿòåëüíîñòü Ïèðîãîâà õîðîøî îñâåùåíà â íåìåöêèõ è ôðàí-
öóçñêèõ ïóáëèêàöèÿõ, êîòîðûå íå ìîãóò îñòàòüñÿ â òåíè çàïàä-
íî-åâðîïåéñêîãî êîíòåêñòà. Ñïðàâåäëèâîñòè ðàäè âàæíî îòìå-
òèòü, ÷òî â 1995 ã. â áðèòàíñêîì íàó÷íîì æóðíàëå "The Journal
of the Royal College of Physicians of London" (Vol. 29. N 1) ïîÿ-
âèëàñü íàøà ñòàòüÿ "Russian Nursing in the Crimean War" ("Ðîñ-
ñèéñêèå ñåñòðû ìèëîñåðäèÿ â Êðûìñêîé âîéíå"), â êîòîðîé
ïîäðîáíî îïèñàí âêëàä Í. È. Ïèðîãîâà â ñòàíîâëåíèå ñåñòðèí-
ñêîãî äåëà â ïåðèîä Êðûìñêîé êàìïàíèè, â ñîçäàíèå âîåííî-
ïîëåâîé õèðóðãèè è âíåäðåíèå íàðêîçà íà òåàòðå âîåííûõ äåé-
ñòâèé6. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ýòî ïðàêòè÷åñêè åäèíñòâåííûé â
áðèòàíñêîé ëèòåðàòóðå äîñòóïíûé èñòî÷íèê èíôîðìàöèè (íà
àíãëèéñêîì ÿçûêå) ñòàíîâëåíèÿ ðîññèéñêîãî ñåñòðèíñêîãî äåëà
â îñàæäåííîì Ñåâàñòîïîëå è ðîëè Í. È. Ïèðîãîâà â Êðûìñêîé
êàìïàíèè 1854—1856 ãã. Ýòà ïóáëèêàöèÿ óæå îêàçàëà îïðåäå-
ëåííîå âëèÿíèå íà ïîíèìàíèå ðîëè Í. È. Ïèðîãîâà â èñòîðèè
õèðóðãèè. Ïðèìåð òîìó óïîìÿíóòàÿ âûøå ìîíîãðàôèÿ H. Ellis
"A History of Surgery".

Â íàøè äíè èíòåðåñ ê ðîññèéñêîé èñòîðèè â Âåëèêîáðèòà-
íèè îãðîìåí, è ýòî âñåëÿåò íàäåæäó íà òî, ÷òî âêëàä ðîññèéñêèõ
ó÷åíûõ-ìåäèêîâ â èñòîðèþ íàóêè áóäåò äîñòîéíî ïðåäñòàâëåí â
ïîñëåäóþùèõ ïóáëèêàöèÿõ íàøèõ áðèòàíñêèõ êîëëåã. 200-ëåòèå
ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Íèêîëàÿ Èâàíîâè÷à Ïèðîãîâà ñëóæèò òîìó
äîñòîéíûì ïîâîäîì.
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Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí æèçíåííûé è òâîð÷åñêèé ïóòü âûäàþùåãîñÿ îòå÷åñòâåííîãî íåéðîõèðóðãà, îðãàíè-
çàòîðà çäðàâîîõðàíåíèÿ, îáùåñòâåííîãî äåÿòåëÿ, ïåäàãîãà, àêàäåìèêà ÀÌÍ ÑÑÑÐ Àíäðåÿ Ïåòðîâè÷à Ðî-
ìîäàíîâà.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : À. Ï. Ðîìîäàíîâ, íåéðîõèðóðãèÿ

PROMINENT AND TALENTED NEUROSURGEON: TO THE NINETEENTH ANNIVERSARY OF 
ACADEMICIAN A.P. ROMADANOV

M.S. Knopov, V.K. Taranukha

The article deals with the course of life and creative development of prominent national neurosurgeon, health pro-
fessional, public activist, pedagogue, USSR Academy of Medical Sciences academician Andrei Petrovich Ramo-
danov.

K e y  w o r d s : A.P. Romadanov, neurosurgery

Â êîãîðòå êðóïíûõ ó÷åíûõ-ìåäèêîâ íàøåé ñòðàíû äîñòîé-
íîå ìåñòî ïî ïðàâó ïðèíàäëåæèò âèäíîìó îòå÷åñòâåííîìó íåé-
ðîõèðóðãó, òàëàíòëèâîìó îðãàíèçàòîðó çäðàâîîõðàíåíèÿ, èç-
âåñòíîìó îáùåñòâåííîìó äåÿòåëþ, çàìå÷àòåëüíîìó ïåäàãîãó,
àêàäåìèêó ÀÌÍ ÑÑÑÐ, çàñëóæåííîìó äåÿòåëþ íàóêè ÓÑÑÐ,

ëàóðåàòó Ãîñóäàðñòâåííîé ïðåìèè ÓÑÑÐ, Ãåðîþ Ñîöèàëèñòè÷å-
ñêîãî Òðóäà ïðîôåññîðó Àíäðåþ Ïåòðîâè÷ó Ðîìîäàíîâó. Â ìå-
äèöèíå îí ïðîøåë áîëüøîé è ñëîæíûé ïóòü îò àñïèðàíòà Êè-
åâñêîãî ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà äî ïðèçíàííîãî ëè-
äåðà óêðàèíñêîé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé øêîëû, îäíîãî èç èçâåñò-
íûõ íåéðîõèðóðãîâ íàøåé ñòðàíû. ×åëîâåê áîëüøîãî îðãàíèçà-
òîðñêîãî òàëàíòà è íåèññÿêàåìîé ýíåðãèè, áëàãîäàðÿ íåóòîìè-
ìîé äåÿòåëüíîñòè è èñêëþ÷èòåëüíûì ëè÷íûì êà÷åñòâàì îí
ñíèñêàë âñåîáùåå óâàæåíèå è ïðèçíàíèå. Ïëîäîòâîðíàÿ íàó÷-

4P o t t e r  R. The Greatest Benefit to Mankind: A Medical his-
tory of humanity from Antiquity to the Present. — London: Fontan-
aPress, 1997. — P. 367.

5Harold Ellis. A History of Surgery. — London: Greenwich
Medical Media Ltd., 2002. — P. 135.

6S o r o k i n a  T. S. // J. Roy. Coll. Physicians Lond. — 1995. —
Vol. 29, N 1. — P. 57—64.

Ì. Ø. Êíîïîâ — ä-ð ìåä. íàóê, ïðîô. êàô. (946-05-23);
Â. Ê. Òàðàíóõà — êàíä. ìåä. íàóê, äîö. (613-51-68).
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íàÿ, êëèíè÷åñêàÿ è ïåäàãîãè÷åñêàÿ ðàáîòà, à òàêæå ñîëèäíûå
òðóäû â ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ íåéðîõèðóðãèè ñäåëàëè åãî èìÿ õî-
ðîøî èçâåñòíûì øèðîêîé ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè ñòðà-
íû è çà ðóáåæîì.

À. Ï. Ðîìîäàíîâ ðîäèëñÿ 11 íîÿáðÿ 1920 ã. â ã. Ëóáíû Ïîë-
òàâñêîé îáëàñòè â ñåìüå ïåäàãîãà. Â 1942 ã. îêîí÷èë ëå÷åáíûé
ôàêóëüòåò Êèåâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà, ýâàêóèðîâàí-
íûé â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû â ×åëÿáèíñê, è çàòåì
äî êîíöà âîéíû íàõîäèëñÿ â äåéñòâóþùåé àðìèè Çàïàäíîãî, à
â ïîñëåäóþùåì 1-ãî Óêðàèíñêîãî ôðîíòîâ â êà÷åñòâå âðà÷à-õè-
ðóðãà. Äåíü Ïîáåäû îí âñòðåòèë â Ïðàãå õèðóðãîì áðèãàäû 3-é
ãâàðäåéñêîé òàíêîâîé àðìèè.

Ïóòü íåéðîõèðóðãà Àíäðåé Ïåòðîâè÷ íà÷àë â 1946 ã. â àñïè-
ðàíòóðå Êèåâñêîãî ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà, à çàòåì
Êèåâñêîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà íåéðîõèðóð-
ãèè ïîä ðóêîâîäñòâîì àêàä. ÀÌÍ ÑÑÑÐ À. È. Àðóòþíîâà, áëè-
æàéøèì ñîòðóäíèêîì è ïîìîùíèêîì êîòîðîãî îí áûë íà ïðî-
òÿæåíèè 18 ëåò. Â 1949 ã. çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ
"Òðàâìàòè÷åñêèå ãðàíóëåìû ãîëîâíîãî ìîçãà". Ñ 1950 ã. çàâåäî-
âàë äåòñêèì îòäåëåíèåì Êèåâñêîãî èíñòèòóòà íåéðîõèðóðãèè.
Â 1951 ã. áûë íàçíà÷åí çàìåñòèòåëåì äèðåêòîðà ýòîãî èíñòèòóòà
ïî íàó÷íîé ðàáîòå, à â 1964 ã. — åãî äèðåêòîðîì. Â 1963 ã. çà-
ùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ "Îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà ó äå-
òåé".

Â 1970 ã. À. Ï. Ðîìîäàíîâó áûëî ïðèñâîåíî ïî÷åòíîå çâàíèå
çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè ÓÑÑÐ, 1974 ã. åãî èçáðàëè àêàäå-
ìèêîì ÀÌÍ ÑÑÑÐ, à â 1978 ã. îí áûë óäîñòîåí Ãîñóäàðñòâåí-
íîé ïðåìèè ÓÑÑÐ.

À. Ï. Ðîìîäàíîâ îïóáëèêîâàë ñâûøå 350 íàó÷íûõ ðàáîò, â
òîì ÷èñëå 19 ìîíîãðàôèé, àòëàñîâ, áèáëèîãðàôèé; îí àâòîð
15 èçîáðåòåíèé. Äèàïàçîí íàó÷íûõ èíòåðåñîâ Àíäðåÿ Ïåòðîâè-
÷à øèðîê è ìíîãîãðàíåí. Ýòî íåéðîòðàâìàòîëîãèÿ, íåéðîîíêî-
ëîãèÿ, ñîñóäèñòàÿ ïàòîëîãèÿ ÖÍÑ, ôóíêöèîíàëüíàÿ íåéðîõè-
ðóðãèÿ. Îòäåëüíîãî óïîìèíàíèÿ çàñëóæèâàþò òàêèå ðàáîòû, êàê
"Òðàâìàòè÷åñêèå ãðàíóëåìû ãîëîâíîãî ìîçãà" (1955), "Ìîçãîâîé
ãåìîððàãè÷åñêèé èíñóëüò" (1971, ñîâìåñòíî ñ Ã. À. Ïåäà÷åíêî),
"Ìåòàñòàòè÷åñêèå îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà" (1973, ñîâìåñòíî ñ
äð.), "Ñîñóäèñòàÿ ïàòîëîãèÿ ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà. Áèá-
ëèîãðàôèÿ îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðû 1917—1970 ãã." (1973, ñî-
âìåñòíî ñ Ê. Ý. Ðóäÿê), "Îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà" (1976, ñî-
âìåñòíî ñ äð.), "Ñàðêîìû ãîëîâíîãî ìîçãà" (1977, ñîâìåñòíî ñ
äð.), "Àòëàñ òîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèé íåðâíîé ñèñ-
òåìû" (1979, ñîâìåñòíî ñ äð.), "Îïóõîëè ãîëîâíîãî è ñïèííîãî
ìîçãà. Áèáëèîãðàôè÷åñêèé óêàçàòåëü îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðû
1962—1979 ãã." (1980, ñîâìåñòíî ñ Ê. Ý. Ðóäÿê), "Îñòðûå íàðó-
øåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ" (1980, ñîâìåñòíî ñ Ã. À. Ïå-
äà÷åíêî) è äð.

Ïåðâûå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå â ïîñëåâîåííûå ãîäû,
Àíäðåé Ïåòðîâè÷ ïîñâÿòèë âîïðîñàì äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷å-
ñêîãî ëå÷åíèÿ òðàâìàòè÷åñêèõ ãðàíóëåì ãîëîâíîãî ìîçãà. Ðå-
çóëüòàòû ýòèõ èññëåäîâàíèé îáîáùåíû â êàíäèäàòñêîé äèññåð-
òàöèè è ìîíîãðàôèè "Òðàâìàòè÷åñêèå ãðàíóëåìû ãîëîâíîãî
ìîçãà" (1955). Â ñåðèè ðàáîò ðàññìàòðèâàëèñü êëèíèêî-ôèçèî-
ëîãè÷åñêèå àñïåêòû âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè.

Çíà÷èòåëüíîå ìåñòî â íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè ó÷åíîãî çàíè-
ìàëè ïðîáëåìû äåòñêîé íåéðîõèðóðãèè. Èì áûëè ñôîðìóëèðî-
âàíû íîâûå òåîðåòè÷åñêèå ïðèíöèïû, õàðàêòåðèçóþùèå äèíà-
ìèêó ñîîòíîøåíèé î÷àãîâûõ è îáùåìîçãîâûõ íàðóøåíèé ïðè
îïóõîëÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà â äåòñêîì âîçðàñòå, ðàçâèòî ïðåäñòàâ-
ëåíèå î ôàçíîñòè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé îïóõîëåâîãî ïðî-
öåññà êàê îòðàæåíèÿ ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ ñîîòíîøåíèé ìåæäó
ôàêòîðàìè ïàòîëîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ îïóõîëè íà ìîçã è ñî-
ñòîÿíèåì êîìïåíñàòîðíûõ ìåõàíèçìîâ îðãàíèçìà. Ðåçóëüòàòû
ýòèõ ìíîãîëåòíèõ èññëåäîâàíèé ïîëîæåíû â îñíîâó äîêòîðñêîé
äèññåðòàöèè è ìîíîãðàôèè "Îïóõîëè ãîëîâíîãî ìîçãà ó äåòåé"
(1965).

Âîçãëàâèâ Êèåâñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò
íåéðîõèðóðãèè, À. Ï. Ðîìîäàíîâ ñ ñîòðóäíèêàìè íà÷àë êîì-
ïëåêñíîå èçó÷åíèå íîâûõ ðàçäåëîâ íåéðîõèðóðãèè. Áûëè ðàçðà-
áîòàíû íåéðîõèðóðãè÷åñêèå àñïåêòû äèàãíîñòèêè è ëå÷åáíîé
òàêòèêè ïðè âíóòðè÷åðåïíûõ êðîâîèçëèÿíèÿõ. Îíè îòðàæåíû â
ìîíîãðàôèè "Ìîçãîâîé ãåìîððàãè÷åñêèé èíñóëüò" (1971). Îðãà-
íèçîâàíû ñïåöèàëèçèðîâàííûå íåâðîëîãè÷åñêèå "èíñóëüòíûå"
áðèãàäû ñêîðîé ïîìîùè â Êèåâå, à çàòåì è â äðóãèõ ãîðîäàõ Óê-
ðàèíû. Â ïîñëåäóþùåì ïîä ðóêîâîäñòâîì À. Ï. Ðîìîäàíîâà óñ-
ïåøíî ïðîâîäèëàñü èíòåíñèâíàÿ ðàáîòà ïî õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷å-
íèþ êàðîòèäíî-êàâåðíîçíûõ ñîóñòèé, àðòåðèàëüíûõ è àðòåðèî-
âåíîçíûõ àíåâðèçì ãîëîâíîãî ìîçãà. Íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò
îí ñèñòåìàòè÷åñêè ïðîâîäèë ðàáîòó ïî âíåäðåíèþ ìèêðîõèðóð-
ãè÷åñêîé òåõíèêè ïðè îïåðàöèÿõ ïî ïîâîäó êðàíèîáàçàëüíûõ
îïóõîëåé è ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé ãîëîâíîãî ìîçãà, ðàçðàáàòû-
âàë ïðèíöèïû è ìåòîäû äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû ó íîâîðîæäåííûõ. À. Ï. Ðîìîäàíîâ
ñòàë èíèöèàòîðîì ñîçäàíèÿ ïåðâûõ â íàøåé ñòðàíå ñïåöèàëèçè-
ðîâàííûõ îòäåëåíèé äëÿ áîëüíûõ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé.

Â ïîëå çðåíèÿ ó÷åíîãî ïîñòîÿííî íàõîäèëèñü ðàçëè÷íûå àñ-
ïåêòû ôóíêöèîíàëüíîé íåéðîõèðóðãèè — õèðóðãè÷åñêîå ëå÷å-
íèå ýïèëåïñèè, íåóêðîòèìûå áîëè è ñòåðåîòàêñè÷åñêàÿ õèðóð-
ãèÿ ïîäêîðêîâûõ ãèïåðêèíåçîâ. Çà ðàçðàáîòêó ìåòîäîâ ñòåðåî-
òàêñè÷åñêîé õèðóðãèè îí ñ ñîàâòîðàìè â 1978 ã. áûë óäîñòîåí
Ãîñóäàðñòâåííîé ïðåìèè ÓÑÑÐ. Â 1982 ã. çà ðàçðàáîòêó ïðèí-
öèïîâ è ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÷åðåï-
íî-ìîçãîâîé òðàâìû ó íîâîðîæäåííûõ Àíäðåé Ïåòðîâè÷ ñ ñî-
àâòîðàìè óäîñòîåí èìåííîé ïðåìèè Í. Í. Áóðäåíêî.

Îñîáîå âíèìàíèå À. Ï. Ðîìîäàíîâ óäåëÿë ðàçðàáîòêå ïðî-
áëåìû õèìèîòåðàïèè çëîêà÷åñòâåííûõ âíóòðèìîçãîâûõ îïóõî-
ëåé ãîëîâíîãî ìîçãà è ñòàë îðãàíèçàòîðîì ýòîãî âèäà ëå÷åíèÿ â
íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ñåòè ñòðàíû. Âîçãëàâëÿåìîå èì ó÷ðåæäå-
íèå áûëî ñîþçíûì ìåòîäè÷åñêèì öåíòðîì è áàçîé ìåæäóíàðîä-
íîãî ñîòðóäíè÷åñòâà ïî íåéðîîíêîõèìèîòåðàïèè.

Ïî èíèöèàòèâå è ïðè ó÷àñòèè À. Ï. Ðîìîäàíîâà áûëà ðàç-
ðàáîòàíà ýôôåêòèâíàÿ ìåòîäèêà âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ
íàðóøåííûõ äâèãàòåëüíûõ ôóíêöèé ïîñëå òðàâì, ñîñóäèñòûõ
çàáîëåâàíèé è óäàëåíèÿ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà. Â Êèåâñêîì
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîì èíñòèòóòå íåéðîõèðóðãèè áûë îðãà-
íèçîâàí îòäåë ðåàáèëèòàöèè â íåéðîõèðóðãèè, íà áàçå êîòîðîãî
ñòàëà ðàáîòàòü ïåðâàÿ â ñòðàíå êàôåäðà ðåàáèëèòàöèè íåâðîëî-
ãî-íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ áîëüíûõ Êèåâñêîãî èíñòèòóòà óñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé. Â ïîñëåäíèå ãîäû æèçíè ó÷åíûé óäåëÿë
áîëüøîå âíèìàíèå ðàçðàáîòêå ïðîáëåìû ëåãêîé ÷åðåïíî-ìîç-
ãîâîé òðàâìû è íåéðîòðàíñïëàíòàöèè.

Ïîäâîäÿ èòîã êðàòêîé õàðàêòåðèñòèêå íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè
À. Ï. Ðîìîäàíîâà, ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî íàèáîëåå õàðàêòåð-
íûìè åãî ÷åðòàìè êàê ó÷åíîãî è êëèíèöèñòà ÿâëÿëèñü îáøèð-
íàÿ íàó÷íàÿ ýðóäèöèÿ, ñïîñîáíîñòü ê øèðîêèì òåîðåòè÷åñêèì
îáîáùåíèÿì, ãëóáîêèé ôèçèîëîãè÷åñêèé àíàëèç íàáëþäàåìûõ
â êëèíèêå ÿâëåíèé, ÷òî ïîçâîëèëî ðàññìàòðèâàòü ïàòîëîãè÷å-
ñêèå ïðîöåññû íå êàê ïîâðåæäåíèå òîãî èëè èíîãî îðãàíà, à êàê
íàðóøåíèå ôóíêöèè öåëîñòíîãî îðãàíèçìà â åãî ðåàêöèè íà áî-
ëåçíåòâîðíóþ ïðè÷èíó. Äëÿ èññëåäîâàíèé ýòîãî ó÷åíîãî âñåãäà
áûëè õàðàêòåðíû âûñîêèé òåîðåòè÷åñêèé óðîâåíü è áîëüøàÿ
ïðàêòè÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü. Êàê óæå îòìå÷àëîñü, åìó ïðèíàä-
ëåæàò ôóíäàìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïî äèàãíîñòèêå è õèðóð-
ãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìû, îïóõîëåâûõ è
ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé ãîëîâíîãî ìîçãà è ýïèëåïñèè, à òàêæå
ðàáîòû ïî õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ òðàâìàòè÷åñêèõ ãðàíóëåì
ãîëîâíîãî ìîçãà è îïóõîëåé ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà ó äåòåé.
Âíåäðåíèå äîñòèæåíèé íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé â ïðàêòèêó çäðà-
âîîõðàíåíèÿ — âàæíåéøèé ðàçäåë òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè
À. Ï. Ðîìîäàíîâà, ÷òî íàøëî îòðàæåíèå â ìíîãî÷èñëåííûõ ìå-
òîäè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèÿõ, ïîäãîòîâëåííûõ ïðè åãî íåïîñðåä-
ñòâåííîì ó÷àñòèè.

Àíäðåé Ïåòðîâè÷ îáëàäàë âûñîêèìè îðãàíèçàòîðñêèìè ñïî-
ñîáíîñòÿìè. Ýòî áûë ïîäëèííûé îðãàíèçàòîð ìåäèöèíñêîé
íàóêè. Ðóêîâîäèìûé èì Êèåâñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé
èíñòèòóò íåéðîõèðóðãèè ñòàë îäíèì èç âåäóùèõ ó÷ðåæäåíèé
ýòîãî ïðîôèëÿ â íàøåé ñòðàíå. Èíñòèòóò áûë øèðîêî èçâåñòåí
çà ðóáåæîì è ïëîäîòâîðíî ñîòðóäíè÷àë ñ íåéðîõèðóðãàìè Ãåð-
ìàíèè, Âåíãðèè, Ïîëüøè, Þãîñëàâèè è äð. Ñ 1986 ã. À. Ï. Ðî-
ìîäàíîâ îäíîâðåìåííî ñ óïîìÿíóòûì èíñòèòóòîì âîçãëàâëÿë
êàôåäðó íåéðîõèðóðãèè Êèåâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà, à â
1987 ã. ïî åãî èíèöèàòèâå è íåïîñðåäñòâåííîì ó÷àñòèè áûëî îð-
ãàíèçîâàíî ïåðâîå â ñòðàíå ó÷åáíîå íàó÷íî-ïðîèçâîäñòâåííîå
îáúåäèíåíèå (ÓÍÏÎ) "Íåéðîõèðóðãèÿ", â ñîñòàâ êîòîðîãî âî-
øëè Êèåâñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò íåéðîõè-
ðóðãèè, êàôåäðà íåéðîõèðóðãèè Êèåâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èí-
ñòèòóòà, êàôåäðû íåéðîõèðóðãèè è ðåàáèëèòàöèè Êèåâñêîãî
èíñòèòóòà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, à òàêæå ïðàêòè÷åñêèå
íåéðîõèðóðãè÷åñêèå ó÷ðåæäåíèÿ Êèåâà. Îáó÷åíèå ñòóäåíòîâ è
âðà÷åé íà áàçå óïîìÿíóòîãî ÓÍÏÎ ïîçâîëèëî ïîäíÿòü íà íîâûé
óðîâåíü êà÷åñòâî èõ ïîäãîòîâêè. Áûëè ïåðåñìîòðåíû ó÷åáíûå
ïëàíû, ïîäãîòîâëåí íîâûé êóðñ ëåêöèé, èçäàíû "Àòëàñ òîïè÷å-
ñêîé äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèé íåðâíîé ñèñòåìû" (1987), "Àòëàñ
îïåðàöèé íà ãîëîâíîì ìîçãå" (1986), "Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåí-
äàöèè äëÿ ïðåïîäàâàòåëåé ê ïðîâåäåíèþ ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèé
ïî íåéðîõèðóðãèè íà ëå÷åáíîì ôàêóëüòåòå" (1988) è äð. Â 1987ã.
íà áàçå ÓÍÏÎ áûë îðãàíèçîâàí ôàêóëüòåò ïîâûøåíèÿ êâàëè-
ôèêàöèè ïðåïîäàâàòåëåé-íåéðîõèðóðãîâ ìåäèöèíñêèõ èíñòè-
òóòîâ ñòðàíû.

Â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò À. Ï. Ðîìîäàíîâ áûë ãëàâíûì íåéðî-
õèðóðãîì Ìèíçäðàâà ÓÑÑÐ, âêëàäûâàÿ âñå ñèëû, çíàíèÿ è îïûò
â ðåîðãàíèçàöèþ íåéðîõèðóðãè÷åñêîé ñëóæáû Óêðàèíû — ñîç-
äàíèå ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ìåæîáëàñòíûõ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ
öåíòðîâ ïî îñíîâíûì ðàçäåëàì äèñöèïëèíû, ÷òî ñïîñîáñòâîâà-
ëî ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà ðàáîòû óêàçàííîé ñëóæáû è äàëüíåé-
øåìó ðàçâèòèþ íåéðîòðàâìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè â ðåñïóá-
ëèêå.

Âèäíûé ó÷åíûé, âûñîêîýðóäèðîâàííûé ñïåöèàëèñò-íåéðî-
õèðóðã, ÷åëîâåê ñ øèðîêèì êðóãîçîðîì, âñåãäà äîáðîæåëàòåëü-
íûé ê ëþäÿì, À. Ï. Ðîìîäàíîâ îáúåäèíÿë âîêðóã ñåáÿ òàëàíò-
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ëèâóþ ìîëîäåæü. Àíäðåé Ïåòðîâè÷ áûë çàìå÷àòåëüíûì ïåäàãî-
ãîì è âîñïèòàòåëåì ìîëîäûõ âðà÷åé. Ñâîé îãðîìíûé îïûò
êðóïíîãî îðãàíèçàòîðà íåéðîõèðóðãè÷åñêîé íàóêè è áëåñòÿùå-
ãî õèðóðãà-êëèíèöèñòà îí ïîñòîÿííî ïåðåäàâàë ñâîèì ó÷åíèêàì
â àóäèòîðèÿõ, îïåðàöèîííûõ èëè ïðîñòî â áåñåäå. Ñðåäè âîñïè-
òàííèêîâ À. Ï. Ðîìîäàíîâà ñâûøå 70 äîêòîðîâ è êàíäèäàòîâ
ìåäèöèíñêèõ íàóê, à òàêæå áîëüøîå ÷èñëî âðà÷åé-íåéðîõèðóð-
ãîâ, áëàãîäàðíûõ åìó çà òî, ÷òî îí äàë èì ïóòåâêó â íàóêó è
ïðàêòè÷åñêîå çäðàâîîõðàíåíèå. Åãî ó÷åíèêè ñòàëè âûñîêîêâà-
ëèôèöèðîâàííûìè ñïåöèàëèñòàìè è ó÷åíûìè. Îí ïî ïðàâó
ñ÷èòàåòñÿ ñîçäàòåëåì óêðàèíñêîé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé øêîëû.
Ìíîãèå äåñÿòêè è ñîòíè âðà÷åé, ïðîõîäèâøèå óñîâåðøåíñòâî-
âàíèå ó ïðîôåññîðà À. Ï. Ðîìîäàíîâà è âäîõíîâëåííûå åãî
èäåÿìè è ìûñëÿìè, íàçûâàþò ñåáÿ âûõîäöàìè èç øêîëû
À. Ï. Ðîìîäàíîâà. Àíäðåé Ïåòðîâè÷ è åãî øêîëà ïðåæäå âñåãî
áðàëèñü çà ðàçðàáîòêó ñàìûõ çëîáîäíåâíûõ íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ
âîïðîñîâ, êîòîðûå ñòàâèëà æèçíü ïåðåä íàóêîé. Âîò ïî÷åìó
øêîëà À. Ï. Ðîìîäàíîâà âñåãäà îòëè÷àëàñü íîâèçíîé è ïåðñïåê-
òèâíîñòüþ íàó÷íûõ íàïðàâëåíèé, ïîñòîÿííûì ïîñòóïàòåëüíûì
äâèæåíèåì.

Ãëóáîêèå è ðàçíîñòîðîííèå çíàíèÿ è òâîð÷åñêàÿ ýíåðãèÿ
Àíäðåÿ Ïåòðîâè÷à íàøëè äîñòîéíîå ïðèìåíåíèå â åãî îáùåñò-
âåííî-íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè. Â òå÷åíèå 18 ëåò îí áûë ÷ëåíîì
ïðåçèäèóìà ÀÌÍ ÑÑÑÐ, à òàêæå ÿâëÿëñÿ çàìåñòèòåëåì ïðåäñå-
äàòåëÿ Âñåñîþçíîãî è ïðåäñåäàòåëåì Óêðàèíñêîãî íàó÷íûõ îá-

ùåñòâ íåéðîõèðóðãîâ, îòâåòñòâåííûì ðåäàêòîðîì ðåäîòäåëà
"Íåéðîõèðóðãèÿ" Áîëüøîé ìåäèöèíñêîé ýíöèêëîïåäèè, ÷ëå-
íîì ðåäêîëëåãèè æóðíàëîâ "Âîïðîñû íåéðîõèðóðãèè" è "Êëè-
íè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ", ïðåäñåäàòåëåì Óêðàèíñêîãî îòäåëåíèÿ îá-
ùåñòâà "ÑÑÑÐ—Ôðàíöèÿ". Äåÿòåëüíîñòü À. Ï. Ðîìîäàíîâà ïî-
ëó÷èëà ìåæäóíàðîäíîå ïðèçíàíèå, îí áûë ÷ëåíîì èñïîëíèòåëü-
íîãî êîìèòåòà Åâðîïåéñêîé àññîöèàöèè íåéðîõèðóðãîâ, ïî÷åò-
íûì ÷ëåíîì Îáùåñòâà íåéðîõèðóðãîâ èì. Õ. Êóøèíãà (ÑØÀ),
íàó÷íîãî îáùåñòâà èì. ß. Ïóðêèíüå (×åõîñëîâàêèÿ), à òàêæå
âåíãåðñêîãî, þãîñëàâñêîãî, ïîðòóãàëî-èñïàíñêîãî, ñêàíäèíàâ-
ñêîãî è äðóãèõ íàó÷íûõ îáùåñòâ íåéðîõèðóðãîâ.

Ðîäèíà âûñîêî îöåíèëà ñàìîîòâåðæåííûé òðóä À. Ï. Ðîìî-
äàíîâà, íàãðàäèâ åãî äâóìÿ îðäåíàìè Ëåíèíà, îðäåíîì Îê-
òÿáðüñêîé Ðåâîëþöèè, îðäåíàìè Îòå÷åñòâåííîé âîéíû I è
II ñòåïåíè, îðäåíîì Òðóäîâîãî Êðàñíîãî Çíàìåíè, äâóìÿ îðäå-
íàìè Êðàñíîé Çâåçäû è ìíîãèìè ìåäàëÿìè.

À. Ï. Ðîìîäàíîâ óìåð 6 àâãóñòà 1993 ã.
Âðà÷ âûñî÷àéøåé êâàëèôèêàöèè è âèäíûé ó÷åíûé, ÷åëîâåê

áîëüøîãî îðãàíèçàòîðñêîãî òàëàíòà è íåèññÿêàåìîé ýíåðãèè,
ñîçäàòåëü êðóïíîé íåéðîõèðóðãè÷åñêîé øêîëû è èçâåñòíûé îá-
ùåñòâåííûé äåÿòåëü — òàêèì íàâñåãäà âîøåë â èñòîðèþ îòå÷å-
ñòâåííîé íåéðîõèðóðãèè Àíäðåé Ïåòðîâè÷ Ðîìîäàíîâ. Åãî
æèçíåííûé è òâîð÷åñêèé ïóòü — äîñòîéíûé ïðèìåð áåççàâåò-
íîãî ñëóæåíèÿ ñâîåìó íàðîäó è èçáðàííîé ïðîôåññèè.

Ïîñòóïèëà 12.02.10
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Â ñòàòüå â èñòîðè÷åñêîì àñïåêòå ïðåäñòàâëåíû êðàòêèå áèîãðàôè÷åñêèå ñâåäåíèÿ î ïðîô. Ï. Ñ. Ãðèãîðü-
åâå, êàñàþùèåñÿ âîïðîñîâ ôîðìèðîâàíèÿ åãî êàê âðà÷à, ïåäàãîãà, ó÷åíîãî, îðãàíèçàòîðà è îñíîâàòåëÿ Ñà-
ðàòîâñêîé íàó÷íîé øêîëû äåðìàòîâåíåðîëîãîâ ïåðâîé ïîëîâèíû XX âåêà. Ïîêàçàí íàó÷íûé âêëàä è ïðèîðè-
òåò Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâà è åãî ó÷åíèêîâ â ðàçâèòèå îòå÷åñòâåííîé è ìèðîâîé äåðìàòîâåíåðîëîãè÷åñêîé íàóêè.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ïðîô. Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâ, áèîãðàôèÿ, äåðìàòîâåíåðîëîãèÿ, íàó÷íàÿ øêîëà

PROFESSOR P.S. GRIGORIEV AND HIS ROLE IN THE DEVELOPMENT OF 
DERMATOVENEREOLOGIC SCIENCE AND PRACTICE

Yakupov I.A., Zavialov A.I.

The article deals with the historical data related to short biography details of professor Grigoriev concerning the
characteristics of his development as physician, pedagogue, scholar, organizator and founder of Saratov scientific
school of dermatovenereology in the first half of XX century. The input and priority of professor Grigoriev and his
followers into the development of national and international science of dermatovenereology is demonstrated.
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Ïàâåë Ñåìåíîâè÷ Ãðèãîðüåâ (1879—1940) — ýòî èìÿ íàâñå-
ãäà âîøëî â èñòîðèþ ìåäèöèíñêîé íàóêè íàøåé ñòðàíû êàê îä-
íîãî èç âûäàþùèõñÿ îòå÷åñòâåííûõ äåðìàòîâåíåðîëîãîâ, âíåñ-
øåãî ñóùåñòâåííûé âêëàä â ðàçâèòèå íå òîëüêî ðîññèéñêîé, íî
è ìèðîâîé íàóêè â îáëàñòè äåðìàòîëîãèè è âåíåðîëîãèè â 20—
30-å ãîäû XX ñòîëåòèÿ.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ñ îòëè÷èåì Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäå-
ìèè â Ïåòåðáóðãå â 1903 ã. ïîëó÷èë ñòåïåíü ëåêàðÿ è áûë íà-
ïðàâëåí ìëàäøèì âðà÷îì 2-ãî Ñîôèéñêîãî ïîëêà, à çàòåì ïå-
ðåâåäåí â 225-é ðåçåðâíûé Ëåñíîé ïîëê. Â àïðåëå 1907 ã. ïîñëå
âûõîäà â îòñòàâêó Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâ áûë çà÷èñëåí â çàïàñ ÷èíîâ-
íèêîì Âîåííî-ìåäèöèíñêîãî âåäîìñòâà ïî Ñàðàòîâñêîìó óåçäó.
Ïðîòîêîëîì âðà÷åáíîãî îòäåëåíèÿ Ãóáåðíñêîãî Ïðàâëåíèÿ, óò-
âåðæäåííûì Ñàðàòîâñêèì ãóáåðíàòîðîì, Ïàâåë Ñåìåíîâè÷ ñ
18 ìàðòà 1910 ã. îïðåäåëåí ñâåðõøòàòíûì îðäèíàòîðîì âåíåðî-
ëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ Ñàðàòîâñêîé ãóáåðíñêîé çåìñêîé Àëåê-
ñàíäðîâñêîé áîëüíèöû, âîçãëàâëÿåìîãî îïûòíûì è óâàæàåìûì
â ãîðîäå äåðìàòîâåíåðîëîãîì äîêòîðîì Â. Í. Êîçëîâûì. Ñ ïåð-
âûõ äíåé âðà÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè â ãðàæäàíñêîì ìåäèöèíñêîì
ó÷ðåæäåíèè Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâ ïðîÿâëÿåò èíòåðåñ ê íàó÷íîé ðà-

áîòå è àêòèâíî ó÷àñòâóåò â ðàáîòå Ôèçèêî-ìåäèöèíñêîãî îáùå-
ñòâà, ãäå â 1910 ã. âûñòóïàåò ñ äâóìÿ îáñòîÿòåëüíûìè äîêëàäàìè:
"Îáçîð ðàáîò ïî ñèôèëèñó, âåíåðè÷åñêèì è êîæíûì áîëåçíÿì",
"Ñèñòåìàòè÷åñêèé îáçîð ëèòåðàòóðû ïî âîïðîñó î ïðèìåíåíèè
àðñåíáåíçîëà ïðè ñèôèëèñå". Îáëàäàÿ ïûòëèâûì óìîì è íàáëþ-
äàòåëüíîñòüþ, Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâ îïèñûâàåò ñëó÷àé ýïèëåïòè-
ôîðìíûõ ïðèïàäêîâ ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ñàëüâàðñàíà, à çàòåì
ïóáëèêóåò åãî â "Ðóññêîì æóðíàëå êîæíûõ è âåíåðè÷åñêèõ áî-
ëåçíåé" (1912).

Â 1911 ã. Ãðèãîðüåâ â òå÷åíèå 5 ëåòíèõ ìåñÿöåâ íàõîäèëñÿ â
êîìàíäèðîâêå çà ãðàíèöåé, ãäå çàíèìàëñÿ èçó÷åíèåì êëèíè÷å-
ñêîé äåðìàòîëîãèè ó ïðîô. Ì. Èîçåôà, ãèñòîëîãèè êîæíûõ áî-
ëåçíåé è ñèôèëèñà ó ïðèâàò-äîöåíòà Ô. Ïèíêóñà. Êðîìå òîãî,
èçó÷àë ïîñòàíîâêó ðåàêöèè À. Âàññåðìàíà ó ïðèâàò-äîöåíòà
Ã. Ìåéåðà è ìåòîäû ëå÷åíèÿ ñàëüâàðñàíîì ó ïðèâàò-äîöåíòà
Ã. Ìàéåðà, à òàêæå ñïîñîáû ýíäîñêîïèè è ýíäîòåðàïèè ãîíîðåè
ó ïðîô. Ô. Âîññèäëî è ïðèâàò-äîöåíòà Ð. Ëîíøòåéíà. Ïîëó÷èâ
ôóíäàìåíòàëüíóþ ïîäãîòîâêó ïî ñïåöèàëüíîñòè â ëó÷øèõ êëè-
íèêàõ Åâðîïû, Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâ âîçâðàùàåòñÿ â Ñàðàòîâ è ïðî-
äîëæàåò ðàáîòàòü âðà÷îì-âåíåðîëîãîì â Ñàðàòîâñêîé ãóáåðí-
ñêîé çåìñêîé Àëåêñàíäðîâñêîé áîëüíèöå.

Ñ îðãàíèçàöèåé êàôåäðû ñèñòåìàòè÷åñêîãî è êëèíè÷åñêîãî
ó÷åíèÿ î íàêîæíûõ è ñèôèëèòè÷åñêèõ áîëåçíÿõ â 1912 ã. â Èì-
ïåðàòîðñêîì Íèêîëàåâñêîì óíèâåðñèòåòå (Ñàðàòîâ), Ï. Ñ. Ãðè-

*È. À. ßêóïîâ — âðà÷-äåðìàòîâåíåðîëîã (yailyaz@mail.ru);
À. È. Çàâüÿëîâ — ä-ð ìåä. íàóê, ïðîô. êàô. (8-8452-22-38-13)
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ãîðüåâ ñîâåòîì óíèâåðñèòåòà 20 îêòÿáðÿ 1912 ã. áûë èçáðàí íà
äîëæíîñòü êëèíè÷åñêîãî îðäèíàòîðà êàôåäðû, âîçãëàâëÿåìîé
ïðîô. Â. È. Òåðåáèíñêèì. Ïðîÿâèâ íåçàóðÿäíûå îðãàíèçàòîð-
ñêèå ñïîñîáíîñòè, Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâ àêòèâíî ó÷àñòâóåò â ëå÷åá-
íîì è ïåäàãîãè÷åñêîì ïðîöåññàõ íà êàôåäðå è çàíèìàåòñÿ íà-
ó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòîé. Âåñíîé 1913 ã. íà îñíîâàíèè
ïîñòàíîâëåíèÿ ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà îí áûë êîìàíäèðîâàí
íà ñðåäñòâà óíèâåðñèòåòà â Ãåðìàíèþ íà 4 ìåñ ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ
ïðèìåíåíèÿ â äåðìàòîëîãèè ðåíòãåíî- è ôèçèîòåðàïèè, à òàêæå
ïðèîáðåòåíèÿ àïïàðàòóðû äëÿ îðãàíèçàöèè íà êàôåäðå ñâåòîëå-
÷åáíîãî è óðîëîãè÷åñêîãî êàáèíåòîâ. Îáó÷åíèå ïðîõîäèë â ñâå-
òîëå÷åáíîì èíñòèòóòå ïðè êàôåäðå äåðìàòîëîãèè Áåðëèíñêîãî
óíèâåðñèòåòà ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðèâàò-äîöåíòà Í. Öåäåíà. Â
ýòîì æå óíèâåðñèòåòå îí ñëóøàë ëåêöèè ïðîô. Â. Îðòà ïî ïà-
òîëîãè÷åñêîé àíàòîìèè, ïðîô. Å. Ëåññåðà ïî äåðìàòîëîãèè è
ñèôèëèäîëîãèè1.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ îðäèíàòóðû â 1915 ã. Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâ ïå-
ðåõîäèò ìëàäøèì àññèñòåíòîì íà êàôåäðó îáùåé ïàòîëîãèè è
ìèêðîáèîëîãèè, ãäå ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîô. À. À. Áîãîìîëüöà
óñïåøíî âûïîëíÿåò ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå (1915—
1918). Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé áûëè ïðåäñòàâëå-
íû â 1918 ã. â ñîâåò ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà óíèâåðñèòåòà â êà-
÷åñòâå äèññåðòàöèè íà ñòåïåíü äîêòîðà ìåäèöèíû íà òåìó: "Ê
âîïðîñó î ïðîñòàòîëèçèíàõ". Ðàáîòà ïîäâåðãàåòñÿ ïóáëè÷íîìó
äèñïóòó è ïî îñíîâíûì ïîëîæåíèÿì çàùèòû ïðèçíàåòñÿ åäèíî-
ãëàñíî âïîëíå óäîâëåòâîðèòåëüíîé. Â äåêàáðå òîãî æå ãîäà Ï. Ñ.
Ãðèãîðüåâ èçáèðàåòñÿ ïðîôåññîðîì âûñøèõ æåíñêèõ ìåäèöèí-
ñêèõ êóðñîâ è íà ïðàâàõ äîöåíòà ÷èòàåò êóðñ äåðìàòîâåíåðîëî-
ãèè ñòóäåíòàì ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà óíèâåðñèòåòà. Ëèøü â
1919 ã., êîãäà âûñøèå æåíñêèå ìåäèöèíñêèå êóðñû ñëèëèñü ñ
ìåäèöèíñêèì ôàêóëüòåòîì, çàâåäîâàíèå êàôåäðîé êîæíûõ è âå-
íåðè÷åñêèõ áîëåçíåé ñîâåòîì óíèâåðñèòåòà áûëî ïîðó÷åíî
Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâó, óòâåðæäåííîìó â ýòîé äîëæíîñòè â ðåçóëüòàòå
âñåñîþçíîãî êîíêóðñà â ìàðòå 1920 ã.2

Â 1921 ã. ïîä ðóêîâîäñòâîì Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâà áûëè îòêðûòû
ñòàöèîíàð íà 40 êîåê, êëèíè÷åñêàÿ àìáóëàòîðèÿ ñ îáùèì äåð-
ìàòîâåíåðîëîãè÷åñêèì ïðèåìîì, àóäèòîðèÿ íà 140 ìåñò, ðàçâåð-
íóòû ãèñòîëîãè÷åñêàÿ, ñåðîëîãè÷åñêàÿ, êëèíè÷åñêàÿ è ôîòîìó-
ëÿæíàÿ ëàáîðàòîðèè. Ïî åãî èíèöèàòèâå âîçîáíîâëÿåòñÿ ðàáîòà
Ñàðàòîâñêîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà äåðìàòîëîãîâ è âåíåðîëîãîâ,
îñíîâàííîãî ïåðâûì çàâåäóþùèì êàôåäðîé ïðîô. Â. È. Òåðå-
áèíñêèì â ôåâðàëå 1914 ã., äåÿòåëüíîñòü êîòîðîãî áûëà ïðåðâà-
íà Ïåðâîé ìèðîâîé è ãðàæäàíñêîé âîéíàìè3.

Îáëàäàÿ îãðîìíîé ýíåðãèåé, òðóäîëþáèåì, äîáðîæåëàòåëü-
íîñòüþ è îäíîâðåìåííî óïîðñòâîì, óìåíèåì ïîäáèðàòü ïåð-
ñïåêòèâíóþ ìîëîäåæü â íàóêó, íåñòè îòâåòñòâåííîñòü çà ñóäüáû

ïàöèåíòîâ è ñîòðóäíèêîâ êëèíèêè è êàôåäðû, Ïàâåë Ñåìåíî-
âè÷ óìåëî ïðèòÿãèâàë ê ñåáå ëþäåé, çàèíòåðåñîâàííûõ çàíè-
ìàòüñÿ íàó÷íûìè èññëåäîâàíèÿìè â äåðìàòîëîãèè è âåíåðîëî-
ãèè. Áëèæàéøèìè ïîìîùíèêàìè è ó÷åíèêàìè Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâà
â êëèíèêå áûëè À. Â. Âîðîáüåâ, Í. Ñ. Ýôðîí, Ã. Â. Òåðåíòüåâ,
À. Ñ. Çåíèí, À. Ô. Óõèí, Ç. À. Îñèïîâà, Ð. Ô. Êîçëîâà,
Í. Ñ. Õðàïêîâñêàÿ è äð., êîòîðûå âïîñëåäñòâèè ñòàëè áëåñòÿ-
ùèìè âðà÷àìè äåðìàòîâåíåðîëîãàìè, ó÷åíûìè, ðóêîâîäèòåëÿ-
ìè è îáùåñòâåííûìè äåÿòåëÿìè.

Â íà÷àëå 20-õ ãîäîâ Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâ ñîâìåñòíî ñ ñîòðóäíè-
êàìè êëèíèêè âêëþ÷àåòñÿ â ðàáîòó ïî áîðüáå ñ âåíåðè÷åñêèìè
è çàðàçíûìè êîæíûìè áîëåçíÿìè. Ñ ýòîé öåëüþ îí óäåëÿåò
áîëüøîå âíèìàíèå îðãàíèçàöèè è ñòàíîâëåíèþ âåíåðîëîãè÷å-
ñêîé ñëóæáû â Ñàðàòîâñêîé ãóáåðíèè. Óæå 3 ñåíòÿáðÿ 1923 ã. â
Ñàðàòîâå áûë îðãàíèçîâàí 1-é âåíåðîëîãè÷åñêèé äèñïàíñåð èì.
Ïÿòèëåòèÿ ñîâåòñêîé ìåäèöèíû Ñàðàòîâñêîãî ãóáåðíñêîãî îò-
äåëà çäðàâîîõðàíåíèÿ, òîðæåñòâåííîå îòêðûòèå êîòîðîãî ñî-
ñòîÿëîñü â çàëå Ãóáïðîôñîâåòà â ïðèñóòñòâèè äåëåãàòîâ îò ïàð-
òèéíûõ è ïðîôñîþçíûõ îðãàíèçàöèé. Çàâåäóþùèì äèñïàíñå-
ðîì áûë íàçíà÷åí ó÷åíèê Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâà — àññèñòåíò êàôåä-
ðû êîæíûõ è âåíåðè÷åñêèõ áîëåçíåé Í. È. Îêóíü4.

Â 1930 ã. ïðè àêòèâíîì ó÷àñòèè Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâà íà áàçå
êëèíèêè è êàôåäðû êîæíûõ è âåíåðè÷åñêèõ áîëåçíåé 1-ãî âå-
íåðîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà è âåíåðîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ
1-é ãîðîäñêîé áîëüíèöû áûë ó÷ðåæäåí Íèæíåâîëæñêèé êðàå-
âîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé âåíåðîëîãè÷åñêèé èíñòèòóò. Ýòî ïî-
çâîëèëî çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèòü íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêóþ ðà-
áîòó ïî ýêñïåðèìåíòàëüíîìó ñèôèëèñó, ðàçðàáîòêå ìåòîäîâ ñå-
ðîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè, èçó÷åíèþ áëèæàéøèõ è îòäàëåííûõ
ðåçóëüòàòîâ êîìáèíèðîâàííîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñèôè-
ëèñîì ïðåïàðàòàìè ìûøüÿêà è âèñìóòà è âíåäðèòü â ïðàêòè÷å-
ñêîå çäðàâîîõðàíåíèå êà÷åñòâåííûå ïîêàçàòåëè äèñïàíñåðíûõ
ìåòîäîâ áîðüáû ñ âåíåðè÷åñêèìè è çàðàçíûìè êîæíûìè çàáî-
ëåâàíèÿìè5.

Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâ ïîääåðæèâàë òâîð÷åñêóþ îáñòàíîâêó íà êà-
ôåäðå è â êëèíèêå, öåëåóñòðåìëåííî è ïîñëåäîâàòåëüíî îðãà-
íèçîâûâàë êîìïëåêñíîå èçó÷åíèå ðàçíîîáðàçíûõ ïðîáëåì â
äåðìàòîëîãèè è âåíåðîëîãèè. Â ñâÿçè ñ ýòèì ñ êàôåäðû âûøëî
áîëüøîå êîëè÷åñòâî íàó÷íûõ ðàáîò, íå ïîòåðÿâøèõ ñâîåãî çíà-
÷åíèÿ è â íàñòîÿùåå âðåìÿ. Ïîä ðóêîâîäñòâîì Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâà
áûëè âûïîëíåíû äâå äîêòîðñêèå äèññåðòàöèè: Í. Ñ. Ýôðîíà
"Ñèôèëèòè÷åñêàÿ ïëåøèâîñòü (êëèíèêî-ãèñòîëîãè÷åñêîå è ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå)" (1921) è À. Ô. Óõèíà "Ìàòåðèà-
ëû ê èçó÷åíèþ ýòèîëîãèè ÷åøóé÷àòîãî ëèøàÿ" (1940).

Âîñïèòàííûé â ëó÷øèõ òðàäèöèÿõ îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíû
è èäåÿõ âûäàþùèõñÿ êëèíèöèñòîâ Ñ. Ï. Áîòêèíà, Ã. À. Çàõàðü-
èíà, Â. Ì. Òàðíîâñêîãî, À. È. Ïîñïåëîâà, À. Ã. Ãå Ïàâåë Ñåìå-
íîâè÷ áûë ýðóäèðîâàííûì, âûäàþùèìñÿ êëèíèöèñòîì è êðóï-
íûì ïðîãðåññèâíûì ó÷åíûì-äåðìàòîâåíåðîëîãîì. Îí áûë ïîä-
ëèííûì íîâàòîðîì, ïðîãðåññèâíûì äåÿòåëåì ìåäèöèíñêîé
íàóêè. Âëàäåÿ èíîñòðàííûìè ÿçûêàìè, Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâ âíèìà-
òåëüíî ñëåäèë çà äîñòèæåíèÿìè îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé
ìåäèöèíñêîé íàóêè è âíåäðÿë èõ â äèàãíîñòè÷åñêóþ è ëå÷åáíóþ
ïðàêòèêó. Â âîçãëàâëÿåìîé èì êëèíèêå è êàôåäðå êîæíûõ è âå-
íåðè÷åñêèõ áîëåçíåé íà âûñîêîì óðîâíå áûëè ïðåäñòàâëåíû ëà-
áîðàòîðíûå è ãèñòîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, îñîáåííî â îáëàñ-
òè èçó÷åíèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ñèôèëèñà.

Â ñâîåé ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâ óäåëÿë
îãðîìíîå âíèìàíèå áîðüáå ñ ñèôèëèñîì êàê íàèáîëåå îïàñíîé
è ðàñïðîñòðàíåííîé áîëåçíè. Îäíîâðåìåííî çàíèìàëñÿ ðàçðà-
áîòêîé íîâûõ è ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ òåðàïèè ñèôèëèñà è èõ
îñëîæíåíèé. Ïî ýòîé ïðîáëåìå Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâûì è åãî ó÷å-
íèêàìè áûëî âûïîëíåíî ìíîãî íàó÷íûõ ðàáîò. Ñðåäè íèõ
"Ïîçäíÿÿ æåëòóõà êàê îñëîæíåíèå ñàëüâàðñàíòåðàïèè ñèôèëè-
ñà", "Ê âîïðîñó î Herpes syphiliticus", "Íîâîå â ëå÷åíèè ñèôèëè-
ñà", "Âèñìóòîòåðàïèÿ ñèôèëèñà ïî äàííûì Ñàðàòîâñêîé êëèíè-
êè", "Âëèÿíèå áèîõèíîëÿ íà ïå÷åíü" è äð. Ïðîâåäåííûå èññëå-
äîâàíèÿ èìåëè íå òîëüêî âàæíîå òåîðåòè÷åñêîå, íî è ïðàêòè-
÷åñêîå çíà÷åíèå è ÿâèëèñü áîëüøèì âêëàäîì â ðàçâèòèå îòå÷å-
ñòâåííîé ñèôèëèäîëîãèè.

Êðîìå òîãî, Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâ îïèñàë äâà êëèíè÷åñêèõ ñèì-
ïòîìà ïðè ìàíèôåñòíûõ ôîðìàõ ñèôèëèñà, êîòîðûå âîøëè â
èñòîðèþ ñèôèëèäîëîãèè êàê ñèìïòîì Ãðèãîðüåâà. Ïåðâûé îò-
íîñèòñÿ ê âòîðè÷íîìó ñâåæåìó ñèôèëèñó: ïîñëå îòòîðæåíèÿ
ìàññèâíûõ êîðîê ñ âåçèêóëåçíûõ âûñûïàíèé ñîõðàíÿþòñÿ ïèã-
ìåíòíûå ïÿòíà, íà êîòîðûõ ìîãóò áûòü ìåëü÷àéøèå ðóáöû. Âòî-
ðîé ñèìïòîì õàðàêòåðåí äëÿ òðåòè÷íîãî ñèôèëèñà: âîçíèêíîâå-
íèå õàðàêòåðíûõ ðóáöîâ ïðè èíâîëþöèè áóãîðêîâ (ðóáöû êðóã-
ëûå, âäàâëåííûå, ôîêóñíûå, ñãðóïïèðîâàííûå ìîçàè÷íî, íå-
ðàâíîìåðíîé ãëóáèíû, ïåñòðîé îêðàñêè).

Âìåñòå ñ òåì öåíòðàëüíîå ìåñòî ñðåäè ïðîâîäèìûõ íàó÷íûõ

1Àðõèâ ÑÃÌÓ, ëè÷íîå äåëî Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâà, åä. õð. 709,
ñâ. 24; Àðõèâ ÌÌÀ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà, ëè÷íîå äåëî Ï. Ñ.
Ãðèãîðüåâà, ô. 726, åä. õð. 569, ë. 1—52; ÃÀÑÎ, ô. Ð-332, îï. 5.,
åä. õð. 1329.

2ÃÀÑÎ, ô. Ð-332, îï. 1, åä. õð. 15.
3ÃÀÑÎ, ô. 393, îï. 1, åä. õð. 485; ÃÀÑÎ, ô. 393, îï. 1, åä.

õð. 487.

Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâ

4ÃÀÑÎ, ô. 2318, îï. 1, åä. õð. 1.
5ÃÀÑÎ, ô. 522, îï. 1, åä. õð. 161.
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èññëåäîâàíèé Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâà â 20-å ãîäû çàíèìàëè ïðîáëåìû
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ñèôèëèñà. Èì ïîäðîáíî áûëè îïèñàíû
ãèñòîìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñîñóäîâ, ýíäîêðèííûõ æå-
ëåç, ïå÷åíè, ãëàç ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì ñèôèëèñå ó êðîëèêîâ.

Ñðåäè ìíîãî÷èñëåííûõ ðàáîò ïî ýêñïåðèìåíòàëüíîìó ñè-
ôèëèñó íàèáîëüøåå çíà÷åíèå èìåþò: "Âðîæäåííûé ñèôèëèñ,
ïåðåäàííûé êðîëü÷èõîé, çàðàæåííîé ÷åðåç ïåðåäíþþ êàìåðó
ãëàçà"(1928), â êîòîðîé Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâ âïåðâûå â ìèðå óáåäè-
òåëüíî äîêàçàë ñïåöèôè÷íîñòü îáíàðóæåííîãî ó ïîòîìñòâà êå-
ðàòèòà è óçåëêîâûõ ýëåìåíòîâ íà êîæå, è "Ê âîïðîñó î ñïåöè-
ôè÷åñêèõ àîðòèòàõ ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì ñèôèëèñå" (1928), â
êîòîðîé îí âïåðâûå óñòàíîâèë, ÷òî ïðè ñèôèëèòè÷åñêèõ àîðòè-
òàõ ó êðîëèêîâ â ñòåíêå ïîðàæåííîãî ñîñóäà íàõîäèòñÿ áîëüøîå
êîëè÷åñòâî òèïè÷íûõ áëåäíûõ ñïèðîõåò.

Öåííûå è èíòåðåñíûå äàííûå ñîäåðæàò è äðóãèå íàó÷íûå
èññëåäîâàíèÿ Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâà, ïîñâÿùåííûå ýêñïåðèìåíòàëü-
íîìó ñèôèëèñó: "Ê âîïðîñó î ãèñòîëîãè÷åñêîì ñòðîåíèè ñèôè-
ëèäîâ ó êðîëèêîâ" (1927), "Ê âîïðîñó î ñèôèëèñå ãëàç ó êðîëè-
êîâ" (1928), "Ê âîïðîñó î çàðàæåíèè ñèôèëèñîì îò òðóïîâ"
(1928), "Ýêñïåðèìåíòàëüíûé ñèôèëèñ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû è ïå÷åíè êðîëèêîâ" (1929), "Ýíäîêðèííûå æåëåçû è
ñèôèëèñ" (1929)6.

Â 1933 ã. Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâ ñîâìåñòíî ñ çàâåäóþùèì ñåðîëî-
ãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèåé Íèæíåâîëæñêîãî êðàåâîãî íàó÷íî-
ïðàêòè÷åñêîãî âåíåðîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà Ì. M. Ðàïîïîðòîì
ðàçðàáîòàëè è ïðåäëîæèëè íîâûé, áîëåå ïðîñòîé ìåòîä ñåðîëî-
ãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ñèôèëèñà (ðåàêöèÿ Ãðèãîðüåâà—Ðàïî-
ïîðòà), çà êîòîðûé àâòîðû â 1936 ã. áûëè óäîñòîåíû äåíåæíîé
ïðåìèè â îáëàñòè ìåäèöèíû èì. àêàäåìèêà È. Ï. Ïàâëîâà.
Â äàëüíåéøåì ýòîò ìåòîä ñåðîäèàãíîñòèêè íà ìíîãèå ãîäû
ïðî÷íî âîøåë â ðàáî÷èé êîìïëåêñ ïîâñåäíåâíûõ ñåðîëîãè÷å-
ñêèõ ðåàêöèé íà ñèôèëèñ, ïðèíÿòûé â ÑÑÑÐ â êîíöå Ç0-õ ãî-
äîâ7.

Â 1936 ã. ïîä ðóêîâîäñòâîì Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâà âðà÷-ìèêðî-
áèîëîã Ã. À. Âîëüôåðö âïåðâûå â ìèðå ðàçðàáîòàëà ìåòîä ïîëó-
÷åíèÿ ÷èñòûõ êóëüòóð âîçáóäèòåëÿ ñèôèëèñà íåïîñðåäñòâåííî
èç êðîâè áîëüíîãî. Öåííîñòü äàííîãî ìåòîäà çàêëþ÷àëàñü â òîì,
÷òî áûëà óñòðàíåíà íåîáõîäèìàÿ êðîïîòëèâàÿ ðàáîòà ïî î÷èñòêå
áëåäíîé ñïèðîõåòû îò ïîñòîðîííåé ìèêðîôëîðû. Ñîîáùåíèå î
ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòàõ ýòîãî èññëåäîâàíèÿ ïî ïðîñüáå àâòîðîâ
áûëî îãëàøåíî L. M. Pautrier â ôîðìå íàó÷íîãî äîêëàäà íà Ìå-
æäóíàðîäíîé êîíôåðåíöèè â Ñòðàñáóðãå8.

Â îáëàñòè äåðìàòîëîãèè Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâ îäíèì èç ïåðâûõ
ñðåäè îòå÷åñòâåííûõ äåðìàòîâåíåðîëîãîâ ïðîâåë êëèíèêî-ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîå èçó÷åíèå ïî ïðèìåíåíèþ ëó÷åé Ðåíòãåíà â òå-
ðàïèè áîëüíûõ, ñòðàäàþùèõ àêòèíîìèêîçîì. Øèðîêî èçâåñòíà
åãî ðàáîòà "Ê âîïðîñó î ëåéêåìèÿõ êîæè", â êîòîðîé àâòîð íà îñ-
íîâàíèè äàííûõ ëèòåðàòóðû è ñîáñòâåííûõ íàáëþäåíèé äàë äå-
òàëüíîå îïèñàíèå êëèíè÷åñêîé êàðòèíû ïîðàæåíèé êîæè, íà-
áëþäàåìûõ ïðè ëåéêîçàõ, è ðàçðàáîòàë êëàññèôèêàöèþ ýòèõ ïî-
ðàæåíèé.

Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâ êðèòè÷åñêè îòíîñèëñÿ ê ðóêîâîäñòâàì çà-
ðóáåæíûõ àâòîðîâ è âíîñèë â íèõ ñâîè êîððåêòèâû ïî ïðèíöè-
ïèàëüíûì âîïðîñàì äåðìàòîëîãèè è âåíåðîëîãèè, îñíîâàííûå
íà ñîáñòâåííîì îïûòå è ñîâðåìåííûõ äîñòèæåíèÿõ ìåäèöèí-
ñêîé íàóêè. Íàðÿäó ñ ýòèì Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâ ñàì íàïèñàë ïðå-
êðàñíûå ðóêîâîäñòâà è ó÷åáíèêè, íåîäíîêðàòíî ïåðåèçäàâàâ-
øèåñÿ ïðè åãî æèçíè è ïîñëå åãî ñìåðòè: "Ðóêîâîäñòâî ïî âå-
íåðè÷åñêèì áîëåçíÿì" — 2 èçäàíèÿ (1923, 1927), "Ó÷åáíèê âå-
íåðè÷åñêèõ è êîæíûõ áîëåçíåé" — 2 èçäàíèÿ (1933, 1938),
"Êðàòêèé êóðñ âåíåðè÷åñêèõ è êîæíûõ áîëåçíåé" — 3 èçäàíèÿ
(1939, 1944, 1946). Ïîñëåäíåå èçäàíèå "Êðàòêèé êóðñ âåíåðè÷å-
ñêèõ è êîæíûõ áîëåçíåé" â 1950 ã. áûëî ïåðåâåäåíî íà ëèòîâ-
ñêèé ÿçûê è ðåêîìåíäîâàíî â êà÷åñòâå ó÷åáíèêà äëÿ ñòóäåíòîâ
ìåäèöèíñêèõ âóçîâ ðåñïóáëèêè.

Ìíîãî òðóäà âëîæèë Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâ â îðãàíèçàöèþ è ðå-
äàêòèðîâàíèå æóðíàëîâ "Âðà÷åáíàÿ ìûñëü" è "Êëèíè÷åñêèé
æóðíàë Ñàðàòîâñêîãî óíèâåðñèòåòà", îòâåòñòâåííûì ðåäàêòîðîì
êîòîðûõ îí îñòàâàëñÿ äî 1931 ã.

Âåëèêè çàñëóãè Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâà êàê àêòèâíîãî îáùåñòâåí-
íîãî äåÿòåëÿ. Â 1920—1930-å ãîäû îí ïðèíèìàë ó÷àñòèå â ðàáîòå
ïî ïîâûøåíèþ êâàëèôèêàöèè âðà÷åé-äåðìàòîâåíåðîëîãîâ, ÷è-
òàÿ öèêë ëåêöèé ïî äåðìàòîëîãèè è âåíåðîëîãèè íà êóðñàõ óñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ ïðè Íèæíåâîëæñêîì êðàéçäðàâîòäåëå. Ïàâåë
Ñåìåíîâè÷ íåîäíîêðàòíî âûñòóïàë ñ îáñòîÿòåëüíûìè äîêëàäà-
ìè ïî àêòóàëüíûì âîïðîñàì äåðìàòîëîãèè è âåíåðîëîãèè íà çà-
ñåäàíèÿõ Ñàðàòîâñêîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà äåðìàòîëîãîâ è âå-
íåðîëîãîâ. Â ïåðèîä ðàáîòû â Ñàðàòîâñêîì óíèâåðñèòåòå áûë

äåêàíîì ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà; â 1932 ã. îí áûë íàçíà÷åí çà-
ìåñòèòåëåì äèðåêòîðà Ñàðàòîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà
ïî íàó÷íîé ðàáîòå. Áóäó÷è çàìåñòèòåëåì äèðåêòîðà, îí ïðîâî-
äèò êîëîññàëüíóþ ðàáîòó ïî îðãàíèçàöèè èçäàíèÿ "Òðóäîâ Ñà-
ðàòîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà", êîòîðûå ðåäàêòèðîâàë äî
ñåíòÿáðÿ 1936 ã. Ïóáëèêàöèÿ íàó÷íûõ ðàáîò, âûïîëíåííûõ
ïðàêòè÷åñêèìè âðà÷àìè ãîðîäà è ñîòðóäíèêàìè âóçà ïî ðàçëè÷-
íûì ðàçäåëàì ìåäèöèíû, èìåëà îãðîìíîå çíà÷åíèå â ðàñïðî-
ñòðàíåíèè ìåäèöèíñêèõ çíàíèé è ñïîñîáñòâîâàëà ïîâûøåíèþ
êâàëèôèêàöèè âðà÷åáíûõ êàäðîâ9.

Èç åãî ìíîãî÷èñëåííûõ ó÷åíèêîâ ñ êàôåäðû êîæíûõ è âå-
íåðè÷åñêèõ áîëåçíåé Ñàðàòîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà 6
ñòàëè çàâåäóþùèìè êàôåäðàìè â ðàçíûõ ãîðîäàõ ñòðàíû:
À. Ñ. Çåíèí (Ñàìàðà), Í. Ñ. Ýôðîí (Àñòðàõàíü), Ã. Â. Òåðåíòüåâ
(Àñòðàõàíü), À. Ô. Óõèí (Ñàðàòîâ), Â. Ã. Àíäðååâ (Êóðñê),
Ê. Ï. Êî÷åòîâ (×åëÿáèíñê). Êðîìå òîãî, äâîå ó÷åíèêîâ ñòàëè
äîöåíòàìè êàôåäðû: Í. È. Îêóíü è Â. Â. Äðîçäîâ (Ñàðàòîâ)10.

Â ñåíòÿáðå 1936 ã. Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâ, ñîãëàñíî ïðèêàçó Íàð-
êîìçäðàâà ÑÑÑÐ, ïåðåâîäèòñÿ íà âàêàíòíóþ äîëæíîñòü çàâå-
äóþùåãî êàôåäðîé êîæíûõ è âåíåðè÷åñêèõ áîëåçíåé 1-ãî Ìî-
ñêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà. Âîçãëà-
âèâ êàôåäðó, îí âìåñòå ñ ñîòðóäíèêàìè ïðîäîëæàåò çàíèìàòüñÿ
âîïðîñàìè ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ñèôèëèñà è ñåðîäèàãíîñòèêè.
Îäíèì èç âåäóùèõ íàïðàâëåíèé íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé â îáëàñ-
òè äåðìàòîëîãèè áûëà ðàçðàáîòêà âîïðîñîâ ýòèîëîãèè, ïàòîãå-
íåçà, ñîâðåìåííûõ è ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ëå-
÷åíèÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ õðîíè÷åñêèõ äåðìàòîçîâ, íå-
äîñòàòî÷íî èçó÷åííûõ, íî èìåþùèõ âåñüìà âàæíîå ïðàêòè÷å-
ñêîå çíà÷åíèå â ðàáîòå âðà÷à-äåðìàòîëîãà. Ýòîé ïðîáëåìå áûëè
ïîñâÿùåíû íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ â âèäå êàíäèäàòñêèõ äèññåð-
òàöèé Ì. Ì. Æåëòàêîâà "Ãèñòîïàòîëîãèÿ êðàñíîãî ïëîñêîãî ëè-
øàÿ" (1939); Ë. À. Íåðàäîâà "Èíäóðàòèâíûé òóáåðêóëåç êîæè"
(1941); Â. Ì. Ôåäîòîâà "Ñåìåéíûé ïñîðèàç" (1941).

Çà ñðàâíèòåëüíî êîðîòêèé ñðîê îí ñóìåë îðãàíèçîâàòü ëà-
áîðàòîðèþ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ñèôèëèäîëîãèè, ãäå áûëà ðàç-
âåðíóòà ìàñøòàáíàÿ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ ðàáîòà ïî èçó÷å-
íèþ áèîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ è ïàòîãåííîñòè áëåäíîé òðåïîíåìû
â óñëîâèÿõ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ñèôèëèñà, à òàêæå ðåàêöèè è
ðàííèõ èçìåíåíèé ïå÷åíè êðîëèêîâ ïðè ïîðàæåíèè åå ÷èñòîé
êóëüòóðîé âîçáóäèòåëÿ.

Ñîòðóäíèêàìè êàôåäðû Ç. À. ßêóáîâè÷ è À. À. Âàðôîëîìåå-
âîé óäàëîñü ïîëó÷èòü íåïîñðåäñòâåííî èç êðîâè áîëüíîãî ïàòî-
ãåííóþ êóëüòóðó áëåäíîé ñïèðîõåòû (ïåðâûé è âòîðîé ìîñêîâ-
ñêèå øòàììû), ÷èñòóþ ñ ïåðâîé æå ïðîáèðêè, ÷òî ìîæíî ðàñ-
öåíèòü êàê êðóïíûé íàó÷íûé óñïåõ. Ïàòîãåííàÿ êóëüòóðà áëåä-
íîé ñïèðîõåòû áûëà èñïîëüçîâàíà Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâûì è ñîòðóä-
íèêàìè À. Ï. Äóáèíèíûì è Ï. Ï. Ñìåòàíêèíîé äëÿ çàðàæåíèÿ
ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ èçìåíåíèé ðàçëè÷íûõ
îðãàíîâ è òêàíåé íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ñèôè-
ëèñà. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü ðàííèì ðåàêöèÿì ïå÷åíè ïðè
çàðàæåíèè æèâîòíûõ ïàòîãåííîé êóëüòóðîé áëåäíîé ñïèðîõåòû.
Ýêñïåðèìåíòû ïðîâîäèëè íà êðîëèêàõ è áåëûõ ìûøàõ. Ïîëó-
÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâîâàëè î òîì, ÷òî ó ïîäîïûòíûõ æè-
âîòíûõ âîçìîæíî ðàçâèòèå èçìåíåíèé ïå÷åíè ñïåöèôè÷åñêîãî
õàðàêòåðà.

Íàèáîëåå ïîëíî è ïëîäîòâîðíî ðàçâåðíóëàñü îáùåñòâåííàÿ
äåÿòåëüíîñòü Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâà â ïåðèîä åãî ðàáîòû â 1-ì Ìîñ-
êîâñêîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà. Îí ïðè-
íèìàë àêòèâíîå ó÷àñòèå â äåÿòåëüíîñòè Íàðîäíîãî êîìèññàðèà-
òà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ â êà÷åñòâå ÷ëåíà Âûñøåé êâàëèôè-
êàöèîííîé êîìèññèè, ÷ëåíà ïðåçèäèóìà Ó÷åíîãî ìåäèöèíñêîãî
ñîâåòà, ïðåäñåäàòåëÿ ñåêöèè ïî áîðüáå ñ âåíåðè÷åñêèìè è çà-
ðàçíûìè êîæíûìè çàáîëåâàíèÿìè, êîíñóëüòàíòà Íàðêîìçäðà-
âà, ÷ëåíà ýêñïåðòíîé êîìèññèè Êîìèòåòà ïî äåëàì âûñøåé
øêîëû. Êðîìå òîãî, åãî èçáèðàþò ïðåäñåäàòåëåì Ìîñêîâñêîãî
íàó÷íîãî îáùåñòâà äåðìàòîëîãîâ è âåíåðîëîãîâ èì. ïðîô.
À. È. Ïîñïåëîâà. Ïî÷òè â òå÷åíèå ÷åòûðåõ ëåò îí áûë çàìåñòè-
òåëåì îòâåòñòâåííîãî ðåäàêòîðà, à çàòåì îòâåòñòâåííûì ðåäàê-
òîðîì æóðíàëà "Âåñòíèê âåíåðîëîãèè è äåðìàòîëîãèè" è ÷ëåíîì
ðåäêîëëåãèè æóðíàëà "Ñîâåòñêàÿ ìåäèöèíà"11.

Íàèáîëåå âàæíîå ìåñòî â îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè
Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâà çàíèìàëà ðàáîòà â êîìèññèè Ó÷åíîãî ìåäè-
öèíñêîãî ñîâåòà ïðè îòäåëå áîðüáû ñ êîæíûìè è âåíåðè÷åñêè-

6Ç à â ü ÿ ë î â  À. È., Ï î ò å ê à å â  Í. Ñ. Ïàâåë Ñåìåíîâè÷
Ãðèãîðüåâ. — Ñàðàòîâ, 2001.

7ÃÀÐÔ, ô. 482, îï. 24, åä. õð. 671.
8Í ó ø ò à å â  È. À. Ñàðàòîâñêèå ó÷åíûå-ìåäèêè: èñòîðèêî-

áèîãðàôè÷åñêèå î÷åðêè. Ñàðàòîâ, 1999.

9Ä î â æ à í ñ ê è é  Ñ. È., Í è ê è ô î ð î â à  Í. Å. // Âåñòí.
äåðìàòîë. — 1978. ¹ 12. — Ñ. 37—39.

10Ñ ò å ï à í î â  Ñ. À. Íàó÷íûå ìåäèöèíñêèå øêîëû Ñàðà-
òîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà â ïðî-
øëîì è íàñòîÿùåì. — Ñàðàòîâ, 1995.

11Äåÿòåëè ìåäèöèíñêîé íàóêè è çäðàâîîõðàíåíèÿ — ñî-
òðóäíèêè è ïèòîìöû Ìîñêîâñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì.
È. Ì. Ñå÷åíîâà. Áèáëèîãðàôè÷åñêèé ñëîâàðü (1758—2008) /
Ñîñò. Ì. À. Ïàëüöåâ, À. Ì. Ñòî÷èê, Ñ. Í. Çàòðàâêèí. — Ì.,
2008.
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ìè áîëåçíÿìè Íàðêîìçäðàâà ÑÑÑÐ. Íà åå çàñåäàíèÿõ ïîñòîÿí-
íî çàñëóøèâàëèñü âîïðîñû î ïðîäåëàííîé âåíåðîëîãè÷åñêîé
ñëóæáîé ðàáîòå â ðåãèîíàõ è â öåëîì ïî ñòðàíå ïî ñíèæåíèþ
óðîâíÿ çàáîëåâàåìîñòè âåíåðè÷åñêèìè áîëåçíÿìè; î ñîñòîÿíèè
ñàíèòàðíîãî ïðîñâåùåíèÿ ñðåäè íàñåëåíèÿ; î êà÷åñòâå ïðåïî-
äàâàíèÿ äåðìàòîâåíåðîëîãèè â ìåäèöèíñêèõ âóçàõ; î õîäå âû-
ïîëíåíèÿ ïëàíîâ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè Öåí-
òðàëüíîãî êîæíî-âåíåðîëîãè÷åñêîãî è îáëàñòíûõ íàó÷íî-ïðàê-
òè÷åñêèõ âåíåðîëîãè÷åñêèõ èíñòèòóòîâ; îá ó÷àñòèè âðà÷åé àêó-
øåðîâ-ãèíåêîëîãîâ â áîðüáå ñ æåíñêîé ãîíîðååé è äð.

Ðåçþìèðóÿ ìíîãîãðàííóþ äåÿòåëüíîñòü çàñëóæåííîãî äåÿ-
òåëÿ íàóêè ÐÑÔÑÐ ïðîô. Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâà, ìîæíî ñ óâåðåííî-
ñòüþ ñêàçàòü, ÷òî îí ïî ïðàâó çàñëóæèë âñåîáùåå ïðèçíàíèå
êîëëåã êàê îäèí èõ âåäóùèõ è íàèáîëåå àâòîðèòåòíûõ äåðìàòî-
âåíåðîëîãîâ íàøåé ñòðàíû ïåðâîé ïîëîâèíû XX âåêà. Îí óìåëî
ñî÷åòàë ðàçíîñòîðîííþþ íàó÷íóþ, âðà÷åáíî-ïåäàãîãè÷åñêóþ,
îðãàíèçàòîðñêóþ è îáùåñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü, áûë èíèöèàòî-
ðîì îðãàíèçàöèè è ñòàíîâëåíèÿ äåðìàòîâåíåðîëîãè÷åñêîé
ñëóæáû â Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè â íà÷àëå 1920-õ ãîäîâ. Âîçãëàâèâ
ñåêöèþ ïî áîðüáå ñ âåíåðè÷åñêèìè è çàðàçíûìè êîæíûìè çà-

áîëåâàíèÿìè ïðè Íàðêîìçäðàâå ÑÑÑÐ, Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâ ïðèëî-
æèë íåìàëî óñèëèé, íàïðàâëåííûõ íà ðàñøèðåíèå è óêðåïëåíèå
ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû êîæíî-âåíåðîëîãè÷åñêèõ äèñ-
ïàíñåðîâ â ÑÑÑÐ, ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ è ó÷åòà
áîëüíûõ âåíåðè÷åñêèìè è çàðàçíûìè êîæíûìè çàáîëåâàíèÿìè.

Ïåðó ó÷åíîãî ïðèíàäëåæèò îêîëî 70 íàó÷íûõ ðàáîò. Âûñî-
êàÿ ýðóäèöèÿ è ãëóáèíà íàó÷íûõ âçãëÿäîâ Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâà,
áîëüøîå ÷èñëî ïðîâåäåííûõ èì íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé â îáëàñ-
òè äåðìàòîëîãèè è ñèôèëèäîëîãèè âíåñëè ñóùåñòâåííûé âêëàä
â ðàçâèòèå êàê îòå÷åñòâåííîé, òàê è ìèðîâîé äåðìàòîâåíåðîëî-
ãè÷åñêîé íàóêè è ïðèíåñëè åìó çàñëóæåííóþ ñëàâó êàê âûäàþ-
ùåìóñÿ ðîññèéñêîìó ó÷åíîìó. Åãî ìíîãîãðàííàÿ íàó÷íàÿ, âðà-
÷åáíàÿ, ïåäàãîãè÷åñêàÿ è îáùåñòâåííàÿ äåÿòåëüíîñòü ïîëó÷èëà
âñåîáùåå ïðèçíàíèå óæå ïðè æèçíè ó÷åíîãî.

Íåñîìíåííî, îñîáàÿ çàñëóãà ïðèíàäëåæèò Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâó
êàê àâòîðó ïðåêðàñíûõ ó÷åáíèêîâ äëÿ ñòóäåíòîâ è ñïåöèàëüíûõ
ðóêîâîäñòâ äëÿ âðà÷åé-äåðìàòîâåíåðîëîãîâ, êîòîðûå â òå÷åíèå
ìíîãèõ äåñÿòèëåòèé ÿâëÿëèñü íàñòîëüíûìè êíèãàìè ó ñïåöèà-
ëèñòîâ.

Ïîñòóïèëà 23.01.10

© КОЛЛЕКТИВ АВТОРОВ, 2010

УДК 614.2:93(470.11)

А. М. Вязьмин, А. Л. Санников, Ж. Л. Варакина

ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ АРХАНГЕЛЬСКОЙ ГУБЕРНИИ НА РУБЕЖЕ XIX—XX ВЕКОВ
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Ðàññìîòðåíû îñíîâíûå ïîêàçàòåëè îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ Àðõàíãåëüñêîé ãóáåðíèè íà ðóáåæå XIX—XX âå-
êîâ: ÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ, ñîñòàâ ïî ïîëó, âîçðàñòó, ñåìåéíîìó ñòàòóñó, ýêîíîìè÷åñêîé àêòèâíîñòè,
óðîâíþ ðîæäàåìîñòè, ñìåðòíîñòè. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ñåìåéíûå è êóëüòóðíûå òðàäèöèè íà Ïîìîðñêîì Ñå-
âåðå. Äàíû îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè ñîñòîÿíèÿ è ñòðóêòóðû ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ òîãî ïåðèîäà.
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THE PUBLIC HEALTH OF ARKHANGELSKAYA GUBERNIA IN LATE XIX – EARLY XX 
CENTURY

A.M.Viazmin, A.L. Sannikov, J.L. Varakina

The main indicators of public health in Arkhangelskaya gubernia in late XIX- early XX centuries are discussed.
Among these indicators the article deals with population number, gender structure, economic activity, birth rate and
mortality. The family and cultural traditions in Pomor North are analyzed. The major
characteristics of state and structure of public health system functioning during this period are given.

K e y  w o r d s : population, mortality, natality, family

Â êîíöå XIX ñòîëåòèÿ Àðõàíãåëüñêàÿ ãóáåðíèÿ èìåëà áîëåå
øèðîêèå ãðàíèöû, âêëþ÷àÿ Êåìñêèé, Êîëüñêèé, Ìåçåíñêèé,
Îíåæñêèé, Ïå÷îðñêèé, Ïèíåæñêèé, Õîëìîãîðñêèé, Øåíêóð-
ñêèé è Àðõàíãåëüñêèé óåçäû, è çàíèìàëà 742 759 êâ. âåðñò (792
375 êâ. êì), åå ïëîùàäü áûëà áîëüøå íå òîëüêî êàæäîé èç îñ-
òàëüíûõ ãóáåðíèé Åâðîïåéñêîé Ðîññèè, íî è ëþáîãî ãîñóäàðñò-
âà Çàïàäíîé Åâðîïû. Ïëîòíîñòü íàñåëåíèÿ ñîñòàâëÿëà 0,5 æè-
òåëÿ íà 1 êâ. âåðñòó, ÷òî ÿâëÿëîñü äîâîëüíî íèçêèì ïî ñðàâíå-
íèþ ñ îáùåðîññèéñêèìè ïîêàçàòåëÿìè (6,66)1. Âñå íàñåëåíèå â
òîò ïåðèîä ðàñïðåäåëÿëîñü ïî 3300 íàñåëåííûì ïóíêòàì, èç êî-
òîðûõ òîëüêî â 16 áûëî áîëåå ÷åì ïî 1000 æèòåëåé2.

Íà ïðîòÿæåíèè ñòîëåòèé îêðàèííîå ãåîãðàôè÷åñêîå ïîëî-
æåíèå, òðóäíîäîñòóïíîñòü òåððèòîðèè è íåáëàãîïðèÿòíûå êëè-
ìàòè÷åñêèå ôàêòîðû ïðåïÿòñòâîâàëè ðàâíîïðàâíîìó âõîæäå-
íèþ Ïîìîðñêîãî Ñåâåðà â åäèíîå ýêîíîìè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî
Ðîññèè. Äàííûå óñëîâèÿ ïðåäîïðåäåëèëè ôîðìèðîâàíèå îñîáîé
äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè, îòëè÷àþùåéñÿ, â ÷àñòíîñòè, íèç-

êîé ïëîòíîñòüþ íàñåëåíèÿ, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ïðåïÿòñòâîâàëî
ðàçâèòèþ ýêîíîìèêè è ñîöèàëüíîé èíôðàñòðóêòóðû ãóáåðíèè3.

Ïî äàííûì ïåðâîé Âñåîáùåé ïåðåïèñè íàñåëåíèÿ Ðîññèé-
ñêîé èìïåðèè íà 28 ÿíâàðÿ 1897 ã. îáùåå ÷èñëî æèòåëåé ãóáåð-
íèè ñîñòàâèëî îêîëî 350 000 ÷åëîâåê, â íàñòîÿùåå âðåìÿ òàêîâà
÷èñëåííîñòü íàñåëåíèÿ Àðõàíãåëüñêà. Æåíùèí áûëî íà 11%
áîëüøå, ÷åì ìóæ÷èí (ðèñ. 1). Ïðåîáëàäàëî ñåëüñêîå íàñåëåíèå
— 90,1%, ÷òî íà 5,1% âûøå îáùåðîññèéñêèõ äàííûõ. Ïðè ýòîì
â ãîðîäàõ ïðîæèâàëî íàñåëåíèå ïðåèìóùåñòâåííî â âîçðàñòå
20—49 ëåò, åñëè ðàññìàòðèâàòü òîëüêî ìóæñêîå íàñåëåíèå, òî
ýòî áûëè ëèöà â âîçðàñòå 20—29 ëåò, ÷òî ñëåäóåò îáúÿñíÿòü êîí-
öåíòðàöèåé â ãîðîäàõ âîîðóæåííûõ ñèë è ðàáî÷åãî íàñåëåíèÿ.
Ýòèì æå ìîæíî îáúÿñíèòü è ïðåîáëàäàíèå æåíùèí íàä ìóæ÷è-
íàìè â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè4: â ãîðîäàõ íà 1000 ìóæ÷èí ïðèõî-
äèëîñü 1020 æåíùèí, â óåçäàõ — 1127. Ïî Ðîññèè æå â öåëîì5

íà 1000 ìóæ÷èí ïðèõîäèëîñü 1055 æåíùèí, â ãîðîäå — 1081, â
ñåëüñêîé ìåñòíîñòè — 885. Óäåëüíûé âåñ ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà
(ñòàðøå 60 ëåò) â ãóáåðíèè, ïî äàííûì ïåðåïèñè 1897 ã., ñîñòàâ-

1Äåìîñêîï Ýëåêòðîííàÿ âåðñèÿ áþëëåòåíÿ "Íàñåëåíèå è
îáùåñòâî". ¹ 421-422 (1—23 ìàÿ, 2010) // http://www.demo-
scope.ru

2Ïåðâàÿ Âñåîáùàÿ ïåðåïèñü íàñåëåíèÿ Ðîññèéñêîé Èìïå-
ðèè, 1897. Èçäàíèå Öåíòðàëüíîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî êîìèòåòà
Ìèíèñòåðñòâà âíóòðåííèõ äåë / Ïîä ðåä. Í. À. Òðîéíèöêîãî.
Àðõàíãåëüñêàÿ ãóáåðíèÿ, òåòðàäü 3, 1904.

À. Ì. Âÿçüìèí — ä-ð ìåä. íàóê, ïðîô., çàâ. êàô. (8182-26-
32-26); À. Ë. Ñàííèêîâ — ä-ð ìåä. íàóê, ïðîô. êàô. (8182-28-
57-84); Æ. Ë. Âàðàêèíà — êàíä. ìåä. íàóê, äîö. êàô.

3Ãîñóäàðñòâåííûé àðõèâ Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè (ÃÀÀÎ).
Ô. 43. — îï. 2. — ä. 711. — ë. 1—5; Ñèäîðîâ Ï. È., Âÿçüìèí
À. Ì. Çäðàâîîõðàíåíèå Ñåâåðà: ìåäèêî-ñîöèàëüíûå ïðîáëåìû
ðàçâèòèÿ. — Àðõàíãåëüñê, 1998.

4Ïåðâàÿ Âñåîáùàÿ ïåðåïèñü íàñåëåíèÿ Ðîññèéñêîé Èìïå-
ðèè, 1897. Èçäàíèå Öåíòðàëüíîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî êîìèòåòà
Ìèíèñòåðñòâà âíóòðåííèõ äåë / Ïîä ðåä. Í. À. Òðîéíèöêîãî,
Àðõàíãåëüñêàÿ ãóáåðíèÿ, òåòðàäü 3, 1904.

5Äåìîñêîï. Ýëåêòðîííàÿ âåðñèÿ áþëëåòåíÿ "Íàñåëåíèå è
îáùåñòâî. ¹ 421—422 (1—23 ìàÿ, 2010) // http://www.demo-
scope.ru
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ëÿë 6,8%, ÷òî íà 12,2% íèæå, ÷åì â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Àðõàí-
ãåëüñêîé îáëàñòè6. Ê íà÷àëó Ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû íàñåëåíèå
ãóáåðíèè ñîñòàâëÿëî óæå îêîëî 400 000 ÷åëîâåê7.

Ïî ñåìåéíîìó ñòàòóñó â 1897 ã. íàñåëåíèå òåððèòîðèè ðàñ-
ïðåäåëÿëîñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: íà 1000 æèòåëåé ïðèõîäèëîñü
562 ÷åëîâåêà, íèêîãäà íå ñîñòîÿâøèõ â áðàêå, 358 ñîñòîÿùèõ, 78
âäîâûõ, 0,2 ðàçâåäåííûõ è 0,6 íå óêàçàëè ñåìåéíûé ñòàòóñ8 (ïî
Ðîññèéñêîé èìïåðèè9 ñîîòâåòñòâåííî) 546, 395, 58, 0,7 è 0,6).
Áûëà èçó÷åíà áðà÷íàÿ àêòèâíîñòü íàñåëåíèÿ ñåâåðíûõ òåððèòî-
ðèé. Ìîæíî îòìåòèòü äâà îáùèõ äëÿ ñåëüñêîé è ãîðîäñêîé ìå-
ñòíîñòè ñåçîííûõ ïèêà åå àêòèâíîñòè. Ïåðâûé ïðèõîäèëñÿ íà
ÿíâàðü—ôåâðàëü (ìåæäó Êðåùåíèåì è Ìàñëåíèöåé), êîãäà äå-
ðåâåíñêèå æèòåëè ñïðàâëÿëè 61,8% ñâàäåá, à ãîðîäñêèå —
39,5%; âòîðîé — íà îêòÿáðü—íîÿáðü, êîãäà çàôèêñèðîâàíî
12,5% áðàêîâ â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè è 20,2% — â ãîðîäàõ10.

Â òàáë. 1 ïðåäñòàâëåíû äàííûå îá ýêîíîìè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè íàñåëåíèÿ ãóáåðíèè. Ñåëüñêîå íàñåëåíèå çàíèìàëîñü â
îñíîâíîì çåìëåäåëèåì, æèòåëè ãîðîäîâ ðàáîòàëè íà ïðåäïðè-
ÿòèÿõ îáðàáàòûâàþùåé ïðîìûøëåííîñòè. Çàíÿòîñòü ìóæ÷èí â
ïðîìûøëåííîñòè â 5 ðàç ïðåâûøàëà òàêîâóþ ñðåäè æåíùèí. Íà
êàæäîå ýêîíîìè÷åñêè àêòèâíîå ëèöî ïðèõîäèëîñü ÷ëåíîâ ñå-
ìüè, çàíÿòûõ â çåìëåäåëèè, 4,1, ðûáîëîâñòâå è îõîòå 2,8, æè-
âîòíîâîäñòâå 2,9 è îáðàáîòêå äåðåâà 0,9, íî äàííîå ðàñïðåäåëå-
íèå âî ìíîãîì çàâèñåëî îò ãåîãðàôè÷åñêîãî ðàñïîëîæåíèÿ óåç-
äîâ (íà ñåâåðíûõ òåððèòîðèÿõ áîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì ÿâëÿ-
ëîñü ðûáîëîâñòâî, íà þæíûõ — çåìëåäåëèå). Îòíîñèòåëüíîå

÷èñëî çàíÿòûõ ìóæ÷èí â âîçðàñòå äî 20
ëåò âäâîå, à â âîçðàñòå ñòàðøå 60 ëåò â 1,5
ðàçà ïðåâûøàåò äàííîå ÷èñëî ñðåäè æåí-
ùèí, ÷òî áûëî â öåëîì õàðàêòåðíî äëÿ
äàííîãî èñòîðè÷åñêîãî ïåðèîäà, êîãäà
ñåìüè áûëè ìíîãîäåòíûìè, à æåíùèíå
îòâîäèëàñü ðîëü äîìîõîçÿéêè. Ðàñïðåäå-
ëåíèå ïî âîçðàñòíûì ãðóïïàì çàíÿòîãî
íàñåëåíèÿ èìååò ñëåäóþùóþ õàðàêòåð-
íóþ îñîáåííîñòü: ÷èñëåííîñòü ìóæ÷èí
äîñòàòî÷íî áûñòðî óâåëè÷èâàåòñÿ äî âîç-
ðàñòà 40—59 ëåò, íî çàòåì íà÷èíàåò ðåçêî
ñíèæàòüñÿ; ÷èñëåííîñòü æåíùèí âîçðàñ-
òàåò ìåäëåííî äî âîçðàñòíîãî ïåðèîäà
60 ëåò è ñòàðøå (òàáë. 2), ÷òî ñâÿçàíî ñ
íåîáõîäèìîñòüþ òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè
âäîâñòâóþùèõ11.

Íàñåëåíèå ñîñòîÿëî ïðåèìóùåñòâåí-
íî èç ðóññêèõ (850 íà 1000 íàñåëåíèÿ),
çûðÿí (67), êàðåëîâ (56), ñàìîåäîâ (11),
ëîïàðåé (5) è äð. Ïðåäñòàâëÿåò èíòåðåñ
ðåãèñòðàöèÿ íàñåëåíèÿ ïî íàëè÷èþ èí-
âàëèäíîñòè (ôèçè÷åñêèå íåäîñòàòêè);
âñåãî íà òîò ïåðèîä èíâàëèäîâ áûëî 507
íà 100 000 æèòåëåé. Â ñîîòâåòñòâèè ñ äè-
àãíîñòè÷åñêîé òåðìèíîëîãèåé ïåðåïèñè
ñëåïûõ îò ðîæäåíèÿ áûëî 46, îñëåïøèõ
— 223, ãëóõîíåìûõ — 119, íåìûõ — 35 è
óìàëèøåííûõ — 84, ïðè ýòîì â ñåëüñêîé
ìåñòíîñòè äàííûå ïîêàçàòåëè, êðîìå
ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, âûøå (ðèñ. 2).
Óðîâåíü èíâàëèäíîñòè ñðåäè ìóæ÷èí
ïðàêòè÷åñêè ïî âñåì çàáîëåâàíèÿì (êðî-
ìå ñâÿçàííûõ ñ ïîòåðåé çðåíèÿ) âûøå12.
Äëÿ æèòåëåé Ïîìîðüÿ õàðàêòåðíî äîá-
ðîæåëàòåëüíîå è óâàæèòåëüíîå îòíîøå-
íèå ê ëèöàì, èìåâøèì ôèçè÷åñêèå äå-
ôåêòû, ñ÷èòàëîñü áîãîóãîäíûì äåëîì èõ
íàêîðìèòü è îáîãðåòü13.

Ðîæäàåìîñòü â Àðõàíãåëüñêîé ãóáåð-
íèè íà ðóáåæå âåêîâ ñîñòàâëÿëà 40,0‰
(íèæå, ÷åì ïî Ðîññèè), ñìåðòíîñòü —
îêîëî 25‰. Ñìåðòíîñòü ìóæ÷èí ïðåâû-
øàëà òàêîâóþ æåíùèí (112 è 100 ñîîò-

âåòñòâåííî)14. Íåñìîòðÿ íà ñóðîâûå êëèìàòè÷åñêèå óñëîâèÿ è
îòñóòñòâèå äîñòóïíîñòè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè óðîâåíü äåòñêîé
ñìåðòíîñòè â Àðõàíãåëüñêå â íà÷àëå XX ñòîëåòèÿ áûë çíà÷è-
òåëüíî íèæå, ÷åì â òàêèõ ãîðîäàõ, êàê Ìîñêâà, Ñàðàòîâ, Ïåòåð-
áóðã, ñîñòàâëÿÿ 24,3 íà 1000 ðîäèâøèõñÿ. Òàêèì îáðàçîì, ãóáåð-
íèÿ îòíîñèëàñü ê ÷èñëó íàèáîëåå áëàãîïîëó÷íûõ òåððèòîðèé ïî
óðîâíþ ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ15.

Ñìåðòíîñòü íà Ðóññêîì Ñåâåðå íîñèëà âîëíîâîé õàðàêòåð,

6Ò à ì  æ å .
7Ï ð î ø è í à  Ò. È. Èñòîðèÿ ñîöèàëüíîé ðàáîòû íà Àðõàí-

ãåëüñêîì Ñåâåðå. Êîíåö XVIII—ñåðåäèíà XX âåêà: Ó÷åáíîå ïî-
ñîáèå. Àðõàíãåëüñê, 2007.

8Ïåðâàÿ Âñåîáùàÿ ïåðåïèñü íàñåëåíèÿ Ðîññèéñêîé Èìïå-
ðèè, 1897. Èçäàíèå Öåíòðàëüíîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî êîìèòåòà
Ìèíèñòåðñòâà âíóòðåííèõ äåë / Ïîä ðåä. Í. À. Òðîéíèöêîãî.
Àðõàíãåëüñêàÿ ãóáåðíèÿ, òåòðàäü 3, 1904.

9Äåìîñêîï. Ýëåêòðîííàÿ âåðñèÿ áþëëåòåíÿ "Íàñåëåíèå è
îáùåñòâî. ¹ 421—422 (1—23 ìàÿ, 2010) // http://www.demo-
scope.ru

10Ç â å ð å â  Â. À. // Àêòóàëüí. âîïð. èñòîðèè Ñèáèðè. —
Áàðíàóë, 2002. — Ñ. 306—309.

11Ïåðâàÿ Âñåîáùàÿ ïåðåïèñü íàñåëåíèÿ Ðîññèéñêîé Èìïå-
ðèè, 1897. Èçäàíèå Öåíòðàëüíîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî êîìèòåòà
Ìèíèñòåðñòâà âíóòðåííèõ äåë / Ïîä ðåä. Í. À. Òðîéíèöêîãî,
Àðõàíãåëüñêàÿ ãóáåðíèÿ, òåòðàäü 3, 1904.

12Ò à ì  æ å .
13Ñîöèàëüíàÿ ðàáîòà: èñòîðèÿ è ñîâðåìåííîñòü / Ïîä ðåä.

Ð. È. Äàíèëîâîé. — Àðõàíãåëüñê, 2007.
14Ï ð î ø è í à  Ò. È. Èñòîðèÿ ñîöèàëüíîé ðàáîòû íà Àðõàí-

ãåëüñêîì Ñåâåðå. Êîíåö XVIII—ñåðåäèíà XX âåêà: Ó÷åáíîå ïî-
ñîáèå. — Àðõàíãåëüñê, 2007.

Ò à á ë è ö à  1

Ðàñïðåäåëåíèå íàñåëåíèÿ Àðõàíãåëüñêîé ãóáåðíèè ïî âèäàì 
ýêîíîìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ïî äàííûì ïåðåïèñè 1897 ã. 

(íà 1000 íàñåëåíèÿ)

Âèäû ýêîíîìè÷åñêîé 
äåÿòåëüíîñòè

Àðõàíãåëüñêàÿ 
ãóáåðíèÿ

Ãîðîäñêîå 
íàñåëåíèå

Ñåëüñêîå
íàñåëåíèå

Çåìëåäåëèå 690 120 751
Ðûáîëîâñòâî è îõîòà 69 19 74
Îáðàáàòûâàþùàÿ ïðî-

ìûøëåííîñòü 60 232 41
Íåïðîìûñëîâûå çàíÿòèÿ 35 192 17
Æèâîòíîâîäñòâî 33 2 37
×àñòíàÿ ñëóæáà 30 167 15
Òðàíñïîðò 26 44 24
Òîðãîâëÿ 16 89 8

Ðèñ. 1. Âîçðàñòíî-ïîëîâîé ñîñòàâ íàñåëåíèÿ Àðõàíãåëüñêîé ãóáåðíèè ïî äàííûì ïåð-
âîé Âñåîáùåé ïåðåïèñè íàñåëåíèÿ Ðîññèéñêîé èìïåðèè 1897 ã.
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ìîæíî îòìåòèòü äâà ñåçîííûõ âñïëåñêà ñìåðòíîñòè: âåñíà
(ìàðò—àïðåëü) è ëåòî (èþíü—àâãóñò), êîãäà ñìåðòíîñòü íà òåð-
ðèòîðèè áûëà â 1,3 ðàçà âûøå ñðåäíåãîäîâîãî óðîâíÿ. Ìèíè-
ìàëüíûé óðîâåíü ñìåðòíîñòè ïðèõîäèëñÿ íà äâà îñåííèõ ìåñÿöà
— îêòÿáðü è íîÿáðü16.

Ãëàâíûìè ôàêòîðàìè, îáóñëîâëèâàþùèìè âûñîêóþ äåò-
ñêóþ ñìåðòíîñòü, ÿâëÿëèñü áåäíîñòü, äîâîëüíî íèçêèé óðîâåíü
ãèãèåíè÷åñêîé êóëüòóðû è íåïðàâèëüíîå èñêóññòâåííîå
âñêàðìëèâàíèå. Â Ðîññèè ïî èíèöèàòèâå ïåðåäîâûõ âðà÷åé òîãî
âðåìåíè Í. À. Ðóññêèõ, È. Â. Ðóñàêîâà è Ã. Í. Ñïåðàíñêîãî â
1904 ã. îðãàíèçîâàí "Ñîþç áîðüáû ñ äåòñêîé ñìåðòíîñòüþ", êî-
òîðûé ñîáèðàë ïîæåðòâîâàíèÿ äëÿ ñîçäàíèÿ êîíñóëüòàöèé äëÿ
ìàòåðåé è ìîëî÷íûõ ëàáîðàòîðèé. Äàííàÿ ïðîáëåìà ïî ïðåäëî-
æåíèþ âðà÷à Ñ. À. Ïàïåðíà áûëà ðàññìîòðåíà â ìàðòå 1910 ã. íà
çàñåäàíèè Àðõàíãåëüñêîãî ãîðîäñêîãî ñàíèòàðíîãî ïîïå÷èòåëü-
ñòâà. Ïî åãî ðåøåíèþ 30 èþíÿ 1910 ã. â Àðõàíãåëüñêå îòêðûëîñü
ó÷ðåæäåíèå "Êàïëÿ ìîëîêà". Â çàäà÷è îðãàíèçàöèè âõîäèëî îêà-
çàíèå êîíñóëüòàòèâíîé ïîìîùè ìàòåðÿì ïî âñêàðìëèâàíèþ è
óõîäó çà äåòüìè; åæåäíåâíàÿ âûäà÷à ìîëîêà è ïèòàòåëüíûõ ñìå-
ñåé äåòÿì, âñêàðìëèâàåìûì èñêóññòâåííî; ëå÷åíèå ãðóäíûõ äå-
òåé, ñòðàäàþùèõ ãëàâíûì îáðàçîì æåëóäî÷íî-êèøå÷íûìè çà-
áîëåâàíèÿìè; âûäà÷à åæåìåñÿ÷íûõ äåíåæíûõ ïîñîáèé íóæäàþ-
ùèìñÿ ìàòåðÿì, ãëàâíûì îáðàçîì ìàòåðÿì âíåáðà÷íûõ äåòåé17.

Òðàäèöèè ñåâåðíîé ñåìüè èìåëè ñâîè õàðàêòåðíûå îñîáåí-
íîñòè: ðîäèòåëè íå ñòðåìèëèñü âûäàòü çàìóæ ñâîèõ äî÷åðåé, ïî-
ñêîëüêó îíè íóæíû áûëè â êà÷åñòâå ðàáîòíèö; íå áûëè ðåäêî-
ñòüþ âíåáðà÷íûå ñâÿçè, ïðè ðîæäåíèè âíåáðà÷íîãî ðåáåíêà
æåíùèíó ñêîðåå áðàëè çàìóæ, ïîñêîëüêó áûëî ÿñíî, ÷òî îíà ìî-
æåò ðîæàòü; îôèöèàëüíûõ ðàçâîäîâ â êðåñòüÿíñêèõ ñåìüÿõ íå
áûëî18. ×òî èíòåðåñíî, äàííûå òåíäåíöèè ñîõðàíÿþòñÿ è â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ, óðîâåíü âíåáðà÷íîé ðîæäàåìîñòè â Àðõàíãåëü-
ñêîé îáëàñòè ïðåâûøàåò ñðåäíåðîññèéñêèå ïîêàçàòåëè, ñîñòàâ-
ëÿÿ îêîëî 40%.

Ïðè÷èíîé ñìåðòíîñòè â XIX âåêå áûëè â îñíîâíîì èíôåê-
öèîííûå áîëåçíè. Òàê, â 1831 ã. â Àðõàíãåëüñêå ðàçðàçèëàñü
ýïèäåìèÿ õîëåðû, òîëüêî â Ñîëîìáàëå (ðàéîí ãîðîäà) óìåðëè
700 ÷åëîâåê19. Äàííîå ÿâëåíèå ïîâòîðèëîñü â 1920—1922 ãã., êî-
ãäà õîëåðà, à òàêæå ìàëÿðèÿ ðàñïðîñòðàíèëèñü íà ñåâåð ñòðàíû.
Òÿæåëûå ôîðìû òðîïè÷åñêîé ìàëÿðèè îòìå÷àëèñü è â Àðõàí-
ãåëüñêîé ãóáåðíèè20. Â 1831 ã. â íàðîäå ðàñïðîñòðàíèëèñü ñëóõè,
÷òî âðà÷è ñàìè íàïóñêàþò áîëåçíü; ýòî ïðèâåëî ê ïðåñëåäîâà-
íèþ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ. Â 1908 ã. â Êåìñêîì óåçäå õîëåðó
îòïóãèâàëè êîñòðàìè è îðóæåéíûìè âûñòðåëàìè. Äàæå â 1920-å
ãîäû íàñåëåíèå ÷àñòî îòêàçûâàëîñü îò ïðèâèâîê è ëå÷åíèÿ. Òàê-
æå íà Ñåâåðå áûëè ðàñïðîñòðàíåíû ãëèñòíûå èíâàçèè, ÷òî îáú-
ÿñíÿåòñÿ óïîòðåáëåíèåì íåäîáðîêà÷åñòâåííîé ïèùè, à òàêæå

ñûðîåäåíèåì (íåíöû). Â Ïèíåæñêîì óåçäå íà ïðîòÿæåíèè âñåãî
ýòàïà ïèñüìåííîé èñòîðèè ôèêñèðîâàëèñü èñòåðè÷åñêèå ïðè-
ïàäêè ("èêîòíèöà", "ïèíåæñêàÿ èêîòà"), — ëîãîíåâðîç, êîòîðî-
ìó áûëè ïîäâåðæåíû æåíùèíû, èçíóðåííûå ÷àñòûìè ðîäàìè,
ïîëîæåíèå óñóãóáëÿëîñü ïëîõèì ïèòàíèåì, òÿæåëûìè êëèìàòè-
÷åñêèìè óñëîâèÿìè è îòñóòñòâèåì íåîáõîäèìîãî ëå÷åíèÿ21.

Â êîíöå XIX âåêà â ãóáåðíèè ñôîðìèðîâàëàñü ñèñòåìà ó÷-
ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ: ñòàöèîíàðíàÿ ïîìîùü â ãóáåðíèè
îêàçûâàëàñü 9 áîëüíèöàìè ïðèêàçà îáùåñòâåííîãî ïðèçðåíèÿ,
ëå÷åáíèöåé èìïåðàòîðà Àëåêñàíäðà II, ãîðîäñêîé àìáóëàòîðè-
åé, â øòàòå êîòîðîé áûëè 2 âðà÷à è ñåñòðèíñêèé ïåðñîíàë, à òàê-
æå 4—5 çàâîäñêèìè áîëüíèöàìè è 13—17 ÷àñòíîïðàêòèêóþùè-
ìè âðà÷àìè22. Â 1894 ã. â ãóáåðíèè áûëî 18 øòàòíûõ åäèíèö âðà-
÷åáíîãî ïåðñîíàëà. Îäíàêî 25—30% ýòèõ ñòàâîê ãîäàìè îñòàâà-
ëèñü âàêàíòíûìè èç-çà íèçêîãî æàëîâàíèÿ çåìñêèõ âðà÷åé è òÿ-
æåëûõ óñëîâèé òðóäà. Â ñðåäíåì íà 1 âðà÷åáíûé ó÷àñòîê ïðè-
õîäèëîñü 41 263 êâ. âåðñòû (44 019 êâ. êì), êîëåáàíèå ðàäèóñà
ó÷àñòêà îò 30 äî 400 êì. Òàê æå îñòðî ñòîÿë âîïðîñ êîìïëåêòî-
âàíèÿ øòàòíûõ äîëæíîñòåé ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà.
Ñ îòêðûòèåì â 1876 ã. ôåëüäøåðñêî-ïîâèâàëüíîé øêîëû â Àð-
õàíãåëüñêå ÷èñëî ôåëüäøåðîâ ïðåâûñèëî êîëè÷åñòâî âðà÷åé â
ãóáåðíèè â 4 ðàçà. Â òîò ïåðèîä ðîñëà ïîòðåáíîñòü íàñåëåíèÿ â
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè: åñëè â 1893 ã. áûëî çàôèêñèðîâàíî 34 770
ïåðâè÷íûõ îáðàùåíèé, ÷òî ñîñòàâëÿëî 9,7% âñåãî íàñåëåíèÿ, òî
â 1905 ã. — 45,5%. Äåÿòåëüíîñòü âñåõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé
îãðàíè÷èâàëàñü ïîñòîÿííîé íåõâàòêîé ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ23.

Ïðîâåäåííûé àíàëèç îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ è çäðàâîîõðà-
íåíèÿ Àðõàíãåëüñêîé ãóáåðíèè íà ðóáåæå XIX—XX âåêîâ ïîêà-
çàë îñîáåííîñòè äåìîãðàôè÷åñêîãî ñòàòóñà è ïîâåäåíèÿ æèòå-
ëåé Ïîìîðüÿ. Ýòî ñâÿçàíî ñ òåððèòîðèàëüíî-ãåîãðàôè÷åñêèìè
è êëèìàòè÷åñêèìè ïðîáëåìàìè îñâîåíèÿ è ýêîíîìè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ òåððèòîðèé, íèçêîé ïëîòíîñòüþ íàñåëåíèÿ è óäîâëå-
òâîðèòåëüíîé îáåñïå÷åííîñòüþ ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ. Ñîöè-
àëüíûå êàòàêëèçìû XX âåêà — ðåâîëþöèÿ, âîéíû — âëèÿëè íà
äåìîãðàôè÷åñêèå ïðîöåññû è çäîðîâüå íàñåëåíèÿ òåððèòîðèè,
íî ïîêàçàííûå â ðàáîòå õàðàêòåðèñòèêè ñ ïîçèöèé áàçîâîãî àíà-
ëèçà ïðåäñòàâëÿþò îïðåäåëåííûé íå òîëüêî èñòîðè÷åñêèé, íî è
íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé èíòåðåñ â íàñòîÿùåå âðåìÿ.
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З. И. Яхъяева, Х. М. Батаев

ОХРАНА ЗДОРОВЬЯ ЖЕНЩИН В ЧЕЧЕНО-ИНГУШЕТИИ В ГОДЫ ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ

Чеченский государственный университет, г. Грозный

Â ðàáîòå ðîäîâñïîìîãàòåëüíûõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé ×å÷åíî-Èíãóøåòèè â ïåðèîä Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíû èìåëèñü ñåðüåçíûå íåäîñòàòêè, îáóñëîâëåííûå îáúåêòèâíûìè îáñòîÿòåëüñòâàìè âîåííîãî âðåìåíè
è ñóáúåêòèâíûìè ïðè÷èíàìè, ÷òî ïðèâåëî ê ñíèæåíèþ ðîæäàåìîñòè, ðîñòó ìàòåðèíñêîé è ìëàäåí÷åñêîé
ñìåðòíîñòè. Ìåñòíûå îðãàíû çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðèíèìàëè ìåðû ïî îïòèìèçàöèè äåÿòåëüíîñòè ðîäîâñïî-
ìîãàòåëüíûõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé. Îäíàêî âîññòàíîâëåíèå ñåòè ðîäîâñïîìîãàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé è èõ
äåÿòåëüíîñòè øëî êðàéíå ìåäëåííûìè òåìïàìè, ïîýòîìó äîñòè÷ü äîâîåííîãî óðîâíÿ ê êîíöó 1945 ã. íå
óäàëîñü. Îñîáîå ìåñòî â ðàáîòå îðãàíîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ çàíèìàëè âîïðîñû ïî ìåäèöèíñêîìó è ñàíèòàðíîìó
îáñëóæèâàíèþ æåíùèíû-òðóæåíèöû.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : îõðàíà ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà, ðîäîâñïîìîãàòåëüíûå ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ, ïîä-
ãîòîâêà ìåäèöèíñêèõ êàäðîâ

THE HEALTH CARE OF WOMEN IN CHECHENO-INGUSHETIYA DURING THE GREAT 
PATRIOTIC WAR

Z.I. Yahyayeva, Y.M. Batayev

The organization of functioning of obstetrics institutions in Checheno-Ingushetiya during the Great patriotic war
suffered from certain shortcomings due to wartime circumstances and subjective reasons. This resulted in birth rate
decrease, maternal and infant mortality increase. The local health authorities undertook measures to optimize the
functioning of obstetrics institutions. However, the restoration of the obstetrics institutions network and their activi-
ties carried out at an extremely slow pace. Therefore, the before-the-war level was not achieved up to the end of
1945. The issues of medical and sanitary services of women-toilers took a particular position in the activities of
health authorities.

K e y  w o r d s : maternity and child security, obstetrics institutions, medical personnel training

Ìàñøòàáû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû, ðàçâåðòûâàíèå
ãðàíäèîçíîãî ñðàæåíèÿ çà Êàâêàç â 1942—1943 ãã. ïðèâåëè ê
çíà÷èòåëüíûì íåãàòèâíûì ïîñëåäñòâèÿì äëÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ
×å÷åíî-Èíãóøåòèè. Îãðîìíîå ñòðàòåãè÷åñêîå çíà÷åíèå Êàâêàç-
ñêîãî ðåãèîíà äëÿ ñòðàíû îáúÿñíÿëîñü ñòðåìëåíèåì íåìåöêîé
àðìèè çàõâàòèòü íåôòÿíûå çàïàñû ã. Ãðîçíîãî è Áàêó è ÷åðåç Çà-
êàâêàçüå ïðîðâàòüñÿ â ñòðàíû Áëèæíåãî è Ñðåäíåãî Âîñòîêà.
Â ýòèõ ñëîæíåéøèõ óñëîâèÿõ, îñîáåííî â ïåðèîä ÷àñòè÷íîé îê-
êóïàöèè ðåñïóáëèêè îñåíüþ 1942 ã., çäðàâîîõðàíåíèå ×å÷åíî-
Èíãóøåòèè ïåðåæèâàëî çíà÷èòåëüíûå îðãàíèçàöèîííûå èçìå-
íåíèÿ.

Âîéíà âûçâàëà íåîáõîäèìîñòü ðåîðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíå-
íèÿ, â ðåçóëüòàòå êîòîðîé â îáùåãîñóäàðñòâåííîì ìàñøòàáå áû-
ëà ñîçäàíà ñèñòåìà ãðàæäàíñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ äëÿ îðãàíè-
çàöèè â òûëó ëå÷åíèÿ ðàíåíûõ è áîëüíûõ âîèíîâ. Íà òåððèòî-
ðèè ðåñïóáëèêè óñïåøíî ôóíêöèîíèðîâàëè ðàçâåðíóòûå óæå â
íà÷àëå âîéíû ýâàêîãîñïèòàëè. Â ñâÿçè ñ âîåííîé ìîáèëèçàöèåé
çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèëèñü ëå÷åáíàÿ ñåòü, êîå÷íûé ôîíä è ÷èñ-
ëåííîñòü ìåäèöèíñêèõ êàäðîâ â ãðàæäàíñêîì çäðàâîîõðàíåíèè.
Èçìåíèëèñü ôîðìû è ìåòîäû ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Ìàòåðèàëû íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè ïîêàçàòü ñëîæ-
íûå è íåîäíîçíà÷íûå óñëîâèÿ äåÿòåëüíîñòè ñèñòåìû çäðàâî-
îõðàíåíèÿ â ×å÷åíî-Èíãóøåòèè, â êîòîðûõ ðåøàëèñü âîïðîñû
îõðàíû çäîðîâüÿ æåíùèí. Ñ ýòîé öåëüþ ïðîâåäåí êîìïëåêñíûé
àíàëèç ãîñóäàðñòâåííûõ, îáùåñòâåííûõ è ìåäèöèíñêèõ ìåðî-
ïðèÿòèé, ñïîñîáñòâîâàâøèõ îðãàíèçàöèè ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè-
÷åñêîé ðàáîòû ïî îõðàíå ìàòåðèíñòâà è ìëàäåí÷åñòâà â âîåííûå
ãîäû.

Íåñìîòðÿ íà îãðîìíûå òðóäíîñòè âîåííûõ ëåò, ñîâåòñêîå
ïðàâèòåëüñòâî äåëàëî âñå âîçìîæíîå, ÷òîáû îáëåã÷èòü ïîëîæå-
íèå ìàòåðè è ðåáåíêà. Îñîáîå âíèìàíèå áûëî îáðàùåíî íà ðî-
äîâñïîìîæåíèå. Ìàòåðèàëû, õàðàêòåðèçóþùèå äåÿòåëüíîñòü
ðîäîâñïîìîãàòåëüíûõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé â ×å÷åíî-Èíãóøå-
òèè â ïåðèîä âîéíû, óêàçûâàþò íà çíà÷èòåëüíûå ïðîáëåìû, ñ
êîòîðûìè ñòîëêíóëàñü ñëóæáà îõðàíû ìàòåðèíñòâà.

Â ñâÿçè ñ âîéíîé ïðîèçîøëè áîëüøèå èçìåíåíèÿ â øòàòàõ
ðîäîâñïîìîãàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé. Èç-çà îòñóòñòâèÿ îïûòíûõ
ñïåöèàëèñòîâ, ïðèçâàííûõ â ðÿäû Êðàñíîé Àðìèè, çíà÷èòåëü-
íóþ ÷àñòü âðà÷åáíûõ êàäðîâ ñîñòàâëÿëè ìîëîäûå, áåç äîñòàòî÷-
íîãî îïûòà, ñïåöèàëèñòû. Â îñíîâíîì îíè áûëè ïðåäñòàâëåíû
ðóññêîÿçû÷íûì êîíòèíãåíòîì, òàê êàê íàöèîíàëüíûå êàäðû
âðà÷åé â ðåñïóáëèêå îòñóòñòâîâàëè. Îñîáåííî íåáëàãîïîëó÷íàÿ

îáñòàíîâêà ñëîæèëàñü â ñåëüñêèõ ðàéîíàõ. Òàê, ïî äàííûì àð-
õèâíûõ ìàòåðèàëîâ, â ñåëüñêèõ ðàéîíàõ ×å÷åíî-Èíãóøåòèè óæå
â 1942 ã. íå áûëî íè îäíîãî àêóøåðà-ãèíåêîëîãà. Â ðåçóëüòàòå
îñíîâíàÿ ïîìîùü â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè è íåáîëüøèõ ãîðîäàõ
îêàçûâàëàñü ñðåäíèì ìåäèöèíñêèì ïåðñîíàëîì, ÷òî íå ìîãëî
íå îòðàæàòüñÿ íà åå êà÷åñòâå. Íèçêîé áûëà óêîìïëåêòîâàííîñòü
âðà÷åáíûìè êàäðàìè æåíñêèõ êîíñóëüòàöèé. Èç 20 æåíñêèõ
êîíñóëüòàöèé ×å÷åíî-Èíãóøåòèè òîëüêî 3 áûëè óêîìïëåêòîâà-
íû àêóøåðàìè-ãèíåêîëîãàìè1.

Îäíèì èç ïðîÿâëåíèé îáúåêòèâíûõ ïðîöåññîâ, îáóñëîâëåí-
íûõ âîéíîé, áûëî ñíèæåíèå ðîæäàåìîñòè, à ïîòîìó â ðîäèëü-
íûõ äîìàõ íàáëþäàëîñü çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé
èñïîëüçîâàíèÿ êîå÷íîãî ôîíäà. Â ðåçóëüòàòå îòìå÷àëîñü ñîêðà-
ùåíèå êîëè÷åñòâà ðîäèëüíûõ êîåê è ðîäèëüíûõ äîìîâ. Äàííûå
àðõèâíûõ ìàòåðèàëîâ ïîçâîëèëè ñîñòàâèòü ïðåäñòàâëåíèå î ñåòè
ðîäîâñïîìîãàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé â ðåñïóáëèêå2.

Òàê, åùå â äîâîåííûé ïåðèîä â ðåñïóáëèêå áûëà ñîçäàíà îï-
ðåäåëåííàÿ èíôðàñòðóêòóðà, îêàçûâàâøàÿ æåíùèíàì àêóøåð-
ñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêóþ ïîìîùü. Àêòóàëüíîñòü îðãàíèçàöèè äàí-
íîãî âèäà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äèêòîâàëàñü çíà÷èòåëüíûì
ðîñòîì íàñåëåíèÿ çà ñ÷åò ïðèåçæàâøèõ â Ãðîçíûé ñåìåé ðàáî-
÷èõ íåôòåäîáûâàþùåé ïðîìûøëåííîñòè. Ê 1941 ã. áîëåå ïîëî-
âèíû ýòîãî ãîðîäà áûëî ïðåäñòàâëåíî ðóññêîÿçû÷íûì íàñåëå-
íèåì. Êîðåííîå íàñåëåíèå ïðîæèâàëî â îñíîâíîì â ñåëüñêèõ
ðàéîíàõ. Â ×å÷åíî-Èíãóøåòèè â ïðåäâîåííûå ãîäû ôóíêöèî-
íèðîâàëè 6 ðîäèëüíûõ äîìîâ â ãîðîäàõ è 5 â ñåëüñêîé ìåñòíî-
ñòè. Îäíàêî óæå â 1943 ã. êîëè÷åñòâî ðîäèëüíûõ äîìîâ óìåíü-
øèëîñü â 3 ðàçà, à â ñåëàõ ðåñïóáëèêè â 1945 ã. èìåëñÿ ëèøü
1 êîëõîçíûé ðîäèëüíûé äîì. Ïåðåñòàëè ôóíêöèîíèðîâàòü òàê-
æå ðîäèëüíûå îòäåëåíèÿ ïðè ãîðîäñêèõ áîëüíèöàõ.

Äàííûå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî êîéêè â ðîäèëü-
íûõ äîìàõ ÷àñòî çàïîëíÿëèñü áîëüíûìè ñ ãèíåêîëîãè÷åñêîé è
èíîé ïàòîëîãèåé. Ïðàêòè÷åñêè â ðàçãàð âîéíû â ðîäèëüíûõ äî-
ìàõ íå ðåãèñòðèðîâàëèñü ñëó÷àè ãîñïèòàëèçàöèè ïî ïîâîäó òîê-
ñèêîçîâ è äðóãîé ïàòîëîãèè áåðåìåííûõ. Ñîãëàñíî ìàòåðèàëàì
èíñïåêòèðóþùèõ êîìèññèé, èìåëèñü ôàêòû ãðóáîãî íàðóøåíèÿ
ñàíèòàðíûõ óñëîâèé â ðîäèëüíûõ äîìàõ. Èç-çà îòñóòñòâèÿ òîï-
ëèâà çèìîé, îñîáåííî õîëîäíîé â 1942—1943 ãã., ðîäèëüíûå äî-
ìà ðàáîòàëè ïðè êðàéíå íèçêîì òåìïåðàòóðíîì ðåæèìå.

Äàííûå àðõèâíûõ ìàòåðèàëîâ ñâèäåòåëüñòâóþò î çíà÷èòåëü-
íîì ñîêðàùåíèè êîåê â ðîäîâñïîìîãàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ðåñ-
ïóáëèêè. Òàê, èç 245 ðîäèëüíûõ êîåê, èìåâøèõñÿ â 1940 ã. â ãî-
ðîäàõ ×å÷åíî-Èíãóøåòèè, â 1945 ã. îñòàëîñü òîëüêî 147. Ïðè
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ýòîì óâåëè÷èëîñü èõ êîëè÷åñòâî â ñåëüñêèõ ðàéîíàõ. Ãèíåêîëî-
ãè÷åñêèå êîéêè íà ñåëå îòñóòñòâîâàëè åùå â ïðåäâîåííûå ãîäû3.

Âî âðåìÿ âîéíû çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëñÿ ïîêàçàòåëü ìåðòâî-
ðîæäàåìîñòè, ñîñòàâèâ 10,6%. Âûñîêàÿ ñìåðòíîñòü íàáëþäàëàñü
òàêæå ñðåäè íîâîðîæäåííûõ, îñîáåííî íåäîíîøåííûõ äåòåé.
Ïî äàííûì ðîäèëüíîãî äîìà ã. Ãðîçíîãî óäåëüíûé âåñ íåäîíî-
øåííûõ äåòåé â 1942 ã. ñîñòàâèë 21,2%, òîãäà êàê â 1941 ã. îí áûë
ðàâåí 8,4%. Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà òîìó — çàíÿòîñòü æåíùèí íà
òðóäîåìêèõ âèäàõ ðàáîò, íåïîëíîöåííîñòü ïèòàíèÿ, ïñèõîëîãè-
÷åñêèå, ñòðåññîâûå íàãðóçêè.

Â ãîäû âîéíû ðåçêî ñîêðàòèëàñü ðîæäàåìîñòü. Òàê, â 1943 ã.,
â ïåðèîä íàèáîëåå èíòåíñèâíûõ âîåííûõ äåéñòâèé íà Ñåâåðíîì
Êàâêàçå, â ×å÷åíî-Èíãóøåòèè ðîäèëîñü â 2,5 ðàçà ìåíüøå äå-
òåé, ÷åì â íà÷àëå âîéíû. Îäíàêî ïîêàçàòåëè ðîæäàåìîñòè ïî-
âûøàëèñü ìåäëåííî è ê êîíöó âîéíû íå äîñòèãëè ïðåäâîåííîãî
óðîâíÿ.

Âî âðåìÿ âîéíû â ðåñïóáëèêå èìåëàñü òåíäåíöèÿ óâåëè÷å-
íèÿ êîëè÷åñòâà ðîäîâ íà äîìó, îñîáåííî íà ñåëå. Åùå â äîâî-
åííûå ãîäû äîëÿ ðîäîâ, ïðèíÿòûõ â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ, áûëà
äîâîëüíî çíà÷èòåëüíîé — äî 26%. Â ðàçãàð âîéíû, â 1943 ã., êî-
ëè÷åñòâî ðîäîâ íà äîìó ðåçêî âûðîñëî, ñîñòàâèâ â ×å÷åíî-Èí-
ãóøåòèè 34% êîëè÷åñòâà âñåõ ðîäîâ. Â 1945 ã. äîëÿ ðîäîâ â äî-
ìàøíèõ óñëîâèÿõ çàìåòíî ñíèçèëàñü, îäíàêî îñòàâàëàñü âûøå
ïðåäâîåííûõ çíà÷åíèé. Ñëåäóåò îñîáî îòìåòèòü, ÷òî îêîëî 90%
ðîäîâ íà äîìó ïðîèñõîäèëè â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè è, êàê ïðàâè-
ëî, ïðèíèìàëèñü ñðåäíèì ìåäèöèíñêèì ïåðñîíàëîì4. Ñêàçûâà-
ëèñü îñòðûé äåôèöèò âðà÷åáíûõ êàäðîâ, â ÷àñòíîñòè àêóøåðîâ-
ãèíåêîëîãîâ, à òàêæå óìåíüøåíèå êîå÷íîãî ôîíäà â ðîäèëüíûõ
äîìàõ è îòäåëåíèÿõ áîëüíèö. Îñíîâíàÿ íàãðóçêà ëåãëà íà ñåëü-
ñêèå ðîäèëüíûå êîéêè, êîòîðûå òàêæå íå ñïðàâëÿëèñü ñ âîçíèê-
øèìè ïðîáëåìàìè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèâåäåííûå ìàòåðèàëû ñâèäåòåëüñòâóþò î
çíà÷èòåëüíîì ñíèæåíèè âî âðåìÿ âîéíû óðîâíÿ êâàëèôèöèðî-
âàííîé àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïîìîùè æåíùèíàì, ÷òî
îáúÿñíÿëîñü îáúåêòèâíûìè ïðè÷èíàìè. Ìåðû, ïðèíèìàâøèåñÿ
Íàðêîìçäðàâîì ðåñïóáëèêè è ðóêîâîäèòåëÿìè ðîäîâñïîìîãà-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, îêàçàëèñü íåäîñòàòî÷íûìè è ìàëîðåçóëü-
òàòèâíûìè. Íåïðèíÿòèå ñâîåâðåìåííûõ, îïåðàòèâíûõ ðåøåíèé
îðãàíèçàöèîííîãî õàðàêòåðà óñóãóáëÿëî ñèòóàöèþ â ñèñòåìå îõ-
ðàíû ìàòåðèíñòâà. Èç-çà îòñóòñòâèÿ ó÷åáíîé áàçû â ðåñïóáëèêå
ðàáîòà ïî ïîâûøåíèþ êâàëèôèêàöèè àêóøåðîâ-ãèíåêîëîãîâ
ïðàêòè÷åñêè íå ïðîâîäèëàñü.

Íåñìîòðÿ íà ñóðîâûå ãîäû âîåííîãî âðåìåíè è çíà÷èòåëü-
íûå òðóäíîñòè, ñâÿçàííûå ñ îñòðûì äåôèöèòîì ñðåäñòâ, ïðèíè-
ìàëèñü ìåðû ïî îêàçàíèþ ñîöèàëüíîé ïîìîùè æåíùèíå-ìàòå-
ðè. Øèðîêàÿ ïðîãðàììà ìåð áûëà âûðàáîòàíà ïî ðåàëèçàöèè
Óêàçà Ïðåçèäèóìà Âåðõîâíîãî Ñîâåòà ÑÑÑÐ îò 8 èþëÿ 1944 ã.
«Îá óâåëè÷åíèè ãîñóäàðñòâåííîé ïîìîùè áåðåìåííûì æåíùè-
íàì, ìíîãîäåòíûì è îäèíîêèì ìàòåðÿì, óñèëåíèè îõðàíû ìà-
òåðèíñòâà è äåòñòâà, îá óñòàíîâëåíèè ïî÷åòíîãî çâàíèÿ "Ìàòü-
ãåðîèíÿ" è ó÷ðåæäåíèÿ îðäåíà "Ìàòåðèíñêàÿ ñëàâà" è ìåäàëè
"Ìåäàëü ìàòåðèíñòâà"». Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ðàçìåð ïîñî-
áèÿ, ïðåäóñìîòðåííûé Óêàçîì, áûë íåçíà÷èòåëüíûì, à îòïóñê
ïî áåðåìåííîñòè è ðîäàì íåïðîäîëæèòåëüíûì. Îäíàêî ïðåäó-
ñìîòðåííûå ñîöèàëüíûå ìåðû èìåëè âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ ïî-
âûøåíèÿ ðîæäàåìîñòè, à òàêæå àêòèâèçàöèè ðàáîòû ïî îõðàíå
ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà.

Â îñóùåñòâëåíèå Óêàçà Ïðåçèäèóìà Âåðõîâíîãî Ñîâåòà
ÑÑÑÐ îò 8 èþëÿ 1944 ã. è èçäàííîãî â ñîîòâåòñòâèè ñ íèì 10 íî-
ÿáðÿ 1944 ã. Ïîñòàíîâëåíèÿ Ñîâíàðêîìà ÑÑÑÐ "Î ìåðîïðèÿòè-
ÿõ ïî ðàñøèðåíèþ ñåòè äåòñêèõ ó÷ðåæäåíèé è óëó÷øåíèþ ìå-
äèöèíñêîãî è áûòîâîãî îáñëóæèâàíèÿ æåíùèí è äåòåé" Íàð-
êîìçäðàâ ×å÷åíî-Èíãóøñêîé ÀÑÑÐ íàìåòèë ïëàí ñîçäàíèÿ ó÷-
ðåæäåíèé ïî îõðàíå çäîðîâüÿ æåíùèí è äåòåé. Â ñâÿçè ñ Óêàçîì
åùå áîëüøå âîçðàñòàëà ðîëü æåíñêèõ êîíñóëüòàöèé ïî îñóùå-
ñòâëåíèþ êà÷åñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî íàáëþäåíèÿ çà áåðåìåí-
íîé æåíùèíîé. Ñ ó÷åòîì èçìåíåííûõ ãðàíèö ×å÷åíî-Èíãóøå-
òèè â 1944 ã. â êàæäîì ñåëüñêîì ðàéîíå áûëî çàïëàíèðîâàíî îò-
êðûòü æåíñêóþ è äåòñêóþ êîíñóëüòàöèè, ââåñòè äîëæíîñòü ðàé-
îííîãî ïåäèàòðà, êðîìå ñåçîííûõ êîëõîçíûõ ÿñëåé, îòêðûòü ïî-
ñòîÿííûå äåòñêèå ÿñëè è ìîëî÷íóþ êóõíþ. Ïëàíèðîâàëîñü ââå-
ñòè â øòàòû ðîääîìîâ è ðîäèëüíûõ îòäåëåíèé äîëæíîñòü ïåäè-
àòðà äëÿ ïîñòîÿííîé ðàáîòû â ïàëàòàõ íîâîðîæäåííûõ, îðãàíè-
çîâàòü îòäåëåíèå äëÿ íåäîíîøåííûõ äåòåé, âçÿòü íà ïîñòîÿí-
íûé è àêòèâíûé ïàòðîíàæ âñåõ îäèíîêèõ è ìíîãîäåòíûõ ìàòå-
ðåé. Áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè æåíùèíàì èìåëî ââåäåíèå â îòäåëàõ çäðàâîîõðàíåíèÿ
äîëæíîñòè èíñïåêòîðîâ îõðàíû ìàòåðèíñòâà è ìëàäåí÷åñòâà.

Íåñìîòðÿ íà ñëîæíîñòè âîåííîãî âðåìåíè, â êàæäîì ðàéîíå
äåéñòâîâàëè æåíñêèå êîíñóëüòàöèè. Ïðè ýòîì, ñîãëàñíî èñòî÷-
íèêàì, áîëüøèíñòâî èç íèõ ðàçìåùàëîñü â ïðèñïîñîáëåííûõ

ïîìåùåíèÿõ ñ íåäîñòàòî÷íûì êîëè÷åñòâîì êàáèíåòîâ. Ïîëîæå-
íèå óñóãóáëÿëîñü îòñóòñòâèåì íåîáõîäèìîãî îáîðóäîâàíèÿ è
ìåäèöèíñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ. ×àñòî æåíñêàÿ êîíñóëüòàöèÿ
áûëà ñîâìåùåíà ñ äåòñêîé. Îäíîé èç îñíîâíûõ ïðîáëåì, îáó-
ñëîâëåííûõ îáúåêòèâíûìè îáñòîÿòåëüñòâàìè âîåííîãî âðåìå-
íè, ÿâëÿëîñü îòñóòñòâèå êâàëèôèöèðîâàííûõ ìåäèöèíñêèõ êàä-
ðîâ, â ÷àñòíîñòè àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêèõ.

Äèíàìèêà äåÿòåëüíîñòè æåíñêèõ êîíñóëüòàöèé â ðåñïóáëè-
êå çà ãîäû âîéíû ïðåòåðïåëà çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ. Íàèáî-
ëåå íèçêàÿ ïîñåùàåìîñòü æåíñêèõ êîíñóëüòàöèé çàôèêñèðîâàíà
â 1943 ã., êîãäà îíà ñíèçèëàñü ïî÷òè â 2 ðàçà. Îäíàêî, íåñìîòðÿ
íà óëó÷øåíèå ïîñåùàåìîñòè êîíñóëüòàöèé â 1945 ã., äîâîåííûé
óðîâåíü ïî äàííîìó ïîêàçàòåëþ íå áûë äîñòèãíóò.

Íå áûëà íàëàæåíà äîëæíûì îáðàçîì ðàáîòà äåòñêèõ îòäåëå-
íèé ðîäèëüíûõ äîìîâ. Ìåäèöèíñêîìó ïåðñîíàëó ýòèõ ëå÷åáíûõ
ó÷ðåæäåíèè òðåáîâàëîñü ïîâûñèòü êâàëèôèêàöèþ. Ñêàçûâàëîñü
ñèëüíåéøåå íåðâíîå íàïðÿæåíèå ïåðåæèâøèõ óæàñû âîéíû ìå-
äèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, êîòîðûå òàêæå íóæäàëèñü â îçäîðîâëå-
íèè.

Îñîáîå ìåñòî â ðàáîòå îðãàíîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ çàíèìàëè
âîïðîñû ïî ìåäèöèíñêîìó è ñàíèòàðíîìó îáñëóæèâàíèþ æåí-
ùèíû-òðóæåíèöû. Ñîòíè òûñÿ÷ æåíùèí â ñòðàíå çàìåíèëè ó
ñòàíêîâ è â ïîëå óøåäøèõ íà ôðîíò ìóæ÷èí. Çíà÷èòåëüíîå ðàñ-
øèðåíèå ñôåðû ïðèìåíåíèÿ òðóäà æåíùèí â ãîäû âîéíû, èñ-
ïîëüçîâàíèå æåíñêîãî òðóäà íà òðóäîåìêèõ âèäàõ ðàáîò, êîòî-
ðûå ðàíåå âûïîëíÿëèñü òîëüêî ìóæ÷èíàìè, âûäâèãàëî íîâûå
çàäà÷è ïî îõðàíå çäîðîâüÿ æåíùèíû. Îõðàíà òðóäà è çäîðîâüÿ
æåíùèí â ãîäû âîéíû ðåøàëàñü íà ïðàâèòåëüñòâåííîì óðîâíå.

Âî âòîðîé ïîëîâèíå âîéíû íà ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòè-
ÿõ âîçðîñëî êîëè÷åñòâî àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêèõ ïðèåìîâ
ðàáîòíèö. Âûðîñëî ÷èñëî æåíùèí, âçÿòûõ íà ó÷åò â ðàííèå ñðî-
êè áåðåìåííîñòè. Àêòèâèçèðîâàëàñü êîíñóëüòàòèâíàÿ ðàáîòà,
îñîáåííî â ñëó÷àÿõ ñ îñëîæíåííî ïðîòåêàþùåé áåðåìåííîñòüþ.

Ïîñòàíîâëåíèåì Ñîâíàðêîìà ×å÷åíî-Èíãóøñêîé ÀÑÑÐ îò
24 àâãóñòà 1943 ã. ¹ 589 ïðåäóñìàòðèâàëîñü îáÿçàòåëüíîå ïðå-
äîñòàâëåíèå îäíîãî âûõîäíîãî äíÿ â íåäåëþ ðàáîòàþùèì æåí-
ùèíàì, èìåâøèì äåòåé äî 8 ëåò. Íàðêîìçäðàâ ×å÷åíî-Èíãóø-
ñêîé ÀÑÑÐ ïîòðåáîâàë îò àäìèíèñòðàöèè ïðåäïðèÿòèé è ñîîò-
âåòñòâóþùèõ ãîðîäñêèõ ñîâåòñêèõ îðãàíîâ ïåðåâîäà ÿñëåé è äåò-
ñêèõ ñàäîâ íà òðåõñìåííóþ ðàáîòó. Òå æå ìåðû áûëè ïðèíÿòû
íà ñåëå â ïåðèîä âåñåííèõ ïîëåâûõ ðàáîò è óáîðî÷íîé ñòðàäû.
Ýòî ÿâèëîñü îãðîìíûì ðåçåðâîì ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà.

Ïðåäïðèÿòèÿ íåôòÿíîé ïðîìûøëåííîñòè ×å÷åíî-Èíãóøå-
òèè âî âðåìÿ âîéíû áûëè â îñíîâíîì ñîñðåäîòî÷åíû â ã. Ãðîç-
íîì, ïðîìûøëåííûõ ðàéîíàõ — Ñòàðîïðîìûñëîâñêîì, Îêòÿáðü-
ñêîì, Ñòàëèíñêîì. Æåíùèíû ñîñòàâëÿëè áîëåå 50% ÷èñëà ðàáî-
÷èõ è ñëóæàùèõ ïðåäïðèÿòèé íåôòÿíîé ïðîìûøëåííîñòè ðåñ-
ïóáëèêè. Ñ öåëüþ ïðèáëèæåíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ê ðàáî÷èì
ìåñòàì æåíùèí â íà÷àëå 1943 ã. ïðè ìåäèêî-ñàíèòàðíûõ ÷àñòÿõ
áûëè îðãàíèçîâàíû àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêèå êàáèíåòû.
Â çàäà÷è êàáèíåòîâ íàðÿäó ñ ïðîâåäåíèåì àêóøåðñêî-ãèíåêîëî-
ãè÷åñêèõ ïðèåìîâ âõîäèëè îõðàíà òðóäà áåðåìåííûõ æåíùèí,
ñîçäàíèå äëÿ íèõ îïòèìàëüíûõ ãèãèåíè÷åñêèõ óñëîâèé íà ïðåä-
ïðèÿòèÿõ, ïðîâåäåíèå ñàíèòàðíî-ïðîñâåòèòåëüíîé ðàáîòû.

Ìåäèêî-ñàíèòàðíîå îáñëóæèâàíèå áûëî îðèåíòèðîâàíî íà
óñëîâèÿ âîåííîãî âðåìåíè. Îõðàíà òðóäà íà ïðîèçâîäñòâå, ñî-
ñòîÿíèå ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ ðàáîòíèö îáñóæäàëèñü íà
çàñåäàíèÿõ ãîðîäñêèõ êîìèòåòîâ, ïðîôñîþçíûõ è ïðîèçâîäñò-
âåííûõ ñîáðàíèÿõ. Ìåäèêî-ñàíèòàðíûå ÷àñòè è çäðàâïóíêòû
çàâîäîâ íåñëè ïîâûøåííóþ îòâåòñòâåííîñòü çà îõðàíó òðóäà è
çäîðîâüÿ ðàáîòíèö. Èçûñêèâàëèñü âîçìîæíîñòè áîëåå ðàöèî-
íàëüíîé ðàññòàíîâêè æåíùèí íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ. Ïðîâîäèëñÿ
ó÷åò ðàáî÷èõ ìåñò, íå ñîîòâåòñòâóþùèõ òðåáîâàíèÿì îõðàíû
òðóäà. Îäíàêî íå âñåãäà è íå âåçäå â ñèëó ïðè÷èí, îáóñëîâëåí-
íûõ íåäîñòàòêàìè îðãàíèçàöèîííîãî õàðàêòåðà, ðàáîòà àêóøåð-
ñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêîé ñëóæáû íà ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòè-
ÿõ âåëàñü íà äîëæíîì óðîâíå. Äîïóñòèì, ìíîãèå êîìíàòû ëè÷-
íîé ãèãèåíû íå ôóíêöèîíèðîâàëè èç-çà îòñóòñòâèÿ ãîðÿ÷åé âî-
äû è ìåäèöèíñêèõ êàäðîâ; àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêèå ïðèå-
ìû â îñíîâíîì ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé ðàçîâûå âûåçäû âðà÷åé æåí-
ñêèõ êîíñóëüòàöèé; ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà íà ïðåäïðèÿòèÿõ
íå ïðîâîäèëàñü; ó÷åò è àíàëèç çàáîëåâàåìîñòè ðàáîòíèö íå áûëè
ïðåäóñìîòðåíû; óñëîâèÿ òðóäà æåíùèí íå èçó÷àëèñü.

Ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ æåíñêîé çàáîëåâàåìîñòè è ïîâûøåíèÿ
ïðîèçâîäèòåëüíîñòè òðóäà íà ïðåäïðèÿòèÿõ êîìèññèÿ Íàðêîì-
çäðàâà ÐÑÔÑÐ (28 íîÿáðÿ 1942 ã.) îáÿçûâàëà ðàçâåðíóòü ïðîôè-
ëàêòè÷åñêóþ ðàáîòó ïî èçó÷åíèþ óñëîâèé òðóäà ðàáîòíèö, ðàñ-
ñòàíîâêå æåíñêèõ êàäðîâ íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ, ââåñòè öåõîâîé ïà-
òðîíàæ áåðåìåííûõ, íàáëþäåíèå çà äëèòåëüíî è ÷àñòî áîëåþ-
ùèìè æåíùèíàìè. Ìàòåðèàëû íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè,
÷òî ïðîâåäåííàÿ ðàáîòà ïî óñòðàíåíèþ íåäîñòàòêîâ äàëà ïîëî-
æèòåëüíûå ðåçóëüòàòû. Ðåãóëÿðíûìè ñòàëè àêóøåðñêî-ãèíåêî-
ëîãè÷åñêèå ïðèåìû. Óâåëè÷èëîñü êîëè÷åñòâî êîìíàò ëè÷íîé
ãèãèåíû. Âñå êîìíàòû áûëè ïðèêðåïëåíû ê ðàéîííûì æåíñêèì
êîíñóëüòàöèÿì.

3ÃÀÐÔ Ô. 8009, îï. 6, ä. 918, ë. 11.
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Øèðîêîå âîâëå÷åíèå â ïðîèçâîäñòâî æåíùèí ïîòðåáîâàëî
çíà÷èòåëüíîãî ðàñøèðåíèÿ ñåòè ÿñëåé è äåòñêèõ ñàäîâ. Â ñâÿçè
ñ òåì ÷òî æåíùèíû ðàáîòàëè íå òîëüêî â äíåâíûõ, íî è â íî÷-
íûõ ñìåíàõ, áûëè îðãàíèçîâàíû ÿñëè ñ êðóãëîñóòî÷íûì äåæóð-
ñòâîì ïåðñîíàëà. Â ÿñëÿõ ïðèíèìàëè íå òîëüêî çäîðîâûõ, íî è
çàáîëåâøèõ äåòåé, äëÿ êîòîðûõ ñîçäàâàëèñü îñîáûå ñòàöèîíàðû,
ñàíàòîðíûå ãðóïïû, ãðóïïû äèôôåðåíöèðîâàííîãî îáñëóæèâà-
íèÿ. Íåñìîòðÿ íà òðóäíîñòè âîåííîãî âðåìåíè, íà ïðåäïðèÿòè-
ÿõ ã. Ãðîçíîãî áûëà ââåäåíà âûäà÷à äîïîëíèòåëüíîãî ïèòàíèÿ
áåðåìåííûì æåíùèíàì è ñïåöèàëüíîãî ïàéêà äîíîðàì ãðóäíî-
ãî ìîëîêà.

Äëÿ óëó÷øåíèÿ ìåäèêî-ñàíèòàðíîãî îáñëóæèâàíèÿ æåíùèí
íà ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèÿõ îñóùåñòâëÿëñÿ êîìïëåêñ ãî-
ñóäàðñòâåííûõ è ìåäèöèíñêèõ ìåðîïðèÿòèé ïî ñîçäàíèþ ñàíè-
òàðíî-ãèãèåíè÷åñêèõ óñëîâèé òðóäà æåíùèí, íàïðàâëåííûõ íà
ïðåäóïðåæäåíèå è ñíèæåíèå æåíñêîé çàáîëåâàåìîñòè, îõðàíó
áåðåìåííûõ, ïîâûøåíèå êà÷åñòâà âñåé ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷å-
ñêîé ðàáîòû íà ïðåäïðèÿòèè ñðåäè ðàáîòàþùèõ æåíùèí. Îä-
íàêî èçó÷åííûå ìàòåðèàëû ñâèäåòåëüñòâóþò è î òîì, ÷òî ïðî-

âîäèìûå ìåðîïðèÿòèÿ îêàçûâàëèñü íåäîñòàòî÷íî ãëóáîêèìè è
ïîñëåäîâàòåëüíûìè.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèâåäåííûé ìàòåðèàë ïîêàçàë, ÷òî, õîòÿ
äåÿòåëüíîñòü ðîäîâñïîìîãàòåëüíûõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé â ãî-
äû âîéíû èçó÷àëàñü, àíàëèçèðîâàëàñü è íàïðàâëÿëàñü íà óðîâíå
óïðàâëåíèé ðîäèëüíûõ äîìîâ è æåíñêèõ êîíñóëüòàöèé Íàðêîì-
çäðàâà ÑÑÑÐ è Íàðêîìçäðàâà ÐÑÔÑÐ, à òàêæå ìåñòíûìè îðãà-
íàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ, â ðàáîòå ðîäîâñïîìîãàòåëüíûõ ëå÷åá-
íûõ ó÷ðåæäåíèé çàôèêñèðîâàíû ñåðüåçíûå íåäîñòàòêè, ÷òî áû-
ëî îáóñëîâëåíî îáúåêòèâíûìè îáñòîÿòåëüñòâàìè âîåííîãî âðå-
ìåíè è ñóáúåêòèâíûìè ïðè÷èíàìè.

Ïðèíèìàëèñü ìåðû ïî îïòèìèçàöèè äåÿòåëüíîñòè ðîäî-
âñïîìîãàòåëüíûõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé. Îäíàêî âîññòàíîâëå-
íèå ñåòè ðîäîâñïîìîãàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé è èõ äåÿòåëüíîñòè
øëî êðàéíå ìåäëåííî, ïîýòîìó äîñòè÷ü äîâîåííîãî óðîâíÿ ê
êîíöó 1945 ã. íå óäàëîñü. Îñîáîå ìåñòî â ðàáîòå îðãàíîâ çäðà-
âîîõðàíåíèÿ çàíèìàëè âîïðîñû ïî ìåäèöèíñêîìó è ñàíèòàðíî-
ìó îáñëóæèâàíèþ æåíùèíû-òðóæåíèöû.

Ïîñòóïèëà 09.06.10
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ИСТОРИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ РАЗВИТИЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ НА ЮЖНОМ УРАЛЕ

ГОУ ВПО Челябинская государственная медицинская академия Росздрава

Ïåðâûé âðà÷ íà Þæíîì Óðàëå (ëåêàðü Êíîáëîõ) ïîÿâèëñÿ â 1775 ã. Ñëåäóþùèì áûë Âàñèëèé Ãðèãîðüåâè÷
Æóêîâñêèé, ïðîðàáîòàâøèé â ×åëÿáèíñêå áîëåå 50 ëåò. Äîáðóþ ïàìÿòü î ñåáå îñòàâèë âðà÷ è ãîðîäñêîé
ãîëîâà Àëåêñàíäð Ôðàíöåâè÷ Áåéâåëü, ïåðâàÿ áîëüíèöà ïîÿâèëàñü â 1823 ã., à â íà÷àëå XX âåêà ãîðîäñêîå
çäðàâîîõðàíåíèå áûëî ïðåäñòàâëåíî òðåìÿ áîëüíèöàìè íà 175 êîåê è 5 àïòåêàìè. Ïåðâûé çóáîâðà÷åáíûé
êàáèíåò ïîÿâèëñÿ â 1905 ã. Â 1924 ã. â ×åëÿáèíñêå ðàáîòàëî 24 âðà÷à, 9 ôåëüäøåðîâ, 36 ìåäñåñòåð, 4 àêó-
øåðêè, èìåëîñü 355 áîëüíè÷íûõ êîåê, 7 àìáóëàòîðèé, äåòñêàÿ êîíñóëüòàöèÿ, 2 äåòñêèõ ÿñëåé. Ïåðâàÿ ïî-
ëèêëèíèêà â ×åëÿáèíñêå ðàáîòàåò ñ 1925 ã., ñ 1927 ã. — ïåðâàÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ ïîëèêëèíèêà. Àêòèâíûì
ó÷àñòíèêîì ñòðîèòåëüñòâà ñîâåòñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ íà òåððèòîðèè Þæíîãî Óðàëà áûë Èâàí Ñòåïà-
íîâè÷ Áåëîñòîöêèé. Ê 1941 ã. íà Óðàëå áûëà ïîäãîòîâëåíà áàçà äëÿ ñîçäàíèÿ òûëîâûõ ãîñïèòàëåé â ãîäû
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : âðà÷, áîëüíèöà, çäðàâîîõðàíåíèå, Þæíûé Óðàë, ïîëèêëèíèêà

THE HISTORICAL ASPECTS OF PUBLIC HEALTH SYSTEM DEVELOPMENT IN THE SOUTH 
URAL REGION

U.A. Tukov, I.S. Tarasova

The first physician in the south Ural, the healer Knobloch, appeared in 1775. The next physician in this region was
Vasili Grigorievich Jukovsky who worked during more than 50 years in Chelyabinsk. Aleksander Franzevich Beiw-
el, the physician and city mayor, left good memories too. The first hospital appeared in 1823 and in the beginning
of XX century the city health care was represented by three hospitals with 175 beds in total and 5 pharmacies. The
first dental surgery room appeared in 1905. In 1924 in Chelyabinsk worked 24 physicians, 9 feldshers, 36 nurses,
4 midwives. There were 355 hospital beds, 7 outpatient clinics, children counseling room, 2 day nurseries. The
Chelyabinsk first polyclinic functions from 1925 and in 1927 the first stomatologic polyclinic was opened. Ivan
Stepanovich Belostotsky was one of active participants of development of Soviet public health on the territory of
Ural. In 1941 the foundation for development of base hospitals in Ural during the Great Patriotic war was made
ready.

K e y  w o r d s : physician, hospital, public health, South Ural, polyclinic

Þæíûé Óðàë êàê ñòàðåéøèé ïðîìûøëåííûé öåíòð Ðîññèè,
íå óòðàòèâøèé ñâîåãî çíà÷åíèÿ è â íàñòîÿùåå âðåìÿ, íà÷àë ðàç-
âèâàòüñÿ ñ ïåðâîé ÷åòâåðòè XVIII âåêà. Ñî âðåìåíè çàñåëåíèÿ
ðóññêèìè êðàé ÿâëÿëñÿ îêðàèíîé Ðîññèè, íà êîòîðóþ Öàðñêîå
ïðàâèòåëüñòâî íå îáðàùàëî äîñòàòî÷íîãî âíèìàíèÿ. Äëèòåëü-
íîå âðåìÿ íàñåëåíèå Þæíîãî Óðàëà îñòàâàëîñü áåç êàêèõ-ëèáî
ýëåìåíòîâ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Ïî çàêîíó 1737 ã. â êðóïíûõ
ãîðîäàõ ñóùåñòâîâàëè òîëüêî äîëæíîñòè ãîðîäîâûõ âðà÷åé.
Â óåçäàõ è îêðóãàõ íà ïðàâèòåëüñòâåííîé ñëóæáå áûëî ïî îäíî-
ìó äîêòîðó èëè ëåêàðþ1. Ïåðâîå óïîìèíàíèå î ëåêàðÿõ ÷åëÿ-
áèíñêîãî óåçäà îòíîñèòñÿ ê 1775 ãîäó2.

Òîëüêî ÷åðåç 49 ëåò ïîñëå îñíîâàíèÿ ã. ×åëÿáèíñêà çäåñü
ïîÿâèëñÿ ïåðâûé ëåêàðü Èâàí Êíîáëîõ, çà÷èñëåííûé íà ñëóæáó
â 1775 ãîäó. Â æóðíàëå Èñåòñêîé ïðîâèíöèàëüíîé êàíöåëÿðèè,
íà îñíîâàíèè óêàçà Ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé êîëëåãèè,
çàïèñàíî: "Îðåíáóðãñêîãî êàðàáèíåðíîãî ïîëêó Èâàíà Èâàíî-
âè÷à Êíîáëîõà îïðåäåëèòü íà èìåþùóþñÿ âàêàíñèþ â Èñåòñêóþ
ïðîâèíöèþ äëÿ ïîëüçîâàíèÿ ãðàæäàíñòâà è êóïå÷åñòâà ïðîâèí-
öèàëüíûì ëåêàðåì ñ æàëîâàíüåì ïî 12 ðóáëåé â ìåñÿö".

Ëåêàðü Êíîáëîõ ïðîðàáîòàë â ×åëÿáèíñêå øåñòü ëåò è áûë
óâîëåí â 1781 ã. â ñâÿçè ñ ëèêâèäàöèåé Èñåòñêîé ïðîâèíöèè,
âêëþ÷àþùåé âñå çåìëè Çàóðàëüñêîé Áàøêèðèè. Â 1744 ã. ïðî-
âèíöèÿ âîøëà â ñîñòàâ âíîâü îáðàçîâàííîé Îðåíáóðãñêîé ãó-
áåðíèè. Ïðè óâîëüíåíèè Êíîáëîõ ïîëó÷èë îò ãðàæäàí ãîðîäà
ïîõâàëüíûé îòçûâ.

Ñëåäóþùèì âðà÷îì ×åëÿáèíñêà ñ÷èòàåòñÿ øòàá-ëåêàðü Âà-

1Å ã î ð û ø å â à  È. Â., Ä à í è ë è ø è í à  Å. È. // Çäðàâîîõð.
Ðîñ. Ôåäåðàöèè. — 2001. — ¹ 1. — Ñ. 53—55.

Þ. À. Òþêîâ — ä-ð ìåä. íàóê, ïðîô., çàâ. êàô. (mvvoz-
zo@mail.ru); È. Ñ. Òàðàñîâà — êàíä. ìåä. íàóê, ñò. ïðåïîäàâà-
òåëü (8351-261-96).

2Â å ñ í î â ñ ê è é  Â. À. Âåñü ×åëÿáèíñê è åãî îêðåñòíîñòè:
Êàðìàííûé ñïðàâî÷íèê. ×åëÿáèíñê, 1909; Äåãòÿðåâ È. Â. ×å-
ëÿáèíñêàÿ ñòàðèíà. — ×åëÿáèíñê, 1996.
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ñèëèé Ãðèãîðüåâè÷ Æóêîâñêèé, ïðèáûâøèé â ×åëÿáèíñê âìå-
ñòå ñ ýêñïåäèöèåé. Îí ëå÷èë æèòåëåé ãîðîäà áîëåå 40 ëåò, ïðè-
íèìàÿ àìáóëàòîðíûõ áîëüíûõ â êàáèíåòå ñâîåãî äîìà è ïîñåùàÿ
òÿæåëîáîëüíûõ ó íèõ íà äîìó.

Ïîÿâèëñÿ îí â ×åëÿáèíñêå â 1787 ã. â ñîñòàâå ýêñïåäèöèè èç
Ïåòåðáóðãà ïîä ðóêîâîäñòâîì Ñòåïàíà Ñåìåíîâè÷à Àíäðååâñêî-
ãî, íàïðàâëåííîé äëÿ áîðüáû ñ íåèçâåñòíîé áîëåçíüþ, ïîðàæàâ-
øåé ñêîò è ëþäåé, óíîñèâøåé ìíîãèå æèçíè è êîòîðóþ ïîòîì
ñòàëè íàçûâàòü ñèáèðñêîé ÿçâîé.

18 èþëÿ 1788 ã. Ñòåïàí Ñåìåíîâè÷ Àíäðååâñêèé ðåøèëñÿ íà
îïàñíûé äëÿ æèçíè ýêñïåðèìåíò ñ öåëüþ äîêàçàòü èíôåêöèîí-
íûé õàðàêòåð çàáîëåâàíèÿ. Â ïðèñóòñòâèè ñâîåãî ïîìîùíèêà
Æóêîâñêîãî, ãîðîäíè÷åãî Øâåéãîôåðà è ñóäüè Îëîâÿííèêîâà ñ
íàó÷íîé öåëüþ çàðàçèë ñåáÿ ñèáèðñêîé ÿçâîé — "ìàòåðèåé",
âçÿòîé èç ÿçâû áîëüíîãî. Ýòî áûë ïåðâûé èç èçâåñòíûõ â èñòî-
ðèè ñëó÷àåâ ïðåäíàìåðåííîãî ñàìîçàðàæåíèÿ âðà÷à òÿæåëîé áî-
ëåçíüþ äëÿ åå èçó÷åíèÿ. Ïðè ýòîì îí òÿæåëî çàáîëåë è â õîäå
áîëåçíè åæåäíåâíî çàïèñûâàë ñâîå ñîñòîÿíèå â ñêîðáíîì ëèñòå.
Êîãäà îí âïàë â áåñïàìÿòñòâî, çàïèñè äåëàë åãî ïîìîùíèê ïîä-
ëåêàðü Âàñèëèé Æóêîâñêèé.

Ïîñëå âîçâðàùåíèÿ Àíäðååâñêîãî â 1789 ã. â Ïåòåðáóðã Æó-
êîâñêèé ïîäàë ðàïîðò î æåëàíèè ðàáîòàòü â ×åëÿáèíñêå. Îí áûë
íàçíà÷åí ëåêàðåì âî âòîðîé Îðåíáóðãñêèé áàòàëüîí. Îäíîâðå-
ìåííî åìó áûëî ïîðó÷åíî îñóùåñòâëÿòü ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé
íàäçîð â îêðóãå è ðóêîâîäñòâî áîðüáîé ñ ñèáèðñêîé ÿçâîé. Â
1792 ã. Æóêîâñêèé îïðåäåëåí áûë íà äîêòîðñêóþ âàêàíñèþ â
×åëÿáèíñêå è åãî óåçäå. Ïðè îáðàçîâàíèè â 1797 ã. â ãóáåðíñêèõ
ãîðîäàõ âðà÷åáíûõ óïðàâ, Æóêîâñêèé áûë óòâåðæäåí ÷ëåíîì
Îðåíáóðãñêîé âðà÷åáíîé óïðàâû è ïåðååõàë â Îðåíáóðã, íî îñ-
òàâàëñÿ òàì íåäîëãî. Â 1798 ã. îí ïîïðîñèë ïîçâîëåíèÿ, îñòàâà-
ÿñü â äîëæíîñòè ÷ëåíà óïðàâû, ðàçðåøèòü åìó íàõîäèòüñÿ íå â
Îðåíáóðãå, à â ×åëÿáèíñêå. Ïîëó÷èâ ñîãëàñèå, Æóêîâñêèé â îê-
òÿáðå 1798 ã. âåðíóëñÿ â ×åëÿáèíñê, ãäå è âûïîëíÿë ñ ýòîãî âðå-
ìåíè ðàáîòó â ñîîòâåòñòâèè ñ îáåèìè äîëæíîñòÿìè, îñòàâøèñü
â ×åëÿáèíñêå äî êîíöà ñâîèõ äíåé. Óìåð îí â 1840 ã.3

Íàñòîÿíèÿìè è õëîïîòàìè Âàñèëèÿ Ãðèãîðüåâè÷à óåçäíîå
çäðàâîîõðàíåíèå ïîëó÷èëî áîëüíèöó, êîòîðàÿ áûëà ïðèîáðåòå-
íà íà ïîæåðòâîâàíèÿ ãîðîæàí. Â 1823 ãîäó êóïåö Ìàêñèì Ñè-
äîðîâ Àõìàòîâ ïîæåðòâîâàë íà ïîêóïêó ïîìåùåíèÿ äëÿ ëàçàðåòà
800 ðóá., ÷òî áûëî íåìàëûìè äåíüãàìè ïî òåì âðåìåíàì. Â äå-
êàáðå ýòîãî ãîäà â ×åëÿáèíñêå ïîÿâèëñÿ äîì, â êîòîðîì ñîäåð-
æàëèñü íàõîäèâøèåñÿ íà èçëå÷åíèè áîëüíûå.

Äî 1828 ãîäà ×åëÿáèíñêàÿ áîëüíèöà â õîçÿéñòâåííîì îòíî-
øåíèè áûëà ñîâåðøåííî íåóñòðîåííîé. Áîëüíûå, êðîìå ëå÷å-
íèÿ, íå îáåñïå÷èâàëèñü íè âåùàìè, íè ïèòàíèåì (ïèòàëèñü
áîëüíûå îò ñâîèõ ñåìåéñòâ, ïîëüçîâàëèñü ñâîèì áåëüåì è ñâîåé
îäåæäîé). Ðàññ÷èòàíà áîëüíèöà áûëà íà 19 ìóæñêèõ è 10 æåí-
ñêèõ ìåñò. Ïðè áîëüíèöå áûëè ïðà÷å÷íàÿ è áàíÿ, àìáàð äëÿ ïî-
êëàæè ñúåñòíûõ ïðèïàñîâ è áîëüíè÷íîé ìåáåëè. Â áîëüíèöå ðà-
áîòàëè âðà÷, 2 ôåëüäøåðà, ñìîòðèòåëü è ïðèñëóãà. Áîëüíèöà íà-
õîäèëàñü â âåäåíèè ïðèêàçà îáùåñòâåííîãî ïðèçðåíèÿ. Âñåìè
äåëàìè âåäàë áîëüíè÷íûé Ñîâåò, â êîòîðûé âõîäèëè ãîðîäñêîé
ãîëîâà, ãîðîäíè÷èé, óåçäíûé èñïðàâíèê, óåçäíûé ñóäüÿ è óåçä-
íûé ëåêàðü. Â êðóã îáÿçàííîñòåé Ñîâåòà âõîäèëî ñëåäèòü çà ñáî-
ðîì äåíåã çà ëå÷åíèå, çà ðàñõîäîâàíèåì ñðåäñòâ äëÿ íóæä áîëü-
íèöû, çà ïîðÿäêîì è ñîäåðæàíèåì áîëüíèöû, à òàêæå ðàçáîð
áîëüíûõ.

Ïîëîæåíèå ðåçêî óëó÷øèëîñü â 1828 ã., êîãäà â ÿíâàðå ýòîãî
ãîäà Îðåíáóðãñêîå ãóáåðíñêîå ïðàâëåíèå èçäàëî óêàç îá óëó÷-
øåíèè áîëüíè÷íîãî äåëà â ãóáåðíèè. Óêàç ýòîò ðàçîñëàí áûë â
óåçäíûå ãîðîäà ìåñòíûì íà÷àëüñòâóþùèì ëèöàì. Ïîñòóïèë îí
è â ×åëÿáèíñêóþ ãîðîäñêóþ äóìó, êîòîðàÿ îáðàòèëà âíèìàíèå
íà íóæäû áîëüíèöû.

Â 1835 ã. äëÿ áîëüíèöû áûëî ïîñòðîåíî íîâîå çäàíèå.
Íà òåððèòîðèè Þæíîãî Óðàëà âïëîòü äî Îêòÿáðüñêîé ðåâî-

ëþöèè íå áûëî íè îäíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ïî îêàçàíèþ ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè æåíùèíàì è äåòÿì. Íà çàïðîñû íàñåëåíèÿ ãóáåð-
íàòîð îáúÿñíÿë, ÷òî äàæå ïî øòàòó íå ïðåäóñìîòðåíî èìåòü ïî-
âèâàëüíûõ áàáîê â Îðåíáóðãå, Òðîèöêå, Âåðõíåóðàëüñêå, ×åëÿ-
áå, Áóãóëüìå è äð. Ñìåðòíîñòü ìëàäåíöåâ áûëà î÷åíü âûñîêà.
Òàê, èç 100 ðîäèâøèõñÿ äåòåé íà ïåðâîì ãîäó æèçíè óìèðàëî
îêîëî 50. Åùå õóæå îáñòîÿëî äåëî ñ ïñèõè÷åñêèìè áîëüíûìè.
Ïîñòîÿííî ïîñòóïàëè çàïðîñû îò âîèíñêèõ ÷àñòåé, ÷òî äåëàòü ñ
óìàëèøåííûìè è êóäà èõ íàïðàâëÿòü. Íî ãóáåðíñêîå íà÷àëüñòâî
äàæå íå îòâå÷àëî íà òàêèå çàïðîñû, è áîëüíûå îñòàâàëèñü ïîë-
íîñòüþ íà ïîïå÷åíèè ðîäñòâåííèêîâ.

Ñ îðãàíèçàöèåé çåìñòâà ìåäèöèíñêîìó äåëó ñòàëè óäåëÿòü
áîëüøå âíèìàíèÿ.

Â 1889 ã. âðà÷îì äåâÿòîãî ó÷àñòêà ×åëÿáèíñêîãî óåçäà â ñåëî
Âîñêðåñåíñêîå áûë íàïðàâëåí âûïóñêíèê Êàçàíñêîãî óíèâåð-
ñèòåòà Àëåêñàíäð Ôðàíöåâè÷ Áåéâåëü, êîòîðûé áûñòðî ïðèîá-
ðåë ñðåäè íàñåëåíèÿ áîëüøîé àâòîðèòåò è ïîïóëÿðíîñòü.

Åãî îñîáåííî òðåâîæèëî øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå òðàõî-
ìû. Ýòîé ñåðüåçíîé ïðîáëåìå îí óäåëÿë áîëüøîå âíèìàíèå, àê-
òèâíî ïîñåùàë ñåëà óåçäà, ãäå îñìàòðèâàë è ëå÷èë áîëüíûõ.
Â Ïåòåðáóðãñêîé âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì áûëà çà-
ùèùåíà äîêòîðñêàÿ äèññåðòàöèÿ íà òåìó "Áîëåçíè ãëàç è ñëå-
ïîòà ó êàçà÷üåãî íàñåëåíèÿ ×åëÿáèíñêîé ñòàíèöû Îðåíáóðãñêî-
ãî êàçà÷üåãî âîéñêà ïî äàííûì ïîãîëîâíîãî îñìîòðà". Â äèññåð-
òàöèè, êðîìå ïðîáëåìû òðàõîìû, àâòîð äàåò ñâîè ðåêîìåíäàöèè
ïðè ëå÷åíèè ðîæèñòîãî âîñïàëåíèÿ êîæè, æåíñêèõ áîëåçíåé,
öèíãè, äèçåíòåðèè, àëêîãîëèçìà, ãîíîðåè. Ïî ìàòåðèàëàì äèñ-
ñåðòàöèè èì áûëà èçäàíà êíèãà "Òðàõîìà è ñëåïîòà". Ýòî áûë
ïåðâûé äîêòîð íàóê â ×åëÿáèíñêå.

Çà âðà÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü À. Ô. Áåéâåëü áûë ïðîèçâåäåí â
êîëëåæñêèå àññåññîðû è íàãðàæäåí îðäåíîì Ñâÿòîãî Ñòàíèñëà-
âà, åãî èçáèðàþò ãîðîäñêèì ãîëîâîé ñ 1902 ïî 1911 ãã. Åãî àä-
ìèíèñòðàòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü îñòàâèëà çàìåòíûé ñëåä â ãîðîäå.
Áëàãîäàðÿ íàñòîé÷èâîñòè ãîðîäñêîãî ãîëîâû ïîñòðîåíû ìîùå-
íàÿ äîðîãà ìåæäó âîêçàëîì è ãîðîäîì, æåíñêàÿ ãèìíàçèÿ, ïî-
ìåùåíèå ðåìåñëåííîãî ó÷èëèùà, äâà ïðèõîäñêèõ ó÷èëèùà, íî-
âûé ïðèþò, äâå ïîæàðíûå ÷àñòè. Â ãîäû ãðàæäàíñêîé âîéíû îò-
ñòóïàþùèå êîë÷àêîâöû ïðåäëîæèëè ñåìüå À. Ô. Áåéâåëÿ âàãîí
äëÿ âûåçäà âî Ôðàíöèþ, íî Àëåêñàíäð Ôðàíöåâè÷ êàòåãîðè÷å-
ñêè îòêàçàëñÿ.

7 ôåâðàëÿ 1939 ãîäà â âîçðàñòå 72 ëåò À. Ô. Áåéâåëü óøåë èç
æèçíè.

Â íà÷àëå XX âåêà â ×åëÿáèíñêå ãîðîäñêîå çäðàâîîõðàíåíèå
áûëî ïðåäñòàâëåíî òðåìÿ áîëüíèöàìè íà 175 êîåê: áîëüíè÷íûé
áàðàê íà Ïåðåñåëåí÷åñêîì ïóíêòå, ãîðîäñêàÿ àìáóëàòîðèÿ è
ñòàíöèîííûé ïðèåìíûé ïîêîé, 5 àïòåê. Ïåðâûé çóáîâðà÷åáíûé
êàáèíåò ïîÿâèëñÿ â 1905 ã., à ÷åðåç 10 ëåò èõ ñòàëî óæå 7.

Äàëüíåéøåå ðàçâèòèå çäðàâîîõðàíåíèÿ ã. ×åëÿáèíñêà ñâÿçà-
íî ñî ñòðîèòåëüñòâîì Òðàíññèáèðñêîé æåëåçíîäîðîæíîé ìàãè-
ñòðàëè: íà æåëåçíîé äîðîãå áûëà ñîçäàíà ïåðåñåëåí÷åñêàÿ áîëü-
íèöà, êîòîðàÿ âïëîòü äî 1917 ã. áûëà åäèíñòâåííûì ìåäèöèí-
ñêèì ó÷ðåæäåíèåì â ïðåäåëàõ Åâðîïåéñêîé ÷àñòè Ðîññèè íà ïó-
òè ñëåäîâàíèÿ ïåðåñåëåíöåâ. Ó÷ðåæäåíèå ðàçìåùàëîñü â 11 ïî-
ñòðîéêàõ è èìåëî 15 îòäåëåíèé íà 120 êîåê, ïðèåìíûé ïîêîé,
àïòåêó, ïîìåùåíèå äëÿ ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà. Ïåðåñåëåí÷å-
ñêàÿ áîëüíèöà áûëà óñòðîåíà ïî òèïó Ïåòåðáóðãñêîé Áîòêèí-
ñêîé èíôåêöèîííîé áîëüíèöû ñî ñïåöèàëüíûìè ïîñòðîéêàìè
äëÿ êàæäîãî ðîäà çàáîëåâàíèÿ. Â 1911 ã. áîëüíèöà áûëà ýëåê-
òðèôèöèðîâàíà. Â 1913 ã. â íåé áûëî îòêðûòî ðîäèëüíîå îòäå-
ëåíèå, íà÷àëè âîçâîäèòü ïðèñòðîéêó äëÿ óñòàíîâêè ðåíòãåíîâ-
ñêîãî àïïàðàòà. Â îáÿçàííîñòè ìåäïåðñîíàëà áîëüíèöû âõîäèëî
ïðîâåäåíèå ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ ïåðåñåëåíöåâ, îêàçàíèå èì
àìáóëàòîðíîé ïîìîùè è ëå÷åíèå òÿæåëîáîëüíûõ. Íà óåçäíûõ
âðà÷åé âîçëàãàëèñü òàêæå îáÿçàííîñòè ïî áîðüáå ñ ýïèäåìèÿìè,
ñóäåáíî-ìåäèöèíñêèå èññëåäîâàíèÿ, ñàíèòàðíûé íàäçîð4. Çà
1898—1909 ãã. áûëà îêàçàíà ïîìîùü 12 044 ñòàöèîíàðíûì è 224
031 àìáóëàòîðíûì áîëüíûì. Ñ íà÷àëîì 1-é ìèðîâîé âîéíû ïå-
ðåñåëåí÷åñêàÿ áîëüíèöà ñòàëà îêàçûâàòü ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü
âîåííîñëóæàùèì. Â 1917—1919 ãã. â íåé ðàçìåùàëñÿ ãîñïèòàëü
Âñåðîññèéñêîãî çåìñêîãî ñîþçà ãîðîäîâ, à çàòåì — àìåðèêàí-
ñêîå îáùåñòâî Êðàñíîãî Êðåñòà. Âî âðåìÿ ýâàêóàöèè èç ×åëÿ-
áèíñêà ÷àñòåé áåëîé àðìèè (1919) ïî÷òè âñå èìóùåñòâî ïåðåñå-
ëåí÷åñêîé áîëüíèöû áûëî âûâåçåíî. Ñ 1 ÿíâàðÿ 1923 ã. âñå ïî-
ìåùåíèÿ ïåðåñåëåí÷åñêîé áîëüíèöû ïåðåøëè â âåäåíèå Íàð-
êîìçåìà. Ñ óïðàçäíåíèåì 15 ôåâðàëÿ 1924 ã. ïåðåñåëåí÷åñêîãî
ïóíêòà ïåðåñòàëà ñóùåñòâîâàòü è áîëüíèöà.

Â íà÷àëå XX âåêà íà Þæíîì Óðàëå ïîÿâèëàñü ñèñòåìà îð-
ãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ðàáî÷èì â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì
ãîðíîãî äåëà è ðîñòîì ïðîìûøëåííîñòè íà Óðàëå.

Êðîìå ôàáðè÷íî-çàâîäñêîé ìåäèöèíû, ìåäèêî-ñàíèòàðíîå
îáñëóæèâàíèå íàñåëåíèÿ Þæíîãî Óðàëà â äîðåâîëþöèîííûé
ïåðèîä îñóùåñòâëÿëîñü ãîðîäñêîé ìåäèöèíîé, ïîÿâëåíèå êîòî-
ðîé ñâÿçàíî ñ âîçíèêíîâåíèåì ðàáî÷èõ ïîñåëåíèé è ðîñòîì ãî-
ðîäîâ, âûçâàííûõ ê æèçíè ïðîìûøëåííûì ðàçâèòèåì. Îäíàêî
óðîâåíü îáñëóæèâàíèÿ ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ îñòàåòñÿ òàêæå
êðàéíå íèçêèì. Êâàëèôèöèðîâàííóþ âðà÷åáíóþ ïîìîùü ìîãëè
ïîëó÷àòü òîëüêî èìóùèå êëàññû, ðàáî÷èå ñîñòàâëÿëè âñåãî 2%.

Þæíûé Óðàë äî ðåâîëþöèè ÿâëÿëñÿ òàêæå ìåñòîì ññûëêè
è ïåðåñûëêè ïîëèòè÷åñêèõ çàêëþ÷åííûõ. Ðîñò íàñåëåíèÿ îñó-
ùåñòâëÿëñÿ ïðåèìóùåñòâåííî çà ñ÷åò ìåõàíè÷åñêîãî äâèæåíèÿ
íàñåëåíèÿ. Îñîáåííî óâåëè÷èâàëîñü íàñåëåíèå â ×åëÿáèíñêå
ïîñëå òîãî, êàê áûëà ïðîëîæåíà Ñàìàðî-Çëàòîóñòîâñêàÿ æåëåç-
íàÿ äîðîãà íà Ñèáèðü. Â ñâÿçè ñ ýòèì êîëè÷åñòâî âðà÷åé òîæå
óâåëè÷èâàåòñÿ. Â 1910 ã. â ×åëÿáèíñêå ðàáîòàëî 14 âðà÷åé, êî-
òîðûõ îáúåäèíÿëî áþðî ñàíèòàðíûõ ïîïå÷èòåëåé. Ãîðîä âìåñòå
ñ óåçäîì áûë ðàçäåëåí íà 12 òåððèòîðèàëüíûõ âðà÷åáíûõ ó÷àñò-
êîâ.

Â ïåðèîä Ãðàæäàíñêîé âîéíû çäðàâîîõðàíåíèå ãîðîäà ïðè-

3Â å ñ í î â ñ ê è é  Â. À. Óê. ñî÷.

4Ä å ã ò ÿ ð å â  È. Â. ×åëÿáèíñêàÿ ñòàðèíà. — ×åëÿáèíñê,
1996.
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øëî â óïàäîê. Ñâèðåïñòâîâàëè ýïèäåìèè ñûïíîãî è áðþøíîãî
òèôà, õîëåðû. Ãîäû ðàçðóõè è ãîëîäà îñîáåííî ñêàçàëèñü íà çäî-
ðîâüå äåòåé. Îòìå÷àëàñü âûñîêàÿ âåíåðîëîãè÷åñêàÿ çàáîëåâàå-
ìîñòü ãîðîæàí: òîëüêî â èþíå 1924 ã. áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî
585 ñëó÷àåâ ñèôèëèñà. Â áîëüíèöàõ íå õâàòàëî ìåñò, ìåäèêàìåí-
òîâ. Áåëîãâàðäåéöû âûâåçëè èç ãîðîäà ïî÷òè âñåõ âðà÷åé. Â ýòîò
ïåðèîä äåÿòåëüíîñòü ãîðîäñêîé áîëüíèöû âîçãëàâèë ôåëüäøåð
Ê. Ï. Ïåòðîâ.

Ñîâåòñêîé âëàñòüþ áûëè ïðåäïðèíÿòû ñàìûå ñåðüåçíûå ìå-
ðû. Â 1924 ã. â ×åëÿáèíñêå ðàáîòàëî 24 âðà÷à, 9 ôåëüäøåðîâ, 36
ìåäñåñòåð, 4 àêóøåðêè, èìåëîñü 355 áîëüíè÷íûõ êîåê, 7 àìáó-
ëàòîðèé, äåòñêàÿ êîíñóëüòàöèÿ, äâîå äåòñêèõ ÿñëåé. Äëÿ áîðüáû
ñ ýïèäåìèÿìè áûëè ñîçäàíû ÷ðåçâû÷àéíûå êîìèññèè ñ øèðî-
êèìè ïîëíîìî÷èÿìè è ïðàâàìè, îðãàíèçîâàíû ñïåöèàëèçèðî-
âàííûå ñòàíöèè äëÿ áîðüáû ñ áðóöåëëåçîì è ìàëÿðèåé, äëÿ
áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì è âåíåðè÷åñêèìè èíôåêöèÿì áûëè îò-
êðûòû äèñïàíñåðû. Ê 1930-ìó ãîäó áûëè äîñòèãíóòû ïåðâûå ïî-
ëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû: óìåíüøèëîñü ÷èñëî çàáîëåâàíèé íà-
òóðàëüíîé îñïîé, áðóöåëëåçîì, ìàëÿðèåé, ïîëèîìèåëèòîì,
ñûïíûì òèôîì, äèôòåðèòîì.

Â 1943 ã. ïîÿâèëèñü áîëüíèöû íà çàâîäàõ èì. Êîëþøåíêî è
ìåòàëëóðãè÷åñêîì. Îäíîâðåìåííî óêðåïëÿëàñü ïîëèêëèíè÷å-
ñêàÿ è äèñïàíñåðíàÿ ñëóæáû. Ïåðâàÿ ïîëèêëèíèêà â ×åëÿáèí-
ñêå ðàáîòàëà ñ 1925 ã. Ñ 1927 ã. ïîÿâèëàñü ïåðâàÿ ñòîìàòîëîãè-
÷åñêàÿ ïîëèêëèíèêà. Åùå ðàíüøå, â 1923 ã., â ïîñåëêå áûëè îò-
êðûòû äåðìàòî-âåíåðîëîãè÷åñêàÿ ïîëèêëèíèêà è ñòàöèîíàð äëÿ

âåíåðè÷åñêèõ áîëüíûõ. Ñ ïåðâûõ ëåò Ñîâåòñêîé âëàñòè íà÷àëîñü
ðàçâèòèå àïòå÷íîé ñåòè. Â 1918 ã. â ãîðîäå áûëî 5 àïòåê (èç íèõ
4 ÷àñòíûå), â 1934 — 7 è 1 àïòåêàðñêèé ìàãàçèí. Â 1919 ã. íà÷à-
ëàñü èñòîðèÿ ñîâðåìåííîé ñêîðîé ïîìîùè.

Êî âòîðîé ïîëîâèíå 1922 ãîäà óäàëîñü ïðåêðàòèòü äàëüíåé-
øèé ðîñò èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé è ñîêðàòèòü ÷èñëî ãîëî-
äàþùèõ. Ñ 1923 ã. óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè áðþøíûì òèôîì
ñíèçèëñÿ â 9 ðàç, âîçâðàòíûì òèôîì â 4 ðàçà, ñûïíûì òèôîì —
â 2,5 ðàçà, ïîëíîñòüþ áûëà ëèêâèäèðîâàíà õîëåðà.

Àêòèâíûì ó÷àñòíèêîì ñòðîèòåëüñòâà ñîâåòñêîãî çäðàâî-
îõðàíåíèÿ íà òåððèòîðèè Þæíîãî Óðàëà çàðåêîìåíäîâàë ñåáÿ
Èâàí Ñòåïàíîâè÷ Áåëîñòîöêèé. Â 1924 ã. áûëà îáðàçîâàíà
Óðàëüñêàÿ îáëàñòü ñ öåíòðîì â Åêàòåðèíáóðãå. Â åå ñîñòàâ âî-
øëè Ñâåðäëîâñêàÿ, Ïåðìñêàÿ, ×åëÿáèíñêàÿ, Êóðãàíñêàÿ è Òþ-
ìåíñêàÿ îáëàñòè. Âî ãëàâå çäðàâîîõðàíåíèÿ ýòîé îãðîìíîé îá-
ëàñòè áûë íàçíà÷åí È. Ñ. Áåëîñòîöêèé. Çàñëóãîé åãî áûëî áîëü-
øîå áîëüíè÷íîå ñòðîèòåëüñòâî íà Óðàëå. Â 1924 ã. ïî åãî èíè-
öèàòèâå áûëî ïîñòðîåíî 77 êðóïíûõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ìå-
äèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé, áûë çàäóìàí è èçäàâàëñÿ "Óðàëüñêèé
ìåäèöèíñêèé æóðíàë".

Â ãîäû ïðåäâîåííûõ ïÿòèëåòîê çäðàâîîõðàíåíèå Þæíîãî
Óðàëà äåëàåò îãðîìíûé ñêà÷îê, è ê íà÷àëó Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-
íîé âîéíû îíî ïîäãîòîâèëî áàçó äëÿ ñîçäàíèÿ òûëîâûõ ãîñïè-
òàëåé.

Ïîñòóïèëà 12.10.09

© Н. П. ВОСКРЕСЕНСКАЯ, 2010

УДК 614.2:061.75 «2010»

ЗНАМЕНАТЕЛЬНЫЕ И ЮБИЛЕЙНЫЕ ДАТЫ ИСТОРИИ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И МЕДИЦИНЫ 2010 ГОДА*

Íàó÷íî-ìåäèöèíñêèå îáùåñòâà

350 ëåò — Ëîíäîíñêîå êîðîëåâñêîå îáùåñòâî — âåäóùåå íà-
ó÷íîå îáùåñòâî Âåëèêîáðèòàíèè (1660 ã.).

150 ëåò — íàó÷íî-ìåäèöèíñêîå îáùåñòâî "Áåñåäû ñàðàòîâ-
ñêèõ âðà÷åé", çàðîäûø Ñàðàòîâñêîãî ôèçèêî-ìåäèöèíñêîãî îá-
ùåñòâà, îäíîãî èç êðóïíûõ ïåðèôåðèéíûõ îáùåñòâ (Ñàðàòîâ,
1860 ã.).

150 ëåò — Áåðëèíñêîå ìåäèöèíñêîå îáùåñòâî (Ãåðìàíèÿ,
1860 ã.).

125 ëåò — ïåðâîå â Ðîññèè íàó÷íîå Îáùåñòâî ñèôèëèäîëî-
ãîâ è äåðìàòîëîãîâ (Ïåòåðáóðã, 1885 ã.).

125 ëåò — Îáùåñòâî âîåííûõ âðà÷åé â Ìîñêâå (1885 ã.).
125 ëåò — Ìåäèöèíñêîå îáùåñòâî â Êàóíàñå (Ëèòâà, 1885 ã.).
125 ëåò — Ìåäèöèíñêîå îáùåñòâî â Òîêèî (ßïîíèÿ, 1885 ã.).
100 ëåò — ñîçäàíèå ßêóòñêîãî îòäåëà Ðóññêîãî îáùåñòâà îõ-

ðàíåíèÿ íàðîäíîãî çäðàâèÿ (1910 ã.).
100 ëåò — Îáùåñòâî (íàó÷íîå) êàéçåðà Âèëüãåëüìà (Ãåðìà-

íèÿ, 1910 ã.).
75 ëåò — Îáùåñòâî ïðîôåññèîíàëüíîé ìåäèöèíû â Ëîíäîíå

(Àíãëèÿ, 1935 ã.).

Ñúåçäû

125 ëåò — I ñúåçä Îáùåñòâà ðóññêèõ âðà÷åé â ïàìÿòü Í. È.
Ïèðîãîâà (Ïåòåðáóðã, 1885 ã.).

125 ëåò — I Ìåæäóíàðîäíûé êîíãðåññ ïî áîðüáå ñ àëêîãî-
ëèçìîì è íàðêîìàíèåé (ëåêàðñòâåííîé çàâèñèìîñòüþ) (Áåëü-
ãèÿ, Àíòâåðïåí, 1885 ã.).

100 ëåò — I ñúåçä ðóññêèõ äåÿòåëåé ïî îáùåñòâåííîìó è ÷à-
ñòíîìó ïðèçðåíèþ (Ïåòåðáóðã, 1910 ã.).

100 ëåò — I Âñåðîññèéñêèé ñúåçä ïî áîðüáå ñ ïüÿíñòâîì (Ïå-
òåðáóðã, 1910 ã.).

7 ÿíâàðÿ — 85 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Âëàäèìèðà Êóïðèÿíî-
âè÷à Îâ÷àðîâà (1925—2005 ãã., ðîäèëñÿ â ñåëå Ñàêîâíèíêà Êî-
íûøåâñêîãî ðàéîíà Êóðñêîé îáëàñòè), ðîññèéñêîãî ñîöèàë-ãè-
ãèåíèñòà, ñïåöèàëèñòà â îáëàñòè ñàíèòàðíîé ñòàòèñòèêè, ÷ëåíà-
êîðð. ÐÀÌÍ. Â 1955—2005 ãã. — âî ÂÍÈÈ ñîöèàëüíîé ãèãèåíû
è îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ èì. Í. À. Ñåìàøêî (íûíå Íà-
öèîíàëüíûé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò îáùåñòâåííî-
ãî çäîðîâüÿ ÐÀÌÍ): çàâåäóþùèé îòäåëîì ñòàòèñòèêè çäðàâî-
îõðàíåíèÿ è ìåäèöèíñêîé äåìîãðàôèè, çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà
èíñòèòóòà (1975—1982 ãã. è ñ 1988 ã.), äèðåêòîð èíñòèòóòà
(1982—1988 ãã.). Ðóêîâîäèòåëü Öåíòðà ÂÎÇ ïî Ìåæäóíàðîäíîé
êëàññèôèêàöèè áîëåçíåé. Èññëåäîâàíèÿ ïîñâÿùåíû ïðîáëåìàì
ñàíèòàðíîé ñòàòèñòèêè, èíôîðìàòèêè, ñîöèàëüíîé ãèãèåíû è

îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ. Âàæíåéøèå èç íèõ — ðàçðàáîòêà
ìåòîäèêè âûáîðî÷íûõ ðåãèîíàëüíûõ èññëåäîâàíèé çäîðîâüÿ
íàñåëåíèÿ Ðîññèè, ðàáîòû ïî ñòàòèñòèêå äåÿòåëüíîñòè ó÷ðåæ-
äåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ, ïî ïðîáëåìàì ìåäèöèíñêîé äåìîãðà-
ôèè. Îäíèì èç ïåðâûõ ïðèìåíèë ñèñòåìíûé àíàëèç â ðàçðàáîò-
êå ïðîáëåìû ïîòðåáíîñòè â íàó÷íûõ êàäðàõ. Âíåñ âêëàä â ðàç-
ðàáîòêó è âíåäðåíèå â ïðàêòèêó Ìåæäóíàðîäíîé êëàññèôèêà-
öèè áîëåçíåé. Ðóêîâîäèòåëü âïåðâûå ñîçäàííîé ïðîãðàììû ðà-
áîò ïî ýëåêòðîíèçàöèè â çäðàâîîõðàíåíèè. Ðÿä ðàáîò ïîñâÿùåí
èñòîðèè âûñøåãî ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ.

Ñî÷.: Ïîñîáèå ê ïîëüçîâàíèþ ñîâåòñêîé è ìåæäóíàðîäíîé
íîìåíêëàòóðàìè áîëåçíåé è ïðè÷èí ñìåðòè. Ì., 1959. 448 ñ.
(Ñîâìåñòíî ñ Í. Ã. Øàñêîëüñêèì); Çàáîëåâàåìîñòü, ñìåðòíîñòü
è ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè íàñåëåíèÿ â ÑÑÑÐ:
Ìèíñê, 1979. 12 ñ. (Ñîâìåñòíî ñ À. Ô. Ñåðåíêî); Ìåæäóíàðîä-
íàÿ êëàññèôèêàöèÿ íàðóøåíèé, ñíèæåíèÿ òðóäîñïîñîáíîñòè è
ñîöèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè: Ðóêîâîäñòâî ïî êëàññèôèêàöèè
ïîñëåäñòâèé áîëåçíè. Ì., 1982. 187 ñ. (Ñîâìåñòíî ñ äð.); Èññëå-
äîâàíèå ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ ôîðìèðîâàíèÿ çäîðîâüÿ íàñåëå-
íèÿ // Îáùåñòâåííûå íàóêè è çäðàâîîõðàíåíèå. Ì.: Íàóêà,
1987. Ñ.139—151; Ñîâðåìåííûå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå óñ-
ëîâèÿ è çäîðîâüå íàñåëåíèÿ // Âåñòí. ÐÀÌÍ. 1997. ¹ 1. Ñ. 51—
59; Ðóêîâîäñòâî ïî ïåðåõîäó ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ ê ðàáîòå
ñ ìåæäóíàðîäíîé êëàññèôèêàöèåé áîëåçíåé 10-ãî ïåðåñìîòðà.
Ì., 1999. 217 ñ. (Ñîâìåñòíî ñ äð.); Ìåòîäîëîãè÷åñêèå è îðãàíè-
çàöèîííûå ïîäõîäû ê ðàçâèòèþ ñîöèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêîãî ìî-
íèòîðèíãà çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ // Ïðîáë. ñîö. ãèãèåíû, çäðàâî-
îõðàíåíèÿ è èñòîðèè ìåäèöèíû. 2002. ¹ 5. Ñ. 26—29.

Ëèò.: Â. Ê. Îâ÷àðîâ // Ñîâ. çäðàâîîõðàíåíèå. 1985. ¹ 4. Ñ. 75;
60 ëåò Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê. Ì., 2004. Ñ. 465.

11 ÿíâàðÿ — 50 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Âåðîíèêè Èãîðåâíû
Ñêâîðöîâîé (1960 ã., ðîäèëàñü â Ìîñêâå), ðîññèéñêîãî íåâ-
ðîëîãà, ÷ëåíà-êîðð. ÐÀÌÍ. Ñ 1997 ã. — çàâåäóþùàÿ êàôåäðîé
ôóíäàìåíòàëüíîé è êëèíè÷åñêîé íåâðîëîãèè ñ êóðñàìè íåé-
ðîõèðóðãèè, ëàáîðàòîðíîé, ôóíêöèîíàëüíîé è íåéðîëó÷åâîé
äèàãíîñòèêè â Ðîññèéñêîì ãîñóäàðñòâåííîì ìåäèöèíñêîì
óíèâåðñèòåòå. Ñ 2008 ã. — çàì. ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ è
ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Îñíîâíûå íà-
ó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïîñâÿùåíû ïðîáëåìàì öåðåáðîâàñêó-
ëÿðíûõ ðàññòðîéñòâ, èíñóëüòà, èçó÷åíèþ ìåõàíèçìîâ ïîâðå-
æäàþùåãî äåéñòâèÿ öåðåáðàëüíîé èøåìèè, ðåãåíåðàòîðíî-
ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ â íåðâíîé òêàíè. Îäíà èç ñîçäàòå-
ëåé íàó÷íîãî íàïðàâëåíèÿ — ïðåâåíòèâíîé íåéðîïðîòåêöèè.
Ïðèîðèòåòíûå ðàáîòû ïîñâÿùåíû áîëåçíÿì äâèãàòåëüíîãî
íåéðîíà.

Ñî÷.: Èøåìèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà. Ì.: Ìåäèöèíà, 2001. (Ñî-
âìåñòíî ñ äð.); Èøåìè÷åñêèé èíñóëüò. Îðåë, 2006. (Ñîâìåñòíî
ñ äð.); Íåâðîëîãèÿ è íåéðîõèðóðãèÿ: Ó÷åáíèê. Ì., 2007. (Ñî-
âìåñòíî ñ äð.); Óïðàâëåíèå êëèíè÷åñêèìè ïðîöåññàìè â íåâðî-
ëîãèè. Ì., 2007. (Ñîâìåñòíî ñ äð.).

*Ñîñòàâèòåëü Í. Ï. Â î ñ ê ð å ñ å í ñ ê à ÿ  (ñò. íàó÷. ñîòð. Íà-
öèîíàëüíîãî ÍÈÈ îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ ÐÀÌÍ, 916-04-22).
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Ëèò.: 60 ëåò Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê. Ì.,
2004. Ñ. 475.

19 ÿíâàðÿ — 100 ëåò ñî äíÿ ñìåðòè Äìèòðèÿ Äìèòðèåâè÷à
Àõøàðóìîâà (1823—1910 ãã., ðîäèëñÿ â Ïåòåðáóðãå), ðîññèéñêî-
ãî âðà÷à, äåÿòåëÿ îáùåñòâåííîé ìåäèöèíû, äîêòîðà ìåäèöèíû.
Ïðîïàãàíäèñò îáùåñòâåííîãî íàïðàâëåíèÿ â âîïðîñàõ îõðàíû
çäîðîâüÿ íàðîäà. Îñíîâíûå òðóäû ïîñâÿùåíû ýïèäåìèÿì äèô-
òåðèè, õîëåðû, ÷óìû, îñïû, ñèáèðñêîé ÿçâû è äðóãèõ èíôåêöèé,
ðàñïðîñòðàíåíèþ ñèôèëèñà è ãèãèåíå. Îñíîâàòåëü è ïåðâûé
ïðåäñåäàòåëü Îáùåñòâà âðà÷åé â Ïîëòàâå. Â 1882 ã. îðãàíèçîâàë
ñúåçä âðà÷åé Ïîëòàâñêîé ãóáåðíèè. Áûë ñòîðîííèêîì ïðîïà-
ãàíäû ñàíèòàðíûõ çíàíèé ñðåäè íàñåëåíèÿ.

Ñî÷. è ëèò.: ñì. ÁÌÝ è ÁÑÝ. 3-å èçä.
20 ÿíâàðÿ — 60 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Ãåííàäèÿ Ãðèãîðüåâè÷à

Îíèùåíêî (1950 ã., ðîäèëñÿ â ïîñåëêå ×àðãûí-Òàø, Ñóçàêñêîãî
ðàéîíà Îøñêîé îáëàñòè Êèðãèçèè), ðîññèéñêîãî ýïèäåìèîëîãà,
àêàäåìèêà ÐÀÌÍ, çàñëóæåííîãî âðà÷à Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.
Â 1991—1996 ãã. — çàì. ïðåäñåäàòåëÿ Ãîññàíýïèäíàäçîðà Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè, çàì. Ãëàâíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàð-
íîãî âðà÷à Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Â 1996—2004 ãã. — ïåðâûé
çàì. ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ãëàâ-
íûé ãîñóäàðñòâåííûé ñàíèòàðíûé âðà÷ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
è îäíîâðåìåííî (ñ 1997 ã.) — çàâåäóþùèé êàôåäðîé ýïèäåìèî-
ëîãèè Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ. Ñ
2004 ã. — ðóêîâîäèòåëü Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå
çàùèòû ïðàâ ïîòðåáèòåëÿ è áëàãîïîëó÷èÿ ÷åëîâåêà Ìèíçäðàâ-
ñîöðàçâèòèÿ. Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ èññëåäîâàíèé — ýïèäå-
ìèîëîãèÿ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, ðàçðàáîòêà îñíîâ ýïè-
äåìèîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà, ñòðàòåãèÿ è òàêòèêà ïðîòèâîýïèäå-
ìè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé â ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèÿõ, ñàíèòàðíàÿ
îõðàíà ñòðàíû îò ðàñïðîñòðàíåíèÿ îñîáî îïàñíûõ áîëåçíåé
è äð. Ëàóðåàò Ãîñóäàðñòâåííîé ïðåìèè çà ðàçðàáîòêó è âíåäðå-
íèå â ìåäèöèíñêóþ ïðàêòèêó îñíîâíûõ ñðåäñòâ ñïåöèôè÷åñêîé
ïðîôèëàêòèêè, äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ñèáèðñêîé ÿçâû" (2002
ã.). Íàãðàæäåí Ïðåìèåé Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
(2005 ã.).

Ñî÷. : Èììóíîáèîëîãè÷åñêèå ïðåïàðàòû è ïåðñïåêòèâû èõ
ïðèìåíåíèÿ / Ïîä ðåä. Ã. Ã. Îíèùåíêî. Ì., 2002. (Ñîâìåñòíî
ñ äð.); Ïðîáëåìû ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè â ðåãèîíå
Þæíîãî ôåäåðàëüíîãî îêðóãà Ðîññèè. Ì., 2003. (Ñîâìåñòíî ñ
äð.); Ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêàÿ ñëóæáà è åå ðóêîâîäèòåëè:
Èç èñòîðèè çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîññèè â ÕÕ âåêå: Î÷åðêè. Ì.:
Ìåäèöèíà, 2003. (Ñîâìåñòíî ñ äð.); Ïðèðîäíûå î÷àãè ÷óìû
Êàâêàçà, Ïðèêàñïèÿ, Ñðåäíåé Àçèè è Ñèáèðè / Ïîä ðåä. Ã. Ã.
Îíèùåíêî. Ì.: Ìåäèöèíà, 2004. (Ñîâìåñòíî ñ äð.); Âñåñîþçíûå
è Âñåðîññèéñêèå íàó÷íûå ñúåçäû ãèãèåíèñòîâ è ñàíèòàðíûõ
âðà÷åé / Ïîä ðåä. Ã. Ã. Îíèùåíêî. Ì.: Ìåäèöèíà, 2004. (Ñî-
âìåñòíî ñ äð.); Îáåñïå÷åíèå áèîëîãè÷åñêîé, õèìè÷åñêîé è ðà-
äèàöèîííîé áåçîïàñíîñòè ïðè òåððîðèñòè÷åñêèõ àêòàõ / Ïîä
ðåä. Ã. Ã. Îíèùåíêî. Ì., 2005. (Ñîâìåñòíî ñ äð.); Ãðèïï ïòèö â
Ñèáèðè — 2005: ëàáîðàòîðíûå è ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå èññëåäî-
âàíèÿ, ïðîòèâîýïèäåìè÷åñêèå è ïðîòèâîýïèçîîòè÷åñêèå ìåðî-
ïðèÿòèÿ â ïåðèîä ýïèçîîòèè âèðóñà ãðèïïà ñðåäè äîìàøíåé
ïòèöû â Ñèáèðñêîì è Óðàëüñêîì ôåäåðàëüíûõ îêðóãàõ Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè: èþíü—íîÿáðü 2005 ã. / Ïîä ðåä. Ã. Ã. Îíèùåí-
êî. Íîâîñèáèðñê, 2006. (Ñîâìåñòíî ñ äð.); Ýíòåðàëüíûå âèðóñ-
íûå ãåïàòèòû (ýòèîëîãèÿ, ýïèäåìèîëîãèÿ, äèàãíîñòèêà, ïðîôè-
ëàêòèêà. Ì., 2007 (Ñîâìåñòíî ñ äð.); Ëàáîðàòîðíàÿ äèàãíîñòèêè
îïàñíûõ èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé: Ïðàêò. ðóêîâîäñòâî. Ì., 2009
(Ñîâìåñòíî ñ äð.).

Ëèò.: 60 ëåò Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê. Ì.,
2004. Ñ. 397—398.

29 ÿíâàðÿ — 150 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Àíòîíà Ïàâëîâè÷à ×å-
õîâà (1860—1904 ãã., ðîäèëñÿ â Òàãàíðîãå), âåëèêîãî ðóññêîãî
ïèñàòåëÿ, âðà÷à ïî îáðàçîâàíèþ. Â ïîåçäêå íà îñòðîâ Ñàõàëèí
ïðîèçâåë ïåðåïèñü íàñåëåíèÿ è èçó÷èë åãî çàáîëåâàåìîñòü. Ðå-
çóëüòàòû ýòîé ðàáîòû îáîáùèë â ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîì è
ìåäèêî-ñòàòèñòè÷åñêîì òðóäå — êíèãå "Îñòðîâ Ñàõàëèí". Â Ìå-
ëèõîâå ðàáîòàë âðà÷îì âî âðåìÿ ýïèäåìèè õîëåðû. Â ßëòå ó÷à-
ñòâîâàë â îêàçàíèè ïîìîùè áîëüíûì òóáåðêóëåçîì. Ïðèíèìàë
ó÷àñòèå â ðàáîòå ðÿäà ñúåçäîâ çåìñêèõ âðà÷åé Ìîñêîâñêîé ãó-
áåðíèè. Áûë áëèçîê ñî ìíîãèìè âðà÷àìè, ó÷åíûìè è îáùåñò-
âåííûìè äåÿòåëÿìè: Ï. È. Äüÿêîíîâûì, Å. À. Îñèïîâûì, Ï. È.
Êóðêèíûì, Ã. È. Ðîññîëèìî è äð. Â ñâîåì òâîð÷åñòâå óäåëÿë
ìíîãî âíèìàíèÿ âîïðîñàì ìåäèöèíû, åå ñîöèàëüíûì è ýòè÷å-
ñêèì ïðîáëåìàì.

Ñî÷. è ëèò.: ÁÌÝ. è ÁÑÝ. 3-å èçä.; Èîíîâ Þ. Â. À. Ï. ×åõîâ
è ìåäèöèíà // Ôåëüäøåð è àêóøåðêà. 1980. ¹ 6. Ñ. 51—63;
Ìèðñêèé Ì. Á. Äîêòîð ×åõîâ. Ì.: Íàóêà, 2003. 238 ñ.

Ùóïàê Á. Í. Ó÷àñòèå ðóññêèõ ìåäèêîâ â îñâîåíèè Ñàõàëèíà
// Ñîâ. çäðàâîîõð. 1975. ¹ 9. Ñ. 71—75.

25 ôåâðàëÿ — 125 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Ëåâîíà Àíäðååâè÷à
Îãàíåñÿíà (1885—1970 ãã., ðîäèëñÿ â Òáèëèñè), ðîññèéñêîãî òå-
ðàïåâòà è èñòîðèêà ìåäèöèíû, àêàä. ÀÌÍ ÑÑÑÐ (1944 ã.) è ÀÍ
Àðìÿíñêîé ÑÑÐ (1943 ã.), çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè Àðìÿí-

ñêîé ÑÑÐ (1940 ã.). Çàâåäóþùèé êàôåäðîé ïðîïåäåâòèêè òåðà-
ïèè Åðåâàíñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà (1923—1967 ãã.). Ðó-
êîâîäèòåëü ñåêòîðà èñòîðèè àðìÿíñêîé ìåäèöèíû è áèîëîãèè
ÀÍ Àðìÿíñêîé ÑÑÐ (1955—1960 ãã.). Îñíîâàòåëü è äèðåêòîð
Èíñòèòóòà êàðäèîëîãèè Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Àð-
ìÿíñêîé ÑÑÐ (1960—1961 ãã.), ñ 1972 ã. íîñÿùåãî èìÿ Ë. À. Îãà-
íåñÿíà. Îñíîâíûå òðóäû ïîñâÿùåíû èçó÷åíèþ ïðîèñõîæäåíèÿ
ñåðäå÷íûõ øóìîâ, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ íåâðîçîâ. Âíåñ âêëàä â
èçó÷åíèå ëå÷åáíûõ ñâîéñòâ ìèíåðàëüíûõ âîä êóðîðòà Àðçíè è
ðàçðàáîòêå ñïîñîáîâ èõ ïðèìåíåíèÿ ïðè ðàçëè÷íûõ ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèÿõ. Àâòîð 5-òîìíîãî òðóäà "Èñòîðèÿ ìå-
äèöèíû â Àðìåíèè". Ïðåäñåäàòåëü Íàó÷íîãî îáùåñòâà òåðàïåâ-
òîâ Àðìåíèè.

Ñî÷. è ëèò.: ñì. ÁÌÝ. 3-å èçä.; ÁÑÝ. 3-å èçä.; Ëàëàÿí À. À.
Êðóïíûé òåðàïåâò è èñòîðèê ìåäèöèíû // Ñîâ. çäðàâîîõð. 1960.
¹ 4. Ñ. 60—62; Ë. À. Îãàíåñÿí (ê 80-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ) //
Âîïð. ïñèõîëîãèè. 1966. ¹ 1. Ñ. 175; Ëàëàÿí À. À., Ïàðñàäàíÿí
Ð. Ñ. Ë. À. Îãàíåñÿí // Èçâ. ÀÍ Àðì. ÑÑÐ (Áèîë. íàóêè). 1965.
Ò. 18, ¹ 3. Ñ. 94—96; 60 ëåò Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ
íàóê. Ì., 2004. Ñ. 397.

10 ôåâðàëÿ — 200 ëåò ñî äíÿ ñìåðòè Íèêîíà Êàðïîâè÷à Êàð-
ïèíñêîãî (1745—1810 ãã., ðîäèëñÿ â ñåëå Äåíèñîâêà Ïîëòàâñêîé
ãóáåðíèè), îòå÷åñòâåííîãî àíàòîìà, õèðóðãà è ôàðìàêîëîãà,
äåÿòåëÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ, äîêòîðà ìåäèöèíû (1781 ã.), ïðîôåñ-
ñîðà. Áûë ÷ëåíîì Ìåäèöèíñêîé êîëëåãèè, ÷ëåíîì Âîëüíîãî
ýêîíîìè÷åñêîãî îáùåñòâà, ãåíåðàë-øòàá-äîêòîðîì ñóõîïóòíîé
àðìèè (1805—1808 ãã.). Óëó÷øèë ïðåïîäàâàíèå àíàòîìèè, õè-
ðóðãèè è ôàðìàêîëîãèè. Ðàçðàáîòàë ðÿä íàãëÿäíûõ ïîñîáèé.
Ñîçäàë (ñîâìåñòíî ñ ß. Î. Ñàïîëîâè÷åì) îáðàçåö íîâîãî õèðóð-
ãè÷åñêîãî íàáîðà äëÿ ïîëêîâûõ ëåêàðåé (1785 ã.). Ñîñòàâèë íî-
âóþ îòå÷åñòâåííóþ ôàðìàêîïåþ, èçäàííóþ íà ëàòèíñêîì ÿçûêå
(1798 ã. íà ðóññêîì ÿçûêå, ïåðåâåäåíà â 1802 ã.). Ðàçðàáîòàë íî-
âîå ïîëîæåíèå îá ýêçàìåíàõ èíîñòðàííûõ äîêòîðîâ (1797 ã., ñî-
âìåñòíî ñ ß. Î. Ñàïîëîâè÷åì), íîâûé êàðàíòèííûé óñòàâ (1800
ã., ñîâìåñòíî ñ Ñ. Ñ. Àíäðååâñêèì è È. È. Âèåíîì).

Ñî÷. è ëèò.: ñì. ÁÌÝ. 3-å èçä.; Ìèðñêèé Ì. Á. Õèðóðãèÿ îò
äðåâíîñòè äî ñîâðåìåííîñòè: Î÷åðêè èñòîðèè. Ì.: Íàóêà, 2000.
Ñ. 274—277.

17 àïðåëÿ — 125 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Åâãåíèÿ Êîíñòàíòè-
íîâè÷à Êðàñíóøêèíà (1885—1951 ãã., ðîäèëñÿ â Ìîñêâå), ðîñ-
ñèéñêîãî ïñèõèàòðà, äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðà,
çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè. Îäèí èç îðãàíèçàòîðîâ (1921 ã.)
Èíñòèòóòà ñóäåáíîé ïñèõèàòðèè èì. Â. Ï. Ñåðáñêîãî. Îñíîâíûå
èññëåäîâàíèÿ ïîñâÿùåíû êëèíèêå è ïñèõîïàòîëîãèè ïñèõîãå-
íèé, íåâðîçîâ, ïñèõîïàòèé è ñóäåáíîé ïñèõèàòðèè. Ðàçðàáîòàë
(1929 ã.) êëàññèôèêàöèþ ïñèõîãåíèé. Âûäâèíóë ïîëîæåíèå
(1938 ã.) î äèíàìèêå è èçìåí÷èâîñòè ïñèõîïàòèé ïîä âëèÿíèåì
âíåøíèõ âîçäåéñòâèé, äîïóñêàþùåå âîçìîæíîñòü êîìïåíñàöèè
ëè÷íîñòè ïñèõîïàòîâ ïóòåì ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîé êîððåêöèè.
Îäíèì èç ïåðâûõ â ñòðàíå íà÷àë ïðèìåíÿòü àêòèâíóþ òåðàïèþ
ïñèõîçîâ. Ó÷àñòâîâàë â ïðîâåäåíèè ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé
ýêñïåðòèçû ãëàâíûõ âîåííûõ ïðåñòóïíèêîâ íà Íþðíáåðãñêîì
ïðîöåññå (1945—1946 ãã.). ßâëÿëñÿ ïðåäñåäàòåëåì Ìîñêîâñêîãî
íàó÷íîãî îáùåñòâà íåâðîïàòîëîãîâ è ïñèõèàòðîâ.

Ñî÷. è ëèò.: ñì. ÁÌÝ. 3-å èçä.
18 àïðåëÿ — 75 ëåò ñî äíÿ ñìåðòè Ôèëäèíãà Õàäñîíà Ãàððè-

ñîíà (F. H. Garrison, 1870—1935 ãã.), àìåðèêàíñêîãî áèáëèîãðà-
ôà è èñòîðèêà ìåäèöèíû. Áîëåå 40 ëåò ðàáîòàë â êðóïíåéøèõ
ìåäèöèíñêèõ áèáëèîòåêàõ ÑØÀ. Àâòîð ìíîãèõ ðàáîò ïî èñòî-
ðèè âîåííîé ìåäèöèíû è áèáëèîãðàôèè èñòîðèè ìåäèöèíû.
Îñîáîé èçâåñòíîñòüþ ïîëüçóåòñÿ åãî êíèãà "Ââåäåíèå â èñòîðèþ
ìåäèöèíû", âûäåðæàâøàÿ íåñêîëüêî èçäàíèé.

Ñî÷. è ëèò.: ñì. ÁÌÝ. 3-å èçä.
11 ìàÿ — 100 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Êóðòà Âèíòåðà (K. Winter,

1910 ã.), íåìåöêîãî ñîöèàë-ãèãèåíèñòà, îðãàíèçàòîðà çäðàâî-
îõðàíåíèÿ, îáùåñòâåííîãî äåÿòåëÿ. Îñíîâíûå ðàáîòû ïîñâÿùå-
íû ïðîáëåìàì ñîöèàëüíîé ãèãèåíû, òåîðåòè÷åñêèì è îðãàíèçà-
öèîííûì âîïðîñàì ðàçâèòèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ Ãåðìàíèè, èñ-
ïîëüçîâàíèþ òåîðåòè÷åñêîãî è ïðàêòè÷åñêîãî îïûòà çäðàâî-
îõðàíåíèÿ, îðãàíèçàöèè êîììóíàëüíîé è ïðîìûøëåííîé ãè-
ãèåíû.

Ñî÷.: ñì. ÁÌÝ. 3-å èçä.
17 ìàÿ — 60 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Âëàäèìèðà Èâàíîâè÷à Ñòà-

ðîäóáîâà (1950 ã., ðîäèëñÿ íà ñò. Êîñîáðîäñê Êàðãîïîëüñêîãî
ðàéîíà Êóðãàíñêîé îáëàñòè), ðîññèéñêîãî ñïåöèàëèñòà â îáëàñ-
òè îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ è çäðàâîîõðàíåíèÿ, àêàä. ÐÀÌÍ, çà-
ñëóæåííîãî âðà÷à Ðîññèè. Çàìåñòèòåëü ìèíèñòðà (1990 ã.; 1996—
1998 ãã.), ìèíèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
(1998—1999 ãã.). Çàâåäóþùèé êàôåäðîé óïðàâëåíèÿ, ýêîíîìèêè
è ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ Ðîññèéñêîãî ìåäèöèíñêîãî óíè-
âåðñèòåòà (ñ 1994 ã.). Äèðåêòîð Öåíòðàëüíîãî íàó÷íî-èññëåäî-
âàòåëüñêîãî èíñòèòóòà îðãàíèçàöèè è èíôîðìàòèçàöèè çäðàâî-
îõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà ïî
çäðàâîîõðàíåíèþ è ñîöèàëüíîìó ðàçâèòèþ (ñ 2004 ã.). Îñíîâ-
íûå èññëåäîâàíèÿ ïîñâÿùåíû îáîñíîâàíèþ è ðàçðàáîòêå ïðà-
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âîâûõ, îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêèõ è ýêîíîìè÷åñêèõ àñïåê-
òîâ ðåôîðìèðîâàíèÿ ðîññèéñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, èçó÷åíèþ
ìåäèêî-äåìîãðàôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è ïîêàçàòåëåé çäîðîâüÿ íà-
ñåëåíèÿ, íàó÷íîé ðàçðàáîòêå ìîíèòîðèíãà äåÿòåëüíîñòè çäðà-
âîîõðàíåíèÿ â ñîâðåìåííûõ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëîâè-
ÿõ. Ïðè åãî àêòèâíîì ó÷àñòèè îáîñíîâàíû è ñîçäàíû òåîðèÿ,
ìåòîäîëîãèÿ è ñèñòåìà âíåäðåíèÿ ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Ñî÷.: Âîïðîñû óïðàâëåíèÿ ìåäèöèíñêèì ó÷ðåæäåíèåì â óñ-
ëîâèÿõ ââåäåíèÿ ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ. Ì., 1994. (Ñîâìå-
ñòíî ñ Þ. Ï. Ëèñèöûíûì); Ìåäèöèíñêîå ñòðàõîâàíèå. Ì.: Ìå-
äèöèíà, 1995. (Ñîâìåñòíî ñ Þ. Ï. Ëèñèöûíûì è Å. Í. Ñàâåëü-
åâîé); Ñòàöèîíàðçàìåùàþùèå ôîðìû îðãàíèçàöèè ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè. Ì., 2001. (Ñîâìåñòíî ñ äð.); Èññëåäîâàíèå ìåòî-
äàìè ìíîãîôàêòîðíîãî àíàëèçà ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé
ìåæäó ñòåïåíüþ çàãðÿçíåíèÿ âîäû è çäîðîâüåì íàñåëåíèÿ
Âîëæñêîãî áàññåéíà. Ì., 2002. (Ñîâìåñòíî ñ äð.); Çäîðîâüå íà-
ñåëåíèÿ Ðîññèè â ñîöèàëüíîì êîíòåêñòå 90-õ ãîäîâ: ïðîáëåìû
è ïåðñïåêòèâû. Ì.: Ìåäèöèíà, 2003. (Ñîâìåñòíî ñ äð.); Êëèíè-
÷åñêîå óïðàâëåíèå: Òåîðèÿ è ïðàêòèêà. Ì.: Ìåäèöèíà, 2003.
(Ñîâìåñòíî ñ äð.); Äîêàçàòåëüíàÿ ìåäèöèíà è ìåíåäæìåíò â
çäðàâîîõðàíåíèè: Ó÷åá ïîñîáèå. Ì., 2006. (Ñîâìåñòíî ñ äð.);
Ìåäèöèíñêèå êàäðû â ñòîìàòîëîãèè. Ì.: Ìåäèöèíà, 2006. (Ñî-
âìåñòíî ñ äð.); Ñòðàòåãèÿ ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ ñèñòåìû
îðãàíèçàöèè êîìïëåêñíîé ðåàáèëèòàöèè äåòåé-èíâàëèäîâ â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Ì., 2006. (Ñîâìåñòíî ñ äð.); Ïåðâè÷íàÿ
ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü: ñîñòîÿíèå è ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ. Ì.:
Ìåäèöèíà, 2007. (Ñîâìåñòíî ñ äð.); Ôèíàíñèðîâàíèå ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ ÐÔ, îðèåíòèðîâàííîå íà ðåçóëüòàò.
Ì., 2007. (Ñîâìåñòíî ñ äð.).

Ëèò. : 60 ëåò Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê. Ì.,
2007. Ñ. 415.

31 ìàÿ — 100 ëåò ñî äíÿ ñìåðòè Ýëèçàáåò Áëåêóýëë (Å. Black-
well, 1821—1910 ãã.), ïåðâîé (ïîëó÷èëà äèïëîì â 1849 ã.) æåí-
ùèíû-âðà÷à, äåÿòåëüíèöû æåíñêîãî ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâà-
íèÿ (ðîäèëàñü â Àíãëèè, ðàáîòàëà â ÑØÀ). Îñíîâàëà â Íüþ-
Éîðêå äèñïàíñåð, çàòåì áîëüíèöó äëÿ äåòåé è æåíùèí è ïîçæå
ïðè ýòîé áîëüíèöå — æåíñêèé ìåäèöèíñêèé êîëëåäæ, â êîòî-
ðîì âîçãëàâèëà êàôåäðó ãèãèåíû. Âåðíóâøèñü â Àíãëèþ â êîíöå
æèçíè, îñíîâàëà Ëîíäîíñêóþ æåíñêóþ ìåäèöèíñêóþ øêîëó.
Ðàáîòû ïîñâÿùåíû âîïðîñàì ïðîôèëàêòèêè, ëè÷íîé ãèãèåíû è
äðóãèì ïðîáëåìàì.

Ñî÷.: The physical education of girls, 1852; Pioneer work in open-
ing the medical, profession to women, 1895.

Ëèò.: Chambers, P. A doctor alone. A biography of Elizabeth
Blackwell: the first woman doctor. 1821—1910, London, 1956; Ross
J. Child of destiny; The life story of the first woman doctor. New-
York. 1949.

2 èþíÿ — 100 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Èãîðÿ Ïåòðîâè÷à Ëèäîâà
(1910—1995 ãã.), ðîññèéñêîãî ñïåöèàëèñòà â îáëàñòè îðãàíèçà-
öèè çäðàâîîõðàíåíèÿ, ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ è ýíöèêëîïå-
äè÷åñêîãî òâîð÷åñòâà, ïðîôåññîðà, çàñëóæåííîãî âðà÷à. Ñ
1967 ã. — çàì. ãëàâíîãî ðåäàêòîðà, çàâåäóþùèé ãëàâíîé ðåäàê-
öèåé Áîëüøîé ìåäèöèíñêîé ýíöèêëîïåäèè. Íàó÷íûå ðàáîòû
ïîñâÿùåíû ïðîáëåìàì âîåííîé ìåäèöèíû, âûñøåãî ìåäèöèí-
ñêîãî îáðàçîâàíèÿ, îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ, èñòîðèè è
òåîðèè ýíöèêëîïåäè÷åñêîãî äåëà, óïîðÿäî÷åíèÿ è óíèôèêàöèè
ìåäèöèíñêîé òåðìèíîëîãèè. Âïåðâûå ñîçäàë è ïðî÷èòàë îðèãè-
íàëüíûé êóðñ ëåêöèé ïî îðãàíèçàöèè ðàáîòû ýâàêîïóíêòîâ, àâ-
òîð áîëüøèíñòâà ãëàâ ó÷åáíèêà ïî îðãàíèçàöèè è òàêòèêå ìå-
äèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ âîéñê. Âíåñ âêëàä â ðàçðàáîòêó òåîðèè
è ìåòîäèêè ýíöèêëîïåäè÷åñêîãî òâîð÷åñòâà â îáëàñòè ìåäèöè-
íû, â ïîñòàíîâêó ìåäèöèíñêîãî ýíöèêëîïåäè÷åñêîãî äåëà â
ñòðàíå íà íàó÷íóþ îñíîâó. Ñîàâòîð ñòàòåé 3-ãî èçäàíèÿ ÁÌÝ
"Çäðàâîîõðàíåíèå", "Ìåäèöèíà" è äð.

Ñî÷. è ëèò.: ÁÌÝ. 3-å èçä.
24 èþíÿ — 50 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Ãåîðãèÿ Íàòàíîâè÷à Ãî-

ëóõîâà (1960 ã., ðîäèëñÿ â Ìîñêâå), ðîññèéñêîãî ñïåöèàëèñòà â
îáëàñòè ýêîíîìèêè çäðàâîîõðàíåíèÿ, ÷ëåíà-êîðð. ÐÀÌÍ. Ñ
1988 ã. — ãëàâíûé âðà÷ ãîðîäñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹ 31
è îäíîâðåìåííî ðîôåññîð (ñ 2001 ã.), ñ 2003 ã. — çàâåäóþùèé êà-
ôåäðîé óïðàâëåíèÿ è ñîöèîëîãèè çäðàâîîõðàíåíèÿ ôàêóëüòåòà
óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé Ðîññèéñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìå-
äèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà. Îñíîâíûìè íàïðàâëåíèÿìè íàó÷íî-
ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿþòñÿ: ýêîíîìèêà ëå÷åáíî-ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé, ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå íîâûõ
êîíöåïöèé ðàçâèòèÿ ãîñïèòàëüíîé ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ,
ðàçðàáîòêà íàó÷íûõ îñíîâ ñèñòåì óïðàâëåíèÿ è ýêîíîìèêè ìå-
äèêî-ïðîèçâîäñòâåííûõ êîìïëåêñîâ â óñëîâèÿõ ðåôîðìèðîâà-
íèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ è äð. Èíèöèàòîð ðàçðàáîòêè è ðåàëèçàöèè
ïðîãðàììû "Êëèíèêà ÕÕI âåêà". Óäîñòîåí ïðåìèè Ïðàâèòåëü-
ñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (2004 ã.).

Ñî÷.: Ìåäèêî-ïðîèçâîäñòâåííûé êîìïëåêñ: Ñîâðåìåííîå
ñîñòîÿíèå è ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ. Ì., 1998. Ì., 1998. (Ñîâìå-
ñòíî ñ äð.).

Ëèò.: 60 ëåò Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê. Ì.,
2004. Ñ. 443.

6 èþëÿ — 100 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Ìàðèè Äìèòðèåâíû Êîâ-
ðèãèíîé (1910—1995 ãã., ðîäèëàñü â ñåëå Òðîèöêîå Êàìåíñêîãî
óåçäà Ïåðìñêîé ãóáåðíèè), îðãàíèçàòîðà ñîâåòñêîãî çäðàâî-
îõðàíåíèÿ, çàñëóæåííîãî âðà÷à ÐÑÔÑÐ. Â ãîäû Âåëèêîé Îòå-
÷åñòâåííîé âîéíû — îðãàíèçàòîð ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ
ìàòåðåé è äåòåé, ýâàêóèðîâàííûõ èç ïðèôðîíòîâîé ïîëîñû. Ñ
1942 ã. — çàìåñòèòåëü íàðêîìà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ, ñ 1950
ã. — ìèíèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÑÔÑÐ. Â 1954—1959 ãã. — ìè-
íèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ. Â 1959—1986 ãã. — ðåêòîð Öåí-
òðàëüíîãî èíñòèòóòà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé (íûíå Ðîññèé-
ñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ).
Íàó÷íûå ðàáîòû ïîñâÿùåíû âîïðîñàì îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðà-
íåíèÿ, îõðàíû çäîðîâüÿ æåíùèí è äåòåé, ïîäãîòîâêè è óñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ âðà÷åáíûõ êàäðîâ.

Ñî÷.: ñì. ÁÌÝ. 3-å èçä.; Â íåîïëàòíîì äîëãó. Ì., 1985. 40 ñ;
Ðîëü æåíùèí-âðà÷åé â ðàçâèòèè çäðàâîîõðàíåíèÿ íàøåé ñòðà-
íû. Ì.: Çíàíèå, 1975. 27 ñ.

Ëèò.: ñì. ÁÌÝ. 3-å èçä.; Ñëàâíûé þáèëåé: Êîâðèãèíà Ìà-
ðèÿ Äìèòðèåâíà // Ñîâ. çäðàâîîõð. 1980. ¹ 7. Ñ. 71—72; Ì. Ä.
Êîâðèãèíà // Ìèíèñòðû çäðàâîîõðàíåíèÿ: Î÷åðêè èñòîðèè
çäðàâîîõðàíåíèÿ â Ðîññèè â ÕÕ âåêå / Ïîä ðåä. Î. Ï. Ùåïèíà.
Ì., 1999. Ñ. 263—278.

20 èþëÿ – 125 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Îëüãè Ïàâëîâíû Íîãè-
íîé (1885—1977, ðîäèëàñü â Ñàðàòîâå), îäíîãî èç îðãàíèçàòîðîâ
ñèñòåìû îõðàíû ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà â Ðîññèè, çàñëóæåííîãî
âðà÷à. Â 1919—1929 ãã. âîçãëàâëÿëà ïîäîòäåë îõðàíû ìàòåðèí-
ñòâà è ìëàäåí÷åñòâà Ìîñêîâñêîãî îòäåëà çäðàâîîõðàíåíèÿ. Â
äàëüíåéøåì âåëà ïðàêòè÷åñêóþ è íàó÷íóþ ðàáîòó â îáëàñòè ëå-
÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîé ïîìîùè äåòÿì. Àâòîð è ðåäàêòîð ðÿäà
íàó÷íûõ è ïîïóëÿðíûõ ïóáëèêàöèé, ïîñîáèé äëÿ ìåäèöèíñêèõ
ðàáîòíèêîâ ïî âîïðîñàì îõðàíû ìàòåðèíñòâà è ìëàäåí÷åñòâà.

Ñî÷. è ëèò.: ñì. ÁÌÝ. 3-å èçä.; Èäåëü÷èê Õ. È. Î. Ï. Íîãè-
íà. Ì.: Ìåäèöèíà, 1985. 96 ñ.

13 àâãóñòà — 100 ëåò ñî äíÿ ñìåðòè Ôëîðåíñ Íàéòèíãåéë (F.
Nightingale, 1820—1910 ãã.), àíãëèéñêîé ñåñòðû ìèëîñåðäèÿ è
îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíèöû, ýêñïåðòà àíãëèéñêîé àðìèè ïî âî-
ïðîñàì ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ áîëüíûõ è ðàíåíûõ. Îðãà-
íèçîâàëà ãîñïèòàëüíî-ïîëåâîå îáñëóæèâàíèå ðàíåíûõ âî âðåìÿ
Êðûìñêîé âîéíû (1853—1856 ãã.). Îñíîâàëà øêîëó ìåäèöèí-
ñêèõ ñåñòåð â ãîñïèòàëå Ñâ. Òîìàñà â Ëîíäîíå (1860 ã.). Àâòîð
ðÿäà ðàáîò î ñèñòåìå óõîäà çà áîëüíûìè è ðàíåíûìè. Ëèãà Ìå-
æäóíàðîäíîãî Êðàñíîãî Êðåñòà ó÷ðåäèëà (1912 ã.) ìåäàëü åå
èìåíè êàê âûñøóþ íàãðàäó ìåäñåñòðàì, îòëè÷èâøèìñÿ ïðè óõî-
äå çà áîëüíûìè è ðàíåíûìè. Ñðåäè íàãðàæäåííûõ — îêîëî 30
ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð è ñàíèíñòðóêòîðîâ íàøåé ñòðàíû.

Ñî÷. è ëèò.: ñì. ÁÌÝ è ÁÑÝ. 3-å èçä.
22 àâãóñòà — 75 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Àíàòîëèÿ Èâàíîâè÷à

Ïîòàïîâà (1935 ã., ðîäèëñÿ â ïîñåëêå Äîáðèíêà Åëàíü-Êîëåíîâ-
ñêîãî ðàéîíà Âîðîíåæñêîé îáëàñòè), ðîññèéñêîãî ñîöèàë-ãè-
ãèåíèñòà è îðãàíèçàòîðà çäðàâîîõðàíåíèÿ, àêàäåìèêà ÐÀÌÍ,
çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè. Â 1975—1979 ãã. — çàâåäóþùèé
Òîìñêèì îáëàñòíûì îòäåëîì çäðàâîîõðàíåíèÿ. Èíèöèàòîð ñîç-
äàíèÿ è ïåðâûé äèðåêòîð (1979—1985 ãã.) Òîìñêîãî íàó÷íîãî
öåíòðà ÀÌÍ ÑÑÑÐ. Â 1986—1990 ãã. — ìèíèñòð çäðàâîîõðàíå-
íèÿ ÐÑÔÑÐ. Ñ 1990 ã. — ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð Íàó÷íî-ïðàê-
òè÷åñêîãî îáúåäèíåíèÿ "Ãèãèåíà è ïðîôïàòîëîãèÿ", Ñ 2000 ã. —
äèðåêòîð Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà ãèãèåíû (íûíå
Ôåäåðàëüíûé íàó÷íûé öåíòð ãèãèåíû) èì. Ô. Ô. Ýðèñìàíà. Îñ-
íîâíûå èññëåäîâàíèÿ ïîñâÿùåíû îöåíêå ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ
íàñåëåíèÿ Ñèáèðè, Äàëüíåãî Âîñòîêà, îðãàíèçàöèè ìåäèöèí-
ñêîé íàóêè, ìåòîäîëîãè÷åñêèì ïðîáëåìàì ðàçâèòèÿ ñëóæáû
Ãîññàíýïèäíàäçîðà, èçó÷åíèþ ðåãèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé çäî-
ðîâüÿ íàñåëåíèÿ íà îñíîâå ïðèçíàíèÿ ÷åëîâåêà áèîñîöèàëüíûì
îáúåêòîì â öåëÿõ ðàçðàáîòêè ìåð ïåðâè÷íîé ïðîôèëàêòèêè.
À. È. Ïîòàïîâ ÿâëÿåòñÿ ðóêîâîäèòåëåì èññëåäîâàíèé ïî êîì-
ïëåêñíîìó èçó÷åíèþ àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ãèãèåíû, ðàçðàáàòû-
âàåò è ðåøàåò çàäà÷è íàó÷íîãî îáåñïå÷åíèÿ ñàíèòàðíî-ýïèäå-
ìèîëîãè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Ãëàâíûé
ðåäàêòîð æóðíàëà "Çäðàâîîõðàíåíèå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè".
Óäîñòîåí ïðåìèè èì. Í. È. Ïèðîãîâà.

Ñî÷.: Î÷åðêè ðàçâèòèÿ ïñèõèàòðè÷åñêîé ñëóæáû â Òîìñêîé
îáëàñòè. Òîìñê, 1981. 131 ñ. (Ñîâìåñòíî ñ äð.); Èøåìè÷åñêàÿ áî-
ëåçíü ñåðäöà ñ ñî÷åòàííîé êîðîíàðíî-öåðåáðàëüíîé íåäîñòà-
òî÷íîñòüþ. Òîìñê, 1984. 221 ñ. (Ñîâìåñòíî ñ äð.); Âîïðîñû îð-
ãàíèçàöèè è ðàçâèòèÿ ìåäèöèíñêîé íàóêè (íà ïðèìåðå Ñèáè-
ðè). Ì.: Ìåäèöèíà, 1990. 240 ñ. (Ñîâìåñòíî ñ äð.); Ðåãèîíàëüíûå
ïðîáëåìû çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ Ðîññèè. Ì., 1993. 339 ñ. (Ñîâìå-
ñòíî ñ äð.); Âðåäíûå âåùåñòâà è èçëó÷åíèÿ â îêðóæàþùåé ñðåäå:
Íàó÷íîå ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîå ñïðàâî÷íîå ïîñîáèå: â 5 ò. ÑÏá.,
2005. Ò. 2. (Ñîâìåñòíî ñ äð.); Ìåòîäû è òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà
êîíòðîëÿ è ìîíèòîðèíãà îêðóæàþùåé ñðåäû: Ó÷åá. ïîñîáèå.
ÑÏá., 2005 (Ñîâìåñòíî ñ äð.); Çäîðîâüå íàñåëåíèÿ è ïðîáëåìû
ãèãèåíè÷åñêîé áåçîïàñíîñòè. Ì., 2006 (Ñîâìåñòíî ñ äð.).
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Ëèò.: 50 ëåò Àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê. Ì., 1994. Ñ. 432—
433; À. È. Ïîòàïîâ // Ìèíèñòðû çäðàâîîõðàíåíèÿ: Î÷åðêè èñ-
òîðèè çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîññèè â ÕÕ âåêå / Ïîä ðåä. àêàä. Î. Ï.
Ùåïèíà. Ì., 1999. Ñ. 426—434; 60 ëåò Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìå-
äèöèíñêèõ íàóê. Ì.: 2004. Ñ. 404.

28 àâãóñòà — 100 ëåò ñî äíÿ ñìåðòè Ïàîëî Ìàíòåãàööà (P.
Mantegazza, 1831—1910 ãã.), èòàëüÿíñêîãî âðà÷à, ôèçèîëîãà, ïà-
òîëîãà, àíòðîïîëîãà, ïèñàòåëÿ è ãèãèåíèñòà, äîêòîðà ìåäèöèíû,
ïðîôåññîðà. Ñîçäàë ïåðâóþ â Èòàëèè ëàáîðàòîðèþ ýêñïåðèìåí-
òàëüíîé ïàòîëîãèè. Òðóäû ïîñâÿùåíû ïðîáëåìàì ôèçèîëîãèè
ïèòàíèÿ, áîëè, àíòðîïîëîãèè è äð. Îäèí èç ïèîíåðîâ èññëåäî-
âàíèÿ êðîâè, ïðåäëîæèë ïðèáîð äëÿ ïîäñ÷åòà êðîâÿíûõ òåëåö.
Ñîñòàâèë òàáëèöû äëÿ îïðåäåëåíèÿ ÷èñëà ýðèòðîöèòîâ è ñòåïå-
íè àíåìèè. Èçó÷àë ôèçèîëîãèþ ýìîöèé è ÷óâñòâ (ëþáâè, íåíà-
âèñòè, óäîâîëüñòâèé, ñîñòîÿíèÿ ýêñòàçà), âûðàæåíèå ÷óâñòâ â
ìèìèêå. Êðîìå íåñêîëüêèõ ñïåöèàëüíî-íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé
ïî ðàçëè÷íûì îòðàñëÿì ìåäèöèíû, îí àâòîð öåëîãî ðÿäà êíèã
ïîïóëÿðíîãî õàðàêòåðà: "Ôèçèîëîãèÿ óäîâîëüñòâèÿ", "Ôèçèîëî-
ãèÿ ëþáâè", "Ôèçèîëîãèÿ áîëè", "Ãèãèåíà ëþáâè" è äð. Íåêîòî-
ðûå èç íèõ ïåðåâåäåíû íà ìíîãèå åâðîïåéñêèå ÿçûêè, â òîì
÷èñëå è íà ðóññêèé. Ìîíòåãàööà ñîñòàâèë (ñîâìåñòíî ñ äðóãèìè
ó÷åíûìè) 42-òîìíûé ìåäèöèíñêèé ñëîâàðü (1869—1875 ãã.).
Ïðîæèâ íåñêîëüêî ëåò â Þæíîé Àìåðèêå, îí íàïèñàë êíèãó
"Ãèãèåíè÷åñêèå è ìåäèöèíñêèå äîñòîèíñòâà êîêà", â êîòîðîé
îïèñàë îùóùåíèÿ, êîòîðûå íàñòóïàëè ïðè æåâàíèè ëèñòüåâ è
ïðè ïèòüå ïðèãîòîâëåííîãî èç íèõ îòâàðà. Âî Ôëîðåíöèè îí îñ-
íîâàë àíòðîïîëîãè÷åñêèé è ýòíîãðàôè÷åñêèé ìóçåè.

Ñî÷.; Ôèçèîëîãèÿ è âûðàæåíèå ÷óâñòâ. Ïåð. ñ ôðàíö. / Ïîä
ðåä. è ñ ïðåäèñë. Í. ß. Ãðîòà è Å. Â. Âåðáèöêîãî. Êèåâ, 1886;
Èñêóññòâî áûòü ñ÷àñòëèâûì. Ïåð. ñ èòàë. Îäåññà, 1888; Èñêóñ-
ñòâî áûòü çäîðîâûì. Ïåð. ñ íåì. Êèåâ, 1890; Un giorno a Madera:
Una pagina dell’igiene d’amore. Madella, 1910.

Ëèò.: Paolo Mantegazza. // Lancet, 1910, Sept. 10, p. 856—857;
Mantegazza Paolo // Biographisches. Lexikon der hervorrag. Arzte.
Berlin-Leipzig, 1930, Bd. 3.

28 àâãóñòà — 50 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Àíäðåÿ Âåíèàìèíîâè÷à
Ðåøåòíèêîâà (1960 ã., ðîäèëñÿ â Íîâîñèáèðñêå), ðîññèéñêîãî
ñïåöèàëèñòà â îáëàñòè ñîöèîëîãèè ìåäèöèíû, àêàäåìèêà
ÐÀÌÍ, çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè. Ñ 1992 ïî 1996 ã. — ãåíå-
ðàëüíûé äèðåêòîð Íîâîñèáèðñêîãî îáëàñòíîãî ôîíäà îáÿçà-
òåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ (ÎÌÑ). Ñ 1997 ã. — óïðàâ-
ëÿþùèé äåëàìè, ñ 1998 ã. èñïîëíèòåëüíûé äèðåêòîð Ìîñêîâ-
ñêîãî ãîðîäñêîãî ôîíäà ÎÌÑ, îäíîâðåìåííî â 1996—1997 ãã. —
ïðîôåññîð êàôåäðû ìåíåäæìåíòà â ñîöèàëüíîé ñôåðå Íîâîñè-
áèðñêîé àêàäåìèè ýêîíîìèêè è óïðàâëåíèÿ, â 1997—1998 ãã. —
ïðîôåññîð êàôåäðû ýêîíîìè÷åñêîé ñîöèîëîãèè ÌÃÓ. Ñ 1998 ã.
— ïðîôåññîð, ñ 1999 ã. — çàâåäóþùèé êàôåäðîé ýêîíîìèêè è
ñîöèîëîãèè Ìîñêîâñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè èì. È. Ì. Ñå-
÷åíîâà. Îñíîâíûå íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ïîñâÿùåíû âîïðîñàì
îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñîöèîëîãèè ìåäèöèíû, ñèñòåìå
ÎÌÑ, ñòðàòåãè÷åñêîìó ïëàíèðîâàíèþ äëÿ ïîâûøåíèÿ ñîöèàëü-
íî-ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ïîä åãî
ðóêîâîäñòâîì ðàçðàáîòàí è âûïîëíåí â 1992—2004 ãã. ðÿä ïðî-
ãðàììíûõ ýêîíîìèêî- è ìåäèêî-ñîöèàëüíûõ èññëåäîâàíèé. Ðó-
êîâîäèòåëü èññëåäîâàòåëüñêîãî êîìèòåòà "Ñîöèîëîãèÿ çäîðîâüÿ
è çäðàâîîõðàíåíèÿ" Ðîññèéñêîãî îáùåñòâà ñîöèîëîãîâ. Ãëàâ-
íûé ðåäàêòîð æóðíàëà "Ñîöèîëîãèÿ ìåäèöèíû".

Ñî÷.: Ñèñòåìà îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ â
ðåãèîíå (ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà). Íîâîñè-
áèðñê: Íàóêà, Ñèá. îòä-íèå, 1997. 176 ñ.; Ñîöèàëüíûé ìàðêåòèíã
è îáÿçàòåëüíîå ìåäèöèíñêîå ñòðàõîâàíèå. Ì., 1998. 336 ñ.; Ìå-
òîäîëîãèÿ èññëåäîâàíèé â ñîöèîëîãèè ìåäèöèíû. Ì., 2000. 238
ñ.; Òåõíîëîãèÿ ìåäèêî-ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ â ñîöè-
àëüíîé ñèñòåìå. Ì., 2000. 210 ñ.; Ïðîöåññíîå óïðàâëåíèå â ñî-
öèàëüíîé ñôåðå: Ðóêîâîäñòâî. Ì.: Ìåäèöèíà, 2001. 504 ñ.;
Óïðàâëåíèå, ýêîíîìèêà è ñîöèîëîãèÿ îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèí-
ñêîãî ñòðàõîâàíèÿ. Ì., 2001. Ò. 1—2.; Ñîöèîëîãèÿ ìåäèöèíû
(ââåäåíèå â íàó÷íóþ äèñöèïëèíó): Ðóêîâîäñòâî. Ì.: Ìåäèöèíà,
2002. 976 ñ.; Ìåäèêî-ñîöèîëîãè÷åñêèé ìîíèòîðèíã: Ðóêîâî-
äñòâî. Ì.: Ìåäèöèíà, 2003. 1048 ñ.; Ðîññèéñêîå îáùåñòâî è
çäðàâîîõðàíåíèå: ñîöèîëîãè÷åñêîå îñìûñëåíèå âçàèìîäåéñò-
âèÿ: äàéæåñò-êîíñïåêò Ðóêîâîäñòâî "Ìåäèêî-ñîöèîëîãè÷åñêèé
ìîíèòîðèíã". Ì., 2004; Ñîöèàëüíûé ìàðêåòèíã è ìåäèöèíñêîå
ñòðàõîâàíèå. Ì., 2006; Ñîöèîëîãèÿ ìåäèöèíû: Ó÷åáíèê. Ì.,
2007; Çäîðîâüå êàê ïðåäìåò èçó÷åíèÿ â ñîöèîëîãèè ìåäèöèíû:
Ó÷åá. ïîñîáèå. Ì., 2008. (Ñîâìåñòíî ñ äð.).

Ëèò.: 60 ëåò Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèíñêèõ íàóê. Ì.:
2004. Ñ. 405—406.

1 îêòÿáðÿ — 100 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Ñåðãåÿ Âëàäèìèðîâè÷à
Êóðàøîâà (1910—1965 ãã., ðîäèëñÿ â ñåëå Êëþ÷èêè Òàìáîâñêîé
ãóáåðíèè), ðîññèéñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî è îáùåñòâåííîãî äåÿ-
òåëÿ, ñîöèàë-ãèãèåíèñòà è îðãàíèçàòîðà çäðàâîîõðàíåíèÿ, ÷ëå-
íà-êîðð. ÀÌÍ ÑÑÑÐ, çàñëóæåííîãî âðà÷à Òàòàðñêîé ÀÑÑÐ.
Ìèíèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÑÔÑÐ (1955—1959 ãã.), ìèíèñòð
çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ (1959—1965 ãã.). Çàâåäóþùèé êàôåäðîé

îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ I Ìîñêîâñêîãî ìåäèöèíñêîãî
èíñòèòóòà (1955—1965, íûíå Ìîñêîâñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäå-
ìèÿ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà). Íàó÷íûå ðàáîòû ïîñâÿùåíû ïðîáëå-
ìàì ñîöèàëüíîé ãèãèåíû è îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ, îõ-
ðàíå çäîðîâüÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ, âîïðîñàì êëèíèêè è ëå÷åíèÿ
ïñèõè÷åñêèõ áîëåçíåé, à òàêæå îðãàíèçàöèè áîëüíè÷íîãî è ïî-
ëèêëèíè÷åñêîãî îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ, ñàíàòîðíî-êóðîðò-
íîãî äåëà è ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ. Ïåðâûé ðåäàêòîð æóð-
íàëà "Çäîðîâüå".

Ñî÷. è ëèò.: ñì. ÁÌÝ. 3-å èçä.; ÁÑÝ. 3-å èçä.; Âèíîãðàäîâ
Í. À. Ñ. Â. Êóðàøîâ (1910—1965). Ì.: Ìåäèöèíà, 1967. 56 ñ.;
Ôèëàòîâ Â. Á. Ñ. Â. Êóðàøîâ // Ìèíèñòðû çäðàâîîõðàíåíèÿ:
Î÷åðêè èñòîðèè çäðàâîîõðàíåíèÿ â ÕÕ âåêå // Ïîä ðåä. Î. Ï.
Ùåïèíà. Ì., 1999. Ñ. 284—301.

19 îêòÿáðÿ — 80 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Òóðåãåëüäû Øàðìà-
íîâè÷à Øàðìàíîâà (1930 ã., ðîäèëñÿ â ñåëå Óëó-Òàó Äæåçêàç-
ãàíñêîé îáëàñòè Êàçàõñòàíà), êàçàõñêîãî ãèãèåíèñòà, îðãàíèçà-
òîðà çäðàâîîõðàíåíèÿ, àêàä. ÐÀÌÍ. Ñ 1971 ïî 1982 ã. — ìè-
íèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ Êàçàõñòàíà. Â 1982—1984 ãã. — äèðåêòîð
îðãàíèçîâàííîãî ïî åãî èíèöèàòèâå Êàçàõñêîãî ôèëèàëà Èí-
ñòèòóòà ïèòàíèÿ. Â 1984—1988 ãã. — çàâåäóþùèé êàôåäðîé ãè-
ãèåíû ïèòàíèÿ Èíñòèòóòà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé (Àëìà-
Àòà). Â 1985—1990 ãã. — çàâåäóþùèé êàôåäðîé ãèãèåíû ïèòàíèÿ
ÖÈÓ âðà÷åé (íûíå Ðîññèéñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëå-
äèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ). Ñ 1990 ã. — äèðåêòîð ðåãèîíàëüíîãî
Èíñòèòóòà ïèòàíèÿ (íûíå Íàó÷íûé öåíòð ðåãèîíàëüíûõ ïðî-
áëåì ïèòàíèÿ Íàöèîíàëüíîé ÀÍ Ðåñïóáëèêè Êàçàõñòàí). Îñ-
íîâíûå íàó÷íûå ðàáîòû ïîñâÿùåíû âîïðîñàì ãèãèåíû ïèòà-
íèÿ, èçó÷åíèþ ýíåðãîçàòðàò íàñåëåíèÿ Êàçàõñòàíà, àëèìåíòàð-
íûì íàðóøåíèÿì (ãèïîâèòàìèíîç, àìèíîêèñëîòíûé äèñáà-
ëàíñ). Â ðÿäå ðàáîò îïèñàíû îïàñíîñòü óïîòðåáëåíèÿ â ïèùó
ïðîäóêòîâ, çàãðÿçíåííûõ ïåñòèöèäàìè, íèòðîçàìèíàìè, ìèêî-
òîêñèíàìè, à òàêæå ìåðû ïðîôèëàêòèêè îòðàâëåíèé ýòèìè âå-
ùåñòâàìè.

Ñî÷.: ñì. ÁÌÝ. 3-å èçä.
Ëèò.: Øàðìàíîâ Ò. Ø. // Ñîâ. çäðàâîîõð. 1990. ¹ 12.

Ñ. 68—69; Çäðàâîîõðàíåíèå Êàçàõñòàíà. 1990. ¹ 4. Ñ. 73; Âîïð.
ïèòàíèÿ. 1991. ¹ 1. Ñ. 73—74; 60 ëåò Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìå-
äèöèíñêèõ íàóê. Ì.: 2004. Ñ. 427.

23 îêòÿáðÿ — 100 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ Íèêîëàÿ Àðêàäüåâè÷à
Âèíîãðàäîâà (1910—1977 ãã., ðîäèëñÿ â Òâåðñêîé ãóáåðíèè),
ðîññèéñêîãî ãèãèåíèñòà è îðãàíèçàòîðà çäðàâîîõðàíåíèÿ, ÷ëå-
íà-êîðð. ÀÌÍ ÑÑÑÐ. Ñ 1940 ïî 1962 ã. — çàì. ìèíèñòðà çäðà-
âîîõðàíåíèÿ ÐÑÔÑÐ è ÑÑÑÐ, äèðåêòîð Èíñòèòóòà îðãàíèçàöèè
çäðàâîîõðàíåíèÿ è èñòîðèè ìåäèöèíû èì. Í. À. Ñåìàøêî, äè-
ðåêòîð Ãîñóäàðñòâåííîãî èçäàòåëüñòâà ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòó-
ðû, ÷ëåí êîëëåãèè è ïðåäñåäàòåëü Ó÷åíîãî ìåäèöèíñêîãî ñîâåòà
Ìèíçäðàâà ÐÑÔÑÐ, ìèíèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÑÔÑÐ. Îäíî-
âðåìåííî ñ 1949 ã. è äî êîíöà æèçíè — çàâåäóþùèé êàôåäðîé
ñîöèàëüíîé ãèãèåíû è îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ Öåíòðàëü-
íîãî èíñòèòóòà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé (íûíå Ðîññèéñêàÿ
ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ). Íàó÷-
íûå òðóäû ïîñâÿùåíû ïðîáëåìàì ñîöèàëüíîé ãèãèåíû, òåîðèè
è ïðàêòèêè çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Ñî÷. è ëèò.: ñì. ÁÌÝ. 3-å èçä.; Õðîì÷åíêî Î. Ì. Í. À. Âè-
íîãðàäîâ // Ìèíèñòðû çäðàâîîõðàíåíèÿ: Î÷åðêè èñòîðèè çäðà-
âîîõðàíåíèÿ â Ðîññèè â ÕÕ âåêå / Ïîä ðåä. àêàä. Î. Ï. Ùåïèíà.
Ì., 1999. Ñ. 302—306; 60 ëåò Ðîññèéñêîé àêàäåìèè ìåäèöèí-
ñêèõ íàóê. Ì., 2004. Ñ. 440.

30 îêòÿáðÿ — 100 ëåò ñî äíÿ ñìåðòè Àíðè Äþíàíà (Í. Dun-
ant, 1828—1910 ãã.), øâåéöàðñêîãî îáùåñòâåííîãî äåÿòåëÿ è ïè-
ñàòåëÿ. Ïî åãî èíèöèàòèâå â Æåíåâå áûëà ñîçâàíà êîíôåðåí-
öèÿ, ïîëîæèâøàÿ íà÷àëî Ìåæäóíàðîäíîìó îáùåñòâó Êðàñíîãî
Êðåñòà (1863 ã.), à åãî èäåè î çàùèòå ðàíåíûõ íà âîéíå íàøëè
îòðàæåíèå â Æåíåâñêîé êîíâåíöèè "Îá îáëåã÷åíèè ó÷àñòè ðà-
íåíûõ âî âðåìÿ âîéíû" (1864 ã.). Çà ñâîþ äåÿòåëüíîñòü áûë óäî-
ñòîåí Íîáåëåâñêîé ïðåìèè ìèðà (1901 ã.).

Ñî÷. è ëèò.: ñì. ÁÌÝ. 3-å èçä.
31 îêòÿáðÿ — 125 ëåò ñî äíÿ ñìåðòè ßêîâà Àëåêñååâè÷à ×èñ-

òîâè÷à (1820—1885 ãã., ðîäèëñÿ â Ìàëîÿðîñëàâöå Êàëóæñêîé ãó-
áåðíèè), ðîññèéñêîãî ó÷åíîãî-ãèãèåíèñòà, äîêòîðà ìåäèöèíû
(1848 ã.), ñóäåáíîãî ìåäèêà, æóðíàëèñòà è èñòîðèêà ìåäèöèíû,
äîêòîðà ìåäèöèíû, ïðîôåññîðà. Åìó ïðèíàäëåæèò èíèöèàòèâà
ñîçäàíèÿ ïåðâîé â Ðîññèè ñàìîñòîÿòåëüíîé êàôåäðû ãèãèåíû,
îòêðûòèÿ ïåðâîãî â Ðîññèè ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî îòäåëåíèÿ
ïðè Ïåòåðáóðãñêîé ìåäèêî-õèðóðãè÷åñêîé àêàäåìèè. Îñîáåííî
áîëüøèì âêëàäîì â ðóññêóþ ìåäèöèíñêóþ íàóêó ÿâëÿþòñÿ åãî
èñòîðèêî-ìåäèöèíñêèå òðóäû, íàïèñàííûå íà îñíîâå èçó÷åíèÿ
àðõèâíûõ ìàòåðèàëîâ ìåäèöèíñêîãî äåïàðòàìåíòà, Ìèíèñòåð-
ñòâà âíóòðåííèõ äåë è Ñâ. Ñèíîäà, Ïåòåðáóðãñêîé ìåäèêî-õè-
ðóðãè÷åñêîé àêàäåìèè. Åãî áîëüøîé òðóä "Èñòîðèÿ ïåðâûõ ìå-
äèöèíñêèõ øêîë â Ðîññèè" (1883 ã.) áûë óäîñòîåí ïðåìèè Ðîñ-
ñèéñêîé àêàäåìèè íàóê è äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ÿâëÿåòñÿ íà-
ñòîëüíîé êíèãîé èñòîðèêîâ ìåäèöèíû. Áûë ðåäàêòîðîì "Âîåí-
íî-ìåäèöèíñêîãî æóðíàëà", æóðíàëà "Äðóã Çäðàâèÿ", ñ 1861 ïî
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1871 ã. èçäàâàë è ðåäàêòèðîâàë åæåíåäåëüíóþ ãàçåòó "Ìåäèöèí-
ñêèé âåñòíèê". Ó÷àñòâîâàë â ðàáîòå Îáùåñòâà ðóññêèõ âðà÷åé â
Ïåòåðáóðãå.

Ñî÷. è ëèò.: ñì. ÁÌÝ. 2-å è 3-å èçä., Ñåëèâàíîâ Â. È. ß. À.

×èñòîâè÷. Ì.: Ìåäèöèíà, 1977; Çèêååâ Ï. Ä. Çíàìåíàòåëüíàÿ
âåõà (ê 100-ëåòèþ âûõîäà â ñâåò "Î÷åðêîâ ïî èñòîðèè ìåäèöèí-
ñêèõ ó÷ðåæäåíèé XVIII ñòîëåòèÿ") // Ñîâ. çäðàâîîõð. 1971. ¹ 7.
Ñ. 80—83.

УКАЗАТЕЛЬ СТАТЕЙ, ОПУБЛИКОВАННЫХ В ЖУРНАЛЕ "ПРОБЛЕМЫ СОЦИАЛЬНОЙ ГИГИЕНЫ, 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И ИСТОРИИ МЕДИЦИНЫ" В 2010 ГОДУ

Çäîðîâüå è îáùåñòâî

Àãðàíîâè÷ Î. Â. Àíàëèç íåêîòîðûõ ñîöèàëüíûõ àñïåêòîâ ïðîáëå-
ìû ýïèëåïñèè 5 (28)

Àëüáèöêèé Â. Þ., Ìàêååâ Í. È. Çäîðîâüåñáåðåãàþùåå ïîâåäåíèå
ïîäðîñòêîâ 2 (21)

Áîðîâêîâ Â. Í. Îöåíêà óòðàòû çäîðîâüÿ âñëåäñòâèå äîðîæíîãî
òðàâìàòèçìà 1 (30)

Âàãèí Â. À. Âëèÿíèå ýêîíîìè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ íà çäîðîâüå ðà-
áîòíèêîâ âîäíîãî òðàíñïîðòà Ñàõàëèíñêîé îáëàñòè 5 (6)

Âîëîøèíà Ë. Â., Ïëóòíèöêèé À. Í. Ìåäèêî-îðãàíèçàöèîííûå
àñïåêòû ñíèæåíèÿ ïðåäîòâðàòèìîé ñìåðòíîñòè ïðè äîðîæ-
íî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèÿõ â óñëîâèÿõ ìóíèöèïàëü-
íîãî ðàéîíà 5 (13)

Âÿçüìèí À. Ì., Áè÷êàåâ ß. Ê., Ñàííèêîâ À. Ë., Âàðàêèíà Æ. Ë.,
Ëóêàøîâ À. Ã. Ñîöèàëüíî-ãèãèåíè÷åñêèå àñïåêòû èíâàëèä-
íîñòè è ñìåðòíîñòè â Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè 2 (6)

Ãóðüÿíîâ Ì. Ñ., Êàìàåâ ß. À., Ãóðâè÷ Í. È. Ñîöèîëîãè÷åñêîå èçó-
÷åíèå çàáîëåâàåìîñòè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ìíîãîïðî-
ôèëüíîãî ñòàöèîíàðà 1 (19)

Äåìèíà Ì. À., Òþêîâ Þ. À. Îñíîâíûå ñîâðåìåííûå òåíäåíöèè
ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, ïåðåäàâàå-
ìûõ ïîëîâûì ïóòåì 6 (19)

Æóêîâà Í. Â. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé
ñðåäè ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ðåâìàòîèäíîãî àðò-
ðèòà 2 (19)

Çàéöåâà Ó. È. Ìåäèêî-ñîöèàëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ëèö ñ ïîëèò-
ðàâìîé 1(27)

Èâàíîâà È. Â., ×åðíàÿ Í. Ë. Ê âîïðîñó îá îöåíêå çäîðîâüÿ
øêîëüíèêîâ 5 (22)

Êàëèíêèí Ä. Å., Ìåíäðèíà Ò. È., Îëåéíè÷åíêî Â. Ô., Õëûíèí Ñ. Ì.,
Òàõàóîâ Ð. Ì., Âàðëàêîâ Ì. À., Êàðïîâ À. Á. Ñîñòîÿíèå çäîðî-
âüÿ íàñåëåíèÿ Òîìñêîé îáëàñòè 1 (32)

Êàêîðèíà Å. Ï., Áåëîâ Â. Á., ×åìÿêèíà Ä. Í., Åôèìîâ Ä. Ì. Ê
10-ëåòèþ âíåäðåíèÿ Ìåæäóíàðîäíîé ñòàòèñòè÷åñêîé êëàñ-
ñèôèêàöèè áîëåçíåé è ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñî çäîðîâüåì,
Äåñÿòîãî ïåðåñìîòðà (ÌÊÁ-10) â çäðàâîîõðàíåíèå Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè 6 (3)

Êàêîðèíà Å. Ï., Åôèìîâ Ä. Ì., ×åìÿêèíà Ñ.-Ä. Í. Ñîâðåìåííûå
àñïåêòû ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò
áîëåçíåé îðãàíîâ äûõàíèÿ 1 (3)

Êàìàåâ È. À., Ãóðüÿíîâ Ì. Ñ., Ìèðîíîâ Ñ. Â., Èâàíîâ À. À. Ñîöèî-
ëîãè÷åñêîå èçó÷åíèå çäîðîâüÿ è îáðàçà æèçíè ñòóäåíòîâ ìå-
äèöèíñêîé àêàäåìèè 1 (24)

Êàìàåâ È. À., Ìîëîäöîâ Ñ. À., Ïåðåâåçåíöåâ Å. À. Çàáîëåâàåìîñòü
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ñåëà è ôîðìèðóþùèå åå ôàêòîðû
5 (17)

Êàìèëîâ Ð. Ô., Ñàìñîíîâ Â. Ì., Øàêèðîâà Ý. Ä., Øàêèðîâ Ä. Ô.
Çàáîëåâàåìîñòü ñ âðåìåííîé óòðàòîé òðóäîñïîñîáíîñòè ðà-
áî÷èõ îñíîâíûõ ïðîôåññèé íåôòåõèìè÷åñêîé ïðîìûøëåí-
íîñòè 4 (11)

Êàìðóçàìàí Ñàéåä. Àíàëèç ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ Òâåðñêîé îá-
ëàñòè è ðåçóëüòàòû ýêñïåðòíîé îöåíêè ëåòàëüíîñòè â áîëü-
íè÷íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ Òâåðè 2 (9)

Êàìðóççàìàí Ñàéåä. Âëèÿíèå çäðàâîîõðàíåíèÿ íà ïðåæäåâðå-
ìåííóþ ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ 4 (7)

Êàìðóççàìàí Ñàéåä. Âëèÿíèå óïðàâëÿåìûõ ôàêòîðîâ íà ñìåðò-
íîñòü îò áîëåçíåé ñèñòåìû ïèùåâàðåíèÿ 3 (7)

Êîñîëàïîâ Â. Ï., ×åñíîêîâ Ï. Å., Êëèìåíêî Ã. ß. Ïðîáëåìû ðå-
ïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ Âîðîíåæñêîé îáëàñòè è
ïóòè èõ ðåøåíèÿ 4 (15)

Êðàñíåíêîâ Â. Ë., Êàìðóççàìàí Ñàéåä. Ñîâðåìåííûå ïîäõîäû ê
àíàëèçó è ñíèæåíèþ ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ íà òåððèòîðè-
àëüíîì óðîâíå 5 (11)

Êóñòîâ È. Í. Ìîòèâàöèÿ îáðàùåíèÿ ïàöèåíòîâ çà îðòîïåäè÷å-
ñêîé ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùüþ â íåãîñóäàðñòâåííûå ñòî-
ìàòîëîãè÷åñêèå îðãàíèçàöèè 6 (22)

Ëèñèöûí Â. È. Àíàëèç ñìåðòíîñòè ïî ïåðñîíèôèöèðîâàííîé áà-
çå óìåðøåãî íàñåëåíèÿ 6 (11)

Ëîìàêèí À. Ã., Øåâ÷åíêî Å. À. Èçó÷åíèå ìíåíèÿ Íàöèîíàëüíîãî
ìåäèêî-õèðóðãè÷åñêîãî öåíòðà èì. Í. È. Ïèðîãîâà î êà÷å-
ñòâå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè 5 (30)

Ëÿïóíîâà Å. Â., Ïîïîâà È. Â., Òîêàðåâ À. Ê., Áåëÿêîâ Â. À. Ïðå-

äèêòîðû ðàçâèòèÿ áðîíõèàëüíîé àñòìû ó äåòåé 6 (17)
Ìàêñèìîâà Ò. Ë., Ëóøêèíà Í. Ï. Ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ è ïðîáëå-

ìû ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ïîæèëîãî íàñåëåíèÿ 3 (5)
Ìàêñèìîâà Ò. Ì., Ëóøêèíà Í. Ï. Ñðåäíèé âîçðàñò äåòåé ïðè

õðîíè÷åñêîé ïàòîëîãèè 1 (9)
Ìåäâåäåâà Î. Â. Ìåäèêî-ñîöèàëüíûå è ìåäèêî-äåìîãðàôè÷å-

ñêèå àñïåêòû áåçäåòíûõ ñåìåé 4 (17)
Ìåäâåäåâà Î. Â. Ðåïðîäóêòèâíàÿ ôóíêöèÿ ãîðîäñêèõ ñåìåé â çà-

âèñèìîñòè îò ôîðìû áðàêà 1 (22)
Ìåäèê Â. À., Îñèïîâ À. Ì. Ñîöèàëüíàÿ ñòàòèñòèêà â èçó÷åíèè

îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ 6 (7)
Íåäîçðåëîâ À. Â., Ãîëåâà Î. Ï., Òàñîâà Ç. Á. Çàáîëåâàåìîñòü ëèö,

ïðîæèâàþùèõ â ãåðîíòîëîãè÷åñêèõ öåíòðàõ 5 (8)
 Î ôîðìèðîâàíèè ïîêàçàòåëÿ ñìåðòíîñòè îò

òóáåðêóëåçà â Ðîññèè 2 (3)
Ðîçåíôåëüä Ë. Ã., Ëåõëÿéäåð Ì. Â. Îñîáåííîñòè ñîöèàëüíî-ãè-

ãèåíè÷åñêîãî ïîðòðåòà áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì â çàâèñèìîñòè
îò ìåñòà èõ ïðîæèâàíèÿ 1 (16)

Ñâåòëè÷íàÿ Ò. Ã., Íåñòåðîâà È. Â. Õàðàêòåðèñòèêà ìåäèöèíñêîé
àêòèâíîñòè ñåìåé, âîñïèòûâàþùèõ äåòåé-èíâàëèäîâ 4 (19)

Ñåäîâà Í. Á., ×àøà Ã. Â., Õàðëàìîâà Í. Â., Áåëèêîâà Ì. Ý., Êó-
ëèêîâà Í. Þ. Âðîæäåííûå ïîðîêè ðàçâèòèÿ â ñòðóêòóðå ìëà-
äåí÷åñêîé ñìåðòíîñòè â Èâàíîâñêîé îáëàñòè 5 (26)

Ñóëòàíàåâà Ç. Ì. Äåìîãðàôè÷åñêàÿ ïîëèòèêà íà ðåãèîíàëüíîì
óðîâíå 5 (3)

Òêà÷åíêî Ë. Â., Êóðóøèíà Î. Â., Àòàãàäæèåâà Ì. Ñ. Êà÷åñòâî
æèçíè æåíùèí, ñòðàäàþùèõ ïðåäìåíñòðóàëüíûì ñèíäðî-
ìîì 2 (13)

Ôèëèïïîâ Þ. Í., Àáàåâà Î. Ï., Áàðáîëèíà Ñ. Ô. Ïðè÷èíû ñàìî-
ñòîÿòåëüíîãî ïðåêðàùåíèÿ ñïåöèôè÷åñêîé òåðàïèè áîëü-
íûìè òóáåðêóëåçîì 2 (24)

Ôèëüêèíà Î. Ì., Âèòðóê Å. Ë., Äîëîòîâà Í. Â., Ïûõòèíà Ë. À.,
Âîðîáüåâà Å. À., Êî÷åðîâà Î. Þ., Øàíèíà Ò. Ã. Ñîñòîÿíèå
çäîðîâüÿ äåòåé, îñòàâøèõñÿ áåç ïîïå÷åíèÿ ðîäèòåëåé, êàê
ôàêòîð îòêàçà îò ïðèåìà â çàìåùàþùóþ ñåìüþ 6 (14)

×åñíîêîâ Ï. Å., Êëèìåíêî Ã. ß., Êîñîëàïîâ Â. Ï., Ïÿòàåâà Ñ. À.
Ìåäèêî-ñîöèàëüíûå ôàêòîðû ðèñêà ðàçâèòèÿ æåëåçîäåôè-
öèòíîé àíåìèè ó áåðåìåííûõ æåíùèí 2 (16)

Øàâõàëîâ Ð. Í. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ äîïîëíèòåëüíîé äèñïàíñå-
ðèçàöèè ðàáîòàþùèõ ãðàæäàí 1 (14)

Ùåïèí Î. Ï., Êîðîòêèõ Ð. Â., Òðåãóáîâ Þ. Ã., Ãîëèêîâà Ä. Â. Ðîëü
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé â óêðåïëåíèè çäîðîâüÿ íà-
ñåëåíèÿ Ðîññèè 4 (3)

Þñóïîâà Ì. Ì. Ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ ×å÷åíñêîé Ðåñ-
ïóáëèêè 5 (20)

Ðåôîðìû çäðàâîîõðàíåíèÿ

Àáîëüÿí Ë. Â., Ëîðàíñêèé Ä ß., Êàçàêîâà Ë. Â., Êîíÿåâà Í. À., Áà-
ðàáàø Í. À., Çóáêîâà Í. Ç. Î ãðóïïàõ ìàòåðèíñêîé ïîääåðæ-
êè òðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ 3 (34)

Àãðàíîâè÷ Î. Â. Îðãàíèçàöèÿ êîìïëåêñíîé ïîìîùè äåòÿì ñ ýïè-
ëåïñèåé 3 (27)

Àëåêñååâà Í. Þ., Ãàéäàðîâ Ã. Ì., Ï÷åëà Ë. Ï., Ìàêàðîâ Ñ. Â. Îò-
íîøåíèå ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ê íîâîé ñèñòåìå îïëàòû
òðóäà 3 (14)

Àëèåâ Ð. Ò., Êîëÿäî Â. Á., Íåéìàðê À. È., Áóðäåéí À. Â. Ìîäóëü-
íûé ïðèíöèï â îðãàíèçàöèè òåððèòîðèàëüíîé àíäðîëîãè÷å-
ñêîé ñëóæáû 1 (41)

Àëèåâ Ð. Ò., Êîëÿäî Â. Â., Íåéìàðê Ò. Â., Íàñåäêèíà Ò. Â. Îïûò
ïðèìåíåíèÿ ðàáî÷åãî ìåñòà âðà÷à â êðàåâîì àíäðîëîãè÷å-
ñêîì öåíòðå 2 (37)

Áàðàíîâ À. À., Èëüèí À. Ã., Àíòîíîâà Å. Â. Ìåäèöèíñêîå îáåñïå-
÷åíèå äåòåé ïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà 4 (28)

Áåëîñòîöêèé À. Â. Äåÿòåëüíîñòü ÔÃÓ Ôåäåðàëüíûé öåíòð ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè Ðîñçäðàâà (Ïåíçà) è ïðîáëåìû
åãî ðåñóðñíîãî îáåñïå÷åíèÿ 5 (45)

Áåëîñòîöêèé À. Â. Ïðàâîâîå ðåãóëèðîâàíèå ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè â öåíòðàõ âûñîêèõ òåõíîëîãèé 3 (30)

Áðàââå Þ. Ê., Òîì÷óê À. Ë., Áàáåíêî À. È., Âàñèëüåâà Þ. Þ.
Ôóíêöèîíàëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ è êîíñóëüòàòèâíàÿ
ïîìîùü â äèàãíîñòè÷åñêèõ öåíòðàõ 1 (45)

Ãàéäàðîâ Ã. Ì., Àëåêñååâà Í. Þ., Ëàòûøåâà Å. À. Ñîâðåìåííûå

Ïîãîðåëîâà Ý. È.
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ïîäõîäû ê ýêîíîìè÷åñêîìó àíàëèçó ýôôåêòèâíîñòè äåÿ-
òåëüíîñòè ìíîãîïðîôèëüíîãî ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî
ó÷ðåæäåíèÿ 5 (34)

Ãîëèêîâ Â. Å., Ñëåïûõ Í. È. Îñîáåííîñòè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé
ñëóæáû â òåððèòîðèÿõ ñ íèçêîé ïëîòíîñòüþ ðàññåëåíèÿ íà-
ñåëåíèÿ 3 (21)

Ãîí÷àðîâà À. Ã. Êà÷åñòâî ìåäèöèíñêîãî îñâèäåòåëüñòâîâàíèÿ
ëèö, ïîäâåðãøèõñÿ âîçäåéñòâèþ îñîáî âðåäíûõ õèìè÷åñêè
ôàêòîðîâ 2 (31)

Ãóñåâà Í. Ê., Ñîêîëîâ Â. À. Ìåäèêî-ñîöèàëüíàÿ ýêñïåðòèçà â ñî-
öèàëüíîé çàùèòå èíâàëèäîâ 6 (24)

Äåëàðþ Â. Â. Íàèáîëåå ÷àñòî öèòèðóåìûå îòå÷åñòâåííûå æóðíà-
ëû â äèññåðòàöèîííûõ èññëåäîâàíèÿõ ïî ñîöèîëîãèè ìåäè-
öèíû 3 (26)

Åñèïîâ À. Â., Òðåãóáîâ Â. Í. Ðîëü íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ êîíôå-
ðåíöèé â ôîðìèðîâàíèè èìèäæà ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷å-
ñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ 2 (48)

Åôàíêèíà Î. Í. Îðãàíèçàöèÿ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîé ïîìî-
ùè áîëüíûì íà áàçå äíåâíîãî ñòàöèîíàðà 1 (43)

Æèãóëåâà Ë. Þ. Îöåíêà ïàöèåíòàìè êà÷åñòâà ñòàöèîíàðíîé ãå-
ìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè 2 (27)

Æèëÿåâà Å. Ï., Íå÷àåâ Â. Ñ., Åôðåìîâ Ä. Â. Ðîëü âðà÷à îáùåé
ïðàêòèêè â ïðîïàãàíäå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè 1 (47)

Êàìàëîâà Ñ. Ê. Ïðîáëåìû îðãàíèçàöèè êîíñóëüòàòèâíî-äèàãíî-
ñòè÷åñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ â ñóáúåêòå Ðîññèéñêîé ôåäå-
ðàöèè 4 (39)

Êóëèêîâà Í. Ã., Îâåð÷åíêî À. Â. Äèñïàíñåðíîå íàáëþäåíèå äåòåé
è ïîäðîñòêîâ ñî ñòîìàòîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè 2 (44)

Êóíãóðîâ Í. Â., Çèëüáåðáåðã Í. Â. Ïëàíèðîâàíèå ðåñóðñíîãî
îáåñïå÷åíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â
ñòàöèîíàðàõ 5 (38)

Ìàãîìåäîâà Ñ. À. Áîëåçíè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ è îñîáåí-
íîñòè îðãàíèçàöèè ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîé ïîìîùè â
Ðåñïóáëèêå Äàãåñòàí 2 (42)

Ìàãîìåäîâà Ñ. À., Åäèíàðîâà È. Å. Îñîáåííîñòè îðãàíèçàöèè
ñëóæáû ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â Ðåñïóáëèêå Äàãå-
ñòàí 3 (19)

Ìåùåðÿêîâ Â. Â., Ãîðáà÷ Í. À., Êóÿðîâà Ã. Í., Ìàðåíêî Å. Þ., Ìà-
ðåíêî À. Ì. Ýêñïåðòèçà êà÷åñòâà äèàãíîñòèêè áðîíõèàëüíîé
àñòìû â àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ 5 (48)

Íå÷àåâ Â. Ñ., Åäèíàðîâà È. Å. Òåîðåòè÷åñêèå îñîáåííîñòè îðãà-
íèçàöèè ñèñòåìû êîíñóëüòàòèâíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè 4
(37)

Ïàíôèëîâà Ò. Í., Ìåäâåäåâà Î. Â. Ðåãèîíàëüíûå àñïåêòû ðåàëè-
çàöèè ñåìåéíîé ïîëèòèêè 2 (46)

Ïàõîìîâ È. À. Ñîâðåìåííûå îñîáåííîñòè îðãàíèçàöèè ñïåöèà-
ëèçèðîâàííîé ïîäèàòðè÷åñêîé ïîìîùè 6 (27)

Ïåòðîâà È. À., Ìàõîòèí À. Å. Îáåñïå÷åíèå äîñòóïíîñòè îôòàëü-
ìîëîãè÷åñêîé ïîìîùè â ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèÿõ ðàçëè÷-
íûõ ôîðì ñîáñòâåííîñòè 5 (50)

Ïîëÿêîâ Á. À., Êèçååâ Ì. Â., Ìóøíèêîâ Ä. Ë. Ýêîíîìè÷åñêàÿ
êóëüòóðà ìåäèöèíñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ êàê ôàêòîð èííîâàöè-
îííîãî ðàçâèòèÿ 3 (10)

Ñàãèíà Î. Â., Ãàñàí-Çàäå ×. À. Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñòîìàòîëî-
ãè÷åñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ Ðåñïóáëèêè Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ-
Àëàíèÿ 2 (34)

Ñàëìèíà-Õâîñòîâà Î. È., Àëåêñååâà Í. Ñ. Ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü
ïàöèåíòàì ñ ðàññòðîéñòâàìè ïèùåâîãî ïîâåäåíèÿ ïðè îæè-
ðåíèè 4 (45)

Ñåðåãèíà È. Ô. Îñîáåííîñòè óïðàâëåíèÿ è êîíòðîëÿ êà÷åñòâà
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ñóáúåêòàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
íà ñîâðåìåííîì ýòàïå 1 (36)

Ñîõà÷ À. ß., Ãîðáóíêîâ Â. ß., Àãðîíîâè÷ Í. Â. Ñîâåðøåíñòâîâàíèå
äèàãíîñòèêè àáäîìèíàëüíîé ôîðìû èøåìè÷åñêîé áîëåçíè
ñåðäöà â ïåðâè÷íîì çâåíå çäðàâîîõðàíåíèÿ 2 (35)

Ñòàðîäóáîâ Â. È., Ôëåê Â. Î., Ñîí È. Ì., Ëåîíîâ Ñ. À., Ìàò-
âååâ Ý. Í., Áàíòüåâà Ì. Í. Ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïðåäïîñûëêè
ïîñòðîåíèÿ ñîâðåìåííûõ ðåãèîíàëüíûõ ìîäåëåé ìåäèöèí-
ñêîãî îáåñïå÷åíèÿ íàñåëåíèÿ 4 (23)

Òðóùåëåâ Ñ. À. Ñîöèàëüíîå ïàðòíåðñòâî ïðè îêàçàíèè ïñèõèàò-
ðè÷åñêîé ïîìîùè 2 (40)

Ôèí÷åíêî Å. À., Öûöîðèíà È. À. Ìåòîäè÷åñêèå ïîäõîäû ê îõðàíå
çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ â ñóáúåêòå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè 4 (34)

Öûãàíîâà Î. À. Èíôîðìèðîâàííîñòü âðà÷åé î ïðàâîâûõ îñíîâàõ
ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè 5 (42)

×èêèíåâà À. Â. Îáåñïå÷åíèå êà÷åñòâà è áåçîïàñíîñòè ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè íà îñíîâå ñòàíäàðòèçàöèè ñåñòðèíñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè â êîíñóëüòàòèâíî-äèàãíîñòè÷åñêîì öåíòðå 4 (32)

Ùåïèí Â. Î., Ëþáåíêî Î. Ã. Ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ ïîìîùü èíâà-
ëèäàì â óñëîâèÿõ ãîðîäñêîé ïîëèêëèíèêè 4 (50)

Ìåäèöèíñêîå ñòðàõîâàíèå

Áàäàëÿíö È. Å. Ìåäèêî-ýêîíîìè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñòàöèî-
íàðíîé ïîìîùè â ñèñòåìå ÎÌÑ Ñàìàðñêîé îáëàñòè 1 (49)

Áóëüõèíà Ã. Ð. Ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ â îðãàíèçàöèè îöåíêè
êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ñèñòåìå îáÿçàòåëüíîãî ìå-
äèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ 3 (28)

Îáðàçîâàíèå è êàäðû

Èùóê Ò. Í. Ïîñëåäèïëîìíàÿ ïîäãîòîâêà ïî ïðîôèëàêòè÷åñêîé
ìåäèöèíå 3 (41)

Êàáàíîâà Ñ. À., Ëîæêåâè÷ È. Þ. Ïîäãîòîâêà âðà÷åáíûõ è íàó÷-
íûõ êàäðîâ â ñèñòåìå ïîñëåäèïëîìíîãî ìåäèöèíñêîãî îá-
ðàçîâàíèÿ 1 (52)

Êàñïðóê Ë. È. Ïîäãîòîâêà ñåñòðèíñêîãî ïåðñîíàëà â ñèñòåìå
ïåðâè÷íîé ìåäèêî-ñàíèòàðíîé ïîìîùè â Îðåíáóðãñêîé îá-
ëàñòè 6 (31)

Èç îïûòà îðãàíèçàòîðà çäðàâîîõðàíåíèÿ

Áåëîñòîöêèé À. Â. Îïûò ñòàíîâëåíèÿ öåíòðà âûñîêîòåõíîëîãè÷-
íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè 6 (34)

Òîëñòîâ Ñ. Í., Òèõîìîëîâ Ì. Â. Äîïîëíèòåëüíîå ïðîôåññèî-
íàëüíîå îáðàçîâàíèå â ñôåðàõ ñîöèàëüíîãî çäîðîâüÿ 4 (53)

Çà ðóáåæîì

Óëóìáåêîâà Ã. Ý. Îïûò ãîñóäàðñòâåííûõ ãàðàíòèé áåñïëàòíîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè çà ðóáåæîì 3 (43)

Èñòîðèÿ ìåäèöèíû

Áàòîåâ Ñ. Ä. Îðãàíèçàöèÿ îõðàíû ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà â Áó-
ðÿò-Ìîíãîëüñêîé ÀÑÑÐ â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé
âîéíû 4 (61)

Âÿçüìèí À. Ì., Àíäðååâà À. Â. Îáùåñòâî àðõàíãåëüñêèõ âðà÷åé èç
ïåðâûõ îáùåñòâåííûõ ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé â Ðîññèè 3
(54)

Âÿçüìèí À. Ì., Ñàííèêîâ À. Ë., Âàðàêèíà Æ. Ë. Îáùåñòâåííîå
çäîðîâüå Àðõàíãåëüñêîé ãóáåðíèè íà ðóáåæå XIX—XX âåêà
6 (51)

Ãàéäàðîâ Ã. Ì., Àëåêñååâñêàÿ Ò. Í. Î ðàçâèòèè âûñøåé ìåäèöèí-
ñêîé øêîëû â Âîñòî÷íî-Ñèáèðñêîì ðåãèîíå 2 (61)

Ãîí÷àðîâà Ñ. Ã. Ìîñêîâñêîå íàó÷íîå îáùåñòâî èñòîðèêîâ ìåäè-
öèíû â 2009 ã. 3 (59)

Ãðîøåâ È. Â. Ó èñòîêîâ ïðîôèëàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû â Òàìáîâ-
ñêîé îáëàñòè 4 (58)

Äåíèñîâ È. Í., Ðåçå À. Ã., Âîëíóõèí À. Â. Ê èñòîðèè îáó÷åíèÿ ðîñ-
ñèéñêèõ âðà÷åé êîììóíèêàòèâíûì íàâûêàì 5 (57)

Åãîðûøåâà È. Â. Äåÿòåëüíîñòü Ä. Í. Æáàíêîâà â Ïèðîãîâñêîì
îáùåñòâå 3 (51)

Åãîðûøåâà È. Â. Ê âîïðîñó î ñòàòóñå Ðîññèéñêîãî îáùåñòâà
Êðàñíîãî Êðåñòà 1 (58)

Çíàìåíàòåëüíûå è þáèëåéíûå äàòû èñòîðèè çäðàâîîõðàíåíèÿ è
ìåäèöèíû 2010 ã. 3 (60); 4 (64); 6 (58);

Êíîïîâ Ì. Ø., Òàðàíóõà Â. Ê. Âèäíûé ó÷åíûé è òàëàíòëèâûé íåé-
ðîõèðóðã À. Ï. Ðîìîäàíîâ (ê 90-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ) 6 (46)

Êíîïîâ Ì. Ø., Òàðàíóõà Â. Ê. Óðîêè ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
âîéñê â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû 2 (51)

Ëàçàðåíêî Â. Ã. Î âðà÷åâàòåëÿõ äðåâíåãî Êèòàÿ 5 (60)
Ëèñèöûí Þ. Ï., Æóðàâëåâà Ò. Â. Èñòîðèÿ Êîíôåäåðàöèè èñòî-

ðèêîâ ìåäèöèíû (ÊÈÌÌ) 2 (57)
, Åãîðûøåâà È. Â., Øåðñòíåâà Å. Â., Áëîõèíà Í. Ï.,

Ãîí÷àðîâà Ñ. Ã., Âîñêðåñåíñêàÿ Í. Ï. Ðîëü ìåäèöèíñêîé îáùå-
ñòâåííîñòè â îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíå 6 (42)

Ñèäîðîâ Ï. È., ßêóøåâ È. Á. Ìåæäèñöèïëèíàðíûé ïîäõîä ê èñ-
òîðèè ïñèõèàòðèè 3 (47)

Ñîðîêèíà Ò. Ñ. Íèêîëàé Èâàíîâè÷ Ïèðîãîâ â áðèòàíñêîé èñòî-
ðèêî-ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðå (ê 200-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäå-
íèÿ) 6 (45)

Ñîðîêèíà Ò. Ñ. Ïÿòèäåñÿòèëåòèå Ðîññèéñêîãî óíèâåðñèòåòà
äðóæáû íàðîäîâ (ê èñòîðèè ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà) 3 (56)

Ñòî÷èê À. Ì., Çàòðàâêèí Ñ. Í. Íàó÷íûå ðåâîëþöèè â ìåäèöèíå
(XVII—ïåðâàÿ ïîëîâèíà XIX âåêà). Ñîîáùåíèå 1. Îïðîâåð-
æåíèå àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêîé êîíöåïöèè Ãàëåíà 5 (53)

Ñòî÷èê À. Ì., Çàòðàâêèí Ñ. Í. Íàó÷íûå ðåâîëþöèè â ìåäèöèíå
XVII—XIX âåêà: îïðîâåðæåíèå ãàëåíèçìà è âîçíèêíîâåíèå
åñòåñòâåííî-íàó÷íûõ îñíîâ ìåäèöèíû. Ñîîáùåíèå 2. Âîç-
íèêíîâåíèå ïðåäñòàâëåíèé îá îáìåíå âåùåñòâ è êëåòêå êàê
ýëåìåíòàðíîé åäèíèöå æèçíè 6 (37)

Òèùåíêî Å. Ì. Ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë Áåëîðóññèè â ïåðèîä ôà-
øèñòñêîé àãðåññèè è îêêóïàöèè 2 (55)

Òþêîâ Þ. À., Òàðàñîâà È. Ñ. Èñòîðè÷åñêèå àñïåêòû ðàçâèòèÿ
çäðàâîîõðàíåíèÿ íà Þæíîì Óðàëå 6 (56)

Øåðñòíåâà Å. Â. Âêëàä ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè Ðîññèè â
îðãàíèçàöèþ íàóêè (âòîðàÿ ïîëîâèíà XIX—íà÷àëî XX âåêà)
4 (55)

Øåðñòíåâà Å. Â. Ðîëü ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè Ðîññèè â

Ìèðñêèé Ì. Á.
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ðàçâèòèè ãèãèåíû (âòîðàÿ ïîëîâèíà XIX—íà÷àëî XX âåêà) 1
(60)

ßêóïîâ È. À., Çàâüÿëîâ À. È. Ïðîôåññîð Ï. Ñ. Ãðèãîðüåâ è åãî
ðîëü â ðàçâèòèè äåðìàòîâåíåðîëîãè÷åñêîé íàóêè è ïðàêòèêè
6 (48)

ßõúÿåâà Ç. È., Áàòàåâ Õ. Ì. Îõðàíà çäîðîâüÿ æåíùèí â ×å÷åíî-
Èíãóøåòèè â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû 6 (54)

Ðåöåíçèè

Êó÷åðåíêî Â. Ç. Ðåöåíçèÿ íà êíèãó "Çäîðîâüå íàñåëåíèÿ ðåãèîíà

è ïðèîðèòåòû çäðàâîîõðàíåíèÿ". Ïîä ðåä. àêàä. ÐÀÌÍ,
ïðîô. Î. Ï. Ùåïèíà, ÷ë.-êîð. ÐÀÌÍ, ïðîô. Â. À. Ìåäèêà.
— Ì.: ÃÝÎÒÀÐ-Ìåäèà, 2010. — 384 ñ.: èë. 5 (62)

Õðîíèêà

Î ïðèñóæäåíèè ïðåìèé Ïðàâèòåëüñòâà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
2009 ã. â îáëàñòè íàóêè è òåõíèêè 5 (63)

Øåðñòíåâà Å. Â., Åãîðûøåâà È. Â. Ìåæäóíàðîäíûé ñèìïîçèóì
"Ðîëü ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè â çäðàâîîõðàíåíèè
Ðîññèè: èñòîðèÿ è ñîâðåìåííîñòü" 3 (61)
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К СВЕДЕНИЮ АВТОPОВ

Пpи напpавлении статьи в pедакцию пpосим соблюдать 
следующие пpавила:

1. Ñòàòüÿ ïðåäñòàâëÿåòñÿ â 2 ýêçåìïëÿðàõ.

2. Íà 1-é ñòðàíèöå óêàçûâàþòñÿ èíèöèàëû è ôà-

ìèëèÿ àâòîðà, åãî äîëæíîñòü, ó÷åíàÿ ñòåïåíü è çâà-

íèå, íàçâàíèå ñòàòüè, ïîëíîå íàçâàíèå ó÷ðåæäå-

íèÿ, â êîòîðîì ðàáîòàåò àâòîð; íà ïîñëåäíåé äîëæ-

íû ñòîÿòü ëè÷íûå ïîäïèñè âñåõ àâòîðîâ ñòàòüè, ÷òî

äàåò ïðàâî èçäàòåëüñòâó íà åå ïóáëèêàöèþ è ðàçìå-

ùåíèå â Èíòåðíåòå.

3. Íà îòäåëüíîé ñòðàíèöå àâòîðû îðèãèíàëüíûõ

ñòàòåé äîëæíû äàòü î ñåáå êðàòêóþ èíôîðìàöèþ:

ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî, ó÷åíàÿ ñòåïåíü, çâàíèå,

ïî÷òîâûé è ýëåêòðîííûé àäðåñ, òåëåôîí, äàòó è òå-

ìàòèêó çàùèùåííûõ äèññåðòàöèé, ìåñòî ðàáîòû è

äîëæíîñòü íà ìîìåíò âûñûëêè ñòàòüè, ñôåðó íàó÷-

íûõ èíòåðåñîâ, àâòîðîì êàêîãî ÷èñëà íàó÷íûõ ðà-

áîò è èçîáðåòåíèé ÿâëÿåòñÿ.

4. Îáúåì ñòàòüè íå äîëæåí ïðåâûøàòü 10 ñòðà-

íèö ìàøèíîïèñíîãî òåêñòà ñòàíäàðòíîé ðàñïå÷àò-

êè (30 ñòðîê ïî 60 çíàêîâ), øèðèíà ïîëåé ñëåâà —

4 ñì.

5. Ñòðóêòóðà îðèãèíàëüíûõ ñòàòåé, ñîäåðæàùèõ

ìàòåðèàëû ìåäèêî-ñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâà-

íèé, ïðåäóñìàòðèâàåò ðàçäåëû: ââåäåíèå, ìàòåðèà-

ëû è ìåòîäû, ðåçóëüòàòû, îáñóæäåíèå è êðàòêîå çà-

êëþ÷åíèå.

6. Îáúåì ãðàôè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ìèíèìàëüíûé

(íå áîëåå 3 ðèñóíêîâ). Ôîòîãðàôèè äîëæíû áûòü

êîíòðàñòíûìè, ðèñóíêè ÷åòêèìè, òåêñòîâûå íàä-

ïèñè íà íèõ ïðåäåëüíî ëàêîíè÷íûìè. Ïîäðèñó-

íî÷íûå ïîäïèñè ïðèëàãàþòñÿ íà îòäåëüíîì ëèñòå â

ïîðÿäêå íóìåðàöèè ðèñóíêîâ. Ïîðÿäêîâûé íîìåð

ðèñóíêà, ôàìèëèÿ àâòîðà, íàçâàíèå ñòàòüè äîëæíû

áûòü óêàçàíû íà îáîðîòå êàæäîãî ðèñóíêà êàðàí-

äàøîì.

7. Òàáëèöû äîëæíû áûòü êîìïàêòíûìè, èìåòü

ïîðÿäêîâûé íîìåð, íàçâàíèå è ÷åòêî îáîçíà÷åí-

íûå ãðàôû.

8. Ìåñòî, ãäå â òåêñòå äàåòñÿ ññûëêà íà ðèñóíîê

èëè òàáëèöó, ñëåäóåò îáîçíà÷èòü íà ïîëÿõ ðóêîïè-

ñè êâàäðàòîì, â êîòîðîì óêàçàòü ïîðÿäêîâûé íîìåð

ýòîãî ðèñóíêà èëè òàáëèöû.

9. Âñå ìàòåìàòè÷åñêèå ôîðìóëû äîëæíû áûòü

âûâåðåíû. Â íèõ íåîáõîäèìî ðàçìåòèòü:

à) ñòðî÷íûå è ïðîïèñíûå áóêâû (ñòðî÷íûå —

äâóìÿ ÷åðòî÷êàìè ñâåðõó, à ïðîïèñíûå — äâóìÿ

ñíèçó);

á) ëàòèíñêèå è ãðå÷åñêèå áóêâû (ëàòèíñêèå ïîä-

÷åðêèâàþòñÿ ñèíèì êàðàíäàøîì, ãðå÷åñêèå îáâî-

äÿòñÿ êðàñíûì);

â) ïîäñòðî÷íûå è íàäñòðî÷íûå áóêâû è öèôðû.

10. Ê ñòàòüå ïðèëàãàåòñÿ ðåçþìå íà ðóññêîì ÿçû-

êå (äëÿ ïåðåâîäà íà àíãëèéñêèé ÿçûê) îáúåìîì íå

áîëåå 0,5 ñòðàíèöû ìàøèíîïèñíîãî òåêñòà ñ êëþ-

÷åâûìè ñëîâàìè.

11. Öèòàòû, ïðèâîäèìûå â ñòàòüå, çàâåðÿþòñÿ

ïîäïèñüþ àâòîðà íà ïîëÿõ ðóêîïèñè. Â ñíîñêå óêà-

çûâàåòñÿ èñòî÷íèê öèòàòû (íàçâàíèå, èçäàíèå, ãîä,

âûïóñê, ñòðàíèöà).

12. Áèáëèîãðàôè÷åñêèå ññûëêè â òåêñòå ñòàòüè

äàþòñÿ öèôðàìè â êâàäðàòíûõ ñêîáêàõ â ñîîòâåò-

ñòâèè ñ ïðèñòàòåéíûì ñïèñêîì ëèòåðàòóðû, â êî-

òîðîì ïåðå÷èñëÿþòñÿ â àëôàâèòíîì ïîðÿäêå ñíà-

÷àëà îòå÷åñòâåííûå, çàòåì çàðóáåæíûå àâòîðû.

13. Â ñïèñêå ëèòåðàòóðû óêàçûâàþòñÿ:

à) äëÿ êíèã — ôàìèëèÿ è èíèöèàëû àâòîðà, ïîë-

íîå íàçâàíèå ðàáîòû, ìåñòî è ãîä èçäàíèÿ, ñòðàíè-

öû "îò" è "äî";

á) äëÿ æóðíàëüíûõ ñòàòåé — ôàìèëèÿ è èíèöèà-

ëû àâòîðà, íàçâàíèå æóðíàëà, ãîä, íîìåð, ñòðàíèöû

"îò" è "äî";

â) äëÿ äèññåðòàöèè — ôàìèëèÿ è èíèöèàëû àâ-

òîðà, äîêòîðñêàÿ èëè êàíäèäàòñêàÿ, ïîëíîå íàçâà-

íèå ðàáîòû, ãîä, ìåñòî èçäàíèÿ.

14. Ðåäàêöèÿ îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðàâî ðåäàêòè-

ðîâàíèÿ è ñîêðàùåíèÿ òåêñòà.

15. Î ðóêîïèñÿõ, íå ïðèíÿòûõ ê ïå÷àòè, àâòîðû

èíôîðìèðóþòñÿ, òåêñò ðóêîïèñè íå âîçâðàùàåòñÿ.

Ïëàòà çà ïóáëèêàöèþ ñ àñïèðàíòîâ íå âçèìà-

åòñÿ.
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