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Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé â ìèðå íàáëþ-
äàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ äîëè ëèö ñòàðøå
òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà, à òàêæå ê ãëîáàëüíîìó
ñòàðåíèþ íàñåëåíèÿ.

Ôàêòè÷åñêè ñòàðåíèå íàñåëåíèÿ ñâÿçàíî ñ çà-
âîåâàíèÿìè è äîñòèæåíèÿìè ÷åëîâå÷åñòâà, â òîì
÷èñëå â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ, òàê êàê ïðåæäå
âñåãî óâåëè÷èëàñü ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ëþ-
äåé â êàæäîì âîçðàñòå, â òîì ÷èñëå â ñòàðøåì. Ïî-
ñòåïåííîå óâåëè÷åíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè
ïîæèëîãî íàñåëåíèÿ ïðåäïîëàãàåòñÿ è äàëåå.

Ñëåäñòâèåì ñòàðåíèÿ íàñåëåíèÿ, î÷åâèäíî, ñòà-
íåò ïîâûøåíèå ïîòðåáíîñòåé â ñïåöèôè÷åñêèõ âè-
äàõ ìåäèöèíñêîé è ñîöèàëüíîé ïîìîùè, ÷òî äîëæ-
íî ñâîåâðåìåííî ïðîðàáàòûâàòüñÿ íà íàó÷íîé îñ-
íîâå.

Â 2006 ã. äîëÿ ëèö â âîçðàñòå 60 ëåò è ñòàðøå â
Ðîññèè ñîñòàâëÿëà 17,2%, â ßïîíèè — 27,8% (ñà-
ìûé âûñîêèé ïîêàçàòåëü), â Îáúåäèíåííûõ Àðàá-
ñêèõ Ýìèðàòàõ — 1,8% (ñàìûé íèçêèé). Ýòè ðàçëè-
÷èÿ ñâÿçàíû â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ñ îñîáåííîñòÿìè
ðîæäàåìîñòè â ñòðàíàõ ñ ðàçëè÷íûì äåìîãðàôè÷å-
ñêèì ïîâåäåíèåì.

Ïî äàííûì Ðîññòàòà ÐÔ, íà 1 ÿíâàðÿ 2008 ã. â íà-
øåé ñòðàíå ïðîæèâàëè 29 760 òûñ. ëèö ñòàðøå òðó-
äîñïîñîáíîãî âîçðàñòà [5], íà ó÷åòå â ñèñòåìå Ïåí-
ñèîííîãî ôîíäà ñîñòîÿëè 30 026 òûñ. ïîëó÷àþùèõ
ïåíñèè ïî ñòàðîñòè [6]. Ðàññåëåíèå íàñåëåíèÿ â Ðîñ-
ñèè èìååò âûðàæåííóþ ñïåöèôèêó, êîíòèíãåíòû
ñòàðøå òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà êîíöåíòðèðóþòñÿ
â Öåíòðàëüíîì (23,9%), Ñåâåðî-Çàïàäíîì (22%) ôå-
äåðàëüíûõ îêðóãàõ, â íåêîòîðûõ îáëàñòÿõ (Òóëüñêàÿ,
Ðÿçàíñêàÿ) äîñòèãàþò 26,3—26,9%, â òî âðåìÿ êàê â
ßìàëî-Íåíåöêîì àâòîíîìíîì îêðóãå — 7,3%, ×ó-
êîòñêîì — 8,7%, Õàíòû-Ìàíñèéñêîì — 9,1% [4].

Â 2006 ã. ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ó ëèö, äîñ-
òèãøèõ 60 ëåò, â áîëüøèíñòâå åâðîïåéñêèõ ñòðàí
ñîñòàâëÿëà â ñðåäíåì 21,8 ãîäà ó ìóæ÷èí è 25,8 ãîäà

äëÿ æåíùèí. Ïðè ýòîì â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ Åâðî-
ïû ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðåäñòîÿùåé æèçíè äëÿ
60-ëåòíèõ ó ìóæ÷èí ïðåâûøàåò 22 ãîäà (Èñëàíäèÿ,
Ëèõòåíøòåéí, Øâåéöàðèÿ), à ó æåíùèí — 26 ëåò
(Ëèõòåíøòåéí, Øâåéöàðèÿ). Îæèäàåìàÿ ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü ïðåäñòîÿùåé æèçíè äëÿ íàñåëåíèÿ
Ðîññèè â ýòîì âîçðàñòå íèæå, ÷òî ñîñòàâèëî â
2006 ã. 17 ëåò, â òîì ÷èñëå äëÿ ìóæ÷èí — 13,8 ãîäà
(â 1990 ã. — 14,7, â 2000 ã. — 13,2), äëÿ æåíùèí —
19,4 ãîäà (â 1990 ã. – 19,6, â 2000 ã. – 18,7).

Âûñîêàÿ ñìåðòíîñòü íàñåëåíèÿ Ðîññèè (è ñîîò-
âåòñòâåííî íèçêàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè) ìî-
æåò áûòü ñâÿçàíà ñ áîëåå âûñîêîé, ÷åì â äðóãèõ
ñòðàíàõ, ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ çàáîëåâàíèé è îò-
êëîíåíèé â çäîðîâüå ñðåäè íàñåëåíèÿ, à òàêæå ñ
ïðîáëåìàìè ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ, â òîì
÷èñëå ñ íåäîñòóïíîñòüþ èëè íåàäåêâàòíîñòüþ ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè, íåñîîòâåòñòâèåì ñîâðåìåí-
íûì ïðåäñòàâëåíèÿì îá îêàçûâàåìîé íàñåëåíèþ
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Îñîáåííîñòè ðàñïðîñòðàíåííîñòè çàáîëåâàíèé
ó íàñåëåíèÿ íàøåé ñòðàíû, ÷àñòîòà ñâÿçàííûõ ñî
çäîðîâüåì æèçíåííûõ îãðàíè÷åíèé òàê æå, êàê è
ïðîáëåìíûå ñèòóàöèè â ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ, ìî-
ãóò áûòü âûÿâëåíû íà îñíîâå ìåæäóíàðîäíûõ ñðàâ-
íåíèé. Â ñâÿçè ñ ýòèì äëÿ àíàëèçà áûëè èñïîëüçî-
âàíû ìàòåðèàëû Âñåìèðíîãî èññëåäîâàíèÿ çäîðî-
âüÿ (World Healths Survey), ïðîâåäåííîãî â 74 ñòðà-
íàõ ìèðà íà åäèíîé ìåòîäè÷åñêîé îñíîâå ïîä ðó-
êîâîäñòâîì ÂÎÇ ñ ó÷àñòèåì ñïåöèàëèñòîâ îòäåëà, à
òàêæå áàçû äàííûõ ÂÎÇ (WHO Statistical Informa-
tion system — WHOSIS), Åâðîïåéñêîãî ðåãèîíàëü-
íîãî áþðî ÂÎÇ, áàçû äàííûõ Ðîññòàòà ÐÔ ïî
ñìåðòíîñòè è ìàòåðèàëû îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêè.

Âîçðàñòíûå èçìåíåíèÿ — âàæíûé ôàêòîð ôîð-
ìèðîâàíèÿ çäîðîâüÿ ïîæèëûõ êîíòèíãåíòîâ.
Ñ óâåëè÷åíèåì âîçðàñòà âî âñåõ ñòðàíàõ çàêîíî-
ìåðíî âîçðàñòàåò ðàñïðîñòðàíåííîñòü õðîíè÷åñêèõ
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çàáîëåâàíèé (äèàáåò, áîëåçíè ñåðäöà, áîëåçíè ñóñ-
òàâîâ è äð.), ñíèæàåòñÿ äîëÿ ëèö, îöåíèâàþùèõ
ñâîå çäîðîâüå êàê õîðîøåå è îòëè÷íîå, è óâåëè÷è-
âàåòñÿ ÷èñëî ëèö ñ íèçêîé îöåíêîé ñâîåãî çäîðîâüÿ
— â Ðîññèè ñ 19,2% ó ìóæ÷èí è 29,3% ó æåíùèí â
âîçðàñòå 60—69 ëåò äî 58,1 è 63,1% ñîîòâåòñòâåííî
â âîçðàñòå 80 ëåò è ñòàðøå. Óâåëè÷èâàåòñÿ è äîëÿ
ëèö, îòìå÷àþùèõ òðóäíîñòè ñ ïåðåäâèæåíèåì, âû-
ïîëíåíèåì ðàáîò ïî äîìó, òðóäíîñòè ïî óõîäó çà
ñîáîé (â ñðåäíåì 7,2% ñðåäè ìóæ÷èí è 11,5% ñðåäè
æåíùèí). Â òî æå âðåìÿ 57% ìóæ÷èí è 47% æåí-
ùèí â âîçðàñòå 60 ëåò è ñòàðøå óêàçûâàþò íà ïîë-
íîå îòñóòñòâèå ýòèõ îãðàíè÷åíèé. Ñ óâåëè÷åíèåì
âîçðàñòà âîçðàñòàåò äîëÿ ëèö, îòìå÷àþùèõ òðóäíî-
ñòè ñ êîíöåíòðàöèåé âíèìàíèÿ è çàïîìèíàíèåì,
äî 9% óêàçûâàëè íà òðóäíîñòè âî âçàèìîîòíîøå-
íèÿõ ñ îêðóæàþùèìè. Òàêèì îáðàçîì, ýòèì ãðóï-
ïàì íàñåëåíèÿ òðåáóåòñÿ êàê ìåäèöèíñêàÿ, òàê è
ñîöèàëüíàÿ ïîìîùü.

Ðàçâèâàþùèåñÿ îãðàíè÷åíèÿ ñâÿçàíû ñ âûðà-
æåííîé âîçðàñòíîé äèíàìèêîé íàðàñòàíèÿ õðîíè-
÷åñêîé ïàòîëîãèè, ïîðàæåíèé ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ è
ñèñòåì, ðàçâèòèåì ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè, êîì-
ïëåêñîâ õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Â èçîëèðîâàí-
íîì âèäå òàêèå áîëåçíè, êàê äèàáåò, àðòðèòû, ñòå-
íîêàðäèÿ, êàòàðàêòà, áûëè âûÿâëåíû òîëüêî ó 7—
15% ëèö â âîçðàñòå 60 ëåò è ñòàðøå.

Íà òî, ÷òî íå èìåëè êàêèõ-ëèáî çàáîëåâàíèé è
â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 12 ìåñ íå îòìåòèëè êàêèõ-ëè-
áî ïàòîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ, óêàçàëè 5,2% æåí-
ùèí è 11,2% ìóæ÷èí ñòàðøå 60 ëåò. Îäíàêî åñëè â
60—69 ëåò òàêèõ ëèö áûëî 8,6% ñðåäè æåíùèí è
17,3% ñðåäè ìóæ÷èí, òî ê 80 ãîäàì è ñòàðøå ñðåäè
æåíùèí òàêèõ ïðàêòè÷åñêè íå áûëî (0,6%), ñðåäè
ìóæ÷èí ëèøü 4,6%. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ó÷òåííûõ
âî Âñåìèðíîì èññëåäîâàíèè çäîðîâüÿ çàáîëåâàíèé
è æèçíåííûõ îãðàíè÷åíèé â Ðîññèè íå âûøå, ÷åì
â äðóãèõ ñòðàíàõ, â òî æå âðåìÿ íàøè ïîæèëûå ÷à-
ùå óêàçûâàëè íà òî, ÷òî âðà÷îì áûë óñòàíîâëåí äè-
àãíîç ñòåíîêàðäèè, ÷àùå îòìå÷àëè ïðîáëåìû ñî
çðåíèåì, íî ðåæå, ÷åì ñâåðñòíèêè èç äðóãèõ ñòðàí
(êðîìå Êèòàÿ, Èíäèè), ïîëüçîâàëèñü î÷êàìè èëè
êîíòàêòíûìè ëèíçàìè, ÷àùå îòìå÷àëè òðóäíîñòè â
îòíîøåíèè ñîñðåäîòî÷åíèÿ è çàïîìèíàíèÿ.

Ïîèñê ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ âûñîêèå ïîêà-
çàòåëè ñìåðòíîñòè è íèçêèé óðîâåíü ïðîäîëæè-
òåëüíîñòè æèçíè íàøåãî íàñåëåíèÿ, òðåáóåò íîâîãî
âçãëÿäà íà òàê íàçûâàåìûå òðàäèöèîííûå ôàêòîðû
ðèñêà — òàê, ðàñïðîñòðàíåííîñòü àðòåðèàëüíîé ãè-
ïåðòîíèè áëèçêà ó íàñ è â Ñåâåðíîé Êàðåëèè [2],
â ìèðå ðàñòåò ÷àñòîòà îæèðåíèÿ, íî ñíèæàåòñÿ
ñìåðòíîñòü îò ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ áîëåçíåé, ïðî-
öåíò êóðÿùèõ æåíùèí, íåñìîòðÿ íà åãî óâåëè÷å-
íèå â ïîñëåäíèå ãîäû, ó íàñ íèæå, ÷åì â Åâðîïå, â
òî æå âðåìÿ ñìåðòíîñòü îò çàáîëåâàíèé ñèñòåìû
êðîâîîáðàùåíèÿ ñóùåñòâåííî âûøå.

Äîêàçàííûì ôàêòîðîì ôîðìèðîâàíèÿ çäîðîâüÿ,
â òîì ÷èñëå â ïîæèëîì âîçðàñòå, ÿâëÿþòñÿ ñîöè-
àëüíî-ýêîíîìè÷åñêèå óñëîâèÿ æèçíè ëþäåé; âî
âñåõ ñòðàíàõ, ãäå ïðîâîäèëèñü òàêèå èññëåäîâàíèÿ,
óñòàíîâëåí ñîöèàëüíûé ãðàäèåíò, îïðåäåëÿþùèé
íàïðàâëåííîñòü îòêëîíåíèé â ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ
ñ èçìåíåíèåì ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà.

Äîëÿ ëèö ñ õîðîøèì çäîðîâüåì (17,8%) ñðåäè
ïîæèëûõ ñóùåñòâåííî âûøå ñðåäè ïðîæèâàþùèõ â
ñåìüÿõ ñ ëó÷øèì óðîâíåì ìàòåðèàëüíîãî áëàãîñîñ-
òîÿíèÿ, ÷åì â ìàëîîáåñïå÷åííûõ (5,2%) (11,7% â
ñðåäíåé ãðóïïå). Íà ïëîõîå çäîðîâüå ÷àùå óêàçû-

âàëè ëèöà èç áåäíûõ ñåìåé. Áîëåå âûñîêà ðàñïðî-
ñòðàíåííîñòü áîëåé, îòå÷íîñòè, îãðàíè÷åíèÿ ïîä-
âèæíîñòè â ñóñòàâàõ ñðåäè áåäíîãî íàñåëåíèÿ
(55%) è 43% â ïðîòèâîïîëîæíîé ãðóïïå, àðòðèòû —
ó 41,7 è 26,7% ëèö ñîîòâåòñòâåííî. Áîëåå ÷àñòî íà-
ñåëåíèå ñ íèçêèì óðîâíåì ìàòåðèàëüíîãî áëàãî-
ñîñòîÿíèÿ óêàçûâàëî íà ïîòåðþ âñåõ åñòåñòâåííûõ
çóáîâ, òðóäíîñòè ñ ïåðåäâèæåíèåì, óõîäîì çà ñî-
áîé è íà äðóãèå ñâÿçàííûå ñî çäîðîâüåì ïðîáëåìû.
Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ïîæèëûõ ëþäåé íå ìîæåò ïðè-
îáðåñòè ïðîïèñàííûå âðà÷îì ëåêàðñòâåííûå ñðåä-
ñòâà. Ñ ïîçèöèè ôóíäàìåíòàëüíîé íàóêè íåîáõî-
äèìî èññëåäîâàòü áèîëîãè÷åñêèé âîçðàñò è òåìïû
ñòàðåíèÿ ëþäåé, ïðîæèâàþùèõ â ðàçíûõ óñëîâèÿõ.

Ðåçóëüòàòû ñðàâíèòåëüíîé îöåíêè ïîêàçûâàþò,
÷òî íàøè ïîæèëûå ëþäè ïî ñðàâíåíèþ ñ èõ ðîâåñ-
íèêàìè èç ýêîíîìè÷åñêè ðàçâèòûõ ñòðàí ïðîæèâà-
þò â õóäøèõ ìàòåðèàëüíûõ óñëîâèÿõ. Òàê, â Ðîññèè
èìåþò â ñâîåì ðàñïîðÿæåíèè áîëåå 7 ïðåäìåòîâ
äëèòåëüíîãî ïîëüçîâàíèÿ 13,5%, â äðóãèõ ñòðàíàõ
Åâðîïû îò 35,4% (Âåíãðèÿ) äî 91,3% (Íèäåðëàí-
äû). Ïî äàííûì Ïåíñèîííîãî ôîíäà, ñðåäíèé ðàç-
ìåð íàçíà÷åííûõ ìåñÿ÷íûõ ïåíñèé â 2007 ã. ñî-
ñòàâëÿë 3682 ðóá. ïðè âåëè÷èíå ïðîæèòî÷íîãî ìè-
íèìóìà äëÿ ïåíñèîíåðîâ 3065 ðóá.

Áîëüíûå â âîçðàñòå 60 ëåò è ñòàðøå ñîñòàâëÿþò
îêîëî ïîëîâèíû ïàöèåíòîâ ïîëèêëèíèê (46,%) è
ñòàöèîíàðîâ (45,9%). Ïðè ýòîì, ïî äàííûì îïðî-
ñîâ, íàøå íàñåëåíèå êîíòàêòèðóåò ñ ó÷ðåæäåíèÿìè
çäðàâîîõðàíåíèÿ íå ðåæå, ÷åì íàñåëåíèå çàðóáåæ-
íûõ ñòðàí. Â ÷àñòíîñòè, îñíîâíàÿ ÷àñòü áîëüíûõ
êîíòàêòèðîâàëà â òå÷åíèå ãîäà ñ âðà÷îì (äî 70—
80% ïðè íàëè÷èè áðîíõèàëüíîé àñòìû è ñòåíîêàð-
äèè è ïðàêòè÷åñêè âñå (97,9%) ïðè ñàõàðíîì äèà-
áåòå), êàæäûé òðåòèé åæåãîäíî îáñëåäóåò çðåíèå,
áîëåå 40% ïðîõîäÿò îáñëåäîâàíèå íà òóáåðêóëåç,
áîëåå ÷åì ïîëîâèíå (52,3%) æåíùèí â âîçðàñòå 60
ëåò è ñòàðøå â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ òðåõ ëåò ïðîâî-
äèëîñü îáñëåäîâàíèå æåíñêèõ ïîëîâûõ îðãàíîâ, íî
ëèøü îêîëî 14% — ìàììîãðàôèÿ. Íåîáõîäèìî
îöåíèòü, íàñêîëüêî ýôôåêòèâíû ýòè ìàññîâûå ìå-
ðîïðèÿòèÿ. Íàïðèìåð, ïðè âûñîêîì îõâàòå ãèíå-
êîëîãè÷åñêèì îáñëåäîâàíèåì ñìåðòíîñòü îò ðàêà
øåéêè ìàòêè íàøèõ æåíùèí ïîæèëîãî âîçðàñòà
çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì â äðóãèõ ñòðàíàõ.

85,9% ëèö, ïîëó÷èâøèõ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü,
áûëè óäîâëåòâîðåíû ðàáîòîé ìåäèöèíñêîãî ïåðñî-
íàëà, 66,5% — îñíàùåííîñòüþ áîëüíèö è òîëüêî
51,2% óäîâëåòâîðåíû íàëè÷èåì íåîáõîäèìûõ ìå-
äèêàìåíòîâ. Â äðóãèõ ñòðàíàõ óäîâëåòâîðåííîñòü
ðàçëè÷íûìè ñòîðîíàìè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áû-
ëà çíà÷èòåëüíî âûøå: äî 100% ëèö (×åõèÿ) áûëè
óäîâëåòâîðåíû ëåêàðñòâåííûì îáåñïå÷åíèåì (â
Ëàòâèè — 75,7%).

Î êà÷åñòâå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ñâèäåòåëüñò-
âóþò è ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè. Îáùèå ïîêàçàòåëè
ñìåðòíîñòè ïîæèëîãî íàñåëåíèÿ Ðîññèè âûøå, ÷åì
â ñòðàíàõ Åâðîïû1. Ðåçóëüòàòû ìåæäóíàðîäíîãî
ñðàâíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ñìåðòíîñòè ïî êëàññàì áî-
ëåçíåé ïîêàçàëè, ÷òî â 2006 ã. ïðåâûøåíèå èìåëî
ìåñòî òîëüêî ïî òðåì èç íèõ: áîëåçíè ñèñòåìû êðî-
âîîáðàùåíèÿ (â 2,7 ðàçà), ñèìïòîìû, ïðèçíàêè è
íåòî÷íî îáîçíà÷åííûå ñîñòîÿíèÿ (â 3 ðàçà), òðàâ-
ìû è îòðàâëåíèÿ (â 2,3 ðàçà). Ýòè ïðåâûøåíèÿ, òàê

1Ñðàâíåíèå ïðîâåäåíî íà îñíîâå áàçû äàííûõ Åâðîïåéñêî-
ãî ðåãèîíàëüíîãî áþðî ÂÎÇ: www.WHO/Europe, European mor-
tality database (MDB), January 2009.
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æå êàê è áîëåå íèçêèå2 ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè íà-
ñåëåíèÿ íàøåé ñòðàíû ïî áîëüøèíñòâó îñòàëüíûõ
êëàññîâ áîëåçíåé — ñòàòèñòè÷åñêîå îòðàæåíèå ðå-
àëüíûõ ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé â ðîññèéñêîì çäðà-
âîîõðàíåíèè è âñåé ñèñòåìû îõðàíû çäîðîâüÿ íà-
ñåëåíèÿ ñòðàíû.

Ïðè áîëåå âûñîêèõ ïîêàçàòåëÿõ ñìåðòíîñòè îò
áîëåçíåé êðîâîîáðàùåíèÿ (îñíîâíàÿ ïðè÷èíà
ñìåðòè) äîëÿ ñëó÷àåâ ñìåðòè îò îñòðîãî èíôàðêòà
ìèîêàðäà â èõ ñîñòàâå ó íàñ íèæå, ÷åì â äðóãèõ
ñòðàíàõ ìèðà3, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íèçêîì óðîâ-
íå äèàãíîñòèêè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ è äðóãèõ áî-
ëåçíåé, êîòîðûå ìàñêèðóþòñÿ äðóãèìè äèàãíîçàìè,
íàïðèìåð àòåðîñêëåðîçà (äîëÿ ñëó÷àåâ ñìåðòè îò
ýòîé ïðè÷èíû ó íàñ â îòëè÷èå îò äðóãèõ ñòðàí âû-
øå, ÷åì îò èíôàðêòîâ).

Ìàññîâûì äèàãíîçîì ÿâëÿåòñÿ íåóòî÷íåííûé
èíñóëüò (10—13% ñðåäè âñåõ ïðè÷èí ñìåðòè îò áî-
ëåçíåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ â Ðîññèè), ÷òî
ñâèäåòåëüñòâóåò êàê î êà÷åñòâå ïðèæèçíåííîé äè-
àãíîñòèêè, òàê è, ñîîòâåòñòâåííî, î êà÷åñòâå ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé äî íàñòóïëåíèÿ
ëåòàëüíîãî èñõîäà.

Øèðîêàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü áîëåçíåé ñèñòå-
ìû êðîâîîáðàùåíèÿ êàê âåäóùåé ïðè÷èíû ñìåðòè
ïðåäïîëàãàåò îñîáóþ íàñòîðîæåííîñòü è àêòèâíóþ
äåÿòåëüíîñòü ìåäèöèíñêîé ñåòè ñòðàíû â îòíîøå-
íèè òåõ, êòî ñòðàäàåò ýòèìè çàáîëåâàíèÿìè, ïðåæäå
âñåãî øèðîêèé îõâàò ðåãóëÿðíûì äèñïàíñåðíûì
íàáëþäåíèåì.

Îäíàêî â ñðåäíåì ìåíåå ÷åì êàæäûé òðåòèé
áîëüíîé (âêëþ÷åíû âñå âîçðàñòíûå ãðóïïû âçðîñ-
ëîãî íàñåëåíèÿ, òàê êàê ñòàòèñòè÷åñêèå ôîðìû îò-
÷åòîâ íå ïîçâîëÿþò âûäåëèòü êîíêðåòíûå âîçðàñ-
òíûå ãðóïïû) ñ ïàòîëîãèåé ñèñòåìû êðîâîîáðàùå-
íèÿ â Ðîññèè ñîñòîÿë â 2007 ã. ïîä äèñïàíñåðíûì
íàáëþäåíèåì (30,7%).

Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè ñðåäè çàðåãèñò-
ðèðîâàííûõ â ñèñòåìå Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ ÐÔ,
ò. å. èçâåñòíûõ ìåäèöèíñêîé ñåòè, áîëåçíåé ýòîãî
êëàññà ÿâëÿþòñÿ áîëåçíè, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ ïî-
âûøåííûì êðîâÿíûì äàâëåíèåì (36%), ðàçëè÷íûå
ôîðìû èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà (24%), öåðåá-
ðîâàñêóëÿðíûå áîëåçíè (22,8%). Èìåííî ýòè çàáî-
ëåâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ âåäóùèìè ïðè÷èíàìè ñìåðòè.

Äàííûå îáøèðíîé îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêè íå
ïîçâîëÿþò îöåíèòü, êàêàÿ ÷àñòü íàñåëåíèÿ îáðàùà-
åòñÿ åæåãîäíî çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ. Ìîæíî
ëèøü êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî èç âñåõ çàðåãèñòðèðîâàí-

íûõ â ïîëèêëèíèêå ñëó÷àåâ ïàòîëîãèè ñèñòåìû
êðîâîîáðàùåíèÿ â 2007 ã. áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû
16,6%, â òîì ÷èñëå èç âñåõ áîëüíûõ, ó êîòîðûõ áûëî
äèàãíîñòèðîâàíî ïîâûøåííîå êðîâÿíîå äàâëåíèå,
— 8,3%, èç âñåõ áîëüíûõ ñ çàðåãèñòðèðîâàííîé ñòå-
íîêàðäèåé — 34,3%, öåðåáðîâàñêóëÿðíûìè áîëåç-
íÿìè — 16,4%, ò. å. â ñðåäíåì îòìå÷àåòñÿ íåäîñòà-
òî÷íîå èñïîëüçîâàíèå ãîñïèòàëèçàöèè äëÿ ëå÷å-
íèÿ. Îá ýòîì æå ñâèäåòåëüñòâóþò è äðóãèå äàííûå.
Èç âñåõ òåõ, êòî ñêîí÷àëñÿ îò áîëåçíåé ñèñòåìû
êðîâîîáðàùåíèÿ, 16,4% óìåðëè â áîëüíèöàõ, îñ-
òàëüíûå óìåðëè íà äîìó, è èì, ïî-âèäèìîìó, íå
áûëà îêàçàíà âñÿ íåîáõîäèìàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïî-
ìîùü.

Ïðè ñðàâíåíèè äîëè ëèö, ñòðàäàþùèõ èøåìè-
÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà (ñòåíîêàðäèåé) è ïîëó÷èâ-
øèõ ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå, ïî äàííûì Âñåìèðíî-
ãî èññëåäîâàíèÿ çäîðîâüÿ, òàêæå âûÿâëåíà íåäîñ-
òàòî÷íîñòü ñòàöèîíàðíîé ïîìîùè: â Ðîññèè óðî-
âåíü ãîñïèòàëèçàöèè áîëüíûõ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé
êàê â òå÷åíèå ïîñëåäíåãî ãîäà, òàê è â òå÷åíèå ïî-
ñëåäíèõ 5 ëåò ñóùåñòâåííî âûøå, ÷åì â Èíäèè,
ïðèìåðíî íà òîì æå óðîâíå, ÷òî è â Êèòàå (âûøå
ïðè ñðàâíåíèè äàííûõ î ãîñïèòàëèçàöèè çà 5 ëåò),
íî ñóùåñòâåííî îòñòàåò îò ñîîòâåòñòâóþùèõ ïîêà-
çàòåëåé â ñòðàíàõ Çàïàäíîé Åâðîïû: â òå÷åíèå ãîäà
â ýòèõ ñòðàíàõ ãîñïèòàëèçèðóþòñÿ 28—38%, â òå÷å-
íèå 5 ëåò — 61—68% ïàöèåíòîâ ñî ñòåíîêàðäèåé
[3]. Íåîáõîäèìà îöåíêà ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðè-
çóþùèõ ñîâðåìåííóþ ýêñòðåííóþ êàðäèîëîãè÷å-
ñêóþ ïîìîùü, åå îáúåìû, ñðîêè äîñòàâêè áîëüíûõ
â ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ.

Íåäîñòàòî÷íîå êà÷åñòâî âåäåíèÿ ïàöèåíòîâ
ñòàðøåãî âîçðàñòà ïðîÿâëÿåòñÿ è ïðè àíàëèçå âîç-
ðàñòíîé äèíàìèêè ñìåðòíîñòè îò çàáîëåâàíèé.

Âî âñåõ ñòðàíàõ, ïî äàííûì WHOSIS4, ïîêàçà-
òåëè ñìåðòíîñòè îò áîëüøèíñòâà çàáîëåâàíèé â
âîçðàñòå 75 ëåò è ñòàðøå â 2—3 ðàçà è áîëåå âûøå,
÷åì â âîçðàñòå 65—74 ãîäà. Ýòî ëîãè÷íî, òàê êàê ñ
óâåëè÷åíèåì âîçðàñòà ðàçâèâàþòñÿ è òÿæåëåå ïðî-
òåêàþò ìíîæåñòâåííûå çàáîëåâàíèÿ. Ó íàñåëåíèÿ
çàðóáåæíûõ ñòðàí ñ óâåëè÷åíèåì âîçðàñòà ðåçêî
âîçðàñòàåò ñìåðòíîñòü îò äèàáåòà (íàïðèìåð, â
ÑØÀ (2005 ã.) ó ìóæ÷èí ñ 99,7‰00 â âîçðàñòå 65—
74 ãîäà äî 235,7‰00 â âîçðàñòå 75 ëåò è ñòàðøå, ó
æåíùèí 75,9 è 202,5‰00 ñîîòâåòñòâåííî; â Ãåðìà-
íèè (2006 ã.) ó ìóæ÷èí ñ 60,4 äî 210,8‰00, ó æåíùèí
35,2 è 244,2‰00 ñîîòâåòñòâåííî), ñìåðòíîñòü îò
ïíåâìîíèè â 75 ëåò è ñòàðøå âî âñåõ ñòðàíàõ òàêæå
â íåñêîëüêî ðàç âûøå, ÷åì â âîçðàñòíîé ãðóïïå
65—74 ãîäà (òàáë. 1). Ó íàñåëåíèÿ Ðîññèè â âîçðàñòå2Ïî ìíåíèþ àâòîðîâ "Äîêëàäà î ðàçâèòèè ÷åëîâå÷åñêîãî

ïîòåíöèàëà â ÐÔ" (2008), íèçêèå ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè íå äà-
þò îñíîâàíèé äëÿ áåñïîêîéñòâà (ñ. 7).

3WHOSIS. 4WHOSIS (thhp://apps.int/whosis/database/mort).

Ò à á ë è ö à  1

Ñìåðòíîñòü (â ‰00) ïîæèëîãî íàñåëåíèÿ â ðàçíûõ ñòðàíàõ îò íåêîòîðûõ çàáîëåâàíèé

Ñòðàíà

Ìóæ÷èíû Æåíùèíû

ñàõàðíûé äèàáåò (E10-E14) ïíåâìîíèÿ (J12-J18) ñàõàðíûé äèàáåò (E10-E14) ïíåâìîíèÿ (J12-J18)

65—74 ãîäà 75 ëåò è ñòàðøå 65—74 ãîäà 75 ëåò è ñòàðøå 65—74 ãîäà 75 ëåò è ñòàðøå 65—74 ãîäà 75 ëåò è ñòàðøå

Ðîññèÿ, 2006 21,1 25,6 87,9 97,4 36,5 40,0 17,9 42,6
ÑØÀ, 2005 99,7 235,7 42,1 283,6 75,9 202,5 28,7 247,1
Ôðàíöèÿ, 2005 54,9 178,0 27,0 224,8 30,6 148,7 8,9 177,6
Ãåðìàíèÿ, 2006 60,4 210,8 40,0 293,4 35,2 244,2 16,3 218,9
ßïîíèÿ, 2006 32,3 71,4 111,3 1022,5 14,1 61,1 36,7 614,8
Êàíàäà, 2004 91,8 292,5 26,3 255,1 54,2 230,3 16,8 222,4
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75 ëåò è ñòàðøå ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè îò äèàáåòà,
ïíåâìîíèè (îñîáåííî ó ìóæ÷èí) áëèçêè ê ñîîòâåò-
ñòâóþùèì ïîêàçàòåëÿì â âîçðàñòå 65—74 ãîäà:
ñìåðòíîñòü îò äèàáåòà ó ìóæ÷èí â 2006 ã. 21,1‰00 â
âîçðàñòå 65—74 ãîäà è 25,6‰00 â 75 ëåò è ñòàðøå, ó
æåíùèí 36,5 è 40‰00 ñîîòâåòñòâåííî, ñìåðòíîñòü îò
ïíåâìîíèè ó ìóæ÷èí 87,9‰00 â 65—74 ãîäà è 97,4‰00

â 75 ëåò è ñòàðøå, ó æåíùèí, õîòÿ è îòìå÷àåòñÿ ðîñò
ñìåðòíîñòè â âîçðàñòå 75 ëåò è ñòàðøå (17,9 è
42,6‰00), ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè îò ýòîé ïðè÷èíû â
âîçðàñòå 75 ëåò è ñòàðøå â íåñêîëüêî ðàç íèæå, ÷åì
â äðóãèõ ñòðàíàõ.

Çíà÷èò ëè ýòî, ÷òî ñìåðòíîñòü îò óêàçàííûõ
ïðè÷èí ó íàøåãî íàñåëåíèÿ â áîëåå ñòàðøåì âîç-
ðàñòå äåéñòâèòåëüíî íèæå? Ïî-âèäèìîìó, ýòî íå-
äîðàáîòêè â äèàãíîñòèêå è, ñîîòâåòñòâåííî, ëå÷å-
íèè áîëüíûõ â íàøèõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ.

Àíàëîãè÷íàÿ ñèòóàöèÿ â îòíîøåíèè ñìåðòíîñòè
îò íåêîòîðûõ èíôåêöèîííûõ è ïàðàçèòàðíûõ áî-
ëåçíåé. Â ñòðàíàõ Åâðîñîþçà ñ 1980 äî 2006 ã.
ñìåðòíîñòü íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå 65 ëåò è ñòàðøå îò
èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé â îñíîâíîì âîçðàñòàëà,
÷òî ñâÿçàíî è ñ ïîâûøåíèåì äèàãíîñòè÷åñêèõ âîç-
ìîæíîñòåé ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé, â 2006 ã. îíà
ñîñòàâèëà 47,3 íà 100 000 íàñåëåíèÿ, â Ðîññèè
ñìåðòíîñòü â îñíîâíîì ñíèæàëàñü è áûëà â 2006 ã.
â 2,5 ðàçà (19,3‰00) íèæå, ÷åì â åâðîïåéñêèõ ñòðà-
íàõ.

Îòìå÷àåòñÿ ïàðàäîêñàëüíàÿ âîçðàñòíàÿ äèíàìè-
êà ïîêàçàòåëåé ñìåðòíîñòè: åñëè â ñòðàíàõ Åâðî-
ñîþçà â öåëîì, â êàæäîé êîíêðåòíî ñòðàíå Åâðîïû
íàáëþäàåòñÿ ìíîãîêðàòíîå óâåëè÷åíèå ïîêàçàòå-
ëåé ñìåðòíîñòè æåíùèí îò èíôåêöèîííûõ è ïàðà-
çèòàðíûõ áîëåçíåé ñ óâåëè÷åíèåì âîçðàñòà (â 6 ðàç
è áîëåå), òî ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè ðîññèéñêèõ
æåíùèí ôàêòè÷åñêè íå èçìåíÿþòñÿ, ñîñòàâèâ â
2006 ã. äëÿ âîçðàñòà 60—74 ãîäà 8,6‰00, à äëÿ âîç-
ðàñòà 75 ëåò è ñòàðøå — 11,4‰00.

Ðåàëüíîé ïðîáëåìíîé ñèòóàöèåé â ñìåðòíîñòè
îò èíôåêöèîííûõ è ïàðàçèòàðíûõ áîëåçíåé íàøå-
ãî íàñåëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî âûñîêèé óðîâåíü
ñìåðòíîñòè îò òóáåðêóëåçà, íî è ÷ðåçâû÷àéíî íèç-
êèé óðîâåíü ñìåðòíîñòè, íàïðèìåð, îò ñåïòèöåìèè
â âîçðàñòå 65—74 ãîäà (òàáë. 2). Ïîêàçàòåëè ñìåðò-
íîñòè ïîæèëîãî íàñåëåíèÿ îò ýòîé ïðè÷èíû â 9 ðàç
è áîëåå íèæå ó ìóæ÷èí (1,7‰00) è â 6 ðàç è áîëåå íè-
æå ó æåíùèí (1,7‰00), ÷åì â äðóãèõ ñòðàíàõ (íàïðè-
ìåð, â ßïîíèè (2006 ã.) ó ìóæ÷èí 15,4‰00, ó æåíùèí
8,4‰00, â Ãåðìàíèè (2006 ã.) ó ìóæ÷èí 20,8‰00, ó
æåíùèí 14‰00). Ýòî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü òîëü-
êî î ñåðüåçíûõ ïðîáëåìàõ â ìåäèöèíñêîì îáåñïå-
÷åíèè íàøåãî íàñåëåíèÿ, îòðàæàÿ êàê íåäîñòàòêè
äèàãíîñòèêè (ñîîòâåòñòâåííî, è ëå÷åíèÿ) â ìåäè-
öèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ, òàê è íåäîñòàòî÷íî âíèìà-

òåëüíîå îòíîøåíèå ê áîëüíûì ïîæèëîãî âîçðàñòà.
Îäíîé èç âåäóùèõ ïðè÷èí ñìåðòè ïîæèëîãî íà-

ñåëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ âíåøíèå ïðè÷èíû. Óðîâåíü
ñìåðòíîñòè ïîæèëîãî íàñåëåíèÿ îò ïàäåíèé â Ðîñ-
ñèè íèæå, ÷åì â Åâðîïå, àâòîäîðîæíûå è òðàíñ-
ïîðòíûå òðàâìû, õîòÿ èõ ÷àñòîòà â 1,5—2,3 ðàçà âû-
øå, ÷åì â ñòðàíàõ Åâðîñîþçà, íå ñòîëü îòíîñèòåëü-
íî âûñîêè. Íàèáîëåå ïðîáëåìíûìè ÿâëÿþòñÿ òà-
êèå ïðè÷èíû ñìåðòè, êàê óáèéñòâà (áîëåå ÷åì â 20
ðàç ïðåâûøàþùèå ñðåäíååâðîïåéñêèå äàííûå
(ó ìóæ÷èí ïî÷òè â 50 ðàç)), îòðàâëåíèÿ (ïîêàçàòåëè
ñìåðòíîñòè â 16,7 ðàçà âûøå, ÷åì â Åâðîïå (ñðåäè
ìóæ÷èí áîëåå ÷åì â 30 ðàç)), à òàêæå âîçäåéñòâèå
äûìà è ïëàìåíè, ò. å. ñìåðòü â ðåçóëüòàòå ïîæàðîâ,
÷àñòîòà êîòîðûõ â ñðåäíåì â 7 ðàç âûøå, ÷åì ó ïðî-
æèâàþùèõ â ñòðàíàõ Åâðîñîþçà. Ýòî ñëåäñòâèÿ ðå-
àëüíûõ ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèé â æèçíåîáåñïå÷åíèè
íàñåëåíèÿ ñòðàíû. Ðåçóëüòàòû îïðîñîâ ïî ïðîãðàì-
ìå Âñåìèðíîãî èññëåäîâàíèÿ çäîðîâüÿ ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î òîì, ÷òî áîëüøå ïîëîâèíû ïîæèëûõ ëþ-
äåé íå ÷óâñòâóþò ñåáÿ â áåçîïàñíîñòè, íàõîäÿñü íà
óëèöå, ïî÷òè 20% — äîìà, äî 4% ëèö óêàçàëè, ÷òî
îíè èëè ÷ëåíû èõ ñåìåé áûëè æåðòâàìè êðèìè-
íàëà.

Â îòå÷åñòâåííîì çäðàâîîõðàíåíèè ïîÿâèëèñü
íîâûå ÷åðòû âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ìåäèöèíñêèõ
ðàáîòíèêîâ è ïàöèåíòîâ, íåêîòîðûå èç íèõ ìîãóò
áûòü ðàñöåíåíû êàê ïðîÿâëåíèå äèñêðèìèíàöèè â
ñâÿçè ñ ñîöèàëüíûì è èìóùåñòâåííûì ñòàòóñîì, à
òàêæå â ñâÿçè ñ âîçðàñòîì. Îöåíêà ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòè è ìàñøòàáà ýòèõ ïðîáëåì áûëà ïðîâåäåíà íà
ìàòåðèàëàõ Âñåìèðíîãî èññëåäîâàíèÿ çäîðîâüÿ ïî
ðàçíûì ñòðàíàì.

Îùóùåíèå ê ñåáå õóäøåãî îòíîøåíèÿ ñî ñòîðî-
íû ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ â ñâÿçè ñ íåäîñòàòêîì
ñðåäñòâ îòìå÷àþò 14—16% ëþäåé. Ýòà ïðîáëåìà,
áåçóñëîâíî, òðàâìèðóþùàÿ â ïñèõîëîãè÷åñêîì
ïëàíå, ñóùåñòâóåò óæå â òðóäîñïîñîáíîì âîçðàñòå.
Â ñòàðøèõ âîçðàñòàõ äîëÿ ëèö, óêàçàâøèõ íà îùó-
ùåíèå õóäøåãî ê ñåáå îòíîøåíèÿ â ñâÿçè ñ íåäîñ-
òàòêîì ñðåäñòâ, òàêæå âåëèêà, è, ñîîòâåòñòâåííî,
ïîæèëûå ëþäè, ó êîòîðûõ íàðàñòàåò âîçðàñòíî-çà-
âèñèìàÿ ïàòîëîãèÿ, óñèëèâàåòñÿ ïîëèìîðôèçì çà-
áîëåâàíèé â óñëîâèÿõ íåãàòèâíûõ âçàèìîîòíîøå-
íèé ìåæäó íèìè è ìåäðàáîòíèêàìè ïî ïðè÷èíå îò-
ñóòñòâèÿ ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ, òàêæå äàëåêî íå âñå-
ãäà ïîëó÷àþò íåîáõîäèìîå ëå÷åíèå.

Ïðîáëåìà ýòèêî-äåîíòîëîãè÷åñêèõ âçàèìîîòíî-
øåíèé âðà÷à è ïàöèåíòà â ñâÿçè ñ îñîáåííîñòÿìè
óðîâíÿ ìàòåðèàëüíîãî áëàãîñîñòîÿíèÿ òàê æå, êàê
è îñîáåííîñòè â îáñëóæèâàíèè ïàöèåíòîâ ñòàðøå-
ãî âîçðàñòà, ñóùåñòâóåò â ðàçíûõ ñòðàíàõ. Íàèáîëü-
øàÿ äîëÿ ëèö, êîòîðûå óêàçàëè, ÷òî îùóùàþò õóä-
øåå ê ñåáå îòíîøåíèå â ñâÿçè ñ íåäîñòàòêîì
ñðåäñòâ êàê ïðè àìáóëàòîðíîì îáñëóæèâàíèè, òàê
è ïðè ïîëó÷åíèè ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ, âûÿâëåíà
â Ðîññèè, Èíäèè è Êèòàå; ñðåäè æèòåëåé ×åõèè,
Èñïàíèè, Âåíãðèè îíà ñóùåñòâåííî íèæå [1]. Ýòî
íå òîëüêî ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèå ïðîáëåìû âî âçàè-
ìîîòíîøåíèÿõ âðà÷à è ïàöèåíòà. Ýòî ðåàëüíûé
ôàêòîð, âëèÿþùèé íà ïîêàçàòåëè çäîðîâüÿ è, â ÷à-
ñòíîñòè, íà ñìåðòíîñòü íàñåëåíèÿ ñòðàíû.

Ó÷èòûâàÿ çàêîíîìåðíîñòè ôîðìèðîâàíèÿ çäî-
ðîâüÿ ïîæèëûõ, â òîì ÷èñëå îñîáåííîñòè êëèíè÷å-
ñêîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé, òðåáóþùèõ ìåäèöèí-
ñêîé êîððåêöèè ñ ó÷åòîì âîçðàñòíûõ èçìåíåíèé,
ïîëàãàåì, ÷òî íåîáõîäèìà ïîäãîòîâêà ìåäèöèí-
ñêèõ ðàáîòíèêîâ ïåðâè÷íîãî çâåíà ïî âîïðîñàì ãå-

Ò à á ë è ö à  2

Ñìåðòíîñòü (â ‰00) ïîæèëîãî íàñåëåíèÿ îò ñåïòèöåìèè 

Ñòðàíà

Ìóæ÷èíû Æåíùèíû

65—74 ãîäà 75 ëåò è 
ñòàðøå 65—74 ãîäà 75 ëåò è 

ñòàðøå

Ðîññèÿ, 2006 1,7 1,6 1,3 1,3
ÑØÀ, 2005 36,3 117,1 29,5 107,5
Ôðàíöèÿ, 2005 15,3 68,4 8,4 50,2
Ãåðìàíèÿ, 2006 20,8 69,5 14,0 58,4
ßïîíèÿ, 2006 15,4 54,1 8,5 46,8
Êàíàäà, 2004 13,9 58,8 11,3 52,9
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ðîíòîëîãèè è ãåðèàòðèè (íà êîíåö 2008 ã. â ñòðàíå
áûëî 233 ãåðèàòðà), à òàêæå ïðèìåíåíèå ñîâðåìåí-
íûõ âèäîâ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ëå÷åíèè ïîæè-
ëûõ ëþäåé.

Ïî-âèäèìîìó, ïðè îïðåäåëåíèè ïåðñïåêòèâ
ðàçâèòèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ öåëåñîîáðàçíî îðèåíòè-
ðîâàòüñÿ íå íà ñîêðàùåíèå ñðîêîâ ïðåáûâàíèÿ
áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå, à, íàïðîòèâ, íà ïðîâåäåíèå
âñåãî âîçìîæíîãî êîìïëåêñà ìåäèöèíñêèõ ìåðî-
ïðèÿòèé âî âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòà â áîëüíè-
öå, â òîì ÷èñëå íåîáõîäèìî äîáèâàòüñÿ ïîëíîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ âñåõ âûÿâëåííûõ âèäîâ ïà-
òîëîãèè, ñî÷åòàííûõ ñîñòîÿíèé, òàê íàçûâàåìûõ
áóêåòîâ áîëåçíåé, êîòîðûå èìåþò ìåñòî. Ýòî ïî-
òðåáóåò ïåðåñìîòðà ðÿäà äåéñòâóþùèõ ïîëîæåíèé,
â òîì ÷èñëå ïåðåñìîòðà îïëàòû ñòàöèîíàðíîãî ëå-
÷åíèÿ ïî ñèñòåìå îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî
ñòðàõîâàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ñðàâíåíèè ñîáðàííûõ íà
åäèíîé ìåòîäè÷åñêîé îñíîâå äàííûõ ìåæäóíàðîä-
íûõ èññëåäîâàíèé áûëè âûäåëåíû ðåàëüíûå ïðî-

áëåìû â çäîðîâüå è ìåäèöèíñêîì îáåñïå÷åíèè ïî-
æèëîãî íàñåëåíèÿ Ðîññèè, ÷òî ìîæåò ñòàòü îñíîâîé
ïðè ïðèíÿòèè ðåøåíèé íà ãîñóäàðñòâåííîì óðîâ-
íå, íà óðîâíå Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ ÐÔ, à òàêæå
îòïðàâíîé òî÷êîé äëÿ íîâûõ íàó÷íûõ ðàáîò.
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ВЛИЯНИЕ УПРАВЛЯЕМЫХ ФАКТОРОВ НА СМЕРТНОСТЬ ОТ БОЛЕЗНЕЙ СИСТЕМЫ ПИЩЕВАРЕНИЯ

Тверская государственная медицинская академия
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Ïðîâåäåíà îöåíêà âëèÿíèÿ öåëîãî ðÿäà ôàêòîðîâ ñîöèàëüíîãî, áèîëîãè÷åñêîãî è ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà íà
óðîâåíü ñìåðòíîñòè îò áîëåçíåé îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ â ñòàöèîíàðàõ ðÿäà ðàéîíîâ Òâåðñêîé îáëàñòè. Îï-
ðåäåëåíû óïðàâëÿåìûå ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà ôîðìèðîâàíèå óðîâíÿ ñìåðòíîñòè îò ïàòîëîãèè ñèñòåìû
ïèùåâàðåíèÿ, çàâèñÿùèå ïðåèìóùåñòâåííî îò îðãàíèçàöèè è êà÷åñòâà îêàçàíèÿ ïîìîùè íà ðàçëè÷íûõ ýòà-
ïàõ âåäåíèÿ òàêèõ áîëüíûõ. Ñ ïîìîùüþ ýêñïåðòíîãî ìåòîäà îöåíèâàëèñü òàêòèêà ïðîâîäèìîãî ëå÷åíèÿ,
ïðè÷èíû äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê, ïîâëåêøèõ çà ñîáîé ïðåäîòâðàòèìóþ ñìåðòü, è âîçìîæíîñòü ïðåäîò-
âðàùåíèÿ ëåòàëüíîãî èñõîäà. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû îðãàíàìè è ó÷ðåæäåíèÿìè
çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðè ðàçðàáîòêå öåëåâûõ ïðîãðàìì ñíèæåíèÿ ïðåäîòâðàòèìîé ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ, â
òîì ÷èñëå îò êîíêðåòíûõ ïðè÷èí ñìåðòè â ðàçëè÷íûõ ñóáúåêòàõ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ñ ó÷åòîì òåððè-
òîðèàëüíûõ îñîáåííîñòåé ñîñòîÿíèÿ ñåòè è ðåñóðñíîãî îáåñïå÷åíèÿ ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ êîíêðåòíîãî
ðåãèîíà.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ñìåðòíîñòü; óïðàâëÿåìûå, ñóáúåêòèâíûå ôàêòîðû; ýêñïåðòíàÿ îöåíêà

THE IMPACT OF CONTROLLABLE FACTORS ON MORTALITY DUE TO DISEASES OF 
DIGESTIVE SYSTEM IN TVERSKAYA OBLAST

S. Kamruzzaman

The article deals with the assessment of the impact of various social, biological and medical factors on the level of
mortality of diseases of digestive organs in hospitals of certain districts of Tverskaya oblast. The controllable factors
are determined impacting on the level of mortality of digestive system pathology and depending mainly of organiza-
tion and quality of medical care at various stages of patient monitoring. The expertise technique was applied to
evaluate the tactics of carried out treatment and the causes of diagnostics errors entailing preventable death and
possibility of preventing lethal outcome. The study results can be used by health administrations and medical insti-
tutions to develop target programs reducing the preventable mortality of population. Another direction ? to impact
specific causes of death in various subjects of the Russian Federation considering territorial characteristics of local
health services and resource support of health care system in particular region.

K e y  w o r d s : mortality, controllable factors, expertise.

Ñìåðòíîñòü ÿâëÿåòñÿ èíòåãðèðóþùèì ïîêàçàòå-
ëåì çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ è íàõîäèòñÿ ïîä âëèÿíèåì
êîìïëåêñà ôàêòîðîâ. Â ñâîåì èññëåäîâàíèè, îñíî-
âûâàÿñü íà ýêñïåðòíîé îöåíêå ìåäèöèíñêèõ êàðò
ñòàöèîíàðíûõ áîëüíûõ (ÌÊÑÁ), ìû èçó÷àëè ñèëó
âëèÿíèÿ ëèøü íåêîòîðûõ ôàêòîðîâ ñîöèàëüíîãî,
áèîëîãè÷åñêîãî è ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà íà óðî-
âåíü ñìåðòíîñòè îò áîëåçíåé îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ
â ñòàöèîíàðàõ ðÿäà ðàéîíîâ Òâåðñêîé îáëàñòè.

Ñ ýòîé öåëüþ áûëè îòîáðàíû 13 ðàéîíîâ (1/3)

Òâåðñêîé îáëàñòè, â êîòîðûõ ïîêàçàòåëè ñìåðòíî-
ñòè íàñåëåíèÿ îò áîëåçíåé îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ â
òå÷åíèå ïîñëåäíåãî äåñÿòèëåòèÿ èìåëè çíà÷èòåëü-
íûå èçìåíåíèÿ â ñòîðîíó êàê óâåëè÷åíèÿ, òàê è
óìåíüøåíèÿ (òàáë. 1).

Âñå ôàêòîðû, îïðåäåëÿþùèå ïîêàçàòåëè ñìåðò-
íîñòè, ìîæíî óñëîâíî ðàçäåëèòü íà òðè îñíîâíûå
ãðóïïû: óïðàâëÿåìûå, óïðàâëÿåìûå íå ïîëíîñòüþ
è íåóïðàâëÿåìûå. Êðîìå òîãî, â êàæäîé èç ýòèõ
ãðóïï ìîæíî âûäåëèòü ôàêòîðû ïðåèìóùåñòâåííî
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ìåäèöèíñêîãî è íåìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà [2].
Äëÿ ðàçðàáîòêè êîíöåïòóàëüíûõ ïîäõîäîâ ê êîì-
ïëåêñíîé ïðîãðàììå ñíèæåíèÿ ñìåðòíîñòè â ðå-
ãèîíå (íà ïðèìåðå ïàòîëîãèè ïèùåâàðèòåëüíîé
ñèñòåìû) â äàííîé ðàáîòå âíèìàíèå óäåëÿëîñü èçó-
÷åíèþ óïðàâëÿåìûõ ôàêòîðîâ, íà êîòîðûå ìîæíî
âîçäåéñòâîâàòü, ïðè÷åì ñ àêöåíòîì íà ôàêòîðû, çà-
âèñÿùèå ïðåèìóùåñòâåííî îò îðãàíèçàöèè îêàçà-
íèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è åå êà÷åñòâà íà ðàçëè÷-
íûõ ýòàïàõ âåäåíèÿ òàêèõ áîëüíûõ.

Ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî äàííûé êëàññ áîëåç-
íåé ñîñòàâèë îêîëî 4% â ñòðóêòóðå ïðè÷èí ñìåðòè
íàñåëåíèÿ Òâåðñêîé îáëàñòè, ÿâèâøèñü ÷åòâåðòûì
ïî çíà÷èìîñòè êëàññîì ïðè÷èí, îïðåäåëÿþùèõ
ñìåðòíîñòü â äàííîì ðåãèîíå â 2007 ã., è îòëè÷àåò-
ñÿ âûñîêîé ñòåïåíüþ ñî÷åòàííîñòè ïàòîëîãè÷åñêèõ
ñîñòîÿíèé, ïðèõîäÿùèõñÿ íà îäèí ñëó÷àé ñìåðòè.

Îïðåäåëåííóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè óðîâíÿ
ñìåðòíîñòè èãðàåò ñîöèàëüíûé ñòàòóñ íîñèòåëåé
ñîîòâåòñòâóþùåãî ðèñêà ñìåðòè. Ïðîâåäåííàÿ ýêñ-
ïåðòèçà ïîêàçàëà, ÷òî ñðåäè óìåðøèõ îò äàííîé ïà-
òîëîãèè çíà÷èòåëüíóþ äîëþ ñîñòàâëÿþò äîñòàòî÷-
íî ñîöèàëüíî àäàïòèðîâàííûå ñëîè íàñåëåíèÿ ñî
ñðåäíèì îáðàçîâàòåëüíûì óðîâíåì, ñîñòîÿùèå â
áðàêå è çàíèìàþùèåñÿ êâàëèôèöèðîâàííûì ôè-
çè÷åñêèì òðóäîì, à òàêæå ïåíñèîíåðû. Äîëÿ ïî-
ñëåäíèõ ïî âûáðàííûì ðàéîíàì êîëåáàëàñü îò
18,2% â Íåëèäîâñêîì ðàéîíå äî 50% â Áåæåöêîì.
Èíòåðåñíî, ÷òî ñ ðîñòîì îáðàçîâàòåëüíîãî öåíçà è
ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàòóñà ëåòàëüíîñòü îò áîëåç-
íåé îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ ñóùåñòâåííî ñíèæàåòñÿ
è ñîñòàâëÿåò îêîëî 10%. Êðîìå òîãî, â âûáðàííûõ
ðàéîíàõ äîñòàòî÷íî âûñîêà äîëÿ ñìåðòåé ÷àñòè íà-
ñåëåíèÿ ñ íåèçâåñòíûì õàðàêòåðîì çàíÿòîñòè, îíà
ïðèáëèæàåòñÿ ê 30%. Èòàê, ïðîâåäåííàÿ ýêñïåðòè-
çà ïîêàçàëà, ÷òî îòìå÷åííûå òåíäåíöèè âëèÿíèÿ íà
ïîêàçàòåëü ñìåðòíîñòè ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà óìåð-
øèõ îò äàííîé ïàòîëîãèè õàðàêòåðíû äëÿ âñåõ âû-
áðàííûõ ðàéîíîâ.

Â ñòðóêòóðå ñìåðòíîñòè îò áîëåçíåé îðãàíîâ ïè-
ùåâàðåíèÿ íàñåëåíèÿ Òâåðñêîé îáëàñòè ïðåîáëà-
äàëè ëèöà äâóõ âîçðàñòíûõ ãðóïï — îò 40 äî 59 ëåò,
60 ëåò è ñòàðøå, ñîñòàâèâ áîëåå 80%. Ýòî ñâèäå-
òåëüñòâóåò î òîì, ÷òî âîçðàñòíûå áèîëîãè÷åñêèå èç-
ìåíåíèÿ îêàçûâàþò ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà
ñìåðòíîñòü îò áîëåçíåé îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ.

Êà÷åñòâî êëèíè÷åñêîé äèàãíîñòèêè îöåíèâàëè,
ñîïîñòàâëÿÿ êëèíè÷åñêèå è ïàòîëîãî-àíàòîìè÷å-
ñêèå äèàãíîçû, òàê êàê ïðè÷èíà ñìåðòè ñòàöèîíàð-

íîãî áîëüíîãî óñòàíàâëèâàëàñü ëå÷àùèì âðà÷îì è
ïàòîëîãîàíàòîìîì. Âñêðûòèå ïðîâîäèëîñü ó ïîäàâ-
ëÿþùåãî áîëüøèíñòâà óìåðøèõ îò äàííîé ïàòîëî-
ãèè, à â îòäåëüíûõ ðàéîíàõ ýòîò ïîêàçàòåëü äîñòè-
ãàë 100%.

Ïðîöåíò ðàñõîæäåíèé êëèíè÷åñêèõ è ïàòîëîãî-
àíàòîìè÷åñêèõ äèàãíîçîâ ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàòåëåì êà-
÷åñòâà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëüíûì â
ñòàöèîíàðàõ. Ïî îñíîâíîìó êëèíè÷åñêîìó è ïàòî-
ëîãî-àíàòîìè÷åñêîìó äèàãíîçàì ïîëíîå ðàñõîæäå-
íèå íàáëþäàëîñü â 10% ñìåðòåé ïî âûáðàííûì
ðàéîíàì, ÷òî îêàçàëîñü ðåøàþùèì â èñõîäå çàáî-
ëåâàíèÿ.

Òàêæå âàæíîå çíà÷åíèå èìååò àíàëèç íåïîñðåä-
ñòâåííûõ ïðè÷èí ñìåðòè, ò. å. îñëîæíåíèé îñíîâ-
íîãî çàáîëåâàíèÿ, êîòîðûå ïðèâåëè ê ëåòàëüíîìó
èñõîäó. Ïî äàííûì ÌÊÑÁ, ïîäâåðãíóòûõ ýêñïåð-
òèçå, îñíîâíûì îñëîæíåíèåì, ïðèâîäÿùèì ê
ñìåðòè ïàöèåíòîâ ñ çàáîëåâàíèÿìè îðãàíîâ ïèùå-
âàðåíèÿ, ñòàëî æåëóäî÷íî-êèøå÷íîå êðîâîòå÷åíèå
ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè (15,9% ëåòàëüíûõ ñëó÷àåâ):
ÿçâåííàÿ áîëåçíü, îñëîæíåííàÿ êðîâîòå÷åíèåì;
êðîâîòå÷åíèå èç âàðèêîçíî-ðàñøèðåííûõ âåí ïè-
ùåâîäà, îáóñëîâëåííîå öèððîçîì ïå÷åíè è ïîð-
òàëüíîé ãèïåðòåíçèåé; ïèùåâîäíîå êðîâîòå÷åíèå,
êàê ðåçóëüòàò ñèíäðîìà Ìàëëîðè—Âåéññà.

Â ðÿäå ñëó÷àåâ áîëüíûå ïîñòóïàëè â òÿæåëîì ñî-
ñòîÿíèè, îáóñëîâëåííîì íå òîëüêî ãàñòðîäóîäå-
íàëüíûì êðîâîòå÷åíèåì è àíåìèåé, íî è òÿæåëûìè
ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè. Òàêèå ïàöèåíòû
íóæäàëèñü â àäåêâàòíîé ãåìîñòàòè÷åñêîé è çàìåñ-
òèòåëüíîé òåðàïèè. Îäíàêî ïðè àíàëèçå ÌÊÑÁ
âûÿâëåíû ñëó÷àè, êîãäà ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ
áûëà íåïîëíîöåííîé, òàê êàê íå íàçíà÷àëèñü ïðå-
ïàðàòû ãåìîñòàòè÷åñêîãî ðÿäà, êàðäèîòîíèêè,
òðàíñôóçèîííàÿ òåðàïèÿ íå âñåãäà áûëà àäåêâàò-
íîé.

Ïðè àíåìèè, îáóñëîâëåííîé ãàñòðîäóîäåíàëü-
íûì êðîâîòå÷åíèåì, íåîáõîäèìî ïåðåëèâàíèå àäå-
êâàòíîãî êîëè÷åñòâà êðîâè ñ çàìåñòèòåëüíîé öå-
ëüþ. Òåì íå ìåíåå â íåêîòîðûõ ËÏÓ âûáðàííûõ
ðàéîíîâ ïåðåëèâàíèå êðîâè áûëî íåäîñòàòî÷íûì
ëèáî êðîâîïîòåðÿ çàìåùàëàñü âëèâàíèåì ïëàçìû,
òîãäà êàê ïåðåëèâàíèå ñâåæåçàìîðîæåííîé ïëàçìû
ñ öåëüþ êðîâåçàìåùåíèÿ íå ïîêàçàíî.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îòñóòñòâèå îáúåêòèâíûõ
òðåáîâàíèé ê óðîâíþ îáñëåäîâàíèÿ ðàçíûõ êîíòèí-
ãåíòîâ áîëüíûõ ñ äàííîé ïàòîëîãèåé â îïðåäåëåí-
íîé ñòåïåíè âëèÿåò íà óðîâåíü íåðàñïîçíàííûõ ïðè
æèçíè îñëîæíåíèé è ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé,
êîòîðûé, ê ñîæàëåíèþ, äîñòàòî÷íî âûñîê [1].

Èçó÷åíèå äèàãíîñòè÷åñêèõ îøèáîê ïðè âåäåíèè
áîëüíûõ ñ ïàòîëîãèåé ñèñòåìû ïèùåâàðåíèÿ ïîêà-
çàëî, ÷òî ïî÷òè â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ îøèáêè íîñèëè
ñóáúåêòèâíûé õàðàêòåð; ñðåäè íèõ íåäîó÷åò êëèíè-
÷åñêèõ äàííûõ, íåïðàâèëüíàÿ òðàêòîâêà ðåçóëüòàòîâ
ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé, íåäîîáñëåäîâàíèå
áîëüíîãî è ïð. Äàííûé íàáîð ïðè÷èí îòíîñèòñÿ ê
óïðàâëÿåìûì ôàêòîðàì ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà, è
ïðè íàäëåæàùåé êîððåêöèè ìîæíî ñíèçèòü ñìåðò-
íîñòü ïî äàííîìó êëàññó çàáîëåâàíèé â îáëàñòè.

Â òî æå âðåìÿ ýêñïåðòèçà ïîêàçàëà, ÷òî óðîâåíü
äèàãíîñòèêè ïðè ïàòîëîãèè ñèñòåìû ïèùåâàðåíèÿ
ïîâûøàåòñÿ, â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
â ËÏÓ âûáðàííûõ ðàéîíîâ äèàãíîç áûë îáîñíî-
âàííûì (òàáë. 2).

Àíàëèç ïðè÷èí ïîãðåøíîñòåé, äîïóùåííûõ ïðè

Ò à á ë è ö à  1

×èñëî óìåðøèõ íà 100 000 íàñåëåíèÿ îò áîëåçíåé îðãàíîâ 
ïèùåâàðåíèÿ ïî îòäåëüíûì ðàéîíàì Òâåðñêîé îáëàñòè

Ðàéîíû 2005 ã. 2007 ã.

Áåæåöêèé 152,1 189,2
Âûøíåâîëîöêèé 116,4 137,1
Êîíàêîâñêèé 115,5 105,4
Êðàñíîõîëìñêèé 94,7 127,0
Ëèõîñëàâëüñêèé 83,7 102,8
Ìàêñàòèõèíñêèé 106,0 128,9
Íåëèäîâñêèé 69,5 133,2
Ðæåâñêèé 184,8 159,2
Ñàíäîâñêèé 94,7 196,6
Òîðæîêñêèé 106,9 138,1
Òîðîïåöêèé 75,6 116,2
Êàøèíñêèé 10,6 100,6
Ìîëîêîâñêèé 15,9 49,4
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ïðîâåäåíèè îïåðàöèé, ïîêàçàë, ÷òî ê ëåòàëüíîìó
èñõîäó ïðèâîäèëà, êàê ïðàâèëî, íåñâîåâðåìåí-
íîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè àäåêâàòíîé
òàêòèêå. Ïðè÷èíàìè çàäåðæêè áûëè ïîçäíÿÿ äîñ-
òàâêà áîëüíûõ â êðàéíå òÿæåëîì è àãîíàëüíîì ñî-
ñòîÿíèè, à òàêæå íåñâîåâðåìåííî ïðîâåäåííûå èí-
ñòðóìåíòàëüíûå îáñëåäîâàíèÿ, ïðîáëåìû äèàãíî-
ñòèêè èëè íåîáõîäèìîñòü ïðåäîïåðàöèîííîé ïîä-
ãîòîâêè, òðåáóþùèå âðåìåíè, è íåïðîôèëüíàÿ ãîñ-
ïèòàëèçàöèÿ â ñìåæíûå îòäåëåíèÿ. Åñëè ïîçäíÿÿ
äîñòàâêà áîëüíûõ â òÿæåëîì ñîñòîÿíèè ÿâëÿåòñÿ
íåóïðàâëÿåìîé ïðè÷èíîé èëè óïðàâëÿåìîé íå ïîë-
íîñòüþ, òî äðóãèå ïðè÷èíû, íà íàø âçãëÿä, óñòðà-
íèìû è ïðåäîòâðàòèìû ïðè äîëæíîì îáåñïå÷åíèè
êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è äàëüíåéøåì ñî-
âåðøåíñòâîâàíèè åå îðãàíèçàöèè â ËÏÓ ðàéîíîâ.

Â òî æå âðåìÿ â íåêîòîðûõ ðàéîíàõ îòìå÷åíû
ñëó÷àè íåàäåêâàòíîé òàêòèêè ïðîâåäåíèÿ îïåðà-
öèé ïðè ñâîåâðåìåííîñòè èõ îêàçàíèÿ. Ïðè îöåíêå
ýêñïåðòàìè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî â Ìîëîêîâñêîì ðàéîíå áûëî íàèáîëüøåå
êîëè÷åñòâî òàêòè÷åñêèõ è òåõíè÷åñêèõ îøèáîê.
Ïðè íåàäåêâàòíîñòè îïåðàòèâíîé òàêòèêè òàêæå
íåëüçÿ íåäîó÷èòûâàòü ñóáúåêòèâíûé ôàêòîð (êâà-
ëèôèêàöèþ è ìàñòåðñòâî õèðóðãà, àíåñòåçèîëîãà,
îïåðàöèîííûõ ñåñòåð; íàëè÷èå ñîâðåìåííîãî ìå-
äèöèíñêîãî îáîðóäîâàíèÿ è ìåäèêàìåíòîâ), âîç-
äåéñòâèå íà êîòîðûé ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ñíèæå-
íèþ ñìåðòíîñòè.

Èç ïðîâåðåííûõ ÌÊÑÁ, ïî çàêëþ÷åíèþ ýêñ-
ïåðòîâ, â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
ñìåðòü áûëà íåïðåäîòâðàòèìà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò
îá "óòÿæåëåíèè" êîíòèíãåíòà ãîñïèòàëèçèðóåìûõ
áîëüíûõ, ìíîæåñòâåííîñòè ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ ó îäíîãî ïàöèåíòà.

Â ñëó÷àå ïðåäîòâðàòèìîé ñìåðòè ñðåäè ïðè÷èí,
ïîâëåêøèõ åå, âåäóùèå ðàíãîâûå ìåñòà çàíèìàþò:
ñâîåâðåìåííîñòü ïîñòàíîâêè äèàãíîçà (çàäåðæêà â
ðàñïîçíàíèè îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ) ïðè óãðî-
æàþùèõ æèçíè ñîñòîÿíèÿõ — 51,2 íà 100 ïðîàíà-

ëèçèðîâàííûõ êàðò; äåôåêòû â íàçíà÷åíèè è ïðî-
âåäåíèè îáñëåäîâàíèÿ è äåôåêòû ëå÷åáíîé òàêòèêè
(â îñíîâíîì íåñâîåâðåìåííîñòü) — 49,8 íà 100
êàðò. Òàêæå ñðåäè ïðè÷èí, îáóñëîâèâøèõ ëåòàëü-
íûé èñõîä, âàæíóþ ðîëü èãðàëè îøèáî÷íîñòü ïî-
ñòàíîâêè äèàãíîçà è íåâûïîëíåíèå ïàöèåíòàìè
âðà÷åáíûõ íàçíà÷åíèé. Äàííûå ïðè÷èíû ñîñòàâè-
ëè áîëåå 1/4 íà 100 ÌÊÑÁ.

Äðóãîå âàæíîå íàïðàâëåíèå â áîðüáå çà óâåëè-
÷åíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè íàñåëåíèÿ ðåãèî-
íà, êàê ïîêàçàëî ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå, ñâÿçà-
íî ñ ñîöèàëüíî îáóñëîâëåííûìè óïðàâëÿåìûìè
ôàêòîðàìè, êîòîðûå ìîæíî óñòðàíèòü ìåðàìè ïðî-
ôèëàêòèêè è àäåêâàòíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè: ïî
êëàññó áîëåçíåé îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ ýòî öèððîçû
ïå÷åíè è áîëåçíè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ïðåæäå
âñåãî àëêîãîëüíîãî ãåíåçà. Çäåñü òàêæå áîëüøîå
çíà÷åíèå èìååò èçìåíåíèå îáðàçà æèçíè íàñåëåíèÿ
— óñòðàíåíèå âðåäíûõ ïðèâû÷åê (ïðåæäå âñåãî ñî-
êðàùåíèå ðåãóëÿðíîãî áûòîâîãî ïüÿíñòâà) è âîñ-
ïèòàíèå óñòàíîâîê íà çäîðîâûé îáðàç æèçíè. Êî-
íå÷íî, çàíèìàòüñÿ ýòèìè âîïðîñàìè äîëæíû íå
òîëüêî ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè, íî, ïðè èõ àêòèâ-
íîì ó÷àñòèè, âñå îáùåñòâî íà âñåõ ñòóïåíÿõ åãî îð-
ãàíèçàöèè.

Ðåçóëüòàòû óãëóáëåííîãî èçó÷åíèÿ íåêîòîðûõ
ôàêòîðîâ, îêàçûâàþùèõ íåïîñðåäñòâåííîå âëèÿ-
íèå íà ñìåðòíîñòü íàñåëåíèÿ îò áîëåçíåé îðãàíîâ
ïèùåâàðåíèÿ, íà îñíîâå ýêñïåðòíîé îöåíêè
ÌÊÑÁ ïîçâîëèëè âûäåëèòü íàèáîëåå áëàãîïðèÿò-
íûå ðàéîíû â ïëàíå îðãàíèçàöèè è êà÷åñòâà îêà-
çàíèÿ ïîìîùè íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ âåäåíèÿ ñòà-
öèîíàðíûõ áîëüíûõ ñ äàííîé ïàòîëîãèé: Ñàíäîâ-
ñêèé, Êðàñíîõîëìñêèé, Òîðæîêñêèé ðàéîíû.
Â ÷èñëî íàèáîëåå íåáëàãîïðèÿòíûõ ïîïàëè Ìîëî-
êîâñêèé è Êàøèíñêèé ðàéîíû.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ìåòîäà ýêñïåðòíûõ
îöåíîê ïîçâîëèëî âûÿâèòü äåôåêòû â îêàçàíèè ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè ñòàöèîíàðíûì áîëüíûì ñ ïà-
òîëîãèåé ñèñòåìû ïèùåâàðåíèÿ è ñòåïåíü èõ âëèÿ-
íèÿ íà ëåòàëüíûé èñõîä çàáîëåâàíèÿ. Äàííûé ìå-
òîä ïîñëóæèë îñíîâîé äëÿ ðàçðàáîòêè êîíöåïòó-
àëüíûõ ïîäõîäîâ ê êîìïëåêñíîé ïðîãðàììå ñíèæå-
íèÿ ñìåðòíîñòè â ðåãèîíå (íà ïðèìåðå áîëåçíåé
îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ) ñ àêöåíòèðîâàíèåì âíèìà-
íèÿ íà óïðàâëÿåìûõ, ïîääàþùèõñÿ âîçäåéñòâèþ
ôàêòîðàõ, çàâèñÿùèõ ïðåèìóùåñòâåííî îò îðãàíè-
çàöèè è êà÷åñòâà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
è ñîöèàëüíî îáóñëîâëåííûõ ôàêòîðàõ, ñâÿçàííûõ ñ
ñîçäàíèåì îáúåêòèâíûõ óñëîâèé äëÿ îïòèìèçàöèè
îáðàçà æèçíè íàñåëåíèÿ ðåãèîíà.

Ë È Ò Å Ð À Ò Ó Ð À

1. Îðãàíèçàöèÿ è êà÷åñòâî îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
ñåëüñêîìó íàñåëåíèþ Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí â 2006 ãîäó:
Ó÷åáíî-ìåòîä. ïîñîáèå / Ïîä ðåä. Ê. Ø. Çûÿòäèíîâà,
Ë. È. Ðûáêèíà. — Êàçàíü, 2007.

2. Ïðåäîòâðàòèìàÿ ñìåðòíîñòü â Ðîññèè è ïóòè åå ñíèæåíèÿ
/ Ïîä ðåä. Þ. Â. Ìèõàéëîâîé, À. Å. Èâàíîâîé. — Ì.,
2006.

Ïîñòóïèëà 23.01.10

Ò à á ë è ö à  2

Çàêëþ÷åíèå ýêñïåðòà îá îáîñíîâàííîñòè äèàãíîçà ó óìåðøèõ 
îò áîëåçíåé îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ â âûáðàííûõ ðàéîíàõ Òâåðñêîé 

îáëàñòè â 2007 ã.

Ðàéîí
Äèàãíîç îáîñíîâàí Äèàãíîç íå îáîñíîâàí

àáñ. % àáñ. %

Áåæåöêèé 10 83,3 2 16,7
Âûøíåâîëîöêèé 17 85,0 3 15,0
Êîíàêîâñêèé 26 86,7 4 13,3
Êðàñíîõîëìñêèé 13 86,7 2 13,3
Ëèõîñëàâëüñêèé 14 93,3 1 6,7
Ìàêñàòèõèíñêèé 13 86,7 2 13,3
Íåëèäîâñêèé 10 90,9 1 9,1
Ðæåâñêèé 23 92,0 2 8,0
Ñàíäîâñêèé 14 93,3 1 6,7
Òîðæîêñêèé 13 86,6 2 13,4
Òîðîïåöêèé 22 88,0 3 12,0
Êàøèíñêèé 8 66,7 4 33,3
Ìîëîêîâñêèé 2 66,7 1 33,3
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Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ýêîíîìè÷åñêîé êóëüòóðû ìåäèöèíñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ ñàíàòîðíîãî
òèïà íà îñíîâå åå êîìïîíåíòîâ, âûäåëåííûõ ïî ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêå. Ïðåäëîæåíà "Ìåäèêî-
îðãàíèçàöèîííàÿ ìîäåëü ïîâûøåíèÿ ýêîíîìè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷ðåæäåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ ñàíàòîðíîãî òè-
ïà", êîòîðàÿ â óñëîâèÿõ ìåäèêî-îðãàíèçàöèîííîãî ýêñïåðèìåíòà ïîêàçàëà ñâîþ ýôôåêòèâíîñòü.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ýêîíîìè÷åñêàÿ êóëüòóðà, ñàíàòîðíàÿ ïîìîùü

THE ECONOMIC CULTURE OF MEDICAL INSTITUTION AS THE FACTOR OF INNOVATIVE 
DEVELOPMENT

B.A. Poliakov, M.V. Kizeev, D.A. Mushnikov

The article presents the results of study of economic culture of sanatorium type medical institution based on the
analysis of its components sorted out with specially developed procedures. The medical organizational pattern of
enhancing the economic culture of sanatorium type medical institution was proposed. It?s effectiveness was checked
in the medical organizational experiment.
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Ñîõðàíåíèå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ íà ñîâðåìåí-
íîì ýòàïå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ îá-
ùåñòâà â óñëîâèÿõ ðàñøèðåíèÿ êîëè÷åñòâà ïëàòíûõ
ìåäèöèíñêèõ óñëóã òðåáóåò ñèñòåìíîãî àíàëèçà
ýêîíîìè÷åñêèõ àñïåêòîâ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè ñ ïîçèöèé ýêîíîìè÷åñêîé öåëåñîîáðàçíî-
ñòè è ìåäèöèíñêîé ýôôåêòèâíîñòè [3, 5].

Â íà÷àëå ÕÕI âåêà ðîñò ïîòðåáíîñòåé â ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè, ñâÿçàííûé ñ ïîñòàðåíèåì íàñå-
ëåíèÿ, íàó÷íî-òåõíè÷åñêèì ïðîãðåññîì è ðàñòó-
ùèìè îæèäàíèÿìè ïàöèåíòîâ, íåèçáåæíî ïðèâî-
äèò âðà÷åé è ìåíåäæåðîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ ê íåîá-
õîäèìîñòè ðàöèîíàëèçàöèè èñïîëüçîâàíèé ðåñóð-
ñîâ [2, 9]. Îïòèìèçàöèÿ ðàñõîäîâàíèÿ ñðåäñòâ ÿâ-
ëÿåòñÿ âñåîáùåé, ìèðîâîé ïðîáëåìîé [3—5]. Ãëî-
áàëüíûé ýêîíîìè÷åñêèé êðèçèñ, êîòîðûé çàòðîíóë
è Ðîññèþ, îáîñòðèë ýòó ïðîáëåìó, î ÷åì ñâèäåòåëü-
ñòâóþò ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé [1] è íåîäíîêðàò-
íûå óêàçàíèÿ Ïðåçèäåíòà ñòðàíû Ä. À. Ìåäâåäåâà
è Ïðåäñåäàòåëÿ Ïðàâèòåëüñòâà Â. Â. Ïóòèíà íà íå-
îáõîäèìîñòü ýíåðãîñáåðåæåíèÿ, ðàöèîíàëüíîãî
èñïîëüçîâàíèÿ ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ. Â ýòîì êëþ÷å
îñîáîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò ýêîíîìè÷åñêàÿ êóëü-
òóðà ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ [6, 7], ïîä êîòî-
ðîé ìû ïîíèìàåì óðîâåíü îðãàíèçàöèîííûõ óñëî-
âèé è òåõíîëîãèé, îïðåäåëÿþùèõ ãîòîâíîñòü ìå-
íåäæìåíòà îðãàíèçàöèè, ïåðñîíàëà è ïîòðåáèòåëåé
óñëóã ê îñìûñëåííîìó, ïîñëåäîâàòåëüíîìó è ïî-
ñòîÿííîìó îáåñïå÷åíèþ ýêîíîìè÷åñêîãî áëàãîïî-
ëó÷èÿ ó÷ðåæäåíèÿ íà ïóòè ðåàëèçàöèè åãî ìèññèè
çà ñ÷åò ðåñóðñîñáåðåæåíèÿ è âíåäðåíèÿ èííîâàöè-
îííûõ òåõíîëîãèé. Â ýêîíîìè÷åñêîé êóëüòóðå ó÷-
ðåæäåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ ìû âûäåëÿåì íåñêîëü-
êî êîìïîíåíòîâ: óïðàâëåí÷åñêàÿ ýêîíîìè÷åñêàÿ
êóëüòóðà, êóëüòóðà èñïîëüçîâàíèÿ îñíîâíûõ ôîí-

äîâ, êóëüòóðà ýíåðãîñáåðåæåíèÿ, ýêîíîìè÷åñêàÿ
êóëüòóðà ïðîèçâîäèòåëåé ìåäèöèíñêèõ è èíûõ óñ-
ëóã â óñëîâèÿõ ó÷ðåæäåíèÿ (îðãàíèçàöèè) çäðàâî-
îõðàíåíèÿ; ýêîíîìè÷åñêàÿ êóëüòóðà ïîòðåáèòåëåé
ìåäèöèíñêèõ è èíûõ óñëóã â óñëîâèÿõ ó÷ðåæäåíèÿ
(îðãàíèçàöèè) çäðàâîîõðàíåíèÿ. Â òî æå âðåìÿ
ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò ðàáîòû ïî êîìïëåêñíîìó
àíàëèçó ýêîíîìè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷ðåæäåíèé
çäðàâîîõðàíåíèÿ ñàíàòîðíîãî òèïà ñ ïîçèöèè àí-
òèêðèçèñíîãî óïðàâëåíèÿ.

Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî íà îñ-
íîâå àíàëèçà ñîñòîÿíèÿ ýêîíîìè÷åñêîé êóëüòóðû
ñàíàòîðèÿ ðàçðàáîòàòü ïðåäëîæåíèÿ ïî ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèþ ýêîíîìè÷åñêîãî óïðàâëåíèÿ äàííûì
òèïîì ó÷ðåæäåíèé.

Áàçà èññëåäîâàíèÿ — ÇÀÎ "Ñàíàòîðèé Çåëåíûé
ãîðîäîê", êîòîðûé ðàñïîëîæåí â 15 êì îò ã. Èâà-
íîâî, â îäíîì èç ñàìûõ ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûõ ìåñò
Èâàíîâñêîé îáëàñòè. Òèï ñàíàòîðèÿ — áàëüíåîê-
ëèìàòè÷åñêèé. Îêàçûâàþòñÿ ñëåäóþùèå âèäû ñà-
íàòîðíî-êóðîðòíîãî ëå÷åíèÿ: ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ
çàáîëåâàíèÿìè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ýí-
äîêðèííîé ñèñòåìû, íåðâíîé ñèñòåìû, îðãàíà çðå-
íèÿ, ãèíåêîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, çàáîëåâà-
íèÿìè êîæè è ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè, ïðîôåññèî-
íàëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè, çàáîëåâàíèÿìè îðãàíîâ
äûõàíèÿ, ïî÷åê è ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, çàáîëåâà-
íèÿìè äåòåé è ïîäðîñòêîâ; ðåàáèëèòàöèÿ áåðåìåí-
íûõ æåíùèí ãðóïï ðèñêà, ïîñëåîïåðàöèîííûõ
áîëüíûõ, áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì. Ñàíàòîðíûå
êîðïóñà èìåþò 78 íîìåðîâ ðàçíîé ñòåïåíè êîì-
ôîðòíîñòè è ðàññ÷èòàíû íà 115—120 ïðîæèâàþ-
ùèõ. Ñðåäíåñïèñî÷íàÿ ÷èñëåííîñòü ðàáîòàþùèõ â
îðãàíèçàöèè çà 2008 ã. ñîñòàâèëà 113 ÷åëîâåê, â òîì
÷èñëå: 6 — àäìèíèñòðàòèâíî-óïðàâëåí÷åñêèé ïåð-
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ñîíàë, 53 — ìåäèöèíñêèé, 24 — êóõîííî-ñòîëîâûé,
30 — õîçÿéñòâåííî-îáñëóæèâàþùèé.

Ïðîãðàììà èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííîãî â
2007—2009 ãã., ïðåäóñìàòðèâàëà èñïîëüçîâàíèå
ñëåäóþùèõ ìåòîäîâ: ýêñïåðòíîé îöåíêè, ìàòåìà-
òè÷åñêîé ñòàòèñòèêè, ýêîíîìè÷åñêîãî àíàëèçà, àí-
êåòèðîâàíèÿ, ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà.

Óïðàâëåí÷åñêóþ ýêîíîìè÷åñêóþ êóëüòóðó ñàíà-
òîðèÿ îöåíèâàëè ïî ïîêàçàòåëÿì: óðîâåíü îðãàíè-
çàöèè óïðàâëåí÷åñêîãî ó÷åòà, ñîîòíîøåíèå ôàêòè-
÷åñêèõ çàòðàò ñ íîðìàòèâíûìè, ãîäîâàÿ äèíàìèêà
ïîêàçàòåëåé âàëîâîé è ÷èñòîé ïðèáûëè. Êóëüòóðó
èñïîëüçîâàíèÿ îñíîâíûõ ôîíäîâ îöåíèâàëè ïî ïî-
êàçàòåëÿì: êîýôôèöèåíò èçíîñà îáîðóäîâàíèÿ,
óäåëüíûé âåñ àêòèâíîé ÷àñòè îñíîâíûõ ôîíäîâ,
ôîíäîâîîðóæåííîñòü òðóäà; ôîíäîîòäà÷à; ôîíäî-
åìêîñòü, êîýôôèöèåíò ââîäà îñíîâíûõ ñðåäñòâ,
êîýôôèöèåíò âûáûòèÿ îñíîâíûõ ñðåäñòâ. Êóëüòó-
ðó ýíåðãîñáåðåæåíèÿ îöåíèâàëè ïî äèíàìèêå çà-
òðàò íà ýíåðãîðåñóðñû â òå÷åíèå 1 ãîäà ïî ïîäðàç-
äåëåíèÿì è â öåëîì ïî ó÷ðåæäåíèþ. Ìåäèêî-ýêî-
íîìè÷åñêèé àíàëèç ïðîâîäèëè ñ ïîçèöèé ýêîíî-
ìè÷åñêîé öåëåñîîáðàçíîñòè çàòðàò è ìåäèöèíñêîé
ýôôåêòèâíîñòè ñîãëàñíî Îòðàñëåâîìó ñòàíäàðòó
"Êëèíèêî-ýêîíîìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ" (ÎÑÒ
91500 14.0001—2002). Çà ìåòîäè÷åñêóþ îñíîâó îï-
ðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ñðåäíèõ (íîðìàòèâíûõ) çàòðàò
âçÿòà ìåòîäèêà ÊÑÃ. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ôàê-
òè÷åñêèõ çàòðàò èñïîëüçîâàëè ðàçðàáîòàííûå "Êàð-
òû çàòðàò", â êîòîðûõ âûêîïèðîâûâàëè äàííûå î
ïðÿìûõ çàòðàòàõ íà îêàçàíèå ïîìîùè ïî êîíêðåò-
íîìó ïàöèåíòó. Èíôîðìàöèîííîé îñíîâîé äëÿ
ïðîâåäåíèÿ ìåäèêî-ýêîíîìè÷åñêîãî àíàëèçà ÿâè-
ëèñü ôèíàíñîâî-ýêîíîìè÷åñêèå ó÷åòíî-îò÷åòíûå
äîêóìåíòû (ïëàíîâûå èñòî÷íèêè — ñìåòû, íîðìà-
òèâíûå ìàòåðèàëû; ñâîäíûå áóõãàëòåðñêèå îò÷åòû
(ôîðìû 1, 2, àíàëèòè÷åñêèé îò÷åò); âíåó÷åòíûå èñ-
òî÷íèêè — ðåêëàìàöèè, øòðàôû, àêòû ðåâèçèé), à
òàêæå ôîðìû ìåäèöèíñêîé ñòàòèñòè÷åñêîé îò÷åò-
íîñòè (ôîðìû ¹ 30, 17), èç êîòîðûõ âûêîïèðîâû-
âàëè äàííûå îá èñïîëüçîâàíèè îñíîâíûõ ôîíäîâ
ó÷ðåæäåíèÿ, ïîñòîÿííûõ è ïåðåìåííûõ èçäåðæêàõ,
ïîêàçàòåëÿõ ôèíàíñîâîé óñòîé÷èâîñòè â ðàçðåçå
ïîäðàçäåëåíèé. Äëÿ ýêîíîìè÷åñêîé îöåíêè ïîëó-
÷åííûõ ñâåäåíèé èñïîëüçîâàëè ñëåäóþùèå ìåòîäû
ìåäèêî-ýêîíîìè÷åñêîãî àíàëèçà: àíàëèç ñîâîêóï-
íûõ çàòðàò, "ìèíèìèçàöèè çàòðàò", "çàòðàòû-ýô-
ôåêòèâíîñòü". Ïî ðåçóëüòàòàì îöåíêè âñå ñëó÷àè
îêàçàíèÿ ñàíàòîðíîé ïîìîùè äåëèëèñü íà 3 ãðóï-
ïû: ñëó÷àè ñ ôàêòè÷åñêèìè çàòðàòàìè, ñîîòâåòñò-
âóþùèìè íîðìàòèâíûì (ðàñ÷åòíûì); ñëó÷àè ñ
ôàêòè÷åñêèìè çàòðàòàìè, ïðåâûøàþùèìè íîðìà-
òèâíûå è ïîãàøàåìûìè çà ñ÷åò ïàöèåíòà; ñëó÷àè ñ
çàòðàòàìè, ïðåâûøàþùèìè íîðìàòèâíûå, èäóùè-
ìè â óáûòîê. Ïî ðåçóëüòàòàì äàííîãî ýòàïà îïðå-
äåëåíû ñëó÷àè ëå÷åíèÿ ñ ìàêñèìàëüíûì ìåäèöèí-
ñêèì ýôôåêòîì ïðè íàèìåíüøèõ çàòðàòàõ è âûäå-
ëåíû 7 âèäîâ ïðîèçâîäñòâåííûõ çîí ñ ðàçíûì óðîâ-
íåì ýôôåêòèâíîñòè.

Ýêîíîìè÷åñêóþ êóëüòóðó ïîòðåáèòåëåé è ïðî-
èçâîäèòåëåé ìåäèöèíñêèõ è èíûõ óñëóã îöåíèâàëè
ìåòîäîì àíêåòèðîâàíèÿ ïî ñïåöèàëüíî ñîñòàâëåí-
íîé àíêåòå è ìåòîäîì ôîòîõðîíîìåòðàæà ðàáî÷åãî
âðåìåíè è âðåìåíè ïðåáûâàíèÿ â ñàíàòîðèè çà
2 íåä. Îáúåì ñòàòèñòè÷åñêèõ ñîâîêóïíîñòåé ñîñòà-
âèë 109 ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ è 455 ïàöèåíòîâ.

Ýêñïåðò (çàì. ãëàâíîãî âðà÷à ñàíàòîðèÿ ïî ëå-
÷åáíîé ðàáîòå) îöåíèâàë ðåçóëüòàòèâíîñòü ñàíà-

òîðíîé ïîìîùè ïî ïîêàçàòåëÿì: ñòåïåíü óëó÷øå-
íèÿ ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ïàöèåíòîâ ê èñõîäíîìó
(îáùåãî ñîñòîÿíèÿ, ëàáîðàòîðíûõ è ôóíêöèîíàëü-
íûõ ïîêàçàòåëåé), ñòåïåíü èçìåíåíèÿ ðåàáèëèòà-
öèîííîãî ðåçåðâà, ñòåïåíü èçìåíåíèÿ ðåàáèëèòà-
öèîííîãî ïðîãíîçà (áåç èçìåíåíèÿ, óëó÷øåíèå
(ïîâûøåíèå), çíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå), èçìåíå-
íèå ìåäèöèíñêîé àêòèâíîñòè ïàöèåíòîâ, äèíàìè-
êà ãðóïïû çäîðîâüÿ ïàöèåíòîâ.

Íàêîïëåíèå, êîððåêòèðîâêó, îáðàáîòêó è àíà-
ëèç èíôîðìàöèè ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì
ñòàíäàðòíîãî ïàêåòà ïðèêëàäíûõ êîìïüþòåðíûõ
ïðîãðàìì.

Àíàëèç äåÿòåëüíîñòè ñàíàòîðèÿ ïî èòîãàì
2008 ã. ïîêàçàë, ÷òî ïëàí îáñëóæèâàíèÿ âûïîëíåí
íà 148% (59 560 êîéêî-äíåé). Àíàëèç îáúåìà ïðî-
äàæ ïóòåâîê íà ñàíàòîðíîå ëå÷åíèå âûÿâèë ïîëî-
æèòåëüíóþ äèíàìèêó — òåìï ïðèðîñòà çà ïåðèîä ñ
2006 ïî 2008 ã. ñîñòàâèë 5%.

Ìåäèêî-ýêîíîìè÷åñêèé àíàëèç äåÿòåëüíîñòè
ñàíàòîðèÿ ïîêàçàë, ÷òî ñòðóêòóðà âûðó÷êè îò ïðî-
äàæ ÇÀÎ "Ñàíàòîðèé Çåëåíûé ãîðîäîê" èìååò ñëå-
äóþùóþ ñòðóêòóðó: 86,6% — ïðîäàæà ïóòåâîê, 1%
— ïðîäàæà ìèíåðàëüíîé âîäû, 1,2% — ïëàòíûå ìå-
äèöèíñêèå óñëóãè, 4,1% — ïðî÷èå óñëóãè. Çà ïî-
ñëåäíèé ãîä óñòàíîâëåíà ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà
âûðó÷êè îðãàíèçàöèè ñ 32 644 äî 45 894 òûñ. ðóá.
(òåìï ðîñòà 40,6%), â òîì ÷èñëå âûðó÷êè îò ðåàëè-
çàöèè ïóòåâîê — íà 54% (ñ 25 827 äî 39 767 òûñ.
ðóá.), ïëàòíûõ ìåäèöèíñêèõ óñëóã — íà 107,7% (ñ
261 äî 542 òûñ. ðóá.). Äîãîâîðà íà ðåàëèçàöèþ ïó-
òåâîê çàêëþ÷åíû ñ 22 òóðèñòè÷åñêèìè êîìïàíèÿìè
è àãåíòñòâàìè. Êîììåð÷åñêèå ðàñõîäû âûðîñëè â 2
ðàçà (ñ 84 äî 178 òûñ. ðóá.), óïðàâëåí÷åñêèå ðàñõîäû
— ñ 536 äî 840 òûñ. ðóá. Äàííûé ôàêò ìîæíî îáú-
ÿñíèòü ñóùåñòâåííûì ðàñøèðåíèåì ðûíêà ñáûòà
ñàíàòîðíî-êóðîðòíîé ïðîäóêöèè è îêàçàíèÿ ïëàò-
íûõ óñëóã, à òàêæå èíäèâèäóàëüíûì ïîäõîäîì ê êà-
æäîìó êëèåíòó, ãèáêîé öåíîâîé ïîëèòèêîé, ýô-
ôåêòèâíîñòüþ ðåêëàìíîé äåÿòåëüíîñòè.

Âìåñòå ñ òåì óñòàíîâëåíî, ÷òî çàòðàòû ïî âñåì
âèäàì äåÿòåëüíîñòè èìåëè òåíäåíöèþ ê ðîñòó â
2006 ã. íà 12,3%, â 2007 ã. íà 57%, â 2008 ã. íà 64%.
Âàëîâàÿ ïðèáûëü îðãàíèçàöèè ñíèçèëàñü ïî÷òè
âäâîå — ñ 6594 äî 3159 òûñ. ðóá., ÷èñòàÿ ïðèáûëü
— ñ 4622 äî 1730 òûñ. ðóá. Çà àíàëèçèðóåìûé ïåðè-
îä óáûòêîâ, ñâÿçàííûõ ñ øòðàôàìè, ïåíè è íåóñ-
òîéêàìè, ïðèçíàííûìè ñóäîì, íå çàðåãèñòðèðîâà-
íî. Äàííûé ôàêò îáóñëîâëåí, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïî-
âûøåíèåì öåí íà ýíåðãîíîñèòåëè, òîïëèâî, ãàç,
óâåëè÷åíèåì àðåíäíîé ïëàòû, à òàêæå áîëüøîé èç-
íîøåííîñòüþ îñíîâíûõ ôîíäîâ (ñðåäíåãîäîâûå
çàòðàòû íà òåêóùèé ðåìîíò ñîñòàâèëè 2363 òûñ.
ðóá., êîýôôèöèåíò èçíîñà îáîðóäîâàíèÿ — 55,4%,
ãîäíîñòè — 44,6%), à ñ äðóãîé — îòñóòñòâèåì ÷åò-
êîé ïðîãðàììû ðåñóðñîñáåðåæåíèÿ.

Â ñòðóêòóðå îñíîâíûõ ñðåäñòâ ñàíàòîðèÿ 40% çà-
íèìàåò ñòîèìîñòü çäàíèé, 23% — ñîîðóæåíèé, 29%
— ìàøèí è îáîðóäîâàíèÿ, 8% — òðàíñïîðòíûõ
ñðåäñòâ. Àíàëèç êóëüòóðû èñïîëüçîâàíèÿ îñíîâíûõ
ôîíäîâ ñàíàòîðèÿ ïîêàçàë, ÷òî êîýôôèöèåíò ëè-
öåíçèîííîé îöåíêè ñîñòàâèë 0,88; êîýôôèöèåíò
èçíîñà îáîðóäîâàíèÿ — 0,4; óäåëüíûé âåñ àêòèâíîé
÷àñòè îñíîâíûõ ôîíäîâ — 27,6; ôîíäîâîîðóæåí-
íîñòü òðóäà ïåðñîíàëà —12 872 ðóá.; ôîíäîîòäà÷à
— 97,0 ðóá.; ôîíäîåìêîñòü — 99 523 ðóá. Êîýôôè-
öèåíò ââîäà îñíîâíûõ ñðåäñòâ èìåë íåâûðàæåííóþ
ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó — â 2006 ã. ñîñòàâèë
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8,9%, â 2007 ã. — 9,1%, â 2008 ã. — 9,5%. Êîýôôè-
öèåíò âûáûòèÿ îñíîâíûõ ñðåäñòâ òàêæå óâåëè÷èë-
ñÿ — â 2006 ã. ñîñòàâèë 2,5%, â 2007 ã. — 2,9%, â
2008 ã. — 3,1%. ×èñòûå àêòèâû îáùåñòâà óìåíüøè-
ëèñü çà ïîñëåäíèé ãîä íà 535 òûñ. ðóá. Êîýôôèöè-
åíò ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ êîå÷íîãî ôîíäà
ñîñòàâèë 0,93.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ýêîíîìè÷åñêàÿ è ìàðêåòèíãî-
âàÿ ñëóæáà ñàíàòîðèÿ íå ïðîâîäèò ïîäðîáíîãî àíà-
ëèçà ðîñòà çàòðàò, ôèíàíñîâîãî ìîíèòîðèíãà è íå
èìååò ÷åòêîé ïðîãðàììû ñðåäíåñðî÷íîãî ýêîíîìè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ó÷ðåæäåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, óñòàíîâëåíî, ÷òî ìàðêåòèíãî-
âûå óñèëèÿ ýêîíîìè÷åñêîé ñëóæáû ó÷ðåæäåíèÿ ñà-
íàòîðíîãî òèïà, íàïðàâëåííûå íà ðàñøèðåíèå
ðûíêà ñáûòà ñàíàòîðíî-êóðîðòíîé ïðîäóêöèè,
ñïåêòðà óñëóã è îêàçàíèÿ ïëàòíûõ óñëóã, îáåñïå÷è-
âàþò ðîñò îáúåìîâ ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè ñà-
íàòîðèÿ (íà 5%) è âàëîâîé âûðó÷êè (íà 44%), îä-
íàêî íèçêàÿ êóëüòóðà ðåñóðñîñáåðåæåíèÿ, èñïîëü-
çîâàíèÿ îñíîâíûõ ôîíäîâ è óïðàâëåí÷åñêîãî ó÷åòà
ïðèâåëà ê ðîñòó âàëîâûõ çàòðàò è ñíèæåíèþ âàëî-
âîé ïðèáûëè.

Ïðîâåäåí àíàëèç ýêîíîìè÷åñêîé êóëüòóðû ïà-
öèåíòîâ ñàíàòîðèÿ. Ñðåäè ðåñïîíäåíòîâ 35,4% ñî-
ñòàâèëè ìóæ÷èíû è 64,6% — æåíùèíû. Îñíîâíîé
êîíòèíãåíò ðåñïîíäåíòîâ ñîñòàâèëè ïàöèåíòû â
âîçðàñòå îò 30 äî 60 ëåò, äîëÿ äåòåé — 6%, ëèö ïåí-
ñèîííîãî âîçðàñòà — 2%. Íà÷àëüíîå îáðàçîâàíèå
èìåëè 6% ïàöèåíòîâ, íåïîëíîå ñðåäíåå îáðàçîâà-
íèå — 7%, ñðåäíåå — 18%, ñðåäíåå ñïåöèàëüíîå —
42%, âûñøåå — 27%. Ñëóæàùèå ñîñòàâèëè 42% îï-
ðîøåííûõ, ðàáî÷èå — 24%, ïðåäïðèíèìàòåëè —
26%, ó÷àùèåñÿ — 6%, ïåíñèîíåðû — 2%. Àíàëèç
óðîâíÿ èíôîðìèðîâàííîñòè ïàöèåíòîâ î ïðèíöè-
ïàõ ýíåðãîñáåðåæåíèÿ ïîêàçàë, ÷òî âûñîêèé óðî-
âåíü èíôîðìèðîâàííîñòè èìåþò òîëüêî 15% îïðî-
øåííûõ, ñðåäíèé óðîâåíü îòìå÷åí ó 60% ïàöèåí-
òîâ, íèçêèé — ó 25%. Óñòàíîâëåíî, ÷òî äîëÿ ïîëåç-
íîãî âðåìåíè ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòîâ â ñàíàòîðèè
ñîñòàâëÿåò 48,3%. Àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ñòðóêòóðà
çàòðàò âðåìåíè ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòîâ â ñàíàòîðèè
èìååò ñëåäóþùèé âèä: âíåòåõíîëîãè÷íûå çàòðàòû
ñîñòàâèëè 53,4%; êîíñóëüòàòèâíî-äèàãíîñòè÷åñêèå
ìåðîïðèÿòèÿ — 10,6%; ëå÷åáíî-ðåàáèëèòàöèîííûå
ìåðîïðèÿòèÿ — 37,7%; íåèñïîëüçîâàííîå âðåìÿ —
1,7%. Ñðåäè âíåòåõíîëîãè÷íûõ çàòðàò âðåìåíè îñ-
íîâíîå ìåñòî çàíèìàë ñîí (85,5%), çàòåì ñëåäîâàëè
ïðèåì ïèùè (4,8%), ãèãèåíè÷åñêèå ïðîöåäóðû
(2,6%), âðåäíûå ïðèâû÷êè (êóðåíèå) (2,1%), îòäûõ
è îáùåíèå (5%). Ñðåäè çàòðàò âðåìåíè íà êîíñóëü-
òàòèâíî-äèàãíîñòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ îñíîâíîå
ìåñòî ïðèõîäèëîñü íà îáùèå äèàãíîñòè÷åñêèå ìå-
ðîïðèÿòèÿ (28,7%), ñïåöèàëüíûå äèàãíîñòè÷åñêèå
ïðîöåäóðû (78%), êîíñóëüòàòèâíûå îñìîòðû
(13,5%). Ñðåäè çàòðàò âðåìåíè íà ëå÷åáíî-ðåàáè-
ëèòàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ îñíîâíóþ äîëþ ñîñòà-
âèëè ñïåöèàëüíûå ëå÷åáíûå ïðîöåäóðû (94,5%),
ëå÷åáíûå ïðîöåäóðû ïî ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè
(5,5%). Ïðè ýòîì êîýôôèöèåíò íåðàöèîíàëüíîñòè
èñïîëüçîâàíèÿ âðåìåíè ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòà â ñà-
íàòîðèè ñîñòàâèë 7,8%.

Ïðîâåäåí àíàëèç ýêîíîìè÷åñêîé êóëüòóðû ìå-
äèöèíñêîãî ïåðñîíàëà ñàíàòîðèÿ. Áîëüøèíñòâî
(90%) îïðîøåííûõ áûëè æåíñêîãî ïîëà, íàèìåíü-
øóþ äîëþ ñîñòàâèëè ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè â
âîçðàñòå 30—39 ëåò (10%), â âîçðàñòå 40—49 ëåò áû-
ëè 30% ðåñïîíäåíòîâ, â âîçðàñòå 50—59 ëåò — 30%,

60 ëåò è ñòàðøå — òàêæå 30%. Â çàâèñèìîñòè îò
óðîâíÿ êâàëèôèêàöèè ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè
ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: 80% èìåþò
âûñîêóþ êâàëèôèêàöèþ (ïåðâóþ èëè âûñøóþ êâà-
ëèôèêàöèîííóþ êàòåãîðèþ), îäíàêî 20% íå èìåþò
êàòåãîðèè.

Àíàëèç óðîâíÿ èíôîðìèðîâàííîñòè ìåäèöèí-
ñêèõ ðàáîòíèêîâ î ïðèíöèïàõ ðåñóðñîñáåðåæåíèÿ
êàê ÷àñòè èõ ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè
ïîêàçàë, ÷òî âûñîêèé óðîâåíü èíôîðìèðîâàííîñòè
èìåþò òîëüêî 18% îïðîøåííûõ, ñðåäíèé óðîâåíü
îòìå÷åí ó 67% ïàöèåíòîâ, íèçêèé — ó 15%.

Ïðîâåäåí àíàëèç ïî ðåñóðñíîìó ôàêòîðó "èñ-
ïîëüçîâàíèå ðàáî÷åãî âðåìåíè". Óñòàíîâëåíî, ÷òî
íà äîëþ ïðîèçâîäñòâåííûõ çàòðàò ïðèõîäèòñÿ
78,4% ðàáî÷åãî âðåìåíè ïåðñîíàëà, íåïðîèçâîäñò-
âåííûõ çàòðàò — 21,6%.

Àíàëèç ïîêàçàòåëåé ðåçóëüòàòèâíîñòè ñàíàòîð-
íîé ïîìîùè çà 2008 ã. ïî óñòàíîâëåííûì êðèòåðè-
ÿì ïîêàçàë, ÷òî â 88,5% ñëó÷àåâ äîñòèãíóò ðåçóëü-
òàò, "áëèçêèé ê îïòèìàëüíîìó" (óëó÷øåíèå íà 80%
è áîëåå), â 11,5% ñëó÷àåâ — íåäîñòàòî÷íûé. Ïðè
ýòîì êîððåëÿöèîííûé àíàëèç â ðàçðåçå ïîäðàçäå-
ëåíèé âûÿâèë ïðÿìóþ ñèëüíóþ ñâÿçü ìåæäó óðîâ-
íåì ýêîíîìè÷åñêîé êóëüòóðû ïîäðàçäåëåíèé è
êëèíè÷åñêèì ðåçóëüòàòîì ïîìîùè (r = +0,76).

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëèëè îïðåäåëèòü ìå-
òîäîëîãè÷åñêîé îñíîâîé äëÿ ïîèñêà ïóòåé îïòèìè-
çàöèè óïðàâëåíèÿ ýêîíîìè÷åñêèìè èçäåðæêàìè
ñèñòåìíûé ïîäõîä, ñóòü êîòîðîãî îòðàæåíà â ðàç-
ðàáîòàííîé íàìè "Ìåäèêî-îðãàíèçàöèîííîé ìî-
äåëè ïîâûøåíèÿ ýêîíîìè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷ðåæ-
äåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ ñàíàòîðíîãî òèïà", âêëþ-
÷àþùåé:

I. Ïîâûøåíèå óðîâíÿ óïðàâëåí÷åñêîé êóëüòóðû
ó÷ðåæäåíèÿ, ñîâåðøåíñòâîâàíèå ýêîíîìè÷åñêîé
àíàëèòèêè ïóòåì ñëåäóþùèõ äåéñòâèé:

À. Âíåñåíèé äîïîëíåíèé â ôóíêöèîíàëüíûå
îáÿçàííîñòè ìåíåäæåðîâ ñàíàòîðèÿ ïî âåäåíèþ
óïðàâëåí÷åñêîãî ó÷åòà è ôîðìèðîâàíèþ ðàáî÷åé
ãðóïïû ïî ïðîâåäåíèþ ìåäèêî-ýêîíîìè÷åñêîãî
àíàëèçà â ñîñòàâå: ãëàâíûé ýêîíîìèñò, çàì. ãëàâ-
íîãî âðà÷à ñàíàòîðèÿ ïî ëå÷åáíîé ðàáîòå, ìàðêå-
òîëîã, áóõãàëòåð.

Á. Âíåäðåíèå ôîðìû óïðàâëåí÷åñêîãî ó÷åòà
çàòðàò, âûäåëåííûõ êàê íàèáîëåå çíà÷èìûå äëÿ
äîñòèæåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ïîêàçàòåëåé ìåäè-
öèíñêîé è ýêîíîìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ïîäðàç-
äåëåíèé ñàíàòîðèÿ. Ïðè ýòîì äëÿ óäîáñòâà ïðî-
âåäåíèÿ ýêîíîìè÷åñêîãî àíàëèçà çàòðàòû ïðåä-
ëàãàåòñÿ ðàçäåëÿòü íà ñëåäóþùèå ãðóïïû: 1. à)
íîðìàòèâíûå (ðàñ÷åòíûå); á) ñâåðõíîðìàòèâíûå;
2. à) ïðÿìûå; á) íàêëàäíûå; 3. à) çàòðàòû íà ëå-
÷åáíî-îçäîðîâèòåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî îñíîâ-
íîé ïàòîëîãèè; á) çàòðàòû íà ëå÷åáíî-îçäîðîâè-
òåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ ïî ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëî-
ãèè; â) çàòðàòû íà äèàãíîñòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ
ïî îñíîâíîé ïàòîëîãèè; ã) çàòðàòû íà äèàãíîñòè-
÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ ïî ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëî-
ãèè; ä) çàòðàòû íà ïðîâåäåíèå êóëüòóðíî-ìàññî-
âûõ ìåðîïðèÿòèé; å) çàòðàòû íà óñëóãè êîììó-
íàëüíî-áûòîâîãî õàðàêòåðà è óïðàâëåíèå. Èí-
ôîðìàöèîííîé îñíîâîé äëÿ ñáîðà äàííûõ äëÿ
ïðîâåäåíèÿ ýêîíîìè÷åñêîãî àíàëèçà ÿâëÿåòñÿ
ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííàÿ êàðòà çàòðàò, êîòîðóþ
çàïîëíÿþò ïî êàæäîìó ñëó÷àþ ðåàáèëèòàöèè ïà-
öèåíòà.

Â. Âíåäðåíèå ìåòîäèêè êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè
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ìåäèêî-ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè äåÿòåëüíî-
ñòè ïîäðàçäåëåíèé ñàíàòîðèÿ, âêëþ÷àþùåé:

1. Ñáîð èíôîðìàöèè î ôàêòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè
12 ìåäèêî-ýêîíîìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé. Â êà÷åñòâå
íîðìàòèâíûõ (áàçîâûõ) ïîêàçàòåëåé çàòðàò áåðóò
çíà÷åíèÿ, ïîëó÷åííûå â õîäå èññëåäîâàíèÿ ïî ñëó-
÷àÿì ñ óñïåøíûì ìåäèöèíñêèì è ýêîíîìè÷åñêèì
ðåçóëüòàòîì. Îïðåäåëÿåòñÿ ñîîòíîøåíèå êîýôôè-
öèåíòîâ ìåäèöèíñêîé, ýêîíîìè÷åñêîé è ñîöèàëü-
íîé ýôôåêòèâíîñòè.

Îïòèìàëüíûì ïî äàííûì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ
ñ÷èòàåòñÿ ñîîòíîøåíèå 2,5:2,2.

2. Ñîïîñòàâëåíèå ôàêòè÷åñêîãî óðîâíÿ ïîêàçà-
òåëåé ñ íîðìàòèâíûìè è ïðåäûäóùåãî ïåðèîäà, îï-
ðåäåëåíèå îòêëîíåíèé.

3. Âûäåëåíèå 7 âèäîâ ïðîèçâîäñòâåííûõ çîí: ñ
îïòèìàëüíîé ìåäèêî-ñîöèàëüíîé è âûñîêîé ýêî-
íîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòüþ, ñ âûñîêîé ìåäèêî-
ñîöèàëüíîé è îïòèìàëüíîé ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåê-
òèâíîñòüþ, ñ âûñîêîé ìåäèêî-ñîöèàëüíîé è ýêî-
íîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòüþ, ñ îïòèìàëüíîé ìå-
äèêî-ñîöèàëüíîé è íèçêîé ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåê-
òèâíîñòüþ, ñ íèçêîé ìåäèêî-ñîöèàëüíîé è îïòè-
ìàëüíîé ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòüþ, ñ íèç-
êîé ìåäèêî-ñîöèàëüíîé è íèçêîé ýêîíîìè÷åñêîé
ýôôåêòèâíîñòüþ, ñ îïòèìàëüíîé ìåäèêî-ñîöèàëü-
íîé è íèçêîé ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòüþ.

Ã. Âíåäðåíèå ñèñòåìû ïðîãíîçà è êîððåêöèè
ðèñêà ñíèæåíèÿ ìåäèêî-ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåê-
òèâíîñòè è óâåëè÷åíèÿ èçäåðæåê ñ èñïîëüçîâàíèåì
ïðåäëîæåííîé øêàëû êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè. Äëÿ
óïðàâëåíèÿ ïîëèòè÷åñêèìè ðèñêàìè íàðóøåíèÿ
ìåäèêî-ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè äåÿòåëüíî-
ñòè ñàíàòîðèÿ ðåêîìåíäóåòñÿ: âûðàáîòàòü âíóòðåí-
íþþ ïîëèòèêó îðãàíèçàöèè, ñôîðìèðîâàòü áëàãî-
ïðèÿòíóþ âíåøíþþ äåëîâóþ ñðåäó (ïàðòíåðû è
ò. ä.), íàëàäèòü ýôôåêòèâíîå âçàèìîäåéñòâèå ñ âëà-
ñòíûìè ñòðóêòóðàìè è îáùåñòâåííûìè ìåäèöèí-
ñêèìè îðãàíèçàöèÿìè.

Äëÿ óïðàâëåíèÿ þðèäè÷åñêèìè ðèñêàìè íàðó-
øåíèÿ ìåäèêî-ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè
äåÿòåëüíîñòè ñàíàòîðèÿ ðåêîìåíäóåòñÿ: ïðèâëå-
êàòü äëÿ îôîðìëåíèÿ äîêóìåíòîâ ñïåöèàëèñòîâ,
èìåþùèõ ïðàêòè÷åñêèé îïûò ðàáîòû â ýòîé îáëàñ-
òè, ïëàíèðîâàíèå è âûäåëåíèå ôèíàíñîâûõ
ñðåäñòâ äëÿ ïðèâëå÷åíèÿ âûñîêîêâàëèôèöèðîâàí-
íûõ êîíñóëüòàíòîâ.

Äëÿ óïðàâëåíèÿ òåõíè÷åñêèìè ðèñêàìè íàðóøå-
íèÿ ìåäèêî-ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè äåÿ-
òåëüíîñòè ñàíàòîðèÿ ðåêîìåíäóåòñÿ: îáåñïå÷èòü
ïîëó÷åíèå ãàðàíòèé îò ïîñòàâùèêîâ î ñåðâèñíîì
îáñëóæèâàíèè ìåäèöèíñêîãî è èíîãî îáîðóäîâà-
íèÿ, èñïîëüçîâàòü ïðèíöèï çàêëþ÷åíèÿ êîíòðàê-
òîâ íà ñòðîèòåëüñòâî, ðåìîíò íà óñëîâèè "ïîä
êëþ÷" ñ ñàíêöèÿìè çà íåóâÿçêè è ñðûâû ñðîêîâ,
âûäåëåíèå äîñòàòî÷íûõ ôèíàíñîâûõ ñðåäñòâ äëÿ
ïðèîáðåòåíèÿ âûñîêîêà÷åñòâåííîãî îáîðóäîâàíèÿ,
ñòðàõîâàíèå òåõíè÷åñêèõ ðèñêîâ.

Äëÿ óïðàâëåíèÿ ìåäèöèíñêèìè ðèñêàìè íàðóøå-
íèÿ ìåäèêî-ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè äåÿòåëü-
íîñòè ñàíàòîðèÿ ðåêîìåíäóåòñÿ: ðàçðàáîòêà äèçàéí-
êîíöåïöèè ìåäèöèíñêîãî ïðîöåññà ðåàáèëèòàöèè ñ
âûäåëåíèåì ðàçëè÷íîãî òèïà ïðîãðàìì, äèôôåðåí-
öèðîâàííûõ íà ðàçíûé óðîâåíü çàïðîñîâ ïàöèåíòîâ,
è ðàçðàáîòêîé ýêîíîìè÷åñêè âûãîäíîãî àññîðòè-
ìåíòíîãî ïîðòôåëÿ óñëóã, âíåäðåíèå è ðåàëèçàöèÿ ñî-
âðåìåííûõ ñòàíäàðòîâ ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè,
ðàçðàáîòêà è èñïîëüçîâàíèå ñèñòåìû êîíòðîëÿ êà÷å-

ñòâà ìåäèöèíñêèõ óñëóã íà ðàçíûõ ýòàïàõ èõ îêàçà-
íèÿ, ïîäãîòîâêà êâàëèôèöèðîâàííûõ êàäðîâ ïî öåëå-
âîìó ïðèíöèïó, ñòðàõîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ ðèñ-
êîâ, îáó÷åíèå ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà ïðèíöèïàì
òàéì-ìåíåäæìåíòà è ýôôåêòèâíîãî îáùåíèÿ.

Äëÿ óïðàâëåíèÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèìè
ðèñêàìè íàðóøåíèÿ ìåäèêî-ýêîíîìè÷åñêîé ýô-
ôåêòèâíîñòè äåÿòåëüíîñòè ñàíàòîðèÿ ðåêîìåíäóåò-
ñÿ: ïðîâîäèòü ïîäáîð è îáó÷åíèå êàäðîâ, âûðàáî-
òàòü ìåõàíèçì ñòèìóëèðîâàíèÿ ðàáîòíèêîâ, ðàçðà-
áîòàòü ýôôåêòèâíûé ïîäõîä ê ôîðìèðîâàíèþ è
ðàñïðåäåëåíèþ ôîíäà îïëàòû òðóäà, ñîâåðøåíñò-
âîâàòü ñèñòåìó èíôîðìèðîâàííîñòè êîëëåêòèâà.

Äëÿ óïðàâëåíèÿ ìàðêåòèíãîâûìè ðèñêàìè íàðó-
øåíèÿ ìåäèêî-ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè
äåÿòåëüíîñòè ñàíàòîðèÿ ðåêîìåíäóþòñÿ: ñîçäàíèå
ñèëüíîé ìàðêåòèíãîâîé ñëóæáû, ðàçðàáîòêà ìàðêå-
òèíãîâîé ñòðàòåãèè, ðàçðàáîòêà è ðåàëèçàöèÿ àñ-
ñîðòèìåíòíîé ïîëèòèêè è íîâûõ òåõíîëîãèé,
óïðàâëåíèå ïî ðåçóëüòàòàì, ôîðìèðîâàíèå áëàãî-
ïðèÿòíîãî èìèäæà îðãàíèçàöèè.

Äëÿ óïðàâëåíèÿ ôèíàíñîâûìè ðèñêàìè íàðóøå-
íèÿ ìåäèêî-ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè äåÿ-
òåëüíîñòè ñàíàòîðèÿ ðåêîìåíäóþòñÿ: ðàçðàáîòêà
èíâåñòèöèîííî-ôèíàíñîâîé ñòðàòåãèè îðãàíèçà-
öèè ñ öåëüþ ïîïàäàíèÿ â çîíó ïðèáûëüíîãî ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ, ïðîâåäåíèå êîìïëåêñà ìåð ïî ïî-
èñêó èíâåñòèöèîííûõ è êðåäèòíûõ ðåñóðñîâ.

Ä. Ðàçðàáîòêà è êîëëåãèàëüíîå îáñóæäåíèå ýêî-
íîìè÷åñêèõ ñöåíàðèåâ îðãàíèçàöèîííîãî ðàçâèòèÿ
ó÷ðåæäåíèÿ (áëàãîïðèÿòíîãî, óñëîâíî áëàãîïðèÿò-
íîãî, óñëîâíî íåáëàãîïðèÿòíîãî, íåáëàãîïðèÿòíî-
ãî), âûðàáîòêà (èëè êîððåêòèðîâêà) ñðåäíåñðî÷íîé
ñòðàòåãèè è ýêîíîìè÷åñêîé ïîëèòèêè ó÷ðåæäåíèÿ
ñ ïîçèöèè îáåñïå÷åíèÿ ìàêñèìàëüíîé ìåäèêî-ñî-
öèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè.

II. Ïîâûøåíèå ýêîíîìè÷åñêîé êóëüòóðû ìåäè-
öèíñêîãî è âñïîìîãàòåëüíîãî ïåðñîíàëà ó÷ðåæäåíèÿ,
âêëþ÷àþùåå: 1) ìîíèòîðèíã ñîñòîÿíèÿ ýêîíîìè÷å-
ñêîé êóëüòóðû êàäðîâîãî ðåñóðñà ñàíàòîðèÿ ïî ïðåä-
ëîæåííîé êàðòå îöåíêè; 2) âûäåëåíèå îòêëîíÿþùèõ-
ñÿ õàðàêòåðèñòèê ïåðñîíàëà; 3) ïðîâåäåíèå îáó÷åíèÿ
ïåðñîíàëà ïðèíöèïàì è ìåòîäàì ðåñóðñîñáåðåæåíèÿ
â ôîðìå ëåêöèé è òðåíèíãîâ; 4) ïîâûøåíèå ýêîíî-
ìè÷åñêîé ìîòèâàöèè ïåðñîíàëà ê ðåñóðñîñáåðåãàþ-
ùåìó ïîâåäåíèþ ïóòåì ââåäåíèÿ äèôôåðåíöèðîâàí-
íîé ñèñòåìû ïîîùðåíèé è øòðàôîâ.

III. Ïîâûøåíèå ýêîíîìè÷åñêîé êóëüòóðû ïàöè-
åíòîâ (ïîòðåáèòåëåé óñëóã), âêëþ÷àþùåå: 1) ìîíè-
òîðèíã ñîñòîÿíèÿ ýêîíîìè÷åñêîé êóëüòóðû ïàöè-
åíòîâ ñàíàòîðèÿ ïî ïðåäëîæåííîé êàðòå îöåíêè íà
ýòàïå ïîñòóïëåíèÿ â ñàíàòîðèé è ýòàïå çàâåðøåíèÿ
ëå÷åíèÿ; 2) âûäåëåíèå îòêëîíÿþùèõñÿ õàðàêòåðè-
ñòèê ïàöèåíòîâ íà ýòàïå ïîñòóïëåíèÿ; 3) ïðîâåäå-
íèå áåñåäû ñ ïàöèåíòàìè ïî âîïðîñàì áåðåæíîãî
îòíîøåíèÿ ê ñîáñòâåííîñòè ñàíàòîðèÿ è ýêîíîìè-
÷åñêè îïðàâäàííîãî ïîâåäåíèÿ; 4) ïîâûøåíèå ìî-
òèâàöèè ïàöèåíòîâ ê ðåñóðñîñáåðåãàþùåìó ïîâå-
äåíèþ ïóòåì ââåäåíèÿ ñêèäîê è áîíóñîâ.

Àïðîáàöèÿ ïðåäëîæåííûõ ìåðîïðèÿòèé ïðîâå-
äåíà â óñëîâèÿõ îðãàíèçàöèîííîãî ýêñïåðèìåíòà
íà áàçå ÇÀÎ "Ñàíàòîðèÿ Çåëåíûé ãîðîäîê" â òå÷å-
íèå 2009 ã. Ïî èòîãàì ýêñïåðèìåíòà äîñòèãíóòà ìå-
äèêî-ñîöèàëüíàÿ è ýêîíîìè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü
çà ñ÷åò ñíèæåíèÿ ÷èñëà ñëó÷àåâ íàðóøåíèé êà÷å-
ñòâà ïî èòîãàì ÝÊÌÏ (íà 15,2%), ïîâûøåíèÿ ðå-
çóëüòàòèâíîñòè ðàáîòû ó÷ðåæäåíèÿ (íà 16,7%),
ñíèæåíèå ýêîíîìè÷åñêèõ ïîòåðü (íà 18,9%).
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Òàêèì îáðàçîì, ìàòåðèàëû èññëåäîâàíèÿ ïîçâî-
ëèëè îöåíèòü ñîñòîÿíèå ýêîíîìè÷åñêîé êóëüòóðû
ñàíàòîðèÿ, óñòàíîâèòü âîçìîæíûå ðåçåðâû, à òàêæå
ðàçðàáîòàòü êîìïëåêñ ïðåäëîæåíèé ïî îïòèìèçà-
öèè óïðàâëåíèÿ èçäåðæêàìè ñàíàòîðèÿ íà îñíîâå
ïîâûøåíèÿ óïðàâëåí÷åñêîé êóëüòóðû, ÷òî ìîæíî
èñïîëüçîâàòü â ó÷ðåæäåíèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ àíà-
ëîãè÷íîãî è äðóãîãî ïðîôèëÿ.
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Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ ìíåíèÿ âðà÷åé è ñðåäíèõ
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ î âíåäðåíèè íîâîé ñèñòåìû îïëàòû òðóäà â ôåäåðàëüíîì áþäæåòíîì ó÷ðåæäåíèè
çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë ïîëîæè-
òåëüíî âîñïðèíÿë âíåäðåíèå íîâîé ñèñòåìû îïëàòû òðóäà, ïîâûñèëàñü åãî çàèíòåðåñîâàííîñòü â äîñòè-
æåíèè êà÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé ðàáîòû.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ñîöèîëîãèÿ, ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè, îïëàòà òðóäà, çàðàáîòíàÿ ïëàòà, íîâûå ñèñ-
òåìû îïëàòû òðóäà

N.Yu. Alexeyeva, G.M. Gaidarov, L.P. Pchela, S.V. Makarov

THE ATTITUDE OF HEALTH WORKERS TO THE NEW PAY SYSTEM FOR LABOR

The paper provides the results of the sociological survey to ascertain the opinions of physicians and paramedical
personnel on the introduction of the new pay system for labor in a federal budget institution. The findings indicate
that health personnel positively responded to the introduction of the new pay system for labor, their personal interest
in achieving the quality indicators of their work has increased.

K e y  w o r d s : sociology, health personnel, the payment for labor, salary, new pay systems for labor.

Íà÷àâøèéñÿ 1 äåêàáðÿ 2008 ã. ïåðåõîä ê íîâîé
ñèñòåìå îïëàòû òðóäà (ÍÑÎÒ) â ó÷ðåæäåíèÿõ çäðà-
âîîõðàíåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè âûçâàë çàêîíî-
ìåðíûé èíòåðåñ ó ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, êîòî-
ðûå, áóäó÷è çíàêîìû ñ ïðîáëåìàìè çäðàâîîõðàíå-
íèÿ èçíóòðè, âïîëíå ñïîñîáíû äàòü êâàëèôèöèðî-
âàííóþ îöåíêó ïðîèñõîäÿùèì èçìåíåíèÿì [1—5].

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ìíåíèÿ ìåäèöèíñêèõ ðàáîò-
íèêîâ îòíîñèòåëüíî âíåäðåíèÿ ÍÑÎÒ áûë ïðîâå-
äåí ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ ñðåäè âðà÷åé è ñðåäíå-
ãî ìåäïåðñîíàëà â êëèíèêàõ ÃÎÓ ÂÏÎ Èðêóòñêèé
ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò (ÈÃ-
ÌÓ) Ðîñçäðàâà. Âîïðîñû ðàçðàáîòàííûõ àíêåò
èìåëè öåëüþ îöåíèòü óðîâåíü èíôîðìèðîâàííîñòè
ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà î ÍÑÎÒ, âûÿñíèòü îòíî-
øåíèå ðåñïîíäåíòîâ ê ÍÑÎÒ, âíåäðåííîé â äåÿ-
òåëüíîñòü êëèíèê ÈÃÌÓ, à òàêæå âûÿâèòü åå äîñ-
òîèíñòâà è íåäîñòàòêè ñ òî÷êè çðåíèÿ ñàìèõ ìåäè-
öèíñêèõ ðàáîòíèêîâ.

Äëÿ àíêåòèðîâàíèÿ, â êîòîðîì ïðèíÿëè ó÷àñòèå
158 (49,7%) âðà÷åé è 160 (50,3%) ïðåäñòàâèòåëåé

ñðåäíåãî ìåäïåðñîíàëà, èñïîëüçîâàëè ñïåöèàëüíî
ðàçðàáîòàííûå àíêåòû, ñîäåðæàùèå 21 è 19 âîïðî-
ñîâ ñîîòâåòñòâåííî.

Àíêåòà êàê äëÿ âðà÷åé, òàê è äëÿ ñðåäíåãî ìå-
äèöèíñêîãî ïåðñîíàëà íà÷èíàëàñü ñ âîïðîñîâ, ïî-
çâîëèâøèõ íàì ïîëó÷èòü õàðàêòåðèñòèêó ðåñïîí-
äåíòîâ, ïðèíÿâøèõ ó÷àñòèå â àíêåòèðîâàíèè,
âêëþ÷àÿ èõ ïðîôåññèîíàëüíûå, ñòàæåâûå è êâàëè-
ôèêàöèîííûå õàðàêòåðèñòèêè.

Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì äàííûì, ñðåäè âðà÷åé è
ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà ïðåîáëàäàëè
ðåñïîíäåíòû â âîçðàñòíîé ãðóïïå 30—39 ëåò, íàè-
áîëåå ìíîãî÷èñëåííîé ñðåäè ìåäèöèíñêîãî ïåðñî-
íàëà êëèíèê ÈÃÌÓ. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî â àíêåòèðîâà-
íèè ïðèíÿë ó÷àñòèå ïî÷òè âåñü âðà÷åáíûé è ñðåä-
íèé ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë ó÷ðåæäåíèÿ, ìîæíî
ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ñòðóêòóðà ðåñïîíäåíòîâ, ôàê-
òè÷åñêè ñîîòâåòñòâóþùàÿ ñòðóêòóðå ìåäèöèíñêèõ
êàäðîâ êëèíèê, áûëà ãàðìîíè÷íîé è ðåïðåçåíòà-
òèâíîé êàê äëÿ âðà÷åé, òàê è äëÿ ñðåäíèõ ìåäèöèí-
ñêèõ ðàáîòíèêîâ.



15

Проблемы соц. гигиены, № 3/2010, черная Стр. 15100 %

Â òàáë. 1 ïðåäñòàâëåíû äàííûå î ðàñïðåäåëåíèè
ïðèíÿâøèõ ó÷àñòèå â àíêåòèðîâàíèè â çàâèñèìî-
ñòè îò èõ ìåäèöèíñêîãî ñòàæà è ñòàæà ðàáîòû â
êëèíèêàõ ÈÃÌÓ.

Êàê âèäíî èç äàííûõ òàáë. 1, ñòðóêòóðà õàðàê-
òåðèñòèê ñòàæà âðà÷åé ñóùåñòâåííî îòëè÷àëàñü îò
òàêîâîé ìåäñåñòðèíñêîãî ïåðñîíàëà êàê ïî äëè-
òåëüíîñòè ðàáîòû â ó÷ðåæäåíèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ,
òàê è ïî äëèòåëüíîñòè ñòàæà â êëèíèêàõ ÈÃÌÓ.
Ñðåäè êàê âðà÷åé, òàê è ñðåäíåãî ìåäïåðñîíàëà
ïðåîáëàäàëè ðàáîòíèêè ñ ìåäèöèíñêèì ñòàæåì äî
10 ëåò. Ñðåäè âðà÷åé ê ýòîé ãðóïïå îòíîñèëèñü
áîëüøå ïîëîâèíû (55,6%) ðåñïîíäåíòîâ, ïðè ýòîì
áîëüøàÿ ÷àñòü èç íèõ ïðèõîäèëàñü íà ìîëîäûõ ñïå-
öèàëèñòîâ, èìåþùèõ ìåäèöèíñêèé ñòàæ äî 5 ëåò.
Ñðåäè ðåñïîíäåíòîâ ñî ñðåäíèì ìåäèöèíñêèì îá-
ðàçîâàíèåì ìåäèöèíñêèé ñòàæ äî 10 ëåò èìåëè
56,3% ëèö, îäíàêî áîëüøèíñòâî èç íèõ ïðîðàáîòà-
ëè â ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ îò 5 äî 10 ëåò. Îá-
ðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî ïî÷òè êàæ-
äûé ïÿòûé ïðèíÿâøèé ó÷àñòèå â àíêåòèðîâàíèè
âðà÷ èìåë ìåäèöèíñêèé ñòàæ 20—24 ãîäà, îòíîñÿñü
ê ãðóïïå ïðîôåññèîíàëîâ, èìåþùèõ áîëüøîé îïûò
ðàáîòû.

Ðåçóëüòàòû àíêåòèðîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î
òîì, ÷òî â öåëîì ñòðóêòóðà êâàëèôèêàöèîííûõ õà-
ðàêòåðèñòèê âðà÷åé ìàëî îòëè÷àëàñü îò òàêîâîé
ñðåäíèõ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ. Ñðåäè ïðèíÿâ-
øèõ ó÷àñòèå â àíêåòèðîâàíèè ïðåîáëàäàëè ñïåöèà-
ëèñòû, èìåâøèå âûñøóþ êâàëèôèêàöèîííóþ êàòå-
ãîðèþ, ÷òî ãîâîðèò î âûñîêîì óðîâíå ïðîôåññèî-
íàëèçìà ðåñïîíäåíòîâ. Â îáùåé ñëîæíîñòè äîëÿ
ëèö, èìåþùèõ êâàëèôèêàöèîííóþ êàòåãîðèþ, ñðå-
äè âðà÷åé áûëà âûøå, ÷åì ó ñðåäíåãî ìåäïåðñîíàëà
(75,4 è 70% ñîîòâåòñòâåííî).

Ñòðåìëåíèå ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ïîëó÷èòü
êâàëèôèêàöèîííóþ êàòåãîðèþ ïîäêðåïëÿëàñü ýêî-
íîìè÷åñêîé ìîòèâàöèåé êàê â ñëó÷àå ïðèìåíåíèÿ

ñèñòåìû îïëàòû òðóäà, îñíîâàííîé íà ÅÒÑ, òàê è
ïðè ïåðåõîäå íà ÍÑÎÒ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ êâàëè-
ôèêàöèîííàÿ êàòåãîðèÿ ÿâëÿåòñÿ ïî ñóòè åäèíñò-
âåííûì ìàññîâûì äîêóìåíòàëüíî ïîäòâåðæäåí-
íûì êðèòåðèåì óðîâíÿ ïðîôåññèîíàëèçìà ìåäè-
öèíñêîãî ïåðñîíàëà, ÷òî çàñòàâëÿåò âêëþ÷àòü åå â
÷èñëî êðèòåðèåâ, îò êîòîðûõ çàâèñèò óðîâåíü îï-
ëàòû òðóäà ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ. Îäíàêî ïðè
ââåäåíèè ÍÑÎÒ ðîëü äîïëàòû çà íàëè÷èå êâàëè-
ôèêàöèîííîé êàòåãîðèè ñòàíîâèòñÿ ìàëîñóùåñò-
âåííîé ïî îòíîøåíèþ ê âûïëàòàì ñòèìóëèðóþùå-
ãî õàðàêòåðà, ðàçìåð êîòîðûõ çàâèñèò îò âûïîëíå-
íèÿ áîëåå ñëîæíûõ è êà÷åñòâåííûõ ìåäèöèíñêèõ
óñëóã, à íå îò íàëè÷èÿ äîêóìåíòàëüíî ïîäòâåð-
æäåííûõ êðèòåðèåâ ïðîôåññèîíàëèçìà. Ïî ýòîé
ïðè÷èíå â áëèæàéøåå âðåìÿ ñêîðåå âñåãî ñëåäóåò
îæèäàòü èçìåíåíèÿ îòíîøåíèÿ ìåäèöèíñêèõ ðà-
áîòíèêîâ ê ïðîöåäóðå àòòåñòàöèè.

Äàëåå â àíêåòàõ ñëåäîâàëè âîïðîñû, ïîçâîëÿþ-
ùèå îöåíèòü óðîâåíü çíàíèé è ñòåïåíü èíôîðìè-
ðîâàííîñòè ðåñïîíäåíòîâ îá îïëàòå òðóäà è åå íî-
âîé ñèñòåìå, âíåäðåííîé â êëèíèêàõ ÈÃÌÓ. Ó íàñ
íå áûëî ñîìíåíèé, ÷òî êîëëåêòèâ êëèíèê îçíàêîì-
ëåí ñ ôàêòîì ïåðåõîäà ó÷ðåæäåíèÿ íà ÍÑÎÒ.
Ñ ýòîé öåëüþ ïåðåä åå âíåäðåíèåì â ñòðóêòóðíûõ
ïîäðàçäåëåíèÿõ êëèíèê áûëè ïðîâåäåíû îðãàíèçà-
öèîííûå ñîáðàíèÿ, íà êîòîðûõ äî ñâåäåíèÿ ðàáîò-
íèêîâ áûëè äîâåäåíû îñíîâíûå ïðèíöèïû âíå-
äðÿåìîé ñèñòåìû, â òîì ÷èñëå ïðèíöèï íà÷èñëå-
íèÿ ñòèìóëèðóþùèõ âûïëàò. Äëÿ íàñ ïðåäñòàâëÿëî
èíòåðåñ, êàêîé èç èñòî÷íèêîâ èíôîðìàöèè ñòàë
ïðè ýòîì äëÿ ðåñïîíäåíòîâ ïåðâûì. Ñîãëàñíî äàí-
íûì àíêåòèðîâàíèÿ, êàê äëÿ âðà÷åé, òàê è äëÿ
ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà ïåðâûì èñòî÷-
íèêîì èíôîðìàöèè ñòàëî èìåííî îðãàíèçàöèîí-
íîå ñîáðàíèå (68,4 ± 7,4 è 65,6 ± 7,6% ñîîòâåòñò-
âåííî). Âòîðûì ïî ÷àñòîòå ñòàëî ïîëó÷åíèå èíôîð-
ìàöèè èç ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè, ñïåöè-
àëüíîé ëèòåðàòóðû, ñåòè Èíòåðíåò (20,3 ± 6,4 è
15,6 ± 5,8%). Òðåòüèì èñòî÷íèêîì ÿâëÿëèñü êîëëå-
ãè (10,1 ± 4,8 è 13,1 ± 5,4%), äðóçüÿ, çíàêîìûå
(1,3 ± 0,6 è 5,6 ± 3,7%). Ïðè îòñóòñòâèè ðàçëè÷èé
â ñòðóêòóðå èíôîðìàöèîííûõ ïðèîðèòåòîâ ìåæäó
âðà÷àìè è ñðåäíèì ìåäïåðñîíàëîì ìîæíî îòìå-
òèòü áîëüøóþ îáùèòåëüíîñòü ïîñëåäíèõ, ÷òî ïðî-
ÿâèëîñü óêàçàíèåì íà êîëëåã, äðóçåé è çíàêîìûõ â
êà÷åñòâå èñòî÷íèêà èíôîðìàöèè â 18,7 ± 6,2%
ñëó÷àåâ, â òî âðåìÿ êàê âðà÷è íàçûâàëè ýòè èñòî÷-
íèêè ëèøü â 11,4 ± 5% àíêåò.

Íà óâåëè÷åíèå çàðàáîòíîé ïëàòû â ðåçóëüòàòå
ïåðåõîäà êëèíèê ÈÃÌÓ íà ÍÑÎÒ óêàçàëè â àíêå-
òàõ 80,4 ± 6,4% âðà÷åé è 73,1 ± 7% ñðåäíèõ ìåäðà-
áîòíèêîâ. Â êà÷åñòâå âåëè÷èíû, íà êîòîðóþ ïðè
ýòîì âîçðîñëà îïëàòà òðóäà, âðà÷è è ñðåäíèé ìåä-
ïåðñîíàë â ñðåäíåì óêàçàëè 21,5 è 17,2% ñîîòâåò-
ñòâåííî. Ñ÷èòàëè, ÷òî ðàçìåð çàðàáîòíîé ïëàòû îñ-

Ò à á ë è ö à  1

Ðàñïðåäåëåíèå ðåñïîíäåíòîâ (â % ê èòîãó) ïî äëèòåëüíîñòè ñòàæà 
ðàáîòû â ó÷ðåæäåíèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ è â êëèíèêàõ ÈÃÌÓ 

(p ± 2 m)

Ñòàæ, ãîäû

Âðà÷è Ñðåäíèå ìåäèöèíñêèå 
ðàáîòíèêè

â ó÷ðåæäåíè-
ÿõ çäðàâî-
îõðàíåíèÿ

â êëèíèêàõ 
ÈÃÌÓ

â ó÷ðåæäåíè-
ÿõ çäðàâî-
îõðàíåíèÿ

â êëèíèêàõ 
ÈÃÌÓ

Äî 5 32,8 ± 7,5 52,5 ± 7,9 20,7 ± 6,4 38,1 ± 7,7
5—9 22,8 ± 6,7 22,8 ± 6,6 35,6 ± 7,6 25,0 ± 6,8
10—14 12,0 ± 5,2 14,6 ± 5,6 12,5 ± 5,3 11,9 ± 5,1
15—19 5,1 ± 3,5 3,2 ± 1,8 13,1 ± 5,4 10,6 ± 4,9
20—24 18,4 ± 6,2 3,2 ± 1,8 5,6 ± 3,7 3,8 ± 2,0
25—29 5,1 ± 3,5 2,5 ± 0,9 4,4 ± 3,3 3,1 ± 1,6
30 ëåò è áîëåå 3,8 ± 2,0 1,2 ± 0,6 8,1 ± 4,3 7,5 ± 4,2

Ò à á ë è ö à  2

Ðàñïðåäåëåíèå ðåñïîíäåíòîâ (â % ê èòîãó), îòâåòèâøèõ íà âîïðîñû î çíàíèè ñòðóêòóðû è ìåõàíèçìà íà÷èñëåíèÿ èì çàðàáîòíîé ïëàòû 
(p ± 2 m)

Ïîêàçàòåëü

Âðà÷è Ñðåäíèå ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè

äî è ïîñëå ââåäå-
íèÿ ÍÑÎÒ

òîëüêî äî ââåäå-
íèÿ ÍÑÎÒ

íè äî, íè ïîñëå 
ââåäåíèÿ ÍÑÎÒ

äî è ïîñëå ââåäå-
íèÿ ÍÑÎÒ

òîëüêî äî ââåäå-
íèÿ ÍÑÎÒ

íè äî, íè ïîñëå 
ââåäåíèÿ ÍÑÎÒ

Çíàëè ñòðóêòóðó íà÷èñëÿåìîé èì 
çàðàáîòíîé ïëàòû 75,3 ± 6,8 15,8 ± 5,8 8,9 ± 4,6 56,3 ± 7,8 29,4 ± 7,2 14,4 ± 5,6

Ïîíèìàëè ìåõàíèçì íà÷èñëåíèÿ 
èì çàðàáîòíîé ïëàòû 66,5 ± 7,4 19,6 ± 6,2 13,9 ± 5,4 52,5 ± 7,8 33,1 ± 7,4 14,4 ± 5,6
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òàëñÿ áåç èçìåíåíèé 15,8 ± 5,8 è 22,5 ± 6,6% ðåñ-
ïîíäåíòîâ ñîîòâåòñòâåííî. Ëèøü 3,8 ± 2% âðà÷åá-
íîãî è 4,4 ±3,3% ìåäñåñòðèíñêîãî ïåðñîíàëà óêà-
çàëè â àíêåòàõ, ÷òî èõ çàðïëàòà ñíèçèëàñü, ïðè ýòîì
ñðåäíåå ñíèæåíèå ñîñòàâèëî, ïî ìíåíèþ âðà÷åé,
9,2%, ïî ìíåíèþ ñðåäíèõ ìåäðàáîòíèêîâ, — 12,9%.
Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âû-
âîä î òîì, ÷òî â öåëîì ïî ó÷ðåæäåíèþ óðîâåíü çà-
ðàáîòíîé ïëàòû ïîâûñèëñÿ. Ðàññ÷èòàâ ñðåäíþþ âå-
ëè÷èíó èçìåíåíèÿ çàðàáîòíîé ïëàòû, ìû ïîëó÷èëè
äëÿ âðà÷åé çíà÷åíèå +20,3%, äëÿ ñðåäíèõ ìåäðà-
áîòíèêîâ +15,9%, à â öåëîì äëÿ âñåõ ìåäèöèíñêèõ
ðàáîòíèêîâ +18,1%. Êîíå÷íî, âî ìíîãîì äàííîå
ïîâûøåíèå îáóñëîâëåíî óâåëè÷åíèåì îáúåìà áþä-
æåòíûõ àññèãíîâàíèé â ôåäåðàëüíûõ áþäæåòíûõ
ó÷ðåæäåíèÿõ çäðàâîîõðàíåíèÿ, ê êîòîðûì îòíîñÿò-
ñÿ è êëèíèêè ÈÃÌÓ, íà 30%, íà÷èíàÿ ñ 1 äåêàáðÿ
2008 ã. Îäíàêî äàííàÿ âåëè÷èíà ïðåâîñõîäèò ðàñ-
ñ÷èòàííóþ íàìè (14,8%), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î
òîì, ÷òî ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë êëèíèê ïîëîæè-
òåëüíî âîñïðèíÿë âíåäðåíèå ÍÑÎÒ, îöåíèâàÿ óðî-
âåíü ïîâûøåíèÿ ñâîåé çàðàáîòíîé ïëàòû âûøå åãî
ðåàëüíîãî çíà÷åíèÿ.

Äëÿ òîãî ÷òîáû óáåäèòüñÿ â ïðàâîòå ñäåëàííûõ
âûâîäîâ, ïîòðåáîâàëîñü îöåíèòü, èçìåíèëñÿ ëè
îáúåì äîëæíîñòíûõ îáÿçàííîñòåé (èìååòñÿ ââèäó
êîëè÷åñòâî ñòàâîê) èëè êâàëèôèêàöèîííàÿ êàòåãî-
ðèÿ ðåñïîíäåíòîâ ïîñëå ïåðåõîäà íà ÍÑÎÒ. Ñ ýòîé
öåëüþ â àíêåòó áûë ñïåöèàëüíî âêëþ÷åí ñîîòâåò-
ñòâóþùèé âîïðîñ. Íà íåãî îòðèöàòåëüíî îòâåòèëè
ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî è âðà÷åé (98,1 ± 0,6%),
è ñðåäíèõ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ (96,3 ± 2%).

Ðåçóëüòàòû îòâåòîâ íà âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ
çíàíèÿ ðåñïîíäåíòàìè ñòðóêòóðû è ìåõàíèçìà íà-
÷èñëåíèÿ èì çàðàáîòíîé ïëàòû äî è ïîñëå ïåðåõîäà
íà ÍÑÎÒ, ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2. Êàê âèäíî èç
äàííûõ òàáë. 2, âðà÷è èìåëè áîëüøå ïðåäñòàâëåíèÿ

î ñòðóêòóðå è ìåõàíèçìå íà÷èñëåíèÿ èì çàðàáîò-
íîé ïëàòû — òðåì èç ÷åòûðåõ âðà÷åé (75,3%) áûëà
ïîíÿòíà ñòðóêòóðà çàðïëàòû è äâóì èç òðåõ (66,5%)
— ìåõàíèçì åå íà÷èñëåíèÿ êàê äî, òàê è ïîñëå ïå-
ðåõîäà êëèíèê íà ÍÑÎÒ. Òîëüêî ÷óòü áîëåå ïîëî-
âèíû ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà îòâåòèëè
íà ýòîò âîïðîñ àíàëîãè÷íî. Â ñðåäíåì ïðèìåðíî
êàæäûé ïÿòûé (19,6%) âðà÷ è êàæäûé òðåòèé
(33,1%) ìåäðàáîòíèê ñðåäíåãî çâåíà åùå íå óñïåëè
ðàçîáðàòüñÿ â ñòðóêòóðå è ìåõàíèçìå íà÷èñëåíèÿ
çàðïëàòû â óñëîâèÿõ ÍÑÎÒ, õîòÿ èìåëè ïðåäñòàâ-
ëåíèå îá ýòîì â ïåðèîä ïðèìåíåíèÿ ÅÒÑ. Äîëÿ ñî-
âñåì íå ïîíèìàþùèõ ýòè âîïðîñû ëèáî ïðåäúÿâ-
ëÿþùèõ ê ñâîèì çíàíèÿì ñëèøêîì âûñîêèå êðè-
òåðèè îêàçàëàñü íåâåëèêà, õîòÿ ó ñðåäíèõ ìåäðà-
áîòíèêîâ îíà äîñòèãëà 14,4% êàê â îòíîøåíèè
ñòðóêòóðû, òàê è â îòíîøåíèè ìåõàíèçìà íà÷èñëå-
íèÿ çàðïëàòû (íà îáà âîïðîñà îòðèöàòåëüíî îòâå-
òèëè îäíè è òå æå ðåñïîíäåíòû).

Çíà÷èòåëüíûì îêàçàëñÿ óäåëüíûé âåñ ðåñïîí-
äåíòîâ, îñâåäîìëåííûõ â âåëè÷èíå îòäåëüíûõ ýëå-
ìåíòîâ çàðàáîòíîé ïëàòû ïîñëå ïåðåõîäà íà ÍÑÎÒ.
Â öåëîì ïðîñëåæèâàåòñÿ áîëåå âûñîêèé óðîâåíü
îñâåäîìëåííîñòè âðà÷åé îòíîñèòåëüíî âñåõ ýëå-
ìåíòîâ çàðïëàòû, ÷òî ÿâëÿåòñÿ âïîëíå çàêîíîìåð-
íûì, ñâèäåòåëüñòâóÿ â ïîëüçó âûñøåãî îáðàçîâà-
íèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ çíàíèé ýêîíîìè÷åñêîãî õàðàêòå-
ðà è çàêðåïëåíèÿ èíòåðåñà ê íèì. Ïîâûøåííûé
èíòåðåñ è ó âðà÷åé, è ó ñðåäíåãî ìåäïåðñîíàëà âû-
çâàëè â îñíîâíîì äâà ýëåìåíòà çàðàáîòíîé ïëàòû:
áàçîâûé îêëàä è âûïëàòû ñòèìóëèðóþùåãî õàðàê-
òåðà, ïðè÷åì ïîñëåäíèå ïðèáëèæàëèñü ïî ñâîåìó
óäåëüíîìó âåñó â ñòðóêòóðå îòâåòîâ ê ïåðâîìó. Ó÷è-
òûâàÿ, ÷òî èíôîðìàöèÿ î ôèíàíñîâîì âûðàæåíèè
íàäáàâîê ñòèìóëèðóþùåãî õàðàêòåðà ñëîæíåå, ÷åì
î âåëè÷èíå áàçîâîãî îêëàäà, ýòî óáåæäàåò â âàæíî-
ñòè èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäîâ ìàòåðèàëüíîãî ñòèìó-

Ò à á ë è ö à  4

Ñòðóêòóðà îòâåòîâ âðà÷åé íà âîïðîñ: "Êàêèå êðèòåðèè, íà Âàø âçãëÿä, äîëæíû ó÷èòûâàòüñÿ ïðè íà÷èñëåíèè ñòèìóëèðóþùèõ âûïëàò 
è êàêîé íà íèõ äîëæåí ïðèõîäèòüñÿ %, åñëè âñå ñòèìóëèðóþùèå âûïëàòû ïðèíÿòü çà 100%?"

Êðèòåðèè íà÷èñëåíèÿ ñòèìóëèðóþùåé âûïëàòû
Äîëÿ ðåñïîíäåíòîâ â %, âû-
áðàâøèõ äàííûé êðèòåðèé, 

p ± 2 m

Ñðåäíèé óäåëüíûé âåñ â âû-
ïëàòàõ ñòèìóëèðóþùåãî õà-

ðàêòåðà, %

Íàëè÷èå è óðîâåíü êâàëèôèêàöèîííûõ õàðàêòåðèñòèê 94,9 ± 3,6 21,1
Ñòàæ ðàáîòû â äàííîì ó÷ðåæäåíèè 60,1 ± 7,8 12,4
Ýôôåêòèâíîñòü ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû 40,5 ± 7,8 12,1
Õîðîøèå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 85,4 ± 5,6 26,1
Óâåëè÷åíèå îáúåìà ëå÷åáíîé íàãðóçêè 63,3 ± 7,6 16,8
Îòñóòñòâèå æàëîá ïàöèåíòîâ 72,2 ± 7,2 9,9
Êà÷åñòâåííîå è ñâîåâðåìåííîå çàïîëíåíèå ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè 64,6 ± 7,6 10,5
Îòñóòñòâèå ðàçëè÷íûõ äåôåêòîâ â ðàáîòå (êðîìå çàïîëíåíèÿ äîêóìåíòàöèè) 84,8 ± 5,8 17,0
Ïîëîæèòåëüíàÿ îöåíêà ðàáîòû êîëëåãàìè 44,9 ± 8,0 6,2
Ïîëîæèòåëüíàÿ îöåíêà ðàáîòû ðóêîâîäñòâîì 55,7 ± 8,0 9,2
Ðåçóëüòàòû ðàáîòû ðóêîâîäèìîãî ïîäðàçäåëåíèÿ è ïåðñîíàëà 45,6 ± 8,0 8,5
Äðóãèå (óêàçàííûå ðåñïîíäåíòàìè) 4,4 ± 3,3 12,5

Ò à á ë è ö à  3

Ðàñïðåäåëåíèå ðåñïîíäåíòîâ (â % ê èòîãó), îòâåòèâøèõ íà âîïðîñû î çíàíèè ñòðóêòóðû è ìåõàíèçìà íà÷èñëåíèÿ èì çàðàáîòíîé ïëàòû 
(p ± 2 m)

Ïîêàçàòåëü
Âðà÷è Ñðåäíèå ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè

õîðîøåå ïðèáëèçèòåëüíîå íå çíàþò õîðîøåå ïðèáëèçèòåëüíîå íå çíàþò

Çíàíèå êðèòåðèåâ äëÿ íà÷èñëåíèÿ 
ñòèìóëèðóþùåé íàäáàâêè:

ïðè èñïîëüçîâàíèè ÅÒÑ 85,4 ± 5,6 8,2 ± 4,4 6,3 ± 3,8 78,1 ± 6,6 14,4 ± 5,6 7,5 ± 4,2
ïðè ïåðåõîäå íà ÍÑÎÒ 57,0 ± 7,8 35,4 ± 7,6 7,6 ± 4,2 47,5 ± 7,8 43,8 ± 7,8 8,8 ± 4,4
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ëèðîâàíèÿ, çíàíèþ ýëåìåíòîâ êîòîðîãî ìåäèöèí-
ñêèå ðàáîòíèêè óäåëÿþò äîñòàòî÷íî áîëüøîå âíè-
ìàíèå.

Ïðîñëåäèòü èíòåðåñ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ê
èñïîëüçîâàíèþ ìåòîäîâ ìàòåðèàëüíîãî ñòèìóëè-
ðîâàíèÿ ïîìîãëè âîïðîñû àíêåòû, êàñàþùèåñÿ
çíàíèÿ ìåäèöèíñêèì ïåðñîíàëîì êðèòåðèåâ, îò
êîòîðûõ çàâèñåëà âûïëàòà ñòèìóëèðóþùåé íàäáàâ-
êè ïðè èñïîëüçîâàíèè ÅÒÑ è ñòèìóëèðóþùèõ âû-
ïëàò ïîñëå ïåðåõîäà íà ÍÑÎÒ (òàáë. 3).

Óâåðåííîñòü â õîðîøåì çíàíèè êðèòåðèåâ, ïðè-
ìåíÿåìûõ äëÿ íà÷èñëåíèÿ ñòèìóëèðóþùåé íàäáàâ-
êè äî ââåäåíèÿ ÍÑÎÒ, âûñêàçàëî ïîäàâëÿþùåå
áîëüøèíñòâî ó÷àñòâîâàâøèõ â àíêåòèðîâàíèè ìå-
äèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ. ×èñëî îòâåòèâøèõ òàê âðà-
÷åé (85,4%) ôàêòè÷åñêè ñîîòâåòñòâîâàëî ÷èñëó ïî-
íèìàþùèõ ìåõàíèçì íà÷èñëåíèÿ çàðàáîòíîé ïëà-
òû ïðè èñïîëüçîâàíèè ÅÒÑ (86,1%), à ñ ó÷åòîì
ïðèáëèçèòåëüíî çíàþùèõ ýòè êðèòåðèè (8,2%) —
äàæå ïðåâîñõîäèò ýòó âåëè÷èíó. Òî æå ñàìîå íà-
áëþäàëîñü è â îòâåòàõ ñðåäíåãî ìåäïåðñîíàëà.

Ó÷èòûâàÿ, ÷òî íîâûå êðèòåðèè äëÿ îñóùåñòâëå-
íèÿ ñòèìóëèðóþùèõ âûïëàò, ðàçðàáîòàííûå íàìè
êàê ÷àñòü ÍÑÎÒ, ñóùåñòâåííî îòëè÷àþòñÿ îò ïðè-
ìåíÿâøèõñÿ ðàíåå, íåóäèâèòåëüíî, ÷òî óäåëüíûé
âåñ õîðîøî îðèåíòèðóþùèõñÿ â íèõ ðåñïîíäåíòîâ
áûë ñóùåñòâåííî íèæå, ÷åì â ïðåäûäóùåì ñëó÷àå.
Äàííàÿ ñèòóàöèÿ åùå ðàç íàãëÿäíî ñâèäåòåëüñòâóåò
î äåéñòâåííîñòè ìåòîäîâ ýêîíîìè÷åñêîãî óïðàâëå-
íèÿ, ðåàëèçóåìûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìàòåðèàëüíîãî
ñòèìóëèðîâàíèÿ, êîòîðûå çàñòàâëÿþò ìåäèöèí-
ñêèõ ðàáîòíèêîâ óäåëÿòü âíèìàíèå çíàíèþ êðèòå-
ðèåâ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ îöåíêè êà÷åñòâà è ýôôåê-
òèâíîñòè îêàçûâàåìîé èìè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
à çíà÷èò è èõ îáåñïå÷åíèþ.

Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûìè ñòàëè îòâåòû íà âî-
ïðîñû àíêåòû, â êîòîðûõ ìû ïðåäëîæèëè ðåñïîí-
äåíòàì âûáðàòü èç ÷èñëà ïðåäëîæåííûõ êðèòåðèåâ
òå, êîòîðûå, ïî èõ ìíåíèþ, äîëæíû ó÷èòûâàòüñÿ
ïðè íà÷èñëåíèè ñòèìóëèðóþùèõ âûïëàò, è óêàçàòü
äîëþ âûïëàòû, ñîîòâåòñòâóþùóþ êàæäîìó èç âû-
áðàííûõ êðèòåðèåâ (åñëè âñå ñòèìóëèðóþùèå âû-
ïëàòû ïðèíÿòü çà 100%). Òàêæå ðåñïîíäåíòàì áûëà
ïðåäîñòàâëåíà âîçìîæíîñòü óêàçàòü ñâîè êðèòåðèè.
Ó÷èòûâàÿ ñëîæíîñòü äàííîãî âîïðîñà, ìû áûëè ãî-
òîâû ê òîìó, ÷òî íå âñå ðåñïîíäåíòû ñìîãóò óêàçàòü
ñîîòâåòñòâóþùóþ âûáðàííûì êðèòåðèÿì äîëþ.

Òàê è ïîëó÷èëîñü â 3,8% îòâåòîâ âðà÷åé è 14,4% îò-
âåòîâ ñðåäíèõ ìåäðàáîòíèêîâ. Â ýòîì ñëó÷àå â êà-
÷åñòâå èñêîìîé äîëè ïðèíèìàëîñü ñðåäíåå çíà÷å-
íèå, ïîëó÷àåìîå ïðè äåëåíèè 100% íà êîëè÷åñòâî
âûáðàííûõ ðåñïîíäåíòîì êðèòåðèåâ. Â òàáë. 4 è 5
ïðåäñòàâëåíû êðèòåðèè äëÿ íà÷èñëåíèÿ ñòèìóëè-
ðóþùèõ âûïëàò, óäåëüíûé âåñ ðåñïîíäåíòîâ, âû-
áðàâøèõ êîíêðåòíûé êðèòåðèé è ñðåäíèé óäåëü-
íûé âåñ âûïëàò ñòèìóëèðóþùåãî õàðàêòåðà, ñîîò-
âåòñòâóþùèõ äàííîìó êðèòåðèþ.

Êàê âèäíî èç òàáë. 4, íàèáîëüøèå ïðåäïî÷òåíèÿ
âðà÷è îòäàâàëè òàêèì êðèòåðèÿì äëÿ íà÷èñëåíèÿ
ñòèìóëèðóþùèõ âûïëàò, êàê íàëè÷èå è óðîâåíü
êâàëèôèêàöèîííûõ õàðàêòåðèñòèê, õîðîøèå ðå-
çóëüòàòû ëå÷åíèÿ è îòñóòñòâèå ðàçëè÷íûõ äåôåêòîâ
â ðàáîòå (êðîìå çàïîëíåíèÿ äîêóìåíòàöèè). Âûáîð
êðèòåðèÿ, çàíÿâøåãî ïåðâîå ìåñòî, îáúÿñíÿåòñÿ
òåì, ÷òî ïðè ñóùåñòâóþùåé íà ñåãîäíÿøíèé äåíü
ïðîöåäóðå àòòåñòàöèè âðà÷åé ïîëó÷èòü êâàëèôèêà-
öèîííóþ êàòåãîðèþ è â ïîñëåäóþùåì åå ïîäòâåð-
æäàòü íå ïðåäñòàâëÿåò çíà÷èòåëüíûõ òðóäíîñòåé.
Ìåæäó òåì âîçìîæíîñòü ïîëó÷àòü äîïîëíèòåëüíûå
ñðåäñòâà çà ñàì ôàêò åå íàëè÷èÿ, íåñîìíåííî, ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðèâëåêàòåëüíîé äëÿ âðà÷åé. Îäíàêî óæå
âòîðîå è ïîñëåäóþùèå ìåñòà çàíÿëè êðèòåðèè, ñî-
áëþäåíèå êîòîðûõ òðåáóåò êàæäîäíåâíûõ óñèëèé,
÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ðåñïîíäåíòû ñàìè
ïîíèìàþò èõ íåîáõîäèìîñòü äëÿ ïîëó÷åíèÿ ñòèìó-
ëèðóþùèõ âûïëàò. Ïîñëåäíèå òðè ìåñòà â ðåéòèíãå
êðèòåðèåâ, âûáðàííûõ ðåñïîíäåíòàìè, çàíÿëè òà-
êèå êðèòåðèè, êàê ðåçóëüòàòû ðàáîòû ðóêîâîäèìî-
ãî ïîäðàçäåëåíèÿ è ïåðñîíàëà (äàííûé êðèòåðèé
âûáèðàëè ïðåèìóùåñòâåííî ðóêîâîäèòåëè ñòðóê-
òóðíûõ ïîäðàçäåëåíèé), ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà
(ñêîðåå âñåãî íà ìíåíèå ðåñïîíäåíòîâ ïîâëèÿëà
ñëîæíîñòü ïðàêòè÷åñêîé ðåàëèçàöèè îöåíêè äàí-
íîãî êðèòåðèÿ) è äîïîëíèòåëüíûé êðèòåðèé, ïðåä-
ëîæåííûé ñàìèìè ðåñïîíäåíòàìè, êîòîðûì ñòàëà
õèðóðãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü, óêàçàííàÿ â êà÷åñòâå
êðèòåðèÿ â 4,4% ñëó÷àåâ (åå âûáèðàëè èñêëþ÷è-
òåëüíî âðà÷è õèðóðãè÷åñêèõ ñïåöèàëüíîñòåé). Íå-
çíà÷èòåëüíûé óäåëüíûé âåñ ðåñïîíäåíòîâ, óêàçàâ-
øèõ ñîáñòâåííûé êðèòåðèé äëÿ íà÷èñëåíèÿ ñòèìó-
ëèðóþùèõ âûïëàò, ñâèäåòåëüñòâóåò îá èñ÷åðïû-
âàþùåì õàðàêòåðå êðèòåðèåâ, ïðåäëîæåííûõ íàìè.
Ïî ñóòè óêàçàííûé ðåñïîíäåíòàìè êðèòåðèé ÿâ-
ëÿëñÿ àíàëîãîì óæå èìåâøåãîñÿ ñðåäè ïðåäëîæåí-

Ò à á ë è ö à  5

Ñòðóêòóðà îòâåòîâ ñðåäíåãî ìåäïåðñîíàëà íà âîïðîñ: "Êàêèå êðèòåðèè, íà Âàø âçãëÿä, äîëæíû ó÷èòûâàòüñÿ ïðè íà÷èñëåíèè 
ñòèìóëèðóþùèõ âûïëàò è êàêîé íà íèõ äîëæåí ïðèõîäèòüñÿ %, åñëè âñå ñòèìóëèðóþùèå âûïëàòû ïðèíÿòü çà 100%?"

Êðèòåðèé íà÷èñëåíèÿ ñòèìóëèðóþùåé âûïëàòû
Äîëÿ ðåñïîíäåíòîâ (â %), âû-
áðàâøèõ äàííûé êðèòåðèé, 

p ± 2 m

Ñðåäíèé óäåëüíûé âåñ â âû-
ïëàòàõ ñòèìóëèðóþùåãî õà-

ðàêòåðà, %

Íàëè÷èå è óðîâåíü êâàëèôèêàöèîííûõ õàðàêòåðèñòèê 84,4 ± 5,8 25,3
Ñòàæ ðàáîòû â äàííîì ó÷ðåæäåíèè 71,3 ± 7,2 15,9
Ñîáëþäåíèå ñòàíäàðòîâ ñåñòðèíñêîé äåÿòåëüíîñòè 72,5 ± 7,0 13,1
Ñâîåâðåìåííîå è êà÷åñòâåííîå âûïîëíåíèå âðà÷åáíûõ íàçíà÷åíèé 75,0 ± 6,8 17,9
Îòñóòñòâèå îñëîæíåíèé ïîñëå ìåäèöèíñêèõ ìàíèïóëÿöèé 62,5 ± 7,5 11,7
Ñîáëþäåíèå ñàíèòàðíî-ýïèäåìè÷åñêîãî ðåæèìà 71,9 ± 7,2 10,9
Ñîáëþäåíèå ïðèíöèïîâ ýòèêè è äåîíòîëîãèè 65,6 ± 7,6 11,2
Óâåëè÷åíèå îáúåìà íàãðóçêè 69,4 ± 7,2 17,6
Îòñóòñòâèå æàëîá ïàöèåíòîâ 40,6 ± 7,8 7,6
Êà÷åñòâåííîå è ñâîåâðåìåííîå çàïîëíåíèå ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè 50,0 ± 8,0 9,5
Îòñóòñòâèå ðàçëè÷íûõ äåôåêòîâ â ðàáîòå (êðîìå çàïîëíåíèÿ äîêóìåíòàöèè) 46,9 ± 7,8 8,7
Ïîëîæèòåëüíàÿ îöåíêà ðàáîòû êîëëåãàìè 28,1 ± 7,2 7,1
Ïîëîæèòåëüíàÿ îöåíêà ðàáîòû ðóêîâîäñòâîì 34,4 ± 7,6 8,1
Äðóãèå (óêàçàííûå ðåñïîíäåíòàìè) — —
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íûõ, íî ïðè ýòîì áîëåå óíèâåðñàëüíîãî êðèòåðèÿ
"óâåëè÷åíèå îáúåìà ëå÷åáíîé íàãðóçêè" (ðàçóìååò-
ñÿ, ÷òîáû èìåòü âîçìîæíîñòü ïðîâåñòè àíêåòèðî-
âàíèå ñðåäè ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîãî ÷èñëà ðåñ-
ïîíäåíòîâ, êðèòåðèè äîëæíû áûëè èìåòü óíèâåð-
ñàëüíûé õàðàêòåð).

Ñðåäíèé óäåëüíûé âåñ â ñòðóêòóðå âûïëàò ñòè-
ìóëèðóþùåãî õàðàêòåðà áûë ìàêñèìàëüíûì ó òåõ
æå ñàìûõ êðèòåðèåâ, ÷òî è â ïðåäûäóùåì ñëó÷àå,
âïëîòü äî òðåòüåãî ðàíãîâîãî ìåñòà, ñ òîé ëèøü ðàç-
íèöåé, ÷òî êðèòåðèé "õîðîøèå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ"
âûøåë íà ïåðâîå ìåñòî, îáîéäÿ êðèòåðèé "íàëè÷èå
è óðîâåíü êâàëèôèêàöèîííûõ õàðàêòåðèñòèê" (ïî
ìíåíèþ ðåñïîíäåíòîâ, â ñòðóêòóðå âûïëàò ñòèìó-
ëèðóþùåãî õàðàêòåðà íà íèõ äîëæíî ïðèõîäèòüñÿ
26,1 è 21,1% ñîîòâåòñòâåííî). ×åòâåðòîå ìåñòî çà-
íÿë êðèòåðèé "óâåëè÷åíèå îáúåìà ëå÷åáíîé íàãðóç-
êè", ïîñëåäíèå ìåñòà — ñëåäóþùèå êðèòåðèè: ïî-
ëîæèòåëüíàÿ îöåíêà ðàáîòû ðóêîâîäñòâîì (ðåñ-
ïîíäåíòû ñêîðåå âñåãî îïàñàëèñü ïðåäâçÿòîãî ïîä-
õîäà), ðåçóëüòàòû ðàáîòû ðóêîâîäèìîãî ïîäðàçäå-
ëåíèÿ è ïåðñîíàëà (ðóêîâîäèòåëè ñòðóêòóðíûõ
ïîäðàçäåëåíèé ñîìíåâàëèñü â âîçìîæíîñòÿõ ðóêî-
âîäèìûõ èìè êîëëåêòèâîâ) è ïîëîæèòåëüíàÿ îöåí-
êà ðàáîòû êîëëåãàìè ("êðóãîâàÿ ïîðóêà" îêàçàëàñü
ìåíåå âåðîÿòíîé, ÷åì îïàñåíèå çàâèñèìîñòè îò
êîëëåã).

Â òàáë. 5 ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû îòâåòîâ ñðåä-
íåãî ìåäïåðñîíàëà. Ïåðâûå ìåñòà ïðèíàäëåæàò
ñëåäóþùèì êðèòåðèÿì íà÷èñëåíèÿ ñòèìóëèðóþ-
ùèõ âûïëàò: íàëè÷èå è óðîâåíü êâàëèôèêàöèîí-
íûõ õàðàêòåðèñòèê (ìîòèâû âûáîðà òå æå, ÷òî è ó
âðà÷åé), ñâîåâðåìåííîå è êà÷åñòâåííîå âûïîëíå-
íèå âðà÷åáíûõ íàçíà÷åíèé è ñîáëþäåíèå ñòàíäàð-
òîâ ñåñòðèíñêîé äåÿòåëüíîñòè (êîíñòðóêòèâíûé
âûáîð). Ïîñëåäíèå ìåñòà ïðèíàäëåæàëè êðèòåðè-
ÿì: îòñóòñòâèå æàëîá ïàöèåíòîâ (ñðåäíèé ìåäè-
öèíñêèé ïåðñîíàë òðàäèöèîííî ïðåäâçÿòî îòíî-
ñèòñÿ ê äàííîìó êðèòåðèþ â ñèëó ñïåöèôèêè ñâîåé
äåÿòåëüíîñòè — áîëüøåãî ïî îáúåìó, íåæåëè ó âðà-
÷åé, íåïîñðåäñòâåííîãî îáùåíèÿ ñ ïàöèåíòàìè),
ïîëîæèòåëüíàÿ îöåíêà ðàáîòû ðóêîâîäñòâîì è êîë-
ëåãàìè (ìîòèâû òàêæå ñîîòâåòñòâîâàëè òàêîâûì ó
âðà÷åáíîãî ïåðñîíàëà). Õàðàêòåðíûì ñòàë òîò
ôàêò, ÷òî ñâîè êðèòåðèè íå ïðåäëîæèë íè îäèí
ðåñïîíäåíò èç ÷èñëà ñðåäíèõ ìåäðàáîòíèêîâ.

Íàèáîëüøèé ïî âåëè÷èíå óäåëüíûé âåñ ñòèìó-
ëèðóþùèõ âûïëàò ñðåäíèé ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë
ïîæåëàë ïîëó÷àòü çà òå æå êðèòåðèè, êîòîðûå âû-
áèðàëèñü èì íàèáîëåå ÷àñòî — íàëè÷èå è óðîâåíü
êâàëèôèêàöèîííûõ õàðàêòåðèñòèê, ñâîåâðåìåííîå
è êà÷åñòâåííîå âûïîëíåíèå âðà÷åáíûõ íàçíà÷å-
íèé. Íà òðåòüåì ìåñòå ïî âåëè÷èíå âûïëàò ìåäïåð-

ñîíàë õîòåë áû âèäåòü óâåëè÷åííóþ íàãðóçêó, çà
êîòîðóþ ïîëàãàåòñÿ ìàòåðèàëüíîå ñòèìóëèðîâàíèå.
Ïîñëåäíèå ìåñòà â äàííîì ðåéòèíãå ïðèíàäëåæàò
íàèìåíåå âûáèðàåìûì ñåñòðèíñêèì ïåðñîíàëîì
êðèòåðèÿì — îòñóòñòâèþ æàëîá ñî ñòîðîíû ïàöè-
åíòîâ è îöåíêå ðàáîòû êîëëåãàìè.

Ñëåäóþùèé âîïðîñ àíêåòû áûë íàïðàâëåí íà
òî, ÷òîáû îöåíèòü èçìåíåíèå çàèíòåðåñîâàííîñòè
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ êëèíèê ÈÃÌÓ â äîñòè-
æåíèè êà÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé ðàáîòû ïîñëå ïå-
ðåõîäà íà ÍÑÎÒ (òàáë. 6).

Êàê âèäíî èç òàáë. 6, áîëüøèíñòâî ðåñïîíäåí-
òîâ ñðåäè êàê âðà÷åé, òàê è ìåäñåñòðèíñêîãî ïåð-
ñîíàëà îòìå÷àþò, ÷òî èõ çàèíòåðåñîâàííîñòü â äîñ-
òèæåíèè êà÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé ðàáîòû ïîñëå
ïåðåõîäà íà ÍÑÎÒ íå èçìåíèëàñü â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî
áûëà âûñîêîé âñåãäà. Îäíàêî 26,6% âðà÷åé è 21,3%
ñðåäíèõ ìåäðàáîòíèêîâ óêàçàëè â àíêåòàõ, ÷òî ñ ïå-
ðåõîäîì íà ÍÑÎÒ èõ çàèíòåðåñîâàííîñòü â îáåñïå-
÷åíèè êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè âîçðîñëà.
Ôàêò ñíèæåíèÿ äàííîé çàèíòåðåñîâàííîñòè îòìå-
òèëè â àíêåòàõ ïî îäíîìó ðåñïîíäåíòó (ïî 0,6%) èç
âðà÷åé è ñðåäíåãî ìåäïåðñîíàëà. Äâà ïðåäñòàâèòå-
ëÿ ñðåäíåãî ìåäïåðñîíàëà (1,3%) âûáðàëè â àíêåòàõ
âàðèàíò "íå èçìåíèëàñü è îñòàëàñü íèçêîé".

Â îòâåòå íà âîïðîñ: "Îò ÷åãî, ïî Âàøåìó ìíå-
íèþ, â áîëüøåé ñòåïåíè çàâèñèò êà÷åñòâî Âàøåé
ðàáîòû?" — áîëüøàÿ ÷àñòü ðåñïîíäåíòîâ (65,2 ±
7,6% âðà÷åé è 80 ± 6,4% ìåäðàáîòíèêîâ ñðåäíåãî
çâåíà) óêàçàëè íà íàëè÷èå ÷åòêèõ êðèòåðèåâ, îïðå-
äåëÿþùèõ ðàçìåð çàðàáîòíîé ïëàòû, â òî âðåìÿ êàê
àáñîëþòíóþ åå âåëè÷èíó âûáðàëè òîëüêî 34,8 ±
7,6% âðà÷åé è 20 ± 6,4% ñðåäíåãî ìåäïåðñîíàëà.
Ïîëó÷åííûå îòâåòû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî âû-
áîð è çàêðåïëåíèå êðèòåðèåâ, îò êîòîðûõ çàâèñèò
ðàçìåð îïëàòû òðóäà, ÿâëÿåòñÿ äëÿ ìåäèöèíñêèõ
ðàáîòíèêîâ íàñòîëüêî âàæíûì, ÷òî îíè ãîòîâû ïî-
æåðòâîâàòü ðàäè íèõ àáñîëþòíîé âåëè÷èíîé ñâîåé
çàðàáîòíîé ïëàòû.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî ñî-
öèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ ìíå-
íèÿ âðà÷åé è ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà
êëèíèê ÈÃÌÓ ïîêàçàëè, ÷òî ìåäèöèíñêèé ïåðñî-
íàë ïîëîæèòåëüíî âîñïðèíÿë âíåäðåíèå ÍÑÎÒ,
îöåíèâàÿ óðîâåíü ïîâûøåíèÿ ñâîåé çàðàáîòíîé
ïëàòû âûøå åãî ðåàëüíîãî çíà÷åíèÿ. Ñîîòíîøåíèå
ãàðàíòèðîâàííûõ è ñòèìóëèðóþùèõ âûïëàò, ïðåä-
ëîæåííîå âðà÷àìè è ñðåäíèì ìåäïåðñîíàëîì, à
òàêæå êðèòåðèè äëÿ íà÷èñëåíèÿ ñòèìóëèðóþùèõ
âûïëàò ñîîòâåòñòâóþò òàêîâûì â ÍÑÎÒ, âíåäðåí-
íîé â êëèíèêàõ ÈÃÌÓ. Çàèíòåðåñîâàííîñòü â äîñ-
òèæåíèè êà÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé ðàáîòû ïîñëå
ïåðåõîäà íà ÍÑÎÒ îñòàëàñü íà âûñîêîì óðîâíå.
Ïðè ýòîì áîëüøàÿ ÷àñòü ðåñïîíäåíòîâ ñ÷èòàþò,
÷òî êà÷åñòâî èõ ðàáîòû â áîëüøåé ñòåïåíè çàâèñèò
îò íàëè÷èÿ ÷åòêèõ êðèòåðèåâ, îïðåäåëÿþùèõ ðàç-
ìåð çàðàáîòíîé ïëàòû, ÷åì îò åå àáñîëþòíîé âåëè-
÷èíû, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî âûáîð â ïîëü-
çó ÍÑÎÒ, ïðåäîñòàâëÿþùåé áîëåå øèðîêèå âîç-
ìîæíîñòè äëÿ ìàòåðèàëüíîãî ñòèìóëèðîâàíèÿ, ÿâ-
ëÿåòñÿ îáîñíîâàííûì.
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Ñòðóêòóðà îòâåòîâ ðåñïîíäåíòîâ (â % ê èòîãó) íà âîïðîñ: 
"Èçìåíèëàñü ëè Âàøà çàèíòåðåñîâàííîñòü â äîñòèæåíèè 

êà÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé ðàáîòû ïîñëå ïåðåõîäà íà íîâóþ 
ñèñòåìó îïëàòû òðóäà?"

Çàèíòåðåñîâàííîñòü â äîñòèæåíèè 
êà÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé ðàáîòû ïî-

ñëå ïåðåõîäà íà ÍÑÎÒ
Âðà÷è

Ñðåäíèå ìåäè-
öèíñêèå ðàáîò-

íèêè

Ñóùåñòâåííî ïîâûñèëàñü 15,8 ± 5,8 11,9 ± 2,6
Íåçíà÷èòåëüíî ïîâûñèëàñü 10,8 ± 5,0 9,4 ± 2,3
Íå èçìåíèëàñü, òàê êàê âñåãäà 

áûëà âûñîêîé 72,8 ± 7,0 76,9 ± 3,3
Íå èçìåíèëàñü è îñòàëàñü íèçêîé — 1,2 ± 0,6
Ñíèçèëàñü 0,6 ± 0,3 0,6 ± 0,3
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Ïðåäñòàâëåí àíàëèç îðãàíèçàöèè ñëóæáû ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè (ÑÌÏ) â Ðåñïóáëèêå Äàãåñòàí. Àíà-
ëèç äàííûõ îôèöèàëüíîé ñàíèòàðíîé ñòàòèñòèêè ïî ðåñïóáëèêå ïîêàçàë, ÷òî íà÷èíàÿ ñ 2005 ã. è ïî íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ èìååò ìåñòî íåïðåðûâíûé ðîñò îáðàùåíèé íàñåëåíèÿ êàê ïî ðåñïóáëèêå â öåëîì, òàê è â
ãîðîäñêîé ñðåäå çà ýòèì âèäîì ìåäèöèíñêèõ óñëóã. Ðîñò îáðàùàåìîñòè ñðåäè ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ ñóùå-
ñòâåííî âûøå, ÷åì ïî ðåñïóáëèêå. Òàêàÿ ñïåöèôè÷åñêàÿ îñîáåííîñòü ìîæåò íàõîäèòü îáúÿñíåíèå â òîì,
÷òî ñåëüñêèå ðàéîíû ðåñïóáëèêè ïðîäîëæàþò ñóùåñòâåííî îòñòàâàòü â îáåñïå÷åííîñòè îñíîâíûìè âèäàìè
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Ïî äàííûì îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêè, â 2005 ã. ðàçíèöà ïî îáðàùàåìîñòè ìåæäó
ãîðîäîì è ñåëîì ñîñòàâèëà 133, â 2006 ã. — 128, â 2007 ã.— 115, à â 2008 ã. — 102 íà 1000 íàñåëåíèÿ.
Â ñòðóêòóðå âûçîâîâ áðèãàä ÑÌÏ êàê ê ãîðîäñêîìó, òàê è ê ñåëüñêîìó íàñåëåíèþ ïðåîáëàäàþò âíåçàïíûå
çàáîëåâàíèÿ. Äîëÿ âûçîâîâ ê õðîíè÷åñêèì áîëüíûì èìååò ÷åòêóþ òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ êàê ñðåäè ãîðîä-
ñêîãî, òàê è ñðåäè ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ. Îòìå÷åííûå òåíäåíöèè òðåáóþò êîððåêöèè îðãàíèçàöèè ðàáîòû
ÑÌÏ â ñåëüñêèõ ðàéîíàõ, âêëþ÷àÿ èíòåíñèâíîå óêðåïëåíèå ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé è êàäðîâîé áàçû ñåëü-
ñêèõ ïîäñòàíöèé ÑÌÏ. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñâîåâðåìåííûì ðàññìîòðåòü âîïðîñ î íåîáõîäèìîñòè ñîçäàíèÿ â
ðåñïóáëèêå êðóãëîñóòî÷íîãî åäèíîãî êîíñóëüòàòèâíîãî ïóëüòà ÑÌÏ äëÿ êîíñóëüòàöèé ïî òåëåôîíó áðèãàä
ÑÌÏ, ðàáîòíèêîâ ó÷àñòêîâûõ áîëüíèö, ôåëüäøåðñêî-àêóøåðñêèõ ïóíêòîâ, âðà÷åé îáùåé ïðàêòèêè.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ñêîðàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü, ðîæäàåìîñòü, ñìåðòíîñòü, îáðàùàåìîñòü

THE CHARACTERISTICS OF THE ORGANIZATION OF EMERGENCY MEDICAL CARE IN THE 
REPUBLIC OF DAGESTAN

S.A. Magomedova, I.E. Edinarova

The analysis is presented relating the organization of emergency medical care in the Republic of Dagestan. The
analysis of official statistic data revealed that from 2005 and until the present time there is a sustained increase of
resourcing to this form of service by the population both in the republic in general and in urban areas. The increase
of appealability among urban population is significantly higher than in the republic. This characteristic trait can be
explained by the fact that the rural areas of the Republic continue to significantly lag behind in the provision with
main types of medical services. According the official statistic data, in 2005 the difference in appealability between
urban and rural areas consisted 133, in 2006 ? 128, in 2007 ? 115, in 2008 ? 102 per 1000 of population. In the
structure of emergency calls from rural and urban population the cases of sudden diseases. The portion of emergen-
cy calls by chronic patients has a clear tendency to decrease both among rural and urban population. The men-
tioned trends need the adjustment of organization of emergency medical care in rural areas, including intensive de-
velopment of material technical and manpower of rural substations of emergency medical care. It is timely to con-
sider the issue of development in the Republic of Dagestan the twenty-four-hour integrated consultative control
board of emergency medical care to advice by phone the medical emergency teams, the personnel of district hospi-
tals and feldsher obsteritian stations and general practitioners.

K e y  w o r d s : medical emergency care, birth rate, mortality, appealability.

Â Ðåñïóáëèêå Äàãåñòàí ñëóæáà ñêîðîé ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè (ÑÌÏ) ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âàæíåé-
øèõ çâåíüåâ ñèñòåìû ìåäèêî-ñàíèòàðíîé ïîìîùè
íàñåëåíèþ êàê â ãîðîäñêèõ óñëîâèÿõ, òàê è â ñåëü-
ñêèõ ðàéîíàõ. Àíàëèç äàííûõ îôèöèàëüíîé ñàíè-
òàðíîé ñòàòèñòèêè ïî ðåñïóáëèêå ïîêàçàë, ÷òî íà-
÷èíàÿ ñ 2005 ã. è ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ èìååò ìåñòî
íåïðåðûâíûé ðîñò îáðàùåíèé íàñåëåíèÿ — êàê ïî
ðåñïóáëèêå â öåëîì, òàê è â ãîðîäñêîé ñðåäå çà
ýòèì âèäîì ìåäèöèíñêèõ óñëóã (òàáë. 1).

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå ñëåäóþùàÿ õàðàê-
òåðíàÿ òåíäåíöèÿ: ðîñò îáðàùàåìîñòè ñðåäè ãî-
ðîäñêîãî íàñåëåíèÿ ñóùåñòâåííî âûøå, ÷åì â öå-
ëîì ïî ðåñïóáëèêå. Òàêàÿ îñîáåííîñòü ìîæåò íà-
õîäèòü îáúÿñíåíèå â òîì, ÷òî ñåëüñêèå ðàéîíû
ðåñïóáëèêè ïðîäîëæàþò ñóùåñòâåííî îòñòàâàòü
êàê â îáåñïå÷åííîñòè îñíîâíûìè âèäàìè ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè è ìåäèöèíñêèìè òåõíîëîãèÿìè,

òàê è â ðàçâèòèè èíôðàñòðóêòóðû íà ýòèõ òåððè-
òîðèÿõ.

Àíàëèç âûÿâèë ÷åòêèé ïðèðîñò îáðàùàåìîñòè â
ñåëüñêèõ ðàéîíàõ. Òàêàÿ òåíäåíöèÿ, âîçìîæíî,
îáúÿñíÿåòñÿ ðîñòîì ñðåäè ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ
îñîçíàíèÿ âîçìîæíîñòè ïîëó÷åíèÿ êà÷åñòâåííîé
ýêñòðåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Ñ äðóãîé ñòîðî-

Ò à á ë è ö à  1

Îáðàùàåìîñòü íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Äàãåñòàí çà ÑÌÏ 
â 2005—2008 ãã.

Òåððèòîðèÿ
Îáðàùàåìîñòü íà 1000 íàñåëåíèÿ

2005 ã. 2006 ã. 2007 ã. 2008 ã.

Ãîðîä 260 267 283 285
Ñåëüñêèå ðàéîíû 127 139 168 183
Ðåñïóáëèêà Äàãåñòàí 183 192 216 226
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íû, íà òåððèòîðèè ðåñïóáëèêè ïðîèñõîäèò ðîñò
ðàñïðîñòðàíåííîñòè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïàòîëî-
ãèè, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí
âûçîâîâ áðèãàäû ÑÌÏ èìåííî íà ñåëå. Òàê, ïî
äàííûì îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêè, â 2005 ã. ðàçíèöà
ïî îáðàùàåìîñòè ìåæäó ãîðîäîì è ñåëîì ñîñòàâèëà
133, â 2006 ã. — 128, â 2007 ã. — 115, à â 2008 ã. —
102 íà 1000 íàñåëåíèÿ.

Ïðè ýòîì íà ôîíå ðîñòà îáðàùàåìîñòè îòìå÷à-
åòñÿ ñóùåñòâåííîå óâåëè÷åíèå îáùåãî êîëè÷åñòâà
âûçîâîâ, êîòîðûå âûïîëíÿëè áðèãàäû ÑÌÏ â Ðåñ-
ïóáëèêå Äàãåñòàí (òàáë. 2). Âûÿâëåííàÿ òåíäåíöèÿ
ïðåîáëàäàíèÿ ðîñòà îáðàùàåìîñòè ñåëüñêîãî íàñå-
ëåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ãîðîäñêèì áîëåå çàìåòíà íà
ïðèìåðå âûïîëíåííûõ âûçîâîâ.

Ñáëèæåíèå ïîêàçàòåëåé îáðàùàåìîñòè ñåëüñêî-
ãî è ãîðîäñêîãî íàñåëåíèÿ çà ÑÌÏ âûÿâëÿåò òåí-
äåíöèþ â îáùåé ñòðóêòóðå îáðàùåíèÿ íàñåëåíèÿ
Ðåñïóáëèêè Äàãåñòàí çà ÑÌÏ. Ýòè èçìåíåíèÿ çà-
êîíîìåðíû íà ôîíå ðîñòà ðîæäàåìîñòè, áîëüøåé
÷àñòüþ âûðàæåííîé èìåííî çà ñ÷åò ñåëüñêèõ ðàé-
îíîâ (òàáë. 3).

Îòñòàâàíèå ðîæäàåìîñòè â ãîðîäàõ ïî ñðàâíå-
íèþ ñ ñåëîì ñêà÷êîîáðàçíî óâåëè÷èëîñü â 2007 ã.,
÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü ðåàêöèåé íàñåëåíèÿ íà ââå-
äåíèå "ìàòåðèíñêîãî êàïèòàëà". Â ãîðîäàõ ïðîæè-
âàåò áîëåå îáåñïå÷åííàÿ ÷àñòü îáùåñòâà, òðàäèöè-
îííî â ãîðîäñêèõ ñåìüÿõ ìåíüøå äåòåé, ïîýòîìó
ðåàêöèÿ íà êîìïëåêñ ìåð ïî óëó÷øåíèþ äåìîãðà-
ôè÷åñêîé ñèòóàöèè îêàçàëàñü ñóùåñòâåííî ìåíåå
âûðàæåííîé, ÷åì íà ñåëå.

Íà ôîíå îòíîñèòåëüíîé ñòàáèëèçàöèè ïîêàçàòå-
ëÿ ñìåðòíîñòè â ãîðîäàõ îòìå÷àþòñÿ ñóùåñòâåííî

áîëåå âûñîêèå åãî çíà÷åíèÿ. Ñòðóêòóðà ñìåðòíîñòè
â ãîðîäå è íà ñåëå ïðèíöèïèàëüíûõ ðàçëè÷èé íå
èìååò – ãëàâíîé ïðè÷èíîé ñìåðòíîñòè ÿâëÿþòñÿ
áîëåçíè îðãàíîâ êðîâîîáðàùåíèÿ Â òî æå âðåìÿ
îòìå÷àåòñÿ ðàçëè÷èå ïî âòîðè÷íûì ïðè÷èíàì
ñìåðòè íàñåëåíèÿ. Íà ñåëå â ñòðóêòóðå ñìåðòíîñòè
ïðåîáëàäàþò áîëåçíè îðãàíîâ äûõàíèÿ, à â ãîðîäàõ —
íîâîîáðàçîâàíèÿ.

Â íàöèîíàëüíîì ïðîåêòå "Çäîðîâüå" áîëüøîå
çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ ðåøåíèþ ïðîáëåì ìàòåðèíñò-
âà. Â ñòðóêòóðå ñìåðòíîñòè ïðè÷èíû ñìåðòè, ñâÿ-
çàííûå ñ êëàñòåðîì "Î" èìåþò îñîáîå çíà÷åíèå.
Ôàêòè÷åñêè ýòîò ïîêàçàòåëü (âìåñòå ñî ñìåðòíî-
ñòüþ îò çàáîëåâàíèé îðãàíîâ êðîâîîáðàùåíèÿ) îò-
ðàæàåò íå òîëüêî óðîâåíü àêóøåðñêîé (èëè êàðäèî-
ëîãè÷åñêîé) ïîìîùè â ðåãèîíå, íî è ãîòîâíîñòü ó÷-
ðåæäåíèé ê îêàçàíèþ ýêñòðåííîé ïîìîùè.

Âíå àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé
÷àùå âñåãî ñ ýòîé ïàòîëîãèåé ñòàëêèâàþòñÿ áðèãà-
äû ÑÌÏ. Òàêèì îáðàçîì, ýòîò ïîêàçàòåëü âìåñòå
ñî ñìåðòíîñòüþ îò çàáîëåâàíèé îðãàíîâ êðîâîîá-
ðàùåíèÿ õîòÿ è êîñâåííî, íî õàðàêòåðèçóåò âîç-
ìîæíîñòè áðèãàä ÑÌÏ, ïîñêîëüêó âêëþ÷àåò â ñåáÿ
íå òîëüêî ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêóþ áàçó (èíñòðó-
ìåíòàðèé, ðîäîâûå ïàêåòû, èíôóçèîííûå ñðåäû,
ôàðìàêîëîãè÷åñêèå ïðåïàðàòû, íàïðàâëåííûå íà
ñîêðàùåíèå ìàòêè è ò. ä.), íî è ôàêòè÷åñêèé óðî-
âåíü ïîäãîòîâêè ïåðñîíàëà, à òàêæå àäåêâàòíîñòü
îðãàíèçàöèîííûõ òåõíîëîãèé, ïðèìåíÿåìûõ ñëóæ-
áîé ÑÌÏ â ðåãèîíå (òåõíîëîãèÿ îïðåäåëåíèÿ ñðî÷-
íîñòè âûçîâà, ïîèñê áðèãàäû äëÿ âûïîëíåíèÿ âû-
çîâà, ñòàíäàðòèçàöèÿ, âîçìîæíîñòü êîíñóëüòàöèé).

Â ñòðóêòóðå ñìåðòíîñòè ïðè÷èíû ñìåðòè, ñâÿ-
çàííûå ñ êëàñòåðîì "Î" ÌÊÁ-10 (áåðåìåííîñòü,
ðîäû è ïîñëåðîäîâîé ïåðèîä), çàíèìàþò ñîòûå äî-
ëè ïðîöåíòà, íî èõ äèíàìèêà òàêæå ñïåöèôè÷íà
êàê äëÿ ãîðîäà, òàê è äëÿ ñåëà (òàáë. 4).

Â ñòðóêòóðå âûçîâîâ áðèãàä ÑÌÏ êàê ê ãîðîä-
ñêîìó, òàê è ê ñåëüñêîìó íàñåëåíèþ ïðåîáëàäàþò

Ò à á ë è ö à  2

Êîëè÷åñòâî âûïîëíåííûõ áðèãàäàìè ÑÌÏ âûçîâîâ â Ðåñïóáëèêå 
Äàãåñòàí çà 2005—2008 ãã. (àáñîëþòíûå ïîêàçàòåëè)

Òåððèòîðèÿ
Êîëè÷åñòâî âûïîëíåííûõ âûçîâîâ

2005 ã. 2006 ã. 2007 ã. 2008 ã.

Ãîðîä 277 613 285 247 303 847 308 302
Ñåëüñêèå ðàéîíû 175 864 196 906 241 301 270 797
Ðåñïóáëèêà Äàãåñòàí 453 477 482 153 545 148 579 099

Ò à á ë è ö à  4

Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ñìåðòè ïðè áåðåìåííîñòè, ðîäàõ è â ïîñëåðîäîâîì ïåðèîäå â ãîðîäàõ (Ã) è ñåëüñêèõ ðàéîíàõ (Ñ) Ðåñïóáëèêè 
Äàãåñòàí çà 2005—2008 ãã.

Ïîêàçàòåëü
2005 ã. 2006 ã. 2007 ã. 2008 ã.

Ã Ñ Ã Ñ Ã Ñ Ã Ñ

Ñìåðòíîñòü ïðè áåðåìåííîñòè, ðîäàõ è â 
ïîñëåðîäîâîì ïåðèîäå (O00-O99)

àáñ. 4 5 5 8 3 12 5 8
% 0,075686 0,055673 0,08752 0,083972 0,056721 0,01264 0,08752 0,083972

È ò î ã î ... 5285 8981 5713 9527 5289 9494 5713 9527

Ò à á ë è ö à  3

Ðîæäàåìîñòü â Ðåñïóáëèêå Äàãåñòàí â 2005—2008 ãã. 
(àáñîëþòíûå ïîêàçàòåëè)

Òåððèòîðèÿ
Ïîêàçàòåëè ðîæäàåìîñòè

2005 ã. 2006 ã. 2007 ã. 2008 ã.

Ãîðîä 16 374 16 267 18 190 19 992
Ñåëüñêèå ðàéîíû 24 492 24 451 27 731 30 138
Ðåñïóáëèêà Äàãåñòàí 40 867 40 418 45 921 50 130

Ò à á ë è ö à  5

Ñâîäíûå äàííûå ïî âûçîâàì áðèãàä ÑÌÏ ê õðîíè÷åñêèì 
áîëüíûì è â ñëó÷àå âíåçàïíîãî çàáîëåâàíèÿ â Ðåñïóáëèêå 

Äàãåñòàí çà 2005—2008 ãã.

Òåððèòî-
ðèÿ

% âûçîâîâ

â ñëó÷àå âíåçàïíîãî çàáîëåâàíèÿ ê õðîíè÷åñêèì áîëüíûì

2005 ã. 2006 ã. 2007 ã. 2008 ã. 2006 ã. 2007 ã. 2008 ã.

Ãîðîä 84,4 85,4 85,4 85,0 14,9 14,9 13,7
Ñåëüñêèå 

ðàéîíû 82,6 81,5 82,7 83,3 11,3 9,9 9,7
Ðåñïóáëè-

êà Äàãå-
ñòàí 83,7 83,8 84,2 84,2 13,4 12,7 11,8
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âíåçàïíûå çàáîëåâàíèÿ. Ïðè ýòîì îòìå÷àåòñÿ ðîñò
âûçîâîâ â ýòîé êàòåãîðèè â ñåëüñêèõ ðàéîíàõ. Â ãî-
ðîäàõ íàìåòèëàñü òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ. Â òî æå
âðåìÿ äîëÿ âûçîâîâ ê õðîíè÷åñêèì áîëüíûì èìååò
÷åòêóþ òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ êàê ñðåäè ãîðîä-
ñêîãî, òàê è ñðåäè ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ (òàáë. 5).

Àíàëèç âûÿâèë â ñåëüñêèõ ðàéîíàõ ðîñò îáðà-
ùàåìîñòè íàñåëåíèÿ çà ÑÌÏ, óâåëè÷åíèå ÷èñëà
âûïîëíåííûõ áðèãàäàìè ÑÌÏ âûçîâîâ, ïðåîáëà-
äàíèå ðîæäàåìîñòè è ñìåðòíîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ
ãîðîäàìè, âûñîêèé óðîâåíü ïðè÷èí ñìåðòè, ñâÿ-
çàííûõ ñ çàáîëåâàíèÿìè îðãàíîâ êðîâîîáðàùåíèÿ
è îðãàíîâ äûõàíèÿ, è âîçâðàò ïîêàçàòåëåé ñìåðò-
íîñòè, ñâÿçàííûõ ñ áåðåìåííîñòüþ, ðîäàìè è ïî-

ñëåðîäîâûì ïåðèîäîì, íà ïîçèöèè 2006 ã. (íà÷àëî
íàöèîíàëüíîãî ïðîåêòà "Çäîðîâüå").

Îòìå÷åííûå òåíäåíöèè òðåáóþò êîððåêöèè îð-
ãàíèçàöèè ðàáîòû ÑÌÏ â ñåëüñêèõ ðàéîíàõ, âêëþ-
÷àÿ èíòåíñèâíîå óêðåïëåíèå ìàòåðèàëüíî-òåõíè-
÷åñêîé è êàäðîâîé áàçû ñåëüñêèõ ïîäñòàíöèé
ÑÌÏ. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñâîåâðåìåííûì ðàññìîòðå-
íèå âîïðîñà î íåîáõîäèìîñòè ñîçäàíèÿ â ðåñïóá-
ëèêå êðóãëîñóòî÷íîãî åäèíîãî êîíñóëüòàòèâíîãî
ïóëüòà ÑÌÏ äëÿ êîíñóëüòàöèé ïî òåëåôîíó áðèãàä
ÑÌÏ, ðàáîòíèêîâ ó÷àñòêîâûõ áîëüíèö, ôåëüäøåð-
ñêî-àêóøåðñêèõ ïóíêòîâ, âðà÷åé îáùåé ïðàêòèêè.
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Ïðèâîäÿòñÿ äàííûå àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ ñîöèîëîãè÷åñêîãî è ýêñïåðòíîãî îïðîñîâ âðà÷åé õèðóðãè÷åñêîãî
ïðîôèëÿ è àíåñòåçèîëîãîâ-ðåàíèìàòîëîãîâ. Èñïîëüçîâàí ìåòîä Äåëüôè, ÷òî ïîçâîëèëî îïðåäåëèòü êîëè÷å-
ñòâåííóþ ñòåïåíü âçàèìîîòíîøåíèé îïðåäåëåííûõ ñâîéñòâ (ýëåìåíòîâ) â äåÿòåëüíîñòè àíåñòåçèîëîãè÷å-
ñêîé ñëóæáû. Îòìå÷åíà àêòóàëüíîñòü òàêèõ èññëåäîâàíèé â ñâÿçè ñ ñåðüåçíûìè ïðîáëåìàìè â àíåñòåçèî-
ëîãè÷åñêîé ïîìîùè â òåððèòîðèÿõ ñ íèçêîé ïëîòíîñòüþ ðàññåëåíèÿ íàñåëåíèÿ, êîòîðûå íåîáõîäèìî ðåøàòü
ïðè ñîâåðøåíñòâîâàíèè åå äåÿòåëüíîñòè.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : àíåñòåçèîëîãè÷åñêàÿ ñëóæáà, àäìèíèñòðàòèâíûé ðàéîí, êðèòåðèè îöåíêè

THE CHARACTERISTICS OF ANAESTHESIOLOGIC SERVICE IN TERRITORIES WITH LOW 
DENSITY OF POPULATION SETTLEMENT

V.E. Golikov, N.I. Slepyh

The data of the study of sociological and expertise survey of physicians of surgery profile and anaesthesiologists-re-
animators is presented. The Delphi technique was applied to determine the qualitative degree of interrelationship of
elements? characteristics in the functioning of the anaesthesiologic service. These studies are topical because of se-
rious issues of anaesthesiologic service in the territories with lower density of population settlement to be resolved
through the enhancement of its overall functioning.

K e y  w o r d s : anaesthesiologic service, administrative district, evaluation criteria

Ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà è îöåíêè ìåäè-
öèíñêîé ýôôåêòèâíîñòè ðàáîòû êëèíè÷åñêèõ ïîä-
ðàçäåëåíèé ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäå-
íèé â ïîñëåäíèå 10 ëåò ïðîâåäåíû ãëóáîêèå èññëå-
äîâàíèÿ è äîñòèãíóòû êîíêðåòíûå ðåçóëüòàòû [2,
12]. Â òî æå âðåìÿ èññëåäîâàíèÿ äåÿòåëüíîñòè è ðå-
çóëüòàòèâíîñòè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé ñëóæáû â
öåíòðàëüíûõ ðàéîííûõ áîëüíèöàõ (ÖÐÁ), îñîáåí-
íî â ñåëüñêèõ ðàéîíàõ íà òåððèòîðèÿõ ñ íèçêîé
ïëîòíîñòüþ ðàññåëåíèÿ íàñåëåíèÿ è â ìàëûõ ãîðî-
äàõ, äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå áûëè ïðåäìåòîì ñà-
ìîñòîÿòåëüíîãî èçó÷åíèÿ [5, 10]. Âñëåäñòâèå ýòîãî
äàëüíåéøåå ñîâåðøåíñòâîâàíèå äàííîãî âèäà ìå-
äèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè îãðàíè÷èâàåòñÿ ðàçðàáî-
òàííûìè â 70—80-õ ãîäàõ ïðîøëîãî âåêà ïîëîæå-
íèÿìè è íîðìàòèâíûìè äîêóìåíòàìè [6], õîòÿ çíà-
÷åíèå è ðîëü àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé ñëóæáû â ïðàê-
òè÷åñêîì çäðàâîîõðàíåíèè ïîñòîÿííî âîçðàñòàþò.
Èçâåñòíî, ÷òî àíåñòåçèîëîãè÷åñêàÿ ñëóæáà â ÖÐÁ
ÿâëÿåòñÿ ñàìîé äîðîãîñòîÿùåé, òàê êàê èñïîëüçó-
åòñÿ ñïåöèàëüíàÿ àïïàðàòóðà, òðåáóþùàÿ ïîñòîÿí-
íîãî òåõíè÷åñêîãî êîíòðîëÿ è îáíîâëåíèÿ, âîñïîë-

íåíèÿ ðàñõîäíûõ ìàòåðèàëîâ, èìååòñÿ íåîáõîäè-
ìîñòü ïðèîáðåòåíèÿ, êàê ïðàâèëî, èìïîðòíûõ ëå-
êàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ. Äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè
íå ðåøåíà ïðîáëåìà ïîäãîòîâêè êàäðîâ è èõ óêîì-
ïëåêòîâàííîñòè, íå ðàçðàáîòàíû åäèíûå ìåäèêî-
ýêîíîìè÷åñêèå ñòàíäàðòû, îáåñïå÷èâàþùèå áåçî-
ïàñíîñòü àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ, ñîõðàíÿ-
åòñÿ ñëîæíîñòü îðãàíèçàöèè ñëóæáû íà ìóíèöè-
ïàëüíîì óðîâíå [4, 11].

Â êà÷åñòâå ìåòîäèêè ðåøåíèÿ ïðîáëåìû ïîâû-
øåíèÿ êà÷åñòâà â àíåñòåçèîëîãèè çàñëóæèâàåò âíè-
ìàíèå îöåíêà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïî äàííûì ñòà-
òèñòè÷åñêîé îò÷åòíîñòè ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêî-
ãî ó÷ðåæäåíèÿ [3], êîòîðàÿ îñíîâàíà íà èíôîðìà-
öèè: ìåäèöèíñêîé òåõíîëîãè÷åñêîé, ìåäèöèíñêîé
óïðàâëåí÷åñêîé, ñòàòèñòè÷åñêîé è ýêîíîìè÷åñêîé.
Ïðåäëîæåííàÿ àâòîðàìè ìåòîäèêà ñîçäàåò óñëîâèÿ
äëÿ ðàçðàáîòêè ñïåöèôè÷åñêèõ êðèòåðèåâ è ìîäóëÿ
äëÿ îöåíêè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé ñëóæáû íà ðåãèî-
íàëüíîì óðîâíå, òåì áîëåå ÷òî â ïðàêòè÷åñêîé ðà-
áîòå âñòðå÷àþòñÿ çíà÷èòåëüíûå òðóäíîñòè â ïîäáîðå
îöåíèâàåìûõ ýëåìåíòîâ â ñîîòâåòñòâèè ñî ñïåöèôè-
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êîé äàííîé ñëóæáû, à â ëèòåðàòóðå íå ïóáëèêóþòñÿ
ñâåäåíèÿ î íàó÷íîì ïîäõîäå è ïðèíöèïàõ îïðåäåëå-
íèÿ ýòèõ ýëåìåíòîâ (ñâîéñòâ).

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû ÿâèëàñü ðàçðàáîòêà
ïîêàçàòåëåé (êðèòåðèåâ) äåÿòåëüíîñòè àíåñòåçèî-

ëîãè÷åñêîé ñëóæáû â òåððèòîðèÿõ ñ íèçêîé ïëîò-
íîñòüþ ðàññåëåíèÿ íàñåëåíèÿ.

Áàçîé èññëåäîâàíèÿ ÿâèëèñü àíåñòåçèîëîãè÷å-
ñêèå ñëóæáû â 14 ÖÐÁ Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè.

Âûáðàííûå íàìè ñåëüñêèå àäìèíèñòðàòèâíûå

Ò à á ë è ö à  1

Êðèòåðèè (ìîäóëü) îöåíêè ðàáîòû àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé ñëóæáû â ñåëüñêèõ ËÏÓ

Ï ð è ì å ÷ à í è å .  * — ïîäòâåðæäàåòñÿ äîêóìåíòàöèåé è ñ÷åòîì-ôàêòóðîé î ïðèîáðåòåíèè îáîðóäîâàíèÿ.

Íî-
ìåð Íàèìåíîâàíèå Ïîêàçàòåëü Âåëè÷èíà ïîêàçàòåëÿ

1 Ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë (óêîìïëåêòîâàí-
íîñòü ôèçè÷åñêèìè ëèöàìè)

Âðà÷è 65,7%
Ìåäñåñòðû 95,8%

2 Ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå Óêîìïëåêòîâàííîñòü îáîðóäîâàíèåì â ñîîòâåòñòâèè 
ñ ëèöåíçèîííûìè òðåáîâàíèÿìè

91,6%
8,4% — ãàðàíòèðîâàííàÿ 
äîóêîìïëåêòîâàííîñòü*

3 Íàëè÷èå íàáîðà ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàíäàðòîì òåõíîëîãèè àíåñòå-
çèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ 93%

4 Ëàáîðàòîðíàÿ ñëóæáà Ïðîâåäåíèå ëàáîðàòîðíîãî îáñëåäîâàíèÿ ïëàíîâûõ 
áîëüíûõ 100%
Ïðîâåäåíèå êðóãëîñóòî÷íîãî ëàáîðàòîðíîãî îáñëå-
äîâàíèÿ íåîòëîæíûõ áîëüíûõ 84,2%

5 Îáúåì êëèíè÷åñêèõ è êëèíèêî-áèîõèìè÷å-
ñêèõ ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé

Îáùåêëèíè÷åñêèå:
â òîì ÷èñëå 100%
áèîõèìè÷åñêèå 100%
ýëåêòðîëèòû 45,4%
ãàçû êðîâè paCO2 4%

6 Ñòåïåíü àíåñòåçèîëîãî-îïåðàöèîííîãî ðèñêà 
îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ

I 20,1%
II 35,7%
III 33,8%
IV 8,1%
V 2,3%

7 Ñòðóêòóðà àíåñòåçèîëîãè÷åñêèõ ïîñîáèé Âíóòðèâåííàÿ 52,2%
Ìåñòíàÿ + âíóòðèâåííàÿ 5,5%
Ýíäîòðàõåàëüíûé íàðêîç 19,8%
Ñïèíàëüíàÿ àíåñòåçèÿ, ýïèäóðàëüíàÿ àíåñòåçèÿ 8,5%
ÒÂÂÀ ñ ÈÂË ýíäîòðàõåàëüíûì ñïîñîáîì 11,9%
ÏÍÑ 0,6%
Ìàñî÷íûé íàðêîç 1,5%

8 Âðåìÿ, çàòðà÷èâàåìîå íà ïîäãîòîâêó ê îáùåé 
àíåñòåçèè ýêñòðåííûõ áîëüíûõ, åñëè òàêîâàÿ 
íå óñóãóáëÿåò èõ ñîñòîÿíèÿ 18,1 ìèí

9 Ìîíèòîðíûé êîíòðîëü æèçíåííî âàæíûõ 
ôóíêöèé áîëüíûõ â ñîîòâåòñòâèè ñ òÿæåñòüþ 
ñîñòîÿíèÿ ïî 3-áàëëüíîé øêàëå

Êëèíè÷åñêèé
1 áàëë 100,00%
2 áàëëà 100,00%
3 áàëëà 100,00%

Èíñòðóìåíòàëüíûé
1 áàëë 80,00%
2 áàëëà 91,61%
3 áàëëà 85,49%

Ëàáîðàòîðíûé
1 áàëë 100,00%
2 áàëëà 99,82%
3 áàëëà 100,00%

10 Òÿæåñòü àíåñòåçèîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé Ãðóïïà À, Á1 8,9%
Ãðóïïà Â2 5,2%

11 Íàãðóçêà íà 1 âðà÷à, èñ÷èñëÿåìàÿ êîëè÷åñò-
âîì àíåñòåçèîëîãè÷åñêèõ ïîñîáèé 396,3

12 Ñîáëþäåíèå ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêî-
ãî ðåæèìà

Êîëè÷åñòâî êâàäðàòíûõ ìåòðîâ íà 1 êîéêó 11,03
Áèîëîãè÷åñêèå ìàðêåðû (â % ïîëîæèòåëüíûõ ïðîá) 20,9%
Íàëè÷èå àáàêòåðèàëüíûõ ôèëüòðîâ 23,08%
Ïðîöåíò îõâàòà ìåäîñìîòðàìè ïåðñîíàëà 100,00%
Óêîìïëåêòîâàííîñòü îáåççàðàæèâàþùåé àïïàðàòó-
ðîé (ïî ïåðå÷íþ) 87%

13 Àíåñòåçèîëîãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü Îòíîøåíèå ÷èñëà îïåðàöèé ñ ó÷àñòèåì àíåñòåçèî-
ëîãà ê îáùåìó ÷èñëó îïåðàöèé â ÖÐÁ 93,2%

14 Ñòåïåíü òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ â ÎÐÈÒ 
ïî 3-áàëëüíîé ñèñòåìå îöåíêè òÿæåñòè

1 áàëë 24,7%
2 áàëëà 62,5%
3 áàëëà 12,8%

15 Èñïîëüçîâàíèå ôîðìàëèçîâàííûõ êàðò îá-
ñëåäîâàíèÿ è íàáëþäåíèÿ 100%
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ðàéîíû ðàñïîëîæåíû â òðåõ òåððèòîðèàëüíûõ çî-
íàõ îáëàñòè. Òåððèòîðèè ñ íèçêîé ïëîòíîñòüþ ðàñ-
ñåëåíèÿ íàñåëåíèÿ õàðàêòåðèçóþòñÿ áîëüøèìè
ðàññòîÿíèÿìè ìåæäó íàñåëåííûìè ïóíêòàìè è ðà-
äèóñîì äî 80 êì â àäìèíèñòðàòèâíîì ðàéîíå. Êàê
ïðàâèëî, îíè ðàñïîëîæåíû â 50—200 êì îò îáëàñò-
íûõ è ìåæðàéîííûõ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
ó÷ðåæäåíèé ïðè íàëè÷èè ñåòè äîðîã ñ ðàçëè÷íûì
êà÷åñòâîì ïîêðûòèÿ è ñëàáîðàçâèòîé áàçîé îáùå-
ñòâåííîãî òðàíñïîðòà. Àäìèíèñòðàòèâíûå ðàéîíû
íåâåëèêè ïî ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ. Íà ïëîùàäè
47,6 òûñ. êì2, êîòîðóþ îíè çàíèìàþò, ÷èñëåííîñòü
íàñåëåíèÿ íà 01.01.05 ñîñòàâëÿëà 394,6 òûñ. ÷åëî-
âåê. Èç 14 ðàéîíîâ 5 ïðåâûøàþò òûñÿ÷íûé áàðüåð,
åùå 5 ðàéîíîâ èìåþò ÷èñëî æèòåëåé ñâûøå 25 òûñ.
÷åëîâåê. Ïëîòíîñòü ðàññåëåíèÿ ñîñòàâëÿåò 8,2 ÷å-
ëîâåêà íà 1 êì è ìåíåå ñ àíàëîãè÷íîé âîçðàñòíî-
ïîëîâîé ñòðóêòóðîé ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ Îðåí-
áóðãñêîé îáëàñòè. Ðàâíûå óñëîâèÿ ñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé ñëóæáû â ÖÐÁ áûëè
ñîçäàíû íà îñíîâå ïðèêàçà Ãëàâíîãî óïðàâëåíèÿ
çäðàâîîõðàíåíèÿ Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè îò
20.10.2000 ¹ 554, â êîòîðîì óòâåðæäåíà äîëãî-
ñðî÷íàÿ ïðîãðàììà ðàçâèòèÿ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé
ïîìîùè â îáëàñòè. Â ïðîãðàììó âêëþ÷åíû 4 ðàç-
äåëà: êàäðîâîå îáåñïå÷åíèå, ðàçâèòèå ìàòåðèàëü-
íî-òåõíè÷åñêîé áàçû, ìåòîäè÷åñêîå îáåñïå÷åíèå,
åäèíûå ñòàíäàðòû îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ è íà-
áëþäåíèÿ ïðè ïðîâåäåíèè àíåñòåçèè è èíòåíñèâ-
íîé òåðàïèè. Äëÿ óòî÷íåíèÿ ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâ-
ëåíèé äåÿòåëüíîñòè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé ñëóæáû è
ðàçðàáîòêè êðèòåðèåâ åå îöåíêè ïðîâåäåíû ñîöèî-
ëîãè÷åñêîå è ýêñïåðòíîå èññëåäîâàíèÿ.

Â ðàìêàõ ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà áûëè ïðîàíêå-
òèðîâàíû 102 âðà÷à ðàçëè÷íîãî ïðîôèëÿ, ðàáîòàþ-
ùèõ â ÖÐÁ (îáùèõ õèðóðãîâ, îòîðèíîëàðèíãîëîãîâ,
òðàâìàòîëîãîâ, àêóøåðîâ-ãèíåêîëîãîâ, àíåñòåçèîëî-
ãîâ-ðåàíèìàòîëîãîâ). Ðåñïîíäåíòàì ïðåäëàãàëîñü
îöåíèòü ñòåïåíü âàæíîñòè ñâîéñòâ (ýëåìåíòîâ) äåÿ-
òåëüíîñòè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé ñëóæáû, âêëþ÷àþ-
ùèõ:

— äîñòóïíîñòü àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé ïîìîùè
íàñåëåíèþ;

— ñïåöèôè÷åñêèå ñâîéñòâà àíåñòåçèîëîãè÷å-
ñêîé ïîìîùè;

— óðîâåíü ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîãî è ëåêàð-
ñòâåííîãî îáåñïå÷åíèÿ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé
ñëóæáû;

— îöåíêó áåçîïàñíîñòè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî
ïîñîáèÿ, èíòåíñèâíîé òåðàïèè è ðåàíèìàöèè äëÿ
ïàöèåíòîâ;

— ôîðìàëüíûå ïðèçíàêè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé
ñëóæáû (êâàëèôèêàöèþ àíåñòåçèîëîãîâ-ðåàíèìà-
òîëîãîâ, ïñèõîëîãè÷åñêóþ ñîâìåñòèìîñòü èõ ñ âðà-
÷àìè õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ).

Íà îñíîâå ýòîãî áûëè âûäåëåíû íåñêîëüêî áëî-
êîâ ñâîéñòâ, ñîñòîÿùèõ èç âçàèìîñâÿçàííûõ êàð-
äèíàëüíûõ ýëåìåíòîâ [12], îïðåäåëÿþùèõ, ïî íà-
øåìó ìíåíèþ, äåòåðìèíèðóþùåå âëèÿíèå íà õà-
ðàêòåð è ðåçóëüòàòû ïðîèçâîäñòâåííîé äåÿòåëüíî-
ñòè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé ñëóæáû â óñëîâèÿõ ÖÐÁ.
Ñ èñïîëüçîâàíèåì ýòèõ ýëåìåíòîâ ïðîâåäåíî ýêñ-
ïåðòíîå èññëåäîâàíèå íà îñíîâå êâàëèìåòðèè —
ìåòîäîì Äåëüôè. Îïðîñ 108 âðà÷åé ïî 4 ñïåöèàëü-
íîñòÿì: îáùèõ õèðóðãîâ, àêóøåðîâ-ãèíåêîëîãîâ,
òðàâìàòîëîãîâ, àíåñòåçèîëîãîâ-ðåàíèìàòîëîãîâ
(ïî 27) áûë ïðîâåäåí â 3 òóðà ñ èíòåðâàëàìè ìåæäó
òóðàìè 35—40 äíåé, ñ èçìåíåíèåì ïîðÿäêà, íåêî-
òîðîé äåòàëèçàöèåé è óòî÷íåíèåì âîïðîñîâ â àí-
êåòå. Êîëè÷åñòâåííîé îöåíêå ïîäëåæàëè õàðàêòå-
ðèñòèêè, îòðàæàþùèå äîñòóïíîñòü äàííîãî âèäà
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äëÿ ñåëüñêèõ æèòåëåé, ñïå-
öèôè÷åñêèå è ôîðìàëüíûå ñâîéñòâà ñëóæáû, çíà-
÷åíèå îáåñïå÷åííîñòè åå ëåêàðñòâåííûìè ïðåïà-
ðàòàìè è ñïåöèàëüíîé àïïàðàòóðîé, áåçîïàñíîñòü
àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ. Âñåãî èñïîëü-
çîâàíî 324 àíêåòû. Êîýôôèöèåíò âåñîìîñòè êàæ-
äîãî ñâîéñòâà îöåíèâàëñÿ ñïåöèàëèñòàìè, âûñòó-
ïàþùèìè â ðîëè ýêñïåðòîâ, è âûðàæåí â âèäå ñðåä-
íåàðèôìåòè÷åñêèõ âåëè÷èí, à çíà÷åíèÿ êîýôôè-
öèåíòîâ âàðèàöèè — â ïðîöåíòàõ.

Ñîöèîëîãè÷åñêèé è ýêñïåðòíûé îïðîñû ïîçâî-
ëèëè îïðåäåëèòü ôîðìàëèçîâàííûå ïîêàçàòåëè äëÿ
îöåíêè ìåðîïðèÿòèé ïî îïòèìèçàöèè àíåñòåçèî-
ëîãè÷åñêîé ïîìîùè â ÖÐÁ, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò ðå-
êîìåíäàöèè àâòîðîâ [8] â îòíîøåíèè ïðèíöèïîâ

Ò à á ë è ö à  2

Ñòåïåíü âàæíîñòè ñâîéñòâ (ýëåìåíòîâ) äåÿòåëüíîñòè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé ñëóæáû

×èñëî ýëåìåíòîâ â 
îöåíêå àíåñòåçèî-
ëîãè÷åñêîé ñëóæáû

Íàèìåíîâàíèå ýëåìåíòà (êðèòåðèÿ)
Âåñîìîñòü 
ïîêàçàòåëÿ, 

%

1 Êàêîå çíà÷åíèå ïðèäàåòå îïðåäåëåíèþ ïàðàìåòðîâ æèçíåííî âàæíûõ îðãàíîâ, êîíòðîëèðóåìûõ âî 
âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè ïîä îáùèì îáåçáîëèâàíèåì? 21,4

2 Êàêóþ ðîëü ïðèäàåòå îáåñïå÷åííîñòè ËÏÓ àïïàðàòóðîé äëÿ ïðîâåäåíèÿ îáùåé àíåñòåçèè? 16,4
3 Êàê îöåíèâàåòå çíà÷åíèå êâàëèôèêàöèîííîé êàòåãîðèè ó àíåñòåçèîëîãîâ-ðåàíèìàòîëîãîâ, îêàçû-

âàþùèõ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå ïîñîáèå? 11,5
4 Óâåðåíû ëè Âû â íàëè÷èè ïîëíîãî íàáîðà ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ äëÿ ïðîâåäåíèÿ íàðêîçà è èí-

òåíñèâíîé òåðàïèè âî âðåìÿ îïåðàöèè â Âàøåì ËÏÓ? 10,4
5 Ñ÷èòàåòå ëè íåîáõîäèìûì íàáëþäåíèå äî ñóòîê àíåñòåçèîëîãîì-ðåàíèìàòîëîãîì áîëüíûõ ïîñëå 

íàðêîçà? 9,2
6 Êàêîå çíà÷åíèå ïðèäàåòå ñîñòîÿíèþ ïñèõîëîãè÷åñêîé ñîâìåñòèìîñòè àíåñòåçèîëîãîâ-ðåàíèìàòîëî-

ãîâ ñ âðà÷àìè õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ? 9,0
7 Âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ ëàáîðàòîðíîãî è ôóíêöèîíàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ ýêñòðåííûõ áîëüíûõ ïå-

ðåä îáùåé àíåñòåçèåé è îïåðàöèåé â ëå÷åáíîì ó÷ðåæäåíèè 7,8
8 Èìååò ëè äëÿ Âàñ çíà÷åíèå ñîâìåñòíàÿ îöåíêà (ëå÷àùåãî âðà÷à è àíåñòåçèîëîãà) ñòåïåíè àíåñòåçèî-

ëîãî-îïåðàöèîííîãî ðèñêà ïåðåä îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì? 6,3
9 Êàê îöåíèâàåòå çíà÷åíèå ñèñòåìû ó÷åòà àíåñòåçèîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé â èõ ïðîôèëàêòèêå? 4,2
10 Íàëè÷èå ñëó÷àåâ îòêàçà â ïðîâåäåíèè àíåñòåçèîëîãè÷åñêèõ ïîñîáèé Âàøèì áîëüíûì ñî ñòîðîíû 

àíåñòåçèîëîãà 3,8

È ò î ã î ... 100
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ðàçðàáîòêè êðèòåðèåâ êà÷åñòâà ðàáîòû àíåñòåçèî-
ëîãî-ðåàíèìàöèîííîé ñëóæáû. Âñåãî îïðåäåëåíî
15 êðèòåðèåâ (òàáë. 1), âñåñòîðîííå îõâàòûâàþùèõ
äåÿòåëüíîñòü àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé ñëóæáû. Âåëè÷è-
íû ýòèõ ïîêàçàòåëåé ðàçðàáîòàíû íà îñíîâå îöåíêè
ñâåäåíèé èç èñòî÷íèêîâ ëèòåðàòóðû îòå÷åñòâåííûõ
àâòîðîâ [7], àíàëèòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà è èñïîëüçîâà-
íèÿ èíôîðìàöèè ãëàâíûõ âíåøòàòíûõ àíåñòåçèîëî-
ãîâ-ðåàíèìàòîëîãîâ è çàâåäóþùèõ îòäåëåíèÿìè îòäå-
ëåíèé ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè ÖÐÁ
Îðåíáóðãñêîé îáëàñòè çà 2005—2007 ãã.

Êàê è ñëåäîâàëî îæèäàòü, ðîëü îïðåäåëåíèÿ ïà-
ðàìåòðîâ æèçíåííî âàæíûõ îðãàíîâ, êîíòðîëèðóå-
ìûõ âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè ïîä îáùèì
îáåçáîëèâàíèåì, ÿâèëàñü äëÿ áîëüøèíñòâà ñïåöèà-
ëèñòîâ ÖÐÁ ðåøàþùåé. Åñëè âñå èçó÷àåìûå ñâîé-
ñòâà ôóíêöèîíèðîâàíèÿ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé
ñëóæáû ïðèíÿòü çà 100%, òî íà äîëþ çíà÷åíèÿ êîí-
òðîëÿ ïàðàìåòðîâ æèçíåííî âàæíûõ îðãàíîâ âî
âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè ïîä îáùèì îáåçáîëè-
âàíèåì ïðèõîäèòñÿ 21,4% (òàáë. 2).

Îáåñïå÷åííîñòü ËÏÓ àïïàðàòóðîé äëÿ ïðîâåäå-
íèÿ îáùåé àíåñòåçèè ïî çíà÷èìîñòè ðåñïîíäåíòà-
ìè ïîñòàâëåíà íà 2-å ìåñòî (16,4%). Âûñîêî îöå-
íèâàëè íàëè÷èå êâàëèôèêàöèîííîé êàòåãîðèè ó
àíåñòåçèîëîãîâ-ðåàíèìàòîëîãîâ, îêàçûâàþùèõ
àíåñòåçèîëîãè÷åñêîå ïîñîáèå. Âåðîÿòíî, ýòî ñâÿçà-
íî ñ ïîíèìàíèåì ñëîæíîñòè ïîäãîòîâêè ñïåöèàëè-
ñòîâ äàííîãî ïðîôèëÿ è çíà÷èòåëüíîé òðåáîâàòåëü-
íîñòè îáëàñòíîé àòòåñòàöèîííîé êîìèññèè ïðè
îöåíêå ñïåöèàëèñòîâ íà ïðèñâîåíèå êâàëèôèêàöè-
îííîé êàòåãîðèè. Òàêæå äîñòàòî÷íî âûñîêî âðà÷è
îöåíèëè çíà÷åíèå îáåñïå÷åííîñòè àíåñòåçèîëîãè-
÷åñêîé ñëóæáû ëåêàðñòâåííûìè ïðåïàðàòàìè
(10,4%) è íåîáõîäèìîñòü íàáëþäåíèÿ äî ñóòîê àíå-

ñòåçèîëîãîì-ðåàíèìàòîëîãîì áîëüíûõ ïîñëå íàð-
êîçà (9,2%). Íåñêîëüêî íèæå îöåíèâàëè çíà÷åíèå
ñîñòîÿíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé ñîâìåñòèìîñòè àíå-
ñòåçèîëîãîâ-ðåàíèìàòîëîãîâ ñ âðà÷àìè õèðóðãè÷å-
ñêîãî ïðîôèëÿ è âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ ëàáîðà-
òîðíîãî è ôóíêöèîíàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ ýêñ-
òðåííûõ áîëüíûõ ïåðåä îáùåé àíåñòåçèåé è îïåðà-
öèåé â ëå÷åáíîì ó÷ðåæäåíèè. Íåâûñîêî îöåíèëè
ðåñïîíäåíòû çíà÷åíèå ñîâìåñòíîé îöåíêè (ëå÷à-
ùåãî âðà÷à è àíåñòåçèîëîãà) ñòåïåíè àíåñòåçèîëî-
ãî-îïåðàöèîííîãî ðèñêà ïåðåä îïåðàòèâíûì âìå-
øàòåëüñòâîì. Íåáîëüøîå çíà÷åíèå ïðèäàëè îïðà-
øèâàåìûå âðà÷è ñèñòåìå ó÷åòà àíåñòåçèîëîãè÷å-
ñêèõ îñëîæíåíèé, ÷òî, âîçìîæíî, ñâÿçàíî ñ èõ íå-
äîñòàòî÷íîé èíôîðìèðîâàííîñòüþ èëè îòñóòñòâè-
åì äàííîé ðàáîòû â ËÏÓ.

Êðàéíå íèçêèå îöåíêè âûñòàâëåíû ôàêòó îòêàçà
â ïðîâåäåíèè àíåñòåçèîëîãè÷åñêèõ ïîñîáèé áîëü-
íûì ñî ñòîðîíû àíåñòåçèîëîãà, ÷òî, âåðîÿòíî, ñâÿ-
çàíî ñ îòñóòñòâèåì ó ðåñïîíäåíòîâ ïðîáëåì â äàí-
íîì âîïðîñå.

Òàêèì îáðàçîì, ñîöèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
ïîäòâåðæäàåò, ÷òî áåçîïàñíàÿ çàùèòà áîëüíîãî îò
îïåðàöèîííîé òðàâìû ÿâëÿåòñÿ îñíîâîïîëàãàþ-
ùèì ôàêòîðîì â îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèè àíå-
ñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îñíîâ-
íûì ïðèíöèïîì äåÿòåëüíîñòè äàííîé ñëóæáû [9].

Ýêñïåðòíàÿ îöåíêà ñâîéñòâ ðàáîòû àíåñòåçèî-
ëîãè÷åñêîé ñëóæáû ñâèäåòåëüñòâóåò (òàáë. 3), ÷òî
íàèáîëüøåå çíà÷åíèå èìååò îïðåäåëåíèå ïàðàìåò-
ðîâ ñîñòîÿíèÿ æèçíåííî âàæíûõ îðãàíîâ, êîíòðî-
ëèðóåìûõ âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè ïîä îá-
ùèì îáåçáîëèâàíèåì, êîòîðîå ïîâûøàëî ñâîé ðåé-
òèíã â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà èññëåäîâàíèÿ îò 10,3
â 1-ì òóðå äî 11,9 â 3-ì.

Ò à á ë è ö à  3

Ýêñïåðòíàÿ îöåíêà õèðóðãàìè êîýôôèöèåíòîâ âåñîìîñòè êðèòåðèåâ äåÿòåëüíîñòè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé ñëóæáû

Òóð

Äîñòóïíîñòü àíå-
ñòåçèîëîãè÷å-

ñêîé ïîìîùè íà-
ñåëåíèþ

Óðîâåíü ëåêàðñò-
âåííîãî è ìàòåðè-
àëüíîãî îáåñïå÷å-
íèÿ àíåñòåçèîëî-
ãè÷åñêîé ñëóæáû

Ñïåöèôè÷åñêèå ñâîéñòâà àíåñòåçèîëî-
ãè÷åñêîé ïîìîùè

Áåçîïàñíîñòü àíåñòå-
çèîëîãè÷åñêîãî îáåñ-
ïå÷åíèÿ, èíòåíñèâíîé 
òåðàïèè è ðåàíèìàöèè

Ôîðìàëüíûå ïðèçíà-
êè àíåñòåçèîëîãè÷å-

ñêîé ñëóæáû

Íî-
ìåð Íàèìåíîâàíèå

Áûëè 
ëè ñëó-
÷àè îò-
êàçà â 
ïðîâå-
äåíèè 
àíåñòå-
çèîëî-
ãè÷å-
ñêîãî 
ïîñî-
áèÿ?

Óâåðåí-
íîñòü â 
íàëè÷èè 
âñåõ âè-
äîâ îá-
ùåé è 
ðåãèî-
íàðíîé 
àíåñòå-

çèè â àð-
ñåíàëå 
àíåñòå-

çèîëîãîâ

Íàëè÷èå 
ïîëíîãî 
íàáîðà 

ëåêàðñò-
âåííûõ 

ïðåïàðà-
òîâ äëÿ 
ïðîâåäå-
íèÿ íàð-
êîçà è 
èíòåí-
ñèâíîé 
òåðàïèè 
âî âðåìÿ 
îïåðàöèè

Çíà÷å-
íèå òåõ-
íè÷å-
ñêîãî 

îñíàùå-
íèÿ â 
ïðîâå-
äåíèè 
àíåñòå-
çèîëî-

ãè÷åñêî-
ãî ïîñî-

áèÿ

Èìååò ëè 
äëÿ Âàñ 
çíà÷åíèå 
ñîâìåñò-

íîå ñ àíå-
ñòåçèîëî-

ãîì îáñóæ-
äåíèå ñòå-
ïåíè àíå-
ñòåçèîëî-
ãî-îïåðà-
öèîííîãî 
ðèñêà ïå-
ðåä îïåðà-

òèâíûì 
âìåøà-

òåëüñòâîì?

Êàêîå 
çíà÷åíèå 
ïðèäàåòå 
àäàïòà-
öèè âðà-

÷åé è 
ìåäñå-

ñòåð-àíå-
ñòåçè-

ñòîâ ê óñ-
ëîâèÿì 
äåÿòåëü-
íîñòè 

àíåñòå-
çèîëîãè-
÷åñêîé 

ñëóæáû?

Ðîëü 
ñèñòå-

ìû 
ó÷åòà 

àíåñòå-
çèîëî-
ãè÷å-
ñêèõ 

îñëîæ-
íåíèé 
â èõ 
ïðî-

ôèëàê-
òèêå

Íåîáõî-
äèìîñòü 
íàáëþäå-

íèÿ çà 
áîëüíû-
ìè äî ñó-
òîê ïîñëå 
àíåñòå-

çèîëîãè-
÷åñêîãî 
ïîñîáèÿ 
ñïåöèà-
ëèñòàìè 
àíåñòå-
çèîëîãà-
ìè-ðåà-
íèìàòî-
ëîãàìè

Ïðîâîäèòñÿ 
ëè ëàáîðà-
òîðíîå è 
ôóíêöèî-

íàëüíîå îá-
ñëåäîâàíèå 
ýêñòðåííûõ 
áîëüíûõ ïå-
ðåä àíåñòå-
çèîëîãè÷å-
ñêèì ïîñî-
áèåì è îïå-
ðàöèåé â ñî-
îòâåòñòâèè ñ 
ðåêîìåíäà-

öèÿìè?

Çíà÷å-
íèå îïðå-
äåëåíèÿ 
ïàðàìåò-
ðîâ æèç-
íåííî 

âàæíûõ 
îðãàíîâ, 
êîíòðî-
ëèðóå-
ìûõ âî 
âðåìÿ 
îïåðà-

öèè ïîä 
íàðêîçîì

Çíà÷å-
íèå êâà-
ëèôèêà-
öèîííîé 
êàòåãî-
ðèè ó 

àíåñòå-
çèîëî-

ãîâ-ðåà-
íèìàòî-
ëîãîâ, 
îêàçû-
âàþùèõ 
àíåñòå-

çèîëîãè-
÷åñêîå 

ïîñîáèå

Êàêîå çíà-
÷åíèå 

ïðèäàåòå 
ñîñòîÿ-

íèþ ïñè-
õîëîãè÷å-
ñêîé ñî-

âìåñòèìî-
ñòè àíå-
ñòåçèîëî-
ãîâ Âàøåé 
áîëüíèöû 
ñ âðà÷àìè 
õèðóðãè-
÷åñêîãî 

ïðîôèëÿ?

1 Êîýôôèöè-
åíò âåñîìîñòè 4,6 4,9 10,6 9,9 7,5 6,3 9,6 6,9 8,5 10,3 11,2 9,7
Êîýôôèöè-
åíò âàðèàöèè 12,2 11,2 12,7 12,0 11,5 12,5 11,8 9,5 12,9 10,5 14,8 11,1

2 Êîýôôèöè-
åíò âåñîìîñòè 3,9 5,9 9,1 11,5 5,7 7,8 10,8 7,6 8,8 11,2 10,3 7,4
Êîýôôèöè-
åíò âàðèàöèè 10,8 10,6 10,7 10,0 10,9 10,7 9,4 7,1 11,4 10,0 10,0 9,5

3 Êîýôôèöè-
åíò âåñîìîñòè 3,3 6,6 8,8 11,7 6,3 7,7 9,5 7,1 10,8 11,9 10,0 6,3
Êîýôôèöè-
åíò âàðèàöèè 7,9 8,0 8,5 7,8 8,5 8,4 7,5 6,6 9,2 9,0 8,1 7,7



25

Проблемы соц. гигиены, № 3/2010, черная Стр. 25100 %

Êàê è îæèäàëîñü, ñïåöèàëèñòû âî âñåõ òóðàõ èñ-
ñëåäîâàíèÿ âûñîêî îöåíèëè çíà÷åíèå îáåñïå÷åí-
íîñòè ìåäèöèíñêîé àïïàðàòóðîé äëÿ ïðîâåäåíèÿ
îáùåé àíåñòåçèè (9,9—11,5—11,7), ÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò òàêæå î åå äåôèöèòå â ñåëüñêèõ ËÏÓ (2-å ìå-
ñòî). Òàêæå ñïåöèàëèñòû ïîä÷åðêíóëè íåîáõîäè-
ìîñòü ïðîâåäåíèÿ ëàáîðàòîðíîãî è ôóíêöèîíàëü-
íîãî îáñëåäîâàíèÿ ýêñòðåííûõ áîëüíûõ ïåðåä îá-
ùåé àíåñòåçèåé è îïåðàöèåé. Äàííûé ðàçäåë ðàáî-
òû ñ 7—6-ãî ìåñòà â ïåðâûõ äâóõ òóðàõ ïåðåìåñòèë-
ñÿ â çàêëþ÷èòåëüíîì òóðå íà 3-å (10,8). Êàê è ïðè
ñîöèîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè, âûñîêî îöåíåíî
çíà÷åíèå êâàëèôèêàöèîííîé êàòåãîðèè ó àíåñòå-
çèîëîãîâ-ðåàíèìàòîëîãîâ: 11,2 â 1-ì òóðå (2-å ìå-
ñòî) è 10,0 â 3-ì (4-å ìåñòî). Ðåéòèíã íåîáõîäèìî-
ñòè íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè äî ñóòîê ñïåöèàëè-
ñòàìè àíåñòåçèîëîãàìè-ðåàíèìàòîëîãàìè ïîñëå
íàðêîçà è îïåðàöèè îêàçàëñÿ íà âûñîêîì óðîâíå
(5-å ìåñòî — 9,5), ÷òî, âåðîÿòíî, ñâÿçàíî ñ íåäîñ-
òàòî÷íûì ïðèìåíåíèåì â ñåëüñêèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðå-
æäåíèÿõ ñîâðåìåííûõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ
äëÿ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ, áûñòðî âûâî-
äèìûõ èç îðãàíèçìà áîëüíîãî. Øåñòûì ýëåìåíòîì
ïî çíà÷èìîñòè â 3-ì òóðå (8,8) ïðèçíàíà íåîáõîäè-
ìîñòü ïîëíîãî íàáîðà ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ äëÿ
ïðîâåäåíèÿ íàðêîçà è èíòåíñèâíîé òåðàïèè. Õîòÿ
â 1-ì òóðå ðåéòèíã äàííîãî ñâîéñòâà áûë íà 2-ì, à
âî 2-ì òóðå — íà 5-ì ìåñòå. Ïðè÷èíà òàêîãî ïîä-
õîäà ê îöåíêå ñòîëü âàæíîãî ñâîéñòâà íàìè âèäèò-
ñÿ â ïîâñåäíåâíîì ñîáëþäåíèè àíåñòåçèîëîãàìè-
ðåàíèìàòîëîãàìè ìåäèêî-òåõíîëîãè÷åñêèõ ñòàí-
äàðòîâ, êîòîðûå èñêëþ÷àþò ñóáúåêòèâèçì â ýòîì
ðàçäåëå ðàáîòû è òåì ñàìûì ñíèæàþò îñòðîòó ïðî-
áëåìû. Ïîñëå íåâûñîêîãî ðåéòèíãà (10-å ìåñòî) â
1-ì òóðå ðîëü ñèñòåìû ó÷åòà àíåñòåçèîëîãè÷åñêèõ
îñëîæíåíèé â èõ ïðîôèëàêòèêå â ïîñëåäóþùèõ òó-
ðàõ èññëåäîâàíèÿ ýêñïåðòàìè ïîñòàâëåíà íà 7-å ìå-
ñòî (7,7).

Çíà÷åíèå àäàïòàöèè âðà÷åé è ìåäñåñòåð-àíåñòå-
çèñòîâ ê óñëîâèÿì ðàáîòû â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè
ýêñïåðòàìè ìàëî ïåðåîöåíèâàëîñü è â ðåçóëüòàòå
ïîñòàâëåíî íà 8-å ìåñòî (7,1). Ðåéòèíã èñïîëüçîâà-
íèÿ â ïðàêòèêå àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé ñëóæáû ñåëü-
ñêèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé âñåõ íåîáõîäèìûõ âè-
äîâ îáùåé è ðåãèîíàðíîé àíåñòåçèè ïåðåøåë ñ
11-ãî ìåñòà â 1-ì òóðå íà 9-å (6,6) â 3-ì.

Íèçêî îöåíåíî çíà÷åíèå ñîâìåñòíîãî îáñóæäå-
íèÿ âðà÷àìè õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ è àíåñòåçèî-
ëîãàìè ñòåïåíè àíåñòåçèîëîãî-ðåàíèìàöèîííîãî
ðèñêà ïåðåä îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâîì (10—
11-å ìåñòî â 3-ì òóðå), ÷òî îòðàæàåò ñóùåñòâóþùåå
ïîëîæåíèå â îðãàíèçàöèè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé
ñëóæáû è ñâèäåòåëüñòâóåò î íåäîîöåíêå ñåëüñêèìè
ñïåöèàëèñòàìè ýòîãî ðàçäåëà ðàáîòû.

Åñëè â 1-ì òóðå ñîñòîÿíèþ ïñèõîëîãè÷åñêîé ñî-
âìåñòèìîñòè àíåñòåçèîëîãîâ-ðåàíèìàòîëîãîâ ñ
âðà÷àìè õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ ýêñïåðòû óäåëè-
ëè áîëüøåå âíèìàíèÿ (5-å ìåñòî), òî â ïîñëåäíåì
òóðå ýòîò ýëåìåíò îêàçàëñÿ íà 10—11-ì ìåñòå (6,3).

Âî âñåõ òóðàõ èññëåäîâàíèÿ ðåéòèíã îòêàçà ïà-
öèåíòàì â àíåñòåçèîëîãè÷åñêîì ïîñîáèè óêàçàí íà
ïîñëåäíåì ìåñòå ñðåäè âñåõ îöåíèâàåìûõ ýëåìåí-
òîâ, ÷òî, íà âçãëÿä ñïåöèàëèñòîâ, ñâèäåòåëüñòâóåò
îá îòñóòñòâèè äàííîé ïðîáëåìû ïðè ðàöèîíàëüíîé
îðãàíèçàöèè ðàáîòû àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé ñëóæáû.

Àíàëèç èçìåíåíèÿ çíà÷åíèé êîýôôèöèåíòîâ
âàðèàöèè, õàðàêòåðèçóþùèõ ñòåïåíü îòêëîíåíèÿ
êîýôôèöèåíòà âåñîìîñòè êàæäîãî ñâîéñòâà îò åãî

ñðåäíåé âåëè÷èíû, ïîêàçàë áîëüøèé ðàçáðîñ ìíå-
íèé ýêñïåðòîâ. Â 3-ì òóðå íàáëþäàëîñü çíà÷èòåëü-
íî ìåíüøåå îòêëîíåíèå êîýôôèöèåíòîâ âàðèàöèè,
÷åì âî 2-ì è 1-ì òóðàõ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïî-
âûøåíèè ñòåïåíè îäíîðîäíîñòè ìíåíèé ýêñïåðòîâ.
Ñëåäîâàòåëüíî, ïðèìåíåíèå äàííîãî ìåòîäà ñáîðà è
àíàëèçà èíôîðìàöèè ïîçâîëÿåò äîñòîâåðíî âûÿâèòü
ñòàòèñòè÷åñêèå çàêîíîìåðíîñòè, ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ
ìíåíèåì äðóãèõ àâòîðîâ [1, 13].

Ñ ïîìîùüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ âûáðàíû
êðèòåðèè, ïîäëåæàùèå êîëè÷åñòâåííîé è êà÷åñò-
âåííîé îöåíêå (ñì. òàáë. 1).

Íà îñíîâå ðàçðàáîòàííîãî ïåðå÷íÿ êðèòåðèåâ
(ìîäóëÿ) â èññëåäóåìûõ òåððèòîðèÿõ ïðîâåäåíà
îöåíêà äåÿòåëüíîñòè àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé ïîìîùè
ïî èòîãàì ðàáîòû çà 2008 ã. ïî ñðàâíåíèþ ñ 2005 ã.
Óêîìïëåêòîâàííîñòü ñëóæáû âðà÷åáíûì ïåðñîíà-
ëîì âîçðîñëà äî 72%, ñðåäíèì ìåäèöèíñêèì ïåð-
ñîíàëîì — äî 88%, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò óðîâíþ êðè-
òåðèÿ. Îäíàêî óêîìïëåêòîâàííîñòü ìåäèöèíñêèì
îáîðóäîâàíèåì ñîñòàâëÿåò ëèøü 79% îò ïîòðåáíî-
ñòè, âñëåäñòâèå ýòîãî ìîíèòîðíûé êîíòðîëü æèç-
íåííî âàæíûõ ôóíêöèé — èíñòðóìåíòàëüíûé è ëà-
áîðàòîðíûé îñóùåñòâëÿåòñÿ íà 83 è 92,8% ñîîòâåò-
ñòâåííî îò çàïëàíèðîâàííîãî óðîâíÿ. Íàáîð ëåêàð-
ñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, ïðîâåäåíèå ëàáîðàòîðíîãî
îáñëåäîâàíèÿ è îáúåì êëèíè÷åñêèõ è êëèíèêî-
áèîõèìè÷åñêèõ ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé, ñòå-
ïåíü àíåñòåçèîëîãî-îïåðàöèîííîãî ðèñêà îïåðè-
ðîâàííûõ áîëüíûõ è ñòðóêòóðà àíåñòåçèîëîãè÷å-
ñêèõ ïîñîáèé, à òàêæå âðåìÿ, çàòðà÷èâàåìîå íà
ïîäãîòîâêó ê îáùåé àíåñòåçèè ýêñòðåííûõ áîëü-
íûõ, ñîîòâåòñòâóþò çàäàííîìó óðîâíþ. Òÿæåñòü
àíåñòåçèîëîãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ñîñòàâèëà: ãðóï-
ïà À, Á1 — 9,3%, ãðóïïà Â2 — 6,8%, ÷òî íåñêîëüêî
âûøå ðàçðàáîòàííîãî êðèòåðèÿ. Ñðåäíÿÿ íàãðóçêà
íà îäíîãî âðà÷à, èñ÷èñëÿåìàÿ êîëè÷åñòâîì àíåñòå-
çèîëîãè÷åñêèõ ïîñîáèé, ñîñòàâèëà 397 àíåñòåçèî-
ëîãè÷åñêèõ ïîñîáèé. Ïîêàçàòåëè ñîáëþäåíèÿ ñà-
íèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî ðåæèìà ñîîòâåòñò-
âóþò êðèòåðèþ. Àíåñòåçèîëîãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü
84,6%, ÷òî íåñêîëüêî íèæå ñîîòâåòñòâóþùåãî ïî-
êàçàòåëÿ. Ñòåïåíü òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíûõ â
ÎÐÈÒ ïî 3-áàëëüíîé ñèñòåìå äîñòèãëà çàäàííîãî
óðîâíÿ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðîâåäåíèè íàáëþ-
äåíèÿ çà áîëüíûìè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.
Âî âñåõ ÖÐÁ èñïîëüçóþòñÿ ôîðìàëèçîâàííûå êàð-
òû îáñëåäîâàíèÿ è íàáëþäåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ïî 11 ïîêàçàòåëÿì àíåñòåçèîëî-
ãè÷åñêàÿ ñëóæáà äîñòèãëà óðîâíÿ êðèòåðèåâ, ïî îñ-
òàëüíûì 4 ïîêàçàòåëÿì çàäàííûé óðîâåíü íå äîñ-
òèãíóò. Ó÷èòûâàÿ èçâåñòíûå çàòðóäíåíèÿ â ôèíàí-
ñèðîâàíèè ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé, ðàáîòà èçó÷àå-
ìûõ ìåäèöèíñêèõ ïîäðàçäåëåíèé ÖÐÁ çàñëóæèâàåò
ïîëîæèòåëüíîé îöåíêè.

Ïîìèìî ýòîãî, ïðåäëîæåííûå êðèòåðèè ïî ðå-
êîìåíäàöèè ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Îðåí-
áóðãñêîé îáëàñòè èñïîëüçóþòñÿ ïðè àòòåñòàöèè
àíåñòåçèîëîãîâ-ðåàíèìàòîëîãîâ íà êâàëèôèêàöè-
îííûå êàòåãîðèè.

Â û â î ä û . 1. Ðàçðàáîòàííûé (ìîäóëü) ïåðå÷åíü
êðèòåðèåâ àíåñòåçèîëîãè÷åñêîé ïîìîùè ïîçâîëÿåò
îñóùåñòâëÿòü ìåðîïðèÿòèÿ ïî äàëüíåéøåìó ñîâåð-
øåíñòâîâàíèþ äàííîé ñëóæáû â ñåëüñêèõ ËÏÓ,
îöåíèâàòü ýôôåêòèâíîñòü èõ äåÿòåëüíîñòè, óíèôè-
öèðîâàòü îò÷åòíîñòü âðà÷åé àíåñòåçèîëîãîâ-ðåàíè-
ìàòîëîãîâ ÖÐÁ.

2. Êðèòåðèè ïî îöåíêå äåÿòåëüíîñòè àíåñòåçèî-
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ëîãè÷åñêîé ñëóæáû ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû â
ïåðñïåêòèâíîì ðåøåíèè ïðîáëåìû âåëè÷èíû äî-
ïîëíèòåëüíûõ íà÷èñëåíèé ê îïëàòå òðóäà âðà÷åé
àíåñòåçèîëîãîâ-ðåàíèìàòîëîãîâ.
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НАИБОЛЕЕ ЧАСТО ЦИТИРУЕМЫЕ ОТЕЧЕСТВЕННЫЕ ЖУРНАЛЫ В ДИССЕРТАЦИОННЫХ 
ИССЛЕДОВАНИЯХ ПО СОЦИОЛОГИИ МЕДИЦИНЫ

Волгоградский государственный медицинский университет
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Àíàëèç íàèáîëåå ÷àñòî öèòèðóåìûõ îòå÷åñòâåííûõ æóðíàëîâ â äèññåðòàöèîííûõ èññëåäîâàíèÿõ ïî ñîöèî-
ëîãèè ìåäèöèíû ïîêàçàë íàèáîëüøóþ âîñòðåáîâàííîñòü ïåðèîäè÷åñêèõ èçäàíèé ïî îáùåñòâåííîìó çäîðîâüþ
è çäðàâîîõðàíåíèþ ("Ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé ãèãèåíû, çäðàâîîõðàíåíèÿ è èñòîðèè ìåäèöèíû", "Çäðàâîîõðàíå-
íèå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè", "Çäðàâîîõðàíåíèå"), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðèçíàíèè çíà÷èìîñòè ïóáëèêàöèé
â äàííûõ æóðíàëàõ èññëåäîâàòåëÿìè, çàùèùàþùèìèñÿ ïî ñîöèîëîãèè ìåäèöèíû.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : èññëåäîâàíèå, òåìàòè÷åñêàÿ ëèòåðàòóðà, öèòèðóåìîñòü

THE MOST FREQUENTLY QUOTED NATIONAL JOURNALS IN THE THESIS STUDIES OF 
SOCIOLOGY OF MEDICINE

V.V. Delarue

The analysis of the most frequently quoted national journals in dissertation studies in the field of sociology of medicine
established that the most demanded among periodicals of public health and health care are ?The problems of social hy-
giene, health care and history of medicine?, ?The health care of the Russian Federation? and ?The health care?. This is
a testimony of recognition of significance of publications in these periodicals made by researchers defending dissertations.

K e y  w o r d s : study, topical literature, quotability

Êîëè÷åñòâî ññûëîê íà íàó÷íûå ðàáîòû òîãî èëè
èíîãî èññëåäîâàòåëÿ ÷àñòî ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê
îäèí èç íàèáîëåå îáúåêòèâíûõ ïîêàçàòåëåé ïðè-
çíàííîñòè åãî ðàáîò, õîòÿ ýòîò ïîêàçàòåëü íå ÿâëÿ-
åòñÿ áåññïîðíûì è àáñîëþòíûì [1—4]. Èçó÷åíèå
öèòèðóåìîñòè ïîçâîëÿåò ñäåëàòü è äðóãèå âûâîäû,
íå ñâîäÿùèåñÿ ê îöåíêå âêëàäà êîíêðåòíîãî ó÷å-
íîãî. Â ÷àñòíîñòè, èçó÷åíèå öèòèðóåìîñòè â äèñ-
ñåðòàöèîííûõ èññëåäîâàíèÿõ, ãäå, êàê ïðàâèëî,
äîñòàòî÷íî ïîäðîáíî àíàëèçèðóåòñÿ òåìàòè÷åñêàÿ
ëèòåðàòóðà, ïîçâîëÿåò îöåíèòü ÷àñòîòó îáðàùåíèÿ
ê ëèòåðàòóðíûì èñòî÷íèêàì, íàïðèìåð âîñòðåáî-
âàííîñòü ïåðèîäè÷åñêèõ íàó÷íûõ (íàó÷íî-ïðàêòè-
÷åñêèõ, ïðàêòè÷åñêèõ) èçäàíèé.

Â äàííîì êîíòåêñòå áûëà èçó÷åíà ÷àñòîòà öèòè-
ðîâàíèÿ îòå÷åñòâåííûõ æóðíàëîâ â ðàáîòàõ, çàùè-
ùåííûõ â äèññåðòàöèîííîì ñîâåòå Ä 208.008.04 ïî
ñîöèîëîãèè ìåäèöèíû ïðè Âîëãîãðàäñêîì ãîñóäàð-
ñòâåííîì ìåäèöèíñêîì óíèâåðñèòåòå. Ñîöèîëîãèÿ
ìåäèöèíû áûëà âêëþ÷åíà â Íîìåíêëàòóðó ñïåöè-
àëüíîñòåé íàó÷íûõ ðàáîòíèêîâ â 2000 ã., à äèññåð-
òàöèîííûé ñîâåò ïî ñîöèîëîãèè ìåäèöèíû ïðè
Âîëãîãðàäñêîì ãîñóäàðñòâåííîì ìåäèöèíñêîì
óíèâåðñèòåòå áûë óòâåðæäåí â 2001 ã. è íà 01.01.09

ÿâëÿëñÿ åäèíñòâåííûì äåéñòâóþùèì äèññåðòàöè-
îííûì ñîâåòîì â ÐÔ, èìåþùèì ïðàâî ïðèñóæäå-
íèÿ ïî äàííîé ñïåöèàëüíîñòè ó÷åíûõ ñòåïåíåé
êàíäèäàòà/äîêòîðà íàóê êàê ïî ñîöèîëîãè÷åñêèì,
òàê è ïî ìåäèöèíñêèõ íàóêàì. Â 2006—2008 ãã. â
äàííîì ñîâåòå áûëè óñïåøíî çàùèùåíû 82 äèññåð-
òàöèè, âûïîëíåííûå â Âîëãîãðàäå, Ìîñêâå, Àñòðà-
õàíè, Âëàäèêàâêàçå, Êðàñíîäàðå, Êóðñêå, Ðîñòîâå-
íà-Äîíó, Ñàðàòîâå è äðóãèõ ãîðîäàõ Ðîññèè, ÷òî
ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î äîñòàòî÷íî øèðîêîé ãåîãðà-
ôèè èññëåäîâàíèé.

Â òàáëèöå ïðèâåäåíû 25 íàèáîëåå ÷àñòî öèòè-
ðóåìûõ îòå÷åñòâåííûõ æóðíàëîâ â äàííûõ 82 äèñ-
ñåðòàöèÿõ. Åñòåñòâåííî, ÷òî ñðàâíåíèå ÷àñòîòû öè-
òèðîâàíèÿ æóðíàëîâ íå ñîâñåì êîððåêòíî, ïî-
ñêîëüêó èçäàíèÿ ðàçëè÷àþòñÿ ïî âðåìåíè ñóùåñò-
âîâàíèÿ, êîëè÷åñòâó ãîäîâûõ íîìåðîâ/âûïóñêîâ,
ïå÷àòíûõ ëèñòîâ è, ñîîòâåòñòâåííî, êîëè÷åñòâó èí-
ôîðìàöèè äëÿ èññëåäîâàòåëåé â íèõ, îñîáåííî ñ
ó÷åòîì "íàêîïëåíèÿ" ïóáëèêàöèé (ìíîãèå âîñòðå-
áîâàííûå â íàñòîÿùåå âðåìÿ æóðíàëû áûëè îñíî-
âàíû â ñåðåäèíå—êîíöå 90-õ ãîäîâ, â òî âðåìÿ êàê
äðóãèå çíà÷èòåëüíî ðàíüøå), íî òåì íå ìåíåå îï-
ðåäåëåííûå âûâîäû ñäåëàòü ìîæíî.
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Áåññïîðíûìè ëèäåðàìè ïî ÷àñòîòå öèòèðîâàíèÿ
ÿâëÿþòñÿ 5 æóðíàëîâ: "Ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé ãèãèå-
íû, çäðàâîîõðàíåíèÿ è èñòîðèè ìåäèöèíû", "Çäðàâî-
îõðàíåíèå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè", "Çäðàâîîõðàíå-
íèå", "Ñîöèñ" è "Ýêîíîìèêà çäðàâîîõðàíåíèÿ". Èç

ýòèõ èçäàíèé 4 àäðåñîâàíû â ïåðâóþ î÷åðåäü ñïåöèà-
ëèñòàì â îáëàñòè îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ è çäðàâî-
îõðàíåíèÿ (åùå 1 æóðíàë, çàíèìàþùèé 15-å ìåñòî, —
"Ãëàââðà÷", òàêæå èìååò ïîäîáíûé ÷èòàòåëüñêèé àä-
ðåñ); ïðåîáëàäàíèå æóðíàëîâ ïî îáùåñòâåííîìó çäî-
ðîâüþ è çäðàâîîõðàíåíèþ ïðåäñòàâëÿåòñÿ âïîëíå ïî-
íÿòíûì è îáúÿñíèìûì âñëåäñòâèå êàê îïðåäåëåííîé
áëèçîñòè ñïåöèàëüíîñòåé "ñîöèîëîãèÿ ìåäèöèíû" è
"îáùåñòâåííîå çäîðîâüå è çäðàâîîõðàíåíèå", òàê è
÷àñòîé ïîòðåáíîñòüþ äèññåðòàíòîâ â îáîáùàþùèõ
ìåäèöèíñêèõ ïîêàçàòåëÿõ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñðåäè 25 íàèáîëåå öèòè-
ðóåìûõ æóðíàëîâ òîëüêî "Ñîöèñ" èìååò ÷èñòî ãó-
ìàíèòàðíûé õàðàêòåð, à âñå îñòàëüíûå — ìåäèöèí-
ñêèé (êîòîðûé äîìèíèðóåò èëè ïî êðàéíåé ìåðå
ÿâíî ïðåîáëàäàåò). ×òî êàñàåòñÿ 12-ãî ìåñòà öåí-
òðàëüíîãî (è åäèíñòâåííîãî ñïåöèàëèçèðîâàííîãî)
æóðíàëà ïî ñîöèîëîãèè ìåäèöèíû, òî ýòî ìîæíî
îáúÿñíèòü íåïðîäîëæèòåëüíûì ïåðèîäîì åãî ñó-
ùåñòâîâàíèÿ (æóðíàë "Ñîöèîëîãèÿ ìåäèöèíû" îñ-
íîâàí â 2002 ã.) è ïåðèîäè÷íîñòüþ âûõîäà — âñåãî
2 ðàçà â ãîä, ÷òî îáóñëîâëèâàåò îãðàíè÷åííîå êî-
ëè÷åñòâî òåìàòè÷åñêèõ ïóáëèêàöèé.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûé àíàëèç íàèáîëåå
÷àñòî öèòèðóåìûõ îòå÷åñòâåííûõ æóðíàëîâ â äèññåð-
òàöèîííûõ èññëåäîâàíèÿõ ïî ñîöèîëîãèè ìåäèöèíû
ïîêàçàë íàèáîëüøóþ âîñòðåáîâàííîñòü ïåðèîäè÷å-
ñêèõ èçäàíèé ïî îáùåñòâåííîìó çäîðîâüþ è çäðàâî-
îõðàíåíèþ ("Çäðàâîîõðàíåíèå Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè", "Çäðàâîîõðàíåíèå" è îñîáåííî "Ïðîáëåìû ñî-
öèàëüíîé ãèãèåíû, çäðàâîîõðàíåíèÿ è èñòîðèè ìåäè-
öèíû"), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðèçíàíèè çíà÷èìîñòè
ïóáëèêàöèé â äàííûõ æóðíàëàõ èññëåäîâàòåëÿìè, çà-
ùèùàþùèìèñÿ ïî ñîöèîëîãèè ìåäèöèíû.
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ОРГАНИЗАЦИЯ КОМПЛЕКСНОЙ ПОМОЩИ ДЕТЯМ С ЭПИЛЕПСИЕЙ
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Â Ñòàâðîïîëüñêîì êðàå ñôîðìèðîâàíà 4-ýòàïíàÿ ñèñòåìà ïîìîùè ïàöèåíòàì ñ ýïèëåïñèåé: ó÷àñòêîâûé
âðà÷—ðàéîííûé íåâðîëîã—ýïèëåïòîëîã êîíñóëüòàòèâíîé ïîëèêëèíèêè êðàåâîé äåòñêîé áîëüíèöû—ïñèõî-
íåâðîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå êðàåâîé äåòñêîé áîëüíèöû. Ââåäåíèå ñòàíäàðòîâ ëå÷åíèÿ ïîçâîëèëî ìàêñèìàëü-
íî ïðèáëèçèòü ðåàëüíóþ ïîìîùü ê áîëüíîìó ýïèëåïñèåé.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : äåòè, ýïèëåïñèÿ, ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü, îðãàíèçàöèÿ, ýôôåêòèâíîñòü

THE ORGANIZATION OF INTEGRATED CARE TO CHILDREN WITH EPILEPSY

O.V. Agranovich

In the Stavropol Kray four-stage system of caring patients with epilepsy is developed. It is consisted of local physi-
cian-district neurologist-epileptologist of consultative polyclinic of kray pediatric hospital-psycho-neurologic depart-
ment of kray pediatric hospital. The implementation of treatment standards permitted to ultimately approximate the
actual care to the patient with epilepsy.
K e y  w o r d s : epilepsy, medical care, organization, effectiveness.

25 íàèáîëåå ÷àñòî öèòèðóåìûõ æóðíàëîâ â äèññåðòàöèîííûõ 
èññëåäîâàíèÿõ ïî ñîöèîëîãèè ìåäèöèíû

Ï ð è ì å ÷ à í è å .  Ïðèâåäåíû ñîâðåìåííûå íàçâàíèÿ æóð-
íàëîâ.

Ðàíãî-
âîå ìå-

ñòî
Íàçâàíèå æóðíàëà

Îáùåå 
êîëè÷åñò-
âî ññûëîê

Êîëè÷åñò-
âî ññûëîê â 
1 äèññåðòà-

öèè

1. Ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé ãèãèåíû, 
çäðàâîîõðàíåíèÿ è èñòîðèè ìåäè-
öèíû 408 4,98

2. Çäðàâîîõðàíåíèå Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè 342 4,18

3. Çäðàâîîõðàíåíèå 291 3,55
4. Ñîöèñ 248 3,02
5. Ýêîíîìèêà çäðàâîîõðàíåíèÿ 235 2,87
6. Ãèãèåíà è ñàíèòàðèÿ 105 1,28
7. Ìåäèöèíñêîå ïðàâî 102 1,24
8. Ñòîìàòîëîãèÿ 91 1,11
9. Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà 90 1,10
10. Âåñòíèê ÐÀÌÍ 88 1,07
11. Ðîññèéñêèé ìåäèöèíñêèé æóðíàë 64 0,78
12. Ñîöèîëîãèÿ ìåäèöèíû 63 0,77
13. Âîåííî-ìåäèöèíñêèé æóðíàë 58 0,71
14. Ðîññèéñêèé âåñòíèê ïåðèíàòîëî-

ãèè è ïåäèàòðèè 57 0,70
15. Ãëàââðà÷ 56 0,68
16—17. Ïàëëèàòèâíàÿ ìåäèöèíà è ðåàáè-

ëèòàöèÿ 54 0,66
16—17. Àêóøåðñòâî è ãèíåêîëîãèÿ 54 0,66
18. Ïåäèàòðèÿ 47 0,57
19—20. Âîïðîñû îíêîëîãèè 46 0,56
19—20. Òåðàïåâòè÷åñêèé àðõèâ 46 0,56
21. Íîâîå â ñòîìàòîëîãèè 40 0,49
22—23. Ðîññèéñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé æóð-

íàë 39 0,48
22—23. Ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü 39 0,48
24. Ìåäèöèíñêàÿ ýêñïåðòèçà è ðåàáè-

ëèòàöèÿ 35 0,43
25. Ðóññêèé ìåäèöèíñêèé æóðíàë 31 0,38
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Ñòèãìà ýïèëåïñèè — îäèí èç âàæíåéøèõ êîì-
ïîíåíòîâ äåçàäàïòàöèè áîëüíûõ ñ ýïèëåïñèåé â îá-
ùåñòâå. Ïîðîé íå ñàìî çàáîëåâàíèå ýïèëåïñèÿ è íå
ïðèñòóïû áîëåçíè êàê îñíîâíîå ïðîÿâëåíèå ýòîãî
çàáîëåâàíèÿ îïðåäåëÿþò îòñóòñòâèå çäîðîâüÿ, à ñî-
öèàëüíûå, ýêîíîìè÷åñêèå, ìîðàëüíûå àñïåêòû íå-
áëàãîïîëó÷èÿ îáðåìåíÿþò ïàöèåíòîâ, èõ ðîäñòâåí-
íèêîâ. Î÷åíü âàæíûì ÿâëÿåòñÿ âîçäåéñòâèå íà âñå
çâåíüÿ çàáîëåâàíèÿ, îêàçàíèå âñåñòîðîííåé ïîìî-
ùè ïàöèåíòàì.

Äëÿ îêàçàíèÿ ðåàëüíîé ïîìîùè ïàöèåíòàì ñ
ýïèëåïñèåé âàæíî ñîçäàòü ìíîãîóðîâíåâûé ìåõà-
íèçì, êîòîðûé âêëþ÷àë áû â ñåáÿ è ïîëíîöåííîå
êëèíè÷åñêîå, èíñòðóìåíòàëüíîå îáñëåäîâàíèå,
àäåêâàòíîå ëå÷åíèå ýïèëåïñèè ñîâðåìåííûìè ëå-
êàðñòâåííûìè ïðåïàðàòàìè, è ñîöèàëüíóþ ïîä-
äåðæêó ïàöèåíòîâ è èõ ðîäñòâåííèêîâ.

Ñîçäàíèå ñèñòåìû âñåãäà ïðåäïîëàãàåò ýôôåê-
òèâíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå åå êîìïîíåíòîâ, ñî-
ñòàâíûõ ÷àñòåé. Ýòîò óíèâåðñàëüíûé ïðèíöèï ïðè-
ìåíèì è äëÿ ñîçäàíèÿ ýïèëåïòîëîãè÷åñêîé ñëóæ-
áû. Â îñíîâå ñèñòåìû íàõîäèòñÿ áîëüíîé ýïèëåï-
ñèåé, è âîêðóã íåãî äîëæíà ôîðìèðîâàòüñÿ çîíà
ïîìîùè. Ýòà çîíà íåîäíîðîäíà è ôîðìèðóåòñÿ êàê
ïîä âîçäåéñòâèåì åñòåñòâåííûõ ôàêòîðîâ — îñî-
áåííîñòåé ñàìîãî çàáîëåâàíèÿ, òàê è ïîä âëèÿíèåì
êîìïîíåíòîâ, îò êîòîðûõ â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè
çàâèñèò èñõîä çàáîëåâàíèÿ ó êîíêðåòíîãî ïàöè-
åíòà.

Åñòåñòâåííûå ôàêòîðû — ýòî ñàìî çàáîëåâàíèå
ýïèëåïñèÿ, êîòîðîå ïî ìåðå ôîðìèðîâàíèÿ íàøèõ
çíàíèé îêàçûâàåòñÿ íåîäíîðîäíûì ïî ïðèðîäå
ïðîöåññîì, ãðóïïîé ñõîäíûõ ïî ïàòîãåíåçó, à ïî-
ðîé ïî âíåøíèì êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì ïðè-
çíàêîâ. Òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ èìååò ñâîè çàêîíû
ðàçâèòèÿ, áîðüáû ïîâðåæäàþùåãî íà÷àëà è êîì-
ïåíñàòîðíûõ, ñàìîðåãóëèðóþùèõñÿ ìåõàíèçìîâ
âûçäîðîâëåíèÿ. È äàëåêî íå âñåãäà áîëåçíü áåðåò
âåðõ íàä ýâîëþöèîííî çàôèêñèðîâàííîé ñïîñîá-
íîñòüþ æèòü.

Ìû îò÷àñòè íàó÷èëèñü âìåøèâàòüñÿ â ïðîöåññ
âûçäîðîâëåíèÿ, ÷àùå ñ ïîëîæèòåëüíîé ñîñòàâëÿþ-
ùåé, õîòÿ, ê ñîæàëåíèþ, íå âñåãäà. Íî äëÿ òîãî,
÷òîáû íàøå âìåøàòåëüñòâî áûëî ñî çíàêîì ïëþñ,
è íåîáõîäèìî ñôîðìèðîâàòü ñèñòåìó ïîìîùè.

Îäíèì èç âàæíûõ êîìïîíåíòîâ ñèñòåìû ïîìî-
ùè ÿâëÿþòñÿ íàøè çíàíèÿ îá ýïèëåïñèè. Òðóäíî
ïåðåîöåíèòü îïûò èññëåäîâàòåëåé, äèíàìè÷íî ðàç-
âèâàþùèåñÿ íàøè çíàíèÿ î õàðàêòåðå ýòîãî çàáî-
ëåâàíèÿ, êëàññèôèöèðîâàíèè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâ-
ëåíèé, ýôôåêòèâíûõ ïîäõîäàõ ê ïîäáîðó òåðàïèè.
Îäíàêî "ôîðìóëà ìàñòåðà" òàê è ìîæåò îñòàòüñÿ íà
óðîâíå ôîðìóëû, åñëè íåò ñèñòåìû, ñïîñîáíîé èñ-
ïîëüçîâàòü ýòó ôîðìóëó äëÿ ðàñïðîñòðàíåíèÿ, êëè-
íè÷åñêîãî âíåäðåíèÿ ðåçóëüòàòîâ.

Ñîçäàíèå àëãîðèòìà äåéñòâèÿ êàæäîãî çâåíà
ñèñòåìû, êîìïëåêñà ìåð íà êàæäîì óðîâíå — çàäà-
÷à îðãàíèçàòîðà çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ðóêîâîäñòâóÿñü
îñíîâíûìè ïðèíöèïàìè ôîðìèðîâàíèÿ ýïèëåïòî-
ëîãè÷åñêîé ñëóæáû, ïðåäëîæåííûìè Âñåìèðíîé
ëèãîé áîðüáû ñ ýïèëåïñèåé (ILAE), ìû ñôîðìèðî-
âàëè â Ñòàâðîïîëüñêîì êðàå îñíîâíûå çâåíüÿ ñèñ-
òåìû è ýòàïû ïîìîùè äåòÿì ñ ýïèëåïñèåé.

Ýòàïû îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äåòÿì ñ
ýïèëåïñèåé, çàäà÷è êàæäîãî ýòàïà

1-é ýòàï — ó÷àñòêîâûé âðà÷, ôåëüäøåð
 Îöåíêà õàðàêòåðà ïðèñòóïà: óòðàòà, èçìåíåíèå

ñîçíàíèÿ, âðåìÿ ñóòîê, ñâÿçü ñî ñíîì, ïðîâîöèðóþ-

ùèé ôàêòîð, äëèòåëüíîñòü, ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
ðàçâèòèÿ ïðîÿâëåíèé âî âðåìÿ ïðèñòóïà, ïðîôè-
ëàêòèêà îñëîæíåíèé (àñïèðàöèÿ ðâîòíûìè ìàññà-
ìè, ïàäåíèå, óøèáû) âî âðåìÿ ïðèñòóïà.

 Ñâåäåíèÿ àíàìíåçà: âïåðâûå èëè ïîâòîðíûé
ïðèñòóï, íàñëåäñòâåííûé ôàêòîð, ïåðèíàòàëüíûé
àíàìíåç.

 Íàïðàâëåíèå áîëüíîãî ê ðàéîííîìó íåâðîëîãó
èëè â ïîëèêëèíèêó ïî ìåñòó æèòåëüñòâà.

 Îðãàíèçàöèÿ äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ.
 Ðåàëèçàöèÿ íàçíà÷åíèé íåâðîëîãà èëè ýïè-

ëåïòîëîãà. Îðãàíèçàöèÿ è ðåàëèçàöèÿ ïðîãðàììû
îáñëåäîâàíèÿ ðåáåíêà â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäà-
öèÿìè íåâðîëîãà èëè íåâðîëîãà-ýïèëåïòîëîãà.
Êîíòðîëü è ðàçúÿñíåíèå âûïîëíåíèÿ ðåãóëÿðíîãî
ïðèåìà ïðîòèâîýïèëåïòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ.

 Ïðîôèëàêòèêà ýïèëåïñèè: ñîçäàíèå ãðóïïû
ðèñêà ïî ýïèëåïñèè ñ èñïîëüçîâàíèåì òàáëèöû âå-
ðîÿòíîñòè ðàçâèòèÿ ýïèëåïñèè (èíäèâèäóàëüíûé
ïîäõîä â âîïðîñàõ âàêöèíàöèè, òàêòèêè ïðîâåäå-
íèÿ íàðêîçà ïðè íåîáõîäèìîñòè, ïðè èíôåêöèîí-
íûõ çàáîëåâàíèÿõ è ïðè òðàâìàõ è ò. ä.). Øêîëà èí-
ôîðìèðîâàíèÿ ðîäèòåëåé î õàðàêòåðå ýïèëåïñèè.
Êîíòðîëü ñîáëþäåíèÿ ðåæèìà äíÿ áîëüíûì ýïè-
ëåïñèåé (èñêëþ÷åíèå äåïðèâàöèè ñíà, ôîòîêîí-
âóëüñèâíîãî ýôôåêòà, ïëàâàíèÿ â âîäîåìàõ, âåðî-
ÿòíîñòè äîðîæíî-òðàíñïîðòíîãî ïðîèñøåñòâèÿ,
ïîâðåæäåíèÿ ìåõàíèçìàìè). Îðãàíèçàöèÿ ñâîåâðå-
ìåííîé ïðîôîðèåíòàöèè, ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè,
ñîöèàëüíîé çàùèòû. Ïðîôèëàêòèêà ðàçâèòèÿ îñ-
ëîæíåíèé ïðè ëå÷åíèè ïðîòèâîýïèëåïòè÷åñêèìè
ïðåïàðàòàìè.

2-é ýòàï — ðàéîííûé íåâðîëîã, íåâðîëîã ãîðîä-
ñêîé ïîëèêëèíèêè

 Îöåíêà õàðàêòåðà ïðèñòóïà: óòðàòà, èçìåíåíèå
ñîçíàíèÿ, âðåìÿ ñóòîê, ñâÿçü ñî ñíîì, ïðîâîöèðóþ-
ùèé ôàêòîð, äëèòåëüíîñòü, ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
ðàçâèòèÿ ïðîÿâëåíèé âî âðåìÿ ïðèñòóïà, ïðîôè-
ëàêòèêà îñëîæíåíèé (àñïèðàöèÿ ðâîòíûìè ìàññà-
ìè, ïàäåíèå, óøèáû) âî âðåìÿ ïðèñòóïà.

 Ñâåäåíèÿ àíàìíåçà: âïåðâûå èëè ïîâòîðíûé
ïðèñòóï, íàñëåäñòâåííûé ôàêòîð, ïåðèíàòàëüíûé
àíàìíåç.

 Íàïðàâëåíèå áîëüíîãî ê ýïèëåïòîëîãó â êðàå-
âóþ êîíñóëüòàòèâíóþ ïîëèêëèíèêó (ÊÊÏ) è îáåñ-
ïå÷åíèå ìàêñèìàëüíîé èíôîðìàöèåé ýïèëåïòîëî-
ãà: ïîäðîáíîå îïèñàíèå ïðèñòóïà, äèíàìèêà,
òðàíñôîðìàöèÿ ïðèñòóïîâ, îáùèé àíàëèç êðîâè ñ
ïîäñ÷åòîì êîëè÷åñòâà òðîìáîöèòîâ, ðåçóëüòàòû
ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèè (ÝÝÃ). Ïðè íåîáõîäèìî-
ñòè íàáëþäåíèå ýïèëåïòîëîãîì â ñîîòâåòñòâèè ñ
àëãîðèòìîì.

 Ïðîâåäåíèå ëå÷åíèÿ íåîñëîæíåííûõ ôîðì çà-
áîëåâàíèÿ ïðè áëàãîïðèÿòíîì òå÷åíèè ýïèëåïñèè
â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàíäàðòàìè, êëèíè÷åñêèìè ïó-
òÿìè âåäåíèÿ äåòåé ñ ýïèëåïñèåé.

 Îðãàíèçàöèÿ äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ.
 Ïîäãîòîâêà îò÷åòîâ äëÿ ýïèëåïòîëîãà, ãëàâíî-

ãî äåòñêîãî íåâðîëîãà.
 Àíàëèç äåòñêîé èíâàëèäíîñòè ïî ýïèëåïñèè â

ðàéîíå, âûÿâëåíèå ïðè÷èí, ðàçðàáîòêà êîìïëåêñà
ìåðîïðèÿòèé ïî îçäîðîâëåíèþ ðåáåíêà.

 Ðåàëèçàöèÿ íàçíà÷åíèé ýïèëåïòîëîãà. Îðãà-
íèçàöèÿ è ðåàëèçàöèÿ ïðîãðàììû îáñëåäîâàíèÿ
ðåáåíêà â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêîìåíäàöèÿìè íåâðî-
ëîãà-ýïèëåïòîëîãà. Êîíòðîëü è ðàçúÿñíåíèå âû-
ïîëíåíèÿ ðåãóëÿðíîãî ïðèåìà ïðîòèâîýïèëåïòè÷å-
ñêèõ ïðåïàðàòîâ.
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 Ïðîôèëàêòèêà ýïèëåïñèè: ñîçäàíèå ãðóïïû
ðèñêà ïî ýïèëåïñèè ñ èñïîëüçîâàíèåì øêàëû âå-
ðîÿòíîñòè ðàçâèòèÿ ýïèëåïñèè (èíäèâèäóàëüíûé
ïîäõîä â âîïðîñàõ âàêöèíàöèè, òàêòèêè ïðîâåäå-
íèÿ íàðêîçà ïî íåîáõîäèìîñòè, ïðè èíôåêöèîí-
íûõ çàáîëåâàíèÿõ è òðàâìàõ è ò. ä.). Øêîëà èíôîð-
ìèðîâàíèÿ ðîäèòåëåé î õàðàêòåðå ýïèëåïñèè. Îð-
ãàíèçàöèÿ ñâîåâðåìåííîé ïðîôîðèåíòàöèè, ñîöè-
àëüíîé àäàïòàöèè, ñîöèàëüíîé çàùèòû ðåáåíêà.
Ïðîôèëàêòèêà ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé ïðè ëå÷åíèè
ïðîòèâîýïèëåïòè÷åñêèìè ïðåïàðàòàìè.

3-é ýòàï — êàáèíåò ýïèëåïòîëîãà ÊÊÏ
 Ïðèåì ïàöèåíòîâ ñ óñòàíîâëåííûì äèàãíîçîì

ýïèëåïñèè èç ðàéîíîâ è ãîðîäîâ Ñòàâðîïîëüñêîãî
êðàÿ, êëèíè÷åñêèé îñìîòð, îïðåäåëåíèå îáúåìà
îáñëåäîâàíèÿ, âûäà÷à ðåêîìåíäàöèé ïî ëå÷åíèþ â
âèäå çàêëþ÷åíèÿ íà ðóêè ðîäèòåëÿì.

 Ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðîâåäåíèå äîîáñëåäîâà-
íèÿ, ïðåæäå âñåãî ÝÝÃ, èëè àíàëèç ÝÝÃ, ïðîâå-
äåííîé â ðàéîíå, êðàåâîì äèàãíîñòè÷åñêîì öåí-
òðå è ò. ä.

 Óòî÷íåíèå ðåçóëüòàòîâ ëàáîðàòîðíîãî îáñëå-
äîâàíèÿ èëè íàïðàâëåíèå â ëàáîðàòîðèþ äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ îáùåãî àíàëèçà êðîâè ñ ïîäñ÷åòîì êîëè-
÷åñòâà òðîìáîöèòîâ, èññëåäîâàíèå ôåðìåíòîâ ïå-
÷åíè (àñïàðòàò- è àëàíèíòðàíñôåðàçû), áèëèðó-
áèíà.

 Ïðè îòñóòñòâèè ýôôåêòà îò ïðîâîäèìîãî ëå-
÷åíèÿ ïðîâîäèòñÿ îöåíêà êîíöåíòðàöèè ëåêàðñò-
âåííîãî ïðåïàðàòà (çà èñêëþ÷åíèåì ïðåïàðàòîâ, íå
òðåáóþùèõ îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ èõ â ïëàçìå).

 Ïðè íåîáõîäèìîñòè (ýïèëåïñèÿ, ðåçèñòåíòíàÿ
ê ïðîâîäèìîé òåðàïèè, íåîáõîäèìîñòü ïîäáîðà òå-
ðàïèè, ýêñïåðòíàÿ îöåíêà ïðèñòóïîâ) íàïðàâëåíèå
äåòåé â ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå êðàåâîé
äåòñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû (ÊÄÊÁ).

 Ïñèõîëîãè÷åñêîå òåñòèðîâàíèå è êîíñóëüòè-
ðîâàíèå íà ïðåäìåò ôîðìèðóþùèõñÿ ñîîòâåòñò-
âóþùèõ èçìåíåíèé ëè÷íîñòè, ôîðìèðîâàíèå èí-
òåëëåêòóàëüíîãî äåôèöèòà.

 Øêîëà âòîðè÷íîé è òðåòè÷íîé ïðîôèëàêòèêè
íåáëàãîïðèÿòíîãî òå÷åíèÿ ýïèëåïñèè, ñîöèàëüíîé
àäàïòàöèè ðåáåíêà â óñëîâèÿõ áîëåçíè.

 Ñàíèòàðíî-ïðîñâåòèòåëüíàÿ ðàáîòà â ñðåäñò-
âàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè ñ öåëüþ ïðåîäîëåíèÿ
ïñèõîëîãèè îò÷óæäåíèÿ îáùåñòâîì òàêèõ äåòåé,
âûÿâëåíèÿ ñêðûòûõ ôîðì çàáîëåâàíèÿ, ïðè êîòî-
ðûõ äåòè èëè íå ëå÷àòñÿ, èëè ïîëó÷àþò íåàäåêâàò-
íîå ëå÷åíèå, ïðîïàãàíäà óñïåøíîñòè ëå÷åíèÿ îï-
ðåäåëåííûõ ôîðì ýïèëåïñèè.

 Êîíñóëüòèðîâàíèå áîëüíûõ â îòäåëåíèÿõ
ÊÄÊÁ.

 Êîíñóëüòèðîâàíèå ïàöèåíòîâ, íàïðàâëåííûõ
äðóãèìè ñïåöèàëèñòàìè (êàðäèîëîãîì, ãàñòðîýíòå-
ðîëîãîì, ýíäîêðèíîëîãîì è ò. ä.), ñ öåëüþ äèàãíî-
ñòèêè ðàçëè÷íûõ ïàðîêñèçìàëüíûõ ñîñòîÿíèé:
ïñåâäîýïèëåïòè÷åñêèõ, ñèíêîïàëüíûõ, âåãåòàòèâ-
íûõ ïàðîêñèçìîâ ñ âûáîðîì ñîîòâåòñòâóþùåé òàê-
òèêè îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ.

 Ôîðìèðîâàíèå ðåãóëÿðíûõ îò÷åòîâ, ïëàíèðî-
âàíèå ðàáîòû, ïîòðåáíîñòè â ïðîòèâîýïèëåïòè÷å-
ñêèõ ïðåïàðàòàõ, êîëè÷åñòâà îáñëåäîâàíèé.

 Ïëàíîâûå âûåçäû â ðàéîíû, êóñòîâûå çîíû
(þãî-âîñòî÷íàÿ çîíà, ðàéîí Êàâêàçñêèõ Ìèíåðàëü-
íûõ Âîä, ñåâåðî-âîñòî÷íàÿ çîíà) ñ öåëüþ ïðèáëè-
æåíèÿ êâàëèôèöèðîâàííîé ïîìîùè ê íàñåëåíèþ.

 Ñîçäàíèå è ñâîåâðåìåííàÿ êîððåêöèÿ àëãî-
ðèòìîâ, êëèíè÷åñêèõ ïóòåé âåäåíèÿ äåòåé ñ ýïè-

ëåïñèåé â ñîîòâåòñòâèè ñ ôåäåðàëüíûìè îòðàñëå-
âûìè ñòàíäàðòàìè, ìåòîäè÷åñêèìè ðåêîìåíäà-
öèÿìè.

 Âåäåíèå ðååñòðà áîëüíûõ äåòåé ñ ýïèëåïñèåé
ïî Ñòàâðîïîëüñêîìó êðàþ ñ ôèêñàöèåé ôîðìû
ýïèëåïñèè, äèíàìèêè ïðèñòóïîâ, ÝÝÃ, ñîîòâåòñò-
âóþùåé êîððåêöèè òåðàïèè.

 Îáåñïå÷åíèå áåñïëàòíûìè ïðîòèâîýïèëåïòè-
÷åñêèìè ïðåïàðàòàìè äåòåé â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåà-
ëèçàöèåé êðàåâîé ïðîãðàììû "Çäîðîâûé ðåáåíîê".

4-é ýòàï — ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå
ÊÄÊÁ

 Îêàçàíèå ïëàíîâîé ïîìîùè äåòÿì ñ ðåçè-
ñòåíòíûìè ôîðìàìè ýïèëåïñèè, íóæäàþùèìñÿ â
ñòàöèîíàðíîì íàáëþäåíèè, îáñëåäîâàíèè, ïîäáî-
ðå òåðàïèè.

 Âûÿâëåíèå è êîìïåíñèðîâàíèå ïîáî÷íûõ ýô-
ôåêòîâ ïðîòèâîýïèëåïòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ.

 Ïðîâåäåíèå óãëóáëåííîãî îáñëåäîâàíèÿ (âè-
äåî-ÝÝÃ, ñóòî÷íîå ìîíèòîðèðîâàíèå, ìàãíèòíî-
ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ, êëèíè÷åñêîå ïñèõîëîãè-
÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, ãåíåòè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå).

 Îêàçàíèå ýêñòðåííîé ïîìîùè ïðè ðàçâèòèè
ýïèëåïòè÷åñêîãî ñòàòóñà, ñåðèéíûõ ñóäîðîã, ïðè
íåîáõîäèìîñòè ïðèâëå÷åíèå ðåàíèìàòîëîãîâ.

 Ïðîâåäåíèå äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè
ïàðîêñèçìîâ, òðåáóþùèõ ïðèñóòñòâèÿ êâàëèôèöè-
ðîâàííîãî âðà÷à íåâðîëîãà.

 Ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðîâåäåíèå ïðîëîíãèðî-
âàííîé çàïèñè ÝÝÃ ñ âèäåî-êîíòðîëåì, çàïèñü
ÝÝÃ âî âðåìÿ ñíà äëÿ óòî÷íåíèÿ ýïèëåïòè÷åñêîãî
ïðîèñõîæäåíèÿ ïðèñòóïîâ, èñêëþ÷åíèå íåýïèëåï-
òè÷åñêîé ïðèðîäû ïàðîêñèçìîâ.

 Ýêñïåðòíàÿ îöåíêà õàðàêòåðà ïàðîêñèçìîâ
(ÌÑÝ, âîåíêîìàò).

 Ïðîâåäåíèå øêîëû ïî ýïèëåïñèè êàê ñ äåòü-
ìè, òàê è ñ ðîäèòåëÿìè.

 Êîíñóëüòèðîâàíèå äåòåé â îòäåëåíèÿõ ÊÄÊÁ è
äðóãèõ ñòàöèîíàðàõ Ñòàâðîïîëÿ (èíôåêöèîííàÿ
áîëüíèöà, íåéðîõèðóðãè÷åñêèå îòäåëåíèÿ ãîðîä-
ñêîé áîëüíèöû ¹ 4 è êðàåâîé áîëüíèöû).

 Îñóùåñòâëåíèå ýêñòðåííîé êîíñóëüòàòèâíîé
ïîìîùè â ðàéîíàõ Ñòàâðîïîëüñêîãî êðàÿ ïî ëèíèè
ñàíèòàðíîé àâèàöèè.

 Îñóùåñòâëåíèå äåÿòåëüíîñòè ýïèëåïòîëîãè÷å-
ñêîãî öåíòðà ïî êîîðäèíàöèè âñåõ ýòàïîâ îêàçàíèÿ
ïîìîùè äåòÿì ñ ýïèëåïñèåé â ñîîòâåòñòâèè ñ åãî
ïîëîæåíèÿìè.

 Ôîðìèðîâàíèå ïåðñïåêòèâíîé ïîòðåáíîñòè â
îáñëåäîâàíèè è ëåêàðñòâåííîì îáåñïå÷åíèè äåòåé
Ñòàâðîïîëüñêîãî êðàÿ, ñòðàäàþùèõ ýïèëåïñèåé.

 Ïîäãîòîâêà ñîîòâåòñòâóþùåé äîêóìåíòàöèè
ïðè íàïðàâëåíèè äåòåé íà ëå÷åíèå â öåíòðàëüíûå
êëèíèêè Ìîñêâû, Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà.

 Ïîñòàíîâêà íà äèñïàíñåðíûé ó÷åò ýïèëåïòî-
ëîãîì ÊÊÏ âïåðâûå âûÿâëåííûõ áîëüíûõ.

 Îïðåäåëåíèå äàëüíåéøåé òàêòèêè ëå÷åíèÿ
ïðè äîëå÷èâàíèè áîëüíûõ â äåòñêèõ ãîðîäñêèõ
áîëüíèöàõ Ñòàâðîïîëÿ, Ïÿòèãîðñêà, Áóäåííîâñêà.

 Ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå àëãîðèòìîâ, êëèíè÷å-
ñêèõ ïóòåé âåäåíèÿ áîëüíûõ ýïèëåïñèåé ñîâìåñòíî
ñ ýïèëåïòîëîãàìè ÊÊÏ, ñâîåâðåìåííàÿ êîððåêòè-
ðîâêà, àäàïòèðîâàííàÿ ê ñîâðåìåííûì óñëîâèÿì.

 Îáó÷åíèå íåâðîëîãîâ, ïåäèàòðîâ Ñòàâðîïîëü-
ñêîãî êðàÿ íà ñåìèíàðàõ, êîíôåðåíöèÿõ, êóñòîâûõ
ñîâåùàíèÿõ.

 Ïðîôèëàêòèêà íåáëàãîïðèÿòíîãî òå÷åíèÿ
ýïèëåïñèè ó äåòåé: ðàííåå âûÿâëåíèå ïñèõè÷åñêèõ



30

Проблемы соц. гигиены, № 3/2010, черная Стр. 30100 %

íàðóøåíèé ñ ñîîòâåòñòâóþùåé êîððåêöèåé ïñèõî-
ëîãîì, ïñèõèàòðîì, ðåàëèçàöèÿ àäåêâàòíîé òåðà-
ïèè (îáó÷åíèå âðà÷åé — íåâðîëîãîâ, ïåäèàòðîâ,
øêîëà ðîäèòåëåé, ôîðìèðîâàíèå çàÿâêè íà ëåêàð-
ñòâåííûå ïðåïàðàòû, ðåàëèçàöèÿ ìåõàíèçìà äîñ-
òóïíîñòè ýôôåêòèâíûõ ïðîòèâîýïèëåïòè÷åñêèõ
ïðåïàðàòîâ).

 Ïëàíîâàÿ êîíñóëüòàòèâíàÿ ïîìîùü â ðàéîíàõ
êðàÿ: âûåçäû â ðàéîíû ñ öåëüþ ïðèáëèæåíèÿ êâà-
ëèôèöèðîâàííîé ïîìîùè ê íàñåëåíèþ, àíàëèç ýô-
ôåêòèâíîñòè ðàáîòû íåâðîëîãîâ êðàÿ ïî îêàçàíèþ
ïîìîùè äåòÿì ñ ýïèëåïñèåé, ïðîâåäåíèå êóñòîâûõ
ñåìèíàðîâ.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïîìîùü äåòÿì ñ ýïè-
ëåïñèåé îêàçûâàëàñü è ðàíüøå è îíà â îïðåäåëåí-
íîé ñòåïåíè ïðèíîñèëà ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòà-
òû. Îäíàêî ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü, êàê ïðàâèëî, ëå-
êàðñòâåííûìè ïðåïàðàòàìè ñ íèçêèì ïðîòèâîñóäî-
ðîæíûì ýôôåêòîì è âûðàæåííûì ïîáî÷íûì äåé-
ñòâèåì. Íàïðèìåð, øèðîêîå ïðèìåíåíèå áàðáèòó-
ðàòîâ ÷àñòî âûçûâàëî ñíèæåíèå èíòåëëåêòà, íå
ñâÿçàííîå ñ ýïèëåïñèåé. Èñïîëüçîâàíèå ýôôåê-
òèâíûõ, ïîðîé äîðîãîñòîÿùèõ ïðîòèâîýïèëåïòè-
÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ â íåàäåêâàòíûõ äîçàõ, ïðè íåðà-
öèîíàëüíîì ðåæèìå ïðèåìà, áåç êîíòðîëÿ ïîáî÷-
íîãî äåéñòâèÿ, â "ôàíòàñòè÷åñêèõ" êîìáèíàöèÿõ,
ïðèâîäèëî íå òîëüêî ê ðàçâèòèþ ïñåâäîðåçèñòåíò-
íîñòè, àããðàâàöèè, íî è ê ôîðìèðîâàíèþ íåãàòèâ-
íîãî îòíîøåíèÿ ê ëåêàðñòâàì, íåäîâåðèþ ê âðà-
÷àì. Îòñóòñòâèå ñèñòåìû ïîìîùè ïîðîæäàëî ïðè-
ìåíåíèå ïàðàíàó÷íûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, â ëó÷øåì
ñëó÷àå íå âðåäèâøåãî ïàöèåíòàì. Èíòåíñèâíîå

ïðèìåíåíèå ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ íåàíòè-
ýïèëåïòè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ, òàêèõ êàê "ñîñóäè-
ñòûå", "áèîñòèìóëèðóþùèå", "ðàññàñûâàþùèå", à
êðîìå òîãî, è íåðàöèîíàëüíîå èñïîëüçîâàíèå êî-
å÷íîãî ôîíäà â âèäå "êóðñîâ âîññòàíîâèòåëüíîãî
ëå÷åíèÿ" óâåëè÷èâàëè íåðàöèîíàëüíîå èñïîëüçî-
âàíèå ðåñóðñîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Ââåäåíèå ñòàíäàðòîâ ëå÷åíèÿ, îñíîâàííûõ íà
ïðèíöèïàõ äîêàçàòåëüíîé ìåäèöèíû, àäàïòèðî-
âàííûõ äëÿ êàæäîãî ýòàïà (ó÷àñòêîâûé âðà÷—íåâ-
ðîëîã ðàéîíà èëè ãîðîäà—ýïèëåïòîëîã ÊÊÏ—ïñè-
õîíåâðîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå ÊÄÊÁ), ïîçâîëèò
ìàêñèìàëüíî ïðèáëèçèòü "ôîðìóëó ìàñòåðà" ê
áîëüíîìó, ñòðàäàþùåìó ýïèëåïñèåé. Âîçìîæíî,
ïîðîé è ñîçäàåòñÿ âïå÷àòëåíèå îáåçëè÷èâàíèÿ, îò-
ñóòñòâèÿ èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà ê òåðàïèè êàæ-
äîãî êîíêðåòíîãî áîëüíîãî. Íî ýôôåêòèâíîñòü
ñèñòåìû â òîì è çàêëþ÷àåòñÿ, ÷òî ñòàíäàðò ýòàïà
ïðåäïîëàãàåò ïðè îòêëîíåíèè îò ðåçóëüòàòèâíîãî
ïðèìåíåíèÿ èñïîëüçîâàòü ðåçåðâû ñëåäóþùåãî
ýòàïà, íå òåðÿÿ âðåìåíè è ðåñóðñîâ. Äðóãàÿ ñòîðîíà
âîïðîñà ñîñòîèò â òîì, ÷òî ìû äîëæíû ïîñòîÿííî
ñòðåìèòüñÿ ê ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ñèñòåìû: ïî ìåðå
ïîïîëíåíèÿ íàøèõ çíàíèé, ïðè âûÿâëåíèè ñáîÿ
ðàáîòû íà êàæäîì êîíêðåòíîì ýòàïå, ïðè âûÿâëå-
íèè èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé êëèíèêè çàáî-
ëåâàíèÿ. Èìåííî îáðàòíàÿ ñâÿçü, ñàìîðåãóëèðóþ-
ùèåñÿ ìåõàíèçìû îáåñïå÷èâàþò æèçíåñïîñîá-
íîñòü ñèñòåìû â öåëîì è ýïèëåïòîëîãè÷åñêîé
ñëóæáû â ÷àñòíîñòè.
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Â ñòàòüå ðàññìîòðåíû ïðîáëåìû, âûÿâëåííûå ïðè àíàëèçå íîðìàòèâíîé ïðàâîâîé áàçû, ðåãóëèðóþùåé äåÿ-
òåëüíîñòü ïî îêàçàíèþ âûñîêîòåõíîëîãè÷íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè (ÂÌÏ): âîïðîñû ôîðìèðîâàíèÿ ãîñóäàð-
ñòâåííîãî çàäàíèÿ íà îêàçàíèå ÂÌÏ, ëèöåíçèðîâàíèÿ è ñòàíäàðòèçàöèè; ïðîáëåìû çàùèòû ïðàâ ïàöèåíòîâ
â ïðîöåññå èõ îòáîðà äëÿ îêàçàíèÿ ÂÌÏ; ïîäõîäû ê îïðåäåëåíèþ âèäîâ âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ ìåäèöèíñêèõ
óñëóã; âîïðîñû, âîçíèêàþùèå ïðè îêàçàíèè ïëàòíûõ óñëóã; ïðîáëåìà ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îðãàíèçàöèîííî-
ïðàâîâîé ôîðìû ó÷ðåæäåíèé, îêàçûâàþùèõ ÂÌÏ. Ñäåëàíû âûâîäû è âíåñåíû ïðåäëîæåíèÿ ïî ñîâåðøåíñò-
âîâàíèþ äåéñòâóþùåãî çàêîíîäàòåëüñòâà.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : âûñîêîòåõíîëîãè÷íàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü, ïðîáëåìû íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî ðåãó-
ëèðîâàíèÿ, ãîñóäàðñòâåííîå çàäàíèå, ëèöåíçèðîâàíèå ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè,
ïëàòíûå ìåäèöèíñêèå óñëóãè, àâòîíîìíîå ó÷ðåæäåíèå

THE LEGAL REGULATION OF MEDICAL CARE IN HIGH-TECHNOLOGY CENTERS

A.V. Belostotsky

The article deals with the issues established during analysis of normative legal base regulating the activities in pro-
vision of high-technology medical care. The following positions are considered: the generation of public task to pro-
vide high-technology medical care, licensing and standardization; the issues of patients? rights safeguard; the ap-
proaches to determine the types of high-technology medical services; the issues related to rendering paid services;
the enhancement of organizational legal form of institutions rendering high-technology medical care. The recom-
mendations on the development of the legislation in force are made.

K e y  w o r d s : high-technology medical care, normative legal regulation, public task, medical profession licensing,
paid medical services, autonomous institution.

Âûñîêîòåõíîëîãè÷íàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü
(ÂÌÏ) â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ðàñøèðÿåò âîçìîæ-
íîñòè è ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü çäðàâîîõðàíå-

íèÿ, ïîýòîìó äàííîå íàïðàâëåíèå ïîëüçóåòñÿ âñå
áóëüøèì âíèìàíèåì ñî ñòîðîíû ãîñóäàðñòâåííûõ
îðãàíîâ. Çàêîíîäàòåëüñòâî, êàñàþùååñÿ îêàçàíèÿ
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ÂÌÏ, ïîÿâèëîñü â íà÷àëå 90-õ ãîäîâ XX âåêà è øëî
ïî ïóòè âûáîðà îïòèìàëüíûõ êîíñòðóêöèé äëÿ îð-
ãàíèçàöèè åå îêàçàíèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íîðìà-
òèâíàÿ áàçà ïðîäîëæàåò ðàçâèâàòüñÿ, îõâàòûâàÿ âñå
áîëüøèé êðóã âîïðîñîâ, îäíàêî îñòàþòñÿ ïðîáåëû
è ïðîòèâîðå÷èÿ, ïîñêîëüêó ðàññìàòðèâàåìîå íà-
ïðàâëåíèå ñèëüíî îòëè÷àåòñÿ îò èíûõ âèäîâ ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè è òðåáóåò îòäåëüíîãî ïîäõîäà.
Ìû ïîïûòàåìñÿ ðàññìîòðåòü îñíîâíûå ïðîáëåìû
íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî ðåãóëèðîâàíèÿ â ñôåðå îêà-
çàíèÿ ÂÌÏ è âûðàáîòàòü ðåêîìåíäàöèè äëÿ äàëü-
íåéøåãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ çàêîíîäàòåëüñòâà â
óêàçàííîé îáëàñòè.

Âî-ïåðâûõ, õîòåëîñü áû îñòàíîâèòüñÿ íà ïðî-
áëåìå ôîðìèðîâàíèÿ ãîñóäàðñòâåííîãî çàäàíèÿ íà
îêàçàíèå ÂÌÏ. Çàäàíèÿ íà 2009 ã. (Ïðèêàç Ìèí-
çäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 29 äå-
êàáðÿ 2008 ã. ¹ 786í) è 2010 ã. (Ïðèêàç Ìèíçäðàâ-
ñîöðàçâèòèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 30 äåêàáðÿ
2009 ã. ¹ 1047í) îäèíàêîâî ðåãóëèðóþò óêàçàííûé
âîïðîñ, ïðåäóñìàòðèâàÿ, ÷òî ãîñóäàðñòâåííîå çàäà-
íèå ôîðìèðóåòñÿ Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè íà
îñíîâàíèè è ñ ó÷åòîì çàÿâëåííîé îðãàíàìè èñïîë-
íèòåëüíîé âëàñòè ñóáúåêòîâ ÐÔ (ÎÈÂÑ) â ñôåðå
çäðàâîîõðàíåíèÿ ïîòðåáíîñòè íàñåëåíèÿ â îêàçà-
íèè ÂÌÏ, ìîùíîñòè ôåäåðàëüíûõ ó÷ðåæäåíèé,
ó÷àñòâóþùèõ â âûïîëíåíèè ãîñóäàðñòâåííîãî çàäà-
íèÿ, íîðìàòèâîâ ôèíàíñîâûõ çàòðàò íà îêàçàíèå
ÂÌÏ, áþäæåòíûõ àññèãíîâàíèé, ïðåäóñìîòðåí-
íûõ íà ýòè öåëè. Ïðèêàçîì Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ
Ðîññèè ¹ 119 îò 18 ìàðòà 2009 ã. "Îá óòâåðæäåíèè
è ïîðÿäêå âåäåíèÿ ôîðì ñòàòèñòè÷åñêîãî ó÷åòà è
îò÷åòíîñòè ïî ðåàëèçàöèè ãîñóäàðñòâåííîãî çàäà-
íèÿ íà îêàçàíèå ÂÌÏ ãðàæäàíàì ÐÔ çà ñ÷åò àññèã-
íîâàíèé ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà" óòâåðæäåíû ôîð-
ìû äîêóìåíòàöèè, ñâÿçàííîé ñ îêàçàíèåì ÂÌÏ, â
÷àñòíîñòè ôîðìà Çàÿâêè ÎÈÂÑ íà îêàçàíèå ÂÌÏ
ãðàæäàíàì ÐÔ ïî ãîñóäàðñòâåííîìó çàäàíèþ çà
ñ÷åò àññèãíîâàíèé ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà. Ñèòóà-
öèÿ, êîãäà îáúåì ãîñóäàðñòâåííîãî çàäàíèÿ äëÿ ó÷-
ðåæäåíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ ïî çàÿâêàì ÎÈÂÑ, ìîæåò
ïðèâåñòè ê íåãàòèâíûì ïîñëåäñòâèÿì. Íàïðèìåð, â
ìàå 2009 ã. áûëà ôàêòè÷åñêè ïðèîñòàíîâëåíà äåÿ-
òåëüíîñòü Ïåíçåíñêîãî öåíòðà ñåðäå÷íî-ñîñóäè-
ñòîé õèðóðãèè, ïîñêîëüêó çàïëàíèðîâàííîå â çàäà-
íèè êîëè÷åñòâî áîëüíûõ áûëî óæå ïðîëå÷åíî [2].
Âïîñëåäñòâèè áûëè âíåñåíû ñîîòâåòñòâóþùèå èç-
ìåíåíèÿ â çàäàíèå, îäíàêî ïðîáëåìà ïëàíèðîâàíèÿ
îñòàëàñü. Íåëüçÿ íå îòìåòèòü, ÷òî â Ïðèêàçå ¹ 119
îò 18 ìàðòà 2009 ã., ïîìèìî Çàÿâêè ÎÈÂÑ, ïðåäó-
ñìîòðåíà ôîðìà Çàÿâêè ìåäèöèíñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ
íà îêàçàíèå ÂÌÏ, êîòîðàÿ çàïîëíÿåòñÿ â ôåäå-
ðàëüíûõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ ñàìîñòîÿòåëü-
íî è ïðåäñòàâëÿåòñÿ äî 1 ñåíòÿáðÿ ãîäà, ïðåäøåñò-
âóþùåãî ïëàíîâîìó ïåðèîäó, â Ìèíçäðàâñîöðàç-
âèòèÿ Ðîññèè. Íàëè÷èå Çàÿâêè ìåäèöèíñêîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ ñïîñîáñòâóåò ïðàâèëüíîìó ó÷åòó åãî ïî-
òðåáíîñòåé è âîçìîæíîñòåé ïðè ôîðìèðîâàíèè ãî-
ñóäàðñòâåííîãî çàäàíèÿ. Ïðè ýòîì â ñàìîì çàäàíèè
óïîìèíàíèÿ î íàëè÷èè Çàÿâîê ìåäèöèíñêèõ ó÷ðå-
æäåíèé íåò, êàê íåò è óêàçàíèÿ íà èõ ó÷åò ïðè ôîð-
ìèðîâàíèè çàäàíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, íåîáõîäèìî
ïðèâåñòè â ñîîòâåòñòâèå òåêñò ãîñóäàðñòâåííîãî çà-
äàíèÿ è Ïðèêàçà ¹ 119 îò 18 ìàðòà 2009 ã. â ÷àñòè
ó÷åòà Çàÿâîê ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé.

Ñëåäóþùàÿ ïðîáëåìà, íà êîòîðóþ õîòåëîñü áû
îáðàòèòü âíèìàíèå, ýòî ïðîáëåìà ëèöåíçèðîâàíèÿ
äåÿòåëüíîñòè ïî îêàçàíèþ ÂÌÏ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ

Ïðèêàçîì Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè ¹ 786í
îò 29 äåêàáðÿ 2008 ã. ÂÌÏ ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ôåäå-
ðàëüíûìè ìåäèöèíñêèìè ó÷ðåæäåíèÿìè, ìåäè-
öèíñêèìè ó÷ðåæäåíèÿìè, íàõîäÿùèìèñÿ â âåäå-
íèè ñóáúåêòîâ ÐÔ è ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé,
èìåþùèìè ëèöåíçèþ íà ìåäèöèíñêóþ äåÿòåëü-
íîñòü â ÷àñòè âûïîëíåíèÿ ðàáîò (óñëóã) ïî îêàçà-
íèþ ÂÌÏ. Ëèöåíçèðîâàíèå ìåäèöèíñêîé äåÿòåëü-
íîñòè îñóùåñòâëÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ Ïîñòàíîâ-
ëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ ¹ 30 îò 22 ÿíâàðÿ
2007 ã. "Îá óòâåðæäåíèè ïîëîæåíèÿ î ëèöåíçèðî-
âàíèè ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè". Ïóíêò 5 Ïîëî-
æåíèÿ î ëèöåíçèðîâàíèè ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè îïðåäåëÿåò ëèöåíçèîííûå òðåáîâàíèÿ è óñëî-
âèÿ, ïðè ýòîì íå èìååòñÿ ðàçëè÷èé â óñëîâèÿõ äëÿ
ïîëó÷åíèÿ ëèöåíçèè íà òó èëè èíóþ ìåäèöèíñêóþ
äåÿòåëüíîñòü. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ ëèöåíçèè äîñòàòî÷íî
ñîîòâåòñòâîâàòü ñëåäóþùèì óñëîâèÿì: íàëè÷èå ïî-
ìåùåíèÿ è íåîáõîäèìîãî ìåäèöèíñêîãî îáîðóäî-
âàíèÿ, îïðåäåëåííîå îáðàçîâàíèå ó ðóêîâîäèòåëÿ,
íàëè÷èå â øòàòå ñïåöèàëèñòîâ äëÿ âûïîëíåíèÿ ðà-
áîò (îêàçàíèÿ óñëóã), ïåðèîäè÷åñêîå ïîâûøåíèå èõ
êâàëèôèêàöèè, ñîáëþäåíèå ìåäèöèíñêèõ òåõíîëî-
ãèé, ñàíèòàðíûõ ïðàâèë, ïðàâèë ïðåäîñòàâëåíèÿ
ïëàòíûõ óñëóã, îáåñïå÷åíèå êîíòðîëÿ êà÷åñòâà, íà-
ëè÷èå âîçìîæíîñòè òåõíè÷åñêîãî îáñëóæèâàíèÿ
ìåäèöèíñêîé òåõíèêè, à òàêæå âåäåíèå ó÷åòíîé è
îò÷åòíîé ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè. Òàêîé ïîðÿ-
äîê ïðè îêàçàíèè ÂÌÏ ìîæåò ïðèâåñòè ê ïîëó÷å-
íèþ ëèöåíçèè îðãàíèçàöèåé, ôàêòè÷åñêè íå ãîòî-
âîé äëÿ îêàçàíèÿ ÂÌÏ. Â ÷àñòíîñòè, íîðìàòèâíî
íå çàêðåïëåí ïåðå÷åíü îáîðóäîâàíèÿ, êîòîðîå ìî-
æåò áûòü îòíåñåíî ê âûñîêîòåõíîëîãè÷íîìó, íå
îïðåäåëåíû êâàëèôèêàöèîííûå õàðàêòåðèñòèêè
ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà, ñïîñîáíîãî îêàçûâàòü
ÂÌÏ.

Îäíàêî âûðàáîòàíû îïðåäåëåííûå êðèòåðèè, íà
îñíîâàíèè êîòîðûõ îñóùåñòâëÿåòñÿ îòáîð ìåäè-
öèíñêèõ îðãàíèçàöèé äëÿ ó÷àñòèÿ â âûïîëíåíèè
ãîñóäàðñòâåííîãî çàäàíèÿ. Îíè ñîäåðæàòñÿ â ïðè-
ëîæåíèè ¹ 5 ê Ïðèêàçó Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî
íàäçîðó â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî
ðàçâèòèÿ ¹ 09-Ïð/07 îò 10 ÿíâàðÿ 2007 ã. "Î ïðî-
âåäåíèè ïðîâåðîê äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèíñêèõ îðãà-
íèçàöèé ñóáúåêòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, ïðåä-
ëàãàåìûõ ê ðàçìåùåíèþ ãîñóäàðñòâåííîãî çàäàíèÿ
ïî îêàçàíèþ âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ âèäîâ ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè â 2007 ãîäó" è ïðèìåíÿþòñÿ ê ìå-
äèöèíñêèì îðãàíèçàöèÿì ñóáúåêòîâ ÐÔ. Óêàçàí-
íûå êðèòåðèè ìîãóò áûòü ïðèìåíåíû è êàê äîïîë-
íèòåëüíûå óñëîâèÿ äëÿ ïðåäîñòàâëåíèÿ ëèöåíçèè
íà îêàçàíèå ÂÌÏ ïðè âíåñåíèè ñîîòâåòñòâóþùèõ
èçìåíåíèé â çàêîíîäàòåëüñòâî. Íàïðèìåð, ïðåäó-
ñìîòðåíî, ÷òî ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæäåíèå äîëæíî
èìåòü îïåðàöèîííûé áëîê ñ ïðîïóñêíîé ñïîñîáíî-
ñòüþ â êðóãëîñóòî÷íîì ðåæèìå, îòäåëåíèå ïåðåëè-
âàíèÿ êðîâè, îòäåëåíèå àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìà-
òîëîãèè ñ öåëåíàïðàâëåííîé ñïåöèàëèçàöèåé ìå-
äèöèíñêîãî ïåðñîíàëà ïî àíåñòåçèîëîãè÷åñêîìó
îáåñïå÷åíèþ âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ âèäîâ ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè (ïî ïðîôèëþ), âîçìîæíîñòü
îáåñïå÷èòü íåîòëîæíóþ ãåìîäèíàìè÷åñêóþ ïîä-
äåðæêó, áîëüíè÷íóþ àïòåêó, ñèñòåìó óïðàâëåíèÿ
êà÷åñòâîì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ìíîãîôóíêöèî-
íàëüíóþ ëàáîðàòîðèþ, ñïîñîáíóþ ê ïðîâåäåíèþ
èññëåäîâàíèé â êðóãëîñóòî÷íîì ðåæèìå, áàíê èì-
ïëàíòîâ (ïî ïðîôèëþ). Êðîìå òîãî, â ïåðå÷íå êðè-
òåðèåâ óêàçàíû äîïîëíèòåëüíûå òðåáîâàíèÿ ê ìå-
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äèöèíñêîìó ïåðñîíàëó: âûïîëíåíèå îïåðèðóþùèì
õèðóðãîì íå ìåíåå 75 îïåðàöèé â ãîä ïî êàæäîìó
âèäó ÂÌÏ (è âñåãî íå ìåíåå 150 îïåðàöèé ïî êà-
æäîìó âèäó ÂÌÏ â òå÷åíèå ðàáîòû â äàííîé ìåäè-
öèíñêîé îðãàíèçàöèè); íàëè÷èå âðà÷åé, ïîñòîÿííî
ðàáîòàþùèõ â äàííîì ó÷ðåæäåíèè, ïðîøåäøèõ
êóðñû ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ïî ñîîòâåòñòâóþ-
ùåé(èì) ñïåöèàëüíîñòè(ÿì) â óñòàíîâëåííîì ïî-
ðÿäêå, èìåþùèõ ñåðòèôèêàò(û) ñïåöèàëèñòà(îâ)
ïî ñîîòâåòñòâóþùåé(èì) ñïåöèàëüíîñòè(ÿì), âûñ-
øóþ êâàëèôèêàöèîííóþ êàòåãîðèþ, à òàêæå ïðî-
øåäøèõ îáó÷åíèå ïî îêàçàíèþ êîíêðåòíûõ âèäîâ
ÂÌÏ; íàëè÷èå îïûòà ðàáîòû ïî âûïîëíåíèþ âðà-
÷àìè ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè ïîâòîðíûõ è ðåâè-
çèîííûõ âìåøàòåëüñòâ ïî êàæäîìó âèäó ÂÌÏ. Íà-
ëè÷èå ïîäîáíûõ êðèòåðèåâ äëÿ ïîëó÷åíèÿ ëèöåí-
çèè íà îêàçàíèå ÂÌÏ áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ïîâû-
øåíèþ êà÷åñòâà ïðåäîñòàâëÿåìûõ óñëóã è îòâåòñò-
âåííîñòè ðóêîâîäèòåëåé ó÷ðåæäåíèé.

Êðîìå òîãî, ïîëàãàåì, ÷òî ñïåöèàëèñòû, îêàçû-
âàþùèå ÂÌÏ, äîëæíû ïðîõîäèòü êóðñ ïîâûøåíèÿ
êâàëèôèêàöèè â ñïåöèàëüíî ñîçäàííûõ öåíòðàõ,
îáó÷åíèå â êîòîðûõ áóäåò âåñòèñü ïî óíèêàëüíûì
îáðàçîâàòåëüíûì ïðîãðàììàì â ñîîòâåòñòâèè ñ ìè-
ðîâûìè ñòàíäàðòàìè ñ ïðèâëå÷åíèåì âûñîêîêëàññ-
íûõ ñïåöèàëèñòîâ â êîíêðåòíîé îáëàñòè, â òîì
÷èñëå èç-çà ðóáåæà. Ïîñêîëüêó íàóêà è òåõíîëîãèè
â ìåäèöèíå ïîñòîÿííî ðàçâèâàþòñÿ, ïðîöåññ îáðà-
çîâàíèÿ äëÿ ïîäîáíûõ ñïåöèàëèñòîâ äîëæåí âåñ-
òèñü íåïðåðûâíî. Â öåëÿõ ïîäãîòîâêè ñïåöèàëè-
ñòîâ äëÿ öåíòðîâ âûñîêèõ ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé
Ïðèêàçîì Ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà ïî çäðàâîîõðà-
íåíèþ è ñîöèàëüíîìó ðàçâèòèþ ¹ 2994 îò 28.12.07
ã. "Î ïðèíÿòèè ðåøåíèÿ î ñîçäàíèè ó÷åáíî-ìåòî-
äè÷åñêîãî öåíòðà ïî ïîäãîòîâêå ñïåöèàëèñòîâ äëÿ
îêàçàíèÿ âûñîêîòåõíîëîãè÷íîé ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè" ïðèíÿòî ðåøåíèå î ñîçäàíèè ó÷åáíî-ìåòî-
äè÷åñêîãî öåíòðà ïî ïîäãîòîâêå ñïåöèàëèñòîâ äëÿ
îêàçàíèÿ ÂÌÏ. Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ ïîä-
ãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ ÿâëÿåòñÿ îòðàáîòêà íàâûêîâ
ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèé ëþáîé ñëîæíîñòè íà ñîâðå-
ìåííîì ñèìóëÿòîðíîì îáîðóäîâàíèè, ïîëíîñòüþ
âîññîçäàþùåì õîä ðåàëüíûõ îïåðàöèé ïî ðàçëè÷-
íûì ñöåíàðèÿì, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ
êîìïîíåíòîâ ïðîãðàìì òåìàòè÷åñêîãî óñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ âðà÷åé [4].

ÂÌÏ ïðåäîñòàâëÿåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàí-
äàðòàìè ýòîãî âèäà ïîìîùè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
óæå óòâåðæäåí ðÿä ñòàíäàðòîâ, êîòîðûå ðåêîìåí-
äóåòñÿ èñïîëüçîâàòü äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïóòåì
îêàçàíèÿ ÂÌÏ. Íàïðèìåð, Ïðèêàç Ìèíèñòåðñòâà
çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÐÔ îò 20
àïðåëÿ 2007 ã. ¹ 287 "Îá óòâåðæäåíèè ñòàíäàðòà
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëüíûì ñ ñåðäå÷íîé íåäîñ-
òàòî÷íîñòüþ"; Ïðèêàç Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðà-
íåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÐÔ îò 20 àïðåëÿ
2007 ã. ¹ 288 "Îá óòâåðæäåíèè ñòàíäàðòà ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè áîëüíûì ñî ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäè-
åé"; Ïðèêàç Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñî-
öèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÐÔ îò 5 ìàðòà 2007 ã. ¹ 149
"Îá óòâåðæäåíèè ñòàíäàðòà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
áîëüíûì êàðäèîìèîïàòèÿìè"; Ïðèêàç Ìèíèñòåð-
ñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÐÔ
îò 20 äåêàáðÿ 2006 ã. ¹ 866 "Îá óòâåðæäåíèè ñòàí-
äàðòà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëüíûì ñ âðîæäåí-
íûìè àíîìàëèÿìè (ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ) ñåðäå÷íûõ
êàìåð è ñîåäèíåíèé"; Ïðèêàç Ìèíèñòåðñòâà çäðà-
âîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÐÔ îò 20 äå-

êàáðÿ 2006 ã. ¹ 862 "Îá óòâåðæäåíèè ñòàíäàðòà ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè áîëüíûì ñ âðîæäåííûìè àíî-
ìàëèÿìè (ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ) ñåðäå÷íîé ïåðåãî-
ðîäêè" è ðÿä äðóãèõ. Îäíàêî óêàçàííûå ñòàíäàðòû
ðàçðàáîòàíû è ðåêîìåíäóþòñÿ äëÿ ïðèìåíåíèÿ â
ôåäåðàëüíûõ ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ìåäèöèíñêèõ
ó÷ðåæäåíèÿõ. Òàêèì îáðàçîì, èç ñôåðû äåéñòâèÿ
ñòàíäàðòîâ èñêëþ÷àþòñÿ èíûå ó÷ðåæäåíèÿ, îêàçû-
âàþùèå ÂÌÏ. Äàííûé ïðîáåë òðåáóåò çàêîíîäà-
òåëüíîãî ðåøåíèÿ ïîñðåäñòâîì âíåñåíèÿ ïîëîæå-
íèÿ î ðàñïðîñòðàíåíèè äåéñòâèÿ ñòàíäàðòîâ íà âñå
ó÷ðåæäåíèÿ, îêàçûâàþùèå ÂÌÏ.

Åùå îäíà âûÿâëåííàÿ ïðîáëåìà, êîòîðóþ õîòå-
ëîñü áû îòìåòèòü, ñâÿçàíà ñ ïîðÿäêîì ðàáîòû ïî
íàïðàâëåíèþ ãðàæäàí ÐÔ (äàëåå — áîëüíîãî) äëÿ
îêàçàíèÿ ÂÌÏ â ìåäèöèíñêèå ó÷ðåæäåíèÿ, ó÷àñò-
âóþùèå â âûïîëíåíèè ãîñóäàðñòâåííîãî çàäàíèÿ
(äàëåå — Ïîðÿäîê). Îí îïðåäåëåí â Ïðèëîæåíèè
¹ 7 ê Ïðèêàçó Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè
¹ 786í îò 29 äåêàáðÿ 2008 ã. Ïîðÿäîê ïðåäóñìàò-
ðèâàåò â êà÷åñòâå îðãàíà, çàíèìàþùåãîñÿ íàïðàâ-
ëåíèåì áîëüíûõ äëÿ îêàçàíèÿ ÂÌÏ, ÎÈÂÑ (â èñ-
êëþ÷èòåëüíûõ ñëó÷àÿõ íàïðàâëåíèå ìîæåò îñóùå-
ñòâëÿòü Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè, ëèáî áîëü-
íîé ìîæåò îáðàòèòüñÿ íåïîñðåäñòâåííî â ìåäè-
öèíñêîå ó÷ðåæäåíèå). Â ñîñòàâå ÎÈÂÑ ñîçäàåòñÿ
êîìèññèÿ ïî îòáîðó áîëüíûõ íà îêàçàíèå ÂÌÏ,
êîòîðàÿ íà îñíîâàíèè ïðåäñòàâëåííûõ äîêóìåíòîâ
(â ÷àñòíîñòè, íàïðàâëåíèÿ èç ìåäèöèíñêîé îðãà-
íèçàöèè ïî ìåñòó íàáëþäåíèÿ è/èëè ëå÷åíèÿ áîëü-
íîãî, âûïèñêè èç ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè
áîëüíîãî è äðóãèõ) ïðèíèìàåò ðåøåíèå î íàëè÷èè
èëè îòñóòñòâèè ïîêàçàíèé ê ïëàíîâîìó íàïðàâëå-
íèþ áîëüíîãî äëÿ îêàçàíèÿ ÂÌÏ. Äëÿ ïðèíÿòèÿ
ðåøåíèÿ ïðèâëåêàåòñÿ ãëàâíûé øòàòíûé èëè âíå-
øòàòíûé ñïåöèàëèñò ÎÈÂÑ ïî ïðîôèëþ çàáîëåâà-
íèÿ áîëüíîãî. Ïðè ïðèíÿòèè óêàçàííîãî ðåøåíèÿ
ìîæåò èìåòü ìåñòî íàðóøåíèå ïðàâ ïàöèåíòà, ïðå-
äóñìîòðåííûõ ñòàòüåé 30 Îñíîâ çàêîíîäàòåëüñòâà
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæ-
äàí îò 22 èþëÿ 1993 ã. ¹ 5487-I, à èìåííî ïðàâà íà
ïðîâåäåíèå ïî åãî ïðîñüáå êîíñèëèóìà è êîíñóëü-
òàöèé äðóãèõ ñïåöèàëèñòîâ. Â çàñåäàíèè êîìèññèè
ó÷àñòâóåò îäèí ñïåöèàëèñò ïî ïðîôèëþ çàáîëåâà-
íèÿ, êîòîðûé ìîæåò äàòü îòðèöàòåëüíîå çàêëþ÷å-
íèå. Â äàííîì ñëó÷àå ïî òðåáîâàíèþ ïàöèåíòà
äîëæíû áûòü ïðîâåäåíû êîíñèëèóì èëè êîíñóëü-
òàöèÿ äðóãèõ ñïåöèàëèñòîâ. Ïðè âûÿâëåíèè ó íèõ
èíîãî ìíåíèÿ ðåøåíèå êîìèññèè ÎÈÂÑ äîëæíî
áûòü ïåðåñìîòðåíî. Ýòà ïðîöåäóðà çíà÷èòåëüíî
ïðîùå è áûñòðåå, íåæåëè ïðåäóñìîòðåííàÿ ïóíê-
òîì 32 Ïîðÿäêà âîçìîæíîñòü îáæàëîâàíèÿ ïðèíÿ-
òûõ ðåøåíèé, êðîìå òîãî, â áîëüøåé ñòåïåíè ñîîò-
âåòñòâóåò èíòåðåñàì ïàöèåíòà.

Â ïðîöåññå íàïðàâëåíèÿ áîëüíîãî äëÿ îêàçàíèÿ
ÂÌÏ îôîðìëÿåòñÿ ðÿä äîêóìåíòîâ, â ÷àñòíîñòè
ïðîòîêîëû çàñåäàíèÿ êîìèññèé ÎÈÂÑ è ìåäèöèí-
ñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ (ôîðìà ðàçðàáàòûâàåòñÿ ñàìî-
ñòîÿòåëüíî), Òàëîí íà îêàçàíèå ÂÌÏ (ôîðìà óò-
âåðæäåíà Ïðèêàçîì Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè
¹ 119 îò 18 ìàðòà 2009 ã.). Ïðè ýòîì íåîáõîäèìûì
ÿâëÿåòñÿ ðåàëèçàöèÿ ïðàâà ïàöèåíòà íà ñîõðàíåíèå
â òàéíå èíôîðìàöèè î ôàêòå îáðàùåíèÿ çà ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùüþ, î ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ, äèàãíî-
çå è èíûõ ñâåäåíèé, ïîëó÷åííûõ ïðè åãî îáñëåäî-
âàíèè è ëå÷åíèè. Ðóêîâîäèòåëè ÎÈÂÑ îáÿçàíû
ïðèíèìàòü ìåðû ïî çàùèòå èíôîðìàöèè êîíôè-
äåíöèàëüíîãî õàðàêòåðà (â ÷àñòíîñòè, ýòî äîëæíî
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áûòü ó÷òåíî ïðè ðàçðàáîòêå ôîðìû ïðîòîêîëà çà-
ñåäàíèÿ êîìèññèè), íàïðèìåð, ïîñðåäñòâîì ïðî-
ñòàâëåíèÿ îòìåòêè "Äëÿ ñëóæåáíîãî ïîëüçîâàíèÿ".
Êðîìå òîãî, åñòü íåîáõîäèìîñòü â ïðîñòàâëåíèè
äàííîé îòìåòêè è íà èíûõ äîêóìåíòàõ, â òîì ÷èñëå
íà Òàëîíå íà îêàçàíèå ÂÌÏ, äëÿ ÷åãî íåîáõîäèìî
âíåñòè ñîîòâåòñòâóþùèå èçìåíåíèÿ â åãî ôîðìó.

Â ãîñóäàðñòâåííîì çàäàíèè ñîäåðæèòñÿ òàêæå
ïåðå÷åíü âèäîâ ÂÌÏ ïî êàæäîìó ïðîôèëþ, ò. å.
êðóã âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ âèäîâ ìåäèöèíñêèõ óñ-
ëóã çàäàåòñÿ ïðîñòûì ïåðå÷èñëåíèåì èõ ïåðå÷íÿ
áåç ôèêñèðîâàíèÿ êàêèõ-ëèáî êðèòåðèåâ. Ïîäîá-
íûé ïîäõîä âûçûâàåò îïðåäåëåííûå âîïðîñû.
Â ðàìêàõ ïåðå÷èñëåíèÿ íå ôèêñèðóþòñÿ êàêèå-ëè-
áî êðèòåðèè îòíåñåíèÿ òîé èëè èíîé óñëóãè ê êà-
òåãîðèè âûñîêîòåõíîëîãè÷íîé, ÷òî çàòðóäíÿåò åå
ïëàíèðîâàíèå è ðåñóðñíîå îáåñïå÷åíèå. Êðîìå òî-
ãî, îñòàåòñÿ íåÿñíûì, íà êàêîì îáúåêòèâíîì îñíî-
âàíèè òà èëè èíàÿ ïðîöåäóðà îòíåñåíà ê âûñîêî-
òåõíîëîãè÷íîé. Äîñòîèíñòâîì ïåðå÷íåâîãî ïîäõî-
äà ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îí â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ
åäèíñòâåííîé ïðàêòè÷åñêè ðàáîòàþùåé ïîçèöèåé
â ðåøåíèè âàæíåéøåé ïðîáëåìû â ñôåðå ìåäèöèí-
ñêèõ óñëóã âûñîêèõ òåõíîëîãèé [3]. Îäíàêî â ïðî-
öåññå ðàçâèòèÿ çàêîíîäàòåëüñòâà ìîæåò áûòü ðàç-
ðàáîòàí áîëåå èëè ìåíåå ïîëíûé ïåðå÷åíü êðèòå-
ðèåâ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ äîëæíà áûòü èäåíòèôè-
öèðîâàíà ÂÌÏ, à â äàëüíåéøåì ðàçðàáîòàíû áîëåå
ÿñíûå ïåðå÷íè ÂÌÏ. Îá ýòîì ãîâîðèë è Í. Â. Þð-
ãåëü, ðóêîâîäèòåëü Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçî-
ðó â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâè-
òèÿ, íà îñíîâàíèè àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ ïðîâåðîê
îðãàíèçàöèé, îêàçûâàþùèõ ÂÌÏ, â 2008 ã. [5]. Îä-
íàêî äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ñèòóàöèÿ îñòàåòñÿ
ïðåæíåé è â ãîñóäàðñòâåííîì çàäàíèè íà 2010 ã.
òàêæå èñïîëüçóåòñÿ ïåðå÷íåâûé ïîäõîä äëÿ îïðå-
äåëåíèÿ âèäîâ ÂÌÏ.

Òàêæå ñóùåñòâóåò ïðîáëåìà îñóùåñòâëåíèÿ
ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè ó÷ðåæäåíèÿ-
ìè, îêàçûâàþùèìè ÂÌÏ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïóíê-
òîì 4 Ïðàâèë ïðåäîñòàâëåíèÿ ïëàòíûõ ìåäèöèí-
ñêèõ óñëóã íàñåëåíèþ ìåäèöèíñêèìè ó÷ðåæäåíèÿ-
ìè, óòâåðæäåííûõ Ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà
ÐÔ ¹ 27 îò 13 ÿíâàðÿ 1996 ã. "Îá óòâåðæäåíèè ïðà-
âèë ïðåäîñòàâëåíèÿ ïëàòíûõ ìåäèöèíñêèõ óñëóã
íàñåëåíèþ ìåäèöèíñêèìè ó÷ðåæäåíèÿìè", ãîñó-
äàðñòâåííûå è ìóíèöèïàëüíûå ìåäèöèíñêèå ó÷ðå-
æäåíèÿ îêàçûâàþò ïëàòíûå ìåäèöèíñêèå óñëóãè ïî
ñïåöèàëüíîìó ðàçðåøåíèþ ñîîòâåòñòâóþùåãî îð-
ãàíà óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèåì. Ïîðÿäîê âûäà-
÷è óêàçàííûõ ðàçðåøåíèé ðåãëàìåíòèðóåòñÿ íà ôå-
äåðàëüíîì óðîâíå òîëüêî Ïðèêàçîì Ôåäåðàëüíîãî
àãåíòñòâà ïî âûñîêîòåõíîëîãè÷íîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè ¹ 145 îò 17 äåêàáðÿ 2007 ã."Î ïîðÿäêå âû-
äà÷è ôåäåðàëüíûì ãîñóäàðñòâåííûì ó÷ðåæäåíèÿì
Ôåäåðàëüíîãî àãåíòñòâà ïî âûñîêîòåõíîëîãè÷íîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ðàçðåøåíèÿ íà ïðàâî ïðå-
äîñòàâëåíèÿ ïëàòíûõ ìåäèöèíñêèõ óñëóã íàñåëå-
íèþ". Ðåøåíèå î âûäà÷å ðàçðåøåíèÿ ïðèíèìàåòñÿ
íà çàñåäàíèè êîìèññèè àãåíòñòâà íà îñíîâàíèè ðÿ-
äà êðèòåðèåâ, â òîì ÷èñëå ïðè ñîáëþäåíèè ó÷ðåæ-
äåíèåì ïðèîðèòåòíîñòè âûïîëíåíèÿ îáúåìîâ ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè, óñòàíîâëåííûõ ãîñóäàðñòâåí-
íûì çàäàíèåì, îêàçàíèè ó÷ðåæäåíèåì ïëàòíûõ ìå-
äèöèíñêèõ óñëóã çà ñ÷åò ðåçåðâîâ ìîùíîñòåé, íå
èñïîëüçóåìûõ (íå èñïîëüçîâàííûõ) äëÿ âûïîëíå-
íèÿ ãîñóäàðñòâåííîãî çàäàíèÿ, öåëåâîì è ýôôåê-
òèâíîì ðàñõîäîâàíèè ñðåäñòâ ôåäåðàëüíîãî áþä-

æåòà è äð. Ïðè ýòîì Óêàçîì Ïðåçèäåíòà ¹ 724 îò
12 ìàÿ 2008 ã. "Âîïðîñû ñèñòåìû è ñòðóêòóðû ôå-
äåðàëüíûõ îðãàíîâ èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè" Ôåäå-
ðàëüíîå àãåíòñòâî ïî ÂÌÏ óïðàçäíåíî. Åãî ôóíê-
öèè ïî îêàçàíèþ ãîñóäàðñòâåííûõ óñëóã è óïðàâ-
ëåíèþ ãîñóäàðñòâåííûì èìóùåñòâîì â ñôåðå çäðà-
âîîõðàíåíèÿ â ÷àñòè, êàñàþùåéñÿ ðàçðàáîòêè è
ðåàëèçàöèè ñîâðåìåííûõ ìåäèöèíñêèõ òåõíîëî-
ãèé, íîâûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è îðãàíèçàöèè
îêàçàíèÿ ÂÌÏ (âêëþ÷àÿ òðàíñïëàíòàöèþ îðãàíîâ
è òêàíåé), ïåðåäàíû Ìèíçäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîñ-
ñèè. Ïðè ýòîì ðàññìàòðèâàåìûé Ïðèêàç äî íàñòîÿ-
ùåãî âðåìåíè ïðîäîëæàåò ñâîå äåéñòâèå. Ñëåäîâà-
òåëüíî, âîïðîñ ïîëó÷åíèÿ ðàçðåøåíèé íà îêàçàíèå
ïëàòíûõ óñëóã ó÷ðåæäåíèÿìè, îêàçûâàþùèìè
ÂÌÏ, îñòàåòñÿ íåðåøåííûì.

Â çàêëþ÷åíèå õîòåëîñü áû îñòàíîâèòüñÿ íà ïðî-
áëåìå îðãàíèçàöèîííî-ïðàâîâîé ôîðìû ó÷ðåæäå-
íèé, îêàçûâàþùèõ ÂÌÏ. Â ÷àñòíîñòè, ñîçäàííûå
öåíòðû âûñîêèõ ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé èìåþò
ôîðìó áþäæåòíûõ ó÷ðåæäåíèé. Óêàçàííàÿ ôîðìà
ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàì íåýôôåêòèâíîé, ïîñêîëüêó òà-
êèå ó÷ðåæäåíèÿ çàâèñÿò îò îáúåìà áþäæåòíî-ñìåò-
íîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ, îñóùåñòâëÿåìîãî áåç óâÿç-
êè ñ ðåçóëüòàòàìè ðàáîòû, ïîýòîìó îòñóòñòâóåò ñòè-
ìóë äëÿ áîëåå ðàöèîíàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ðå-
ñóðñîâ [1]. Êðîìå òîãî, áþäæåòíûå ó÷ðåæäåíèÿ íå
âïðàâå ðàñïîðÿæàòüñÿ äîõîäàìè, ïîëó÷åííûìè îò
ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè, òàê êàê ýòè
äîõîäû îòíîñÿòñÿ ê íåíàëîãîâûì äîõîäàì áþäæåòà
(Áþäæåòíûé êîäåêñ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 31
èþëÿ 1998 ã. ¹ 145-ÔÇ, ñò. 41, ÷. 3) è äîëæíû èñ-
ïîëüçîâàòüñÿ â êà÷åñòâå öåëåâûõ ñðåäñòâ, âûäåëåí-
íûõ â ðàìêàõ áþäæåòíîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ. Äëÿ
ðåøåíèÿ óêàçàííûõ ïðîáëåì è ïîâûøåíèÿ ýôôåê-
òèâíîñòè ðàñõîäîâàíèÿ áþäæåòíûõ ñðåäñòâ Ôåäå-
ðàëüíûì çàêîíîì ¹ 174-ÔÇ îò 3 íîÿáðÿ 2006 ã.
"Îá àâòîíîìíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ" áûëà ñîçäàíà êîí-
ñòðóêöèÿ àâòîíîìíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

Ïðåèìóùåñòâîì àâòîíîìíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ÿâëÿ-
åòñÿ, âî-ïåðâûõ, ïîðÿäîê åãî ôèíàíñèðîâàíèÿ. Òà-
êîå ó÷ðåæäåíèå ïîëó÷àåò îïëàòó çà îñóùåñòâëåíèå
êîíêðåòíîé äåÿòåëüíîñòè ïî ïðåäîñòàâëåíèþ ñîîò-
âåòñòâóþùèõ óñëóã â âèäå ñóáñèäèé è ñóáâåíöèé èç
ñîîòâåòñòâóþùåãî áþäæåòà. Ïðè íåíàäëåæàùåì
âûïîëíåíèè çàäàíèÿ ó÷ðåäèòåëÿ (ìåíüøèé îáúåì
óñëóã ëèáî îêàçàíèå óñëóã íåíàäëåæàùåãî êà÷åñò-
âà) ðàçìåð ôèíàíñèðîâàíèÿ ìîæåò áûòü óìåíüøåí
(Ïðèêàç Ìèíèñòåðñòâà ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
ÐÔ îò 3 äåêàáðÿ 2008 ã. ¹ 423 ïóíêò 2.2.4). Òàêèì
îáðàçîì, ïîÿâëÿåòñÿ êîíêóðåíöèÿ çà áþäæåòíûå
ñðåäñòâà, ïîýòîìó ó÷ðåæäåíèå ñòðåìèòñÿ ê áîëåå
êà÷åñòâåííîìó è áûñòðîìó îêàçàíèþ óñëóã, óñêî-
ðÿåòñÿ ïðîöåññ ïîäáîðà è ëå÷åíèÿ áîëüíûõ, ïîâû-
øàåòñÿ çàèíòåðåñîâàííîñòü â èõ ïðèâëå÷åíèè. Âî-
âòîðûõ, âûäåëåííûå ñðåäñòâà àâòîíîìíîå ó÷ðåæäå-
íèå âïðàâå ðàñõîäîâàòü ñàìîñòîÿòåëüíî, îòñóòñòâó-
åò êîíòðîëü îðãàíîâ êàçíà÷åéñòâà è íå ïðèìåíÿþò-
ñÿ ïðîöåäóðû Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà ¹ 94-ÔÇ îò 21
èþëÿ 2005 ã. "Î ðàçìåùåíèè çàêàçîâ íà ïîñòàâêè
òîâàðîâ, âûïîëíåíèå ðàáîò, îêàçàíèå óñëóã äëÿ ãî-
ñóäàðñòâåííûõ è ìóíèöèïàëüíûõ íóæä". Àâòîíîì-
íîå ó÷ðåæäåíèå èìååò áîëüøèå âîçìîæíîñòè äëÿ
îñóùåñòâëåíèÿ ïðèíîñÿùåé äîõîä äåÿòåëüíîñòè,
ïîñêîëüêó îíî âïðàâå âûïîëíÿòü ðàáîòû, îêàçû-
âàòü óñëóãè, îòíîñÿùèåñÿ ê åãî îñíîâíîé äåÿòåëü-
íîñòè, äëÿ ãðàæäàí è þðèäè÷åñêèõ ëèö çà ïëàòó è
íà îäèíàêîâûõ ïðè îêàçàíèè îäíîðîäíûõ óñëóã óñ-
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ëîâèÿõ, à òàêæå îñóùåñòâëÿòü èíûå âèäû äåÿòåëü-
íîñòè, ïîñêîëüêó ýòî ñëóæèò äîñòèæåíèþ öåëåé,
ðàäè êîòîðûõ îíî ñîçäàíî, è ïðè óñëîâèè èõ óêà-
çàíèÿ â óñòàâå. Ïðè ýòîì äîõîäû îò ïîäîáíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ïîñòóïàþò â åãî ñàìîñòîÿòåëüíîå ðàñïî-
ðÿæåíèå. Òàêèì îáðàçîì, áîëüøå ïàöèåíòîâ ñìîãóò
ïîëó÷èòü ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü, áóäåò óëó÷øàòüñÿ
îñíàùåíèå êëèíèê, à òàêæå ïîâûøàòüñÿ çàðàáîò-
íàÿ ïëàòà ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà. Ïîýòîìó ïåðå-
âîä áþäæåòíûõ ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ â
ñòàòóñ àâòîíîìíûõ ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàì íåîáõîäè-
ìûì äëÿ ðàñøèðåíèÿ ôèíàíñîâî-õîçÿéñòâåííîé
ñàìîñòîÿòåëüíîñòè ó÷ðåæäåíèé è êàê ñëåäñòâèå ïî-
âûøåíèÿ êà÷åñòâà óñëóã.

Ñ ó÷åòîì èçëîæåííîãî íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ íå-
îáõîäèìûì âíåñòè ðÿä èçìåíåíèé â çàêîíîäàòåëü-
ñòâî, êàñàþùèõñÿ:

1) ïðîáëåìû ôîðìèðîâàíèÿ ãîñóäàðñòâåííîãî
çàäàíèÿ íà îêàçàíèå ÂÌÏ — íåîáõîäèìî ïðèâåñòè
â ñîîòâåòñòâèå òåêñò ãîñóäàðñòâåííîãî çàäàíèÿ è
Ïðèêàçà ¹ 119 îò 18 ìàðòà 2009 ã. â ÷àñòè ó÷åòà
Çàÿâîê ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé;

2) ïðîáëåìû âûäà÷è ëèöåíçèé íà ÂÌÏ — íåîá-
õîäèìî âûðàáîòàòü ïîëîæåíèÿ, êàñàþùèåñÿ îñíà-
ùåíèÿ îðãàíèçàöèé, îêàçûâàþùèõ ÂÌÏ, ìåäè-
öèíñêèì îáîðóäîâàíèåì, à òàêæå êâàëèôèêàöèîí-
íûõ õàðàêòåðèñòèê ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà;

3) ñòàíäàðòîâ — íåîáõîäèìî âíåñòè â ñòàíäàðòû
ïîëîæåíèÿ î ðàñïðîñòðàíåíèè èõ äåéñòâèÿ íà âñå

ó÷ðåæäåíèÿ, îêàçûâàþùèå ÂÌÏ;
4) ïðàâ ïàöèåíòîâ ïðè èõ îòáîðå äëÿ îêàçàíèÿ

ÂÌÏ— ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðîâîäèòü êîíñèëèóì
èëè êîíñóëüòàöèè äðóãèõ ñïåöèàëèñòîâ, ïîìèìî
ñïåöèàëèñòà ÎÈÂÑ, à òàêæå îãðàíè÷èòü äîñòóï ê
äîêóìåíòàì, ñâÿçàííûì ñ íàïðàâëåíèåì áîëüíûõ
äëÿ îêàçàíèÿ ÂÌÏ, ïîñðåäñòâîì ïðîñòàâëåíèÿ íà
íèõ îòìåòêè "Äëÿ ñëóæåáíîãî ïîëüçîâàíèÿ";

5) ïðîáëåìû âûðàáîòêè êðèòåðèåâ, ñ ïîìîùüþ
êîòîðûõ òà èëè èíàÿ óñëóãà ìîæåò áûòü îòíåñåíà ê
êàòåãîðèè âûñîêîòåõíîëîãè÷íîé;

6) ïðîáëåìû ïîëó÷åíèÿ ðàçðåøåíèÿ íà îêàçàíèå
ïëàòíûõ ìåäèöèíñêèõ óñëóã ó÷ðåæäåíèÿìè, îêàçû-
âàþùèìè ÂÌÏ;

7) ïåðåâîäà öåíòðîâ âûñîêèõ ìåäèöèíñêèõ òåõ-
íîëîãèé â ñòàòóñ àâòîíîìíûõ ó÷ðåæäåíèé.
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×óâñòâî ñîñòðàäàíèÿ ê ñòðàäàþùåìó — òàê ïðîñòî
è íåïîñðåäñòâåííî, îíî ðóêîâîäñòâóåòñÿ òîëüêî
íðàâñòâåííûì ïîáóæäåíèåì.

Â. Î. Ê ë þ ÷ å â ñ ê è é

Â ñòàòüå ïðèâåäåíû ñâåäåíèÿ î ñîçäàíèè â Ðîññèè îáùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé ìàòåðåé — ãðóïï ìàòå-
ðèíñêîé ïîääåðæêè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ, èíèöèèðîâàííîì ðàçâèòèåì ìåæäóíàðîäíîé Èíèöèàòèâû
ÂÎÇ/ÞÍÈÑÅÔ "Áîëüíèöà, äîáðîæåëàòåëüíàÿ ê ðåáåíêó". Â ñâÿçè ñ òåì ÷òî â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè
ãðóäíîå âñêàðìëèâàíèå îòíîñèòñÿ ê ìåäèöèíñêîé ïðîáëåìå, ðåøåíèåì êîòîðîé òðàäèöèîííî çàíèìàþòñÿ
ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè ËÏÓ ðîäîâñïîìîæåíèÿ è äåòñòâà — àêóøåðû-ãèíåêîëîãè, íåîíàòîëîãè, ïåäè-
àòðû, âñòàåò âîïðîñ î ïðàâîìåðíîñòè ñóùåñòâîâàíèÿ òàêèõ ãðóïï, èõ êîìïåòåíöèè, âçàèìîîòíîøåíèÿõ
ñ ìåäèöèíñêèìè ðàáîòíèêàìè è ôîðìàõ ðàáîòû. Ñ èñòîðè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, â ñîâåòñêîì çäðàâîîõðà-
íåíèè íàêîïëåí áîãàòûé îïûò óñïåøíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà îáùåñòâåííûõ àêòèâèñòîâ Ðîññèéñêîãî Îá-
ùåñòâà Êðàñíîãî Êðåñòà ñ îðãàíàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ â ïðîâåäåíèè ïðîôèëàêòè÷åñêèõ è îçäîðîâèòåëüíûõ
ìåðîïðèÿòèé, ñàíèòàðíî-ïðîñâåòèòåëüíîé ðàáîòû ñðåäè íàñåëåíèÿ. Àâòîðû ñòàòüè ïðèõîäÿò ê âûâîäó
î òîì, ÷òî äëÿ óñïåøíîé ðàáîòû äîáðîâîëüíûõ îáúåäèíåíèé ìàòåðåé â ïîääåðæêó ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ
âàæíî èõ âçàèìîäåéñòâèå ñ ìåäèöèíñêèìè ðàáîòíèêàìè, ðàçðàáîòêà íàó÷íî îáîñíîâàííûõ ïðîãðàìì ïîä-
ãîòîâêè ìàòåðåé-êîíñóëüòàíòîâ, èíôîðìàöèîííî-ìåòîäè÷åñêèõ è ñàíèòàðíî-ïðîñâåòèòåëüíûõ ìàòå-
ðèàëîâ.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ãðóäíîå âñêàðìëèâàíèå, ãðóïïû ìàòåðèíñêîé ïîääåðæêè, Èíèöèàòèâà ÂÎÇ/ÞÍÈ-
ÑÅÔ "Áîëüíèöà, äîáðîæåëàòåëüíàÿ ê ðåáåíêó", Ðîññèéñêîå Îáùåñòâî Êðàñíîãî
Êðåñòà, ñàíèòàðíûé àêòèâ
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ON THE GROUPS OF MATERNAL SUPPORT OF BREAST FEEDING

L.V. Abolyan, D.N. Loransky, L.V. Kulakova, N.A. Konyaev, N.A. Barabash, N/Z/ Zubkova

The article deals with the data related to the establishment in Russia of public associations of maternal support of
breast feeding initiated by the WHO/UNISEF international initiative ?Baby friendly hospital?. The breast feeding
is mostly a concern of medicine and medical institutions of obstetrics and pediatrics and corresponding specialists
such as obstetrician-gynecologist, neonatologist and pediatrician. Hence the issue of appropriateness of existence of
such groups, their competence and relationship with medical personnel and forms of activity has to be considered.
From historical point of view, in Soviet health care accumulated very rich experience of effective cooperation of
public activists of Russian Red Cross with public health bodies in implementation of preventive and health improv-
ing activities, including health education of population groups. The conclusion is made that to provide effective ac-
tivities of voluntary mothers? associations to support breast feeding their interaction is needed with medical person-
nel, the development of scientific-grounded programs of training of mothers-consultants and informational method-
ical and health education materials.

K e y  w o r d s : breast feeding, mothers support groups, baby friendly hospital, Russian Red Cross, health education
activists.

Âíåäðåíèå ñ íà÷àëà 1990-õ ãîäîâ ìåæäóíàðîä-
íîé Èíèöèàòèâû ÂÎÇ è Äåòñêîãî ôîíäà ÎÎÍ
(ÂÎÇ/ÞÍÈÑÅÔ) "Áîëüíèöà, äîáðîæåëàòåëüíàÿ ê
ðåáåíêó", íàïðàâëåííîé íà îõðàíó è ïîääåðæêó
ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ â ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè-
÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ (ËÏÓ) ðîäîâñïîìîæåíèÿ è
äåòñòâà, ñïîñîáñòâîâàëî ñîçäàíèþ ãðóïï ìàòåðèí-
ñêîé ïîääåðæêè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ. Â ñîîò-
âåòñòâèè ñ äåñÿòûì øàãîì Èíèöèàòèâû "Ïîîùðÿòü
îðãàíèçàöèþ ãðóïï ïîääåðæêè ãðóäíîãî âñêàðìëè-
âàíèÿ è íàïðàâëÿòü ìàòåðåé â ýòè ãðóïïû ïîñëå âû-
ïèñêè èç ðîäèëüíîãî äîìà èëè áîëüíèöû", ËÏÓ
îêàçûâàþò ïîñëåäóþùóþ ïîìîùü êîðìÿùèì ìàòå-
ðÿì ïóòåì ñîçäàíèÿ ãðóïï ïîääåðæêè ãðóäíîãî
âñêàðìëèâàíèÿ. Òàêèå ãðóïïû ñîñòîÿò ëèáî èç ìå-
äèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, ëèáî èç ñàìèõ êîðìÿùèõ
ìàòåðåé, ïðîøåäøèõ ñïåöèàëüíîå îáó÷åíèå ïî âî-
ïðîñàì êîíñóëüòèðîâàíèÿ ìàòåðåé è ãîòîâûõ äîá-
ðîâîëüíî îêàçûâàòü ïîìîùü ìåíåå îïûòíûì ìàòå-
ðÿì (ãðóïïû ìàòåðèíñêîé ïîääåðæêè).

Â Ðîññèè ãðóïïû ìàòåðèíñêîé ïîääåðæêè ñîç-
äàþòñÿ, ãëàâíûì îáðàçîì, íà áàçå äåòñêèõ ïîëè-
êëèíèê ìåäèöèíñêèìè ðàáîòíèêàìè, ó÷àñòâóþùè-
ìè â ðåàëèçàöèè ïðèíöèïîâ óñïåøíîãî âñêàðìëè-
âàíèÿ ïóòåì êàê ñîçäàíèÿ òàêèõ ãðóïï èç ÷èñëà óñ-
ïåøíî êîðìÿùèõ æåíùèí, òàê è ó÷àñòèÿ â ïîâñå-
äíåâíîé äåÿòåëüíîñòè òàêèõ ãðóïï. Îíè ïðåäîñòàâ-
ëÿþò ñîâðåìåííóþ èíôîðìàöèþ î ïðàâèëàõ ãðóä-
íîãî âñêàðìëèâàíèÿ, ðåøàþò ïðîáëåìû, âîçíè-
êàþùèå ïðè êîðìëåíèè ãðóäüþ, ïðîâîäÿò âñòðå÷è
ìàòåðåé è ñåìèíàðû.

Íà òåððèòîðèÿõ Ðîññèè, ãäå íå óäåëÿåòñÿ äîëæ-
íîãî âíèìàíèÿ ïðîáëåìàì îõðàíû è ïîääåðæêè
ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ è âíåäðåíèþ Èíèöèàòè-
âû "Áîëüíèöà, äîáðîæåëàòåëüíàÿ ê ðåáåíêó", îáùå-
ñòâåííûå îáúåäèíåíèÿ ìàòåðåé â ïîääåðæêó ãðóä-
íîãî âñêàðìëèâàíèÿ ñîçäàþòñÿ áåç ó÷àñòèÿ ìåäè-
öèíñêèõ ðàáîòíèêîâ. Äëÿ ïðèçíàíèÿ äåÿòåëüíîñòè
ãðóïï ìàòåðèíñêîé ïîääåðæêè ñî ñòîðîíû îáùåñò-
âåííîñòè è ïðåäñòàâèòåëåé çäðàâîîõðàíåíèÿ ÷àñòî
òðåáóåòñÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ðåãèñòðàöèÿ êàê þðèäè-
÷åñêîãî ëèöà.

Îäíà èç ïåðâûõ ãðóïï ìàòåðèíñêîé ïîääåðæêè
áûëà îðãàíèçîâàíà â Ìîñêâå â 1998 ã. Îíà óñïåøíî
ðàáîòàåò ñåãîäíÿ êàê íåêîììåð÷åñêàÿ îðãàíèçàöèÿ
"Ðàäóãà ìàòåðèíñòâà". Òàêàÿ æå ãðóïïà ìàòåðèí-
ñêîé ïîääåðæêè áûëà ñîçäàíà â Ïîäìîñêîâíîì
ã. Ñòóïèíî â 2000 ã., êîòîðàÿ çàðåãèñòðèðîâàíà êàê
Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòíàÿ áëàãîòâîðèòåëüíàÿ îáùåñò-
âåííàÿ îðãàíèçàöèè "Ëèãà ìîëîäûõ ìàòåðåé Ïîä-
ìîñêîâüÿ". Àêòèâíî ðàáîòàþò ãðóïïû ìàòåðèíñêîé

ïîääåðæêè "Âñåãäà ðÿäîì" â Ðîñòîâå-íà-Äîíó,
"Åëàíà" â Çåëåíîãðàäå. Â Ìóðìàíñêå è Àðõàíãåëü-
ñêå ãðóïïû ïîääåðæêè ñîòðóäíè÷àþò ñ Íîðâåæ-
ñêîé ñëóæáîé ïîìîùè ïî ãðóäíîìó âñêàðìëèâà-
íèþ. Ãðóïïû ïîääåðæêè, ñîçäàííûå ñàìèìè ìàìà-
ìè, èìåþòñÿ òàêæå â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå; Äåäîâñêå,
Íàõàáèíå è Ïîäîëüñêå Ìîñêîâñêîé îáëàñòè; Áàð-
íàóëå, Áåëãîðîäå, Âëàäèìèðå, Âîðîíåæå, Èðêóò-
ñêå, Êàçàíè, Íèæíåì Íîâãîðîäå, Íîâîìîñêîâñêå
Òóëüñêîé îáëàñòè, Òîìñêå, Òþìåíè, Óôå, Õàáàðîâ-
ñêå, ×åáîêñàðàõ è ò. ä.

Â 2004 ã. áëàãîäàðÿ ðàçâèòèþ èíôîðìàöèîííûõ
òåõíîëîãèé è Èíòåðíåòà ïðîèçîøëî îáúåäèíåíèå
ãðóïï ìàòåðèíñêîé ïîääåðæêè â Àññîöèàöèþ êîí-
ñóëüòàíòîâ ïî åñòåñòâåííîìó âñêàðìëèâàíèþ —
ÀÊÅÂ [1, 6, 9, 11, 13, 14]. Àññîöèàöèÿ ñîçäàíà ñ öå-
ëüþ ïðîïàãàíäû ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ, ïîä-
äåðæêè êîðìÿùèõ ìàòåðåé, ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñî-
âðåìåííûõ ðåêîìåíäàöèé ÂÎÇ è îòå÷åñòâåííûõ
ñïåöèàëèñòîâ ïî êîðìëåíèþ ãðóäüþ, ñîäåéñòâèÿ
ðàçâèòèþ ñåòè ãðóïï ìàòåðèíñêîé ïîääåðæêè ïî
âñåé Ðîññèè è â áëèæíåì çàðóáåæüå. Ãåîãðàôèÿ
ó÷àñòíèêîâ Àññîöèàöèè ïîñòîÿííî ðàñòåò. Ñåãîäíÿ
îíà íàñ÷èòûâàåò îêîëî 90 ÷ëåíîâ â 35 ãîðîäàõ Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Â 2006 ã. ÀÊÅÂ ñòàëà ÷ëåíîì ìåæäóíàðîäíîé
îðãàíèçàöèè ÈÁÔÀÍ (International Baby Food Ac-
tion Network — Ìåæäóíàðîäíàÿ ñåòü äåéñòâèé â çà-
ùèòó äåòñêîãî ïèòàíèÿ), ÿâëÿþùåéñÿ àññîöèàöèåé
äîáðîâîëüíûõ îðãàíèçàöèé â ðàçâèâàþùèõñÿ è èí-
äóñòðèàëüíûõ ñòðàíàõ, êîòîðàÿ ñòàâèò ñâîåé öåëüþ
óëó÷øåíèå çäîðîâüÿ è ïèòàíèÿ äåòåé, èõ ìàòåðåé è
ñåìåé ïóòåì ïðîïàãàíäû ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ
è áîðüáû ñ íåàäåêâàòíîé ïîëèòèêîé ìàðêåòèíãà
äåòñêîãî ïèòàíèÿ ñî ñòîðîíû êîìïàíèé-ïðîèçâî-
äèòåëåé.

Òàêèì îáðàçîì, ÷èñëî ãðóïï ìàòåðèíñêîé ïîä-
äåðæêè ðàñòåò, îêàçûâàÿ íåîáõîäèìóþ ïîääåðæêó
ìàòåðÿì ñ ó÷åòîì ñâîåãî ïîëîæèòåëüíîãî îïûòà.
Îäíàêî, êàê ïîêàçûâàåò ìåæäóíàðîäíûé îïûò,
ëè÷íîãî îïûòà êîðìëåíèÿ ãðóäüþ îêàçûâàåòñÿ íå-
äîñòàòî÷íî äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè è êîíñóëüòèðî-
âàíèÿ äðóãèõ ìàòåðåé. Îáùåñòâåííûå êîíñóëüòàí-
òû-íåïðîôåññèîíàëû íóæäàþòñÿ â ñïåöèàëüíîé
ïîäãîòîâêå è êîíòðîëå ñî ñòîðîíû ñïåöèàëèñòîâ.

Ó÷àñòèå îáùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé ìàòåðåé â
ïðîïàãàíäå ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ è êîíñóëüòè-
ðîâàíèè ìàòåðåé ïî âîïðîñàì ïîääåðæêè è ñîõðà-
íåíèÿ ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ íå âñåãäà ïîëîæè-
òåëüíî îöåíèâàåòñÿ ìåäèöèíñêèìè ðàáîòíèêàìè,
âðà÷àìè-àêóøåðàìè è ïåäèàòðàìè. Âñòàåò âîïðîñ î
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ïðàâîìåðíîñòè ñóùåñòâîâàíèÿ òàêèõ ãðóïï. Â ñâÿ-
çè ñ ýòèì íåîáõîäèìî ÷åòêî îïðåäåëèòü ïåðå÷åíü
âîïðîñîâ, êîòîðûå ìîãóò ðåøàòü ìàòåðè, îêàçûâàÿ
ïîìîùü äðóãèì æåíùèíàì, à òàêæå ïðèåìëåìûå
ôîðìû ðàáîòû òàêèõ ãðóïï.

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ãðóäíîå âñêàðìëèâàíèå ðå-
áåíêà íå îòíîñèòñÿ ê ðàçðÿäó ìåäèöèíñêèõ ïðî-
áëåì, â ñîâðåìåííîì ìèðå íàëàæèâàíèåì ýòîãî
ïðîöåññà çàíèìàþòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî èìåííî
ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè.

Ó÷àñòèå â îêàçàíèè ïîìîùè êîðìÿùèì ìàòåðÿì
îáû÷íûõ æåíùèí, äàæå è èìåþùèõ ñîáñòâåííûé
ïîëîæèòåëüíûé îïûò ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ,
âûçûâàåò âîïðîñû è íåïîíèìàíèå. Èìåþò ëè ïðà-
âî ýòè æåíùèíû çàíèìàòüñÿ òåì, ÷åì îáû÷íî çà-
íèìàëèñü è çàíèìàþòñÿ ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè?
Ìåæäó òåì ïîìîùü îáùåñòâåííîñòè â ðåøåíèè áî-
ëåå ìåäèöèíñêèõ çàäà÷, ÷åì îðãàíèçàöèÿ óñïåøíî-
ãî ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ, èìååò â íàøåé ñòðàíå
ãëóáîêèå èñòîðè÷åñêèå êîðíè.

"Îáùåñòâî ïîïå÷åíèÿ î ðàíåíûõ è áîëüíûõ" —
ïîä òàêèì íàçâàíèåì â 1867 ã. â Ïåòåðáóðãå áûëà
ñîçäàíà îðãàíèçàöèÿ, øèðîêî èçâåñòíàÿ â íàøå
âðåìÿ êàê Ñîþç îáùåñòâ Êðàñíîãî Êðåñòà è Êðàñ-
íîãî Ïîëóìåñÿöà. Îñíîâàíèå ðóññêîãî Îáùåñòâà
ïîïå÷åíèÿ î ðàíåíûõ è áîëüíûõ âîèíàõ ÿâèëîñü
ïðîäîëæåíèåì ãóìàííîé äåÿòåëüíîñòè ïåðåäîâûõ
ëþäåé Ðîññèè, çàðîäèâøåéñÿ åùå â ãëóáèíå âåêîâ
[5, 12].

Èçâåñòíûé õèðóðã Í. È. Ïèðîãîâ áûë ïåðâûì,
êòî îðãàíèçîâàë Îáùèíó ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ, Êðå-
ñòîâîçäâèæåíñêóþ îáùèíó (1854), è äîáèëñÿ àê-
òèâíîé åå äåÿòåëüíîñòè â ïåðèîä Êðûìñêîé âîéíû.
Áîëüøîé óñïåõ íà÷àòîãî èì äåëà ïî äîáðîâîëüíîìó
ïðèâëå÷åíèþ îáùåñòâåííûõ ñèë è, â ÷àñòíîñòè,
æåíñêîãî òðóäà äëÿ ïîïå÷åíèÿ î ðàíåíûõ è áîëü-
íûõ âîèíàõ ïîëó÷èë øèðîêîå îäîáðåíèå êàê âíóò-
ðè ñòðàíû, òàê è çà ðóáåæîì. Í. È. Ïèðîãîâ íå
òîëüêî îðãàíèçîâàë è âîçãëàâèë ïåðâîå â èñòîðèè
ó÷ðåæäåíèå Êðàñíîãî Êðåñòà, íî è ñûãðàë âàæíóþ
ðîëü â ñîçäàíèè Ìåæäóíàðîäíîãî Êðàñíîãî Êðåñòà
[19]. Êðåñòîâîçäâèæåíñêàÿ îáùèíà ñûãðàëà ïðî-
ãðåññèâíóþ ðîëü â êà÷åñòâå ïåðâîãî îïûòà îðãàíè-
çàöèè îáùåñòâåííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè âî âðå-
ìÿ âîéíû, îêàçàâ âëèÿíèå íà àêòèâèçàöèþ ãðàæ-
äàíñêîé îáùåñòâåííîé ìåäèöèíû â Ðîññèè.

Âñÿ èñòîðèÿ ñîâåòñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ òåñíî
ñâÿçàíà ñ ðàçâèòèåì ñàìîäåÿòåëüíîñòè òðóäÿùèõñÿ,
êîòîðàÿ ïðèíÿëà ìàññîâûé õàðàêòåð, èìåëà ìíîãî-
îáðàçíûå ôîðìû è äàëà îãðîìíûå ðåçóëüòàòû â
áîðüáå ñ èíôåêöèÿìè, çà îçäîðîâëåíèå óñëîâèé
òðóäà è áûòà íàðîäîâ ÑÑÑÐ. Îðãàíèçàöèåé, êîòî-
ðàÿ ñïëîòèëà øèðîêèå ñëîè ñîâåòñêîé îáùåñòâåí-
íîñòè âîêðóã ðåøåíèÿ âîïðîñîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ,
áîðüáû ñ ýïèäåìèÿìè, àêòèâíîé ñàíèòàðíîé ïîìî-
ùè îðãàíàì çäðàâîîõðàíåíèÿ, ÿâèëñÿ Ñîâåòñêèé
Êðàñíûé Êðåñò.

Ôîðìû è ìåòîäû ñàìîäåÿòåëüíîñòè òðóäÿùèõñÿ
ðàçâèâàëèñü è âèäîèçìåíÿëèñü. Îò ó÷àñòèÿ â ðàáî-
÷èõ êîìèññèÿõ ïî áîðüáå çà ÷èñòîòó ÷åðåç ñåêöèè
çäðàâîîõðàíåíèÿ Ñîâåòîâ, êîìèññèè îçäîðîâëåíèÿ
òðóäà è áûòà, ñåëüñêèå ñàíèòàðíûå êîìèññèÿ ê øè-
ðîêîìó íàðîäíîìó äâèæåíèþ çà ñàíèòàðíóþ êóëü-
òóðó — òàêîâ áûë ïóòü ðàçâèòèÿ ñàìîäåÿòåëüíîñòè
òðóäÿùèõñÿ â îáëàñòè îõðàíû çäîðîâüÿ. Õîòÿ åå
ôîðìû ìåíÿëèñü, ñóùåñòâî ðàáîòû îñòàâàëîñü íå-
çûáëåìûì: îáåñïå÷åíèå óñïåõà îçäîðîâèòåëüíûõ
ìåðîïðèÿòèé, ïîâûøåíèå ñàíèòàðíîé êóëüòóðû

íàñåëåíèÿ, ïîñòîÿííûé ýôôåêòèâíûé îáùåñòâåí-
íûé êîíòðîëü çà äåÿòåëüíîñòüþ ËÏÓ [3, 4, 10, 17].

Îðãàíèçàöèè Êðàñíîãî Êðåñòà è Êðàñíîãî Ïî-
ëóìåñÿöà ïðèíèìàëè àêòèâíîå ó÷àñòèå â ðàáîòå
Íàðîäíûõ óíèâåðñèòåòîâ è øêîë çäîðîâüÿ, êàáè-
íåòîâ ñàíèòàðíîãî ïðîñâåùåíèÿ â êîëõîçàõ è ñîâ-
õîçàõ, "Êîìíàò çäîðîâüÿ" ïðè æèëèùíûõ êîíòîðàõ,
ñîçäàâàåìûõ îðãàíàìè çäðàâîîõðàíåíèÿ è îòäåëå-
íèÿìè Âñåñîþçíîãî îáùåñòâà "Çíàíèå". Ãîâîðÿ î
ðàáîòå ñîòåí òûñÿ÷ àêòèâèñòîâ Ñîâåòñêîãî Êðàñíî-
ãî Êðåñòà, ïîìîãàâøèõ ìåäèöèíñêèì ðàáîòíèêàì,
ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü ãëàâíîå — äîáðîâîëüíîñòü è
ýíòóçèàçì ýòèõ ëþäåé, îòäàâàâøèõ ñâîè çíàíèÿ,
ñèëû è ñâîáîäíîå âðåìÿ çàáîòå î çäîðîâüå è áëàãî-
ïîëó÷èè ñîâåòñêèõ ëþäåé.

Â 1947 ã. âûøåë Ïðèêàç Ìèíèñòåðñòâà çäðàâî-
îõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ î ïðèâëå÷åíèè àêòèâà Îáùåñòâà
Êðàñíîãî Êðåñòà (Êðàñíîãî Ïîëóìåñÿöà) äëÿ ïðî-
âåäåíèÿ ñàíèòàðíî-ïðîñâåòèòåëüíîé ðàáîòû, ó÷à-
ñòèÿ â áîðüáå çà ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè, â ÷àñò-
íîñòè ñ îñòðûìè èíôåêöèîííûìè çàáîëåâàíèÿìè,
ìàëÿðèåé, òóáåðêóëåçîì, ðàêîì, òðàâìàòèçìîì, à
òàêæå äëÿ ïðîâåäåíèÿ ìåðîïðèÿòèé ïî îõðàíå çäî-
ðîâüÿ ìàòåðè è ðåáåíêà [18].

Â 1960 ã. Èñïîëêîì Ñîâåòñêîãî Îáùåñòâà Êðàñ-
íîãî Êðåñòà è Êðàñíîãî Ïîëóìåñÿöà ðàçðàáîòàë è
óòâåðäèë ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ è ïðîãðàììû ïî
ïîäãîòîâêå ñàíèòàðíîãî àêòèâà â ïîìîùü ìåäè-
öèíñêèì ðàáîòíèêàì äëÿ ïðîâåäåíèÿ øèðîêèõ ñà-
íèòàðíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé â ãîðî-
äàõ è ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ïî áîðüáå ñ èíôåêöèîí-
íûìè, ïàðàçèòàðíûìè, îíêîëîãè÷åñêèìè çàáîëå-
âàíèÿìè è àëêîãîëèçìîì [15]. Òàêîé àêòèâ ãîòî-
âèëñÿ èç ÷èñëà ÷ëåíîâ Îáùåñòâ, ðàíåå ïðîøåäøèõ
îáó÷åíèå ïî ïðîãðàììàì ïîäãîòîâêè ñàíèòàðíûõ
äðóæèí è ñàíèòàðíûõ ïîñòîâ, îáùåñòâåííûõ ñàíè-
òàðíûõ èíñïåêòîðîâ, à òàêæå â êðóæêàõ ïî óõîäó çà
áîëüíûìè íà äîìó. Äëÿ íèõ ïðîâîäèëè äîïîëíè-
òåëüíûå çàíÿòèÿ ïî ñïåöèàëüíûé ïðîãðàììàì, óò-
âåðæäåííûì Èñïîëêîìîì.

Ïîäãîòîâêó àêòèâèñòîâ îñóùåñòâëÿëè íà áàçå
ËÏÓ: çäðàâïóíêòà, ïîëèêëèíèêè, áîëüíèöû, àìáó-
ëàòîðèè, ôåëüäøåðñêî-àêóøåðñêîãî ïóíêòà, ñåëü-
ñêîãî âðà÷åáíîãî ó÷àñòêà, ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëî-
ãè÷åñêîé ñòàíöèè èëè äèñïàíñåðà. Ðóêîâîäèòåëè
ËÏÓ äëÿ çàíÿòèé ñ ñàíèòàðíûì àêòèâîì âûäåëÿëè
âðà÷åé-ñïåöèàëèñòîâ: èíôåêöèîíèñòîâ, ïåäèàò-
ðîâ, îêóëèñòîâ, ýïèäåìèîëîãîâ è äð. Ïðàêòè÷åñêèå
çàíÿòèÿ ïðîâîäèëè ñðåäíèå ìåäèöèíñêèå ðàáîòíè-
êè ïîä ðóêîâîäñòâîì è êîíòðîëåì âðà÷åé. Âðà÷è è
ñðåäíèé ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë çàíèìàëèñü ïîäãî-
òîâêîé ñàíèòàðíîãî àêòèâà íà îáùåñòâåííûõ íà÷à-
ëàõ.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ îáó÷åíèÿ àêòèâèñòîâ ïðèêðå-
ïëÿëè ê îòäåëüíûì ËÏÓ, ãäå îíè ðàáîòàëè ïî çà-
äàíèÿì âðà÷åé. Òàêîé àêòèâ íàçûâàëñÿ ïðîôèëè-
ðîâàííûì, ò. å. ñïåöèàëüíî ïîäãîòîâëåííûì äëÿ
ïðîôèëàêòèêè è áîðüáû ñ îïðåäåëåííûìè èíôåê-
öèîííûìè èëè äðóãèìè çàáîëåâàíèÿìè. Áëàãîäàðÿ
ýòîìó ó âðà÷åé-ïåäèàòðîâ, ôòèçèàòðîâ, îêóëèñòîâ,
èíôåêöèîíèñòîâ, îíêîëîãîâ è äð. èìåëèñü îáùå-
ñòâåííûå ïîìîùíèêè — ïðîôèëèðîâàííûé ñàíè-
òàðíûé àêòèâ. Íàïðèìåð, àêòèâèñòû ïîìîùíèöû
âðà÷à-ïåäèàòðà ñèñòåìàòè÷åñêè ïîñåùàëè çàêðåï-
ëåííûå çà íèìè ñåìüè, â êîòîðûõ èìåëèñü äåòè
ãðóäíîãî âîçðàñòà. Îíè èíòåðåñîâàëèñü çäîðîâüåì
è ðàçâèòèåì äåòåé, äàâàëè ìàòåðÿì ñîâåòû ïî
âñêàðìëèâàíèþ è óõîäó çà ðåáåíêîì, êîíòðîëèðî-
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âàëè ñâîåâðåìåííîñòü ïðîâåäåíèÿ ïðèâèâîê äåòÿì,
â ÷àñòíîñòè ïðîòèâ äèôòåðèè.

Ñ ïåðâûõ ëåò ñîâåòñêîé âëàñòè îñîáîå âíèìàíèå
óäåëÿëîñü ó÷àñòèþ îáùåñòâåííîñòè â îõðàíå çäî-
ðîâüÿ ìàòåðè è ðåáåíêà. Îãðîìíàÿ ðàáîòà áûëà
ïðîâåäåíà â ïîñòîÿííûõ êîìèññèÿõ ïî îõðàíå ìà-
òåðèíñòâà è äåòñòâà — ÎÌÄ ïðè ñåëüñêèõ è ðàéîí-
íûõ Ñîâåòàõ, ÿñåëüíûõ êîìèññèÿõ, Ñîâåòàõ ñîöè-
àëüíîé ïîìîùè ïðè äåòñêèõ êîíñóëüòàöèÿõ. Ñàìîå
àêòèâíîå ó÷àñòèå âî âñåõ ýòèõ ìåðîïðèÿòèÿõ ïðè-
íèìàëî Îáùåñòâî Êðàñíîãî Êðåñòà.

Â ýòîì îòíîøåíèè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé èíòåðåñ
îïûò óñïåøíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà îðãàíîâ çäðàâî-
îõðàíåíèÿ è àêòèâà ÎÌÄ Îáùåñòâà Êðàñíîãî Êðå-
ñòà â Àëòàéñêîì êðàå è Îðëîâñêîé îáëàñòè [7, 16].
Ó÷èòûâàÿ áîëüøóþ ðîëü îáùåñòâåííîñòè â ðåøå-
íèè êîíêðåòíûõ âîïðîñîâ ÎÌÄ, áîðüáå çà äàëü-
íåéøåå ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè,
ìåñòíûå îòäåëû çäðàâîîõðàíåíèÿ è êîìèòåòû
Êðàñíîãî Êðåñòà ïîäãîòîâèëè Ïîñòàíîâëåíèÿ
"Î ìåðàõ ïî øèðîêîìó ïðèâëå÷åíèþ àêòèâà Îáùå-
ñòâà Êðàñíîãî Êðåñòà â áîðüáó çà îõðàíó çäîðîâüÿ
äåòåé". Áûëè ïîäãîòîâëåíû è ðàçîñëàíû âñåì ìå-
äèöèíñêèì ðàáîòíèêàì ìåòîäè÷åñêèå ïèñüìà, èç-
äàíû ìàññîâûì òèðàæîì ïëàêàòû "Çàáîòà î äåòÿõ —
âñåíàðîäíîå äåëî", "Çäîðîâüå äåòåé — ïîä êîíòðîëü
îáùåñòâåííîñòè", ïðîïàãàíäèðóþùèå ðàáîòó ïðî-
ôèëèðîâàííîãî àêòèâà ÎÌÄ. Îñîáîå âíèìàíèå
óäåëÿëîñü îáó÷åíèþ àêòèâà â ñîîòâåòñòâèè ñ åãî çà-
äà÷àìè. Ýòà ðàáîòà ñòðîèëàñü â òåñíîì êîíòàêòå è
ïîä íåïîñðåäñòâåííûì ðóêîâîäñòâîì ó÷àñòêîâûõ
âðà÷åé. Ïàòðîíàæ áåðåìåííûõ, íàáëþäåíèå çà ðàç-
âèòèåì äåòåé, ñâîåâðåìåííîå ïðîâåäåíèå ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèõ ïðèâèâîê, øèðîêàÿ ñàíèòàðíî-ïðî-
ñâåòèòåëüíàÿ ðàáîòà, îçåëåíåíèå è áëàãîóñòðîéñòâî
äâîðîâ è óëèö, îðãàíèçàöèÿ äåòñêèõ ïëîùàäîê,
èãð, êóëüòïîõîäîâ, êðóæêîâ, ñàíèòàðíîå îáñëåäî-
âàíèå êâàðòèð — âîò äàëåêî íå ïîëíûé ïåðå÷åíü
ðàçëè÷íûõ ôîðì äîáðîâîëüíîãî òðóäà àêòèâèñòîâ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îñîáîå âíèìàíèå â ðàáîòå
îáùåñòâåííèö óäåëÿëîñü "ïîâñåäíåâíîé áîðüáå çà
ãðóäíîå âñêàðìëèâàíèå... Îäíèì èç ãëàâíåéøèõ
ìîìåíòîâ ñîõðàíåíèÿ æèçíè ðåáåíêà, îáåñïå÷åíèÿ
íîðìàëüíîãî åãî ðàçâèòèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðàâèëüíîå
ãðóäíîå âñêàðìëèâàíèå. Îðãàíèçàöèÿ òàêîãî
âñêàðìëèâàíèÿ, ñâîåâðåìåííûé ïðèêîðì ìîãóò
áûòü õîðîøî îðãàíèçîâàíû â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ìå-
äèöèíñêèå ðàáîòíèêè ðàçúÿñíÿò ìàòåðÿì çíà÷åíèå
ýòîãî âàæíîãî â æèçíè ðåáåíêà ìîìåíòà è ïðè ïî-
ìîùè ñàíèòàðíûõ óïîëíîìî÷åííûõ áóäóò îñóùåñò-
âëÿòü íå òîëüêî êîíòðîëü, íî è àêòèâíî âìåøèâàòü-
ñÿ â ðåøåíèå ýòèõ âîïðîñîâ. Öåëåñîîáðàçíî ñàíè-
òàðíîìó àêòèâèñòó íå ðåæå ÷åì 1—2 ðàçà â íåäåëþ
íàâåùàòü íîâîðîæäåííîãî è ñëåäèòü çà èñïîëíåíè-
åì ðåêîìåíäàöèè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ...
Î÷åíü âàæíî, ÷òîáû ñàíèòàðíûé àêòèâ ñèñòåìàòè-
÷åñêè êîíòðîëèðîâàë è ïðåäîòâðàùàë î÷åíü ðàí-
íèé ïðèêîðì è îñîáåííî èñêóññòâåííîå âñêàðìëè-
âàíèå" [17].

Â íàøå âðåìÿ ìàòåðè èç ãðóïï ìàòåðèíñêîé ïîä-
äåðæêè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ, òàê æå êàê è îá-
ùåñòâåííèöû ñàíèòàðíîãî àêòèâà Ñîâåòñêîãî
Êðàñíîãî Êðåñòà, îáúåäèíÿþòñÿ íà äîáðîâîëüíîé
îñíîâå ñ öåëüþ îêàçàíèÿ ïîìîùè äðóã äðóãó. Åñëè
ðàññìàòðèâàòü ãðóäíîå âñêàðìëèâàíèå êàê ìåäè-
öèíñêóþ ïðîáëåìó, òî ïðàêòè÷åñêàÿ ïîìîùü, îêà-
çûâàåìàÿ îäíîé ìàòåðüþ äðóãîé, ìîæåò áûòü îòíå-
ñåíà ê ïåðâîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Â ñîîòâåòñò-

âèè ñ ñóùåñòâóþùåé â ðîññèéñêîì çäðàâîîõðàíå-
íèè êëàññèôèêàöèåé âèäîâ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ê
ïåðâîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè îòíîñÿòñÿ ñàìîïî-
ìîùü, âçàèìîïîìîùü, ïîìîùü ñàíèíñòðóêòîðà [8].

Îñíîâíûå ôîðìû ðàáîòû ñîâðåìåííûõ ãðóïï
ìàòåðèíñêîé ïîääåðæêè ñëåäóþùèå: êîíñóëüòàöèè
ïî òåëåôîíó; ïðîâåäåíèå ëåêöèé è áåñåä ñ áåðå-
ìåííûìè è êîðìÿùèìè æåíùèíàìè; ëè÷íàÿ ïî-
ìîùü êîðìÿùèì ìàòåðÿì â íàëàæèâàíèè ãðóäíîãî
âñêàðìëèâàíèÿ; âûïóñê è ðàñïðîñòðàíåíèå èíôîð-
ìàöèîííûõ ìàòåðèàëîâ î ãðóäíîì âñêàðìëèâàíèè,
â òîì ÷èñëå ðàçìåùåíèå èõ íà ñîáñòâåííûõ ñàéòàõ
â Èíòåðíåò; ïðîïàãàíäà ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ
÷åðåç ÑÌÈ; îðãàíèçàöèÿ ìàññîâûõ ìåðîïðèÿòèé â
ïîääåðæêó ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ, íàïðèìåð
ó÷àñòèå â ïðîâåäåíèè Ìåæäóíàðîäíîé íåäåëè
ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ (1—6 àâãóñòà) è äð.

Âñå ìàòåðè ïðîõîäÿò ÷åðåç ñîáñòâåííûé îïûò
êîðìëåíèÿ ãðóäüþ. Îäíàêî ëè÷íîãî, ïóñòü äàæå è
óñïåøíîãî îïûòà, íå õâàòàåò äëÿ ïîìîùè è êîí-
ñóëüòèðîâàíèÿ äðóãèõ ìàòåðåé, íåîáõîäèìî ïîëó-
÷àòü áîëüøå çíàíèé, îáìåíèâàòüñÿ ñîâðåìåííîé
èíôîðìàöèåé. Ýòè çàäà÷è ìîãëà áû ðåøèòü ñïåöè-
àëüíàÿ ïðîãðàììà îáó÷åíèÿ ìàì èç ãðóïï ïîääåðæ-
êè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ. Òî÷íî òàê æå, êàê â
ñâîå âðåìÿ ñîçäàâàëèñü ïðîãðàììû è îáó÷àþùèå
ìàòåðèàëû äëÿ ïîäãîòîâêè ïðîôèëèðîâàííîãî àê-
òèâà, â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåîáõîäèìà ðàçðàáîòêà
èíôîðìàöèîííî-ìåòîäè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ äëÿ
ìàì èç ãðóïï ïîääåðæêè. Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèì
öåíòðîì ïî ïðîïàãàíäå, ïîääåðæêå è ïîîùðåíèþ
ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ Ìèíèñòåðñòâà çäðàâî-
îõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÐÔ ïðè òåõíè-
÷åñêîì ñîäåéñòâèè ïðåäñòàâèòåëüñòâà ÞÍÈÑÅÔ â
Ðîññèè ðàçðàáîòàí ïàêåò èíôîðìàöèîííûõ, îáó-
÷àþùèõ è ñàíèòàðíî-ïðîñâåòèòåëüíûõ ìàòåðèàëîâ
äëÿ ãðóïï ìàòåðèíñêîé ïîääåðæêè, âêëþ÷àþùèé â
ñåáÿ ïîñîáèå ïî îáó÷åíèþ ìàòåðåé [2], ðóêîâîäñòâî
ïî îðãàíèçàöèè ðàáîòû ãðóïï ïîääåðæêè [1], áóê-
ëåòû äëÿ áåðåìåííûõ æåíùèí, ðîäèëüíèö è êîð-
ìÿùèõ ìàòåðåé, ïëàêàò "Ìû — çà ãðóäíîå âñêàðì-
ëèâàíèå!"

Òàêèì îáðàçîì, ñîçäàíèå ãðóïï ìàòåðèíñêîé
ïîääåðæêè ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ â Ðîññèè, â îñ-
íîâå êîòîðîãî â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ëåæèò ðàç-
âèòèå ìåæäóíàðîäíîé Èíèöèàòèâû ÂÎÇ/ÞÍÈÑÅÔ
"Áîëüíèöà, äîáðîæåëàòåëüíàÿ ê ðåáåíêó", ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé äîáðîâîëüíîå îáúåäèíåíèå ìàòåðåé
äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè äðóã äðóãó â ñîõðàíåíèè
ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ. Áîãàòûé îïûò âçàèìî-
äåéñòâèÿ ðîññèéñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ è Îáùåñò-
âà Êðàñíîãî Êðåñòà, óõîäÿùèé èñòîêàìè âî âðåìå-
íà Í. È. Ïèðîãîâà è îñîáåííî ÿðêî ïðîÿâèâøèéñÿ
â ãîäû ñòàíîâëåíèÿ ñîâåòñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ,
ïîêàçàë áîëüøóþ ýôôåêòèâíîñòü ñîòðóäíè÷åñòâà
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ è äîáðîâîëüíûõ ïðåäñòà-
âèòåëåé îáùåñòâåííîñòè â ïðîïàãàíäå ìåäèêî-ãè-
ãèåíè÷åñêèõ çíàíèé, ïðîâåäåíèè îçäîðîâèòåëüíûõ
è ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé, îêàçàíèè ïåð-
âîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Íàêîïëåííûé èñòîðè-
÷åñêèé îïûò ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîäû î òîì, ÷òî
äëÿ óñïåøíîé ðàáîòû äîáðîâîëüíûõ îáúåäèíåíèé
ìàòåðåé â ïîääåðæêó ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ âàæ-
íî èõ âçàèìîäåéñòâèå ñ ìåäèöèíñêèìè ðàáîòíèêà-
ìè, ðàçðàáîòêà íàó÷íî îáîñíîâàííûõ ïðîãðàìì
ïîäãîòîâêè ìàòåðåé-êîíñóëüòàíòîâ, èíôîðìàöè-
îííî-ìåòîäè÷åñêèõ è ñàíèòàðíî-ïðîñâåòèòåëüíûõ
ìàòåðèàëîâ.
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öèíñêîé ïîäñèñòåìîé ïðè ïîëó÷åíèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è èíôîðìèðîâàííîñòè ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà î
ôóíêöèîíèðîâàíèè ñèñòåìû îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : çàñòðàõîâàííûé, ñòðàõîâàòåëü, ñòàíäàðò ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ñîöèîëîãè÷åñêèé
îïðîñ, êà÷åñòâî ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

THE SOCIOLOGICAL SURVEY IN THE ORGANIZATION OF EVALUATION OF QUALITY OF 
MEDICAL CARE IN THE SYSTEM OF MANDATORY MEDICAL INSURANCE

G.R. Bulhina

The three-year experience of medical insurance company "ASKO-VAZ" of implementing the technique of sociologic
surveys is discussed. The purpose was to study the degree of citizens? satisfaction of their interaction with medical
sub-system in receiving medical care. The issue of awareness of medical personnel about functioning of system of
mandatory medical insurance was examined.

K e y  w o r d s : insured person, insurer, medical care standard, sociological survey, quality of medical care

Ñ ââåäåíèåì Ïðèêàçà ¹ 111 Ôåäåðàëüíîãî ôîí-
äà îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ (ÎÌÑ)
îò 26 ìàÿ 2008 ã. "Îá îðãàíèçàöèè êîíòðîëÿ îáúåìîâ
è ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïðè îñóùåñòâëåíèè îáÿçà-
òåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ" [2] íà ñóáúåê-
òû ñèñòåìû ÎÌÑ, îñóùåñòâëÿþùèå êîíòðîëü êà÷å-
ñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, íîðìàòèâíî âîçëîæåíà
ôóíêöèÿ îöåíêè óäîâëåòâîðåííîñòè ïàöèåíòîâ îêà-
çàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ. Â îò÷åòíîé ôîðìå
âåäîìñòâåííîãî ñòàòèñòè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ ¹ ÏÃ
(Ïðàâà ãðàæäàí), ïåðåäàâàåìîé ñòðàõîâûìè ìåäè-
öèíñêèìè îðãàíèçàöèÿìè â ôîíä ÎÌÑ, ñ 2008 ã.

òàêæå ââåäåíû äàííûå ïî êîëè÷åñòâó ïðîâåäåííûõ
ñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Âñå ýòî íàïðàâëåíî
íà äîñòèæåíèå ãëàâíîé öåëè ìîäåðíèçàöèè ðîññèé-
ñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ — ïîâûøåíèÿ äîñòóïíîñòè è
êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìîùè äëÿ øèðîêèõ ñëîåâ
íàñåëåíèÿ. Ðåàëèçàöèÿ ëþáîé öåëè òðåáóåò îðãàíè-
çàöèè îáðàòíîé ñâÿçè. È îöåíêà óäîâëåòâîðåííîñòè
ïàöèåíòîâ ïðîöåññîì îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè ÷åðåç èçó÷åíèå èõ ñóáúåêòèâíîãî ìíåíèÿ ÿâëÿ-
åòñÿ åäèíñòâåííîé ôîðìîé èçó÷åíèÿ ýôôåêòèâíî-
ñòè ïðîâîäèìûõ ðåôîðì è ïðèîðèòåòíûõ ïðîãðàìì
â çäðàâîîõðàíåíèè.
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Â íàøåé ñòðàíå óæå íàêîïëåí îïðåäåëåííûé
îïûò ïî èñïîëüçîâàíèþ ñîöèîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ
èññëåäîâàíèÿ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ íåîáõîäèìîé èí-
ôîðìàöèåé ðóêîâîäèòåëåé ðàçëè÷íûõ óðîâíåé
óïðàâëåíèÿ ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ è ÎÌÑ.
Ñ 1997 ã. ðàçðàáîòàíû è âíåäðåíû ðåãèîíàëüíûå
ïðîãðàììû ñîöèîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà, ïîçâî-
ëÿþùèå ðåàëèçîâàòü ïîñòîÿííî äåéñòâóþùóþ ñèñ-
òåìó ñáîðà èíôîðìàöèè ñ ðàçëè÷íûõ óðîâíåé îð-
ãàíèçàöèè è ïðåäîñòàâëåíèÿ íàñåëåíèþ ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè [1].

Îòñóòñòâèå åäèíûõ óíèôèöèðîâàííûõ ìåòîäè-
÷åñêèõ ïîäõîäîâ ê àíàëèçó è îöåíêå ðåçóëüòàòîâ
âíåâåäîìñòâåííîé ýêñïåðòèçû êà÷åñòâà ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè íå ïîçâîëÿëî äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè
ïðîâîäèòü ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç äèíàìèêè èçìå-
íåíèÿ äîñòóïíîñòè è êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè è åå âàæíåéøèõ êîìïîíåíòîâ, â òîì ÷èñëå
óäîâëåòâîðåííîñòè ïàöèåíòîâ ïî ðàçëè÷íûì ðå-
ãèîíàì ÐÔ. Óñîâåðøåíñòâîâàíèå íîðìàòèâíîé áà-
çû ïî âîïðîñàì âíåâåäîìñòâåííîé ýêñïåðòèçû ïî-
çâîëèò óñòðàíèòü ýòó áðåøü.

Ìåäèöèíñêàÿ ñòðàõîâàÿ êîìïàíèÿ (ÌÑÊ)

"ÀÑÊÎ-ÂÀÇ" ã. î. Òîëüÿòòè Ñàìàðñêîé îáëàñòè
äîñòàòî÷íî äàâíî ñòàëà èñïîëüçîâàòü ïðèåìû ñî-
öèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé íàñåëåíèÿ. Èçíà-
÷àëüíî îíè êàñàëèñü â áîëüøåé ñòåïåíè àíàëèçà
ïîòðåáíîñòè â äîáðîâîëüíîì ìåäèöèíñêîì ñòðàõî-
âàíèè. Ïîñëåäíèå 3 ãîäà ñòðàõîâàÿ ìåäèöèíñêàÿ
îðãàíèçàöèÿ øèðîêî èñïîëüçóåò ïðèåìû ñîöèîëî-
ãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé êàê äëÿ èçó÷åíèÿ ñòåïåíè
óäîâëåòâîðåííîñòè ãðàæäàí îò âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
ìåäèöèíñêîé ïîäñèñòåìîé ïðè ïîëó÷åíèè ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè, òàê è ñ öåëüþ îöåíêè èíôîðìè-
ðîâàííîñòè ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà ëå÷åáíûõ ó÷-
ðåæäåíèé ïî ôóíêöèîíèðîâàíèþ ñèñòåìû ÎÌÑ.
Â ïîñëåäíåå âðåìÿ îñòðî ïðîÿâëÿåòñÿ ïîòðåáíîñòü
îöåíêè ðàáîòû ñèñòåìû ÎÌÑ "ëå÷åáíèêàìè", âû-
ÿâëåíèÿ ïðîáëåì â ôóíêöèîíèðîâàíèè ðàçëè÷íûõ
óðîâíåé ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðàêòèêóþùè-
ìè âðà÷àìè, îöåíêè îáúåìîâ ïîëó÷àåìîé èíôîð-
ìàöèè â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, îïðåäåëåíèÿ ïðî-
áëåì â ñèñòåìå âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó ýòàïàìè
îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, â âîïðîñàõ ïðååì-
ñòâåííîñòè è ò. ä.

Ñ 2009 ã. ÌÑÊ "ÀÑÊÎ-ÂÀÇ" äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñî-
öèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â ñèñòåìå ÎÌÑ ñòàëà
ïðèâëåêàòü ìàðêåòèíãîâûå îðãàíèçàöèè ïî èçó÷å-
íèþ îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, ìû
ïåðåøëè íà ïðîôåññèîíàëüíûé óðîâåíü îöåíêè
óäîâëåòâîðåííîñòè ãðàæäàí êà÷åñòâîì ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè â ñèñòåìå ÎÌÑ.

Îñíîâíûìè çàäà÷àìè ïðîâîäèìûõ ñîöèîëîãè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ÌÑÊ "ÀÑÊÎ-ÂÀÇ" íà ñåãî-
äíÿøíèé äåíü ÿâëÿþòñÿ:

— èçó÷åíèå äîñòóïíîñòè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
â ñèñòåìå ÎÌÑ;

— èçó÷åíèå èíôîðìèðîâàííîñòè íàñåëåíèÿ ïî
âîïðîñàì ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ â ñèñòåìå
ÎÌÑ;

— èçó÷åíèå óäîâëåòâîðåííîñòè êà÷åñòâîì ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè êàê ïîêàçàòåëÿ, îòðàæàþùåãî
îáúåêòèâíîå ñîñòîÿíèå ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ
è èíäèâèäóàëüíîå âîñïðèÿòèå åå ëè÷íîñòüþ, âûðà-
æàþùåé èíòåðåñû îïðåäåëåííûõ ñîöèàëüíûõ ñëî-
åâ ãðóïï íàñåëåíèÿ.

Ïî äàííûì ïîñëåäíèõ ñîöèîëîãè÷åñêèõ îïðî-
ñîâ, ïðîâåäåííûõ ñîâìåñòíî ñ ìàðêåòèíãîâûì
àãåíòñòâîì "ÐåÊà" â ôîðìå àíêåòèðîâàíèÿ ãðàæäàí
â ã. Òîëüÿòòè â îáúåìå ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ
âûáîðîê, âûÿâëåíû çíà÷èòåëüíûå ðàçëè÷èÿ â óðîâ-
íå óäîâëåòâîðåííîñòè çàñòðàõîâàííûõ íàìè ëèöÐèñ. 2. Îöåíêà ðàáîòû ñòàöèîíàðîâ.

Ðèñ. 1. Îöåíêà ðàáîòû ïîëèêëèíèê.

Ðèñ. 3. Îöåíêà ðàáîòû ñòàöèîíàðîâ ïî âèäàì ëå÷åáíûõ óñëóã.
Ïî îñè îðäèíàò — ïðîöåíòû.
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àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêîé è ñòàöèîíàðíîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ.

Äëÿ îöåíêè óðîâíÿ óäîâëåòâîðåííîñòè ðàáîòîé
ïîëèêëèíèê ðåñïîíäåíòàì ïðåäëàãàëîñü îöåíèòü
ðÿä êðèòåðèåâ, òàêèõ, êàê ðàñïèñàíèå ïðèåìà âðà-
÷åé, íàëè÷èå óçêèõ ñïåöèàëèñòîâ, âîçìîæíîñòü
ñâîåâðåìåííî ïîïàñòü íà ïðèåì ê íóæíîìó ñïåöèà-
ëèñòó, âîçìîæíîñòü ñâîåâðåìåííî ïðîéòè íåîáõî-
äèìîå îáñëåäîâàíèå, ðàáîòà ðåãèñòðàòóðû. Ïî âñåì
óêàçàííûì êðèòåðèÿì ðåñïîíäåíòàì ïðåäëàãàëîñü
âûñòàâèòü îöåíêè ïî ñèñòåìå, ãäå "1" ñîîòâåòñòâóåò
÷ðåçâû÷àéíî íèçêîé îðãàíèçàöèè ðàáîòû, "5" —
î÷åíü âûñîêîé.

Íà ðèñ. 1 ïîêàçàí óðîâåíü óäîâëåòâîðåííîñòè â
ñðåäíåì ïî âñåì ïîëèêëèíèêàì ãîðîäà. Ñàìûì
íèçêèì îêàçàëñÿ óðîâåíü óäîâëåòâîðåííîñòè ïî òà-
êèì êðèòåðèÿì, êàê ñâîåâðåìåííûé ïðèåì è ñâîå-
âðåìåííîå îáñëóæèâàíèå.

Áîëüøèíñòâî ðåñïîíäåíòîâ êðàéíå íèçêî îöå-
íèëè ýòè êðèòåðèè. Áûëî âûñêàçàíî ìíîãî íàðåêà-
íèé íà äëèòåëüíîñòü îáñëóæèâàíèÿ. Ïîñåòèòåëè
ïîëèêëèíèê óêàçûâàëè íà òî, ÷òî íà ïîñåùåíèå
ó÷àñòêîâûõ òåðàïåâòîâ, îòäåëüíûõ óçêèõ ñïåöèàëè-
ñòîâ è ïðîõîæäåíèå îòäåëüíûõ âèäîâ îáñëåäîâàíèÿ
ïðèõîäèòñÿ âûñòàèâàòü ìíîãî÷àñîâûå î÷åðåäè.

Äëÿ îöåíêè óðîâíÿ óäîâëåòâîðåííîñòè ðàáîòîé
ñòàöèîíàðîâ ðåñïîíäåíòàì ïðåäëàãàëîñü îöåíèòü
òàêèå êðèòåðèè, êàê ðàáîòà ïðèåìíîãî ïîêîÿ, äèàã-
íîñòèêà, ëå÷åíèå, âçàèìîäåéñòâèå ñ ëå÷åáíûì ïåð-
ñîíàëîì, ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèå óñëîâèÿ, ïèòà-
íèå. Ïî âñåì óêàçàííûì êðèòåðèÿì ðåñïîíäåíòàì
ïðåäëàãàëîñü âûñòàâèòü îöåíêè ïî ïÿòèáàëëüíîé
ñèñòåìå, ãäå "1" ñîîòâåòñòâóåò ÷ðåçâû÷àéíî íèçêîé
îðãàíèçàöèè ðàáîòû, "5" — î÷åíü âûñîêîé.

Íà ðèñ. 2 ïîêàçàí óðî-
âåíü óäîâëåòâîðåííîñòè â
ñðåäíåì ïî âñåì ñòàöèîíà-
ðàì ã. î. Òîëüÿòòè. Â öåëîì
ðåñïîíäåíòû îöåíèâàëè
ðàáîòó ñòàöèîíàðîâ ïîëî-
æèòåëüíî. Ñàìûé íèçêèé
óðîâåíü óäîâëåòâîðåííî-
ñòè ïîêàçàë òàêîé êðèòå-
ðèé, êàê ïèòàíèå, ñàìûé
âûñîêèé — îòíîøåíèå
âðà÷åáíîãî ïåðñîíàëà.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ áîëåå
äåòàëüíîé èíôîðìàöèè
îòâåòû ðåñïîíäåíòîâ
ðàñïðåäåëèëè ïî ìåñòó

ïîëó÷åíèÿ ñòàöèîíàðíîé ïîìîùè â ñèñòåìå ËÏÓ
ã. î. Òîëüÿòòè (ðèñ. 3, 4).

Íà ðèñ. 3 âèäíî, ÷òî îáùèé óðîâåíü óäîâëåòâî-
ðåííîñòè ó ïàöèåíòîâ Ñòàâðîïîëüñêîé öåíòðàëü-
íîé ðàéîííîé áîëüíèöû (ÖÐÁ) Ñàìàðñêîé îáëàñòè
âûøå.

Â áëîêå îöåíêè âëîæåíèÿ ëè÷íûõ ñðåäñòâ ãðà-
æäàí äëÿ ïîëó÷åíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè èç îá-
ùåãî êîëè÷åñòâà îïðîøåííûõ ðåñïîíäåíòîâ îïëà-
÷èâàëè óñëóãè ñòàöèîíàðíîé è/èëè àìáóëàòîðíîé
ïîìîùè 36%, èç íèõ óñëóãè ñòàöèîíàðíîé ïîìîùè
îïëà÷èâàëè 8,17%, óñëóãè àìáóëàòîðíîé ïîìîùè —
23,83%, à óñëóãè ñòàöèîíàðíîé è àìáóëàòîðíîé ïî-
ìîùè — 3,2%. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî 8% ðåñ-
ïîíäåíòîâ, èìåþùèõ ïîëèñ äîáðîâîëüíîãî ìåäè-
öèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ, òàêæå âíîñèëè ïëàòó çà ñòà-
öèîíàðíóþ ïîìîùü.

Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ðåñïîíäåíòîâ îïëà-
÷èâàëè îïåðàöèþ. Íà âòîðîì ìåñòå ïî êîëè÷åñòâó
äîïîëíèòåëüíûõ âçíîñîâ íàõîäèòñÿ îáñëåäîâàíèå,
äàëåå ñëåäóþò áëàãîòâîðèòåëüíàÿ ïîìîùü, àíåñòå-
çèÿ, ëåêàðñòâåííîå îáåñïå÷åíèå, îòäåëüíàÿ ïàëàòà
è ôèçèîïðîöåäóðû (ðèñ. 5).

Áûë çàäàí âîïðîñ ïî èñòî÷íèêàì èíôîðìèðî-
âàííîñòè ãðàæäàí îá èõ ïðàâàõ ïðè ïîëó÷åíèè ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè è îðãàíèçàöèÿì, êóäà îáðàùà-
þòñÿ ãðàæäàíå ïðè âîçíèêíîâåíèè âîïðîñîâ ïî ïî-
ëó÷åíèþ áåñïëàòíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Òîëüêî 15,33% ðåñïîíäåíòîâ èíôîðìèðîâàíû î
ôóíêöèè ñòðàõîâûõ ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé ïî

Ðèñ. 5. Ðàñïðåäåëåíèå îïëàòû ïî âèäàì óñëóã.

Ðèñ. 6. Èíôîðìèðîâàííîñòü ãðàæäàí îá èõ ïðàâàõ è îðãàíèçà-
öèÿõ, êóäà ïîäëåæèò îáðàùàòüñÿ ïî âîïðîñàì ïîëó÷åíèÿ áåñ-

ïëàòíîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Ðèñ. 4. Îöåíêà ðàáîòû ñòàöèîíàðîâ ïî êðèòåðèÿì.
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çàùèòå ïðàâ çàñòðàõîâàííûõ, 24,17% ðåñïîíäåíòîâ
íå çíàþò, êóäà îáðàùàòüñÿ ïðè íåäîñòóïíîñòè è
ïëîõîì êà÷åñòâå îêàçûâàåìîé ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè (ðèñ. 6).

Èñõîäÿ èç äàííûõ, ïîëó÷åííûõ â ðåçóëüòàòå ñî-
öèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ÌÑÊ "ÀÑÊÎ-ÂÀÇ"
ðàñøèðèëà èíôîðìàöèîííî-ðàçúÿñíèòåëüíóþ ðà-
áîòó ñ çàñòðàõîâàííûìè è ñòðàõîâàòåëÿìè â âèäå
èíäèâèäóàëüíûõ è ïóáëè÷íûõ ôîðì. Ïðîâîäèòñÿ
äîïîëíèòåëüíàÿ ðàáîòà ñ ëå÷åáíûìè ó÷ðåæäåíèÿ-
ìè ïî ðàçäåëåíèþ ïëàòíûõ è áåñïëàòíûõ ìåäèöèí-
ñêèõ óñëóã: àíàëèç íàãðóçîê âðà÷åé, ðàáîòàþùèõ â
ñèñòåìå ÎÌÑ, ñ öåëüþ îöåíêè äîëè "ïëàòíûõ ïà-
öèåíòîâ" â ñòðóêòóðå ïîñåùåíèé; îöåíêà âûïîëíå-
íèÿ òðåáîâàíèé ïî ñòàíäàðòàì ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè ïðè îêàçàíèè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ñèñòåìå
ÎÌÑ è ò. ä.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåíèå ñîöèîëîãè÷åñêèõ
îïðîñîâ ñ öåëüþ îöåíêè êà÷åñòâà è äîñòóïíîñòè
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íå òîëüêî ÿâëÿåòñÿ èíäèêà-
òîðîì äàííûõ êðèòåðèåâ â ñèñòåìå ÎÌÑ, íî è ïî-

çâîëÿåò ñòðàõîâûì ìåäèöèíñêèì îðãàíèçàöèÿì
îðèåíòèðîâàòüñÿ â íàïðàâëåíèÿõ äåÿòåëüíîñòè:

— ïî îðãàíèçàöèè ìåäèêî-ýêîíîìè÷åñêèõ ýêñ-
ïåðòèç è ýêñïåðòèç êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé ïî-
ìîùè;

— ïî ðàáîòå ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè ëå÷åáíûõ ó÷ðå-
æäåíèé ïî îïòèìèçàöèè îêàçàíèÿ áåñïëàòíîé ìå-
äèöèíñêîé ïîìîùè çàñòðàõîâàííûì;

— ïî ðàçúÿñíèòåëüíîé ðàáîòå ñ îáùåñòâåííî-
ñòüþ è ñòðàõîâàòåëÿìè ñ öåëüþ èíäèâèäóàëüíîé è
ïóáëè÷íîé èíôîðìèðîâàííîñòè ãðàæäàí îá èõ
ïðàâàõ â ñèñòåìå ÎÌÑ.
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Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû àíàëèçà ó÷åáíûõ ïðîãðàìì ïðîôèëàêòè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ ïîñëåäèïëîìíîé
ïîäãîòîâêè ðóêîâîäèòåëåé Öåíòðîâ ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè è ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ. Ïðåäëîæåíû
êîíêðåòíûå ìåðû ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ñèñòåìû ïðîôèëàêòè÷åñêîé ïîäãîòîâêè îðãàíèçàòîðîâ çäðàâî-
îõðàíåíèÿ, êëèíèöèñòîâ è ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà. Êàäðîâàÿ ïîëèòèêà, íàïðàâëåííàÿ íà äîñòè-
æåíèå âûñîêèõ ðåçóëüòàòîâ ðàáîòû è ïðîôåññèîíàëüíîãî ðîñòà ìåäèöèíñêèõ è ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ðàáîò-
íèêîâ, îïðåäåëÿåò îñîáóþ ðîëü ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè è ôîðìèðîâàíèÿ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè â ïðî-
ãðàììàõ îáó÷åíèÿ íà âñåõ óðîâíÿõ îáðàçîâàíèÿ, à òàêæå ïðè àòòåñòàöèè è ñåðòèôèêàöèè ñïåöèàëèñòîâ
îòðàñëè çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ìåäèöèíñêàÿ ïðîôèëàêòèêà, ïðîïàãàíäà çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè, ïðîôèëàêòè÷å-
ñêàÿ ìåäèöèíà, ãèãèåíè÷åñêîå âîñïèòàíèå, ïîñëåäèïëîìíàÿ ïîäãîòîâêà

THE POSTGRADUATE TRAINING IN PREVENTIVE MEDICINE

T.N. Ischuk

The results of analysis of education programs in prevention developed for postgraduate training of managers of
medical prevention Centers and medical personnel are discussed. The practical measures are proposed to enhance
the training system in prevention for public health managers, clinicians and paramedical personnel. The personnel
policy targeted to achieve higher activities results and professional development of medical and pharmaceutical per-
sonnel determine characteristic role of medical prevention and formation of healthy life-style in the training pro-
grams on all levels of education and at certification and validation of health professionals.

K e y  w o r d s : medical prevention, healthy life-style education, preventive medicine, health education, postgraduate
training.

Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïðîôèëàêòè÷åñêîé ìåäè-
öèíû ïðèâëåêàåò ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå â ñâÿçè ñ
òåì, ÷òî ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü ñ÷èòà-
åòñÿ îäíèì èç îñíîâîïîëàãàþùèõ ïðèíöèïîâ ðàç-
âèòèÿ íàöèîíàëüíîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, à óðîâåíü
ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè è ôîðìèðîâàíèÿ çäî-
ðîâîãî îáðàçà æèçíè ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèì ïîêàçàòåëåì [4, 7, 9].

Ðàçâèòèå è ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïðîôèëàêòè÷å-
ñêîãî íàïðàâëåíèÿ ìåäèöèíû ñîïðÿæåíû ñ ïîèñ-
êîì íîâûõ òåîðåòè÷åñêèõ ïðåäïîñûëîê è òåõíîëî-
ãèé, ÷òî âûðàæàåòñÿ â óïðàâëåí÷åñêèõ ïðåîáðàçî-
âàíèÿõ è â ñîîòâåòñòâóþùåé ïîäãîòîâêå ìåäèöèí-
ñêèõ êàäðîâ [6, 12].

Ñîõðàíåíèå è óêðåïëåíèå çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ
íà ðåãèîíàëüíîì è ìåñòíîì óðîâíÿõ íàõîäÿòñÿ â
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ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ó÷àñòèÿ â îáó÷å-
íèè ãðàæäàí çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè è îáúÿñíå-
íèè åãî íåïîñðåäñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà çäîðîâüå
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ [10]. Îäíàêî ÷åòêîå
ïðåäñòàâëåíèå îá îñíîâàõ, ïóòÿõ è ñïîñîáàõ ôîð-
ìèðîâàíèÿ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè êàê ó íàñåëå-
íèÿ, òàê è ó ðàáîòíèêîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ íóæäàåò-
ñÿ â óòî÷íåíèè [2].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âñå áîëüøóþ àêòóàëüíîñòü
ïðèîáðåòàåò íàëè÷èå è ýôôåêòèâíîå èñïîëüçîâà-
íèå âñåñòîðîííèõ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ çíàíèé â ðàç-
ëè÷íûõ ñôåðàõ ãîñóäàðñòâåííîé è ìóíèöèïàëüíîé
ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè. Êîìïåòåíòíîñòü â âî-
ïðîñàõ ïåðâè÷íîé ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè â
ïåðâóþ î÷åðåäü âàæíà äëÿ ðóêîâîäèòåëåé ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé (ËÏÓ), êîòîðûå
ïðèíèìàþò ïðîôèëàêòè÷åñêèå ðåøåíèÿ â îòíîøå-
íèÿõ ñ ìåäèöèíñêèìè ðàáîòíèêàìè, ïàöèåíòàìè è
ðàçëè÷íûìè ìåäèöèíñêèìè è íåìåäèöèíñêèìè
îðãàíèçàöèÿìè. Ïîýòîìó â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðî-
ôåññèîíàëüíàÿ ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ïîäãîòîâëåí-
íîñòü äîëæíà êàñàòüñÿ ðóêîâîäèòåëåé çäðàâîîõðà-
íåíèÿ. Çíàíèå îñíîâ ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè
è âëàäåíèå èìè äëÿ äîëæíîñòíîãî ëèöà èìåþò íå
ìåíüøåå çíà÷åíèå, ÷åì çíàíèå âîïðîñîâ äèàãíî-
ñòèêè è ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé è îðãàíèçàöèè äåÿ-
òåëüíîñòè ó÷ðåæäåíèÿ [1, 8]. Â ñóáúåêòàõ Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè ñèñòåìîé ïðîôèëàêòè÷åñêîãî îá-
ðàçîâàíèÿ äîëæíû áûòü îõâà÷åíû âñå ñïåöèàëè-
ñòû, ñâÿçàííûå â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè ñ îêàçàíèåì
ìåäèöèíñêèõ óñëóã íàñåëåíèþ [3].

Ïðîôèëàêòè÷åñêîå îáó÷åíèå äîëæíî ñòàòü îáÿ-
çàòåëüíîé ñîñòàâíîé ÷àñòüþ îáùåé ïîäãîòîâêè
âðà÷à. Áåç çíàíèé ïðîôèëàêòè÷åñêèõ íîðì, ðåãó-
ëèðóþùèõ ïðîôåññèîíàëüíóþ ìåäèöèíñêóþ äåÿ-
òåëüíîñòü, âðà÷ íå ìîæåò íà äîëæíîì óðîâíå âû-
ïîëíÿòü ñâîè ñëóæåáíûå îáÿçàííîñòè. Êà÷åñòâî è
ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîé ïîìîùè
íàñåëåíèþ çàâèñÿò îò ïðîôèëàêòè÷åñêîé îáðàçî-
âàííîñòè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, ïîñêîëüêó âû-
ñîêèé óðîâåíü çíàíèé îñíîâ ïåðâè÷íîé ìåäèöèí-
ñêîé ïðîôèëàêòèêè ñïîñîáñòâóåò áîëåå ïîëíîìó
îáåñïå÷åíèþ ïðàâ ãðàæäàí â ñôåðå îõðàíû çäîðî-
âüÿ [11].

Â ñâÿçè ñ âûøåñêàçàííûì àêòóàëüíà îïòèìèçàöèÿ
ñòðàòåãèè è ìåòîäèêè ïðîôèëàêòè÷åñêîãî îáó÷åíèÿ è
âîñïèòàíèÿ ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà, äîëæíîñòíûõ
ëèö ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ, îðãàíèçàòîðîâ çäðàâî-
îõðàíåíèÿ. Ýòî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ïîâûøåíèþ êà-
÷åñòâà ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîé ïîìîùè è îáùåãî
óðîâíÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ [5, 11].

Íà áàçå ÐÌÀÏÎ ÌÇ ÐÔ áûëî ïðîâåäåíî èññëå-
äîâàíèå äëÿ îáîñíîâàíèÿ èííîâàöèîííûõ ïîäõî-
äîâ ê óëó÷øåíèþ ñèñòåìû ïîäãîòîâêè êàäðîâ ïî
ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêå. Îáúåêòîì èññëåäîâà-
íèÿ ÿâèëèñü ìåäèöèíñêèå êàäðû, ïðîõîäÿùèå óñî-
âåðøåíñòâîâàíèå íà ôàêóëüòåòå ïîâûøåíèÿ êâàëè-
ôèêàöèè âðà÷åé (ÔÏÊ) ÐÌÀÏÎ Ìîñêâû, ïðåäìå-
òîì èññëåäîâàíèÿ — ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ñîñòàâëÿþ-
ùàÿ ó÷åáíûõ ïðîãðàìì ëå÷åáíîãî, ìåäèêî-ïðîôè-
ëàêòè÷åñêîãî è ïåäèàòðè÷åñêîãî ôàêóëüòåòîâ
ÐÌÀÏÎ.

Ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ îáúåìîâ ïðåïîäàâàíèÿ âî-
ïðîñîâ ïåðâè÷íîé ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè
ïðè ïîâûøåíèè êâàëèôèêàöèè âðà÷åé ïðîàíàëè-
çèðîâàíû ó÷åáíûå ïðîãðàììû ëå÷åáíîãî, ìåäèêî-
ïðîôèëàêòè÷åñêîãî è ïåäèàòðè÷åñêîãî ôàêóëüòå-
òîâ ÐÌÀÏÎ.

Àíàëèç ïðîôèëàêòè÷åñêîé êîìïîíåíòû îáó÷å-
íèÿ âðà÷åé íà ÔÏÊ ïîêàçàë ñëåäóþùåå. Ñðåäè îï-
ðîøåííûõ ðóêîâîäèòåëåé ÖÌÏ 53,3% ðåñïîíäåí-
òîâ íå ïðîõîäèëè îáó÷åíèå íà ÔÏÊ âðà÷åé çà ïî-
ñëåäíèå 5 ëåò, 38,2% ïðîõîäèëè îáó÷åíèå 3—4 ãîäà
íàçàä è òîëüêî 8,5% îáó÷àëèñü â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ
äâóõ ëåò. Ñðåäè âðà÷åáíîãî ïåðñîíàëà çà ïîñëåäíèå
5 ëåò íå ïðîõîäèëè îáó÷åíèå 47,4% îïðîøåííûõ,
31,1% ïðîõîäèëè îáó÷åíèå 3—4 ãîäà íàçàä, 21,5%
îáó÷àëèñü â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ äâóõ ëåò.

Èçó÷åíèå ó÷åáíîé ïðîãðàììû öèêëà òåìàòè÷å-
ñêîãî óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ "Ñèñòåìà îöåíêè çäî-
ðîâüÿ" äëÿ êëèíè÷åñêèõ (ó÷åáíûõ) îðäèíàòîðîâ
ÔÏÊ Ìîñêîâñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïîêàçà-
ëî, ÷òî ïðîôèëàêòè÷åñêîìó ðåãóëèðîâàíèþ çäðàâî-
îõðàíåíèÿ ïîñâÿùàåòñÿ 18 ó÷åáíûõ ÷àñîâ. Êóðñ
ïðîôèëàêòè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ ñî-
äåðæèò ñëåäóþùèå ðàçäåëû: "Îñíîâû ïðîôèëàêòè-
êè â îáùåñòâå", "Ïðîôèëàêòè÷åñêèå îñíîâû ñîöè-
àëüíîãî è ìåäèöèíñêîãî îáåñïå÷åíèÿ", "Ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèå îñíîâû ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè".
Óêàçàííûå òåìû îõâàòûâàþò âñå ñòîðîíû ïðîôè-
ëàêòè÷åñêîãî ðåãóëèðîâàíèÿ ìåäèöèíñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Àíàëèç ó÷åáíûõ ïðîãðàìì ïîñëåäèïëîìíîé
ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ êëèíè÷åñêîãî ïðîôèëÿ
(òåðàïåâòîâ, êàðäèîëîãîâ, õèðóðãîâ, òðàâìàòîëîãîâ
è äðóãèõ — âñåãî 27 ïðîãðàìì) âûÿâèë, ÷òî îíè
ïðàêòè÷åñêè íå ñîäåðæàëè âîïðîñîâ ïðîôèëàêòè-
÷åñêîé ðåãëàìåíòàöèè ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè
óêàçàííûõ ñïåöèàëèñòîâ.

Ó÷èòûâàÿ íåäîñòàòî÷íóþ ïðîôèëàêòè÷åñêóþ
ãðàìîòíîñòü ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà, ìîæíî ñäå-
ëàòü âûâîä, ÷òî äëÿ äîñòèæåíèÿ äîëæíîãî óðîâíÿ è
îáúåìà ïðîôèëàêòè÷åñêèõ çíàíèé íåîáõîäèìî ñî-
âåðøåíñòâîâàíèå ñèñòåìû ïðîôèëàêòè÷åñêîé ïîä-
ãîòîâêè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ.

Íà äîäèïëîìíîì óðîâíå ìû ïðåäëàãàåì:
1) óñîâåðøåíñòâîâàíèå ïðåïîäàâàíèÿ êóðñà

"Ïðîôèëàêòèêà çàáîëåâàåìîñòè" â âûñøèõ è ñðåä-
íèõ ìåäèöèíñêèõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ;

2) ââåäåíèå âî âñåõ ìåäèöèíñêèõ âóçàõ è ñðåä-
íèõ ñïåöèàëüíûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ äèñöèïëèíû
"Ïåðâè÷íàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïðîôèëàêòèêà";

3) âêëþ÷åíèå â ïðîãðàììó ïîñëåäíèõ êóðñîâ
îáó÷åíèÿ ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà ýëåêòèâíûõ
öèêëîâ ïî ôàêòîðàì ðèñêà.

Îñîáåííî âàæíûì ÿâëÿåòñÿ ïîâûøåíèå óðîâíÿ
ïîäãîòîâêè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ïî îñíîâàì
ïåðâè÷íîé ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè íà ïîñëå-
äèïëîìíîì óðîâíå. Äëÿ ýòîãî òðåáóåòñÿ ñëåäóþ-
ùåå.

1. Âêëþ÷åíèå â êâàëèôèêàöèîííûå õàðàêòåðè-
ñòèêè îðãàíèçàòîðîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ íàâûêîâ
ïðèìåíåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ íîðì ðàçëè÷íûõ
ðàçäåëîâ ïåðâè÷íîé ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè.

2. Âêëþ÷åíèå âîïðîñîâ ïî ïðîôèëàêòè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ â ïåðå-
÷åíü âîïðîñîâ ïðè ïîäãîòîâêå ê àòòåñòàöèè.

3. Âêëþ÷åíèå â ñèñòåìó ïîñëåäèïëîìíîé ïîäãî-
òîâêè âðà÷åáíîãî è ñåñòðèíñêîãî ïåðñîíàëà öèê-
ëîâ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïî ïðîôèëàêòè÷åñêèì àñ-
ïåêòàì äåÿòåëüíîñòè ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ.

4. Âêëþ÷åíèå â ñèñòåìó ïîñëåäèïëîìíîé ïîäãî-
òîâêè ýëåêòèâíûõ öèêëîâ äëÿ ðóêîâîäèòåëåé ÖÌÏ
ïî íàèáîëåå àêòóàëüíûì ïðîáëåìàì ìåäèöèíû è
çäîðîâüÿ.

Íå ìåíåå âàæíûì ÿâëÿåòñÿ óñîâåðøåíñòâîâàíèå
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äåÿòåëüíîñòè îðãàíîâ óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíè-
åì ïî ïîâûøåíèþ ïðîôèëàêòè÷åñêîé ãðàìîòíîñòè
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ. Ïîñëåäíÿÿ äîëæíà
âêëþ÷àòü:

1) îðãàíèçàöèþ îðãàíàìè óïðàâëåíèÿ çäðàâî-
îõðàíåíèåì ñåìèíàðîâ ñ ðóêîâîäèòåëÿìè ÖÌÏ,
âêëþ÷àþùèõ ðåøåíèå òåñòîâûõ âîïðîñîâ è çàäà÷
ïî ïðàâèëüíîìó ïðèìåíåíèþ ïðîôèëàêòè÷åñêèõ
íîðì â ðàçëè÷íûõ ðàçäåëàõ ïåðâè÷íîé ìåäèöèí-
ñêîé ïðîôèëàêòèêè;

2) èçäàíèå è ðàñïðîñòðàíåíèå ìåòîäè÷åñêèõ ðå-
êîìåíäàöèé ïî ïðîôèëàêòè÷åñêèì îñíîâàì ìåäè-
öèíñêîé äåÿòåëüíîñòè;

3) îðãàíèçàöèþ êîíñóëüòàöèé ñïåöèàëèñòîâ ïî
âîïðîñàì ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòèêè.

Òàêèì îáðàçîì, îäíèì èç àêòóàëüíûõ âîïðîñîâ
ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ðåãóëèðîâàíèÿ ìåäèöèíñêîé
äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íûé óðîâåíü
ïðîôèëàêòè÷åñêèõ çíàíèé ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíè-
êîâ ðàçëè÷íûõ çâåíüåâ çäðàâîîõðàíåíèÿ, ÷òî îáó-
ñëîâëèâàåò íèçêóþ ìåäèöèíñêóþ àêòèâíîñòü íàñå-
ëåíèÿ. Âûøåóêàçàííûå ïðîáëåìû òðåáóþò ïðîâå-
äåíèÿ êàäðîâîé ïîëèòèêè, íàïðàâëåííîé íà ïîâû-
øåíèå ïðîôåññèîíàëüíîãî óðîâíÿ ìåäèöèíñêèõ
ðàáîòíèêîâ ïóòåì îáåñïå÷åíèÿ ñèñòåìû ñåðòèôè-
êàöèè ñïåöèàëèñòîâ, îñíîâàííîé íà ðàçðàáîòêå
ïðîôåññèîíàëüíûõ ñòàíäàðòîâ.
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Региональная общественная организация "Ассоциация медицинских обществ по качеству"

Г. Э. Улумбекова — председатель правления (ge@asmok.ru)

Â äàííîé ñòàòüå àíàëèçèðóþòñÿ îáúåìû ôèíàíñèðîâàíèÿ ïðîãðàììû ãîñóäàðñòâåííûõ ãàðàíòèé áåñïëàò-
íîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è ïîðÿäîê åå ôîðìèðîâàíèÿ çà ðóáåæîì. Áîëåå âûñîêîå ôèíàíñèðîâàíèå çäðàâî-
îõðàíåíèÿ ïîçâîëÿåò ðàçâèòûì ñòðàíàì îáåñïå÷èâàòü ïðàêòè÷åñêè âñå íàñåëåíèå áåñïëàòíî ïîëíûì ñïåê-
òðîì ñîâðåìåííûõ ìåäèöèíñêèõ âìåøàòåëüñòâ (ïàêåò ãîñãàðàíòèé), âêëþ÷àÿ îáåñïå÷åíèå ëåêàðñòâåííûìè
ñðåäñòâàìè â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ, è â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ óñëóãè ïî äîëãîâðåìåííîìó óõîäó.
Îáùàÿ òåíäåíöèÿ äëÿ ñòðàí ñ ðàçâèòîé ðûíî÷íîé ýêîíîìèêîé (â öåëÿõ äîñòèæåíèÿ áàëàíñà ìåæäó èìåþ-
ùèìèñÿ ôèíàíñîâûìè ðåñóðñàìè è çàÿâëåííûìè ãàðàíòèÿìè äëÿ íàñåëåíèÿ) — ïåðåõîä ñ îáùèõ ïðèíöèïîâ
("âñå, ÷òî íåîáõîäèìî") ïðè ðåàëèçàöèè ãàðàíòèé íà áîëåå ïðîçðà÷íûå ìåòîäû.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ïðîãðàììà ãîñóäàðñòâåííûõ ãàðàíòèé, ðàöèîíèðîâàíèå, ïàêåò ãîñóäàðñòâåííûõ
ãàðàíòèé, ñòàíäàðòû ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

THE EXPERIENCE OF PUBLIC GUARANTEES OF FREE-OF-CHARGE MEDICAL CARE 
FOREIGN COUNTRIES

G.E. Ulumbekova

The article deals with the analysis of the volumes of financing of public guarantees program of free-of-charge med-
ical care and its algorithm of its elaboration in foreign countries. In the advanced countries, the higher financing of
public health permit to ensure factually overall population the full free-of-charge spectrum of up-to-date medical
interventions as a ?public guarantees pack?. It includes the pharmaceuticals supply in outpatient conditions and in
most cases the long-term care services.
In economically advanced countries, the general trend is the transfer from fundamental principles (?everything
needed?) to the more transparent approaches in case of implementation of the guarantees to achieve the balance
between actual financial resources and stated population guarantees.

K e y  w o r d s : public guarantees program, rationing, public guarantees pack, medical care standards
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Â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ñîëèäàðíûå (ãîñóäàðñòâåí-
íûå) èñòî÷íèêè ôèíàíñèðîâàíèÿ (îáÿçàòåëüíîå
ìåäèöèíñêîå ñòðàõîâàíèå — ÎÌÑ è/èëè öåíòðà-
ëèçîâàííûå íàëîãè) â îáùèõ ðàñõîäàõ íà îêàçàíèå
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ñîñòàâëÿþò â ñðåäíåì 6,6%
ÂÂÏ, â Ðîññèè — 3,7% ÂÂÏ, ò. å. â 1,8 ðàçà ìåíüøå.
Â àáñîëþòíûõ âåëè÷èíàõ (íà äóøó íàñåëåíèÿ â ãîä
ïî ïàðèòåòó ïîêóïàòåëüíîé ñïîñîáíîñòè — $ÏÏÑ)
èç îáùåñòâåííûõ èñòî÷íèêîâ íà çäðàâîîõðàíåíèå â
Ðîññèè òðàòèòñÿ â 3,8 ðàçà ìåíüøå, ÷åì â ñòðàíàõ
ÎÝÑÐ1: ñîîòâåòñòâåííî 577 è 2200 $ÏÏÑ.

Ðàñõîäû íàñåëåíèÿ íà ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü
êàê ÷åðåç ñèñòåìó äîáðîâîëüíîãî ìåäèöèíñêîãî
ñòðàõîâàíèÿ (ÄÌÑ), òàê è èç ëè÷íûõ ñðåäñòâ (ñî-
ïëàòåæè) ñîñòàâëÿþò â îáùèõ ðàñõîäàõ â Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè 32%, ÷òî â 1,6 ðàçà âûøå, ÷åì â
ñòðàíàõ ÎÝÑÐ (â ñðåäíåì 20%).

Òàêîå ôèíàíñèðîâàíèå çäðàâîîõðàíåíèÿ ïîçâî-
ëÿåò ðàçâèòûì ñòðàíàì áåñïëàòíî îáåñïå÷èâàòü
ïðàêòè÷åñêè âñåìó íàñåëåíèþ ïîëíûé ñïåêòð ñî-
âðåìåííûõ ìåäèöèíñêèõ âìåøàòåëüñòâ (ïàêåò ãîñ-
ãàðàíòèé èëè ñòðàõîâûõ ãàðàíòèé). Èñêëþ÷åíèå
ñîñòàâëÿþò Ãåðìàíèÿ, ÑØÀ, Òóðöèÿ è Ìåêñèêà.
Â Ãåðìàíèè 10% íàñåëåíèÿ, ïîëó÷àþùåãî âûñîêèå
äîõîäû, ïî çàêîíó çàñòðàõîâàíû â ñèñòåìå ÄÌÑ
(îáúåì ïîêðûòèÿ óñëóã àíàëîãè÷åí òàêîâîìó â ñèñòå-
ìå ÎÌÑ). Â ÑØÀ, Òóðöèè è Ìåêñèêå ñòðàõîâàíèå2

íå ÿâëÿåòñÿ âñåîáùèì è îáÿçàòåëüíûì. Â ýòèõ ñòðà-
íàõ ãàðàíòèé ïî îáåñïå÷åíèþ ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùüþ íå èìåþò ñîîòâåòñòâåííî 16, 30 è 50% íàñå-
ëåíèÿ. Íàëè÷èå íåçàñòðàõîâàííîãî íàñåëåíèÿ âå-
äåò ê ïîçäíåìó îáðàùåíèþ çà ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùüþ (ñ áîëåå çàïóùåííûìè ñòàäèÿìè çàáîëåâà-
íèé), îòêàçó îò ìåäèöèíñêèõ óñëóã èëè ê êàòàñòðî-
ôè÷åñêèì ðàñõîäàì, êîòîðûå äåëàþò îáðàòèâøåãî-
ñÿ çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ áàíêðîòîì [9].

Ñîäåðæàíèå ïàêåòà ãîñóäàðñòâåííûõ ãàðàíòèé â
áîëüøèíñòâå ðàññìàòðèâàåìûõ ñòðàí ïîêðûâàåò
ïðàêòè÷åñêè âñå âèäû ìåäèöèíñêèõ è ìåäèêî-ñî-
öèàëüíûõ óñëóã, â òîì ÷èñëå: óñëóãè âðà÷åé, ðàáî-
òàþùèõ â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ, äèàãíîñòè÷å-
ñêèå èññëåäîâàíèÿ, ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå ïðè
áîëüøèíñòâå çàáîëåâàíèé, íåîòëîæíóþ è ñêîðóþ
ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü, óñëóãè ðîäîâñïîìîæåíèÿ,
ìåäèêî-ñîöèàëüíûå óñëóãè è îáåñïå÷åíèå ëåêàðñò-
âåííûìè ñðåäñòâàìè (ËÑ) â àìáóëàòîðíûõ óñëîâè-
ÿõ. Ïîñêîëüêó ôèíàíñîâîå îáåñïå÷åíèå ïàêåòà ãîñ-
ãàðàíòèé â ýòèõ ñòðàíàõ ñóùåñòâåííî âûøå, ÷åì â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, òî ñïåêòð óñëóã, èõ êà÷å-
ñòâî è äîñòóïíîñòü ëó÷øå. Âî âñåõ ñòðàíàõ ÎÝÑÐ
ïðàêòè÷åñêè âñåì êàòåãîðèÿì íàñåëåíèÿ èç ãîñó-
äàðñòâåííûõ èñòî÷íèêîâ ïîêðûâàþòñÿ ðàñõîäû íà
ËÑ â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ, êîòîðûå ñîñòàâëÿþò
â ñðåäíåì 250 $ÏÏÑ íà äóøó íàñåëåíèÿ â ãîä. Â
Ðîññèè ýòîò ïîêàçàòåëü â 5,5 ðàçà ìåíüøå — 45
$ÏÏÑ.

Î÷åâèäíî, ÷òî ÷åì áîëüøå ñòðàíà òðàòèò íà
çäðàâîîõðàíåíèå èç îáùåñòâåííûõ ñðåäñòâ, òåì
áîëüøå ãàðàíòèé èìååò íàñåëåíèå. Â Âåëèêîáðèòà-
íèè â íà÷àëå 1990-õ ãîäîâ îáðàçîâàëèñü î÷åðåäè íà
ïðèåì ê âðà÷àì ïåðâè÷íîãî çâåíà (ïàöèåíòàì ïðè-

õîäèëîñü æäàòü áîëåå 3 äíåé) è ïîÿâèëèñü ëèñòû
îæèäàíèÿ âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ îïåðàöèé (6 ìåñ è
áîëåå). ×òîáû ðåøèòü ýòè ïðîáëåìû, áûëî â 2 ðàçà
óâåëè÷åíî ôèíàíñèðîâàíèå çäðàâîîõðàíåíèÿ è
ïðèíÿò ðÿä ñåðüåçíûõ óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé [4,
7]. Äîïîëíèòåëüíûå ñðåäñòâà ïîøëè íà îïëàòó ìå-
äèöèíñêèõ óñëóã è ðåñóðñíîå îáåñïå÷åíèå ïîäãî-
òîâêè è ïðèâëå÷åíèÿ âðà÷åé â ïåðâè÷íîå çâåíî
çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñòðîèòåëüñòâî è ïåðåîñíàùåíèå
áîëüíèö, ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè óïðàâëåíèÿ
îòðàñëüþ.

Íè îäíà ñòðàíà íå ìîæåò ïîçâîëèòü ñåáå îáåñ-
ïå÷åíèå ïîëíîãî ñïåêòðà ìåäèöèíñêèõ ïîòðåáíî-
ñòåé íàñåëåíèÿ, òàê êàê ñðåäñòâà íà çäðàâîîõðàíå-
íèå âñåãäà îãðàíè÷åíû. Ëþáîå óâåëè÷åíèå îáúåìîâ
ãîñóäàðñòâåííîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ çäðàâîîõðàíå-
íèÿ îçíà÷àåò óâåëè÷åíèå íàëîãîâîé íàãðóçêè íà
íàñåëåíèå è íà ðàáîòîäàòåëåé. Íàïðèìåð, ÷àùå
âñåãî èç ãàðàíòèé èñêëþ÷àþòñÿ êîñìåòîëîãè÷åñêèå
óñëóãè, ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ è ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêàÿ
ïîìîùü (Ãåðìàíèÿ, Íèäåðëàíäû).

Â óñëîâèÿõ, êîãäà âîçìîæíîñòü äàëüíåéøåãî
óâåëè÷åíèÿ ôèíàíñèðîâàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè îãðàíè÷åíà (íàñåëåíèå è ãîñóäàðñòâî íå ãîòîâû
óâåëè÷èâàòü íàëîãîâóþ èëè ñòðàõîâóþ íàãðóçêó),
äëÿ öåëåé óïîðÿäî÷åííîãî ðàñïðåäåëåíèÿ ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè ìåæäó âñåìè íóæäàþùèìèñÿ â
íåé òðåáóåòñÿ ïðèìåíåíèå ñïåöèàëüíûõ òåõíîëî-
ãèé. Ýôôåêòèâíîå ðàñïðåäåëåíèå ðåñóðñîâ íà ìå-
äèöèíñêóþ ïîìîùü ïðèíÿòî íàçûâàòü ðàöèîíèðî-
âàíèåì [8]. Ðàöèîíèðîâàíèå ïîäðàçóìåâàåò: ïðà-
âèëüíûé âûáîð ïðèîðèòåòîâ â ôèíàíñèðîâàíèè
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ñïðàâåäëèâîå ðàñïðåäåëå-
íèå èìåþùèõñÿ ñîëèäàðíûõ ðåñóðñîâ ìåæäó ãðóïïà-
ìè íàñåëåíèÿ, óñòàíîâëåíèå îãðàíè÷åíèé â ïîòðåáëå-
íèè, ïðèìåíåíèå ìåòîäîâ, ñäåðæèâàþùèõ íåîáîñíî-
âàííûå çàòðàòû íà ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü, è äð.

Íà ñõåìå 1 ïðåäñòàâëåíû óðîâíè, âèäû è èíñò-
ðóìåíòû ðàöèîíèðîâàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
ïî ÏÃÃ (ïðîãðàììà ãîñóäàðñòâåííûõ ãàðàíòèé).

Îãðàíè÷èòåëè ïðè ôîðìèðîâàíèè ÏÃÃ ìîãóò è
íå óñòàíàâëèâàòüñÿ çàðàíåå, ò. å. ïðàâèòåëüñòâîì
ïðîñòî äåêëàðèðóåòñÿ, ÷òî "ÏÃÃ ïîêðûâàåò âñå è
âñåì", êàê ýòî, íàïðèìåð, ïðîèñõîäèò ñåãîäíÿ â
Ðîññèè. Íà ïðàêòèêå ýòà äåêëàðàöèÿ íå ñîáëþäà-
åòñÿ, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò íàëè÷èå ïëàòíûõ ìå-
äèöèíñêèõ óñëóã, î÷åðåäè ê âðà÷àì â ïîëèêëèíèêàõ
è íà âûñîêîòåõíîëîãè÷íûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ, íåâû-
ïîëíåíèå ñîâðåìåííûõ ðåêîìåíäàöèé ïî äèàãíî-
ñòèêå è ëå÷åíèþ çàáîëåâàíèé.

Ðàçâèòûå ñòðàíû ïåðåõîäÿò íà ïðîçðà÷íûå ìå-
òîäû áàëàíñèðîâêè îãðàíè÷åííûõ ãîñóäàðñòâåí-
íûõ ðåñóðñîâ è ïîòðåáíîñòåé íàñåëåíèÿ â ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè ïóòåì âûäåëåíèÿ ïðèîðèòåòîâ è
ââåäåíèÿ îãðàíè÷èòåëåé, ò. å. ïóòåì èñêëþ÷åíèÿ
êîíêðåòíûõ óñëóã èç ãàðàíòèé [2, 6].

Îãðàíè÷åíèÿ ìîãóò áûòü ïîçèòèâíûìè (âêëþ-
÷àòü íàáîð ãàðàíòèðîâàííûõ óñëóã è ËÑ) èëè íåãà-
òèâíûìè (èñêëþ÷àòü îïðåäåëåííûå óñëóãè è ËÑ èç
ãàðàíòèé). Íàïðèìåð, â øòàòå Îðåãîí (ÑØÀ) ïî
ïðîãðàììàì ãîñóäàðñòâåííîãî ñòðàõîâàíèÿ áûë ñî-
ñòàâëåí ïåðå÷åíü èç ïðèìåðíî 500 çàáîëåâàíèé è
ñîñòîÿíèé, à òàêæå îòäåëüíûõ óñëóã, íàèáîëåå âàæ-
íûõ äëÿ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ [3].

Â ðÿäå ñòðàí ïðè îáñóæäåíèè âîïðîñà î âêëþ-
÷åíèè (èñêëþ÷åíèè) äîðîãîñòîÿùèõ ìåòîäèê â ïà-
êåò ãîñãàðàíòèé óñòàíàâëèâàþòñÿ êîëè÷åñòâåííûå
ïîêàçàòåëè. Òàê, â Âåëèêîáðèòàíèè è Àâñòðàëèè

1ÎÝÑÐ — îðãàíèçàöèÿ ñòðàí ýêîíîìè÷åñêîãî ñîòðóäíè÷å-
ñòâà è ðàçâèòèÿ; îáúåäèíÿåò 30 ñòðàí, â òîì ÷èñëå ðÿä ñòðàí
ÅÑ, ÑØÀ, Êàíàäó, ßïîíèþ, Êîðåþ, Àâñòðàëèþ è Ìåêñèêó.

2Â äàííîì ñëó÷àå ïîä ñòðàõîâàíèåì ïîíèìàåòñÿ îáåñïå÷å-
íèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ çà ñ÷åò ãîñóäàðñòâåííûõ ñðåäñòâ
(ÎÌÑ è áþäæåòû âñåõ óðîâíåé).
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óñòàíîâëåíà ïðèìåðíàÿ ñòîèìîñòü äîïîëíèòåëüíî-
ãî ãîäà êà÷åñòâåííîé æèçíè ÷åëîâåêà. Íàïðèìåð,
åñëè êóðñ ëå÷åíèÿ äàåò äîïîëíèòåëüíûé ãîä êà÷å-
ñòâåííîé æèçíè áîëüíîìó, íî ñòîèò áîëüøå 60 òûñ.
äîëë. ÑØÀ â ãîä, ëå÷åíèå íå áóäåò îïëà÷åíî â ðàì-
êàõ ãîñóäàðñòâåííûõ ãàðàíòèé. Ñîçäàþòñÿ è äðóãèå
îãðàíè÷èòåëè, â ÷àñòíîñòè ôèíàíñîâûå. Íàïðè-
ìåð, óñòàíàâëèâàþòñÿ: ïðåäåëüíûé áþäæåò çàòðàò
íà ãîñóäàðñòâåííûå ãàðàíòèè â ãîä (Ãåðìàíèÿ,
Ôðàíöèÿ), ïðåäåëüíàÿ öåíà íà ËÑ, ôèêñèðîâàííûå
òàðèôû íà ìåäèöèíñêèå óñëóãè (íàïðèìåð, ïðå-
äåëüíàÿ ñòîèìîñòü äèàãíîñòè÷åñêè ñâÿçàííûõ
ãðóïï). Ñîçäàþòñÿ ëèñòû îæèäàíèÿ, óñòàíàâëèâà-
þòñÿ ëèìèòû ïî âðåìåíè îæèäàíèÿ ïëàíîâûõ îïå-
ðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Âàæíî, ÷òîáû ðàöèîíèðîâàíèå ïðîèñõîäèëî íà
îñíîâå êîìïëåêñíîé îöåíêè ìåäèöèíñêèõ òåõíî-
ëîãèé (ñõåìà 2).

Íè â îäíîé ñòðàíå â êà÷åñòâå îãðàíè÷èòåëÿ èëè
"îïðåäåëèòåëÿ" ÏÃÃ íå èñïîëüçóþòñÿ íè ñòàíäàðòû
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïî êîíêðåòíûì çàáîëåâàíè-
ÿì, êàê ýòî ïðåäëàãàåòñÿ ÃÓ Âûñøàÿ øêîëà ýêîíî-
ìèêè (ÃÓ-ÂØÝ) [1], íè íîðìàòèâû îáúåìà ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè â ðàñ÷åòå íà 1 æèòåëÿ.

Ïëàíèðîâàíèå îáúåìîâ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,

ïðè÷åì òîëüêî ñòàöèîíàðíîé, èñïîëüçóåòñÿ íà ðå-
ãèîíàëüíîì óðîâíå â òàêèõ ñòðàíàõ, êàê Ôðàíöèÿ,
Ãåðìàíèÿ, Íèäåðëàíäû è òîëüêî äëÿ öåëåé ðàçâè-
òèÿ èíôðàñòðóêòóðû ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé, à
íå îãðàíè÷åíèÿ îáúåìîâ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïî
ÏÃÃ. Îáúåìû ãîñïèòàëèçàöèé è îáðàùåíèé ê âðà÷ó
îáùåé ïðàêòèêè ñïåöèàëüíî íå íîðìèðóþòñÿ, òàê
êàê ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî îáñëóæèòü íàäî âñåõ, êòî îáðà-
òèëñÿ. Åñëè ïðè ýòîì ïðè ïîëó÷åíèè êàêèõ-ëèáî
âèäîâ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè îáðàçîâàëèñü î÷åðåäè
è/èëè íàñåëåíèå íà÷èíàåò âûðàæàòü íåäîâîëüñòâî
íèçêîé äîñòóïíîñòüþ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, òî
èññëåäóþò ïðè÷èíû, êîòîðûå ê ýòîìó ïðèâåëè.
Ñðåäè ýòèõ ïðè÷èí ìîãóò áûòü: íåäîñòàòîê ðåñóð-
ñîâ è ñðåäñòâ (íåäîñòàòî÷íîå ÷èñëî âðà÷åé â ïåð-
âè÷íîì çâåíå, íåäîñòàòî÷íîå ôèíàíñèðîâàíèå
ÏÃÃ, íåäîñòàòî÷íîå ÷èñëî êîåê, íèçêàÿ òåððèòîðè-
àëüíàÿ äîñòóïíîñòü âðà÷åé è ó÷ðåæäåíèé) èëè ïî-
âûøåííîå ïîòðåáëåíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
âñëåäñòâèå êàê òðåáîâàíèé ñàìèõ ïàöèåíòîâ, òàê è
èçëèøíèõ íàçíà÷åíèé âðà÷åé.

Ïîñëå àíàëèçà ïðè÷èí íåóäîâëåòâîðèòåëüíîé
äîñòóïíîñòè ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïðèíèìàþò ðå-
øåíèå, ñáàëàíñèðîâàííîå ñ èìåþùèìèñÿ ôèíàí-
ñîâûìè ñðåäñòâàìè. Åñëè íåäîñòàòî÷íî ñðåäñòâ è

Ðèñ. 1. Èíñòðóìåíòû ðàöèîíèðîâàíèÿ íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïî ÏÃÃ.
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ðåñóðñîâ, äîáàâëÿþò ñðåäñòâà, óâåëè÷èâàþò ÷èñëî
âðà÷åé; åñëè íåîïðàâäàííî âûñîêî ïîòðåáëåíèå,
ââîäÿò îãðàíè÷åíèÿ â ïîòðåáëåíèè ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè (äëÿ íàñåëåíèÿ ýòî, íàïðèìåð, ìîãóò áûòü
ñîïëàòåæè, äëÿ âðà÷åé — èñïîëüçîâàíèå êëèíè÷å-
ñêèõ ðåêîìåíäàöèé è îãðàíè÷èòåëüíûõ ïåðå÷íåé
èëè ââåäåíèå îïðåäåëåííîãî ñïîñîáà îïëàòû óñëóã
âðà÷åé). À åñëè ðåçåðâ ñðåäñòâ èñ÷åðïàí, ñîêðàùà-
þò ïåðå÷åíü âèäîâ ïîìîùè (óñëóã), îêàçàíèå êîòî-
ðûõ ïðåäóñìîòðåíî ïî ÏÃÃ.

×òî êàñàåòñÿ ñòàíäàðòîâ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
(êàê èíîãäà íàçûâàþò êëèíè÷åñêèå ðåêîìåíäà-
öèè), òî îíè èñïîëüçóþòñÿ â ÑØÀ, Âåëèêîáðèòà-
íèè, Ãåðìàíèè, Íèäåðëàíäàõ, Àâñòðàëèè è äðóãèõ
ñòðàíàõ â êà÷åñòâå ðåêîìåíäàöèé äëÿ âðà÷åé, ÷òî-
áû ïîäñêàçàòü èì íàèáîëåå ïðàâèëüíûé è ðàöèî-
íàëüíûé (â ðÿäå ñëó÷àåâ íàèáîëåå ýêîíîìè÷åñêè
ýôôåêòèâíûé) ñïîñîá ëå÷åíèÿ òîãî èëè èíîãî çà-
áîëåâàíèÿ [5]. Ðåêîìåíäàöèè, ñ îäíîé ñòîðîíû,
óëó÷øàþò êà÷åñòâî ëå÷åíèÿ, ñ äðóãîé — îãðàíè÷è-
âàþò èçëèøíèå íàçíà÷åíèÿ. Îêîí÷àòåëüíûé âûáîð
òàêòèêè ëå÷åíèÿ êîíêðåòíîãî ïàöèåíòà âñåãäà îñ-
òàåòñÿ çà âðà÷îì.

Êëèíè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè è ñòàíäàðòû ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè, ñòðîãî ãîâîðÿ, íå ìîãóò áûòü
îáÿçàòåëüíûìè, òàê êàê íå ó÷èòûâàþò îñîáåííîñòè
òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ è íàëè÷èå ïðîòèâîïîêàçàíèé
ó êîíêðåòíîãî ïàöèåíòà, íî âðà÷ îáÿçàí èõ çíàòü è
ïðàâèëüíî ïðèìåíÿòü íà ïðàêòèêå. Â íåêîòîðûõ
îðãàíèçàöèÿõ íà îñíîâå êëèíè÷åñêèõ ðåêîìåíäà-
öèé ìîãóò ðàçðàáàòûâàòüñÿ ïðîòîêîëû, êîòîðûå
íîñÿò áîëåå îáÿçàòåëüíûé äëÿ âíóòðåííåãî èñïîëü-
çîâàíèÿ õàðàêòåð. Íî ïðè ýòîì äëÿ âðà÷à âñåãäà îñ-
òàåòñÿ âîçìîæíîñòü îòêëîíèòüñÿ îò çàäàííîãî ðåã-
ëàìåíòà.

Â ñâÿçè ñ ýòèì ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â Ðîññèè
ïðèìåíåíèå "îáÿçàòåëüíûõ" ñòàíäàðòîâ ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè ïî çàáîëåâàíèÿì, òåì áîëåå îôîðì-

ëåííûõ ïðèêàçîì ìèíèñòðà
çäðàâîîõðàíåíèÿ è ñîöèàëüíîãî
ðàçâèòèÿ ÐÔ (Ïðèêàç Ìèí-
çäðàâñîöðàçâèòèÿ Ðîññèè îò 11
àâãóñòà 2008 ã. ¹ 410)3, ïðèâå-
äåò ê óïðîùåííîìó ïðèìåíå-
íèþ ìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé è
çàäåðæêå âíåäðåíèÿ ñîâðåìåí-
íûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ è äèàãíî-
ñòèêè â ïðàêòèêó.

Èñïîëüçîâàíèå ñòàíäàðòîâ
ïî çàáîëåâàíèÿì â êà÷åñòâå ðàç-
ãðàíè÷èòåëÿ ìåæäó ãàðàíòèðî-
âàííûìè è íåãàðàíòèðîâàííû-
ìè ïîòðåáóåò îáúåìíîé àäìè-
íèñòðàòèâíîé ðàáîòû íà âñåõ
óðîâíÿõ óïðàâëåíèÿ çäðàâî-
îõðàíåíèåì è ïðèâåäåò ê èç-
ëèøíåìó äîêóìåíòîîáîðîòó â
ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè.

Òàêèì îáðàçîì, ãàðàíòèè
äîëæíû áûòü âñåîáùèìè, à ñî-
äåðæàíèå ïàêåòà — îáÿçàòåëüíî
ïîêðûâàòü íåîáõîäèìûå è âàæ-
íåéøèå ïîòðåáíîñòè íàñåëå-
íèÿ. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ôè-
íàíñèðîâàòü çäðàâîîõðàíåíèå
èç îáùåñòâåííûõ èñòî÷íèêîâ
íà óðîâíå íå íèæå 6% ÂÂÏ.

Îáùàÿ òåíäåíöèÿ äëÿ ñòðàí
ñ ðàçâèòîé ðûíî÷íîé ýêîíîìèêîé — ïåðåõîä ñ îá-
ùèõ ïðèíöèïîâ ("âñå, ÷òî íåîáõîäèìî") ïðè ðåàëè-
çàöèè ãàðàíòèé íà áîëåå ïðîçðà÷íûå ìåòîäû (âû-
áîð ïðèîðèòåòîâ, ïåðå÷åíü êîíêðåòíûõ óñëóã è ËÑ,
óñòàíîâëåíèå ïðåäåëüíûõ òàðèôîâ).

Äëÿ ïîëíîãî îáåñïå÷åíèÿ âñåãî íàñåëåíèÿ ãà-
ðàíòèðîâàííûì íàáîðîì ìåäèöèíñêèõ óñëóã íåîá-
õîäèìî äåëàòü àêöåíò íå íà çàìåíå èõ îïëàòû çà
ñ÷åò ñðåäñòâ ÄÌÑ èëè íàñåëåíèÿ âçàìåí ãîñóäàð-
ñòâåííûõ èñòî÷íèêîâ, à íà äâóêðàòíîì óâåëè÷åíèè
îáúåìîâ ôèíàíñèðîâàíèÿ èç ãîñóäàðñòâåííûõ èñ-
òî÷íèêîâ.

Ïî ðÿäó íàïðàâëåíèé ãàðàíòèè íåîáõîäèìî ðàñ-
øèðèòü (îáåñïå÷åíèå íàñåëåíèÿ ËÑ â àìáóëàòîð-
íûõ óñëîâèÿõ). Ñëåäóåò îïòèìèçèðîâàòü íàïîëíå-
íèå ÏÃÃ ïóòåì óñòàíîâëåíèÿ îáùåïðèíÿòûõ ìåæ-
äóíàðîäíûõ íîðìàòèâîâ (ïî âèäàì ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè, ïåðå÷íÿì ãàðàíòèðîâàííûõ ËÑ, ðåôå-
ðåíòíûì öåíàì íà ìåäèöèíñêèå óñëóãè è ëåêàðñò-
âà, ìàêñèìàëüíûì ñðîêàì îæèäàíèÿ ïëàíîâûõ ãîñ-
ïèòàëèçàöèé).
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Èñòîðè÷åñêèé ìåòîä âñå ÷àùå èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ðåøåíèÿ ðàçëè÷íûõ àêòóàëüíûõ âîïðîñîâ ìåäèöèíû. Îñî-
áåííîñòè ìåòîäîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà ê èñòîðèè ýòîé íàóêè ñâÿçûâàþòñÿ ñ íåîáõîäèìîñòüþ èñïîëüçîâàíèÿ
èñòîðè÷åñêèõ ïðèåìîâ â èçó÷åíèè íå òîëüêî ìåäèöèíû, íî è äðóãèõ íàó÷íûõ äèñöèïëèí (â òîì ÷èñëå íåìå-
äèöèíñêîãî ñîäåðæàíèÿ), à òàêæå ïîòðåáíîñòåé îáùåñòâà, îò àêòóàëèçàöèè êîòîðûõ çàâèñåëî ðàçâèòèå
ìåäèöèíû. Èçó÷åíèå ïðîáëåìû â òàêîì êîíòåêñòå òðåáóåò ïðèìåíåíèÿ ìåæäèñöèïëèíàðíîé ñèñòåìû, êî-
òîðàÿ ìîãëà áû îñóùåñòâèòü êîìïëåìåíòàðíûé ìåòîäîëîãè÷åñêèé ïîäõîä äëÿ áîëåå ïîëíîãî ïîíèìàíèÿ èñ-
òîðè÷åñêèõ çàêîíîìåðíîñòåé ðàçâèòèÿ íàóêè è åå ïåðñïåêòèâ. Òàêîé ñèñòåìîé ÿâëÿåòñÿ ñèíåðãåòèêà, ïî-
çâîëÿþùàÿ îöåíèâàòü íåêîòîðûå îñîáåííîñòè è çàêîíîìåðíîñòè íåëèíåéíîãî ïðîöåññà èñòîðèè, çàìå÷àÿ
íåî÷åâèäíûå çàêîíîìåðíîñòè, îïðåäåëÿÿ âçàèìîîáóñëîâëåííûå àëãîðèòìû è òåíäåíöèè, óñêîëüçàâøèå îò
âíèìàíèÿ òðàäèöèîííîãî óçêîäèñöèïëèíàðíîãî ïîäõîäà ê èñòîðèè ìåäèöèíû.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : ìåæäèñöèïëèíàðíàÿ ñèñòåìà, êîìïëåìåíòàðíûé ïîäõîä, ñèíåðãåòèêà

THE INTERDISCIPLINARY APPROACH TO THE HISTORY OF PSYCHIATRY

P.I. Sidorov, I.B. Yakushev

The historical approach is applied ever often to investigate various problems of medicine. The specificity of method-
ological approach to the history of psychiatry is related with the necessity to implement the historic methods of study
not only medicine but other disciplines (non-medical ones included) and the needs of society the progress of medi-
cine depended. The study of problem in this context demands the implementation of the interdisciplinary system to
provide the complimentary methodological approach to more comprehensive understanding of historical patterns of
development of science and its perspectives. A good example of such a system is synergetics which provide the pos-
sibility to evaluate different characteristics and patterns of non-linear historical process. The main target of this ap-
proach is to reveal the unobvious patterns, to determine the interdependent algorithms and tendencies escaping from
the attention of disciplinary-specific approach to the history of medicine.

K e y  w o r d s : interdisciplinary system, complementary approach, synergetics

Èñòîðè÷åñêèé ìåòîä èññëåäîâàíèÿ ìåäèöèíû âñå ÷àùå èñ-
ïîëüçóåòñÿ äëÿ ðåøåíèÿ ðàçëè÷íûõ àêòóàëüíûõ âîïðîñîâ ìåäè-
öèíû. Èñòîðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñòîÿò â îäíîì ðÿäó ñ êëèíè-
÷åñêèìè, áèîõèìè÷åñêèìè, ýêñïåðèìåíòàëüíûìè, ïñèõîëîãè-
÷åñêèìè è äðóãèìè ìåòîäàìè, âîïðîñàìè îðãàíèçàöèè ëå÷åáíî-
ïðîôèëàêòè÷åñêîé ïîìîùè. Ïåðèîäè÷åñêè ïîâòîðÿþùèéñÿ èñ-
ñëåäîâàòåëÿìè àíàëèç ýòàïîâ ðàçâèòèÿ êëèíè÷åñêîé ïñèõèàò-
ðèè (ÊÏ) íåèçáåæåí: êàæäîå íàó÷íîå ïîêîëåíèå âûÿâëÿåò íî-
âûå ôàêòû, ïðèìåíÿÿ ê íèì íîâûå ìåòîäîëîãè÷åñêèå èäåè. Ïðè
ïîäîáíîì ïîäõîäå îêàçûâàåòñÿ, ÷òî äàæå "ìíîãîêðàòíî îïèñàí-
íûé ïåðèîä ñòàíîâëåíèÿ « ... » ìåäèöèíû òàèò â ñåáå ìíîãî íå-
èçâåñòíîãî"1. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ÿðêî ïðîäåìîíñòðèðîâàëè, â
÷àñòíîñòè, ðàáîòû À. Ì. Ñòî÷èêà è åãî øêîëû, â êîòîðûõ íå
òîëüêî áûëè èññëåäîâàíû è ñèñòåìàòèçèðîâàíû íîâûå èñòîðè-
÷åñêèå ôàêòû è îáñòîÿòåëüñòâà, íî è ïðåæíèå äàííûå ïîëó÷èëè
ôóíäàìåíòàëüíóþ è êðåàòèâíóþ èíòåðïðåòàöèþ, ÷òî ïîçâîëèëî
èíà÷å îöåíèòü ìíîãèå èç ðàíåå èçâåñòíûõ ñîáûòèé èç èñòîðèè
ìåäèöèíû.

Íàêîïëåíèå ìàòåðèàëà ìîæåò ïðèâîäèòü ê ïåðåñìîòðó
ïðèíöèïîâ îðãàíèçàöèè çíàíèÿ. "Ïðè÷èíîé òîìó ïîñëóæèë åñ-
òåñòâåííûé õîä ðàçâèòèÿ íàóêè è ìåäèöèíû"2. "Ñóòü íàó÷íîãî
ïîèñêà «...» ñâîäèòñÿ íå òîëüêî ê óñòàíîâëåíèþ è îáúÿñíåíèþ

íîâûõ ôàêòîâ è ÿâëåíèé, íî è ê ïîïûòêàì óëîæèòü âíîâü îá-
íàðóæèâàåìûå äàííûå â «...» óìîçðèòåëüíûå òåîðåòè÷åñêèå ïî-
ñòðîåíèÿ"3. Èçó÷åíèå èñòîðè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ÊÏ öåëåñîîáðàç-
íî, òàê êàê ïîêîëåíèÿ âðà÷åé îöåíèâàëè èñòîðèþ íàóêè ïðè-
ìåíèòåëüíî ê êîíêðåòíîìó âðåìåíè ("ïñèõèàòðû — ñûíû ñâîåãî
âðåìåíè, ïñèõèàòðè÷åñêèå áîëüíèöû — ïðîäóêòû ñâîåé
ýïîõè"4). Èññëåäîâàíèå ïóòåé ôîðìèðîâàíèÿ ÊÏ îòêðûâàåò
âîçìîæíîñòü ïîèñêà â ñîáûòèÿõ ïðîøëîãî ëîãèêè âîçíèêíîâå-
íèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ ñîâðåìåííûõ íàó÷íûõ âçãëÿäîâ. Àíàëèç
ïîçèòèâíûõ è íåãàòèâíûõ ñòîðîí íàóêè ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü
ýôôåêòèâíîñòè â ðåøåíèè ñîâðåìåííûõ ïðîáëåì.

Îñîáåííîñòè ìåòîäîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà ê èñòîðèè ÊÏ ñâÿ-
çûâàþòñÿ ñ íåîáõîäèìîñòüþ èñïîëüçîâàíèÿ èñòîðè÷åñêèõ ïðèå-
ìîâ â èçó÷åíèè íå òîëüêî ÊÏ, íî è äðóãèõ íàó÷íûõ äèñöèïëèí,
â òîì ÷èñëå íåìåäèöèíñêîãî ñîäåðæàíèÿ, à òàêæå ïîòðåáíîñòåé
îáùåñòâà, îò àêòóàëèçàöèè êîòîðûõ ðàçâèòèå ýòîé íàóêè çàâè-
ñåëî ñ íà÷àëà åå ñóùåñòâîâàíèÿ5, îñîáåííî ñ ó÷åòîì òîãî îáñòîÿ-

1Ï à ë ü ö å â  Ì. À. Âñòóïëåíèå // Ñòî÷èê À. Ì., Çàòðàâêèí
Ñ. Í. Ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà â
XVIII âåêå. — Ì. — Ñ. 6.

2Ñ ò î ÷ è ê  À. Ì., Ç à ò ð à â ê è í  Ñ. Í. Ìåäèöèíñêèé ôà-
êóëüòåò Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà â XVIII âåêå. — Ì. — Ñ. 82

3Ibid. — Ñ. 168.
4ß ê î á è é  Ï. È. Îñíîâû àäìèíèñòðàòèâíîé ïñèõèàòðèè.

— Îðåë, 1990. — Ñ. 8.
5H u n t e r  R., M a c a l p i n  J. Three Hundred Years of Psychi-

atry, a History presented in selected Text. — London, 1963. — P.
IX.
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òåëüñòâà, ÷òî èíñòèòóöèîíàëèçàöèÿ ÊÏ êàê íàóêè ïðîèçîøëà
òîëüêî ê êîíöó XVIII âåêà. Åùå "â íà÷àëå XIX âåêà ìåäèöèíà âî-
îáùå è ïñèõèàòðèÿ â ÷àñòíîñòè ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé óíèâåðñàëü-
íóþ àíòðîïîëîãè÷åñêóþ íàóêó ñ ýëåìåíòàìè êàê ïñèõîñîöèàëü-
íîãî, òàê è áèîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà. Áîëüøîå âëèÿíèå íà ñè-
òóàöèþ îêàçàëè èäåè ôèëîñîôñêîé àíòðîïîëîãèè Êàíòà è íà-
òóðôèëîñîôèè Øåëëèíãà"6. "Â XIX âåêå â êà÷åñòâå ïñèõèàòðîâ,
ïñèõîòåðàïåâòîâ è âîîáùå ñïåöèàëèñòîâ "ïî äóøå" â ðÿäå ñëó-
÷àåâ âûñòóïàëè íå òîëüêî âðà÷è, íî è ôèëîñîôû, íàïðèìåð
È. Êàíò"7, ÷òî ïîä÷åðêèâàåò ïðèíöèïèàëüíóþ ìåæäèñöèïëè-
íàðíîñòü ïðåäìåòà èçó÷åíèÿ, òðåáóþùóþ ïðèìåíåíèÿ ìåòîäîâ,
êîòîðûå ñîîòâåòñòâîâàëè áû ïîñòàâëåííîé çàäà÷å.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü îáîñíîâàíèå èñïîëüçîâàíèÿ
ñèíåðãåòè÷åñêîé ìåòîäîëîãèè äëÿ õîëèñòè÷åñêîé ìåæäèñöèï-
ëèíàðíîé îöåíêè èñòîðèè ÊÏ êàê ñîñòàâíîé ÷àñòè îáùåé èñ-
òîðèè. Ñèíåðãåòèêà ïîçâîëÿåò âûÿâèòü íåêîòîðûå îñîáåííîñòè
è çàêîíîìåðíîñòè íåëèíåéíîãî ïðîöåññà èñòîðèè, çàìåòèòü íå-
î÷åâèäíûå çàêîíîìåðíîñòè, îïðåäåëèòü âçàèìîîáóñëîâëåííûå
àëãîðèòìû è òåíäåíöèè, óñêîëüçàâøèå îò âíèìàíèÿ óçêîäèñöè-
ïëèíàðíîé òðàäèöèîííî èíäóêòèâíîé ìåòîäîëîãèè ýòîé íàóêè.
Ñèíåðãåòè÷åñêèé ïîäõîä ê èñòîðèè ìåäèöèíû äàåò âîçìîæ-
íîñòü îöåíèòü åå ñèñòåìíûé "íàääèñöèïëèíàðíûé òåîðåòèêî-
ïðàêòè÷åñêèé õàðàêòåð « ... » ñ öåëüþ ñîõðàíåíèÿ åäèíñòâà ìå-
äèöèíû"8, êîòîðàÿ âñå â áîëüøåé ìåðå äðîáèòñÿ íà âñå áîëåå óç-
êèå îáëàñòè ñïåöèàëüíîãî çíàíèÿ, âñå çàìåòíåå ðàññëàèâàåòñÿ
íà ìåäèöèíó ïðàêòè÷åñêóþ è ìåäèöèíó òåîðåòè÷åñêóþ, ïðè÷åì
"îïåðåæàþùåå ðàçâèòèå òåîðåòè÷åñêîé ìåäèöèíû â çíà÷èòåëü-
íî áîëüøåé ñòåïåíè èñïîëüçóþùåé íîâûå íàó÷íûå ïîäõîäû è
äàííûå åñòåñòâåííûõ íàóê..."9 ñòàíîâèòñÿ ôàêòîðîì, óâåëè÷è-
âàþùèì êðèòè÷åñêèé ðàçðûâ ìåæäó ýòèìè îòðàñëÿìè îäíîé
íàóêè.

Îäíîé èç êîíöåïöèé èñòîðè÷åñêîé íàóêè ÿâëÿåòñÿ òåîðèÿ
öèêëîâ è ïåðèîäè÷åñêîãî îáíîâëåíèÿ èñòîðèè10. Èäåÿ ìèðîâîãî
êðóãîâîðîòà ïîÿâèëàñü â Ìåñîïîòàìèè11. Â Äðåâíåé Ãðåöèè ê
ýòîé èäåå îáðàùàëèñü Ïèôàãîð è Ïëàòîí12. Õðèñòèàíñòâî óíàñ-
ëåäîâàëî ïàðàäèãìó ëèíåéíîãî òå÷åíèÿ âðåìåíè â èóäàèçìå, çà-
èìñòâîâàâøåì åå ó Çàðàòóñòðû, êîòîðûé ñòàë «ïåðâûì ìûñëè-
òåëåì, "íà÷åðòàâøèì" â ñâîåì âîîáðàæåíèè (è ó÷åíèè) âîñõî-
äÿùóþ ëèíèþ ðàçâèòèÿ..."13. ×åëîâå÷åñòâî íà÷àëî îñîçíàâàòü
èñòîðè÷íîñòü è ðàçâåðòûâàíèå ìèðà âî âðåìåíè. Â õðèñòèàí-
ñêîé îíòîëîãèè òå÷åíèå âðåìåíè ñòàëî ëèíåéíûì è íåîáðàòè-
ìûì. Ëèíèÿ, ïðîâåäåííàÿ ÷åðåç îñíîâíûå òî÷êè, îò ñîòâîðåíèÿ
ìèðà — ê ñòðàøíîìó ñóäó, âûïðÿìëÿåò âðåìÿ. Îäíàêî õðèñòè-
àíñòâî ñîõðàíèëî è öèêëè÷åñêèå èäåè (ñþæåò âîñêðåñàþùåãî
Áîãà). Â êîíòåêñòå îíòîëîãèè õðèñòèàíñòâà èñòîðèÿ ÷åëîâå÷å-
ñòâà ñòàíîâèòñÿ çàâåðøåííûì ãåøòàëüòîì. Öèêëè÷åñêèå òåîðèè
ïîëó÷èëè øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â XII âåêå 14. Îñíîâíîå èõ
íàïðàâëåíèå — ïîïûòêà óñòàíîâëåíèÿ êîððåëÿöèé ìåæäó êîñ-
ìè÷åñêèìè è ãåîãðàôè÷åñêèìè ôàêòîðàìè è ïåðèîäàìè èñòî-
ðèè. Â ñðåäíèå âåêà ïåðèîäèçàöèÿ èñòîðèè îïðåäåëÿëà öèêëè÷-
íîñòü ñîáûòèé, âêëþ÷àÿ èõ â êîñìè÷åñêèå ðèòìû, ñîîòíîñÿ ñ
âëèÿíèåì çâåçä. Â ýòó ýïîõó ãîñïîäñòâîâàëà ýñõàòîëîãè÷åñêàÿ
êîíöåïöèÿ èñòîðèè15, äîïîëíåííàÿ òåîðèåé öèêëè÷åñêèõ âîëí,
êîòîðàÿ îáúÿñíÿëà ïåðèîäè÷åñêîå âîçâðàùåíèå òåõ èëè èíûõ
ÿâëåíèé. Ïàðàëëåëüíî çàðîæäàëàñü êîíöåïöèÿ ïîñòóïàòåëüíîãî
ïðîãðåññà èñòîðèè: ëèíåàðíûé àñïåêò òðàêòîâêè âðåìåíè õðè-
ñòèàíñòâîì îòîçâàëñÿ â òåîðèÿõ Í. Êîïåðíèêà, È. Êåïëåðà, Ä.
Áðóíî, â êîòîðûõ öèêëè÷åñêàÿ èäåîëîãèÿ óæèâàëàñü ñ êîíöåï-
öèåé ëèíåéíîãî ïðîãðåññà. Ñ XVII âåêà òåîðèÿ ëèíåéíîãî äâè-

æåíèÿ, îñíîâàííàÿ íà åâðîïîöåíòðèçìå è êóëüòå ïðîãðåññà, îá-
ðåëà âåðó â áåñêîíå÷íîñòü ïðîãðåññà. Ëåéòìîòèâîì "åñòåñòâåí-
íîíàó÷íîãî ìèðîâîççðåíèÿ « ... » ñòàëî îñâîáîæäåíèå ñóáúåêòà
è öåëè, à ñâåðõñòðàòåãèåé — ðåäóêöèîíèçì, ò. å. ïðåäñòàâëåíèå
ýâîëþöèîííî âûñøèõ ïðîöåññîâ ïî àíàëîãèè ñ ýâîëþöèîííî
íèçøèìè. Ðåäóêöèîíèñòñêàÿ Ï « ... » çàëîæèëà ôóíäàìåíò âñåõ
ñîâðåìåííûõ íàóê, îñâîèâøèõ ìåòîäû àíàëèçà, ýêñïåðèìåíòà,
ýêñòðàïîëÿöèè è êâàíòèôèêàöèè"16. Äàííàÿ òåíäåíöèÿ õðîíî-
ëîãè÷åñêè è èäåîëîãè÷åñêè ñîâïàäàåò ñ ðàçâèòèåì èíäóêòèâíûõ
íàóê; ïðèíÿòèåì áåçàëüòåðíàòèâíîé äåòåðìèíèñòè÷íîñòè èí-
òåãðèðóåìûõ ëèíåéíûõ êîíñòðóêöèé êàê åäèíñòâåííî âîçìîæ-
íûõ; ðîñòîì óáåæäåííîñòè âî âñåñèëèå íàóêè, à çàòåì ñ åå ñèñ-
òåìíûì êðèçèñîì, ïðîÿâèâøèìñÿ, â ÷àñòíîñòè, â ôèçèêå, â ðå-
çóëüòàòå ÷åãî ñàìè ôèçèêè çàãîâîðèëè î êîíöå ìàòåðèàëèçìà,
íåäîñòàòî÷íîñòè ôèçèêî-õèìè÷åñêîãî àñïåêòà äëÿ èçîáðàæåíèÿ
æèçíè è ìûøëåíèÿ17, íåäîñòàòî÷íîñòè ôèçè÷åñêèõ ïðîöåññîâ
äëÿ îáúÿñíåíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ôåíîìåíîâ18. Â êëàññè÷åñêîé ôè-
çèêå äåòåðìèíèðóåìûõ ñèñòåì è ôèëîñîôñêèõ êîíöåïöèÿõ Íî-
âîãî âðåìåíè òåîðèÿ ëèíåéíîñòè èñòîðèè ïîëó÷èëà íàó÷íóþ
áåçàëüòåðíàòèâíîñòü. Íî êðèçèñ êëàññè÷åñêîé ôèçèêè, èçó÷àâ-
øåé ÷àñòíûå ñëó÷àè äåòåðìèíèðóåìûõ çàìêíóòûõ ñèñòåì, ïðè-
âåë ê òîìó, ÷òî ïîñòèæåíèå èñòîðè÷åñêîãî ïðîöåññà â ñèñòåìå
ëèíåéíûõ çàêîíîìåðíîñòåé ñòàëî âûãëÿäåòü óïðîùåííûì.

Â XX âåêå ïîÿâèëèñü ïðèçíàêè ðåñòàâðàöèè èíòåðåñà ê öèê-
ëè÷åñêèì òåîðèÿì. "...Çíà÷èòåëüíûå ôèëîñîôèè èñòîðèè íàøå-
ãî âåêà îòâåðãàþò ïðîãðåññèâíî-ëèíåàðíûå èíòåðïðåòàöèè èñ-
òîðè÷åñêîãî ïðîöåññà è ïðèíèìàþò öèêëè÷åñêóþ èëè ýñõàòîëî-
ãè÷åñêóþ ôîðìó..."19. Âîçíèêëè èíòóèöèîíèñòñêèå, êîíñòðóêòè-
âèñòñêèå è öåííîñòíûå ïîäõîäû ê ïîñòðîåíèþ ìàòåìàòè÷åñêèõ
ìîäåëåé, îñíîâàííûå íà òîì, ÷òî "ïîíÿòèå äîêàçàòåëüñòâà âî
âñåé åãî ïîëíîòå ïðèíàäëåæèò ìàòåìàòèêå íå áîëåå, ÷åì ïñèõî-
ëîãèè"20. Î. Øïåíãëåð, À. Òîéíáè, Ë. Í. Ãóìèëåâ, Ì. Ýëèàäå
ïî-íîâîìó îñìûñëèëè ïðîáëåìó ïåðèîäèçàöèè ýïîõ. "...Ìû îá-
íàðóæèëè, ÷òî ðèòì, â êîòîðîì ïðîÿâëÿþòñÿ "çàêîíû ïðèðîäû",
âîçíèêàåò èç áîðüáû äâóõ íåðàâíûõ ïî ñèëå òåíäåíöèé. Ñóùå-
ñòâóåò äîìèíèðóþùàÿ òåíäåíöèÿ, äîëãîå âðåìÿ ïðåâàëèðóþùàÿ
íàä ïîâòîðÿþùèìèñÿ ïðîòèâîäåéñòâóþùèìè äâèæåíèÿìè, â
êîòîðûõ óòâåðæäàåò ñåáÿ ïðîòèâÿùàÿñÿ òåíäåíöèÿ. Óïîðñòâî
áîëåå ñëàáîé òåíäåíöèè â åå íåæåëàíèè ïîä÷èíèòüñÿ ïîðàæå-
íèþ îáúÿñíÿåò ïîâòîðåíèå ñòîëêíîâåíèé â ðÿäå ïîñëåäîâàòåëü-
íûõ öèêëîâ"21. "Êðèâàÿ ôëóêòóàöèè ñ íåïåðèîäè÷åñêèì, ìåíÿþ-
ùèìñÿ ðèòìîì âçëåòîâ è ïàäåíèé, ïîâòîðÿþùàÿ âå÷íûå òåìû ñ
ïîñòîÿííûìè âàðèàöèÿìè... èëëþñòðèðóåò òå÷åíèå æèçíè áîëü-
øèõ êóëüòóðíûõ ñèñòåì è ñóïåðñèñòåì..."22. Âîçâðàùåíèå öèê-
ëè÷åñêèõ òåîðèé ñ óõîäîì îò "ëèíåéíîãî íàâàæäåíèÿ" (Ï. Ñî-
ðîêèí) â ñôåðó íàó÷íîé ìûñëè äåìîíñòðèðóåò ìåòîäîëîãè÷å-
ñêèé êðèçèñ ìíîãèõ íàó÷íûõ äèñöèïëèí, â òîì ÷èñëå èñòîðèè,
äëÿ îöåíêè êîòîðîé ëèíåéíîñòü çàìêíóòûõ èíòåãðèðóåìûõ ñõåì
íå êàæåòñÿ ïîäõîäÿùåé. Ïîïûòêè ïîèñêà èíûõ ìåòîäîëîãè÷å-
ñêèõ ïîäõîäîâ ñâÿçàíû ñ òåì, ÷òî ïðåæíèå âñå ìåíüøå îòâå÷àþò
âûçîâàì âðåìåíè, ÷àñòî îêàçûâàÿñü íå â ñèëàõ äàòü ðåøåíèå âî-
ïðîñîâ, ôîðìóëèðóåìûõ ñ ïîçèöèé ñîâðåìåííîñòè.

Íî è ïðåæíÿÿ òåîðèÿ öèêëè÷íîñòè èñòîðèè òðåáóåò êîððåê-
öèè, òàê êàê íå îáúÿñíÿåò òîãî, ÷òî èñòîðè÷åñêèé ïðîöåññ ÿâ-
ëÿåòñÿ íå áåãîì ïî êðóãó, à ïîñòóïàòåëüíûì ðàçâèòèåì ñî ñïè-
ðàëåâèäíîé òðàåêòîðèåé — â ñòèëèñòèêå ôèëîñîôèè È. Ôèõòå,
ãäå òåçèñó ïðîòèâîñòîèò àíòèòåçèñ, à èõ ñèíòåç âåäåò ê îáðàçî-
âàíèþ íîâîãî òåçèñà, êîòîðûé â ñâîþ î÷åðåäü âûçûâàåò ê æèçíè
è íîâûé àíòèòåçèñ. Ýòîò æå ïðèíöèï îïèñûâàåò À. Òîéíáè, ãî-
âîðÿ î ðàçâèòèè îáùåñòâà: "Ðîñò äîñòèãàåòñÿ â òîì ñëó÷àå, êîãäà
èíäèâèäóóì, ìåíüøèíñòâî èëè îáùåñòâî â öåëîì îòâå÷àåò íà
âûçîâ è ïðè ýòîì ïîðîæäàåò äðóãîé âûçîâ, êîòîðûé â ñâîþ î÷å-
ðåäü òðåáóåò íîâîãî îòâåòà. Ïðîöåññ ðîñòà íå ïðåêðàùàåòñÿ äî
òåõ ïîð, ïîêà ïîâòîðÿþùååñÿ äâèæåíèå óòðàòû ðàâíîâåñèÿ, âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ åãî, ïåðåãðóçêè è íîâîãî íàðóøåíèÿ ñîõðàíÿåò
ñâîþ ñèëó"23. Òîò æå ïðèíöèï äåéñòâóåò íà ìîëåêóëÿðíîì óðîâ-
íå: ñàìûå ðàííèå àâòîìàòèçìû, îñíîâàííûå íà îáðàòíîé ñâÿçè,

6T h o m  A. Psychiatrie im 19. Jahrhundert: Geschichte und
Tendentionen // Zur Geschichte der Psychiatrie im 19. Jahrhun-
dert. — Hrsg. Von A. Thom. — Berlin, 1984. — S. 43.
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äåïðåññèé. — ÑÏá., 2003. — Ñ. 312.
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— Ñ. 218.
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— Ñ. 113.
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ôóíêöèîíèðóþò íà áàçå öèêëîâ, îñâîáîæäàÿ öåíòðàëüíûé ðåãó-
ëÿòîð îò íåîáõîäèìîñòè ïåðìàíåíòíî êîíòðîëèðîâàòü äåòàëè.

Ïîñòíåêëàññè÷åñêàÿ íàóêà èñïîëüçóåò ìåòîä ýëåâàöèîíèç-
ìà, ïðè êîòîðîì èçó÷åíèå äâèæåòñÿ "ñâåðõó âíèç", îáíàðóæèâàÿ
â ðàííèõ ôîðìàõ ñâîéñòâà, ÿâëÿþùèåñÿ ïðåäïîñûëêîé áóäóùå-
ãî. Ïðåäñòàâëåíèå î öèêëè÷åñêîé ïðè÷èííîñòè ìåæäó ýëåìåí-
òàìè ñèñòåìû è ïàðàìåòðàìè ïîðÿäêà êàê äèíàìè÷åñêèìè õà-
ðàêòåðèñòèêàìè ñèñòåìû íà ìàêðîóðîâíå ÿâëÿåòñÿ â ñèíåðãåòè-
êå áàçèñíûì. Ñ ïîâûøåíèåì ñòåïåíè ñëîæíîñòè ïðè ïåðåõîäå
îò îöåíêè çàìêíóòûõ ñòàòè÷íûõ ñèñòåì ê ìîíèòîðèíãó ñèñòåì
îòêðûòûõ è äèíàìè÷íûõ óâåëè÷èâàåòñÿ çíà÷åíèå ýíåðãåòè÷å-
ñêèõ è èíôîðìàöèîííûõ õàðàêòåðèñòèê, ÷òî ïðèâîäèò ê íåîá-
õîäèìîñòè èçìåíåíèÿ ìåòîäîëîãè÷åñêîé îöåíêè âñåõ ïðîöåñ-
ñîâ. Óæå À. Òîéíáè õàðàêòåðèçóåò èñòîðèþ â òåðìèíàõ ñèíåð-
ãåòèêè: "...ïðîãðåññèâíàÿ è êóìóëÿòèâíàÿ ñàìîäåòåðìèíàöèÿ è
ñàìîîðãàíèçàöèÿ"24. "Ñèñòåìíî-ñèíåðãåòè÷åñêàÿ ìîäåëü ñïî-
ñîáñòâóåò « ... » ïîíèìàíèþ âåêòîðíîñòè ýâîëþöèè
« ... » åäèíîé òðàêòîâêå ýâîëþöèîííûõ íîâîîáðàçîâàíèé
« ... » ñ áîãàòûì ïîòåíöèàëîì òåîðåòè÷åñêèõ îáîáùåíèé — âû-

ÿâëåíèÿ ìàëîèçâåñòíûõ ìåõàíèçìîâ è çàêîíîìåðíîñòåé
« ... » "ñóáúåêòèâèçàöèè" ýâîëþöèîííîãî ìèðîâîççðåíèÿ, ò. å.
ïðåâðàùåíèÿ ôóòóðîëîãèè è èñòîðèè â ñêâîçíóþ ñîñëàãàòåëü-
íóþ íàóêó, îáåñïå÷åííóþ ñîîòâåòñòâóþùèì àïïàðàòîì"25.

ÊÏ íàõîäèòñÿ íà ïåðåñå÷åíèè èíòåðåñîâ ìíîãèõ íàó÷íûõ
äèñöèïëèí — òåîëîãèè, ýòíîãðàôèè, èñòîðèè, ôèëîëîãèè, ôè-
ëîñîôèè è ïðî÷èõ, ïðåòåíäóÿ íà ìåæäèñöèïëèíàðíîñòü, îêàçû-
âàÿñü â ñôåðå èíòåðåñîâ ìåíòàëüíîé êóëüòóðû è ìåíòàëüíîé ìå-
äèöèíû. Çäåñü âîçíèêàåò òðóäíîðàçðåøèìàÿ òðàäèöèîííûì ïó-
òåì íàó÷íàÿ êîëëèçèÿ.

Èç åäèíñòâà è ìíîãîîáðàçèÿ ìèðà âûòåêàþò äâå ïðîáëåìû
åãî ïîçíàíèÿ: íåðàçðûâíîñòü è áåñêîíå÷íîñòü. Êàæäàÿ èç íèõ
èìååò ïî äâà àñïåêòà — êîëè÷åñòâåííûé è êà÷åñòâåííûé.

Â êîëè÷åñòâåííîì àñïåêòå ïåðâàÿ ïðîáëåìà ïðåäñòàåò êàê
íåðàçðûâíîñòü ÷àñòåé îáúåêòèâíîãî ìèðà. Â êà÷åñòâåííîì àñ-
ïåêòå ýòî âûðàæàåòñÿ íåðàçðûâíîñòüþ åãî ñâîéñòâ. Âòîðàÿ ïðî-
áëåìà ñ êîëè÷åñòâåííîé ñòîðîíû ïðåäñòàåò ïðîñòðàíñòâåííî
âðåìåííîé áåñêîíå÷íîñòüþ ìèðà, à ñ êà÷åñòâåííîé — áåñêîíå÷-
íîñòüþ åãî ñâîéñòâ è ïðîÿâëåíèé. Ïîñëåäíåå îáñòîÿòåëüñòâî
ïðåäïîëàãàåò áåñêîíå÷íîå ÷èñëî âàðèàíòîâ âêëþ÷åíèÿ îáúåêòà
(ñóáúåêòà) â ðàçëè÷íûå ñèñòåìû, ïîäðàçóìåâàÿ áåñêîíå÷íîå êî-
ëè÷åñòâî ðîëåé îäíîãî è òîãî æå ïðåäìåòà íàáëþäåíèÿ. Ýòè
ïðîáëåìû ïðîòèâîðå÷àò îãðàíè÷åííûì âîçìîæíîñòÿì êîãíè-
òèâíûõ ôóíêöèé ÷åëîâåêà. Ñïðàâèòüñÿ ñ ñèòóàöèåé ïîçâîëÿåò
ìåòîäîëîãèÿ íàó÷íîãî àíàëèçà è ñèíòåçà. Àíàëèç óñëîâíî ðàñ-
÷ëåíÿåò íåäåëèìûé áåñêîíå÷íûé ìèð íà ïîäñèñòåìû, êàæäàÿ èç
êîòîðûõ ñòàíîâèòñÿ îáëàñòüþ èçó÷åíèÿ îïðåäåëåííîé íàóêè.
Ñèíòåç èíòåãðèðóåò çíàíèÿ â öåëîñòíûé ïîçíàâàòåëüíûé êîì-
ïëåêñ.

Ñåãîäíÿ â íàóêå ñóùåñòâóåò äâà îñíîâíûõ ìåòîäà.
Ïðåèìóùåñòâåííî èíäóêòèâíûé, êîãäà ñòåïåíü íàó÷íîñòè

çàâèñèò îò ñïîñîáà îáðàáîòêè äàííûõ, ïîääàþùèõñÿ ïðåäìåò-
íîé èäåíòèôèêàöèè. Èíäóêòèâíûé ìåòîä "íå îñíîâàí íà àáñî-
ëþòíîé óâåðåííîñòè, íî îí îïðàâäûâàåò ñåáÿ, òàê êàê â çíà÷è-
òåëüíîì ÷èñëå ñëó÷àåâ óâåí÷èâàåòñÿ óñïåõîì"26, íåñìîòðÿ íà òî,
÷òî "...ñêîëü óãîäíî áîãàòûé êîíå÷íûé îïûò íåäîñòàòî÷åí äëÿ
óñòàíîâëåíèÿ îêîí÷àòåëüíûõ ãðàíèö äîñòîâåðíîé ýêñòðàïîëÿ-
öèè"27. Íî ñëèøêîì áîëüøîå ÷èñëî íåçàâèñèìûõ ïåðåìåííûõ
ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ðåçóëüòàòû àíàëèçà òåðÿþò ÷åòêîñòü28,
«..."èçáûòî÷íàÿ" èíôîðìàöèÿ âûñòóïàåò â ðîëè øóìà" 29, âîçíè-
êàþò ðåãèîíàëüíûå íàó÷íûå îíòîëîãèè, â áîëüøèõ îáúåìàõ èí-
ôîðìàöèè òåðÿþòñÿ âçàèìîñâÿçè ìåæäó îòäåëüíûìè îáëàñòÿìè
çíàíèÿ, èç-çà ÷åãî èñ÷åçàåò âîçìîæíîñòü ïîñòàíîâêè âîïðîñà îá
îíòîëîãèè óíèâåðñàëüíîé: òåðÿåòñÿ ñìûñë ñàìîãî òåðìèíà, èñ-
÷åçàåò îáùàÿ ñèñòåìà öåííîñòåé, êàìóôëèðîâàííàÿ ðåëÿòèâèç-
ìîì è îòñóòñòâèåì óíèâåðñàëüíîñòè ìåòîäîâ, êîòîðûå ïðèìå-
íÿþò â ðàçíûõ äèñöèïëèíàõ.

Îäíà èç äâóõ îñíîâíûõ òåíäåíöèé ñîâðåìåííîé ÊÏ õàðàê-
òåðèçóåòñÿ èìåííî "...íàðàñòàþùåé èíôîðìàöèîííîé èçáûòî÷-
íîñòüþ ìíîãîîáðàçíûõ äàííûõ, íàó÷íûõ ôàêòîâ è íàõîäîê «...»
îòâå÷àþùèõ ñîâðåìåííîé äîêòðèíå äîêàçàòåëüíîé ìåäè-
öèíû"30, ïðåäñòàâëÿþùåé ñîáîé "ïñèõèàòðèþ ôàêòîâ"31, çà êî-

òîðîé ñòîÿò "...íàó÷íàÿ äîêàçàòåëüíîñòü, èíñòðóìåíòàëüíîå
îáåñïå÷åíèå, êîëè÷åñòâåííàÿ îöåíêà èçó÷àåìûõ ÿâëåíèé"32.
"Ïñèõèàòðèÿ ôàêòà...ñâÿçàíà ñ ðàçðàáîòêîé ñòàíäàðòîâ äèàãíî-
ñòèêè, òåðàïèè è îêàçàíèÿ ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè â öåëîì"33.
Íî: "Äîêàçàòåëüíàÿ ìåäèöèíà èçáåãàåò ïîíÿòèÿ ñèñòåìíîñòè è
ñèñòåìíûõ ïîäõîäîâ â èññëåäîâàíèè «...» Òåõíîëîãèçàöèÿ ìåäè-
öèíñêîé íàóêè ñìåñòèëà àêöåíòû â ïîëüçó ÷àñòíûõ ôàêòîâ â
óùåðá ïîèñêó îáùèõ ìåõàíèçìîâ..."34. "...Äèäàêòè÷åñêèå óïðî-
ùåíèÿ «...» ïðåîáëàäàþò íàä ñèñòåìíîé êîíöåïòóàëèçàöèåé çíà-
íèé, à óïðîùåííûå ñõåìû «...» çà÷àñòóþ âûãëÿäÿò ñïåêóëÿòèâ-
íûìè..."35. Ïðèìåíèòåëüíî ê ÊÏ, èíäóêòèâíàÿ ìåòîäîëîãèÿ
ïðèâåëà ê òîìó, ÷òî êëàññè÷åñêàÿ äëÿ XX âåêà "...ïàðàäèãìà Êðå-
ïåëèíà ñòèìóëèðîâàëà ðàçâèòèå ïñèõèàòðèè, îïðåäåëèëà íà-
ïðàâëåíèå íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé, ïðèâåëà ê íàêîïëåíèþ êî-
ëîññàëüíîãî êîëè÷åñòâà íîâûõ äàííûõ, íî â êîíå÷íîì èòîãå
ñòîëêíóëàñü ñî âñå áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ôàêòîâ, íå óêëàäû-
âàþùèõñÿ â íåå..."36.

Îá îáúåêòèâíîñòè íàóê â ýòîé ñèñòåìå ìåòîäîëîãè÷åñêèõ
öåííîñòåé ïðèíÿòî ñóäèòü ïî ìåðå ïðèáëèæåíèÿ ê èäåàëó êëàñ-
ñè÷åñêîé ôèçèêè, îïèñûâàþùåé èçìåíÿþùèåñÿ îáúåêòû â òåð-
ìèíàõ íåèçìåíÿþùèõñÿ çàêîíîâ. Ðàöèîíàëèñòè÷åñêàÿ äîêòðè-
íà Äåêàðòà ñäåëàëà èíäóêòèâíûé ìàòåìàòè÷åñêèé ìåòîä óíè-
âåðñàëüíûì. Îäíàêî ðàçðûâ ìåæäó êà÷åñòâåííûìè åñòåñòâåííî-
íàó÷íûìè ãèïîòåçàìè è êîëè÷åñòâåííûìè ìàòåìàòè÷åñêèìè
îïèñàíèÿìè ïðèðîäíûõ ïðîöåññîâ ðàñòåò37. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðî-
òèâîðå÷èåì ïðåçèäåíò Ìåæäóíàðîäíîãî ñîþçà òåîðåòè÷åñêîé è
ïðèêëàäíîé ìåõàíèêè Ä. Ëàéòõèëë çàÿâèë: "...Ýíòóçèàçì íàøèõ
ïðåäøåñòâåííèêîâ ïî ïîâîäó äîñòèæåíèé íüþòîíîâñêîé ìåõà-
íèêè ïîáóäèë èõ ê îáîáùåíèÿì â ýòîé îáëàñòè, â êîòîðûå äî
1960 ã. ìû âñå âåðèëè, íî êîòîðûå, êàê ìû òåïåðü ïîíèìàåì, áû-
ëè ëîæíûìè. Íàñ íå ïîêèäàåò êîëëåêòèâíîå æåëàíèå ïðèçíàòü
ñâîþ âèíó çà òî, ÷òî ìû ââîäèëè â çàáëóæäåíèå øèðîêèå êðóãè
îáðàçîâàííûõ ëþäåé, ðàñïðîñòðàíÿÿ èäåè î äåòåðìèíèçìå ñèñ-
òåì, óäîâëåòâîðÿþùèõ çàêîíàì Íüþòîíà, — èäåè, êîòîðûå «...»
îêàçàëèñü íåïðàâèëüíûìè"38. Ìàòåìàòèêà íå ñìîãëà âûðàçèòü
íîâûé àòîìèçì Ò. Ãîááñà, Ð. Äåêàðòà, ïîäâåðäèòü òåîðèè
×. Äàðâèíà, Ç. Ôðåéäà. Ïîäòâåðäèëèñü ñîìíåíèÿ â òîì, ÷òî ìà-
òåìàòèêà îáåñïå÷èâàåò òåîðåòè÷åñêè êîíñòðóêòèâíîå îáîñíîâà-
íèå íàïðàâëåííîñòè â îïðåäåëåíèè ïðèðîäû ÷åðåç êóëüòóðó39.
Ìàòåìàòè÷åñêàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü îáíàðóæèâàåòñÿ ïðè èññëåäî-
âàíèè ñàìîîðãàíèçóþùèõñÿ ñèñòåì40. Íàó÷íàÿ ìûñëü óâèäåëà
íîâûå çàêîíîìåðíîñòè. Íî èç îíòîëîãèè èñêëþ÷àëîñü âñå òî,
÷òî íàðóøàåò íåïðåðûâíîñòü êîíòðîëèðóåìî âîñïðîèçâîäèìîé
êîíñòðóêöèè áûòèÿ, îõâàòûâàåìîé îäíèì âçãëÿäîì41, òî, ÷òî íå
ñîîòâåòñòâîâàëî ëèíåéíûì äåòåðìèíèðóåìûì ñõåìàì. Ïîíÿ-
òèéíîå ìûøëåíèå ñ åãî æåñòêîé ôèêñàöèåé ãíîñåîëîãî-ñóáú-
åêòíî-îáúåêòíîé ñõåìû íå âáèðàåò â ñåáÿ öåííîñòíî-ñìûñëîâîå
åäèíåíèå âíóòðåííåãî è âíåøíåãî ìèðà42.

Â ñâÿçè ñ ýòèì àêòóàëèçèðóåòñÿ òåðìèíîëîãè÷åñêàÿ ïðîáëå-

24Ò î é í á è  À. Äæ. Ïîñòèæåíèå èñòîðèè. — Ì., 1996. —
Ñ. 210.

25Í à ç à ð å ò ÿ í  À. Ï. Öèâèëèçàöèîííûå êðèçèñû â êîíòåê-
ñòå óíèâåðñàëüíîé èñòîðèè. — Ì., 2001. — Ñ. 17.

26Ë å ì  Ñ. Ñóììà òåõíîëîãèè. — Ì., ÑÏá., 2006. — Ñ. 178.
27Í à ç à ð å ò ÿ í  À. Ï. Öèâèëèçàöèîííûå êðèçèñû â êîíòåê-

ñòå Óíèâåðñàëüíîé èñòîðèè. — Ì., 2001. — Ñ. 167.
28Í à ë è ì î â  Â. Â. Â ïîèñêàõ èíûõ ñìûñëîâ. — Ì,, 1993.

— Ñ. 14—15.
29Ä ð è ê ê å ð  À. Ñ. Ýâîëþöèîííûé ïðîöåññ: ïóëüñàöèÿ íà-

ðîäîíàñåëåíèÿ. // Ñèíåðãåòè÷åñêàÿ ïàðàäèãìà. Íåëèíåéíîå
ìûøëåíèå â íàóêå è èñêóññòâå. — Ì., 202, Ñ 432.

30Ê ð à ñ í î â  Â. Â. Íàïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ íàó÷íîé è ïðàê-
òè÷åñêîé ïñèõèàòðèè: ðàñõîæäåíèÿ è âçàèìîñâÿçè // Ñîöèàëü-
íàÿ è êëèíè÷åñêàÿ ïñèõèàòðèÿ, 2008, ¹ 1. — Ñ. 5

31F u l f o r d  K. et al. Looking with both eyes open: fact and val-
ue in psychiatric diagnosis? // World Psychiatry, 2005. — Vol. 4,
N 2. — P. 78—86.

32Ê ð à ñ í î â  Â. Í. Íàïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ íàó÷íîé è ïðàê-
òè÷åñêîé ïñèõèàòðèè: ðàñõîæäåíèÿ è âçàèìîñâÿçè // Ñîöèàëü-
íàÿ è êëèíè÷åñêàÿ ïñèõèàòðèÿ, 2008, ¹ 1. — Ñ. 5.

33Ibid. — Ñ. 5.
34Ibid. — C. 6.
35Ê ð à ñ í î â  Â. Í. Íàïðàâëåíèÿ ðàçâèòèÿ íàó÷íîé è ïðàê-

òè÷åñêîé ïñèõèàòðèè: ðàñõîæäåíèÿ è âçàèìîñâÿçè // Ñîöèàëü-
íàÿ è êëèíè÷åñêàÿ ïñèõèàòðèÿ, 2008, ¹ 1. — Ñ. 8.

36Í ó ë ë å ð  Þ. Ë. Ñìåíà ïàðàäèãì â ïñèõèàòðèè? // Ïñè-
õèàòðèÿ è ïñèõîôàðìàêîëîãèÿ, 2007, Ò. 9, ¹ 5. — Ñ. 7.

37Ê î ë å ñ í è ê î â  À. Ñ. Ôèëîñîôñêàÿ êóëüòóðà è îñíîâû åå
ïðååìñòâåííîñòè // Âåñòíèê Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî óíèâåðñè-
òåòà, 1995, Ñåð. 6, Âûï. 4, ¹ 27. — Ñ. 10.

38L i g t h i l l  J. The Recently Recognized Failure of Newtonian
Dynamics // Proceedings of the Royal Society, 1986. — P. 38.

39Ê î ë å ñ í è ê î â  À. Ñ. Ôèëîñîôñêàÿ êóëüòóðà è îñíîâû åå
ïðååìñòâåííîñòè. Âåñòíèê Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî óíèâåðñèòå-
òà, 1995. Ñåð. 6. Âûï. 4, ¹ 27. — Ñ. 10.

40Ë å ì  Ñ. Ñóììà òåõíîëîãèè. — Ì.—ÑÏá., 2006. — Ñ. 152.
41Ì à ì à ð ä à ø â è ë è  Ì. Ê., Ñ î ë î â ü å â  Ý. Þ., Ø â û -

ð å â  Â. Ñ. Êëàññèêà è ñîâðåìåííîñòü: äâå ýïîõè â ðàçâèòèè
áóðæóàçíîé ôèëîñîôèè // Ôèëîñîôèÿ â ñîâðåìåííîì ìèðå.
Ôèëîñîôèÿ è íàóêà. Êðèòè÷åñêèå î÷åðêè áóðæóàçíîé ôèëîñî-
ôèè / Ðåä. Ë. Í. Ìèòðîõèí, Ï. Ñ. Þäèíà, Ý. Ã. Þäèí. — Ì.,
1972. — Ñ.39.

42Ê î ë å ñ í è ê î â  À. Ñ. Ôèëîñîôñêàÿ êóëüòóðà è îñíîâû åå
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ìà, ñòàâøàÿ îäíèì èç ïðåïÿòñòâèé äëÿ íîâûõ ïîäõîäîâ â íàóêå,
îáîçíà÷èâ îãðàíè÷åííîñòü êëàññè÷åñêèõ òåðìèíîâ. Òåîðåòèêè
îáùåñòâà âìåñòî òîãî, ÷òîáû ïîñòåïåííî èñïîëüçîâàòü ìåòîäû
è òåðìèíû, ïîäõîäÿùèå ê èõ ïðåäìåòó, ïûòàþòñÿ âûðàçèòü ôàê-
òû è öåííîñòè îáùåñòâà â äåôèíèöèÿõ äðóãîé íàóêè. Îïèðàÿñü
íà àíàëîãèè, çàèìñòâîâàííûå èç åñòåñòâîçíàíèÿ, îíè ñòðåìÿòñÿ
ïðîàíàëèçèðîâàòü îáùåñòâî êàê ìåõàíèçì, îïèðàÿñü íà àíàëî-
ãèè, çàèìñòâîâàííûå èç áèîëîãèè, îíè íàñòàèâàþò íà ðàññìîò-
ðåíèè åãî êàê îðãàíèçìà, îïèðàÿñü íà àíàëîãèè, çàèìñòâîâàí-
íûå èç ïñèõîëîãèè è ôèëîñîôèè, îíè òðåáóþò îòíîñèòüñÿ ê íå-
ìó êàê ê ëè÷íîñòè, îïèðàÿñü íà ðåëèãèîçíûå àíàëîãèè, îíè
áëèçêè ê òîìó, ÷òîáû ñìåøèâàòü åãî ñ Áîãîì43. Ñïåöèàëèñòû íå
íàõîäÿò îáùåãî ÿçûêà, îïèñûâàÿ èçó÷àåìûé îáúåêò â ðàçíûõ
òåðìèíàõ è ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííûõ´ ãðàíèöàõ: ôèçèêà è
áèîëîãèÿ îïèñûâàþò ôóíêöèîíàëüíûå ñòðóêòóðû, à ñîöèàëüíûå
òåîðèè — âçàèìîäåéñòâèÿ ñòðóêòóð.

Ïðåèìóùåñòâåííî äåäóêòèâíûé ìåòîä, êîãäà íàó÷íàÿ ãèïî-
òåçà îòêðûòà äëÿ ïðîâåðêè è óòî÷íåíèé. Íåêîòîðûå âàæíûå
ñâîéñòâà òåîðèè îáíàðóæèâàþòñÿ áëàãîäàðÿ êîíòðàñòó, à íå àíà-
ëèçó. Ó÷åíûé ââîäèò êîíöåïöèè, ïðèìåíÿÿ ïëþðàëèñòè÷åñêóþ
ìåòîäîëîãèþ, ñðàâíèâàÿ èäåè ñ èäåÿìè, à íå ñ ýìïèðèêîé. Ïî-
çíàíèå, ïîíèìàåìîå òàêèì îáðàçîì, íå åñòü ðÿä íåïðîòèâîðå-
÷èâûõ òåîðèé, ïðèáëèæàþùèõñÿ ê èäåàëó, íî — âçàèìíî íåñî-
âìåñòèìûå àëüòåðíàòèâû, â êîòîðûõ îòäåëüíûå òåîðèè ÿâëÿþò-
ñÿ ÷àñòÿìè îäíîé ñîâîêóïíîñòè, ïðîáóæäàþùèìè äðóã äðóãà ê
áîëåå òùàòåëüíîé ðàçðàáîòêå44.

Ïðåèìóùåñòâåííî äåäóêòèâíàÿ ìåòîäîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ âòî-
ðîé òåíäåíöèåé ñîâðåìåííîé ÊÏ. Äëÿ íåå õàðàêòåðíà "...ãëîáà-
ëèçàöèÿ ïîäõîäîâ « ... » óíèôèêàöèÿ ïîíÿòèéíîãî àïïàðàòà,
êëàññèôèêàöèîííûõ êðèòåðèåâ, ïðèíöèïîâ ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè"45; îíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé "ïñèõèàòðèþ öåííî-
ñòåé"46. Çà íåé ñòîèò "...ëè÷íûé âûáîð ïàöèåíòà, åãî âîâëå÷åí-
íîñòü â ïðîöåññû äèàãíîñòèêè è òåðàïèè..."47. "Ïñèõèàòðèÿ öåí-
íîñòåé ...ïðåäïîëàãàåò èíäèâèäóàëèçàöèþ è äèôôåðåíöèðîâàí-
íûå ïîäõîäû..."48 â äîñòèæåíèè äèàãíîñòèêè, òåðàïèè, îêàçàíèè
ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè. Ïðè ýòîì ...âñå áîëåå àêòóàëüíûì
ñòàíîâèòñÿ ïîèñê àäåêâàòíîãî èíñòðóìåíòàðèÿ ñ ó÷åòîì íîâûõ
ýòèêî-ïðàâîâûõ íîðì è ìåíÿþùèõñÿ ïðåäñòàâëåíèé î âîçìîæ-
íîñòÿõ ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè"49.

Àêòóàëüíîñòü ìåòîäîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà â íàóêå, êîòîðûé
áû ñìîã îáúåäèíèòü àíàëèòè÷åñêóþ èíäóêöèþ è ñèíòåòè÷åñêóþ
äåäóêöèþ, ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå î÷åâèäíîé. Ìåòîäîëîãèÿ ñè-
íåðãåòèêè, íàçûâàåìàÿ "ñèíòåçîì ïðè ðàçâèòîì àíàëèçå", "ñèí-
òåçîì-àíàëèçîì"50, "ñèñòåìíûì ñèíòåçîì"51, ïîçâîëÿåò îñóùåñò-
âèòü êîìïëåìåíòàðíûé, âçàèìîäîïîëíÿþùèé òðàäèöèîííûå
òðåíäû ïîäõîä ê âîïðîñàì, íå èìåþùèì ðàçðåøåíèÿ â ñòèëè-
ñòèêå ìîíîïîëÿðíîé ìåòîäîëîãèè. Äàæå â òåðìèíîëîãè÷åñêîì
îòíîøåíèè êîíöåïòóàëüíî ðàçíûå ïîäõîäû è "...òî÷êè çðåíèÿ
ìîæíî "ïðèìèðèòü «...» åñëè îïðåäåëÿòü èåðàðõèè â òåðìèíàõ
èíòåíñèâíîñòè âçàèìîäåéñòâèÿ"52, ÷òî ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ñèíåð-
ãåòèêà. "Ïîçíàíèå èçîëèðîâàííûõ èíôîðìàöèîííûõ ñâåäåíèé
íåäîñòàòî÷íî. Íàäî ðàñïîëàãàòü ýòè ñâåäåíèÿ â êîíòåêñòå, â êî-
òîðîì îíè òîëüêî è îáðåòàþò ñìûñë"53.

Ñåãîäíÿ ôèçèêà ãîâîðèò îá îòêàçå îò ïðåäñòàâëåíèÿ âñåõ
ñòîðîí ÿâëåíèÿ ïîñðåäñòâîì îäíîé è òîé æå ñèñòåìû ïîíÿòèé54.
Ïðèíöèï äîïîëíèòåëüíîñòè, îïèñûâàþùèé ôåíîìåí âî âçàè-

ìîèñêëþ÷àþùèõ òåðìèíàõ, — "...âàæíîå ïîíÿòèå, ïîÿñíÿþùåå
ìíîãîå çà ïðåäåëàìè ôèçèêè «...» Ýòî êàñàåòñÿ òàêèõ ìåòàôèçè-
÷åñêèõ ïîíÿòèé, êàê ìàòåðèÿ è æèçíü, òåëî è äóøà, íåîáõîäè-
ìîñòü è ñâîáîäà. Âîêðóã íèõ âåäåòñÿ ôèëîñîôñêèé è òåîëîãè÷å-
ñêèé ñïîð íà ïðîòÿæåíèè ñòîëåòèé èç-çà ñòðåìëåíèÿ ïðèâåñòè
âñå â îäíó ñèñòåìó. Åñëè æå òåïåðü îêàçûâàåòñÿ, ÷òî äàæå â ôè-
çèêå ýòî íåâîçìîæíî, ÷òî äàæå òàì ðàçëè÷íûå àñïåêòû íåîáõî-
äèìî ðàññìàòðèâàòü ñ ïîçèöèé äîïîëíèòåëüíîñòè, òî ïîíÿòíî,
÷òî òîãî æå ñàìîãî íóæíî îæèäàòü è âåçäå"55. "Íè îäíà ñèñòåìà
íå çàêëþ÷àåò â ñåáå âñþ èñòèíó, òàê æå, êàê íè îäíà äðóãàÿ íå
ÿâëÿåòñÿ öåëèêîì îøèáî÷íîé «...» Êàæäàÿ èç ñèñòåì ÷àñòè÷íî
èñòèííà è äîñòîâåðíà, ïðåäîñòàâëÿÿ çíàíèå âàæíåéøèõ àñïåê-
òîâ ñëîæíîé îáúåêòèâíîé ðåàëüíîñòè"56.

Â ìåäèöèíå è áèîëîãèè èäåÿ äîïîëíèòåëüíûõ âçàèìîîòíî-
øåíèé âïåðâûå âûñêàçûâàëàñü À. À. Áîãäàíîâûì, ïðèøåäøèì
ê èäåå ñóùåñòâîâàíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ ñîîòíîøåíèé ýëåìåíòîâ
ñèñòåì, ïðè êîòîðûõ "÷àñòè âçàèìíî äîïîëíÿþò äðóã äðóãà, áëà-
ãîäàðÿ ñîõðàíåíèþ èõ ñâÿçåé"57. Êîàäàïòàöèÿ ñèñòåì âîçìîæíà
òîãäà, êîãäà îäíà ÷àñòü ìîæåò àññèìèëèðîâàòü òî, ÷òî äèññèìè-
ëèðîâàíî äðóãîé. "Äîïîëíèòåëüíûìè îêàçûâàþòñÿ «...» âíîâü
îáðàçóåìûå âûñîêîîðãàíèçîâàííûå è öåëîñòíûå êîìïëåêñû,
âñòóïàþùèå â êîíúþãàöèþ è èõ èçìåíåíèÿ. Ýòî è åñòü "êîýâî-
ëþöèÿ" — ýëåìåíò âçàèìîäîïîëíÿþùåé ðåãóëÿöèè, îäíîâðå-
ìåííî îáåñïå÷èâàþùåé îãðîìíóþ äèôôåðåíöèàöèþ è âûñîêóþ
óñòîé÷èâîñòü êîìïëåêñíûõ ñèñòåì, â êîòîðûõ ñóáñèñòåìû âçà-
èìíî ðåãóëèðóþò è "êîíòðîëèðóþò" îäíà äðóãóþ ïóòåì äâîéíîé
îáðàòíîé ñâÿçè. Ýòà çàêîíîìåðíîñòü âçàèìíî ðàçâèâàþùèõñÿ
ñîïðÿæåííûõ êîìïëåêñîâ êàê áèîëîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà è åñòü
ïðîîáðàç «...» ñèñòåìíîé êîíñîëèäàöèè"58. "...Âàæíåéøèå ÷àñòè
«...» èíòåãðèðîâàííîé êóëüòóðû «...» âçàèìîçàâèñèìû: â ñëó÷àå
èçìåíåíèÿ îäíîé èç íèõ îñòàëüíûå íåèçáåæíî ïîäâåðãàþòñÿ
ñõîæåé òðàíñôîðìàöèè"59, "Ïîíÿòèÿ áàëàíñ è ðàâíîâåñèå âêëþ-
÷àþò â ñåáÿ íå ïðîñòî ñòàòè÷åñêóþ íåèçìåííîñòü ñîîòíîøåíèÿ
êîìïîíåíòîâ âíóòðåííåé ñðåäû « ... » íî îáÿçàòåëüíî ñèíõðîí-
íîå èõ èçìåíåíèå, èáî òîëüêî ïðè ñèíõðîííîì èçìåíåíèè íå-
ñêîëüêèõ ïàðàìåòðîâ áóäåò îáåñïå÷åíî îòíîñèòåëüíîå ïîñòîÿí-
ñòâî âíóòðåííåé ñðåäû"60.

Â ñêà÷êîîáðàçíîì ïðîöåññå êîýâîëþöèè ïðîèñõîäèò ñèíòåç
êðóïíûõ ýâîëþöèîííûõ áëîêîâ, ïåðåõîäû ñèñòåìû îò îäíîé
ñòðóêòóðû ê äðóãîé. Ñòàâ ÷àñòüþ öåëîãî è ïîïàâ â ñðåäó ñ äðó-
ãèìè ñâîéñòâàì è ïðàâèëàìè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ, ýòè áëîêè èç-
ìåíÿþòñÿ.

Ñèíòåç ïðîñòûõ ýâîëþöèîíèðóþùèõ ñòðóêòóð â ñëîæíóþ
ñèñòåìó ïðîèñõîäèò ïóòåì óñòàíîâëåíèÿ îáùåãî òåìïà èõ ýâî-
ëþöèè. Äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ åäèíîé ñëîæíîé ñòðóêòóðû äîëæíà
âîçíèêíóòü ñòåïåíü ïåðåêðûòèÿ ñîñòàâëÿþùèõ åå ïðîñòûõ
ñòðóêòóð: åñëè çîíà ïåðåêðûòèÿ ìàëà, òî ñîñòàâëÿþùèå áóäóò
ðàçâèâàòüñÿ íåçàâèñèìî äðóã îò äðóãà; åñëè âåëèêà, òî ñîñòàâ-
ëÿþùèå òðåíäû ñîëüþòñÿ â åäèíóþ áûñòðîðàçâèâàþùóþñÿ
ñòðóêòóðó.

Îñíîâíûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó èíäóêòèâíûì, äåäóêòèâíûì è
êîìïëåìåíòàðíûì íàó÷íûìè ìåòîäàìè ïîä÷åðêèâàþò ðàçíîíà-
ïðàâëåííîñòü èõ ïðèîðèòåòîâ, çàäà÷ è âåêòîðîâ (ïðè îáùíîñòè
ðåøàåìûõ ñòðàòåãèé, ê êîòîðûì ýòè ìåòîäû ïîäõîäÿò ñ ðàçíûõ
ñòîðîí), ñîîòíîñèìóþ ñ ôóíêöèîíàëüíîé ëàòåðàëüíîé àñèììåò-
ðèåé ãîëîâíîãî ìîçãà ÷åëîâåêà. Ïðè ýòîì ëåâîïîëóøàðíàÿ îð-
ãàíèçàöèÿ áóäåò â áîëüøåé ìåðå ñîîòâåòñòâîâàòü ïåðâîìó ìåòî-
äó, ïðàâîïîëóøàðíàÿ — âòîðîìó, à îáúåäèíÿþùàÿ îáà ìåíòàëü-
íûõ òðåíäà ìåæïîëóøàðíàÿ ôóíêöèÿ "ñèñòåìíîãî ñèíòåçà" —
òðåòüåìó (ñì. òàáëèöó).

Ôóíêöèîíàëüíàÿ àñèììåòðèÿ ìåíòàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÷å-
ëîâåêà îáíàðóæèâàåò âçàèìíóþ äîïîëíèòåëüíîñòü ëåâî- è ïðà-
âîïîëóøàðíîãî òèïîâ ìûøëåíèÿ, ñèíòåç êîòîðûõ îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ áëàãîäàðÿ ìåæïîëóøàðíûì ñâÿçÿì è âçàèìîäåéñòâèÿì.
Àíàëèòè÷åñêîå ëåâîïîëóøàðíîå ìûøëåíèå ñòðóêòóðèðóåò ãðà-
íèöû íàóêè, îïðåäåëÿÿ èíäóêòèâíîñòü åå ìåòîäîëîãèè. Ñèíòå-
òè÷åñêîå ïðàâîïîëóøàðíîå ìûøëåíèå ðàçìûâàåò äåìàðêàöèè
ìåæäó íàó÷íûìè íàïðàâëåíèÿìè, ôîðìèðóÿ ìåòàäèñöèïëèíàð-
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íûå òðåíäû (íàïðèìåð, ôèëîñîôñêàÿ ìåòàôèçèêà), ÷òî áîëåå
ñîîòâåòñòâóåò äåäóêòèâíîé ìåòîäîëîãèè. Îáúåäèíÿþùèé ýòè
ôóíêöèè ñèñòåìíûé ñèíòåç îáåñïå÷èâàåò êîíñòðóêòèâíîå âçàè-
ìîäåéñòâèå äâóõ ïåðâûõ òèïîâ ìûøëåíèÿ, ðåàëèçóåò ìåæäèñöè-
ïëèíàðíûé ïîäõîä, êîòîðûé ïîçâîëÿåò îáúåäèíèòü òðàäèöèîí-
íûå ìåòîäîëîãèè, äîïîëíÿþùèå äðóã äðóãà è ïðåæäå ïî÷òè íå
ñîâìåñòèìûå.

Òàêèì îáðàçîì, äèñöèïëèíàðíûé, ìåòàäèñöèïëèíàðíûé
è ìåæäèñöèïëèíàðíûé ïîäõîäû â íàóêå îêàçûâàþòñÿ âçàè-
ìîäîïîëíÿþùèìè: ïåðâûé ðåøàåò êîíêðåòíóþ çàäà÷ó öåëåé,
âîçíèêøèõ â èñòîðè÷åñêîì êîíòåêñòå ðàçâèòèÿ ïðåäìåòà, èñ-
ïîëüçóÿ ìåòîäû óñòîÿâøåãîñÿ èíñòðóìåíòàðèÿ òåêóùåé ïà-
ðàäèãìû; âòîðîé èñïîëüçóåò ïîëèìîðôèçì ÿçûêîâ, ïîèñê

àíàëîãèé, ïîýòè÷åñêóþ ìåòàôîðèñòèêó, êîëüöåâóþ ïðè÷èí-
íîñòü (òðàêòóÿ åå ìèñòè÷åñêè), òðåáóÿ ìîäåðíèçàöèè êîíöåï-
öèè ïàðàäèãìû è ïûòàÿñü ðåøèòü àáñòðàêòíóþ çàäà÷ó ñìû-
ñëîâ; òðåòèé îñóùåñòâëÿåò õîëèñòè÷åñêè-ñåòåâîé ñïîñîá
ñòðóêòóðèðîâàíèÿ ðåàëüíîñòè, âûïîëíÿÿ ìåæäèñöèïëèíàð-
íóþ ôóíêöèþ, ïîçâîëÿþùóþ îáúåäèíèòü äâà ïåðâûõ ìåòîäà
ïîñòèæåíèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè è ïðåäïîëàãàÿ ðåøåíèå çàäà÷è
öåëåé âî èìÿ ñìûñëà. Ñèíåðãåòèêà, ÿâëÿÿñü ìåæäèñöèïëè-
íàðíîé íàóêîé, ïîçâîëÿåò ðåàëèçîâàòü â èñòîðè÷åñêîé íàóêå
êîìïëåìåíòàðíîñòü òðàäèöèîííîãî èíäóêòèâíîãî àíàëèçà è
äåäóêòèâíîãî ñèíòåçà, îñóùåñòâëÿÿ êà÷åñòâåííî íîâóþ ãíî-
ñåîëîãè÷åñêóþ ìåòîäîëîãèþ.

Ïîñòóïèëà 25.05.09

Êðèòåðèè ôóíêöèîíàëüíîé ëàòåðàëüíîé àñèììåòðèè ìåõàíèçìîâ ìûøëåíèÿ ÷åëîâåêà

Ëàòåðàëüíàÿ àñèììåòðèÿ ìåõàíèçìîâ
Ëåâîïîëóøàðíîå ìûøëåíèå Ìåæïîëóøàðíîå 

(àìáèäåêñòðàëüíîå) ìûøëåíèå Ïðàâîïîëóøàðíîå ìûøëåíèå
Êðèòåðèé

Ïðèíöèï ðàáîòû ñ èíôîðìàöèåé Ëîêàëüíîñòü, òàêòèêà Ñòðàòåãèÿ "íà âõîäå", òàêòèêà 
"íà âûõîäå"

Ãëîáàëüíîñòü, ñòðàòåãèÿ

Íàïðàâëåíèå Îò äåòàëåé ê öåëîìó (äåòàëè 
óòî÷íÿþò ñîäåðæàíèå öåëîãî)

Ïîíèìàíèå öåëîãî, ðàçðàáîòêà 
äåòàëåé (ñèíõðîííîñòü ðàçíî-
íàïðàâëåííîãî ïðîöåññà)

Îò öåëîãî ê äåòàëÿì (öåëîå 
ïðîÿñíÿåò õàðàêòåð äåòàëåé)

Âåêòîð äåéñòâèé Ïîñëåäîâàòåëüíûé, îäíîëè-
íåéíûé

Ïîñëåäîâàòåëüíûé, ðàçíîíà-
ïðàâëåííûé

Íåïîñëåäîâàòåëüíûé, ðàçíîíà-
ïðàâëåííûé

Ñòèëèñòèêà Ðàöèîíàëüíîñòü ëîãèêè Ïàðèòåò îïòèìóìà Èððàöèîíàëüíîñòü èíòóèöèè
Ñåìèîòèêà Òåîðåìà, çàêîí, öèôðà Çàäà÷à, çàêîíîìåðíîñòü, äèíà-

ìèêà
Àêñèîìà, ïàðàäîêñ, ñëîâî

Îáñòîÿòåëüñòâà ãåíåçèñà èäåè Óñòàíîâëåíèå ïî ôàêòó Êðåàòèâíîñòü ïðè âûáîðå äè-
ëåììû

Ïëîäîòâîðíàÿ ãèïîòåçà

Ôèëîñîôñêàÿ êîíöåïöèÿ Âû÷èñëåíèå èììàíåíòíîãî Ïîñòèæåíèå òðàíñöåíäåíòàëü-
íîãî

Ïðèáëèæåíèå ê òðàíñöåíäåíò-
íîìó

Ìåòîäîëîãèÿ Àíàëèç ÷àñòåé, äðîáëåíèå îáú-
åêòà, èíäóêöèÿ èìïëèöèòíîãî

Îïòèìóì ïàðèòåòà êîíöåïöèé Ñèíòåç, óãëóáëåíèå â ñâîéñòâà 
öåëîãî îáúåêòà, äåäóêöèÿ ýêñ-
ïëèöèòíîãî

Óðîâåíü îáðàáîòêè èíôîðìàöèè Òåêóùàÿ ïàðàäèãìà Íîâàÿ ïàðàäèãìà Ñìåíà ïàðàäèãìû
Ñïîñîá ïîñòèæåíèÿ îáúåêòà Îäíîìåðíûé äåòåðìèíèçì Êîìïëåìåíòàðíîñòü ñïîñîáîâ Ãîëîãðàôè÷åñêèé èíäåòåðìè-

íèçì
Âîçìîæíîñòè Îáúåêòèâíûé ïîèñê âåðíûõ 

âàðèàíòîâ
Êðåàòèâíîñòü ïðè îöåíêå è âû-
áîðå âàðèàíòîâ

Ñóáúåêòèâíîå "óçíàâàíèå", èí-
òóèòèâíîå îùóùåíèå "ïîïàäà-
íèÿ"

Âíåøíèé ðèñóíîê äåéñòâèé Êîíñòðóêòèâíàÿ àêòèâíîñòü Àêòèâíàÿ èçáèðàòåëüíîñòü Ìåäèòàòèâíàÿ ñîñðåäîòî÷åí-
íîñòü âíåøíåé ïàññèâíîñòè

Óðîâåíü îñîçíàíèÿ äåÿòåëüíîñòè Âûñîêèé Î÷åíü âûñîêèé Çàâåäîìî íèçêèé
Ðåøàåìûå çàäà÷è Öåëü Öåëü âî èìÿ ñìûñëà Ñìûñë
Ðåçóëüòàòû Ñáîð ýìïèðè÷åñêèõ äàííûõ, 

âû÷èñëåíèå
Ñåëåêöèÿ îïòèìóìà äèðåêòî-
ðèé

Ïîñòèæåíèå "ñìûñëîâ", "îçàðå-
íèå"

Óðîâåíü àêòóàëüíîñòè Âîñòðåáîâàííîñòü, ïðàãìàòèçì Ýôôåêòèâíîñòü, ñòðàòåãèÿ 
"çàâòðàøíåãî äíÿ"

Âå÷íîñòü, íåïðàêòè÷íîñòü

Ðîëü âðåìåíè Ïàññèâíàÿ: ðàçâåðòûâàíèå â 
ðåàëüíîì õðîíîòîïå

Àêòèâíàÿ: ó÷åò è èñïîëüçîâà-
íèå ðåàëèé äëÿ èçìåíåíèÿ õðî-
íîòîïà
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Ä. Í. Æáàíêîâ, âèäíûé äåÿòåëü îáùåñòâåííîé ìåäèöèíû, ñ 1904 ã. âõîäèë â ñîñòàâ ïðàâëåíèÿ Ïèðîãîâñêîãî
îáùåñòâà â êà÷åñòâå åãî áåññìåííîãî ñåêðåòàðÿ. Ïîäãîòîâèë äâà áèáëèîãðàôè÷åñêèõ óêàçàòåëÿ ïî çåìñêîé
è îáùåñòâåííî-ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðå. Ñîñòàâèòåëü "Çåìñêî-ìåäèöèíñêîãî ñáîðíèêà" è "Ñáîðíèêà ïî ãî-
ðîäñêîìó âðà÷åáíî-ñàíèòàðíîìó äåëó". Ñ 1905 ïî 1919 ã. âîçãëàâëÿë Ïèðîãîâñêèé âðà÷åáíî-ïðîäîâîëüñòâåí-
íûé êîìèòåò. Ó÷àñòâîâàë â ðàáîòå ìíîãèõ êîìèññèé Ïèðîãîâñêîãî îáùåñòâà.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : Ïèðîãîâñêîå îáùåñòâî, Ïèðîãîâñêèå ñúåçäû, îáùåñòâåííàÿ ìåäèöèíà
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THE ACTIVITIES OF D.N. JBANKOV IN THE PIROGOV SOCIETY

I.V. Yegorisheva

D.n. Jbankov, a prominent activist of public medicine, entered in 1904 to the executive board of Pirogov Society as
its unchallenged secretary. He prepared two bibliographic Indices on zemstvo and public medicine publications. He
is the compiler of "The Zemstvo medical compendium" and "The Municipal physician sanitary art compendium".
From 195 to 1919 he headed the Pirogov physician food committee. He participated in the activities of many com-
missions of Pirogov society.

K e y  w o r d s : Pirogov Society, Pirogov congress, public medicine

Äåÿòåëüíîñòü Ä. Í. Æáàíêîâà (1853—1932) íåðàçðûâíî ñâÿ-
çàíà ñ Îáùåñòâîì ðóññêèõ âðà÷åé â ïàìÿòü Í. È. Ïèðîãîâà (Ïè-
ðîãîâñêèì îáùåñòâîì). Ñ 1904 ã. îí (ñîâìåñòíî ñ Ñ. Â. Øèä-
ëîâñêèì) ÿâëÿëñÿ ñåêðåòàðåì è ÷ëåíîì Ïðàâëåíèÿ, âîçãëàâëÿë
ðÿä êîìèññèé ýòîãî îáùåñòâà. Ïî åãî èíèöèàòèâå ñúåçäû íåîä-
íîêðàòíî ïðèíèìàëè ïîñòàíîâëåíèÿ è õîäàòàéñòâà â àäðåñ ïðà-
âèòåëüñòâà. Ïî ïîðó÷åíèþ Ïðàâëåíèÿ îáùåñòâà îí íåîäíîêðàò-
íî ãîòîâèë îáîáùàþùèå äîêëàäû äëÿ ñúåçäîâ è ñîâåùàíèé: "Î
ñîñòîÿíèè ìåäèêî-ñàíèòàðíûõ îðãàíèçàöèé â çåìñêîé Ðîññèè"
(XI ñúåçä), "Î ïîëîæåíèè äåëà áîðüáû ñ çàðàçíûìè áîëåçíÿìè
â ãîðîäàõ ïî äàííûì çà 1912—1914 ãã." (Ïèðîãîâñêîå ñîâåùàíèå
â 1916 ã.) è äð. Ìåìóàðû Ä. Í. Æáàíêîâà «Ïðîòîêîë æèçíè ÷å-
ëîâåêà "ìàëûõ äåë"» ñîäåðæàò öåííûå ñâåäåíèÿ î Ïèðîãîâñêîì
îáùåñòâå1.

Íà÷èíàÿ ñî II Ïèðîãîâñêîãî ñúåçäà (1887) Ä. Í. Æáàíêîâ
áûë àêòèâíûì ó÷àñòíèêîì âñåõ ñúåçäîâ. Ìíîãèå åãî äîêëàäû
áûëè ïîñâÿùåíû ïðîáëåìàì çåìñêîé ìåäèöèíû. Ä. Í. Æáàíêîâ
íåîäíîêðàòíî âûñòóïàë ïðîòèâ ñîâìåñòèòåëüñòâà è ÷àñòíîé
ïðàêòèêè çåìñêèõ âðà÷åé, ïåðâûì íà III Ïèðîãîâñêîì ñúåçäå
(1889) ïîäíÿë âîïðîñ î íåîáõîäèìîñòè ñïåöèàëèçàöèè çåìñêèõ
âðà÷åé, áóäó÷è ïîñëåäîâàòåëüíûì áîðöîì çà îáùåäîñòóïíóþ
âðà÷åáíóþ ïîìîùü, ðàòîâàë çà áåñïëàòíîå ìåäèöèíñêîå îáñëó-
æèâàíèå íàñåëåíèÿ (II, IX ñúåçäû).

Â 1887 ã. II Ïèðîãîâñêèé ñúåçä ïðèíÿë ðåøåíèå îá èçäàíèè
ñáîðíèêà, îáîáùàþùåãî îïûò çåìñêîé ìåäèöèíû. Ýòó ðàáîòó
âîçãëàâèëè ðóêîâîäèòåëü ìîñêîâñêîé çåìñêîé îðãàíèçàöèè
Å. À. Îñèïîâ è ïðîô. Ô. Ô. Ýðèñìàí, ñîñòàâèâøèå ïðîãðàììó
ñáîðà ìàòåðèàëîâ. Â 1889 ã. äëÿ ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè ïî-
ëó÷åííûõ îò çåìñêèõ óïðàâ ìàòåðèàëîâ è ðåäàêòèðîâàíèÿ áûë
ïðèãëàøåí Ä. Í. Æáàíêîâ, îñòàâèâøèé â ñâÿçè ñ ýòèì ñëóæáó
â Êîñòðîìñêîì çåìñòâå. Ïîäãîòîâêà "Çåìñêî-ìåäèöèíñêîãî
ñáîðíèêà", ïðîäîëæàâøàÿñÿ 3 ãîäà (1889—1892), âåëàñü ïðè ìî-
ñêîâñêîé ãóáåðíñêîé çåìñêîé óïðàâå è ÷àñòè÷íî ôèíàíñèðîâà-
ëàñü åþ. Ìàòåðèàëû ñáîðíèêà, ñîñòàâèâøèå 7 òîìîâ, è ïîäãî-
òîâëåííûé ïî ïîðó÷åíèþ Å. À. Îñèïîâà Ä. Í. Æáàíêîâûì
"Áèáëèîãðàôè÷åñêèé óêàçàòåëü ïî çåìñêî-ìåäèöèíñêîé ëèòåðà-
òóðå" (1890) áûëè èçäàíû Ïèðîãîâñêèì îáùåñòâîì. Ä. Í. Æáàí-
êîâ áûë óêàçàí â êà÷åñòâå ñîñòàâèòåëÿ ýòèõ èçäàíèé. Ïîçäíåå,
â 1907 ã., Ïèðîãîâñêîå îáùåñòâî èçäàëî ñîñòàâëåííûé
Ä. Í. Æáàíêîâûì "Áèáëèîãðàôè÷åñêèé óêàçàòåëü ïî îáùåñò-
âåííîé ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðå çà 1891—1905 ãã." (Ì., 1907).

Â ñâîèõ âûñòóïëåíèÿõ íà ïèðîãîâñêèõ ñúåçäàõ è íà ñòðàíè-
öàõ "Æóðíàëà Îáùåñòâà ðóññêèõ âðà÷åé â ïàìÿòü Í. È. Ïèðî-
ãîâà" Ä. Í. Æáàíêîâ ïîñòîÿííî ñòàâèë âàæíûå ñîöèàëüíûå è
ýòè÷åñêèå ïðîáëåìû. Òàê, íà÷èíàÿ ñ VI ñúåçäà (1896)
Ä. Í. Æáàíêîâ íåîäíîêðàòíî ïîäíèìàë âîïðîñ îá îòìåíå òå-
ëåñíûõ íàêàçàíèé, êîòîðûì ïîäâåðãàëèñü ëèöà íèçøèõ ñîñëî-
âèé è äåòè. Â 1896 ã. íà VI Ïèðîãîâñêîì ñúåçäå ïî äîêëàäó
Ä. Í. Æáàíêîâà áûëà ñîçäàíà ñïåöèàëüíàÿ êîìèññèÿ. Ñîáðàí-
íûé åþ ìàòåðèàë ëåã â îñíîâó êíèãè Ä. Í. Æáàíêîâà è
Â. È. ßêîâåíêî "Òåëåñíûå íàêàçàíèÿ â Ðîññèè â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ" (Ì.,1899). Êíèãà, ïîëó÷èâøàÿ øèðîêèé îáùåñòâåííûé ðå-
çîíàíñ, âìåñòå ñ õîäàòàéñòâîì áûëà íàïðàâëåíà Ïðàâëåíèåì
Ïèðîãîâñêîãî îáùåñòâà â Ìèíèñòåðñòâî þñòèöèè. Â 1903 ã. òå-
ëåñíûå íàêàçàíèÿ áûëè îòìåíåíû äëÿ ññûëüíûõ è êàòîðæíèêîâ
(êðîìå îêîâ è ðîçîã), à â 1904 ã. ïîä äàâëåíèåì îáùåñòâåííîñòè
îôèöèàëüíî îòìåíåíû äëÿ âñåõ êàòåãîðèé íàñåëåíèÿ2.

Áóäó÷è ïîáîðíèêîì æåíñêîãî ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ,
Ä. Í. Æáàíêîâ âûñòóïàë íà Ïèðîãîâñêèõ ñúåçäàõ â ïîääåðæêó
âîññòàíîâëåíèÿ âûñøèõ âðà÷åáíûõ æåíñêèõ êóðñîâ (V ñúåçä,
1893), à ïîçäíåå — çà äîïóñê æåíùèí ê îáó÷åíèþ â óíèâåðñè-
òåòàõ (VIII ñúåçä, 1902).

Òðåâîãó ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè âûçûâàëî ðåçêî âîç-
ðîñøåå â ãîäû Ïåðâîé ðóññêîé ðåâîëþöèè ÷èñëî ñàìîóáèéñòâ.
Äëÿ èçó÷åíèÿ ïðè÷èí ýòîãî ÿâëåíèÿ X Ïèðîãîâñêèé ñúåçä (1907)
ïðèíÿë ðåøåíèå î ñîçäàíèè ñïåöèàëüíîé êîìèññèè âî ãëàâå ñ

Ä. Í. Æáàíêîâûì3. Â 1910 ã. Ä. Í. Æáàíêîâ îïóáëèêîâàë ñòàòüþ
"Ñîâðåìåííûå ñàìîóáèéñòâà" â æóðíàëå "Ñîâðåìåííûé ìèð" ïî
ìàòåðèàëàì ìåäèöèíñêîé è ïîëèöåéñêîé ñòàòèñòèêè, à òàêæå
ìàòåðèàëàì ïåðèîäè÷åñêîé ïå÷àòè çà 1905—1912 ãã. Îí ïîêàçàë,
÷òî íàèáîëüøèé âñïëåñê ñàìîóáèéñòâ ïðèõîäèëñÿ íà êîíåö ðå-
âîëþöèè, êîãäà "ìîëîäûå ïðåäñòàâèòåëè íå ìîãëè ïðèìèðèòüñÿ
ñ êðóøåíèåì ñâîèõ íàäåæä è íå õîòåëè âîçâðàòà ñòàðîãî ïîðÿä-
êà", à òàêæå, ÷òî îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ñàìîóáèéñòâ ÿâëÿëèñü
íóæäà è áåçðàáîòèöà, ïîëèòè÷åñêèå ìîòèâû, áîëåçíü, íåñ÷àñò-
íàÿ ëþáîâü4. Ðàáîòà Ä. Í. Æáàíêîâà âûçâàëà èíòåðåñ è ïîëî-
æèòåëüíóþ îöåíêó Ë. Í. Òîëñòîãî5.

Íà IX Ïèðîãîâñêîì ñúåçäå (1904) ïðåïîäàâàòåëè Ïåòåðáóðã-
ñêèõ âûñøèõ æåíñêèõ êóðñîâ ïîäíÿëè âîïðîñ î íåîáõîäèìîñòè
ðàçðàáîòêè ïðîáëåìû ïîëîâîãî âîñïèòàíèÿ ó÷àùèõñÿ. Â 1908 ã.
Ïðàâëåíèå Ïèðîãîâñêîãî îáùåñòâà ñîçäàëî êîìèññèþ, â çàäà÷è
êîòîðîé âõîäèëî èçó÷åíèå ïîëîâîé æèçíè ó÷àùåéñÿ ìîëîäåæè.
Â ñîñòàâ êîìèññèè, êðîìå âðà÷åé, âîøëè ó÷èòåëÿ è èçâåñòíûå
ïèñàòåëè, è ñðåäè íèõ À. À. Âåðáèöêàÿ è Â. Â. Âåðåñàåâ. Ïðåä-
ñåäàòåëåì áûë èçáðàí Ä. Í. Æáàíêîâ. Êîìèññèÿ ñîñòàâèëà îï-
ðîñíûé ëèñò èç 317 ïóíêòîâ, âêëþ÷àâøèõ âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ
ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ è ôèçèîëîãèè, óñëîâèé æèçíè, êóëüòóðíîãî
óðîâíÿ îïðàøèâàåìûõ. Àíêåòà î ïîëîâîé æèçíè ó÷àùèõñÿ æåí-
ùèí ÿâèëàñü ïðåäëîãîì äëÿ íà÷àâøèõñÿ ïðåñëåäîâàíèé Ïèðî-
ãîâñêîãî îáùåñòâà. Îäíèì èç ìîòèâîâ âûñûëêè Ä. Í. Æáàíêîâà
èç Ìîñêâû ïîñëóæèëà äîêëàäíàÿ çàïèñêà, ïîäàííàÿ ìèíèñòðó
âíóòðåííèõ äåë Ï. À. Ñòîëûïèíó "èñòèííî ðóññêèìè ëþäüìè" â
Ìîñêâå. Êàê ïèñàë "Ðóññêèé âðà÷", "â çàïèñêå ýòîé óòâåðæäàåò-
ñÿ, ÷òî Ïèðîãîâñêîå îáùåñòâî ðàñïðîñòðàíÿëî ïî ó÷åáíûì çà-
âåäåíèÿì îïðîñíûå ëèñòû î ïîëîâîé æèçíè ó÷àùèõñÿ è ÷òî ëèñ-
òû ýòè ïîðàæàþò öèíè÷íîñòüþ âîïðîñîâ. Ââèäó ýòîãî ìîíàðõè-
÷åñêèå îðãàíèçàöèè ïðîñÿò Ï. À. Ñòîëûïèíà ïðèíÿòü ðåøè-
òåëüíûå ìåðû ïðîòèâ âîçìóòèòåëüíûõ äåéñòâèé Ïèðîãîâñêîãî
îáùåñòâà, ðàçâðàùàþùåãî ìîëîäåæü"6. Ïîëèöèÿ êîíôèñêîâàëà
àíêåòû, êðîìå 324 ëèñòîâ, êîòîðûå óäàëîñü ñïðÿòàòü
Ä. Í. Æáàíêîâó. Ýòè ìàòåðèàëû îí îáðàáîòàë â íà÷àëå 20-õ ãî-
äîâ, è ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé îïóáëèêîâàë â 1922 ã. â æóðíàëå
"Âðà÷åáíîå äåëî"7.

Îãðîìíîå çíà÷åíèå èìåëà ðàáîòà Ä. Í. Æáàíêîâà ïî ñîñòàâ-
ëåíèþ ñáîðíèêà "Ãîðîäñêàÿ ìåäèöèíà Ðîññèè" (Ì., 1915).
Â 1912 ã. íà Ïèðîãîâñêîì ñîâåùàíèè ïî ñàíèòàðíûì è ñàíè-
òàðíî-ñòàòèñòè÷åñêèì âîïðîñàì (1912) îí îòìå÷àë, ÷òî èçäàí-
íàÿ â 1903 ã. Ïèðîãîâñêèì îáùåñòâîì ðàáîòà À. À. ×åðòîâà "Ãî-
ðîäñêàÿ ìåäèöèíà Åâðîïåéñêîé Ðîññèè" óñòàðåëà, ÷òî "îòñóòñò-
âèå íîâåéøåé ðàáîòû ñèëüíî îùóùàåòñÿ è ãîðîäñêèìè ñàìî-
óïðàâëåíèÿìè è âðà÷àìè: íåëüçÿ íàâåñòè ñïðàâêè, êàê è ãäå ïî-
ñòàâëåíà òà èëè äðóãàÿ ÷àñòü âðà÷åáíî-ñàíèòàðíîãî äåëà..." è ïî-
òîìó íåîáõîäèìî ñîâðåìåííîå èçäàíèå ïî ãîðîäñêîé ìåäè-
öèíå8. Ñîçäàííàÿ ïî ýòîìó ïîâîäó êîìèññèÿ âî ãëàâå ñî
Ä. Í. Æáàíêîâûì ðàçðàáîòàëà ïðîãðàììó äëÿ ðàññûëêè â ãîðîä-
ñêèå óïðàâû, âêëþ÷àâøóþ âîïðîñû îðãàíèçàöèè âðà÷åáíîé ïî-
ìîùè, ñàíèòàðíîé äåÿòåëüíîñòè, ôèíàíñèðîâàíèÿ. Èçäàííûé
Ïèðîãîâñêèì îáùåñòâîì ñáîðíèê "Ãîðîäñêàÿ ìåäèöèíà Ðîñ-
ñèè" (Ì., 1915), ñîñòàâëåííûé Ä. Í. Æáàíêîâûì ïî ìàòåðèàëàì
224 ãîðîäîâ Ðîññèè, ñòàë öåííûì ïîñîáèåì äëÿ ãîðîäñêèõ âðà-
÷åé è ñàìîóïðàâëåíèé. Èç-çà óñëîâèé âîåííîãî âðåìåíè è íå-
äîñòàòêà äåíåæíûõ ñðåäñòâ íå óäàëîñü èçäàòü âòîðóþ àíàëèòè-
÷åñêóþ ÷àñòü è ïðèøëîñü îãðàíè÷èòüñÿ ïóáëèêàöèåé â æóðíàëå
"Îáùåñòâåííûé âðà÷", îáîáùàþùåé ñòàòüè Ä. Í. Æáàíêîâà9.

1Ðîññèéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé àðõèâ ëèòåðàòóðû è èñêóññò-
âà (ÐÃÀËÈ), ô. 199, îï. 1, ä. 24.

2Õðîíèêà // Ðóññêèé âðà÷. 1904. — ¹ 34. — Ñ. 171.

3Ðîññèéñêèé ãîñóäàðñòâåííûé àðõèâ äðåâíèõ àêòîâ (ÐÃÀÄÀ),
ô. 1984, îï. 1, ä. 56, ë. 21.

4Æ á à í ê î â  Ä. Í. Ñîâðåìåííûå ñàìîóáèéñòâà // Ñîâðå-
ìåííûé ìèð. 1910. — ¹ 3. — Ñ. 33; ÐÃÀËÈ, ô. 199, îï. 1, ä.
108, ë.7.

5Ê ó ë è æ í è ê î â  Ã. À. Ëåâ Òîëñòîé è ìåäèöèíà. Ì., 1999.
— Ñ. 485.

6Õðîíèêà // Ðóññêèé âðà÷. 1909. — ¹ 20. — Ñ. 700.
7Æ á à í ê î â  Ä. Í. Î ïîëîâîé æèçíè ó÷àùèõñÿ æåíùèí //

Âðà÷åáíîå äåëî. — 1922. — ¹ 10—12. — Ñ.
8Ãîðîäñêàÿ ìåäèöèíà â Ðîññèè. Ì., 1915.
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Ìíîãî ñèë Ä. Í. Æáàíêîâ îòäàë ðàáîòå â êîìèññèè ïîìîùè
ãîëîäàþùèì Ïèðîãîâñêîãî îáùåñòâà: ñ 1905 ïî 1919 ã. îí âîç-
ãëàâëÿë Ïèðîãîâñêèé âðà÷åáíî-ïðîäîâîëüñòâåííûé êîìèòåò,
êîòîðûé îêàçûâàë ïîìîùü êðåñòüÿíàì, ïîñòðàäàâøèì îò íåóðî-
æàÿ è ãîëîäà, áåæåíöàì è äåòÿì â ãîäû Ïåðâîé ìèðîâîé âîéíû,
à ïîñëå ðåâîëþöèè — ñåìüÿì ïîãèáøèõ âðà÷åé è áåñïðèçîðíûì
äåòÿì. Ä. Í. Æáàíêîâ âåë ïåðåïèñêó ñ çåìñêèìè âðà÷àìè è àä-
ìèíèñòðàöèåé ïîñòðàäàâøèõ ãóáåðíèé, ïîäáèðàë ìåäèöèíñêèé
ïåðñîíàë äëÿ ðàáîòû âî âðà÷åáíî-ïðîäîâîëüñòâåííûõ îòðÿäàõ,
ðóêîâîäèë çàêóïêîé ìåäèêàìåíòîâ è ïðîäîâîëüñòâèÿ, ïóáëèêî-
âàë âîççâàíèÿ î ñáîðå ïîæåðòâîâàíèé è îò÷åòû.

Ïîñëå ïîäàâëåíèÿ Äåêàáðüñêîãî âîîðóæåííîãî âîññòàíèÿ
1905 ã. â Ìîñêâå íà÷àëàñü îæåñòî÷åííàÿ òðàâëÿ ñîòðóäíèêîâ
âðà÷åáíî-ïðîäîâîëüñòâåííûõ îòðÿäîâ. Íà X Ïèðîãîâñêîì ñúåç-
äå (1907) Ä. Í. Æáàíêîâ ñ ãîðå÷üþ êîíñòàòèðîâàë, ÷òî èç-çà ïî-
ëèöåéñêèõ ïðåñëåäîâàíèé íå óäàëîñü îñóùåñòâèòü èçó÷åíèå
ïðè÷èí è ïîñëåäñòâèé ãîëîäà.

Íà÷èíàÿ ñ IX Ïèðîãîâñêîãî ñúåçäà (1904) Ïèðîãîâñêîå îá-
ùåñòâî çàíÿëî ïîçèöèþ ðåçêîãî ïðîòèâîñòîÿíèÿ ïî îòíîøåíèþ
ê ïðàâèòåëüñòâó. Ä. Í. Æáàíêîâ, êàê è åãî êîëëåãè-ïèðîãîâöû,
ñâÿçûâàë ïðîáëåìû áîðüáû ñ ýïèäåìèÿìè è âûñîêîé çàáîëåâàå-
ìîñòüþ íàñåëåíèÿ ñ íåîáõîäèìîñòüþ ïðîâåäåíèÿ ðåôîðì ãîñó-
äàðñòâåííîãî ñòðîÿ, íàäåëåíèÿ êðåñòüÿí çåìëåé çà ñ÷åò ãîñóäàð-
ñòâåííûõ è óäåëüíûõ çåìåëü, òðåáîâàë óäîâëåòâîðåíèÿ ýêîíî-
ìè÷åñêèõ òðåáîâàíèé ðàáî÷èõ, î ÷åì îí ãîâîðèë íà ×ðåçâû÷àé-
íîì ñúåçäå ïî áîðüáå ñ õîëåðîé â 1905 ã.10

Â ãîäû Ïåðâîé ðóññêîé ðåâîëþöèè Ä. Í. Æáàíêîâ âåë ó÷åò
ïîëèòè÷åñêèõ ðåïðåññèé ïðîòèâ ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà è ðå-
ãóëÿðíî ïóáëèêîâàë ýòè ìàòåðèàëû â "Æóðíàëå îáùåñòâà ðóñ-
ñêèõ âðà÷åé â ïàìÿòü Í. È. Ïèðîãîâà". Ðàññìàòðèâàÿ ñìåðòíóþ
êàçíü êàê ïðåñòóïëåíèå, îí óòâåðæäàë, ÷òî "âðà÷è, ïðèñóòñòâóþ-
ùèå ïðè êàçíÿõ, ñîâåðøàþò ïîçîðíîå äåëî, ïðîòèâíîå ñâÿòûì
çàäà÷àì êàæäîãî ÷åëîâåêà âîîáùå, à âðà÷à â îñîáåííîñòè..."11.

Â îáñòàíîâêå ñïàäà ðåâîëþöèîííîãî äâèæåíèÿ íà Ïèðîãîâ-
ñêîå îáùåñòâî îáðóøèëèñü ðåïðåññèè. Áûë çàêðûò æóðíàë Ïè-
ðîãîâñêîãî îáùåñòâà "Îáùåñòâåííûé âðà÷". Â ýòîò ïåðèîä çà
Ä. Í. Æáàíêîâûì áûë óñòàíîâëåí íåãëàñíûé ïîëèöåéñêèé
íàäçîð12. 13 àâãóñòà 1908 ã. ðàñïîðÿæåíèåì ìèíèñòðà âíóòðåí-
íèõ äåë áûë çàêðûò Êîìèòåò ïîìîùè ãîëîäàþùèì, à 18 àâãóñòà
â êîíòîðå Ïèðîãîâñêîãî îáùåñòâà áûë ïðîèçâåäåí îáûñê, èçú-
ÿòî áîëüøèíñòâî äîêóìåíòîâ îáùåñòâà. Ä. Í. Æáàíêîâ áûë àðå-
ñòîâàí, 18 ñåíòÿáðÿ 1908 ã. îñâîáîæäåí ïîä çàëîã, à â ìàå 1909 ã.
îòïðàâëåí â ññûëêó â Íèæíèé Íîâãîðîä. Ïðàâëåíèå Ïèðîãîâ-
ñêîãî îáùåñòâà è åãî ñåêðåòàðü îáâèíÿëèñü â ïðîòèâîïðàâèòåëü-
ñòâåííîé àãèòàöèè, êîòîðàÿ ÿêîáû ñîäåðæàëàñü â ïîïóëÿðíûõ
áðîøþðàõ è îò÷åòå âðà÷åáíî-ïðîäîâîëüñòâåííîãî êîìèòåòà13.
Íåñìîòðÿ íà õîäàòàéñòâà ïðåäñåäàòåëÿ ïðàâëåíèÿ Ïèðîãîâñêîãî
îáùåñòâà ïðîô. Ô. À. Ðåéíà, à òàêæå âðà÷åé-äåïóòàòîâ III Ãî-
ñóäàðñòâåííîé äóìû Ì. ß. Êàïóñòèíà è À. È. Øèíãàðåâà î ïå-
ðåñìîòðå äåëà Ä. Í. Æáàíêîâà, äîáèòüñÿ îòìåíû ññûëêè íå óäà-
ëîñü14.

Äåëî Ä. Í. Æáàíêîâà ïîëó÷èëî îãëàñêó â ïå÷àòè. Â 1908 ã.
â çíàê ñîëèäàðíîñòè ñ Ä. Í. Æáàíêîâûì Ìèíñêîå, Íèæåãîðîä-
ñêîå è Àðõàíãåëüñêîå îáùåñòâà âðà÷åé èçáðàëè Ä. Í. Æáàíêîâà
ñâîèì ïî÷åòíûì ÷ëåíîì15.

Íàõîäÿñü â ññûëêå â Íèæíåì Íîâãîðîäå, Ä. Í. Æáàíêîâ íå
îñòàâèë ðàáîòó â Ïèðîãîâñêîì îáùåñòâå. Ïî ïðèñëàííûì ñ ìåñò
îò÷åòàì â 1910 ã. îí ïîäãîòîâèë "Îáçîð äåÿòåëüíîñòè ñàíèòàð-
íûõ áþðî è îáùåñòâåííûõ ñàíèòàðíûõ ó÷ðåæäåíèé â çåìñêîé
Ðîññèè", âûøåäøèé îòäåëüíûì èçäàíèåì. Â ôåâðàëå 1911 ã.
Ä. Í. Æáàíêîâ, ïîëó÷èâ âîçìîæíîñòü âåðíóòüñÿ â Ìîñêâó, ïðî-
äîëæèë ñâîþ äåÿòåëüíîñòü â Ïèðîãîâñêîì îáùåñòâå.

Êàê è ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ïèðîãîâöåâ, Ä. Í. Æáàí-
êîâ ñ ýíòóçèàçìîì ïðèâåòñòâîâàë Ôåâðàëüñêóþ ðåâîëþöèþ. Íà
×ðåçâû÷àéíîì Ïèðîãîâñêîì ñúåçäå â àïðåëå 1917 ã. â äîêëàäå
"Îñíîâàíèÿ äëÿ óñòðîéñòâà âðà÷åáíî-ñàíèòàðíîãî äåëà â îñâî-
áîæäåííîé Ðîññèè" îí âûñêàçûâàëñÿ çà äåìîêðàòèçàöèþ óïðàâ-
ëåíèÿ âðà÷åáíî-ñàíèòàðíûì äåëîì.

Ä. Í. Æáàíêîâ áûë êîìàíäèðîâàí îò Ïèðîãîâñêîãî îáùå-
ñòâà â Ìîñêîâñêèé êîìèòåò îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, ãäå

áûë èçáðàí ïðåäñåäàòåëåì ìàíäàòíîé êîìèññèè. Íà îäíîì èç
ñîáðàíèé, ãäå ïðèñóòñòâîâàë À. Ô. Êåðåíñêèé, Ä. Í. Æáàíêîâ
âûñòóïèë ñ ïðåäëîæåíèåì îá îòìåíå ñìåðòíîé êàçíè16.
À. Ô. Êåðåíñêèé ïîîáåùàë çàíÿòüñÿ ýòèì âîïðîñîì è âñêîðå â
ïåðèîäè÷åñêîé ïå÷àòè áûëî îïóáëèêîâàíî ñîîáùåíèå îá îòìå-
íå ñìåðòíîé êàçíè17.

Â 1917 ã. ïî èíèöèàòèâå Ïðàâëåíèÿ Ïèðîãîâñêîãî îáùåñòâà
íà÷àëà âûõîäèòü åæåíåäåëüíàÿ ãàçåòà "Âðà÷åáíàÿ æèçíü" è
Ä. Í. Æáàíêîâ ñòàíîâèòñÿ ðåäàêòîðîì îòäåëà ñîöèàëüíîé ãè-
ãèåíû è âðà÷åáíîãî áûòà. Ïåðâûé íîìåð ãàçåòû âûøåë 15 àâãó-
ñòà. Ãàçåòà çàíèìàëà àêòèâíóþ ïîçèöèþ â äåëå ïðîôåññèîíàëü-
íîãî îáúåäèíåíèÿ âðà÷åé. Ïîñëå Îêòÿáðüñêîãî ïåðåâîðîòà
âñëåäñòâèå ðàñêîëà â ðåäêîëëåãèè ãàçåòà ïðåêðàòèëà ñâîå ñóùå-
ñòâîâàíèå.

Îêòÿáðüñêèé ïåðåâîðîò Ïèðîãîâñêîå îáùåñòâî â öåëîì âîñ-
ïðèíÿëî êàê îïàñíóþ àâàíòþðó. Â îáðàùåíèè "Ê òîâàðèùàì
âðà÷àì îò ïðàâëåíèÿ Îáùåñòâà ðóññêèõ âðà÷åé â ïàìÿòü
Í. È. Ïèðîãîâà"18 ãîâîðèëîñü: "Ñòðàíà, îõâà÷åííàÿ áåäñòâèÿìè
íåáûâàëî ïðîäîëæèòåëüíîé âîéíû, õðîíè÷åñêîãî íåäîåäàíèÿ è
âñåâîçìîæíûõ äðóãèõ ìîðàëüíûõ è ìàòåðèàëüíûõ ëèøåíèé,
ñòàëà æåðòâîé ïîëèòè÷åñêîé àâàíòþðû, ñäåëàëàñü îáúåêòîì áå-
çóìíûõ ñîöèàëüíûõ ýêñïåðèìåíòîâ, îñóùåñòâëÿåìûõ íà åå
îáåñêðîâëåííîì òåëå êó÷êîé ïîëèòè÷åñêèõ ôàíàòèêîâ...". Ïîä
ýòèì äîêóìåíòîì ïîñòàâèëè ïîäïèñè 15 ÷ëåíîâ Ïðàâëåíèÿ èç
21, è ñðåäè íèõ Ä. Í. Æáàíêîâ.

Ä. Í. Æáàíêîâ ïðèíèìàë àêòèâíîå ó÷àñòèå â îðãàíèçàöèè è
ïðîâåäåíèè ïîñëåäíèõ ïèðîãîâñêèõ ñîâåùàíèé, òàêæå âûñòó-
ïèâøèõ ïðîòèâ âíóòðåííåé è âíåøíåé ïîëèòèêè, ïðîâîäèìîé
áîëüøåâèêàìè, — ×ðåçâû÷àéíîãî Ïèðîãîâñêîãî ñîâåùàíèÿ ïî
âîïðîñàì âðà÷åáíî-ñàíèòàðíîãî äåëà â Ðîññèè (ìàðò 1918 ã.) è
×ðåçâû÷àéíîãî Ïèðîãîâñêîãî ñúåçäà ïî âîïðîñàì ïðîôåññèî-
íàëüíîãî îáúåäèíåíèÿ âðà÷åé (àïðåëü 1918 ã.).

Â ñâÿçè ñ îáðóøèâøèìñÿ â 1921 ã. íà ñòðàíó íåóðîæàåì è ãî-
ëîäîì Ä. Í. Æáàíêîâ ïðåäïðèíèìàë ìíîãî÷èñëåííûå ïîïûòêè
îðãàíèçîâàòü îò èìåíè Ïèðîãîâñêîãî îáùåñòâà ïîìîùü ãîëî-
äàþùèì, ðàññûëàë ïèñüìà ñ ïðèçûâàìè îðãàíèçîâàòü íà ìåñòàõ
ïèðîãîâñêèå êîìèòåòû. Â ÿíâàðå 1922 ã. îí îáðàòèëñÿ ñ õîäà-
òàéñòâîì â Íàðêîìçäðàâ ÐÑÔÑÐ ñ ïðîñüáîé î ðàçðåøåíèè ñáî-
ðà ïîæåðòâîâàíèé, ÷òîáû íà÷àòü ðàáîòó Ïèðîãîâñêîãî âðà÷åá-
íî-ïðîäîâîëüñòâåííîãî êîìèòåòà. Íàðêîì çäðàâîîõðàíåíèÿ
Í. À. Ñåìàøêî îòâåòèë, ÷òî èíèöèàòèâíàÿ ãðóïïà Ïèðîãîâñêî-
ãî îáùåñòâà ìîæåò âûñòóïèòü â ïå÷àòè ñ âîççâàíèåì î ïîæåðò-
âîâàíèÿõ, íî ñ óñëîâèåì, ÷òî ñîáðàííûå ñðåäñòâà áóäóò íàïðàâ-
ëåíû â Öåíòðàëüíóþ êîìèññèþ ïîìîùè ãîëîäàþùèì èëè â Ñî-
âåòñêèé Êðàñíûé Êðåñò. Ïèðîãîâñêîå îáùåñòâî îòêàçàëîñü
ïðèíÿòü ýòè óñëîâèÿ19. Â ðåçóëüòàòå ïîìîùü Ïèðîãîâñêîãî îá-
ùåñòâà îãðàíè÷èëàñü â 1921—1922 ãã. íåìíîãèìè ïîñûëêàìè
áåäñòâóþùèì âðà÷àì è ñåìüÿì ïîãèáøèõ âðà÷åé20. Â êîíöå
1922 ã. ïðàâèòåëüñòâî ïðèíÿëî ïîñòàíîâëåíèå î ïåðåõîäå âðà-
÷åáíî-ñàíèòàðíîãî äåëà íà ìåñòíûå ñðåäñòâà, ÷òî ïðèâåëî ê ñî-
êðàùåíèþ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé. Ä. Í. Æáàíêîâ ðàçîñëàë íà
ìåñòà àíêåòó ñ öåëüþ âûÿñíåíèÿ, êàê ýòà ìåðà âîñïðèíèìàåòñÿ
âðà÷àìè21. Îäíàêî îðãàíèçîâàòü êàìïàíèþ ïðîòåñòà Ä. Í.
Æáàíêîâó íå óäàëîñü: ñòàðûå ïèðîãîâöû, ðàáîòàâøèå â ñîâåò-
ñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ, îòâå÷àëè îòêàçîì.

Â êîíöå 1919 ã. èç-çà îòñóòñòâèÿ ñðåäñòâ ïðåêðàòèëîñü èçäà-
íèå æóðíàëà "Îáùåñòâåííûé âðà÷". Äâà íîìåðà åùå óäàëîñü èç-
äàòü â 1922 ã. Â îêòÿáðå 1920 ã. áèáëèîòåêà è àðõèâ Ïèðîãîâñêîãî
îáùåñòâà áûëè êîíôèñêîâàíû è ïåðåäàíû â Ìîñêîâñêèé îòäåë
çäðàâîîõðàíåíèÿ22. Îïïîçèöèÿ Ïèðîãîâñêîãî îáùåñòâà ïî îò-
íîøåíèþ ê ñîâåòñêîé âëàñòè ïîñòàâèëà åãî â ñëîæíîå ïîëîæå-
íèå, â ðåçóëüòàòå ÷åãî íåâîçìîæíî áûëî óòâåðäèòü íîâûé óñòàâ
îáùåñòâà è ïîëó÷èòü ðàçðåøåíèå íà ñîçûâ ñîâåùàíèé. Â Ìîñê-
âå Ïèðîãîâñêîå îáùåñòâî îðãàíèçîâûâàëî åæåìåñÿ÷íî íàó÷íûå
çàñåäàíèÿ. Âñþ îðãàíèçàöèîííóþ ðàáîòó ïî èõ ïðîâåäåíèþ âåë
Ä. Í. Æáàíêîâ. Â 1920 ã. Ïèðîãîâñêîå îáùåñòâî ïðåäïðèíèìàëî
ïîïûòêè ïðîâîäèòü íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ. Â ãóáåðíñêèå îòäå-
ëû çäðàâîîõðàíåíèÿ áûëà ðàçîñëàíà ïîäãîòîâëåííàÿ ïðè ó÷à-
ñòèè Ä. Í. Æáàíêîâà ïðîãðàììà äëÿ ñáîðà ñâåäåíèé î ñîñòîÿ-
íèè âðà÷åáíî-ñàíèòàðíîãî äåëà â ñòðàíå. Â îòâåò áûëè ïîëó÷å-
íû ñâåäåíèÿ ëèøü èç øåñòè îòäåëîâ, òàê êàê Íàðêîìçäðàâ çà-
ïðåòèë ïðåäîñòàâëÿòü ñâåäåíèÿ Ïèðîãîâñêîìó îáùåñòâó23.
Ä. Í. Æáàíêîâ ïðåäïðèíèìàë ãåðîè÷åñêèå óñèëèÿ, ÷òîáû ïðî-9Æ á à í ê î â  Ä. Í. Íåêîòîðûå èòîãè óñòðîéñòâà ãîðîäñêîãî

âðà÷åáíî-ñàíèòàðíîãî äåëà // Îáùåñòâåííûé âðà÷. — 1915. —
¹ 7. — Ñ. 449—485.

10Ïèðîãîâñêèé ñúåçä ïî áîðüáå ñ õîëåðîé. Ì., 1905. — Âûï.
2. — Ñ. 166.

11X ñúåçä Îáùåñòâà ðóññêèõ âðà÷åé â ïàìÿòü Í. È. Ïèðîãî-
âà. ÑÏá., 1907. — Ñ. 235.

12Ãîñóäàðñòâåííûé àðõèâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (ÃÀÐÔ),
ÄÏ ÎÎ. 1906, ä. 1700, ë. 521.

13Õðîíèêà // Ðóññêèé âðà÷. — 1908. — ¹ 34. — Ñ. 1149;
1909. — ¹ 47. — Ñ. 1621.

14ÐÃÀËÈ, ô. 1999, îï. 1, ä. 90, ë. 8—10.
15Ò à ì  æ å , ô. 199, îï. 1, ä. 3, ë. 5, 7.

16Æ á à í ê î â  Ä. Í. Ñíîâà î ñìåðòíîé êàçíè // Îáùåñòâåí-
íûé âðà÷. — 1918. — ¹ 9—10. — C. 75—81.

17Ò à ì  æ å , ô. 199, îï. 1, ä. 24, ë. 201.
18Ê òîâàðèùàì âðà÷àì îò ïðàâëåíèÿ Îáùåñòâà ðóññêèõ âðà-

÷åé â ïàìÿòü Í. È. Ïèðîãîâà // Îáùåñòâåííûé âðà÷. — 1917.
— ¹ 9—10. — Ñ. 79—80.

19ÃÀÐÔ, ô. 1064, îï. 1, ä. 39, ë. 92—100.
20ÖÃÀÄÀ, ô. 1984, îï. 1, ä. 519, 534, 551, 552.
21Ò à ì  æ å , ô. 1984, îï. 1, ä. 530, ë. 1—2.
22Ò à ì  æ å , ô. 1984, îï. 1, ä. 499, ë. 1—2.
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äëèòü æèçíü Ïèðîãîâñêîãî îáùåñòâà. Îò èìåíè Ïðàâëåíèÿ îí
ðàññûëàë íà ìåñòà ðàçìíîæåííóþ íà ãåêòîãðàôå èíôîðìàöèþ î
äåÿòåëüíîñòè Ïèðîãîâñêîãî îáùåñòâà. Îäíàêî â êîíöå 1922 ã.
îáùåñòâî ôàêòè÷åñêè ïðåêðàòèëî ñâîå ñóùåñòâîâàíèå, à 19 ôåâ-
ðàëÿ 1925 ã., ïî ñâåäåíèÿì Ä. Í. Æáàíêîâà, áûëî çàêðûòî îôè-
öèàëüíî24.

Ó÷èòûâàÿ çàñëóãè Ä. Í. Æáàíêîâà â îáùåñòâåííîé ìå-
äèöèíå Ðîññèè, â 1922 ã. åãî çà÷èñëèëè â øòàò Êîìèòåòà ïî
èçó÷åíèþ áûòà âðà÷åé ïðè ÍÊÇ ÐÑÔÑÐ â äîëæíîñòè íàó÷-
íîãî ñîòðóäíèêà, è åìó áûëà âûäåëåíà ïåðñîíàëüíàÿ ïåí-
ñèÿ. Ïî ïîðó÷åíèþ Í. À. Ñåìàøêî Ä. Í. Æáàíêîâ çàíèìàë-
ñÿ áèáëèîãðàôè÷åñêîé ðàáîòîé25. Ñ 1921 ïî 1925 ã. îí ñèñ-
òåìàòèçèðîâàë ìàòåðèàëû Ïèðîãîâñêîãî îáùåñòâà. Ïîñëåä-

íèå ãîäû æèçíè Ä. Í. Æáàíêîâ ïîñâÿòèë ðàáîòå íàä ìåìóà-
ðàìè.

Â ñâÿçè ñ 75-ëåòèåì Ä. Í. Æáàíêîâ ïîëó÷èë ïîçäðàâëåíèÿ îò
ìíîãèõ ìåäèöèíñêèõ îáùåñòâ, à òàêæå îò áûâøèõ ñîðàòíèêîâ
ïî ðàáîòå â Ïèðîãîâñêîì îáùåñòâå: îò ïèñàòåëÿ Â. Â. Âåðåñàåâà,
Ñ. È. Ìèöêåâè÷à, À. Í. Ñûñèíà è ìíîãèõ äðóãèõ. Ïåðå÷èñëÿÿ
çàñëóãè Ä. Í. Æáàíêîâà â îðãàíèçàöèè Ïèðîãîâñêèõ ñúåçäîâ,
ïóáëèöèñòèêå, îñóùåñòâëåíèè ñàíèòàðíî-ñòàòèñòè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé, Ñ. È. Ìèöêåâè÷ ïèñàë: "Ñòàðûé íàðîäíèê-ñåìèäå-
ñÿòíèê, ãëóáîêî ïðåäàííûé èäåå ñëóæåíèÿ íàðîäó, òàê, êàê îí
ýòî ïîíèìàë, îí âñþ æèçíü, âñåãî ñåáÿ áåç îñòàòêà îòäàâàë íà
ñëóæåíèå äåëó, â êîòîðîå âåðèë. Îáàÿòåëüíûé â ëè÷íûõ îòíî-
øåíèÿõ, îí óìåë ñïëà÷èâàòü âîêðóã ñåáÿ ëþäåé, êîòîðûå õîòåëè
ðàáîòàòü âî èìÿ áëàãà òðóäÿùèõñÿ, íî îí æå óìåë è ãîðÿ÷î áî-
ðîòüñÿ ñ ïðîòèâíèêàìè è âðàãàìè ñâîèõ çàâåòíûõ èäåàëîâ"26.

Ïîñòóïèëà 15.12.08
23Æ á à í ê î â  Ä. Í. Ïèðîãîâñêàÿ õðîíèêà. Ñåíòÿáðü 1919—

àïðåëü 1922 // Îáùåñòâåííûé âðà÷. 1922. — ¹ 1. — Ñ. 77.
24ÐÃÀËÈ, ô. 199, îï. 1, ä. 24, ë. 203.
25ÐÃÀËÈ, ô. 199, îï. 1, ä. 1, ë. 5. 26ÐÃÀËÈ, ô. 199, îï. 1, ä. 3, ë. 11.
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Îáùåñòâî àðõàíãåëüñêèõ âðà÷åé îôèöèàëüíî îòêðûòî 10 (22) ÿíâàðÿ 1863 ã. Öåëè è çàäà÷è îðãàíèçàöèè
áûëè ñëåäóþùèìè: ñïîñîáñòâîâàòü äðóã äðóãó âçàèìíûì îáó÷åíèåì, ñîîáùåíèåì âàæíûõ ñëó÷àåâ è íîâîñòåé;
ñëåäèòü çà ðàçâèòèåì ìåäèöèíñêèõ íàóê ïîñðåäñòâîì âûïèñêè æóðíàëîâ è êíèã; èçó÷àòü ñàíèòàðíî-ãè-
ãèåíè÷åñêèå óñëîâèÿ ìåñòíîñòè Àðõàíãåëüñêîé ãóáåðíèè.
Ïðè ïîääåðæêå îáùåñòâà â Àðõàíãåëüñêå áûëè îòêðûòû ôåëüäøåðñêî-ïîâèâàëüíàÿ è âåòåðèíàðíàÿ øêîëû
(1876 ã.), ïðîâåäåí I Ñúåçä âðà÷åé Àðõàíãåëüñêîé ãóáåðíèè (1907 ã.), îðãàíèçîâàíû èíèöèàòèâíûå ãðóïïû äëÿ
÷òåíèÿ ëåêöèé ñðåäè íàñåëåíèÿ (1911 ã.), ñîçäàíà îðãàíèçàöèÿ "Êàïëÿ ìîëîêà", ïðîâîäèëèñü àêöèè "Áåëûé
öâåòîê" è "Æåëòûé öâåòîê".
Äåÿòåëüíîñòü îáùåñòâà ñûãðàëà âàæíóþ ðîëü â îáúåäèíåíèè âðà÷åé Àðõàíãåëüñêîé ãóáåðíèè, ñïîñîáñòâî-
âàëà ðîñòó èõ êâàëèôèêàöèè è ðàçâèòèþ çäðàâîîõðàíåíèÿ íà Ðóññêîì Ñåâåðå.

Ê ë þ ÷ å â û å  ñ ë î â à : îáùåñòâî, çäðàâîîõðàíåíèå, âðà÷, íàóêà

THE ARKHANGELSK SOCIETY OF PHYSICIANS — ONE OF THE FIRST PUBLIC MEDICAL 
ORGANIZATIONS IN RUSSIA

A.M. Viazmin, A.V. Andreeva

The Arkhangelsk society of physicians was officially opened in 1863. The purposes and tasks of the organization
were the following: to one another with mutual education, information about important cases and news; to follow
the development of medical sciences by means of journals and books subscription; to study sanitary hygienic condi-
tions in Arkhangelskaya gubernia. The society supported in Arkhangelsk the organization of the feldsher midwife
and veterinary schools (1876); the organization of the congress of physicians of Arkhangelskaya guberina (1907);
the organization of spearheads to lecture the population (1911); the organization of public group ?The drop of
milk?$ participated in the Red Cross actions ?White flower? and ?Yellow flower?. The activities of society played
an important role in the consolidation of physicians of of Arkhangelskaya guberina, promoted the enhancement of
their professional qualification and the development of health care in Russian North.

K e y  w o r d s : society, public health, physician, science

Â XIX âåêå â öåíòðå è íà ïåðèôåðèè ñòðàíû àêòèâíî çàðî-
æäàëèñü âðà÷åáíûå îáùåñòâà. Âîçíèêíóâ ñ 1858 ïî 1868 ã., îêî-
ëî 20 âðà÷åáíûõ îáùåñòâ â ïðîâèíöèè âî ãëàâó ñâîåé äåÿòåëü-
íîñòè ïîñòàâèëè èçó÷åíèå ãîðîäîâ è îáëàñòåé â ìåäèêî-òîïî-
ãðàôè÷åñêîì îòíîøåíèè, èññëåäîâàíèå ñàíèòàðíûõ óñëîâèé
æèçíè íàñåëåíèÿ è ñîäåéñòâèå îðãàíèçàöèè ìåðîïðèÿòèé ïî
áîðüáå ñ ïîâàëüíûìè áîëåçíÿìè. Ðÿä îáùåñòâ íà÷àë ñâîþ ðà-
áîòó ñ îòêðûòèÿ áåñïëàòíûõ ëå÷åáíèö.

Â ñåðåäèíå XIX âåêà Àðõàíãåëüñê ïðåäñòàâëÿë ñîáîé òèïè÷-
íûé ãóáåðíñêèé ãîðîä, ãäå äëÿ ãðàæäàíñêîãî íàñåëåíèÿ áûëà
îäíà áîëüíèöà Ïðèêàçà îáùåñòâåííîãî ïðèçðåíèÿ, îñíîâàííàÿ
â 1786 ãîäó1. Âðà÷è áûëè ïðèåçæèå, íåðåäêî ññûëüíûå. Äåôèöèò
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ îùóùàëñÿ îñòðî. Â òàêîé ñèòóàöèè
âîçíèêëà ãîòîâíîñòü ê ôîðìèðîâàíèþ íîâîé îðãàíèçàöèè, îáú-
åäèíèâøåé âåäóùèå ìåäèöèíñêèå óìû íà Ñåâåðå Ðîññèè.

Îáùåñòâî àðõàíãåëüñêèõ âðà÷åé áûëî îôèöèàëüíî îòêðûòî
10 (22) ÿíâàðÿ 1863 ã.2

Óñòàâ îáùåñòâà ðàçðàáîòàëè âîåííûé âðà÷ Íèêîëàé Êîí-
ñòàíòèíîâè÷ Áåðã è âðà÷ ãóáåðíñêîé óïðàâû Àëåêñàíäð Ïåòðî-
âè÷ Çàòâàðíèöêèé. Ïåðâûì ïðåçèäåíòîì áûë âûáðàí àðõàíãåëü-
ñêèé âðà÷ Èîñèô Èâàíîâè÷ Ïàâëîâñêèé.

Ñ ïåðâûõ äíåé ðàáîòû îáùåñòâî àðõàíãåëüñêèõ âðà÷åé âçÿ-
ëîñü çà âîïðîñû, êîòîðûå äîëæíû áûëè ðåøàòü àäìèíèñòðàöèè

1Ë å é á ñ î í  Ë. Ã. Âðà÷ Ðóññêîãî Ñåâåðà. Ê èñòîðèè îáùå-
ñòâåííîé ìåäèöèíû â Ðîññèè. Íüþ-Éîðê: New England Pub-
lishing Co, 1991. — Ñ. 47.

2Ïðîòîêîëû è òðóäû Îáùåñòâà àðõàíãåëüñêèõ âðà÷åé çà
1888 ã. Âûï. 1. — Ñ. 2.
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ãîðîäà è ãóáåðíèè. Ðåçîëþöèè îáùåñòâà è ðåøåíèÿ êîìèññèé
ðàññûëàëèñü âî âñå èíñòàíöèè. Ê äåÿòåëüíîñòè îáùåñòâà ñ ïåð-
âûõ äíåé î÷åíü âíèìàòåëüíî îòíåñëèñü ãóáåðíàòîðû, êîòîðûå
íå òîëüêî ïðèñóòñòâîâàëè íà çàñåäàíèÿõ â êà÷åñòâå ïî÷åòíûõ
÷ëåíîâ, íî è ïðèíèìàëè àêòèâíîå ó÷àñòèå â åãî ðàáîòå
(Í. À. Êà÷àëîâ, Í. Ì. Áàðàíîâ, êíÿçü Í. Ä. Ãîëèöûí, êàìåðãå-
íåðû èìïåðàòîðñêîãî äâîðà À. Ï. Ýíãåëüãàðäò è È. Â. Ñîñíîâ-
ñêèé)3. Äåéñòâèòåëüíûìè ÷ëåíàìè îáùåñòâà ÿâëÿëèñü íà÷àëü-
íèê Âðà÷åáíîé óïðàâû è åãî çàìåñòèòåëü. Ñ íèìè êîîðäèíèðî-
âàëèñü ñîâìåñòíûå äåéñòâèÿ ïî ìíîãèì âîïðîñàì4.

Êðîìå äåéñòâèòåëüíûõ ÷ëåíîâ, â ñîñòàâ îáùåñòâà âõîäèëè
"÷ëåíû-ñîðåâíîâàòåëè". Áîëüøèíñòâî "ñîðåâíîâàòåëåé" âñòóïè-
ëè â îáùåñòâî â 1876 ã., êîãäà â çäðàâîîõðàíåíèè Àðõàíãåëüñêà
ïðîèçîøëè çíàìåíàòåëüíûå ñîáûòèÿ. Áûëî îáðàçîâàíî Àðõàí-
ãåëüñêîå îòäåëåíèå Ðîññèéñêîãî îáùåñòâà Êðàñíîãî Êðåñòà è
Êðàñíîãî ïîëóìåñÿöà, êóäà âîøëà óæå ñóùåñòâóþùàÿ ê òîìó
âðåìåíè îáùèíà ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ, êîñòÿê êîòîðîé ñîñòàâëÿëè
ìîíàõèíè Õîëìîãîðñêîãî ìîíàñòûðÿ. Èñòîðèÿ ðàçâèòèÿ ñåñò-
ðèíñêîé îáùèíû è îáùåñòâà Êðàñíîãî Êðåñòà è Êðàñíîãî Ïî-
ëóìåñÿöà íåðàçäåëèìà ñ äåÿòåëüíîñòüþ Îáùåñòâà àðõàíãåëüñêèõ
âðà÷åé. Â òîì æå 1876 ã. ïðè ïîääåðæêå îáùåñòâà áûëè îòêðûòû
ôåëüäøåðñêî-ïîâèâàëüíàÿ è âåòåðèíàðíàÿ øêîëû, êîòîðûå
ôóíêöèîíèðîâàëè êàê åäèíîå ó÷åáíîå çàâåäåíèå5.

Ó êàæäîãî èç íàçâàííûõ ó÷ðåæäåíèé ñâîÿ èñòîðèÿ ðàçâèòèÿ,
íî èõ îáúåäèíÿëà åäèíàÿ äâèæóùàÿ ñèëà — Îáùåñòâî àðõàí-
ãåëüñêèõ âðà÷åé, ÷ëåíû êîòîðîãî îáó÷àëè ôåëüäøåðîâ, ïîâèòóõ-
àêóøåðîê è ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ íà áàçå áîëüíèöû Ïðèêàçà îá-
ùåñòâåííîãî ïðèçðåíèÿ, ëå÷åáíèöû è ãîñïèòàëÿ. Íåîáõîäèìî
îòìåòèòü, ÷òî íåêîòîðûå èç ÷ëåíîâ îáùåñòâà íå èìåëè ïðàâà
âðà÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè è íàõîäèëèñü ïîä íàäçîðîì ïîëèöèè.
Äî 80% âñåõ "ïîëèòè÷åñêèõ ïðåñòóïíèêîâ" íà åâðîïåéñêîì Ñå-
âåðå Ðîññèè âî âòîðîé ïîëîâèíå XIX âåêà ñîñòàâëÿëè ïîëÿêè,
ñðåäè êîòîðûõ áûëè è ìåäèêè6.

Ïî÷åòíûìè ÷ëåíàìè Îáùåñòâà àðõàíãåëüñêèõ âðà÷åé ÿâëÿ-
ëèñü ïðîôåññîð Ñåðãåé Ïåòðîâè÷ Áîòêèí (1887); Àíòîí ßêîâ-
ëåâè÷ Êðàññîâñêèé (1887) — îðäèíàðíûé ïðîôåññîð íà êàôåäðå
àêóøåðñòâà, æåíñêèõ è äåòñêèõ áîëåçíåé Ìåäèêî-õèðóðãè÷å-
ñêîé àêàäåìèè; Íèêîëàé Ìàðòûíîâè÷ Ãàðòèíã (1864) — áûâ-
øèé àðõàíãåëüñêèé ãóáåðíàòîð; Íèêîëàé Äìèòðèåâè÷ Ãîëèöûí
(1886) — êíÿçü, àðõàíãåëüñêèé ãóáåðíàòîð; Âåíöåñëàâ Ëåîïîëü-
äîâè÷ Ãðóááåð (1887) — Èìïåðàòîðñêîé âîåííî-ìåäèöèíñêîé
àêàäåìèè, òàéíûé ñîâåòíèê â Ïåòåðáóðãå; Õðèñòèàí ßêîâëåâè÷
ôîí Ãþááåíåò (1864) — ïðîôåññîð ...; Íèêîëàé Ïàâëîâè÷ Èã-
íàòüåâ (1872) — áûâøèé àðõàíãåëüñêèé ãóáåðíàòîð; Þëèé Èâà-
íîâè÷ Ìàöîí (1872) — ïðîôåññîð Êèåâñêîãî óíèâåðñèòåòà ñâ.
Âëàäèìèðà.

Êðîìå ïî÷åòíûõ è äåéñòâèòåëüíûõ ÷ëåíîâ è "ñîðåâíîâàòå-
ëåé", áûëè åùå ÷ëåíû-êîððåñïîíäåíòû îáùåñòâà, ðàáîòàâøèå
íå òîëüêî â Àðõàíãåëüñêîé ãóáåðíèè è äðóãèõ ðåãèîíàõ Ðîññèè,
íî è çà ãðàíèöåé. Íàïðèìåð, ñðåäè ÷ëåíîâ-êîððåñïîíäåíòîâ îá-
ùåñòâà ñ 1875 ïî 1888 ã. áûë ìàãèñòð ôàðìàöèè èç Äåðïòñêîãî
óíèâåðñèòåòà Ýäóàðä Èâàíîâè÷ Ìàðêè7.

Àêòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü Îáùåñòâà àðõàíãåëüñêèõ âðà÷åé ïîä-
òâåðæäàåòñÿ ìíîãî÷èñëåííûìè ïóáëèêàöèÿìè. Ïåðèîäè÷åñêèå
èçäàíèÿ — "Ïðàâèòåëüñòâåííûé âåñòíèê", "Àðõàíãåëüñêèå ãó-
áåðíñêèå âåäîìîñòè", "Àðõàíãåëüñêèå ãîðîäñêèå èçâåñòèÿ", "Àð-
õàíãåëüñêèé âåñòíèê", "Àðõàíãåëüñêèå ïîìîðñêèå âåñòè", "Àð-
õàíãåëüñê", "Ñåâåðíîå óòðî", "Àðõàíãåëüñêèå Åïàðõèàëüíûå âå-
äîìîñòè", "Âîëíà" — ðàññìàòðèâàëè ïðàêòè÷åñêóþ îáùåñòâåí-
íóþ ìåäèöèíñêóþ äåÿòåëüíîñòü ó÷ðåæäåíèé è ÷àñòíûõ ëèö. Ïî
ìàòåðèàëàì ïðåññû ìîæíî ñóäèòü î ñîñòîÿíèè îáùåñòâåííîé
ìåäèöèíû â ãóáåðíèè.

Íà÷èíàÿ ñ 1864 ã. ïðîòîêîëû îáùåñòâà ïå÷àòàëèñü â "Àðõàí-
ãåëüñêèõ ãóáåðíñêèõ âåäîìîñòÿõ" è èçäàâàëèñü îòäåëüíûìè áðî-
øþðàìè äëÿ ðàññûëêè â äðóãèå îáùåñòâà, ðåäàêöèè æóðíàëîâ,
óíèâåðñèòåòñêèå áèáëèîòåêè. Ñ 1884 ã. ïðîòîêîëû âñåõ çàñåäà-
íèé ñòàëè ïå÷àòàòüñÿ ïîä íàçâàíèåì "Ïðîòîêîëû è òðóäû Îá-
ùåñòâà àðõàíãåëüñêèõ âðà÷åé" ïî äâà âûïóñêà åæåãîäíî, ïî îä-
íîìó çà êàæäîå ïîëóãîäèå. Â ïðèëîæåíèè ê êàæäîìó âûïóñêó
ïîìåùàëèñü òàáëèöû î çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè â Àðõàí-
ãåëüñêå.

Íà ïåðâûõ ïîðàõ äåÿòåëüíîñòè öåëè è çàäà÷è Îáùåñòâà àð-
õàíãåëüñêèõ âðà÷åé áûëè âåñüìà ñêðîìíûìè: ñïîñîáñòâîâàòü

äðóã äðóãó âçàèìíûì îáó÷åíèåì, ñîîáùåíèåì âàæíûõ ñëó÷àåâ è
íîâîñòåé; äàâàòü âîçìîæíîñòü âðà÷àì ñëåäèòü çà ðàçâèòèåì ìå-
äèöèíñêèõ íàóê ïîñðåäñòâîì âûïèñêè æóðíàëîâ è êíèã8. Óæå ñ
ïåðâûõ ëåò ñóùåñòâîâàíèÿ îáùåñòâî ïðèçíàëî íåîáõîäèìûì
ðàñøèðèòü ñâîè çàäà÷è è çàíÿòüñÿ èçó÷åíèåì ñàíèòàðíî ãèãèå-
íè÷åñêèõ óñëîâèé ìåñòíîñòè Àðõàíãåëüñêîé ãóáåðíèè. Íà çàñå-
äàíèÿõ îáùåñòâà âðà÷è âûñòóïàëè ñ àíàëèçîì ñîñòîÿíèÿ çäðà-
âîîõðàíåíèÿ â ãóáåðíèè è ñìåëî âñêðûâàëè ïîðî÷íîñòü ñèñòåìû
ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ. Íà çàñåäàíèÿõ ðàñ-
ñìàòðèâàëèñü âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ îáñëåäîâàíèåì è ëå÷åíèåì
áîëüíûõ, ïðèíèìàëèñü ðåøåíèÿ ïî îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîãî
îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ, äåìîíñòðèðîâàëèñü ïàòîëîãî-àíàòî-
ìè÷åñêèå ïðåïàðàòû. ×ëåíû îáùåñòâà ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â ðå-
ãóëÿðíîì èçäàíèè "Ñâåäåíèé ñàíèòàðíî-ñòàòèñòè÷åñêîãî áþðî
Àðõàíãåëüñêîé ãîðîäñêîé óïðàâû".

Íåêîòîðûå ñîîáùåíèÿ íà çàñåäàíèÿõ îáùåñòâà íå óòðàòèëè
àêòóàëüíîñòè è â íàøè äíè: "Î ïîð÷å çóáîâ è ãèãèåíè÷åñêîì èõ
ñîõðàíåíèè" (1865); "Î ïëîõèõ ãèãèåíè÷åñêèõ óñëîâèÿõ íà ïî-
ìîðñêèõ ñóäàõ" (1866); "Ðàê ïî÷åê" (1871); "Ê ýòèîëîãèè è ïðî-
ôèëàêòèêå íîãòîåäû ðó÷íûõ ïàëüöåâ ó ðûáîïðîìûøëåííèêîâ
Ìóðìàíà" (1872); "Î êà÷åñòâå Ñåâåðî-Äâèíñêîé âîäû" (1884);
"Î ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè â Àðõàíãåëüñêîé ãóáåðíèè" (1884);
"Ê ñòàòèñòèêå ñìåðòíîñòè â Àðõàíãåëüñêå" (1884); "Î ñòðàäàíèè
ãëèñòàìè æèòåëåé Àðõàíãåëüñêà" (1885); "Îá èíôåêöèîííûõ áî-
ëåçíÿõ è ìåðàõ ïðîôèëàêòèêè" (ñ 1863 ã. — åæåãîäíî); "Î íà÷àëå
ïîëîâîé çðåëîñòè ñåâåðÿíîê" (1886) è äðóãèå9.

Ñ ñàìîãî íà÷àëà äåÿòåëüíîñòè îáùåñòâà ïîäíèìàëñÿ âîïðîñ
î íåîáõîäèìîñòè îòêðûòü â Àðõàíãåëüñêå ëå÷åáíèöó, î ÷åì ñî-
îáùàëîñü â ìåñòíîé ïðåññå10. Îñîçíàâàÿ íåîáõîäèìîñòü àðõàí-
ãåëîãîðîäöåâ â ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, â 1864 ã. ÷ëåíû îáùåñòâà
îðãàíèçîâàëè áåñïëàòíûé ïðèåì áîëüíûõ íà îêðàèíå ãîðîäà, â
áîëüíèöå àðõàíãåëüñêîãî Ïðèêàçà îáùåñòâåííîãî ïðèçðåíèÿ è
âîåííîì ãîñïèòàëå. Çàòåì íà ñðåäñòâà îò ïîæåðòâîâàíèé îáùå-
ñòâîì áûë ïðèîáðåòåí äîì â öåíòðå ãîðîäà, ãäå â íà÷àëå 1875 ã.
îòêðûëàñü ñïåöèàëüíàÿ ëå÷åáíèöà11. Â íåé åæåäíåâíî êòî-ëèáî
èç ÷ëåíîâ îáùåñòâà áåçâîçìåçäíî ïðèíèìàë áîëüíûõ, ïðèõîäÿ-
ùèõ èç ãîðîäà è ïðèåçæàþùèõ èç ñåë. Ïåðâûì çàâåäóþùèì ëå-
÷åáíèöåé áûë äîêòîð ìåäèöèíû Þëèàí Àëåêñàíäðîâè÷ Êîñ-
ìîâñêèé, ïðåçèäåíò Îáùåñòâà àðõàíãåëüñêèõ âðà÷åé íà ïðîòÿ-
æåíèè ïî÷òè 30 ëåò.

Â íà÷àëå äåÿòåëüíîñòè îáùåñòâà îáñóæäàëèñü íàèáîëåå èí-
òåðåñíûå ñëó÷àè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Ñ êàæäûì ãîäîì
÷èñëî ïàöèåíòîâ è ñëîæíîñòü îïåðàöèé âîçðàñòàëè. Òàê, â
1887 ã. Þ. À. Êîñìîâñêèé ïðîèçâåë óäàëåíèå ãðóäíîé æåëåçû
"íà ïî÷âå ðàêîâîãî çàáîëåâàíèÿ", â 1896 ã. Àíóôðèåâ — äâå îïå-
ðàöèè "ïî óäàëåíèþ êèñò ÿè÷íèêîâ" ñ ïîëíûì âûçäîðîâëåíèåì
ïàöèåíòêè. Ýòî áûëè ïåðâûå ïîëîñòíûå îïåðàöèè, ïðîâåäåí-
íûå â Àðõàíãåëüñêå. Ñ 1899 ã. â Àðõàíãåëüñêå äîêòîð Â. Êàëèòà
ñòàë øèðîêî ïðîâîäèòü ãëàçíûå îïåðàöèè, îðãàíèçîâàâ çà ãîä äî
ýòîãî ïóíêò ïîïå÷èòåëüñòâà î ñëåïûõ. Âïîñëåäñòâèè ýòó ðàáîòó
ïðîäîëæèë ññûëüíûé âðà÷ ß. Ñ. Êèðøìàí, ðàñøèðèâ "îêóëè-
ñòè÷åñêóþ" ïðàêòèêó ïî ãóáåðíèè ïóòåì îðãàíèçàöèè "ëåòó÷èõ
ãëàçíûõ îòðÿäîâ" è îòêðûâ ãëàçíîé ïóíêò â Àðõàíãåëüñêå.
Êèðøìàíó òàêæå ïðèíàäëåæèò èíèöèàòèâà îðãàíèçàöèè ñïå-
öèàëèçèðîâàííîé ïîìîùè ïî áîëåçíÿì óõà, ãîðëà è íîñà.
Â 1907 ã. â ëå÷åáíèöå Îáùåñòâà àðõàíãåëüñêèõ âðà÷åé ññûëüíûé
âðà÷ Ñ. À. Íèêîíîâ ïðîèçâåë ñëîæíûå îïåðàöèè — óäàëåíèå
ìàòêè è óäàëåíèå ïî÷êè ïîä õëîðîôîðìíûì íàðêîçîì12.

Íåêîòîðûå àðõàíãåëüñêèå âðà÷è ÿâëÿëèñü òàêæå ÷ëåíàìè
ìåäèöèíñêèõ îáùåñòâ äðóãèõ ðåãèîíîâ. Íàèáîëåå àêòèâíóþ ïå-
ðåïèñêó ñåâåðÿíå âåëè ñ "Îáùåñòâîì ðóññêèõ âðà÷åé â ïàìÿòü
Í. È. Ïèðîãîâà", "Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêèì ìåäèöèíñêèì îáùåñò-
âîì, Îáùåñòâîì ìîðñêèõ âðà÷åé â Êðîíäøòàäòå, Èìïåðàòîð-
ñêèì êàâêàçñêèì ìåäèöèíñêèì îáùåñòâîì, Îáùåñòâîì âðà÷åé,
ïðàêòèêóþùèõ íà Êàâêàçñêèõ Ìèíåðàëüíûõ Âîäàõ, Êàçàíñêèì
âîåííî-ñàíèòàðíûì îáùåñòâîì, Ôèçèêî-ìåäèöèíñêèì îáùåñò-
âîì è äð., èçäàíèÿ êîòîðûõ ñîõðàíèëèñü â áèáëèîòåêå Îáùåñòâà
àðõàíãåëüñêèõ âðà÷åé.

Âëèÿíèå îáùåñòâà âðà÷åé íà ðàçâèòèå êóëüòóðíîé è îáùå-
ñòâåííîé æèçíè â Àðõàíãåëüñêå áûëî çíà÷èòåëüíûì. Ñòàðàíèÿ-
ìè îáùåñòâà â ÿíâàðå 1907 ã. áûë ïðîâåäåí ïåðâûé ñúåçä âðà÷åé
Àðõàíãåëüñêîé ãóáåðíèè, íà êîòîðîì ïðèñóòñòâîâàëè 25 âðà÷åé

3Ï î ï î â  Ã. Ï. Ãóáåðíàòîðû Ðóññêîãî Ñåâåðà. — Àðõàí-
ãåëüñê: Ñåâåðî-Çàïàäíîå êíèæíîå èçäàòåëüñòâî, 2001. — Ñ. 10.

4Ãîñóäàðñòâåííûé àðõèâ Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè (ÃÀÀÎ),
ô. 1, îï. 8, ò. 1, ä. 884, ëë. 2—3.

5Àðõàíãåëüñêèå ãóáåðíñêèå âåäîìîñòè. — 1888. — ¹ 11. —
Ñ. 4.

6Ñ ó ï ð ó í  Ì. Í. Êàòîðãà è ññûëêà íà Ñåâåðå Ðîññèè. —
Àðõàíãåëüñê, 2008. — Ñ. 5.

7Àðõàíãåëüñêèå ãóáåðíñêèå âåäîìîñòè. — 1888. — ¹ 11. —
Ñ. 6.

8Óñòàâ Îáùåñòâà àðõàíãåëüñêèõ âðà÷åé. Àðõàíãåëüñê, 1863. —
Ñ. 1—2.

9Àðõàíãåëüñêèå ãóáåðíñêèå âåäîìîñòè. — 1888. — ¹ 11. —
Ñ. 6.

10Ã ð î ñ ñ  À. Ô. Î íåîáõîäèìîñòè îòêðûòü â Àðõàíãåëüñêå
ëå÷åáíèöó // ÀÃÂ. — 1864. — ¹ 6—7.

11Ïðîòîêîëû è òðóäû Îáùåñòâà àðõàíãåëüñêèõ âðà÷åé çà
1910 ã. — Àðõàíãåëüñê, 1910. — Ñ. 3.

12Ê è ð î â  À. À., Ò þ ê è í à  À. Ï. Çäðàâîîõðàíåíèå Àðõàí-
ãåëüñêîé îáëàñòè â ïðîøëîì è íàñòîÿùåì. — Àðõàíãåëüñê,
1967. — Ñ. 10.
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(ïî÷òè âñå âðà÷è ãóáåðíèè) è áûëî ñäåëàíî 30 äîêëàäîâ. Íà
ñúåçäå îáñóæäàëèñü âîïðîñû, âîëíîâàâøèå âðà÷åé è íàñåëåíèå,
íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå ñîñòîÿíèå ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ
ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ è ðàáî÷èõ ëåñîçàâîäîâ. "Áåñêîíå÷íî òÿæå-
ëîå, ïî÷òè ãíåòóùåå âïå÷àòëåíèå, — ïèñàëà ãàçåòà "Àðõàí-
ãåëüñê", — ïðîèçâîäèò ïðîõîäÿùèé â Àðõàíãåëüñêå ïåðâûé
ñúåçä âðà÷åé... Òÿæåëîå ïîòîìó, ÷òî âî âñåõ äîêëàäàõ ïðîñëåæè-
âàëîñü îäíî — âðà÷åáíîé ïîìîùè ïðàêòè÷åñêè íåò â ãóáåð-
íèè"13.

Îáùåñòâî àðõàíãåëüñêèõ âðà÷åé äîáèâàëîñü íåìàëûõ ðå-
çóëüòàòîâ â äåëå îðãàíèçàöèè îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
íåèìóùåìó íàñåëåíèþ è îõðàíå åãî çäîðîâüÿ. Íåîáõîäèìî ïîì-
íèòü î òîì, ÷òî îáùåñòâåííàÿ ìåäèöèíà â Àðõàíãåëüñêîé ãóáåð-
íèè ðàçâèâàëàñü îñîáåííûì ïóòåì åùå è ïîòîìó, ÷òî â ðåãèîíå
îòñóòñòâîâàëà çåìñêàÿ ìåäèöèíà.

Îáùåñòâî àðõàíãåëüñêèõ âðà÷åé àêòèâíî ðàñïðîñòðàíÿëî
ìåäèöèíñêèå çíàíèÿ. Ïðåäñòàâèòåëè îáùåñòâà áûëè àêòèâíûìè
÷ëåíàìè Îáùåñòâà òðåçâîñòè. Îíè áûëè îðãàíèçàòîðàìè ÷àé-
íûõ èçá è èçá-÷èòàëåí. Â 1911 ã. áûëà îðãàíèçîâàíà èíèöèàòèâ-
íàÿ ãðóïïà äëÿ ÷òåíèÿ ëåêöèé ñðåäè íàñåëåíèÿ. Ñðåäè òåõ, êòî
÷èòàë ëåêöèè, åñòü íàø çåìëÿê ñòóäåíò-ìåäèê Í. Í. Ïðèîðîâ
(âïîñëåäñòâèè îí ñòàë äåéñòâèòåëüíûì ÷ëåíîì Àêàäåìèè íàóê
ÑÑÑÐ, çàìåñòèòåëåì ìèíèñòðà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÑÑÑÐ). Ìíî-
ãèå âîïðîñû ãèãèåíû, ýïèäåìèîëîãèè è ïðîôèëàêòèêè âïåðâûå
íà åâðîïåéñêîì Ñåâåðå ñòàëè ïðåäìåòîì èçó÷åíèÿ è ðåøàëèñü
ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòüþ. Îáùåñòâî àðõàíãåëüñêèõ âðà-
÷åé ïðèíèìàëî ìåðû ê óëó÷øåíèþ îáñëóæèâàíèÿ äåòñêîãî íà-
ñåëåíèÿ è ñíèæåíèþ äåòñêîé ñìåðòíîñòè, êîòîðàÿ â äîðåâîëþ-
öèîííîå âðåìÿ áûëà êðàéíå âûñîêîé. Îäíîé èç çàñëóã ïðîâèí-
öèàëüíîãî îáùåñòâà ñòàëî èçó÷åíèå êðàåâîé ïàòîëîãèè.

Äåÿòåëüíîñòü Îáùåñòâà àðõàíãåëüñêèõ âðà÷åé äî ðåâîëþöèè
ñûãðàëà âàæíóþ ðîëü â îáúåäèíåíèè âðà÷åé ãóáåðíèè, ñïîñîá-
ñòâîâàëà ðîñòó èõ êâàëèôèêàöèè è ðàçâèòèþ çäðàâîîõðàíåíè íà
Ðóññêîì Ñåâåðå.

Â 1918 ã. Àðõàíãåëüñê áûë îêêóïèðîâàí àíãëèéñêèìè, àìå-
ðèêàíñêèìè ôðàíöóçñêèìè âîéñêàìè. Àññèãíîâàíèå íà çäðàâî-
îõðàíåíèå â ýòî âðåìÿ áûëî ìèíèìàëüíûì. Ïîñëå ðàçãðîìà èí-
òåðâåíöèè â ìàå 1920 ã. ëå÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ áûëè íàöèîíàëè-
çèðîâàíû è ïåðåäàíû â âåäåíèå Àðõãóáçäðàâà. Áîëüíèöà Ïðè-
êàçà îáùåñòâåííîãî ïðèçðåíèÿ áûëà ðàñøèðåíà äî 300 êîåê è
ïåðåèìåíîâàíà â ãóáåðíñêóþ, çàòåì â ñîâåòñêóþ àðõàíãåëüñêóþ
áîëüíèöó. Â ëå÷åáíèöå Îáùåñòâà àðõàíãåëüñêèõ âðà÷åé áûëî
îòêðûòî õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå, à çàòåì ðîäèëüíûé äîì èìå-
íè Ñàìîéëîâîé. Âñêîðå â Àðõàíãåëüñêå áûëè îñíîâàíû Ñàíè-
òàðíî-áàêòåðèîëîãè÷åñêèé èíñòèòóò, ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêàÿ ëå-
÷åáíèöà, áîëüíèöà èìåíè Ñåìàøêî, âåíåðîëîãè÷åñêèé äèñïàí-
ñåð, òóáäèñïàíñåð, äåòñêàÿ êîíñóëüòàöèÿ è ìíîãèå äðóãèå ëå-
÷åáíûå ó÷ðåæäåíèÿ. Â 1924 ã. â Àðõàíãåëüñêå ðàáîòàëè âñåãî 64
âðà÷à, â 1926 ã. — îêîëî 80. Ìíîãèå èç íèõ îáúåäèíèëèñü âî âðà-
÷åáíîé àññîöèàöèè, êîòîðóþ âîçãëàâèë À. À. Àíóôðèåâ. Îáùå-
ñòâî àðõàíãåëüñêèõ âðà÷åé íå ïðåêðàòèëî ñâîå ñóùåñòâîâàíèå, à

ïðîäîëæèëî äåÿòåëüíîñòü ïîñëå ðÿäà ðåîðãàíèçàöèé â íîâîì
êà÷åñòâå. Ïîçäíåå â àðõàíãåëüñêîé âðà÷åáíîé àññîöèàöèè îðãà-
íèçîâàëèñü ñåêöèè (õèðóðãè÷åñêàÿ, òåðàïåâòè÷åñêàÿ è àêóøåð-
ñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêàÿ)14.

Ïîñëå îòêðûòèÿ Àðõàíãåëüñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäè-
öèíñêîãî èíñòèòóòà (ÀÃÌÈ) áûëè îðãàíèçîâàíû îáùåñòâà âðà-
÷åé ïî ñïåöèàëüíîñòÿì. Òåðàïåâòè÷åñêîå âîçãëàâèë ïðîôåññîð
Í. Í. Äüÿêîâ, õèðóðãè÷åñêîå — ïðîôåññîð Ì. Â. Àëôåðîâ, àêó-
øåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêîå — ïðîôåññîð Â. Â. Ïðåîáðàæåíñêèé.
Îáùåñòâåííûå ìåäèöèíñêèå îðãàíèçàöèè âíåñëè çíà÷èòåëüíûé
âêëàä â äåëî Ïîáåäû â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû.
Ó÷åíûå ÀÃÌÈ ïðîäîëæàëè íàó÷íóþ ðàáîòó â ñàìûå òðóäíûå
âîåííûå äíè. Â ïîñëåâîåííûé ïåðèîä íàèáîëåå àêòèâíî ðàáî-
òàëè ñëåäóþùèå àðõàíãåëüñêèå îáùåñòâà: ïåäèàòðîâ (ïðåäñåäà-
òåëü ïðîôåññîð Ì. Â. Ïèêêåëü), òåðàïåâòîâ (ïðåäñåäàòåëü ïðî-
ôåññîð Ò. Í. Èâàíîâà), õèðóðãîâ (ïðåäñåäàòåëè — ïðîôåññîðà
Ã. À. Îðëîâ, Í. Ï. Áû÷èõèí, Á. Í. Ôåäîðîâ). Îòäåëüíûå ïî ñïå-
öèàëüíîñòÿì ñåêöèè âûðàñòàëè â íîâûå îáùåñòâà è àññîöèàöèè.
Ìíîãîå èç èñòîðèè ðàçâèòèÿ àðõàíãåëüñêèõ íàó÷íûõ îáùåñòâ
ñîõðàíèëîñü áëàãîäàðÿ ïðîôåññîðó Ðàèñå Âàñèëüåâíå Áàííè-
êîâîé15.

Ðàáîòà ñîâðåìåííûõ íàó÷íûõ ìåäèöèíñêèõ îáùåñòâåííûõ
îðãàíèçàöèé íàïðàâëåíà, êàê è áîëåå 100 ëåò íàçàä, íà ïîâûøå-
íèå êâàëèôèêàöèè âðà÷åé è óëó÷øåíèå ñïåöèàëèçèðîâàííîé
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ. Íàáëþäàåòñÿ âîçâðàùåíèå ê
àêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè, âñå ÷àùå
ïðîâîäÿòñÿ ñúåçäû ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, äåéñòâóþò ñòàðûå
è âîçíèêàþò íîâûå íàó÷íî-ìåäèöèíñêèå îáùåñòâà. Ïðåäñòàâè-
òåëè ìíîãèõ îðãàíèçàöèé îáúåäèíèëèñü â Îáùåñòâî èçó÷åíèÿ
èñòîðèè ìåäèöèíû åâðîïåéñêîãî Ñåâåðà, êîòîðîå îñíîâàíî â
2005 ã. â Ñåâåðíîì ãîñóäàðñòâåííîì ìåäèöèíñêîì óíèâåðñèòåòå
(ÑÃÌÓ). Íà åæåìåñÿ÷íûõ çàñåäàíèÿõ îáùåñòâà ñïåöèàëèñòû
ðàçíûõ íàïðàâëåíèé ïðåäñòàâëÿþò ñâîè ìàòåðèàëû ïî èñòîðèè
ðàçâèòèÿ ñëóæá.

Ñàìûìè àêòèâíûìè ïî ñáîðó èñòîðè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ÿâ-
ëÿþòñÿ àðõàíãåëüñêèå õèðóðãè, êîòîðûå íà çàñåäàíèÿõ îáùåñòâà
ðåãóëÿðíî ïðåäñòàâëÿþò ðåçóëüòàòû ñâîèõ èññëåäîâàíèé ïî èñ-
òîðèè ðàçâèòèÿ ìåäèöèíû íà Ñåâåðå îò ñðåäíèõ âåêîâ è äî íà-
øèõ äíåé. Â ìóçåéíîì êîìïëåêñå ÑÃÌÓ âåñü ìàòåðèàë îáîáùà-
åòñÿ, ðàñøèðÿåòñÿ áàçà äàëüíåéøåãî íàó÷íîãî ïîèñêà.

Òàêèì îáðàçîì, äåëî, íà÷àòîå â 1863 ã. àðõàíãåëüñêèìè âðà-
÷àìè, íàøëî ñâîå äîñòîéíîå ðàçâèòèå è ïðîäîëæåíèå â ñîâðåìåí-
íîé íàó÷íîé, ïðàêòè÷åñêîé è îáùåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè. Îá-
ùåñòâî àðõàíãåëüñêèõ âðà÷åé ñûãðàëî îãðîìíóþ ðîëü â ñòàíîâëå-
íèè è ðàçâèòèè ìåäèöèíû, âíåñëî ñóùåñòâåííûé âêëàä â ïîçè-
òèâíîå ðàçâèòèå òåîðåòè÷åñêèõ âîïðîñîâ è ðåøåíèå ïðàêòè÷å-
ñêèõ çàäà÷ çäðàâîîõðàíåíèÿ íà åâðîïåéñêîì Ñåâåðå Ðîññèè.

Ïîñòóïèëà 27.06.09
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Îáó÷åíèå èíîñòðàííûõ ãðàæäàí â âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäå-
íèÿõ íàøåé ñòðàíû âåäåò ñâîþ èñòîðèþ ñ ÿíâàðÿ 1945 ã., êîãäà
Íàðîäíîå ïðàâèòåëüñòâî Áîëãàðèè îáðàòèëîñü ê Ñîâåòñêîìó
Ñîþçó ñ ïðîñüáîé ïðåäîñòàâèòü âîçìîæíîñòü áîëãàðñêèì ãðàæ-
äàíàì ó÷èòüñÿ â ñîâåòñêèõ âûñøèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ. Ïðàâè-
òåëüñòâî ÑÑÑÐ äàëî òàêîå ñîãëàñèå, è óæå ñî âòîðîãî ñåìåñòðà
1945/46 ó÷åáíîãî ãîäà ïåðâûå áîëãàðñêèå ñòóäåíòû — áóäóùèå
êèíåìàòîãðàôèñòû — ïðèñòóïèëè ê ó÷åáå âî ÂÃÈÊå è Ëåíèí-
ãðàäñêîì èíñòèòóòå êèíåìàòîãðàôèè1. Â ñëåäóþùåì ó÷åáíîì
ãîäó ñîâåòñêèå âóçû ïðèíÿëè íà ó÷åáó 494 ãðàæäàí ñîöèàëèñòè-
÷åñêèõ ñòðàí — Áîëãàðèè, Âåíãðèè, Ïîëüøè è Þãîñëàâèè. Ðåã-
ëàìåíò îáó÷åíèÿ èíîñòðàííûõ ãðàæäàí â ÑÑÑÐ áûë çàêðåïëåí
ìåæäóíàðîäíûìè äîãîâîðàìè: â 1947 ã. — ñ Áîëãàðèåé è Ðóìû-
íèåé, â 1948 ã. — ñ Âåíãðèåé, Ìîíãîëèåé, Ïîëüøåé, ×åõîñëîâà-
êèåé è Ñåâåðíîé Êîðååé, â 1952 ã— ñ ÃÄÐ, â 1955 ã. — ñ Äåìî-
êðàòè÷åñêîé Ðåñïóáëèêîé Âüåòíàì, à â 1960 ã. — ñ Êóáîé. Êîëè-
÷åñòâî ãðàæäàí ýòèõ ñòðàí, îáó÷àþùèõñÿ â âóçàõ ÑÑÑÐ, áûñòðî
ðîñëî. Òàê, â îêòÿáðå 1954 ã. â íàøåé ñòðàíå îáó÷àëîñü 12 833 ãðà-
æäàíèíà ñîöèàëèñòè÷åñêèõ ñòðàí, â òîì ÷èñëå 1149 àñïèðàíòîâ2.

Ïåðèîä 1950-õ — íà÷àëà 1960-õ ãîäîâ ÿâèëñÿ âðåìåíåì áóð-
íîãî íàöèîíàëüíî-îñâîáîäèòåëüíîãî äâèæåíèÿ â ñòðàíàõ Àðàá-
ñêîãî Âîñòîêà (1951 — Ëèâèÿ; 1952 — Åãèïåò; 1954 — Àëæèð;
1956 — Ìàðîêêî, Òóíèñ, Ñóäàí), Àìåðèêè (1959— Êóáà), Àô-
ðèêè (1957— Ãàíà; 1958 — Ãâèíåÿ). Â 1960 ã. òîëüêî â Àôðèêå
äîáèëèñü íåçàâèñèìîñòè 17 ãîñóäàðñòâ, è âïîëíå çàêîíîìåðíî,
÷òî ýòîò ãîä áûë ïðîâîçãëàøåí ÎÎÍ êàê "ãîä Àôðèêè".

Â ïåðèîä êîëîíèàëüíîé çàâèñèìîñòè ñòðàíû Àçèè, Àôðèêè
è Ëàòèíñêîé Àìåðèêè áûëè ëèøåíû âîçìîæíîñòè ãîòîâèòü äëÿ
ñåáÿ êâàëèôèöèðîâàííûå íàöèîíàëüíûå êàäðû. Òàê, ê ìîìåíòó
äîñòèæåíèÿ íåçàâèñèìîñòè â Êîíãî (ñòîëèöà — Êèíøàñà) áûëî
âñåãî ëèøü 20, à â Ëèâàíå — 12 ëèö êîðåííûõ íàöèîíàëüíîñòåé
ñ âûñøèì îáðàçîâàíèåì. Ïîäãîòîâêà íàöèîíàëüíûõ êàäðîâ ñïå-
öèàëèñòîâ ñòàëà äëÿ ìîëîäûõ ðàçâèâàþùèõñÿ ãîñóäàðñòâ íàñóù-
íîé ïîòðåáíîñòüþ. Ïåðåëîìíûì â ýòîì îòíîøåíèè ÿâèëñÿ
1960 ã., êîãäà â âóçû ÑÑÑÐ áûëè ïðèíÿòû íà ó÷åáó 392 ÷åëîâåêà
èç 29 ñòðàí Àôðèêè, 495 ÷åëîâåê èç 21 ñòðàíû Àçèè è îêîëî 200
èç 19 ñòðàí Ëàòèíñêîé Àìåðèêè. Îáó÷àëèñü îíè â âåäóùèõ âóçàõ
Ìîñêâû (ÌÃÓ, ýíåðãåòè÷åñêîì, íåôòÿíîì, ãîðíîì, àâòîìåõà-
íè÷åñêîì, òåêñòèëüíîì, èíæåíåðíî-ñòðîèòåëüíîì, ãåîëîãîðàç-
âåäî÷íîì, àâèàöèîííîì, õèìèêî-òåõíîëîãè÷åñêîì, ñòàëè è
ñïëàâîâ, ìåõàíèçàöèè è ýëåêòðèôèêàöèè ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà è
íåêîòîðûõ äðóãèõ èíñòèòóòàõ), à òàêæå â äðóãèõ êðóïíûõ ãîðî-
äàõ ñòðàíû — Ëåíèíãðàäå, Õàðüêîâå, Êèåâå, Ñâåðäëîâñêå è äð.3

Çà ïåðèîä ñ 1945 äî íà÷àëà 1960-õ ãîäîâ â Ñîâåòñêîì Ñîþçå
áûëî ïîäãîòîâëåíî 13,5 òûñ. èíîñòðàííûõ ñïåöèàëèñòîâ, íàêî-
ïèëñÿ îïðåäåëåííûé îïûò îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ èíîñòðàííûõ
ó÷àùèõñÿ, íà÷àëà ñêëàäûâàòüñÿ ñàìîáûòíàÿ ñèñòåìà ïîäãîòîâêè
êàäðîâ ñïåöèàëèñòîâ äëÿ çàðóáåæíûõ ñòðàí.

Âñå ýòî ñîçäàëî îïðåäåëåííûå îáúåêòèâíûå ïðåäïîñûëêè
äëÿ ñîçäàíèÿ â íàøåé ñòðàíå íà ðóáåæå 1950-õ è 1960-õ ãîäîâ
Óíèâåðñèòåòà äðóæáû íàðîäîâ (ÓÄÍ) — âûñøåãî ó÷åáíîãî çà-
âåäåíèÿ, êîòîðîå ìîãëî áû íå òîëüêî ãîòîâèòü êàäðû ñïåöèàëè-
ñòîâ äëÿ ðàçâèâàþùèõñÿ ñòðàí, íî è ðàçðàáàòûâàòü îïòèìàëü-
íûå ïðîãðàììû îáó÷åíèÿ èíîñòðàííûõ ó÷àùèõñÿ.

ÓÄÍ áûë ó÷ðåæäåí 5 ôåâðàëÿ 1960 ã. Ïîñòàíîâëåíèåì ÖÊ
ÊÏÑÑ è Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ ÑÑÑÐ ¹ 130:

"1. Ó÷ðåäèòü â ã. Ìîñêâå Óíèâåðñèòåò äðóæáû íàðîäîâ ïðè
Ñîâåòñêîì êîìèòåòå ñîëèäàðíîñòè ñòðàí Àçèè è Àôðèêè, Ñîþçå
ñîâåòñêèõ îáùåñòâ äðóæáû è êóëüòóðíîé ñâÿçè ñ çàðóáåæíûìè
ñòðàíàìè è ÂÖÑÏÑ äëÿ ïîäãîòîâêè íàöèîíàëüíûõ êàäðîâ ñòðàí
Àçèè, Àôðèêè è Ëàòèíñêîé Àìåðèêè.

2. Óñòàíîâèòü, ÷òî Óíèâåðñèòåò äðóæáû íàðîäîâ ãîòîâèò èí-
æåíåðîâ, ñïåöèàëèñòîâ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà, ó÷èòåëåé, âðà÷åé,
ýêîíîìèñòîâ è ñïåöèàëèñòîâ ïî äðóãèì îòðàñëÿì çíàíèé"4.

Ïåðâîíà÷àëüíî ÓÄÍ áûë ó÷ðåæäåí â ñîñòàâå 7 ôàêóëüòåòîâ
ïîäãîòîâèòåëüíîãî (îäíîãîäè÷íûé êóðñ èçó÷åíèÿ ðóññêîãî èëè
èíîñòðàííîãî ÿçûêà) è 6 îñíîâíûõ ôàêóëüòåòîâ (èíæåíåðíîãî,
ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêèõ è åñòåñòâåííûõ íàóê, ìåäèöèíñêîãî,
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî, èñòîðèêî-ôèëîëîãè÷åñêîãî è ýêîíîìè-
êè è ïðàâà).

Òîðæåñòâåííîå ñîáðàíèå, ïîñâÿùåííîå îòêðûòèþ ÓÄÍ, ñî-
ñòîÿëîñü17 íîÿáðÿ 1960 ã. â Êîëîííîì çàëå Äîìà ñîþçîâ.

"Îòêðûâàÿ Óíèâåðñèòåò äðóæáû íàðîäîâ, — ãîâîðèë â òîò
âå÷åð Íèêèòà Ñåðãååâè÷ Õðóùåâ, — ìû õîòèì òîëüêî îäíîãî —
ïîìî÷ü äðóãèì ñòðàíàì â ïîäãîòîâêå âûñîêîêâàëèôèöèðîâàí-
íûõ êàäðîâ. Ýòî îñîáåííî âàæíî äëÿ òåõ ñòðàí, êîòîðûå äëè-
òåëüíîå âðåìÿ ïîäâåðãàëèñü òÿæåëîìó êîëîíèàëüíîìó ãíåòó...
Ïóñòü ìîëîäûå ëþäè èç ýòèõ ñòðàí ïðèåçæàþò â Ìîñêâó, ó÷àòñÿ,
ïîñòèãàþò ñîâðåìåííóþ íàóêó. Ïóñòü íå áóäåò ñðåäè âàñ íåïðè-
ÿçíè è êðåïíåò äðóæáà ìåæäó âàìè, íåçàâèñèìî îò òîãî, èç êà-
êîé ñòðàíû âû ñþäà ïðèåõàëè".

Ñåãîäíÿ íè ó êîãî íå âûçûâàåò ñîìíåíèÿ, ÷òî íàðîäû ðàç-
ëè÷íûõ ðàñ è íàöèîíàëüíîñòåé, êóëüòóð è âåðîèñïîâåäàíèé ìî-
ãóò â äðóæáå è ñîãëàñèè æèòü è ðàáîòàòü ïîä îäíîé êðûøåé. Íî
òîãäà — â 1960 ã. — ýòî áûë ñìåëûé ýêñïåðèìåíò. Ïåðâûé â èñ-
òîðèè ÷åëîâå÷åñòâà.

Â ïåðâîì íàáîðå 1960 ã. áûëî 539 èíîñòðàííûõ ñòóäåíòîâ,
êîòîðûå ïðåäñòàâëÿëè 59 ñòðàí Àçèè, Àôðèêè, Ëàòèíñêîé Àìå-
ðèêè, è 57 ó÷àùèõñÿ èç Ñîâåòñêîãî Ñîþçà. Íà ïîäãîòîâèòåëü-
íîì ôàêóëüòåòå èõ îáó÷àëè 120 îïûòíûõ ïðåïîäàâàòåëåé ðóñ-
ñêîãî è èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ.

Çàíÿòèÿ íà ïîäãîòîâèòåëüíîì ôàêóëüòåòå íà÷àëèñü 1 îêòÿá-
ðÿ 1960 ã., è âñå çà÷èñëåííûå â ÓÄÍ íà 6 îñíîâíûõ ôàêóëüòåòîâ
â òå÷åíèå 1 ãîäà èçó÷àëè íà ïîäãîòîâèòåëüíîì ôàêóëüòåòå èíî-
ñòðàííûå ÿçûêè ïî 26 ÷ â íåäåëþ — çàðóáåæíûå ñòóäåíòû ó÷è-
ëèñü ãîâîðèòü ïî-ðóññêè è ïîíèìàòü ðàçãîâîðíóþ ðå÷ü, à ñîâåò-
ñêèå èçó÷àëè àíãëèéñêèé, ôðàíöóçñêèé èëè èñïàíñêèé ÿçûê.
Îáó÷åíèå èíîñòðàííûì ÿçûêàì ïðîäîëæàëîñü è íà îñíîâíûõ
ôàêóëüòåòàõ. Â ðåçóëüòàòå âñå âûïóñêíèêè ÓÄÍ ïîëó÷àëè âòî-
ðîé äèïëîì ïåðåâîä÷èêà ñ ðîäíîãî ÿçûêà íà èíîñòðàííûé. Çà
ãîäû ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ ïîäãîòîâèòåëüíûé ôàêóëüòåò âû-
ïóñòèë áîëåå 70 òûñ. ñòóäåíòîâ èç 140 ñòðàí ìèðà.

Ôèíàíñèðîâàíèå îáó÷åíèÿ èíîñòðàííûõ (è ñîâåòñêèõ) ñòó-
äåíòîâ â ÓÄÍ îñóùåñòâëÿëîñü çà ñ÷åò Ñîâåòñêîãî ïðàâèòåëüñò-
âà, âêëþ÷àÿ èõ ïðèåçä â Ìîñêâó è îòúåçä íà ðîäèíó ïî îêîí÷à-
íèè óíèâåðñèòåòà.

Êîëè÷åñòâî ñîâåòñêèõ ñòóäåíòîâ íà ìåäèöèíñêîì ôàêóëüòå-
òå ïðàêòè÷åñêè ðàâíÿëîñü ÷èñëó ó÷åáíûõ ãðóïï — 1 (ðåäêî 2) â
êàæäîé ãðóïïå. Îòáèðàëè èõ èç ÷èñëà îòëè÷íèêîâ, óæå ïîñòó-
ïèâøèõ â 1-é ÌÎËÌÈ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà. Êîíêóðñíîãî ïðèå-
ìà â ÓÄÍ â ïåðâûå 10-ëåòèÿ åãî èñòîðèè åùå íå áûëî.

Âñå ñòóäåíòû (áåç èñêëþ÷åíèÿ) ïîëó÷àëè ñòèïåíäèè: èíî-
ñòðàííûå — 90 ðóá., ñîâåòñêèå — 45 ðóá. (îòëè÷íèêè ó÷åáû —
55 ðóá.). Â òå ãîäû íà ýòè äåíüãè ìîæíî áûëî íîðìàëüíî æèòü
è ñïîêîéíî ó÷èòüñÿ, âåäü õîðîøèé îáåä â ñòóäåí÷åñêîé ñòîëî-
âîé ñòîèë 50 êîï., áèëåò â ìåòðî — 5 êîï., â òðàìâàå —3 êîï. Âñå
ñòóäåíòû ÓÄÍ, âêëþ÷àÿ ìîñêâè÷åé, îáÿçàòåëüíî æèëè â îáùå-
æèòèè. Ïðîæèâàíèå â îáùåæèòèè, îáñëóæèâàíèå â óíèâåðñè-
òåòñêîé ïîëèêëèíèêå è ëåòíèé îòäûõ â ñòóäåí÷åñêèõ ëàãåðÿõ â
Ìîëäàâèè, íà ×åðíîì ìîðå èëè â Ïîäìîñêîâüå òàêæå îïëà÷è-
âàëèñü èç áþäæåòà óíèâåðñèòåòà.

Îñíîâíûå ôàêóëüòåòû îòêðûëèñü â ñåíòÿáðå 1961 ã. Ñðåäè
íèõ ñàìûì áîëüøèì áûë è îñòàåòñÿ ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò.

Â ïåðâîì íàáîðå ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà áûëî 103 ñòóäåí-
òà èç 35 ñòðàí ìèðà, ñðåäè íèõ 9 ñîâåòñêèõ ñòóäåíòîâ. ×åðåç
5 ëåò, â 1966 ã., ýòè ïåðâûå ñòóäåíòû-ìåäèêè ñòàëè ïåðâûìè âû-
ïóñêíèêàìè ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà ÓÄÍ.

Â òå÷åíèå 34 ëåò íà ìåäèöèíñêîì ôàêóëüòåòå ÓÄÍ ñóùåñò-
âîâàëà òîëüêî îäíà ñïåöèàëüíîñòü — "Ëå÷åáíîå äåëî". Â 1994 ã.
äîáàâèëàñü ñïåöèàëüíîñòü "Ôàðìàöèÿ", â 1998 ã. — ñïåöèàëü-
íîñòü "Ñòîìàòîëîãèÿ". Çàòåì ê ýòèì î÷íûì ñïåöèàëüíîñòÿì
ïðèñîåäèíèëèñü è çàî÷íûå — "Ôàðìàöèÿ" (2001), "Ñåñòðèíñêîå
äåëî" (2005) è "Ýêîíîìèêà è óïðàâëåíèå íà ïðåäïðèÿòèè (â
çäðàâîîõðàíåíèè)" (2007).

Ïîñòåïåííî, ïî ìåðå ðàçâèòèÿ ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà
ÓÄÍ, ôîðìèðîâàëèñü ïåðâûå êàôåäðû, ó èñòîêîâ êîòîðûõ ñòîÿ-
ëè èõ îñíîâàòåëè — ïåðâûå çàâåäóþùèå êàôåäðàìè (òàáë. 1) è
èõ êîëëåãè — ïåðâûå ïðîôåññîðà, äîöåíòû, àññèñòåíòû è ñî-
òðóäíèêè. Íåêîòîðûå èç íèõ ïðîäîëæàëè âîçãëàâëÿòü êàôåäðû
â I ÌÌÈ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà è îäíîâðåìåííî ñîçäàâàëè àíà-
ëîãè÷íûå êàôåäðû â Óíèâåðñèòåòå äðóæáû íàðîäîâ (Ä. À. Æäà-
íîâ, Ô. Ô. Òàëûçèí, Â. Ã. Åëèñååâ).

Ïðåïîäàâàíèå ôóíäàìåíòàëüíûõ íàóê, íà êîòîðûå îïèðàåò-
ñÿ ìåäèöèíà (ôèçèêè, õèìèè, ìàòåìàòèêè, ãåíåòèêè, ïñèõîëî-
ãèè è äð.), îñóùåñòâëÿëîñü íà ñîîòâåòñòâóþùèõ êàôåäðàõ ôà-
êóëüòåòà ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêèõ è åñòåñòâåííûõ íàóê. Òàêèì
îáðàçîì, ÓÄÍ ñ ïåðâûõ øàãîâ ñîçäàâàëñÿ êàê óíèâåðñèòåò êëàñ-
ñè÷åñêîãî òèïà, â êîòîðîì îáðàçîâàíèå âðà÷à (óíèâåðñèòåòñêîå
ìåäèöèíñêîå îáðàçîâàíèå) èíòåãðèðóåòñÿ â îáùåóíèâåðñèòåò-
ñêóþ ñòðóêòóðó è èìååò ïðèíöèïèàëüíî íîâûé êà÷åñòâåííûé
óðîâåíü.

Ñî âðåìåíåì ñàìîñòîÿòåëüíûå êóðñû ïðåîáðàçîâûâàëèñü â
êàôåäðû, ïîÿâëÿëèñü íîâûå ó÷åáíûå äèñöèïëèíû, íîâûå ó÷åá-
íûå è íàó÷íûå ïîäðàçäåëåíèÿ. Â ãîä ïåðâîãî âûïóñêà íà ôà-
êóëüòåòå áûëè 22 êàôåäðû è 4 ñàìîñòîÿòåëüíûõ êóðñà, êîòîðûå

1Ñîâåòñêî-áîëãàðñêèå îòíîøåíèÿ è ñâÿçè: Äîêóìåíòû è
ìàòåðèàëû. — Ò. 2. Ñåíòÿáðü 1944—äåêàáðü 1958 ãã. — Ì.,
1981. — Ñ. 129.

2Ñ î ô è í ñ ê è é  Ï. Í. 30 ëåò ñîòðóäíè÷åñòâà // Âåñòíèê
âûñøåé øêîëû. — 1981. — ¹ 11. — Ñ. 76.

3Ô ð î ë î â  Å. À., Ã ë à ä ó ø  À. Ä., Ñ à â è í  Â. Ì., Á è ë è -
á è í  Ä. Ï., Ð ó ì ÿ í ö å â à  Ë. Ñ. Î÷åðêè èñòîðèè Ðîññèéñêîãî
óíèâåðñèòåòà äðóæáû íàðîäîâ / Ïîä îáù. ðåä. Â. À. Ôðîëîâà.
— Ì., 2009. —Ñ. 18—20.

4Ô ð î ë î â  Â. À., Ã ë à ä ó ø  À. Ä., Ñ à â è í  Â. Ì, Á è ë è -
á è í  Ä. Ï., Ð ó ì ÿ í ö å â à  Ë. Ñ. Î÷åðêè èñòîðèè Ðîññèéñêîãî
óíèâåðñèòåòà äðóæáû íàðîäîâ / Ïîä îáùåé ðåäàêöèåé Â. À.
Ôðîëîâà. — Ì., 2009. — Ñ. 25.
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ãîòîâèëè âðà÷åé ëèøü ïî îäíîé ñïåöèàëüíîñòè — "Ëå÷åáíîå äå-
ëî". Â ãîä 50-ëåòèÿ ÐÓÄÍ íà ìåäèöèíñêîì ôàêóëüòåòå ôóíê-
öèîíèðóþò 43 êàôåäðû è 2 ñàìîñòîÿòåëüíûõ êóðñà, íà êîòîðûõ
âåäåòñÿ îáó÷åíèå ïî 4 ñïåöèàëüíîñòÿì: "Ëå÷åáíîå äåëî", "Ñòî-
ìàòîëîãèÿ", "Ôàðìàöèÿ" è "Ñåñòðèíñêîå äåëî".

Ïåðâûì äåêàíîì ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà áûë Àëåêñàíäð
Ïåòðîâè÷ Ãðîìîâ — çàâåäóþùèé êàôåäðîé ñóäåáíîé ìåäèöèíû
1-ãî ÌÎËÌÈ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà, ïðîô., äîêòîð ìåä. íàóê, âïî-
ñëåäñòâèè ÷ëåí-êîððåñïîíäåíò ÀÌÍ ÑÑÑÐ. Â íàøè äíè âî ãëàâå
ôàêóëüòåòà ñòîèò ïðîôåññîð Âèêòîð Àëåêñååâè÷ Ôðîëîâ —çàñëó-
æåííûé äåÿòåëü íàóêè ÐÔ, çàâåäóþùèé êàôåäðîé îáùåé ïàòî-
ëîãèè è ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè ÐÓÄÍ, àêàäåìèê Ìåæäóíà-
ðîäíîé àêàäåìèè íàóê âûñøåé øêîëû, ÷ëåí-êîððåñïîíäåíò
ÐÀÅÍ, ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà äåêàíîâ ìåäèöèíñêèõ ôàêóëüòåòîâ
ãîñóäàðñòâåííûõ óíèâåðñèòåòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè (òàáë. 2).

Ïåðâûå ñòóäåíòû óíèâåðñèòåòà, îêðûëåííûå åãî èäåÿìè,
ñòðåìèëèñü óñâîèòü âñå, ÷òî äàþò ó÷èòåëÿ, ìíîãî ÷èòàëè, ïîñòî-
ÿííî äåæóðèëè â êëèíèêàõ, ñîïîñòàâëÿëè ó÷åáíóþ è ñïðàâî÷-
íóþ ìåäèöèíñêóþ ëèòåðàòóðó íà ðóññêîì è èíîñòðàííûõ ÿçû-
êàõ. Äëÿ èíîñòðàííûõ ñòóäåíòîâ ýòî áûëî îñîáåííî âàæíî, âåäü
íà ðîäèíå èì ïðåäñòîÿëî ðàáîòàòü è îáùàòüñÿ ñ êîëëåãàìè è ïà-
öèåíòàìè íà ñâîåì ðîäíîì ÿçûêå.

Â íàøè äíè ÐÓÄÍ — êðóïíûé ó÷åáíûé è íàó÷íûé öåíòð,
êîòîðûé ïî âñåì ðåéòèíãàì çàíèìàåò 3—4-å ìåñòî ñðåäè óíè-
âåðñèòåòîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè. Â ÐÓÄÍ åæåãîäíî îáó÷àþò-
ñÿ 30 òûñ. ñòóäåíòîâ, àñïèðàíòîâ, îðäèíàòîðîâ è ñòàæåðîâ ïî 62
íàïðàâëåíèÿì è ñïåöèàëüíîñòÿì. ÐÓÄÍ ñîòðóäíè÷àåò ñî 187 çà-
ðóáåæíûìè âóçàìè. Â ñòóäåí÷åñêèõ àêàäåìè÷åñêèõ îáìåíàõ
åæåãîäíî ïðèíèìàþò ó÷àñòèå 200—230 ñòóäåíòîâ ÐÓÄÍ. Êîë-
ëåêòèâ ïðåïîäàâàòåëåé óíèâåðñèòåòà ñîñòîèò èç 2200 ñîòðóäíè-
êîâ, âêëþ÷àþùèõ 350 ïðîôåññîðîâ è äîêòîðîâ íàóê è 900 äî-
öåíòîâ è êàíäèäàòîâ íàóê. Ñðåäè íèõ 61 àêàäåìèê è ÷ëåí-êîð-
ðåñïîíäåíò àêàäåìèé íàóê Ðîññèè è 50 çàñëóæåííûõ äåÿòåëåé
íàóêè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè.

Ìåäèöèíñêèé ôàêóëüòåò — êðóïíåéøèé â ÐÓÄÍ. Â ãîä ïåð-
âîãî âûïóñêà âðà÷åé (1966) íà âñåõ êàôåäðàõ ôàêóëüòåòà ðàáî-
òàëî 120 ó÷åíûõ, ñðåäè íèõ 21 ïðîôåññîð, äîêòîð íàóê è 58 äî-
öåíòîâ, êàíäèäàòîâ íàóê. Ñåãîäíÿ, êîãäà îñóùåñòâëåíû 43 âû-
ïóñêà âðà÷åé, íà ïÿòè êîíòèíåíòàõ çåìíîãî øàðà óñïåøíî òðó-
äÿòñÿ áîëåå 6400 åãî âûïóñêíèêîâ, êîòîðûå ðàáîòàþò â 112 ñòðà-
íàõ ìèðà. Íà ôàêóëüòåòå îáó÷àþòñÿ áîëåå 2000 ñòóäåíòîâ è ñâû-
øå 700 ïîñòäèïëîìíèêîâ (èíòåðíîâ, îðäèíàòîðîâ è àñïèðàí-
òîâ). Èõ ïîäãîòîâêó îñóùåñòâëÿþò 123 äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íà-
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Êàôåäðû ïåðèîäà ñòàíîâëåíèÿ ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà ÓÄÍ, èõ îñíîâàòåëè è ïåðâûå çàâåäóþùèå

Ï ð è ì å ÷ à í è å .  * – Íà ìîìåíò ñîçäàíèÿ êàôåäðû — äîöåíò, êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê.

Ãîä îñ-
íîâàíèÿ Ïåðâîíà÷àëüíîå íàçâàíèå êàôåäðû (êóðñà) Îñíîâàòåëè è ïåðâûå çàâåäóþùèå êàôåäðàìè

1961 Êàôåäðà íîðìàëüíîé àíàòîìèè 1961—1966 — àêàä. ÀÌÍ ÑÑÑÐ, çàñë. äåÿò. íàóêè ÐÑÔÑÐ, ïðîô., ä-ð ìåä. íàóê 
Äìèòðèé Àðêàäüåâè÷ Æäàíîâ; 1967—1996 — ïðîô., ä-ð ìåä. íàóê Íèíà Âà-
ñèëüåâíà Êðûëîâà*

Êàôåäðà áèîëîãèè è ïàðàçèòîëîãèè 1961—1964 — ÷ëåí-êîðð. ÀÌÍ ÑÑÑÐ, ïðîô., ä-ð áèîë. íàóê Ôåäîð Ôåäîðîâè÷ 
Òàëûçèí; 1964—1971 — äîö., êàíä. ìåä. íàóê Òàòüÿíà Íèêîëàåâíà Óëèññîâà

Êàôåäðà ãèñòîëîãèè è ýìáðèîëîãèè Ñ 1961 — çàñë. äåÿò. íàóêè ÐÑÔÑÐ, ïðîô. Âëàäèìèð Ãðèãîðüåâè÷ Åëèñååâ; 
1966—1999 — ïðîô., ä-ð ìåä. íàóê Íèíà Àëåêñååâíà Þðèíà*

1962 Êàôåäðà íîðìàëüíîé ôèçèîëîãèè 1962—1974 — ïðîô., ä-ð ìåä. íàóê Êîíñòàíòèí Ìèõàéëîâè÷ Êóëëàíäà*
Êàôåäðà ìèêðîáèîëîãèè 1962—1994 — ïðîô., ä-ð ìåä. íàóê Âàñèëèé Ñèëüâåñòðîâè÷ Êèêòåíêî
Êàôåäðà áèîõèìèè 1962—1992 — àêàä. ÐÀÌÍ, ïðîô., ä-ð ìåä. íàóê Òåìèðáîëàò Òåìáîëàòîâè÷ Áå-

ðåçîâ*
Êàôåäðà ôàðìàêîëîãèè 1962—1985 — ïðîô., ä-ð ìåä. íàóê Ñòåïàí Èâàíîâè÷ Çîëîòóõèí*

1963 Êàôåäðà ïàòîëîãè÷åñêîé ìîðôîëîãèè 1963—1986 — ïðîô., ä-ð ìåä. íàóê Èðèíà Êîíñòàíòèíîâíà Åñèïîâà
Êàôåäðà âíóòðåííèõ áîëåçíåé 1963—1983 — çàñë. äåÿò. íàóêè ÐÑÔÑÐ, ïðîô., ä-ð ìåä. íàóê Ïåòð Ìèõàéëîâè÷ 

Êèðååâ
Êàôåäðà îïåðàòèâíîé õèðóðãèè è òîïîãðà-
ôè÷åñêîé àíàòîìèè

1963—1997 — ÷ëåí-êîðð. ÐÀÌÍ, ïðîô., ä-ð ìåä. íàóê Èãîðü Äìèòðèåâè÷ Êèð-
ïàòîâñêèé*

Êàôåäðà õèðóðãèè 1963—1985 — ïðîô., ä-ð ìåä. íàóê Âëàäèìèð Âëàäèìèðîâè÷ Âèíîãðàäîâ
1964 Êàôåäðà ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè 1964—1970 — ïðîô., ä-ð ìåä. íàóê Òèìîôåé Èâàíîâè÷ Áåñëåêîåâ

Êàôåäðà äåòñêèõ áîëåçíåé 1964—1975 — ïðîô., ä-ð ìåä. íàóê Ôåîêòèñòà Àíäðååâíà Áîãîìîëîâà
Êóðñ òóáåðêóëåçà 1964—1975 — ïðîô., ä-ð ìåä. íàóê Çèíàèäà Àëåêñàíäðîâíà Ëåáåäåâà
Êóðñ áîëåçíåé óõà, ãîðëà è íîñà 1964—1991 — ïðîô., ä-ð ìåä. íàóê Þðèé Âàñèëüåâè÷ Ïðåîáðàæåíñêèé
Êàôåäðà íåðâíûõ áîëåçíåé 1964—1996 — ïðîô., ä-ð ìåä. íàóê Þðèé Ñòåïàíîâè÷ Ìàðòûíîâ
Êàôåäðà êîæíûõ è âåíåðè÷åñêèõ áîëåçíåé 1964—1970 — ïðîô., ä-ð ìåä. íàóê Ðîáåðò Ñåðãååâè÷ Áàáàÿíö
Êàôåäðà ñóäåáíîé ìåäèöèíû 1964—1971 — ïðîô., ä-ð ìåä. íàóê Àëåêñàíäð Ïåòðîâè÷ Ãðîìîâ
Êàôåäðà ãèãèåíû è îðãàíèçàöèè çäðàâî-
îõðàíåíèÿ

1964—1970 — ïðîô., ä-ð ìåä. íàóê Ìèãìàð Àëåêñàíäðîâè÷ Ïèíèãèí*

1965 Êàôåäðà ãîñïèòàëüíîé òåðàïèè 1965—1984 — ïðîô., ä-ð ìåä. íàóê Âàëåíòèíà Àëåêñàíäðîâíà Êîíîíÿ÷åíêî
Êàôåäðà ãîñïèòàëüíîé õèðóðãèè 1965—1970 — ïðîô., ä-ð ìåä. íàóê Âàñèëèé Àëåêñååâè÷ Èâàíîâ
Êàôåäðà àêóøåðñòâà è ãèíåêîëîãè 1965—1970 — ïðîô., ä-ð ìåä. íàóê Àëåêñåé Àëåêñàíäðîâè÷ Èâàíîâ
Êàôåäðà èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé 1965—1996 — çàñë. äåÿò. íàóêè ÐÑÔÑÐ è Êàðàêàëïàêèè, ïðîô., ä-ð ìåä. íàóê 

Êîíñòàíòèí Ìèõàéëîâè÷ Ëîáàí
Êàôåäðà ýïèäåìèîëîãèè 1965—1974 — ïðîô., ä-ð ìåä. íàóê Ñåðãåé Âàñèëüåâè÷ Íå÷àåâ*
Êóðñ ïñèõèàòðèè 1965—1996 — ïðîô., ä-ð ìåä. íàóê Ìàðèÿ Âàñèëüåâíà Êîðêèíà*
Êóðñ ãëàçíûõ áîëåçíåé 1965—1966 — äîö., êàíä. ìåä. íàóê Âàëåíòèíà Íèêîëàåâíà Ëåâèò; 1966—1996 

— ïðîô., ä-ð ìåä. íàóê Âëàäèìèð Ñåðãååâè÷ Áåëÿåâ
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Äåêàíû ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà ÓÄÍ (ÐÓÄÍ)

Ãîäû ðàáîòû íà 
ïîñòó äåêàíà

Äåêàíû ìåäèöèíñêîãî 
ôàêóëüòåòà ÓÄÍ

Èõ âðà÷åáíàÿ 
ñïåöèàëüíîñòü

1961—1964 Àëåêñàíäð Ïåòðîâè÷ 
Ãðîìîâ

Ñóäåáíàÿ ìåäèöèíà

1964—1967 Âàñèëèé Ñèëüâåñòðî-
âè÷ Êèêòåíêî

Ìèêðîáèîëîãèÿ

1967—1970 Þðèé Ñòåïàíîâè÷ 
Ìàðòûíîâ

Íåðâíûå áîëåçíè

1970—1973 Êîíñòàíòèí Ìèõàé-
ëîâè÷ Êóëëàíäà

Íîðìàëüíàÿ ôèçèî-
ëîãèÿ

1973 Äìèòðèé Ïåòðîâè÷ 
Áèëèáèí

Íîðìàëüíàÿ ôèçèî-
ëîãèÿ

1973—1980 Ôåäîð Íèêîëàåâè÷ 
Ðîìàøîâ

Ãîñïèòàëüíàÿ õèðóð-
ãèÿ

1980—1983 Íèêîëàé Àëåêñååâè÷ 
Òþðèí

Äåòñêèå áîëåçíè

1983 — ïî íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ

Âèêòîð Àëåêñååâè÷ 
Ôðîëîâ

Ïàòîôèçèîëîãèÿ
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óê (ñðåäè íèõ 115 ïðîôåññîðîâ) è 217 êàíäèäàòîâ íàóê (ñðåäè
íèõ 172 äîöåíòà), 27 ñòàðøèõ ïðåïîäàâàòåëåé è 102 àññèñòåíòà.
Íà ôàêóëüòåòå 16 çàñëóæåííûõ äåÿòåëåé íàóêè ÐÔ, 5 àêàäåìè-
êîâ ÐÀÌÍ (Í. À. Àãàäæàíÿí, Ò. Ò. Áåðåçîâ, Â. À. Áûêîâ, Â. Ñ.
Ìîèñååâ, Â. Ï. Õàð÷åíêî), 2 ÷ëåíà-êîððåñïîíäåíòà ÐÀÌÍ
(È. Ä. Êèðïàòîâñêèé, Â. Ê. Ëåïàõèí) è 29 àêàäåìèêîâ ðàçëè÷-
íûõ îáùåñòâåííûõ àêàäåìèé íàóê, 3 ëàóðåàòà Ãîñóäàðñòâåííîé
ïðåìèè (ïðîôåññîðà À. Â. Áóòðîâ, Â. Å. Ðîäîìàí è Ô. Í. Ðîìà-
øîâ) è 2 ëàóðåàòà ïðåìèè Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ (àêàäåìèê ÐÀÌÍ
Ò. Ò. Áåðåçîâ è ïðîôåññîð Í. Â. Çàãîðîäíèé)5.

Ó ñåáÿ íà ðîäèíå âûïóñêíèêè ÐÓÄÍ óñïåøíî òðóäÿòñÿ è çà-

íèìàþò âûñîêèå ïîñòû. Àáäóë Ìóäè ñòàë ìèíèñòðîì çäðàâî-
îõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Íèãåð, Àãàäçè Âèêòîð Êîôè — ãëàâíûì
ýïèäåìèîëîãîì Ðåñïóáëèêè Ãàíà è ðóêîâîäèòåëåì Êîìèòåòà çà-
ùèòû ìèðà â ñâîåé ñòðàíå, Ðàóëü Ôèëèïïå Êàëèêñ — äåêàíîì
ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà Ãîíäóðàññêîãî àâòîíîìíîãî óíèâåð-
ñèòåòà è ïðåçèäåíòîì Àññîöèàöèè ìåäèöèíñêèõ ôàêóëüòåòîâ
ñòðàí Öåíòðàëüíîé Àìåðèêè. Â ÿíâàðå 2006 ã. â Ìîñêâó ïðèåõàë
íîâûé ÷ðåçâû÷àéíûé è ïîëíîìî÷íûé ïîñîë Ðåñïóáëèêè Ïàíà-
ìà â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè Àóãóñòî Ôàáðåãà, îêîí÷èâøèé ìå-
äèöèíñêèé ôàêóëüòåò â 1966 ã. (ïåðâûé âûïóñê âðà÷åé).

Áîëåå 500 âûïóñêíèêîâ ÐÓÄÍ ðàáîòàþò â ñòåíàõ ðîäíîé
alma mater. Îíè ðóêîâîäÿò óíèâåðñèòåòîì, çàâåäóþò êàôåäðàìè,
÷èòàþò ëåêöèè è âåäóò çàíÿòèÿ, ïðîäîëæàÿ òðàäèöèè ñâîèõ ó÷è-
òåëåé. È êàêîé áû ïîñò íè çàíèìàë êàæäûé èç íàñ, ãîäû ó÷åáû
â ÐÓÄÍ ñîõðàíÿòñÿ â íàøèõ ñåðäöàõ êàê ëó÷øèå ãîäû íàøåé
þíîñòè. Âìåñòå ñ óíèâåðñèòåòîì èäåì ìû ýòîé ñ÷àñòëèâîé äî-
ðîãîé äëèíîþ â æèçíü, êîòîðàÿ îòêðûëàñü ïåðåä íàìè 50 ëåò òî-
ìó íàçàä.

Ïîñòóïèëà 26.02.10

5Ïîäðîáíåå ñì.: Ïðîôåññîðà, äîêòîðà íàóê è âèäíûå ó÷å-
íûå Ðîññèéñêîãî óíèâåðñèòåòà äðóæáû íàðîäîâ: Áèáëèîãðàôè-
÷åñêèé ñëîâàðü / Ïîä îáù. ðåä. Â. Ì. Ôèëèïïîâà. — Ì., 2010;
Ôðîëîâ Â. À., Ãëàäóø À. Ä. Ñàâèí Â. Ì., Áèëèáèí Ä. Ï., Ðó-
ìÿíöåâà Ë. Ñ. Î÷åðêè èñòîðèè Ðîññèéñêîãî óíèâåðñèòåòà
äðóæáû íàðîäîâ / Ïîä îáù. ðåä. Â. À. Ôðîëîâà. — Ì., 2009.
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Национальный НИИ общественного здоровья РАМН, Москва

С. Г. Гончарова — ст. науч. сотр. (916-04-22)

Ìîñêîâñêîå íàó÷íîå îáùåñòâî èñòîðèêîâ ìåäèöèíû
(ÌÍÎÈÌ; ïðåäñåäàòåëü — ïðîô. Ì. Á. Ìèðñêèé) ñóùåñòâóåò ñ
1949 ã. è ðåãóëÿðíî, 1 ðàç â ìåñÿö, ïðîâîäèò ñâîè çàñåäàíèÿ. Çà
ýòî âðåìÿ ïðîâåäåíî áîëåå 520 çàñåäàíèé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â
îáùåñòâå ñîñòîÿò 150 ÷ëåíîâ.

Â 2009 ã. ïðîâåäåíî 10 çàñåäàíèé îáùåñòâà, íà êîòîðûõ çà-
ñëóøàíî 20 íàó÷íûõ äîêëàäîâ è ñîîáùåíèé.

Íà ÿíâàðñêîì çàñåäàíèè îáùåñòâà áûë çàñëóøàí äîêëàä
êàíä. ìåä. íàóê Å. Î. Ñóõíî "Ðàçâèòèå âèðóñîëîãèè â XX âåêå".
Äîêëàä÷èê îñâåòèëà îñíîâíûå ýòàïû ðàçâèòèÿ âèðóñîëîãèè â
XX âåêå è ïîêàçàëà ðîëü îòêðûòèé çàðóáåæíûõ è îòå÷åñòâåííûõ
ó÷åíûõ â ñòàíîâëåíèè è ðàçâèòèè âèðóñîëîãèè êàê ñàìîñòîÿ-
òåëüíîé íàóêè. Íîâèçíà äîêëàäà ñîäåðæàëàñü â çàêëþ÷èòåëüíîé
÷àñòè, â êîòîðîé äîêëàä÷èêîì äàíà îöåíêà âêëàäà ëàóðåàòîâ Íî-
áåëåâñêîé ïðåìèè ïåðâîãî 10-ëåòèÿ XXI âåêà, îòêðûâøèõ íîâûå
ïåðñïåêòèâû äëÿ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ âèðóñíûõ èíôåêöèé
(ÑÏÈÄà, ðàêà è ò. ï.). Â îáñóæäåíèè äîêëàäà ïðèíÿëè ó÷àñòèå:
ïðîô. Ñ. Ï. Ãëÿíöåâ, ïðîô. Ì. Á. Ìèðñêèé, âðà÷è Ç. Ì. Àãååâà,
Â. Ñ. Èãíàòåíêî, Í. Â. Îëüøàíåöêàÿ, Ì. È. Êðå÷ìåð è äð.

Î çíàìåíàòåëüíûõ äàòàõ èñòîðèè ìåäèöèíû 2009 ã. ñäåëàëà
ñîîáùåíèå Í. Ï. Âîñêðåñåíñêàÿ.

Íà ôåâðàëüñêîì çàñåäàíèè îáùåñòâà ñ äîêëàäîì "Êàðë Ðî-
êèòàíñêèé — îñíîâàòåëü ñîâðåìåííîé ïàòîëîãè÷åñêîé àíàòî-
ìèè (íà ïðèìåðå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè)" âûñòóïèë ñòó-
äåíò VI êóðñà ÌÌÀ èì. È. Ì. Ñå÷åíîâà Â. È. Êàëåäà (íàó÷. ðóê.
— ïðîô. Ñ. Ï. Ãëÿíöåâ). Äîêëàä÷èê îñâåòèë â äîêëàäå íîâûå
áèîãðàôè÷åñêèå äàííûå, ïîêàçàë âêëàä Ê. Ðîêèòàíñêîãî, îñíî-
âàòåëÿ íîâîé âåíñêîé øêîëû, â íàóêó (÷àñòíóþ ïàòîëîãèþ) è
çíà÷åíèå åãî ýêëåêòè÷íîé òåîðèè, â êîòîðîé îí ïûòàëñÿ ñî-
âìåñòèòü ãóìîðàëüíóþ è êëåòî÷íóþ òåîðèè ïàòîëîãèè. Â îáñó-
æäåíèè äîêëàäà ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïðîô. Ì. Á. Ìèðñêèé, êàíä.
ìåä. íàóê Á. Ë. Ëèõòåðìàí, Ç. Ì. Àãååâà, Í. Â. Îëüøàíåöêàÿ
è äð.

Íîâûå ìàòåðèàëû èç ýêñïîçèöèè ìóçåÿ áîëüíèöû î äîêòîðå
Ï. Ï. Êàùåíêî (ê 150-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ), ðèñóþùèå îáðàç
âðà÷à-íîâàòîðà, ïðåäñòàâèëà â ñâîåì ñîîáùåíèè âðà÷-ïñèõèàòð
Ç. Ì. Àãååâà.

Â îáñóæäåíèè äîêëàäà ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïðîô. Ñ. Ï. Ãëÿí-
öåâ, êàíä. ìåä. íàóê Í. Í. Áëîõèíà, êàíä. ìåä. íàóê Á. Ë. Ëèõ-
òåðìàí, Ì. È. Êðå÷ìåð è äð.

Íà ìàðòîâñêîì çàñåäàíèè ñ äîêëàäîì "Âêëàä ìåäèöèíñêîé
îáùåñòâåííîñòè â ðàçâèòèå ïðîáëåìû ãîðîäñêîãî âîäîñíàáæå-
íèÿ" âûñòóïèëà êàíä. èñò. íàóê Å. Â. Øåðñòíåâà. Â äîêëàäå
âïåðâûå îòðàæåíà ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü ãîðîäñêèõ ñàìî-
óïðàâëåíèé è ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè (ìåäèöèíñêèõ îá-
ùåñòâ, Ïèðîãîâñêîãî è Âîäîïðîâîäíûõ ñúåçäîâ) â îðãàíèçàöèè
ãîðîäñêîãî âîäîñíàáæåíèÿ è ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêîãî êîí-
òðîëÿ íàä íèì. Îñâåùåíà íàó÷íàÿ ðàçðàáîòêà ïðîáëåì âîäî-
ñíàáæåíèÿ (ñïîñîáû ôèëüòðàöèè, äîïîëíèòåëüíûå ìåòîäû
îáåççàðàæèâàíèÿ, áàêòåðèîëîãè÷åñêèé àíàëèç âîäû è ò. ä.). Â
îáñóæäåíèè äîêëàäà ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïðîô. Ë. Ã. Ïîäóíîâà,

ïðîô. Ì. Á. Ìèðñêèé, ïðîô. Ò. Ä. Áîëüøàêîâà, êàíä. èñò. íàóê
È. Â. Åãîðûøåâà.

Ñîñòîÿëàñü ïðåçåíòàöèÿ êíèãè "Ìåäèöèíà â èñêóññòâå".
Ïðîô. Ò. Ñ. Ñîðîêèíà — ñîñòàâèòåëü è êîììåíòàòîð òåêñòà —
ðàññêàçàëà î ñâîåé ðàáîòå íàä êíèãîé.

Íà àïðåëüñêîì çàñåäàíèè áûë çàñëóøàí äîêëàä ïðåïîäàâà-
òåëÿ êóðñà èñòîðèè ìåäèöèíû Ñìîëåíñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ìå-
äèöèíñêîé àêàäåìèè Å. Ë. Êîíîïëåâîé "Ðîëü îáùåñòâåííûõ
îáúåäèíåíèé â çäðàâîîõðàíåíèè Ñìîëåíñêà è Ñìîëåíñêîé ãó-
áåðíèè (1870—1917)". Â äîêëàäå íà ïðèìåðå êðóïíûõ îáùåñòâ —
Ñìîëåíñêîãî ìåäèöèíñêîãî îáùåñòâà (1886) è Ñìîëåíñêîé îá-
ùèíû ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ ÐÎÊÊ (1899) — îñâåùåí íàó÷íî-ïðàê-
òè÷åñêèé âêëàä ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè Ñìîëåíñêà â îõ-
ðàíó çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ. Å. Ë. Êîíîïëåâà îñòàíîâèëàñü íà ìå-
äèêî-ñîöèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè îáùåñòâà ñìîëåíñêèõ âðà÷åé
(îðãàíèçàöèÿ áåñïëàòíîé àìáóëàòîðèè, ñëóæáû íî÷íûõ äå-
æóðñòâ è ò. ï.). Ìåñòíîå óïðàâëåíèå ÐÎÊÊ èìåëî áåñïëàòíóþ
àìáóëàòîðèþ ñ àïòåêîé (1897) è ëå÷åáíèöó íà 8 êîåê (1901). Ñå-
ñòðû èç îáùèíû ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â îá-
ñëóæèâàíèè áîëüíûõ è ðàíåíûõ âîèíîâ, ðàáîòàëè íà ýïèäåìèÿõ
è ãîëîäå. Â ïðåíèÿõ ïî äîêëàäó âûñòóïèëè àêàäåìèê ÐÀÌÍ
Þ. Ï. Ëèñèöûí, ïðîô. Ì. Á. Ìèðñêèé, ïðîô. Ñ. Ï. Ãëÿíöåâ
è äð.

Ñ ïðåçåíòàöèåé êíèãè "Ñåðãåé Êîëåñíèêîâ — ñóäüáà õèðóð-
ãà" âûñòóïèë àâòîð ïðîô. Ñ. Ï. Ãëÿíöåâ. Êíèãà ÿâèëàñü ïëîäîì
ìíîãîëåòíåãî èññëåäîâàíèÿ æèçíåííîãî ïóòè è íàó÷íîãî íàñëå-
äèÿ ïðîô. Ñ. À. Êîëåñíèêîâà è åãî øêîëû.

Â ìàå 2009 ã. çàñåäàíèå îáùåñòâà ïðîõîäèëî â ðàìêàõ III
ñúåçäà Êîíôåäåðàöèè èñòîðèêîâ ìåäèöèíû (ìåæäóíàðîäíîé;
ÊÈÌÌ). Â ðàáîòå ñúåçäà ïðèíÿëè ó÷àñòèå 115 èñòîðèêîâ ìåäè-
öèíû Ðîññèè è äðóãèõ ãîñóäàðñòâ — Áåëîðóññèè, Áîëãàðèè, Âå-
ëèêîáðèòàíèè, ÑØÀ, Ñåðáèè, Òóðöèè, Óêðàèíû, Ëàòâèè, Ëèò-
âû. Çàñëóøàííûå íà 3 ïëåíàðíûõ è ñåêöèîííûõ çàñåäàíèÿõ äîê-
ëàäû îòðàæàëè óçëîâûå ïðîáëåìû èñòîðèè ìåäèöèíû è ñòàëè
ïîêàçàòåëåì ñîñòîÿíèÿ èññëåäîâàíèé â ýòîé îáëàñòè çíàíèé. Íà
ñúåçäå ðàáîòàëè 6 ñåêöèé: "Ìåäèöèíà XX—XI âåêîâ", "Óðîêè
îòå÷åñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ", "Èñòîðèÿ ìåäèöèíñêîãî îá-
ðàçîâàíèÿ è ïðåïîäàâàíèå èñòîðèè ìåäèöèíû", "Ìåäèöèíñêîå
ìóçåå- è èñòî÷íèêîâåäåíèå", "Èñòîðèÿ âîåííîé ìåäèöèíû",
"Ðàçíîå". Â ðàáîòå ñúåçäà ïðèíÿëè àêòèâíîå ó÷àñòèå ÷ëåíû Ìî-
ñêîâñêîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà èñòîðèêîâ ìåäèöèíû.

Â èþíå 2009 ã. íà çàñåäàíèè îáùåñòâà áûëè çàñëóøàíû äîê-
ëàä ïðåçèäåíòà ÊÈÌÌ àêàäåìèêà ÐÀÌÍ Þ. Ï. Ëèñèöûíà è
ñîäîêëàä ó÷åíîãî-ñåêðåòàðÿ ÊÈÌÌ àêàäåìèêà Ïåòðîâñêîé
àêàäåìèè íàóê è èñêóññòâ, äîöåíòà Ò. Â. Æóðàâëåâîé ïî èòîãàì
III ñúåçäà èñòîðèêîâ ìåäèöèíû. Þ. Ï. Ëèñèöûí äàë âûñîêóþ
îöåíêó è îòìåòèë áîëüøóþ îðãàíèçàöèîííóþ ðàáîòó ïðîô.
Ñ. Ï. Ãëÿíöåâà, ïðîô. Ê. À. Ïàøêîâà è ñîòðóäíèêîâ êàôåäðû
èñòîðèè ìåäèöèíû ÌÃÌÑÓ, ïðîô. Ì. Á. Ìèðñêîãî è ñîòðóä-
íèêîâ îòäåëà èñòîðèè ìåäèöèíû è çäðàâîîõðàíåíèÿ ÍÍÈÈ îá-
ùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ. Îñòàíàâëèâàÿñü íà ïåðñïåêòèâàõ ðàçâè-
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òèÿ îáùåñòâà, Þ. Ï. Ëèñèöûí óêàçàë íà íåîáõîäèìîñòü àêòè-
âèçèðîâàòü åãî äåÿòåëüíîñòü â ñâÿçè ñ íàìåòèâøåéñÿ òåíäåíöè-
åé ê ñîêðàùåíèþ è äàæå èñêëþ÷åíèþ êóðñà èñòîðèè ìåäèöèíû
èç ïðîãðàììû îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ ìåäèöèíñêèõ âóçîâ. Ñëåäóåò
òàêæå ïåðåðåãèñòðèðîâàòü îáùåñòâî â Ìèíþñòå â ñîîòâåòñòâèè
ñ íîâûì Çàêîíîì îá îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèÿõ. Â ñîäîêëàäå
Ò. Â. Æóðàâëåâà îñâåòèëà äåÿòåëüíîñòü îáùåñòâà â ïåðèîä ìåæ-
äó ñúåçäàìè. Ïðîô. Ñ. Ï. Ãëÿíöåâ âûñêàçàë ñâîå ìíåíèå î ñî-
õðàíåíèè ÊÈÌÌ â ïðåæíåì ñòàòóñå è îá èçìåíåíèè óñòàâà
ÊÈÌÌ è ðåîðãàíèçàöèè åãî â Ðîññèéñêîå íàöèîíàëüíîå îáùå-
ñòâî. Â îáñóæäåíèè äîêëàäîâ ïðèíÿëè ó÷àñòèå: ïðîô.
Ì. Á. Ìèðñêèé, ïðîô. Í. È. Ãóñàêîâ, êàíä. ìåä. íàóê
Ì. È. Ïîääóáíûé, Ì. Í. Áàëàõîíîâ è äð., äàâøèå óäîâëåòâîðè-
òåëüíóþ îöåíêó äåÿòåëüíîñòè ÊÈÌÌ.

Ñ äîêëàäîì î Êèåâî-Ïîêðîâñêîì æåíñêîì ìîíàñòûðå-áîëü-
íèöå è ðîëè Âåëèêîé êíÿãèíè Àëåêñàíäðû Ïåòðîâíû â ñîçäà-
íèè è äåÿòåëüíîñòè áîëüíè÷íîãî êîìïëåêñà, à òàêæå â íðàâñò-
âåííîì âîñïèòàíèè è ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêå ñåñòåð ìè-
ëîñåðäèÿ âûñòóïèëà êàíä. ìåä. íàóê Í. Í. Áëîõèíà. Îíà çàòðî-
íóëà ìàëîèçó÷åííóþ ïðîáëåìó ó÷àñòèÿ ïðàâîñëàâíîé öåðêâè â
îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé è áëàãîòâîðèòåëüíîé ïîìîùè íàñå-
ëåíèþ â êîíöå XIX — íà÷àëå XX âåêà. Â îáñóæäåíèè äîêëàäà
ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïðîô. Ì. Á. Ìèðñêèé, Ì. Ï. Êóçûáàåâà,
Í. Â. Îëüøàíåöêàÿ è äð. Ñîñòîÿëàñü òàêæå ïðåçåíòàöèÿ êíèãè
ïðîô. Ò. Ñ. Ñîðîêèíîé "Ìåäèöèíñêèå ïðîôåññèè" (2009), ðå-
êîìåíäîâàííîé â êà÷åñòâå ó÷åáíîãî ïîñîáèÿ äëÿ ïðîôèëüíîãî
îáó÷åíèÿ øêîëüíèêîâ.

Íà ñåíòÿáðüñêîì çàñåäàíèè îáùåñòâà ñ äîêëàäîì î äóøåâ-
íîé áîëåçíè Í. Â. Ãîãîëÿ âûñòóïèëà âðà÷-ïñèõèàòð Ç. Ì. Àãåå-
âà. Ïî åå ìíåíèþ, ãåíèàëüíûé ðóññêèé ïèñàòåëü ñòðàäàë íåðâ-
íûì ðàññòðîéñòâîì (òÿæåëîé äåïðåññèåé), êîòîðàÿ â êîíå÷íîì
èòîãå ïðèâåëà åãî ê ïðåæäåâðåìåííîé ñìåðòè. Â ñîäîêëàäå êàíä.
ìåä. íàóê Í. Í. Áëîõèíîé ïðîçâó÷àëà äðóãàÿ âåðñèÿ: Í. Â. Ãî-
ãîëü ÿâëÿëñÿ èñêëþ÷èòåëüíîé è îäíîé èç ñàìûõ àñêåòè÷åñêèõ
ôèãóð â îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðå. Áëèæàéøèå ê íåìó ëèöà íà-
áëþäàëè, ÷òî åãî ïóòü, ïîäîáíî æèçíè èíîêà, áûë íåïðåðûâíûì
âîñõîæäåíèåì ê âûñîòàì äóõà. Â ñîäîêëàäå Í. Â. Ãîãîëü áûë
ïðåäñòàâëåí ïðåæäå âñåãî êàê çà÷èíàòåëü ñâÿòîîòå÷åñêîé òðàäè-
öèè â ðóññêîé ëèòåðàòóðå, êàê ðåëèãèîçíûé ìûñëèòåëü è ïóá-
ëèöèñò. Â îáñóæäåíèè äîêëàäîâ ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïðîô.
Í. Á. Êîðîñòåëåâ, ïðîô. Ì. Á. Ìèðñêèé, êàíä. ìåä. íàóê
Á. Ë. Ëèõòåðìàí è äð.

Â ñîîáùåíèè Ì. Ñ. Ñåðãååâîé "Ïðåïîäàâàíèå ôàðìàöèè â
Ðîññèè â XIX — íà÷àëå XX âåêà" áûëè îñâåùåíû îñíîâíûå ýòà-
ïû àêàäåìè÷åñêîãî ïðåïîäàâàíèÿ ôàðìàöèè è âîïðîñû ðåôîð-
ìèðîâàíèÿ ñèñòåìû ïðåïîäàâàíèÿ. Â îáñóæäåíèè äîêëàäà ïðè-
íÿëè ó÷àñòèå ïðîô. Ì. Á. Ìèðñêèé, êàíä. ìåä. íàóê Ñ. Ñ. Êðè-
âîáîêîâà, Ì. È. Êðå÷ìåð, êîòîðûå óêàçàëè äîêëàä÷èêó íà íå-
îáõîäèìîñòü ïîêàçàòü âëèÿíèå ðàçâèòèÿ ìåäèöèíû íà ïðåïîäà-
âàíèå ôàðìàöèè íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ. Ñ êðàòêîé èíôîðìàöèåé
"Âîïðîñû èñòîðèè ìåäèöèíû íà XXIII Ìåæäóíàðîäíîì êîí-
ãðåññå ïî èñòîðèè íàóêè è òåõíèêè (Áóäàïåøò, 28 èþëÿ — 2 àâ-
ãóñòà 2009 ã.)" âûñòóïèë êàíä. ìåä. íàóê Á. Ë. Ëèõòåðìàí.

Îêòÿáðüñêîå çàñåäàíèå îáùåñòâà áûëî ïîñâÿùåíî 90-ëåòèþ
ñî äíÿ ðîæäåíèÿ âèäíîãî èñòîðèêà ìåäèöèíû Ã. Â. Àðõàíãåëü-
ñêîãî (1919—1999). Êðàòêî îáîçíà÷èâ îñíîâíûå áèîãðàôè÷å-
ñêèå âåõè æèçíè Ã. Â. Àðõàíãåëüñêîãî, êàíä. ìåä. íàóê
Ì. Â. Ïîääóáíûé âûäåëèë 3 íàïðàâëåíèÿ åãî äåÿòåëüíîñòè: èñ-
òîðèÿ íåâðîëîãèè, äåÿòåëè îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíû è âðà÷åá-
íîå îêðóæåíèå ðóññêèõ ïèñàòåëåé (À. È. Ãåðöåí, Í. Ñ. Ëåñêîâ,
Í. Â. Ãîãîëü, Ì. Å. Ñàëòûêîâ-Ùåäðèí, À. Ï. ×åõîâ è äð.).

Ì. Â. Ïîääóáíûé áîëåå ïîäðîáíî îñòàíîâèëñÿ íà ïîñëåäíåì
ïåðèîäå æèçíè è äåÿòåëüíîñòè Ã. Â. Àðõàíãåëüñêîãî, åãî ðàáîòå
â Öåíòðàëüíîì ìóçåå èñòîðèè ìåäèöèíû, ãäå îí çàâåäîâàë îò-
äåëîì ôîíäîâ. Ñ âîñïîìèíàíèÿìè î Ã. Â. Àðõàíãåëüñêîì âû-
ñòóïèëè êîëëåãè è äðóçüÿ: ïðîô. Ì. Á. Ìèðñêèé, ïðîô.
Í. Á. Êîðîñòåëåâ, ïðîô. Ñ. Ï. Ãëÿíöåâ, êàíä. ìåä. íàóê
Í. Í. Áëîõèíà, êàíä. ìåä. íàóê Ò. Â. Æóðàâëåâà, êàíä. ìåä. íàóê
Á. Ë. Ëèõòåðìàí. Îíè ðàñêðûëè îáðàç òàëàíòëèâîãî, ïðåêðàñíî
îáðàçîâàííîãî ÷åëîâåêà, õîðîøî çíàâøåãî ëèòåðàòóðíîå íàñëå-
äèå Ñåðåáðÿíîãî âåêà, íàòóðó, óâëåêàâøóþñÿ è óìåâøóþ óâëå÷ü
äðóãèõ, ãëóáîêîãî èñòîðèêà ìåäèöèíû è çíàòîêà êíèãè.

Ïðîô. Ñ. Ï. Ãëÿíöåâ â âèäåîñîîáùåíèè "Îò èñòîðèè — â áó-
äóùåå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè" ðàññêàçàë îá ýêñïîçèöèè
ìóçåÿ ÍÖÑÑÕ èì. À. Í. Áàêóëåâà ÐÀÌÍ, äåìîíñòðèðóþùåé
îñíîâíûå ýòàïû ðàçâèòèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé õèðóðãèè è ðîëü
îòå÷åñòâåííûõ ó÷åíûõ â ýòîì ïðîöåññå.

Â íîÿáðå 2009 ã. ÷ëåíû îáùåñòâà ïðèíÿëè ó÷àñòèå â "Ìåæ-
äóíàðîäíîì ñèìïîçèóìå "Ðîëü ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè â
çäðàâîîõðàíåíèè Ðîññèè: èñòîðèÿ è ñîâðåìåííîñòü". Â ðàáîòå
ñèìïîçèóìà ó÷àñòâîâàëè èñòîðèêè ìåäèöèíû èç ñòðàí áëèæíå-
ãî çàðóáåæüÿ è Áàëòèè. ×ëåíû ÌÍÎÈÌ âûñòóïèëè ñ îñíîâíû-
ìè äîêëàäàìè.

Â äåêàáðå áûë çàñëóøàí äîêëàä äîêòîðà ìåä. íàóê Í. À. Ãðè-
ãîðÿí "Îòå÷åñòâî è ó÷åíûé. Ê 160-ëåòèþ È. Ï. Ïàâëîâà". Îá-
ùåèçâåñòíî, ÷òî ñîâåòñêàÿ âëàñòü ñîçäàëà àêàäåìèêó È. Ï. Ïàâëîâó
âñå óñëîâèÿ äëÿ íàó÷íîé ðàáîòû è, ïî ìíåíèþ Í. À Ãðèãîðÿí, îí
ýòî öåíèë. Í. À. Ãðèãîðÿí ïðèâåëà ìíîãî÷èñëåííûå äîêóìåíòàëü-
íûå ñâèäåòåëüñòâà, ïîäòâåðæäàþùèå, ÷òî È. Ï. Ïàâëîâ áûë èñ-
òèííûì ïàòðèîòîì ñâîåãî Îòå÷åñòâà, îí âñåãäà ãîâîðèë îá îòâåò-
ñòâåííîñòè ó÷åíîãî ïåðåä Îòå÷åñòâîì. Â äîêëàäå ñîîáùàëîñü î
íåïðîñòûõ âçàèìîîòíîøåíèÿõ È. Ï. Ïàâëîâà è ãîñóäàðñòâåí-
íûõ ñòðóêòóð, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò ôàêòû èç ïåðåïèñêè
È. Ï. Ïàâëîâà ñ Í. È. Áóõàðèíûì, âçãëÿäû êîòîðîãî ïî íåêî-
òîðûì âîïðîñàì (î ðåâîëþöèè, êóëüòóðíîì ñòðîèòåëüñòâå, îá-
ðàçîâàíèè è íàóêå) îí íå ðàçäåëÿë. Í. À. Ãðèãîðÿí ïîä÷åðêíóëà,
÷òî íå ìîæåò äàòü îäíîçíà÷íîãî îòâåòà íà âîïðîñ îá îòíîøåíèè
È. Ï. Ïàâëîâà ê ðåëèãèè, õîòÿ, ïî åå ìíåíèþ, îí íå áûë "âî-
èíñòâóþùèì àòåèñòîì" (ñîáëþäàë öåðêîâíûå îáðÿäû, ïîñåùàë
öåðêîâü, âûñòóïàë ïðîòèâ ðàçðóøåíèÿ öåðêâåé è ìîíàñòûðåé),
íî â òî æå âðåìÿ, îòâå÷àÿ íà àíêåòó Íîáåëåâñêîãî êîìèòåòà, çà-
ãàäî÷íî íàïèñàë "ïðåäïî÷èòàþ çíàòü". Â îáñóæäåíèè äîêëàäà
ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïðîô. Ì. Á. Ìèðñêèé, êàíä. ìåä. íàóê
Í. Í. Áëîõèíà, âîåííûé âðà÷ À. Å. ßêîâëåâ, Ç. Ì. Àãååâà,
Ì. Ï. Êóçûáàåâà è äð.

Ñ ñîîáùåíèåì "Ïðîôåññîð À. Í. Ìàêëàêîâ — âèäíûé îòå-
÷åñòâåííûé ó÷åíûé è îáùåñòâåííûé äåÿòåëü" âûñòóïèëà êàíä.
ïåä. íàóê Í. À. Åìåëüÿíîâà. Äîêëàä÷èê ïîäðîáíî ðàññêàçàëà î
âêëàäå À. Í. Ìàêëàêîâà â îôòàëüìîëîãèþ, î åãî ìèðîâîì ïðè-
îðèòåòå â èññëåäîâàíèè âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ (òîíîìåòð
Ìàêëàêîâà—Ãðåôà). Äðóãîé âàæíîé çàñëóãîé À. Â. Ìàêëàêîâà
ñòàëî èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ëó÷èñòîé ýíåðãèè íà ãëàçà. Â îïûòå íà
ñåáå îí äîêàçàë, ÷òî îôòàëüìèÿ, âûçâàííàÿ âëèÿíèåì ñâàðêè íà
ãëàçà, íîñèò âðåìåííûé õàðàêòåð, è ïðåäëîæèë èñïîëüçîâàòü
î÷êè ñ çåëåíî-æåëòûìè çàùèòíûìè ñòåêëàìè äëÿ ïðåäóïðåæäå-
íèÿ ïðîèçâîäñòâåííîãî òðàâìàòèçìà ãëàç. Ïðîôåññîð
À. Í. Ìàêëàêîâ áûë äèðåêòîðîì ãëàçíîé êëèíèêè Ìîñêîâñêîãî
óíèâåðñèòåòà, îñíîâàòåëåì íàó÷íîé øêîëû è âèäíûì îáùåñò-
âåííûì äåÿòåëåì. Â îáñóæäåíèè äîêëàäà ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïðîô.
Ì. Á. Ìèðñêèé, äîêò. ìåä. íàóê Í. À. Ãðèãîðÿí, êàíä. ìåä. íàóê
Í. Í. Áëîõèíà, àñïèðàíò À. Â. Äÿ÷óí è äð.
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Èñòîðèêî-ìåäèöèíñêèå ñîáûòèÿ

300 ëåò — ïðîâåäåíèå ïåðâîé ïîäâîðíîé ïåðåïèñè â Ðîññèè
(1710 ã.).

300 ëåò — ââåäåíèå â Ðîññèè Ïåòðîì I çâàíèÿ çóáíîé âðà÷
(1710 ã.).

300 ëåò — âïåðâûå ïîëó÷åíî ïðàâî èíîñòðàíöàì çàíèìàòüñÿ
çóáîâðà÷åâàíèåì â Ðîññèè (ôðàíöóç Ôðàíñóà Äþáðåëü, 1710 ã.).

200 ëåò — ïðèíÿòèå â Ðîññèè ïåðâîé ïðîãðàììû èñïûòàíèé
íà çâàíèå (çóáíîãî ëåêàðÿ (1810 ã.).

125 ëåò — ââåäåíèå îáÿçàòåëüíîãî îñïîïðèâèâàíèÿ äëÿ äåòåé

ïðè èõ ïîñòóïëåíèè â øêîëó (1885 ã.).
75 ëåò ïîñòàíîâëåíèå XVI Âñåðîññèéñêîãî ñúåçäà Ñîâåòîâ ïî

äîêëàäó íàðîäíîãî êîìèññàðà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÑÔÑÐ
Ã. Í. Êàìèíñêîãî "Î ðàáîòå è çàäà÷àõ â îáëàñòè íàðîäíîãî çäðà-
âîîõðàíåíèÿ ÐÑÔÑÐ" (1935 ã., 23 ÿíâàðÿ).

75 ëåò — ïåðâûé â ñòðàíå îôèöèàëüíûé äîêóìåíò ïî îðãà-
íèçàöèè ðåíòãåíîâñêîé ñëóæáû — ñîçäàíèå ðåñïóáëèêàíñêèõ,
îáëàñòíûõ è ãîðîäñêèõ ðåíòãåíîâñêèõ ñòàíöèé (Ïðèêàç Íàð-
êîìçäðàâà ÐÑÔÑÐ ¹ 85, 1935 ã., 15 ôåâðàëÿ).

75 ëåò — ïîñòàíîâëåíèå Ìîññîâåòà "Îá îêàçàíèè âðà÷åáíîé
ïîìîùè íà äîìó" (1935 ã., 3 àïðåëÿ).

75 ëåò — ïîñòàíîâëåíèå Ñîâåòà Íàðîäíûõ Êîìèññàðîâ
ÑÑÑÐ è ÖÊ ÂÊÏ(á) "Î ëèêâèäàöèè äåòñêîé áåñïðèçîðíîñòè è
áåçíàäçîðíîñòè" (1935 ã., 31 ìàÿ).

75 ëåò — ïîñòàíîâëåíèå Ñîâíàðêîìà ÑÑÑÐ "Î òîðãîâëå ìå-
äèêàìåíòàìè (1935 ã., 2 èþëÿ).

*Ñîñòàâèòåëü Í. Ï. Â î ñ ê ð å ñ å í ñ ê à ÿ  — ñò. íàó÷. ñîòð.
îòäåëà èñòîðèè ìåäèöèíû è çäðàâîîõðàíåíèÿ Íàöèîíàëüíîãî
ÍÈÈ îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ ÐÀÌÍ (916-04-22).
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75 ëåò — ïîñòàíîâëåíèå Ñîâåòà Íàðîäíûõ Êîìèññàðîâ
ÑÑÑÐ "Î Âñåñîþçíîé ãîñóäàðñòâåííîé ñàíèòàðíîé èíñïåêöèè"
(1935 ã., 26 èþëÿ).

75 ëåò — ïðîâåäåíèå Ñîâåòñêî-ôðàíöóçñêîé ìåäèöèíñêîé
íåäåëè â Ïàðèæå (ó÷àñòâîâàëè Í. Í. Áóðäåíêî, À. Ä. Ñïåðàí-
ñêèé, Ê. Ì. Áûêîâ è äð., 1935 ã.).

50 ëåò — ïîñòàíîâëåíèå ÖÊ ÊÏÑÑ è Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ
ÑÑÑÐ "Î ìåðàõ ïî äàëüíåéøåìó óëó÷øåíèþ ìåäèöèíñêîãî îá-
ñëóæèâàíèÿ è îõðàíû çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ ÑÑÑÐ" (1960 ã., 14 ÿí-
âàðÿ).

Âûõîä â ñâåò òðóäîâ è îñíîâàíèå æóðíàëîâ

300 ëåò — "Treatise concerning the principles of human knowl-
edge" ("Òðàêòàò î íà÷àëàõ ÷åëîâå÷åñêîãî çíàíèÿ", G. Berkeley,
1710 ã.).

150 ëåò — "Àíòðîïîëîãè÷åñêèé ïðèíöèï â ôèëîñîôèè"
(Í. Ã. ×åðíûøåâñêèé, 1860 ã.).

125 ëåò — "Êóðñ âîåííîé ãèãèåíû: Ò. 1—2." (À. Ï. Äîáðî-
ñëàâèí, 1885—1887 ãã.).

125 ëåò — "Îá îðãàíèçàöèè ïåðâîé ïîìîùè ðàíåíûì": Äèñ.
... ä-ðà ìåä. — ïåðâàÿ îòå÷åñòâåííàÿ äèññåðòàöèÿ ïî îðãàíèçà-
öèè è òàêòèêå ìåäèöèíñêîé ñëóæáû (È. Ä. Ñàðû÷åâ, 1885 ã.).

125 ëåò — "Vital statistics" ("Äåìîãðàôè÷åñêàÿ ñòàòèñòèêà:
Èçáð. òð.", W. Farr, 1885 ã.).

100 ëåò — "Îðãàíèçàöèÿ ñàíèòàðíîé ñëóæáû (ìèðíîãî âðå-
ìåíè) â ãëàâíåéøèõ Åâðîïåéñêèõ àðìèÿõ": Äèñ. ... ä-ðà ìåäèöè-
íû (Î. À. Áàéðàøåâñêèé, 1910 ã.).

100 ëåò — "Î ìèíèñòåðñòâå íàðîäíîãî çäðàâèÿ" (Í. Ô. Ãà-
ìàëåÿ, 1910 ã.).

100 ëåò — "Ñàíèòàðíî-ñòàòèñòè÷åñêèå òàáëèöû. Ñáîðíèê
äèàãðàìì ñ îáúÿñíèòåëüíûì òåêñòîì" (Ï. È. Êóðêèí, 1910 ã.).

75 ëåò — "Ýëåìåíòû ïîñòðîåíèÿ òåîðèè ìåäèöèíû"
(À. Ä. Ñïåðàíñêèé, 1935 ã.).

75 ëåò "Soziologische Factoren in der Medizin" (Ñîöèàëüíûå
ôàêòîðû â ìåäèöèíå. H. E. Sigerist, 1935 ã.).

150 ëåò — "Ñîâðåìåííàÿ ìåäèöèíà" (Óêðàèíà, Êèåâ, 1860—
1881 ãã.).

125 ëåò — "Ïðàêòè÷åñêàÿ ìåäèöèíà" (Ïåòðîãðàä, Ëåíèíãðàä,
1885—1917 è 1923—1928 ãã.).

125 ëåò — "New Zealand medical journal" (Íîâàÿ Çåëàíäèÿ,
1885.

125 ëåòó— "Zdrowie publiczne" ("Îáùåñòâåííîå çäîðîâüå",
Ïîëüøà, Âàðøàâà, 1885 ã.).

100 ëåò— "Indian medical journal" (Èíäèÿ, Áîìáåé, 1910 ã.).

Îñíîâàíèå ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé

1750 ëåò — ïåðâûé ëåïðîçîðèé â Àðìåíèè (260—270 ãã.).
1550 ëåò — ïåðâûé ëåïðîçîðèé âî Ôðàíöèè (460 ã.).
1400 ëåò — Èîàííèòñêèé ãîñïèòàëü â Ýôåñå (610 ã.).
1350 ëåò — îñíîâàí Hötel-Dieu de Paris — ñòàðåéøèé ãîñïè-

òàëü Ôðàíöèè (660 ã.).
550 ëåò — Áàçåëüñêèé óíèâåðñèòåò (Øâåéöàðèÿ, 1460 ã.)1.

300 ëåò — ó÷ðåæäåí ãàðíèçîííûé ãîñïèòàëü, êîòîðûé â
1717 ã. áûë ïðåîáðàçîâàí â Ïåòåðáóðãñêèé ñóõîïóòíûé ãîñïè-
òàëü (Ïåòåðáóðã, 1710 ã.).

200 ëåò — íà÷àëî ðàáîòû Ñòðàííîïðèèìíîãî äîìà ãðàôà
Øåðåìåòåâà (íûíå Ìîñêîâñêèé ãîðîäñêîé íàó÷íî-èññëåäîâà-
òåëüñêèé èíñòèòóò ñêîðîé ïîìîùè èì. Í. Â. Ñêëèôîñîâñêîãî,
Ìîñêâà, 1810 ã).

200 ëåò — Óíèâåðñèòåò â Áåðëèíå (Ãåðìàíèÿ, 1810 ã.).
200 ëåò — ïåðâàÿ â Ãåðìàíèè ïîëèêëèíèêà, ðàññ÷èòàííàÿ â

îñíîâíîì íà øèðîêèå íàðîäíûå ìàññû (îñíîâàòåëü Ch. Hufe-
land, 1810 ã.).

150 ëåò — øêîëà ìåäñåñòåð â Ëîíäîíå, îñíîâàííàÿ Ô. Íàé-
òèíãåéë (F. Nightingale, 1860 ã.).

125 ëåò — ñàìîñòîÿòåëüíàÿ êàôåäðà èñòîðèè è ýíöèêëîïå-
äèè ìåäèöèíû íà ìåäèöèíñêîì ôàêóëüòåòå Ìîñêîâñêîãî óíè-
âåðñèòåòà (Ìîñêâà, 1885 ã.).

125 ëåò — Èìïåðàòîðñêèé êëèíè÷åñêèé èíñòèòóò äëÿ óñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé (ïîçæå Ëåíèíãðàäñêèé èíñòèòóò óñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé, íûíå Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêàÿ ìåäèöèí-
ñêàÿ àêàäåìèÿ ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ, 1885 ã.).

125 ëåò — ïåðâàÿ â Ðîññèè ëàáîðàòîðèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ïñèõîëîãèè (Â. Ì. Áåõòåðåâ, 1885 ã.).

125 ëåò — ïåðâûé çåìñêèé ãëàçíîé ñòàöèîíàð — ãëàçíîå îò-
äåëåíèå ïðè çåìñêîé áîëüíèöå â Ïåðìè (1885 ã.).

125 ëåò — óíèâåðñèòåò Àðèçîíû â Òóêñîíå (ÑØÀ, 1885 ã.).
125 ëåò — Ñòåíôîðäñêèé óíèâåðñèòåò â Êàëèôîðíèè (ÑØÀ,

1885 ã.).
100 ëåò — Âûñøèå æåíñêèå êóðñû â Õàðüêîâñêîì æåíñêîì

ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå (ñ 1910 ã.).
75 ëåò — Âñåñîþçíàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ñàíèòàðíàÿ èíñïåê-

öèÿ ïðè Ñîâåòå Íàðîäíûõ Êîìèññàðîâ ÑÑÑÐ (1935 ã.).
75 ëåò — Àçåðáàéäæàíñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èí-

ñòèòóò êóðîðòîëîãèè è ôèçè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ èì. Ñ. Ì.
Êèðîâà ÌÇ Àçåðáàéäæàíñêîé ÑÑÐ (Áàêó, 1935 ã.).

75 ëåò — èíñòèòóòû óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé â Òáèëèñè
è Áàêó (1935 ã.).

75 ëåò — Âîëãîãðàäñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò (íûíå Âîë-
ãîãðàäñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 1935 ã.).

75 ëåò — Êóðñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò (íûíå Êóðñêèé
ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò, 1935 ã.).

75 ëåò — Ìîñêîâñêèé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò
ãëàçíûõ áîëåçíåé èì. Ãåëüìãîëüöà (Ìîñêâà, 1935 ã.).

75 ëåò — Íîâîñèáèðñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò (íûíå Íî-
âîñèáèðñêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, 1935 ã.).

50 ëåò — Àâòîíîìíûé óíèâåðñèòåò â Ãâàäàëàõàðå (Ìåêñèêà,
1935 ã.).

75 ëåò — Ïàíàìñêèé óíèâåðñèòåò (Ïàíàìà, 1935 ã.).
50 ëåò — Óíèâåðñèòåò äðóæáû íàðîäîâ èì. Ïàòðèñà Ëóìóì-

áû (íûíå Ðîññèéñêèé óíèâåðñèòåò äðóæáû íàðîäîâ, Ìîñêâà,
1960 ã.).

Õðîíèêà
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17 íîÿáðÿ 2009 ã. â Íàöèîíàëüíîì ÍÈÈ îáùåñòâåííîãî çäî-
ðîâüÿ ÐÀÌÍ ñîñòîÿëñÿ Ìåæäóíàðîäíûé ñèìïîçèóì "Ðîëü ìå-
äèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè â çäðàâîîõðàíåíèè Ðîññèè: èñòîðèÿ
è ñîâðåìåííîñòü". Ïðîâåäåíèå èñòîðèêî-ìåäèöèíñêèõ ñèìïî-
çèóìîâ â èíñòèòóòå ñòàëî òðàäèöèåé: â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ ëåò
ñîñòîÿëîñü 12 ïîäîáíûõ ìåðîïðèÿòèé, ïîñâÿùåííûõ èñòîðèè
ãîñóäàðñòâåííîé, çåìñêîé, ãîðîäñêîé, ñòðàõîâîé ìåäèöèíû,

çäðàâîîõðàíåíèþ â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû è äð.
Öåíòðàëüíîé ïðîáëåìîé ñîñòîÿâøåãîñÿ ñèìïîçèóìà — 13-ãî ïî
ñ÷åòó — ñòàëà èñòîðèÿ ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè Ðîññèè, åå
ðîëü â ðàçâèòèè ìåäèöèíû è çäðàâîîõðàíåíèÿ. Îá àêòóàëüíîñòè
äàííîé ïðîáëåìû ñâèäåòåëüñòâóåò áîëüøàÿ çàèíòåðåñîâàííîñòü
èñòîðèêîâ ìåäèöèíû: íà ñèìïîçèóì áûëî ïðåäñòàâëåíî áîëåå
80 äîêëàäîâ è ñîîáùåíèé.

1Îòìå÷àþòñÿ òîëüêî óíèâåðñèòåòû ñ ìåäèöèíñêèìè ôà-
êóëüòåòàìè
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Íà ñèìïîçèóì ïðèñëàëè ñâîè ðàáîòû è ïðèíÿëè â íåì ó÷à-
ñòèå ñïåöèàëèñòû èç ìíîãèõ ðåãèîíîâ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
(Öåíòðàëüíûé ðåãèîí, Ïîâîëæüå, Óðàë, Ñèáèðü, äàëüíèé Âîñ-
òîê, Áàøêèðèÿ, Ñåâåðíàÿ Îñåòèÿ, Äàãåñòàí, ßêóòèÿ), à òàêæå èç
Áåëîðóññèè, Óêðàèíû, Êèðãèçèè, Ëàòâèè, Ãðóçèè.

Ñèìïîçèóì îòêðûë çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà èíñòèòóòà ïî íà-
ó÷íîé ðàáîòå ïðîô. À. Ë. Ëèíäåíáðàòåí, ïîä÷åðêíóâøèé àêòó-
àëüíîñòü ïðîâîäèìîãî èíñòèòóòîì ìåðîïðèÿòèÿ. Íà óáåäèòåëü-
íûõ ïðèìåðàõ îí ïîêàçàë, êàê ðàçðàáîòêà ñïåöèàëèñòàìè âîïðî-
ñîâ èñòîðèè ìåäèöèíû è çäðàâîîõðàíåíèÿ ïåðåêëèêàåòñÿ ñ ñî-
âðåìåííûìè ïðîáëåìàì è ñïîñîáñòâóåò èõ ðåøåíèþ.

Â ïðîãðàììó ñèìïîçèóìà áûëî âêëþ÷åíî áîëåå 30 äîêëàäîâ.
Â íèõ íàøëè îòðàæåíèå ðàçëè÷íûå àñïåêòû èñòîðèè ìåäèöèí-
ñêîé îáùåñòâåííîñòè â Ðîññèè. Ñ îáîáùàþùèì äîêëàäîì, îò-
ðàçèâøèì îñíîâíûå ýòàïû èñòîðèè ðîññèéñêèõ îáùåñòâåííûõ
ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé è èõ âêëàä â ðàçâèòèå îòå÷åñòâåííîé
ìåäèöèíû, âûñòóïèë çàâåäóþùèé îòäåëîì èñòîðèè ìåäèöèíû è
çäðàâîîõðàíåíèÿ èíñòèòóòà ïðîô. Ì. Á. Ìèðñêèé. Áîëüøîé èí-
òåðåñ ó ó÷àñòíèêîâ ñèìïîçèóìà âûçâàëè äîêëàäû ñîòðóäíèêîâ
ðóêîâîäèìîãî ïðîô. Ì. Á. Ìèðñêèì îòäåëà: È. Â. Åãîðûøåâîé,
Å. Â. Øåðñòíåâîé, Ñ. Ã. Ãîí÷àðîâîé, Í. Í. Áëîõèíîé. Ñîòðóä-
íèêè îòäåëà âî ãëàâå ñ åãî ðóêîâîäèòåëåì â ïîñëåäíèå ãîäû çà-
íèìàþòñÿ èçó÷åíèåì èñòîðèè ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè â
Ðîññèè â XIX—íà÷àëå XX ââåêîâ. Â ïðîçâó÷àâøèõ äîêëàäàõ íà-
øëè îòðàæåíèå íåêîòîðûå ðåçóëüòàòû ýòîé ðàáîòû: âêëàä ìåäè-
öèíñêîé îáùåñòâåííîñòè â ðàçâèòèå ïðèíöèïîâ îòå÷åñòâåííîãî
çäðàâîîõðàíåíèÿ, îðãàíèçàöèþ íàóêè è ðàçâèòèå ðÿäà ïðîáëåì
ìåäèöèíñêîé íàóêè è ïðàêòèêè, ìåäèêî-ñîöèàëüíûå àñïåêòû
äåÿòåëüíîñòè îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé â ýêñòðåìàëüíûõ óñ-
ëîâèÿõ âîåííûõ ëåò, èñòîðèÿ îòäåëüíûõ ìåäèöèíñêèõ îáùåñòâ
äîðåâîëþöèîííîé Ðîññèè è èõ âêëàä â ðàçâèòèå îòå÷åñòâåííîé
ìåäèöèíû.

Äîêëàä àêàä. ÐÀÌÍ Þ. Ï. Ëèñèöûíà "Ìåäèöèíñêàÿ îáùå-
ñòâåííîñòü è çäðàâîîõðàíåíèå: ñîâðåìåííûé âçãëÿä" áûë ïîñâÿ-
ùåí ôîðìàì äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè â ñî-
âðåìåííûõ óñëîâèÿõ, èõ ñïåöèôèêå è ïåðñïåêòèâàì ðàçâèòèÿ.
Áîëüøîé èíòåðåñ âûçâàëî òàêæå ñîîáùåíèå àêàä. ÐÀÌÍ
Þ. Ï. Ëèñèöûíà (â ñîàâòîðñòâå ñ Ò. Â. Æóðàâëåâîé, Ò. Å. Ââå-
äåíñêîé, À. Ì. Àíîõèíûì), ïîñâÿùåííîå äåÿòåëüíîñòè Âñåìèð-
íîé îðãàíèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ êàê ñîöèàëüíîãî èíñòèòóòà.

Áîëüøàÿ ÷àñòü äîêëàäîâ è ñîîáùåíèé ó÷àñòíèêîâ ñèìïîçèó-
ìà áûëè ïîñâÿùåíû íàèáîëåå àêòóàëüíûì íàïðàâëåíèÿì äåÿ-
òåëüíîñòè ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè (ñàíèòàðíî-ïðîôè-
ëàêòè÷åñêàÿ, íàó÷íàÿ, ìåäèêî-ñîöèàëüíàÿ è ò. ä.) â ðàçëè÷íûõ
ãîðîäàõ è ðåãèîíàõ Ðîññèéñêîé Èìïåðèè — â ñòîëèöàõ
(Ñ. À. Êàáàíîâà, Ì. Ø. Õóáóòèÿ, Ï. Ì. Áîãîïîëüñêèé;
Ñ. Ï. Ãëÿíöåâ; À. À. Áóäêî, Ä. À. Æóðàâëåâ; Ã. Ë. Ìèêèðòè÷àí)
è â ïðîâèíöèè: â ãîðîäàõ Öåíòðàëüíîé Ðîññèè (Â. Ì. Îñòàïåí-
êî, Å. Ë. Êîíîïëåâà; Í. Ò. Åðåãèíà), â Ïîâîëæüå (À. È. Çàâüÿ-
ëîâ, È. Í. Ëóöåâè÷, È. Â. Ìÿñíèêîâà), çàïàäíûõ (Å. Ì. Òèùåí-
êî; À. Âèêñíà, Ì. Èâàíîâ; Ð. Ãðàâåðå, Þ. Ñàëàêñ), óêðàèíñêèõ
(Ñ. Ï. Ðóäàÿ; Ê. Ê. Âàñèëüåâ), ñèáèðñêèõ (À. À. Âëàñîâ;
Â. Ï. Íèêîëàåâ), ñåâåðîêàâêàâñêèõ (Ç. È. ßõúÿåâà, Õ. Ì. Áàòà-
åâ) è äðóãèõ. Íà ñèìïîçèóìå áûëè ïðåäñòàâëåíû è íàøëè îòðà-
æåíèå ñïåöèôè÷åñêèå ÷åðòû ðàçâèòèÿ ìåäèöèíñêèõ îáùåñòâåí-
íûõ îáúåäèíåíèé â Ñèáèðè è íà Äàëüíåì Âîñòîêå (À. À. Âëàñîâ,
Â. Ï. Íèêîëàåâ è Ï. Ý. Ðàòìàíîâ), ÷òî ÿâëÿåòñÿ íà ñåãîäíÿø-

íèé äåíü ñëàáîèçó÷åííîé ïðîáëåìîé.
Áîëüøîå âíèìàíèå ó÷àñòíèêîâ ñèìïîçèóìà ïðèâëåê äîêëàä

äîêòîðà ìåä. íàóê Ñ. À. Êàáàíîâîé îá ó÷àñòèè ìåäèöèíñêîé îá-
ùåñòâåííîñòè â ñòàíîâëåíèè ñëóæáû ñêîðîé ïîìîùè â Ìîñêâå
è ñîçäàíèè Èíñòèòóòà ñêîðîé ïîìîùè èì. Í. Â. Ñêëèôîñîâñêî-
ãî. Çàèíòåðåñîâàííîñòü ñëóøàòåëåé âûçâàëî ñîîáùåíèå ïðîô.
Ã. Ë. Ìèêèðòè÷àí î âêëàäå ìåäèöèíñêèõ îáùåñòâåííûõ è áëà-
ãîòâîðèòåëüíûõ îðãàíèçàöèé â èçó÷åíèå ïðîáëåìû äåòñêîãî àë-
êîãîëèçìà è áîðüáó ñ íèì. Â ìàòåðèàëàõ ñèìïîçèóìà íàøëà îò-
ðàæåíèå âàæíàÿ äëÿ äîðåâîëþöèîííîé Ðîññèè ïðîáëåìà — ðàç-
âèòèå âûñøåãî æåíñêîãî îáðàçîâàíèÿ è ñåðüåçíûé âêëàä â åå ðå-
øåíèå ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè (ïðîô. Ë. Å. Ãîðåëîâà).

Êàê ïîêàçàë ñèìïîçèóì, èñòîðèêîâ ìåäèöèíû èíòåðåñóåò
íàó÷íàÿ ñòîðîíà äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèíñêèõ îáùåñòâ Ðîññèè.
Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü äîêëàäîâ è ïóáëèêàöèé áûëà ïîñâÿùåíà îï-
ðåäåëåííûì àñïåêòàì äåÿòåëüíîñòè ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ìåäè-
öèíñêèõ îáùåñòâ. Â äîêëàäàõ è ñîîáùåíèÿõ ó÷àñòíèêîâ ñèìïî-
çèóìà ïîëó÷èëà îòðàæåíèå ðîëü ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè
â ðàçâèòèè òàêèõ îòðàñëåé ìåäèöèíñêîé íàóêè, êàê ýïèäåìèî-
ëîãèÿ (Å. Í. Áåëÿåâ, Ë. Ã. Ïîäóíîâà, Ä. Í. Öîâÿí), ôòèçèàòðèÿ
(Ë. Ï. Êàïêîâ), àíåñòåçèîëîãèÿ (Å. Â. Øåðñòíåâà), ïåäèàòðèÿ
(À. À. Áàðàíîâ, Â. Þ. Àëüáèöêèé, Ñ. À. Øåð), òåðàïèÿ
(Â. È. Áîðîäóëèí), âåíåðîëîãèÿ è äåðìàòîëîãèÿ (À. È. Çàâüÿ-
ëîâ, È. À. ßêóïîâ, Â. Ô. Îðêèí), ôàðìàöèÿ (Ñ. Ñ. Êðèâîáîêî-
âà, Ì. Ñ. Ñåðãååâà), ñòîìàòîëîãèÿ (Þ. À. Ìóøèíñêàÿ,
À. Ñ. Ôóêñ) è äð.

Ñåðèÿ ñîîáùåíèé áûëà ïîñâÿùåíà äåÿòåëüíîñòè âûäàþ-
ùèõñÿ îáùåñòâåííûõ äåÿòåëåé Ðîññèè: Í. È. Ïèðîãîâà,
Ï. È. Êóðêèíà, È. È. Ìîëëåñîíà, Í. Å. Ìàìîíîâà, À. À. ×åð-
òîâà, Þ. À. Êîñìîâñêîãî, Ñ. À. Ïóëüêèñà è äð. (À. À. Áóäêî,
Ã. À. Ãðèáîâñêàÿ, È. Â. Åãîðûøåâà, Í. Ï. Âîñêðåñåíñêàÿ,
Î. È. ×å÷åíêèíà, Ã. Â. Ôåäîðîâà, À. Ì. Âÿçüìèí, À. Â. Àíäðåå-
âà, À. È. Çàâüÿëîâ, È. Í. Ëóöåâè÷, È. Â. Ìÿñíèêîâà è äð.).

Ðÿä äîêëàäîâ è ñîîáùåíèé ó÷àñòíèêîâ ñèìïîçèóìà çàòðàãè-
âàë àêòóàëüíûå ïðîáëåìû ñîâðåìåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ, â ÷à-
ñòíîñòè ðîëü ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè â ôîðìèðîâàíèè
äåéñòâåííîé ñòðóêòóðû óïðàâëåíèÿ ÷åëîâå÷åñêèìè ðåñóðñàìè â
çäðàâîîõðàíåíèè (Ò. È. Ðàñòîðãóåâà), â îðãàíèçàöèè ïðîôèëàê-
òè÷åñêîé ðàáîòû ñðåäè ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ (Ð. Â. Êîðîòêèõ,
Â. Â. Ðàñòåãàåâ, È. Í. Ðàñòåãàåâà), â ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû
ïðîôèëàêòèêè öåðåáðîâàñêóëÿðíîé ïàòîëîãèè (È. Þ. Ñåìåíî-
âà, Â. Þ. Ïóðøåâ), â âîçðîæäåíèè ñîöèàëüíî-ïðàâîâîé ñëóæáû
â ñèñòåìå îõðàíû ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà (Ë. Ï. ×è÷åðèí), â îð-
ãàíèçàöèè äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ â ïðîôèëàêòè÷åñêîé ìå-
äèöèíå (Å. Ï. Ïåòðó÷óê, Ñ. Î. Ñîëîâîâà, Ô. À. Äàâëåòøèí)
è äð. Àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ñîâðåìåííîñòè ÿâëÿåòñÿ ó÷àñòèå
ïðîôåññèîíàëüíûõ ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé â îáåñïå÷åíèè
ïðàâ ïàöèåíòîâ (Å. Ï. Æèëÿåâà).

Ìàòåðèàëû ñèìïîçèóìà èçäàíû â âèäå òåìàòè÷åñêîãî ñáîð-
íèêà "Áþëëåòåíü Íàöèîíàëüíîãî íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî
èíñòèòóòà îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ ÐÀÌÍ". Ïðèìå÷àòåëüíî,
÷òî àâòîðû ïóáëèêàöèé åäèíîäóøíû â ïðèçíàíèè âûäàþùåéñÿ
ðîëè ìåäèöèíñêîé îáùåñòâåííîñòè êàê â ðàçâèòèè çäðàâîîõðà-
íåíèÿ è ìåäèöèíñêîé íàóêè â äîðåâîëþöèîííîé Ðîññèè, òàê è
â ðåøåíèè ðÿäà ñòðàòåãè÷åñêèõ ïðîáëåì ìåäèöèíû â ñîâðåìåí-
íûõ óñëîâèÿõ ðåôîðìèðîâàíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Èñïîëíèëîñü 60 ëåò àêàäåìèêó ÐÀÌÍ, äîêòîðó ìåäèöèíñêèõ íàóê, 
ïðîôåññîðó, äèðåêòîðó Öåíòðàëüíîãî ÍÈÈ 

îðãàíèçàöèè è èíôîðìàòèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ 
Âëàäèìèðó Èâàíîâè÷ó Ñòàðîäóáîâó.

Ðåäêîëëåãèÿ æóðíàëà ïîçäðàâëÿåò þáèëÿðà è æåëàåò åìó çäîðîâüÿ 
è äàëüíåéøèõ òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ 

â ðåøåíèè çàäà÷ îòå÷åñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ.
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К СВЕДЕНИЮ АВТОPОВ

Пpи напpавлении статьи в pедакцию пpосим соблюдать 
следующие пpавила:

1. Ñòàòüÿ ïðåäñòàâëÿåòñÿ â 2 ýêçåìïëÿðàõ.

2. Íà 1-é ñòðàíèöå óêàçûâàþòñÿ èíèöèàëû è ôà-

ìèëèÿ àâòîðà, åãî äîëæíîñòü, ó÷åíàÿ ñòåïåíü è çâà-

íèå, íàçâàíèå ñòàòüè, ïîëíîå íàçâàíèå ó÷ðåæäå-

íèÿ, â êîòîðîì ðàáîòàåò àâòîð; íà ïîñëåäíåé äîëæ-

íû ñòîÿòü ëè÷íûå ïîäïèñè âñåõ àâòîðîâ ñòàòüè, ÷òî

äàåò ïðàâî èçäàòåëüñòâó íà åå ïóáëèêàöèþ è ðàçìå-

ùåíèå â Èíòåðíåòå.

3. Íà îòäåëüíîé ñòðàíèöå àâòîðû îðèãèíàëüíûõ

ñòàòåé äîëæíû äàòü î ñåáå êðàòêóþ èíôîðìàöèþ:

ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî, ó÷åíàÿ ñòåïåíü, çâàíèå,

ïî÷òîâûé è ýëåêòðîííûé àäðåñ, òåëåôîí, äàòó è òå-

ìàòèêó çàùèùåííûõ äèññåðòàöèé, ìåñòî ðàáîòû è

äîëæíîñòü íà ìîìåíò âûñûëêè ñòàòüè, ñôåðó íàó÷-

íûõ èíòåðåñîâ, àâòîðîì êàêîãî ÷èñëà íàó÷íûõ ðà-

áîò è èçîáðåòåíèé ÿâëÿåòñÿ.

4. Îáúåì ñòàòüè íå äîëæåí ïðåâûøàòü 10 ñòðà-

íèö ìàøèíîïèñíîãî òåêñòà ñòàíäàðòíîé ðàñïå÷àò-

êè (30 ñòðîê ïî 60 çíàêîâ), øèðèíà ïîëåé ñëåâà —

4 ñì.

5. Ñòðóêòóðà îðèãèíàëüíûõ ñòàòåé, ñîäåðæàùèõ

ìàòåðèàëû ìåäèêî-ñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâà-

íèé, ïðåäóñìàòðèâàåò ðàçäåëû: ââåäåíèå, ìàòåðèà-

ëû è ìåòîäû, ðåçóëüòàòû, îáñóæäåíèå è êðàòêîå çà-

êëþ÷åíèå.

6. Îáúåì ãðàôè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ìèíèìàëüíûé

(íå áîëåå 3 ðèñóíêîâ). Ôîòîãðàôèè äîëæíû áûòü

êîíòðàñòíûìè, ðèñóíêè ÷åòêèìè, òåêñòîâûå íàä-

ïèñè íà íèõ ïðåäåëüíî ëàêîíè÷íûìè. Ïîäðèñó-

íî÷íûå ïîäïèñè ïðèëàãàþòñÿ íà îòäåëüíîì ëèñòå â

ïîðÿäêå íóìåðàöèè ðèñóíêîâ. Ïîðÿäêîâûé íîìåð

ðèñóíêà, ôàìèëèÿ àâòîðà, íàçâàíèå ñòàòüè äîëæíû

áûòü óêàçàíû íà îáîðîòå êàæäîãî ðèñóíêà êàðàí-

äàøîì.

7. Òàáëèöû äîëæíû áûòü êîìïàêòíûìè, èìåòü

ïîðÿäêîâûé íîìåð, íàçâàíèå è ÷åòêî îáîçíà÷åí-

íûå ãðàôû.

8. Ìåñòî, ãäå â òåêñòå äàåòñÿ ññûëêà íà ðèñóíîê

èëè òàáëèöó, ñëåäóåò îáîçíà÷èòü íà ïîëÿõ ðóêîïè-

ñè êâàäðàòîì, â êîòîðîì óêàçàòü ïîðÿäêîâûé íîìåð

ýòîãî ðèñóíêà èëè òàáëèöû.

9. Âñå ìàòåìàòè÷åñêèå ôîðìóëû äîëæíû áûòü

âûâåðåíû. Â íèõ íåîáõîäèìî ðàçìåòèòü:

à) ñòðî÷íûå è ïðîïèñíûå áóêâû (ñòðî÷íûå —

äâóìÿ ÷åðòî÷êàìè ñâåðõó, à ïðîïèñíûå — äâóìÿ

ñíèçó);

á) ëàòèíñêèå è ãðå÷åñêèå áóêâû (ëàòèíñêèå ïîä-

÷åðêèâàþòñÿ ñèíèì êàðàíäàøîì, ãðå÷åñêèå îáâî-

äÿòñÿ êðàñíûì);

â) ïîäñòðî÷íûå è íàäñòðî÷íûå áóêâû è öèôðû.

10. Ê ñòàòüå ïðèëàãàåòñÿ ðåçþìå íà ðóññêîì ÿçû-

êå (äëÿ ïåðåâîäà íà àíãëèéñêèé ÿçûê) îáúåìîì íå

áîëåå 0,5 ñòðàíèöû ìàøèíîïèñíîãî òåêñòà ñ êëþ-

÷åâûìè ñëîâàìè.

11. Öèòàòû, ïðèâîäèìûå â ñòàòüå, çàâåðÿþòñÿ

ïîäïèñüþ àâòîðà íà ïîëÿõ ðóêîïèñè. Â ñíîñêå óêà-

çûâàåòñÿ èñòî÷íèê öèòàòû (íàçâàíèå, èçäàíèå, ãîä,

âûïóñê, ñòðàíèöà).

12. Áèáëèîãðàôè÷åñêèå ññûëêè â òåêñòå ñòàòüè

äàþòñÿ öèôðàìè â êâàäðàòíûõ ñêîáêàõ â ñîîòâåò-

ñòâèè ñ ïðèñòàòåéíûì ñïèñêîì ëèòåðàòóðû, â êî-

òîðîì ïåðå÷èñëÿþòñÿ â àëôàâèòíîì ïîðÿäêå ñíà-

÷àëà îòå÷åñòâåííûå, çàòåì çàðóáåæíûå àâòîðû.

13. Â ñïèñêå ëèòåðàòóðû óêàçûâàþòñÿ:

à) äëÿ êíèã — ôàìèëèÿ è èíèöèàëû àâòîðà, ïîë-

íîå íàçâàíèå ðàáîòû, ìåñòî è ãîä èçäàíèÿ, ñòðàíè-

öû "îò" è "äî";

á) äëÿ æóðíàëüíûõ ñòàòåé — ôàìèëèÿ è èíèöèà-

ëû àâòîðà, íàçâàíèå æóðíàëà, ãîä, íîìåð, ñòðàíèöû

"îò" è "äî";

â) äëÿ äèññåðòàöèè — ôàìèëèÿ è èíèöèàëû àâ-

òîðà, äîêòîðñêàÿ èëè êàíäèäàòñêàÿ, ïîëíîå íàçâà-

íèå ðàáîòû, ãîä, ìåñòî èçäàíèÿ.

14. Ðåäàêöèÿ îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðàâî ðåäàêòè-

ðîâàíèÿ è ñîêðàùåíèÿ òåêñòà.

15. Î ðóêîïèñÿõ, íå ïðèíÿòûõ ê ïå÷àòè, àâòîðû

èíôîðìèðóþòñÿ, òåêñò ðóêîïèñè íå âîçâðàùàåòñÿ.

Ïëàòà çà ïóáëèêàöèþ ñ àñïèðàíòîâ íå âçèìà-

åòñÿ.
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Ï î ÷ ò î â û é  à ä p å ñ

105064, Ìîñêâà, óë. Âîpîíöîâî Ïîëå, ä. 12
Òåëåôîí 916-29-60

Çàâ. påäàêöèåé Ùåãëîâà Òàòüÿíà Äàíèëîâíà

P Å Ä À Ê Ö È Î Í Í Û É  Ñ Î Â Å Ò :

Áûêîâ À. Ò. (Ñî÷è), Áûêîâ Þ. Ã. (Ìîñêâà), Âàðäîñàíèäçå Ñ. Ë. (Ñòàâðîïîëü), Âà-
ñèëüåâà Ò. Ï. (Èâàíîâî), Ââåäåíñêàÿ È. È. (Íèæíèé Íîâãîðîä), Âèøíÿêîâ Í. È.
(Ñàíêò-Ïåòåðáóðã), Ãàëêèí Ð. À. (Ñàìàðà), Ãåðàñèìåíêî Í. Ô. (Ìîñêâà), Ãðèíåíêî
À. ß. (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã), Êîëèíüêî À. À. (Âîëîãäà), Êîðîñòåëåâ Í. Á. (Ìîñêâà),
Êðàñíåíêîâ Â. Ë. (Òâåðü), Ëåøêåâè÷ È. À. (Ìîñêâà), Ëó÷êåâè÷ Â. Ñ. (Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðã), Ìåçåíöåâ Å. Â. (Âîðîíåæ), Ìåëüíèêîâà Ë. Ñ. (Ìîñêâà), Íèçàìîâ È. Ã.
(Êàçàíü), Öàðèê Ã. Í. (Êåìåðîâî)

Ðåäàêòîð Ç. È. Ëèòâèíåíêî
Õóäîæåñòâåííûé ðåäàêòîð
Í. È. Êîðóíîâà
Êîððåêòîð Ë. Â. Åãîðîâà

Âñå ïðàâà çàùèùåíû. Íè îäíà ÷àñòü ýòîãî 
èçäàíèÿ íå ìîæåò áûòü
çàíåñåíà â ïàìÿòü êîìïüþòåðà ëèáî 
âîñïðîèçâåäåíà ëþáûì ñïîñîáîì 
áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî ïèñüìåííîãî 
ðàçðåøåíèÿ èçäàòåëÿ.

Ñäàíî â íàáîð 12.04.10. Ïîäïèñàíî â ïå÷àòü 24.06.2010. Ôîðìàò 60×881/8.
Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. Ïå÷. ë. 8,00. Óñë. ïå÷. ë. 7,84. 
Ó÷. èçä. ë. 9,19.
Çàêàç 389.
ÎÀÎ «Èçäàòåëüñòâî "Ìåäèöèíà"»
E-mail: meditsina@mtu-net.ru
WWW ñòpàíèöà: www.medlit.ru
Ïîäïèñíîé òèðàæ íîìåðà 354 ýêç.
ËÐ ¹ 010215 îò 29.04.97.
Òèïîãðàôèÿ: ÎÎÎ "Ïîäîëüñêàÿ Ïåðèîäèêà"
142110, ã. Ïîäîëüñê, óë. Êèðîâà, 15

ÎÒÄÅË ÐÅÊËÀÌÛ

Òåë/ôàêñ (499) 245-33-55

Îòâåòñòâåííîñòü 
çà äîñòîâåpíîñòü èíôîpìàöèè, 
ñîäåpæàùåéñÿ â påêëàìíûõ 
ìàòåpèàëàõ, íåñóò 
påêëàìîäàòåëè.
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И н ф о p м а ц и я  д л я  а в т о p о в

ТPЕБОВАНИЯ К PИСУНКАМ, 
пpедставленным на магнитных носителях

Чеpно�белые штpиховые pисунки:
• ôîpìàò ôàéëà — TIFF (pàñøèpåíèå *.tif), ëþáàÿ 

ïpîãpàììà, ïîääåpæèâàþùàÿ ýòîò ôîpìàò 
(Adobe PhotoShop, CorelDRAW, Adobe Illustrator 
è ò. ï.);

• påæèì — bitmap (áèòîâàÿ êàpòà);
• pàçpåøåíèå — 600 dpi (ïèêñåëè íà äþéì);
• ñåpûå è ÷åðíûå çàëèâêè äîëæíû áûòü çàìåíåíû 

íà êîñóþ, ïåpåêpåñòíóþ èëè èíóþ øòpèõîâêó;
• pèñóíîê äîëæåí áûòü обpезан ïî êpàÿì 

èçîápàæåíèÿ è очищен îò "ïûëè" è "öàpàïèí";
• øèpèíà pèñóíêà — не более 180 мм, 

æåëàòåëüíî íå èñïîëüçîâàòü øèpèíó îò 87 
äî 150 ìì;

• âûñîòà pèñóíêà — íå áîëåå 230 ìì (ñ ó÷åòîì 
çàïàñà íà ïîäpèñóíî÷íóþ ïîäïèñü);

• pàçìåp øpèôòà ïîäïèñåé íà pèñóíêå — не 
менее 7 pt (7 ïóíêòîâ);

• âîçìîæíî èñïîëüçîâàíèå ñæàòèÿ LZW èëè 
äpóãîãî;

• íîñèòåëè — floppy 3.5'' (1,44 MB), Zip 100 MB, 
CD-ROM, CD-R, CD-RW;

• îáÿçàòåëüíî íàëè÷èå ðàñïå÷àòêè.

Цветные изобpажения, фотогpафии и pисунки с сеpыми 
элементами:

• ïëàòôîpìà (êîìïüþòåp) — IBM PC èëè 
ñîâìåñòèìûé;

• ôîpìàò ôàéëà pèñóíêà — TIFF (pàñøèpåíèå 
*.tif);

• ïpîãpàììà, â êîòîpîé âûïîëíåíà ïóáëèêàöèÿ, — 
PageMaker 6.5; CorelDRAW 7 è 8;

• öâåòîâàÿ ìîäåëü — CMYK;
• pàçpåøåíèå — íå áîëåå 300 dpi (ïèêñåëè íà 

äþéì) èëè 119,975 ïèêñåëÿ íà 1 ñì;
• pèñóíîê äîëæåí áûòü ñâÿçàí ñ ïóáëèêàöèåé;
• âîçìîæíî èñïîëüçîâàíèå ñæàòèÿ LZW;
• íå èñïîëüçîâàòü öâåòà PANTONE;
• íîñèòåëè — Zip 100 MB; êîìïàêò-äèñê CD-ROM.
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