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Медицинское образование в странах БРИКС играет ключевую роль в обеспечении технологического суверени-
тета стран-участниц. В работе исследуются инновационные подходы к медицинскому образованию в стра-
нах БРИКС, особое внимание уделено проектному обучению как инструменту формирования профессиональ-
ных компетенций будущих специалистов. Авторы анализируют успешные практики стран БРИКС: разви-
тие телемедицины, международное сотрудничество и создание совместных исследовательских проектов, а 
также выделяют основные вызовы, включая дефицит кадров и неравенство стран-участниц в оснащении 
сферы образования. В статье подчеркнута роль медицинского образования в обеспечении технологического 
суверенитета и предложены направления для дальнейшего сотрудничества между странами БРИКС. Ключе-
вым элементом работы врача сегодня являются технологии, которые касаются долговременного сопрово-
ждения пациента и позволяют ему прожить максимально долгую жизнь.
На примере проектной и научно-исследовательской деятельности ведущих российских и зарубежных вузов 
представлена модель интеграции науки, образования и практического здравоохранения, обеспечивающая 
подготовку высококвалифицированных медицинских кадров. Рассмотрены ключевые тренды цифровой 
трансформации образования, включая использование искусственного интеллекта, облачных технологий и 
персонализированного подхода к решению клинических задач в образовательном процессе.
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The medical education in the BRICs countries plays key role in ensuring technological sovereignty of member countries. 
The article explores innovative approaches to medical education in the BRICs countries. The special attention is paid to 
project training as a tool to form professional competencies of future specialists. The analysis was applied to such success-
ful practices of the BRICs countries as development of telemedicine, international cooperation and organization of joint 
research projects. The main challenges, including personnel deficiency and inequality member countries in fitting-out ed-
ucation sphere are highlighted. The article emphasizes role of medical education in ensuring technological sovereignty 
and proposes directions for further cooperation between the BRICs member countries. The key element of work of physi-
cian today are technologies related to long-term monitoring of patient permitting to survive the longest life. On the exam-
ple of project and research activities of leading Russian and foreign universities, the model of integration of science, edu-
cation and practical health care is developed to ensure training of highly qualified medical personnel. The key trends in 
digital transformation of education are considered, including application of AI, cloud technologies and personalized ap-
proach to solution of clinical problems in education process.
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Введение

Страны БРИКС в последние десятилетия демон-
стрируют успехи в модернизации систем медицин-
ского образования, что способствует укреплению 
технологического суверенитета и повышению каче-
ства здравоохранения в государствах. В условиях 
глобальных вызовов (пандемии, рост хронических 
заболеваний и необходимость внедрения инноваци-
онных технологий) подготовка медицинских кадров 
становится приоритетом для всех участников объе-
динения. Одним из ключевых трендов такой транс-
формации стало внедрение проектного обучения 
как метода формирования профессиональных ком-
петенций будущих медицинских специалистов. Об-
разовательные технологии позволяют студентам 
приобретать знания и навыки в процессе работы 
над реальными практическими задачами в сотруд-
ничестве с медицинскими учреждениями и фарма-
цевтическими компаниями.

Медицинское образование стран-участниц имеет 
свои национальные особенности. Так, Китай делает 
ставку на масштабные инвестиции в биомедицин-
ские исследования и цифровые технологии, вклю-
чая искусственный интеллект (ИИ) в диагностике. 
Индия активно развивает фармацевтическое обра-
зование и подготовку специалистов в области тра-
диционной медицины. Бразилия и ЮАР фокусиру-
ются на решении проблем инфекционных заболева-
ний и доступа к медицинской помощи в отдаленных 
регионах. Россия сохраняет сильные традиции фун-
даментальной медицинской науки, сочетая их с та-
кими современными подходами, как телемедицина 
и персонализированное лечение. Медицинское об-
разование в России является ключевым элементом 
обеспечения здоровья нации и технологического су-
веренитета в сфере здравоохранения. Объединяю-
щим фактором для всех стран становится цифровая 
трансформация медицинского образования. Все го-
сударства активно внедряют в учебный процесс 
виртуальные лаборатории, цифровые двойники и 
технологии дополненной реальности. Особое вни-
мание уделяется междисциплинарным програм-
мам, сочетающим медицинские знания с компетен-
циями в области инженерных наук, экономики и 
управления в здравоохранении. Перспективы раз-
вития медицинского образования в странах БРИКС 
связаны с углублением сотрудничества между стра-
нами-участницами. Совместные образовательные 
программы, академические обмены и исследова-
тельские проекты в области проектного обучения 
смогут вывести подготовку медицинских кадров на 
качественно новый, мировой уровень. В статье 

предложена интеграция проектного обучения с 
цифровыми технологиями (ИИ, телемедицина, big 
data) в медицинском образовании, что сочетает пе-
дагогику, медицину и IT. Авторами проведено срав-
нение образовательных моделей стран БРИКС с ак-
центом на их уникальные стратегии. Разработана 
система проектного обучения, адаптированная для 
специалитета и ординатуры, включая этапы от по-
становки задачи до внедрения в практику с акцен-
том на технологический суверенитет, когда обосно-
вывается роль медицинского образования как фак-
тора снижения зависимости от западных стандар-
тов, особенно в контексте биомедицины и фарма-
цевтики.

Материалы и методы
В работе изучены данные литературы, официаль-

ной государственной статистки по проблеме, пред-
ставленные в виде таблиц в статистических сборни-
ках Высшей школы экономики, Минздрава России, 
Всемирной организации здравоохранения, всемир-
ных рейтинговых агентств. Применены традицион-
ные методы социологического исследования: стати-
стический, аналитический, в том числе контент-ана-
лиз, изучение и обобщение опыта проектного обу-
чения и иные. Проведен сравнительный анализ тен-
денций в образовании, выделены факторы влияния 
ИИ на изменение традиционных подходов к образо-
ванию. Разработаны рекомендации по практике 
применения новых технологий с использованием 
ИИ в проектном обучении.

Результаты исследования
Проектное обучение прочно вошло в образова-

тельную практику при получении медицинского об-
разования как эффективная технология обучения. 
Оно пробуждает у студентов интерес к реальным 
проблемам, способствуя не только закреплению те-
оретических основ, но и формированию навыков 
анализа и самостоятельного поиска решений [1]. 
Данный вид обучения активно используется в обра-
зовательном процессе стран БРИКС, которые сегод-
ня демонстрируют способности формирования соб-
ственных стандартов медицинского образования, 
альтернативного западным моделям обучения, что 
позволяет не уступать им по качеству и эффектив-
ности.

Ниже представлено сравнение рейтингов веду-
щих медицинских университетов Китая: Пекинско-
го медицинского университета (Peking University 
Health Science Center, PKUHSC) и Шанхайского ме-
дицинского университета при Фуданьском универ-
ситете (Fudan University Shanghai Medical College),
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составленное на основе результатов исследований 
мировых рейтингов вузов в области медицины и 
интернет-ресурса, посвященного медицинскому об-
разованию в Китае (см. таблицу)   19.

Сравнение рейтингов Пекинского медицинского университета 
(PKUHSC) и Фуданьского университета (Fudan University)

Рейтинг PKUHSC Fudan University

(Medicine) 51—100 51—100
ARWU (Clinical Med) 38 76
THE (Clinical & Health) 56 85

Данные университеты входят в мировой топ-100, 
но PKUHSC немного выше в рейтингах ARWU 
(Шанхайский рейтинг) и THE (Times Higher Educa-
tion). Fudan University сильнее в клинических иссле-
дованиях (особенно в Шанхае, где расположены ве-
дущие больницы). Индия в осуществлении подго-
товки медицинских кадров делает акцент на доступ-
ность медицинской помощи, учитывая большое ко-
личество жителей страны, проживающих в отдален-
ных сельских районах.

Университеты Индии активно внедряют проект-
ное обучение в контексте решения проблемы до-
ступности медицинской помощи.

Из общего объема госрасходов Индии, заплани-
рованных на 2024—2025 гг., ведомства научно-тех-
нологического профиля аккумулируют средства в 
размере 1,3 трлн руб., что составляет 2,4% бюджета. 
Около 65,1% из них приходится на программы в об-
ласти науки и технологий (20,2% — на исследова-
тельские гранты и стипендии, 44,9% — на инициа-
тивы по поддержке высокотехнологичного произ-
водства)   20.

Индийские исследователи наряду с китайскими 
сыграли ключевую роль в глобальном распростра-
нении вакцины во время пандемии COVID-19, что 
стало возможным благодаря сильной проектно-
ориентированной подготовке специалистов. Среди 
ведущих медицинских университетов Индии на ос-
новании данных рейтинга от Национального инсти-
тута рейтингов учебных заведений (NIRF) можно 
выделить следующие   21:

• Всеиндийский институт медицинских наук 
(AIIMS), Нью-Дели;

• Институт последипломного медицинского об-
разования и исследований имени Санджая 
Ганди (SGPGIMS), Лакхнау;

• Медицинский университет короля Георга 
(KGMU), Лакхнау.

Бразильская система региональной сети меди-
цинского образования. характеризуется развитием 
университетских сетей телемедицины, которые ох-
ватывают сотни больниц, в том числе в других стра-

нах Латинской Америки и Карибского бассейна. Это 
создает уникальные возможности для студентов 
участвовать в международных проектах уже в про-
цессе обучения.

Южная Африка также осуществляет решение 
проблем национального здравоохранения через об-
разование. Университеты делают акцент на проек-
тах, направленных на решение конкретных проблем 
системы здравоохранения страны, таких как высо-
кий уровень заболеваемости ВИЧ/СПИДом, нехват-
ка медицинских кадров в сельских районах; разви-
тие телемедицинских сервисов.

Рис. 1. Количество бюджетных мест, выделенных на медицин-
ские специальности в РФ в 2023—2025 гг. (специалитет и орди-

натура).

В России за последние 5 лет число бюджетных 
мест в медицинских вузах значительно увеличилось.
Статистические показатели свидетельствуют о зна-
чительном (21,5%) росте числа бюджетных мест для 
поступающих на I курс, что в абсолютном выраже-
нии составило более 34 тыс. мест в 2024 г. Самый 
большой прирост бюджетных мест пришелся на 
2025 г.: на данное направление выделено 34 433 ме-
ста (рис. 1). Согласно официальным данным, за 
5-летний период наблюдается устойчивая положи-
тельная динамика увеличения контрольных цифр 
приема на программы высшего медицинского обра-
зования   22. Особого внимания заслуживает регио-
нальный аспект распределения образовательных 
квот. Приоритетное направление подготовки меди-
цинских кадров осуществляется в вузах, располо-
женных в субъектах Российской Федерации с наи-
более острым дефицитом медицинских специали-
стов. Отмечается также существенное (на 19%) уве-
личение количества мест в ординатуре, достигшее в 
текущем году 19 700 позиций. Структурный анализ 
приема выявляет преобладание целевого обучения, 
составляющего 76% общего объема бюджетных 
мест. По 54 наиболее актуальным для системы здра-
воохранения специальностям ординатуры реализу-
ется исключительно целевая модель подготовки: 
98,4% мест в ординатуре стали целевыми.

Информация относительно приема 2025 г. явля-
ется прогнозной   23.19 1Официальный сайт. Образование в Китае. Режим доступа: 

https://studyinchinas.com/ru/главная-страница/
20 Информационный выпуск Института статистических исследо-

ваний и экономики знаний ВШЭ, 17.01.2025. Режим доступа: https://
issek.hse.ru/news/1006779921.html

21 Официальный сайт Национального института рейтингов учеб-
ных заведений (NIRF). Режим доступа: https://medicine.careers360. 
com

22 Официальный сайт Вузопедия. [Электронный ресурс]. Режим 
доступа: https://vuzopedia.ru/news/7926

23 Официальный сайт российского союза ректоров. Режим досту-
па: https://rsr-online.ru/news/2024/4/19/v-medicinskih-vuzah-vyroslo-
kolichestvo-byudzhetnyh-mest/
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Данные тенденции отражают системный подход 
государства к решению кадровых проблем в здраво-
охранении через модернизацию медицинского об-
разования, в том числе повсеместное внедрение 
проектного обучения, что соответствует стратегиче-
ским задачам обеспечения доступности и качества 
медицинской помощи в Российской Федерации. В 
то же время в данной сфере остаются следующие 
проблемы:

• недостаточная оснащенность учебных заведе-
ний современным оборудованием;

• разрыв между теоретической подготовкой и 
практическими навыками;

• необходимость усиления взаимодействия 
между вузами и медицинскими учрежде-
ниями.

Несмотря на очевидные успехи, внедрение про-
ектного обучения в медицинских вузах стран 
БРИКС сталкивается с рядом вызовов. В большин-
стве стран — участниц БРИКС сохраняется устой-
чивый дисбаланс между потребностью в квалифи-
цированных преподавательских кадрах, владеющих 
современными педагогическими методиками, и их 
реальной доступностью. Данная проблема усугубля-
ется наличием институционального сопротивления 
инновациям со стороны значительной части акаде-
мического сообщества, демонстрирующего привер-
женность традиционным образовательным пара-
дигмам. Наблюдается значительная дифференциа-
ция в уровне технологической оснащенности между 
ведущими университетами и периферийными обра-
зовательными учреждениями. Разрыв проявляется 
как в качестве инфраструктуры, так и в доступе к 
цифровым образовательным ресурсам. Особенно 
остро эта проблема стоит в ЮАР, Китае и России, 

где различия между флагмански-
ми вузами и региональными 
учебными заведениями носят си-
стемный характер. Одним из 
ключевых сдерживающих факто-
ров развития образовательных 
систем выступает недостаточ-
ный уровень государственного 
финансирования. Анализ свиде-
тельствует о необходимости вы-
работки скоординированных мер 
по преодолению структурных 
ограничений в рамках усиления 
образовательной кооперации 
стран БРИКС.

Для решения данных проблем 
предлагается использовать клю-
чевые преимущества проектного 
обучения в медицинском образо-
вании (рис. 2).

Нами также определены клю-
чевые тренды EdTech на 2025 г., 
понимание и анализ которых по-
может верной фокусировке на 
важности проектного обучения 
при получении медицинского об-

разования и разработке технологий в сфере подго-
товки кадров для работы с продуктами ИИ   24.

Благодаря внедрению практико-ориентирован-
ного, проектного образования в медицинских вузах 
происходит более быстрое и эффективное форми-
рование практических навыков: студенты работают 
с реальными клиническими случаями, что сокраща-
ет разрыв между теорией и практикой и позволяет 
эффективно и безопасно освоить навыки клиниче-
ского обследования. Развитие междисциплинарного 
мышления исходит из интеграции знаний из разных 
областей, которые требуются для реализации меди-
цинских проектов. Данный вид обучения в медици-
не формирует навыки командной работы, лидер-
ства, предоставляет всем участникам проекта опыт 
коммуникации, управления временем и ведет к раз-
витию soft skills [2].

Взаимодействие с предприятиями реального сек-
тора экономики обеспечивает как проведение со-
вместных фундаментальных и прикладных исследо-
ваний в контексте государственной политики в об-
ласти реализации нацпроектов, так и подготовку 
медицинских кадров, обладающих необходимыми 
компетенциями, такими, например, как работа 
с ИИ.

Основной тренд последнего времени — интегра-
ция возможностей ИИ в рабочие процессы обуче-
ния и развития сотрудников. Применение ИИ от-
крывает новые горизонты для персонализации 
учебного процесса, предиктивного анализа навыков 
и адаптации содержания курсов под конкретные 
нужды сотрудников.

24 РБК. Режим доступа: https://companies.rbc.ru/news/
vLF6uGPdyU/rossijskij-ryinok-ii-v-meditsine-mozhet-vyirasti-v-6-raz/

Рис. 2. Ключевые тренды EdTech —проектного обучения в медицине.
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В настоящее время парадигма медицинского об-
разования претерпевает существенные изменения, 
обусловленные такими важнейшими факторами, 
как технологическая трансформация, организаци-
онные изменения, социально-этические вызовы. 
Особое внимание в медицинском образовании на 
современном этапе уделено институциональным 
механизмам развития компетенций, формирующих 
новый профессиональный стандарт современного 
врача согласно задачам, поставленным новыми на-
циональными проектами.

Вышесказанное свидетельствует о том, что со-
временный врач должен не только быть хорошими 
специалистом в области медицины, но и иметь базо-
вую подготовку такого уровня, который позволит 
осваивать IT-программы, выступать соразработчи-
ками и разработчиками данных программ.

В связи с этим выделим следующие ключевые 
компоненты профессиональной подготовки совре-
менного врача:

• развитие практических навыков с учетом со-
временных технологий, умение применять си-
стемы ИИ в диагностике в условиях неопреде-
ленности;

• компетенции международного профессио-
нального общения;

• методы критического анализа клинической 
информации.

Для эффективного развития указанных компе-
тенций предлагается внедрение сквозных образова-
тельных траекторий, включающих проектное обуче-
ние студентов младших курсов с последующей инте-
грацией в научно-исследовательский процесс в на-
учных лабораториях, создаваемых на базе вуза. Ин-
теграция медицинской науки и практики с цифро-
выми технологиями обусловливает необходимость 
инсталлировать в образовательный процесс допол-
нительные опции, обеспечивающие готовность вра-
ча решать научно-технологические задачи. Данные 
перспективы развития проектного образования в 
области медицины совместно с индустриальными 
партнерами можно рассмотреть на примере созда-
ния следующих наукоемких проектов на базе Ор-
ловского государственного университета (ОГУ) 
имени И. С. Тургенева.

Акселерационная программа поддержки проект-
ных команд и студенческих инициатив для форми-
рования инновационных продуктов «МедБиоТех», 
впервые проведенная на базе ОГУ имени И. С. Турге-
нева в 2024 г., была направлена на создание 60 стар-
тап-проектов с участием 569 человек. В процессе 
участия в программе студенты получили возмож-
ность применить свои знания и навыки на практи-
ке, работая над реальными проектами в области 
Хелфнет, Фуднет и Технет с привлечением инду-
стриальных партнеров.

Научно-исследовательский проект «Разработка 
алгоритма персонализированной диагностики как 
инструмента принятия решений при сердечно-сосу-
дистой патологии на основе интегральной оценки 
данных биомедицинской визуализации, экспери-

ментальных лабораторных и клинических исследо-
ваний с использованием искусственного интеллек-
та» посвящен разработке комплексного подхода к 
персонализированной диагностике сердечно-сосу-
дистых заболеваний на основе интеграции методов 
биомедицинской визуализации, эксперименталь-
ных лабораторных и клинических исследований с 
использованием ИИ. В результате реализации про-
екта получены фундаментальные знания о роли 
морфогенных белков и модуляторов кальцифика-
ции при ишемической болезни сердца. На основе 
сформированного Dataset разработан программ-
ный продукт обработки биомедицинских изображе-
ний с использованием современных компьютерных 
технологий проектирования и обучения нейронных 
сетей. Данные результаты формируют у студентов-
медиков научно-клиническое мышление, применяе-
мое на практических занятиях, происходит поэтап-
ное внедрение полученных знаний в практическое 
здравоохранение с последующей апробацией в рам-
ках профессиональной деятельности врача [3].

Работа молодежной лаборатории молекулярной, 
трансляционной и цифровой кардиоиммунологии
позволила получить новые фундаментальные дан-
ные об иммунопатогенезе острого коронарного син-
дрома и кардиометаболических заболеваний и 
сформировать индивидуальные карты экзосомаль-
ного профилирования. Полученные протоколы об-
следования пациентов с учетом установленной диа-
гностической значимости лабораторных молеку-
лярных биомаркеров и клинически значимых функ-
циональных параметров состояния сердечно-сосу-
дистой системы в отношении риска развития небла-
гоприятных сердечно-сосудистых событий легли в 
основу конкретных клинических кейсов для разбора 
студентами с преподавателем на практических заня-
тиях и способствовали созданию макетного образца 
аппаратно-программного комплекса.

Таким образом, представляется целесообразной 
реализация стратегических инициатив в рамках 
укрепления многостороннего взаимодействия вузов 
стран БРИКС, направленных на развитие образова-
тельной и научно-исследовательской кооперации, 
которые включают: создание международного цен-
тра симуляционного обучения, соответствующего 
мировым стандартам в области практико-ориенти-
рованной подготовки специалистов, совершенство-
вание системы непрерывного медицинского образо-
вания (НМО) посредством разработки международ-
ной образовательной платформы, обеспечивающей 
обмен передовыми клиническими практиками и 
стандартизацию квалификационных требований.

Усилить научно-технологический потенциал 
стран-участниц поможет активизация совместных 
исследовательских проектов в области биомедици-
ны, включая разработку инновационных терапевти-
ческих методов и фармацевтических препаратов, 
что также может стимулировать академическую мо-
бильность студентов и преподавательского состава. 
Персонализация образовательных траекторий на 
основе анализа больших данных позволит адапти-
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ровать учебные программы под индивидуальные 
потребности обучающихся и повысить эффектив-
ность образовательного процесса. Углубление взаи-
модействия с медицинскими и фармацевтическими 
организациями в рамках стран БРИКС будет спо-
собствовать трансферу знаний и технологий между 
академической средой и реальным сектором эконо-
мики.

Реализация указанных направлений будет спо-
собствовать формированию устойчивой системы 
международного сотрудничества, обеспечивающей 
синергетический эффект в сфере образования, нау-
ки и здравоохранения.

Заключение
Как показывает практика ведущих вузов России, 

Индии и Китая, проектный подход позволяет гото-
вить специалистов, способных решать сложные ме-
ждисциплинарные задачи, быстро адаптировать об-
разование к изменяющимся требованиям здравоох-
ранения, обеспечивать высокое качество подготов-
ки даже при ограниченных ресурсах, формировать 
кадровый резерв для реализации масштабных меж-
дународных инициатив. Страны БРИКС демонстри-
руют, что проектное обучение становится ключе-
вым инструментом формирования профессиональ-
ных компетенций будущих медицинских специали-
стов, выступает драйвером трансформации меди-
цинского образования. В соответствии с современ-
ным трендом экономики, основанной на знаниях, 
особую ценность и практическую значимость дан-
ного исследования представляет акцент на синер-
гию образования, науки и реального сектора, что в 
свою очередь может стать потенциалом практиче-
ского применения для следующих участников си-
стемы проектного обучения в медицине:

• для вузов — внедрение описанных моделей 
ускорит подготовку кадров с навыками работы 
с ИИ и междисциплинарными проектами; 
приведенные рекомендации по цифровиза-
ции (виртуальные лаборатории, персонализи-
рованные траектории) помогут модернизиро-
вать учебные процессы;

• для политики в сфере образования — данные 
по бюджетным местам и дефициту кадров (на-
пример, в РФ) могут использоваться для кор-
ректировки госпрограмм, а предложенные 
инициативы (международные центры симуля-
ционного обучения, платформы НМО) могут 
стать основой для совместных программ 
БРИКС.

• для системы здравоохранения — проекты типа 
«алгоритма персонализированной диагности-

ки» (на основе ИИ) могут быть тиражированы 
в клиниках, улучшая качество диагностики. 
Телемедицинские сети (опыт Бразилии) рас-
ширят доступ к образованию и услугам в уда-
ленных регионах;

• для экономики знаний — развитие стартапов 
(60 проектов в «МедБиоТех») стимулирует 
коммерциализацию научных разработок.

Кооперация стран БРИКС в биомедицине (на-
пример, вакцины) усилит их позиции на глобаль-
ном фармрынке. Опыт ОГУ имени И. С. Тургенева 
демонстрирует эффективность интеграции науки, 
образования и практики, а также важность между-
народного сотрудничества. Дальнейшее развитие 
проектного обучения в медицинских вузах стран 
БРИКС требует системной поддержки на государ-
ственном уровне, увеличения финансирования, раз-
вития инфраструктуры и расширения международ-
ного сотрудничества.

Работа выполнена в ОГУ имени И. С. Тургенева в рамках государ-
ственного задания № 075-00195-25-05 от 30.05.2025 на 2025 г. и на пла-
новый период 2026 и 2027 гг., проект № FSGN-2024-0007 
(1023110800218-7-3.2.4;3.1.3;2.6.1).
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