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Введение
Медицинское сообщество педагогов, ученых и 

специалистов в области организации здравоохране-
ния и общественного здоровья отметило 20 февраля 
2022 г. знаменательное событие — 100-летие со дня 
открытия в России первой кафедры социальной ги-
гиены. Ее создатель и первый руководитель Нико-
лай Александрович Семашко так писал по этому по-
воду: «Кафедра социальной гигиены впервые в 
СССР возникла в феврале 1922 г. (первая лекция со-
стоялась 20 февраля) на медицинском факультете 
I Московского государственного университета» [1].

В разные годы кафедру возглавляли выдающийся 
теоретик и практик отечественного здравоохране-
ния, первый народный комиссар здравоохранения 
РСФСР, профессор, действительный член Академии 
медицинских наук СССР и Академии педагогиче-
ских наук РСФСР Н. А. Семашко (1922—1949), док-
тор медицинских наук, профессор К. В. Майстрах 
(1950—1955), министр здравоохранения СССР, 
член-корреспондент АМН СССР, доктор медицин-
ских наук, профессор С. В. Курашов (1955—1960), 
член-корреспондент АМН СССР, доктор медицин-
ских наук, профессор А. Ф. Серенко (1966—1982), 
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профессор В. В. Ермаков (1982—1992), профессор 
Я. С. Миндлин (1992—1993), заслуженный деятель 
науки РФ, член-корреспондент РАМН, доктор ме-
дицинских наук, профессор В. З. Кучеренко (1994—
2013), а с декабря 2013 г. по настоящее время кафе-
дру возглавляет заслуженный врач РФ, доктор ме-
дицинских наук, профессор В. А. Решетников [2].

На протяжении 100-летней истории о деятельно-
сти кафедры ее сотрудниками были опубликованы 
многочисленные статьи, в том числе Н. А. Семашко 
[1, 3], А. В. Мольковым [4], И. В. Пашинцевым [5], 
А. Ф. Серенко [6], В. А. Решетниковым [7] и други-
ми авторами. Проведенный анализ данных работ 
был обобщен и дополнен архивными материалами, 
что позволило представить в настоящем исследова-
нии малоизвестные и новые исторические сведения 
об особенностях развития медицинского образова-
ния в нашей стране.

Цель исследования — анализ произошедших на 
фоне социальных вызовов изменений в деятельно-
сти кафедры социальной гигиены с момента ее со-
здания в 1922 г. до настоящего времени.

Материалы и методы
Для достижения цели использовался историче-

ский метод, с помощью которого по теме исследова-
ния были проанализированы за 100-летний период 
документы Центрального государственного архива 
Москвы (ЦГА Москвы), кафедры общественного 
здоровья и здравоохранения им. Н. А. Семашко Се-
ченовсого Университета и опубликованные матери-
алы из научной электронной библиотеки eLibrary.ru 
и Центральной научной медицинской библиотеки.

Результаты исследования
Как свидетельствуют результаты проведенного 

исследования, первая в России кафедра социальной 
гигиены формировалась на фоне сложных социаль-
ных вызовов, к которым следует отнести послевоен-
ную разруху в стране, неудовлетворительные жи-
лищные условиях у большинства населения, бед-
ность, голод, низкий уровень культуры населения, 
высокие показатели заболеваемости и смертности, 
отсутствие развитой сети здравоохранения и обра-
зования. Эти трудности усугублялись огромной тер-
риторией страны, разнообразием ее климатиче-
ских, географических, этнических и экономических 
условий, особенностями уклада ее населения — «от 
(почти) натурального хозяйства до (почти) полно-
стью осуществленной коммуны» [7]. На деятель-
ность данной кафедры в первые годы ее существо-
вания влияли и внутренние проблемы: предыдущий 
опыт работы зарубежных кафедр социальной гигие-
ны и отечественных курсов общественной медици-
ны и общественной санитарии не мог быть исполь-
зован в полном объеме, не было помещения для 
развертывания кафедры, в России отсутствовали 
преподаватели, не было программы подготовки сту-
дентов и положения о кафедре, отсутствовала учеб-
ная, методическая и научная литература по соци-
альной гигиене на русском языке [1, 4, 6]. Несмотря 

на эти и многие другие трудности, коллектив кафе-
дры социальной гигиены успешно справился с воз-
ложенными на него задачами, и уже через 5 лет на 
торжественном собрании 26 марта 1927 г. было ска-
зано много добрых слов в адрес ее сотрудников. 
Ректор I МГУ профессор А. Я. Вышинский в своем 
выступлении сказал: «Академический мир хочет ви-
деть в кафедре социальной гигиены своего идеоло-
гического вождя. Медицина должна гордиться этой 
дисциплиной, без которой человечество долгое вре-
мя блуждало в потемках» [5, 7].

В последующие годы перечень социальных вызо-
вов не стал менее значимым: наша страна неодно-
кратно втягивалась в вооруженные конфликты, был 
осуществлен переход здравоохранения с экстенсив-
ного на интенсивный путь развития, что отразилось 
на увеличении различий в уровне обеспеченности, 
доступности и удовлетворенности населения каче-
ством медицинской помощи, возникла необходи-
мость совершенствовать профессиональный уро-
вень подготовки врачей и руководителей здраво-
охранения, на фоне сохраняющегося высокого 
уровня заболеваемости, инвалидности и смертности 
населения в основном от неинфекционных заболе-
ваний здравоохранение подверглось испытанию 
пандемией COVID-19, последние годы сопровожда-
лись многочисленными санкциями зарубежных го-
сударств в отношении России.

Социально-политические события в нашей стра-
не, реформирование здравоохранения и медицин-
ского образования приводили к изменению роли 
кафедры и ее неоднократному переименованпию. 
В 1941 г. кафедра социальной гигиены была названа 
кафедрой организации здравоохранения, в 
1966 г. — социальной гигиены и организации здра-
воохранения, в 1992 г. — социальной медицины, ор-
ганизации и экономики здравоохранения, в 
2000 г. — общественного здоровья и здравоохране-
ния с курсом экономики, в 2010 г. — общественного 
здоровья и здравоохранения, в 2015 г. — обще-
ственного здоровья и здравоохранения им. Н. А. Се-
машко. С 2019 г. кафедра структурно входит в со-
став Института общественного здоровья 
им. Ф. Ф. Эрисмана Сеченовского Университета [2].

Параллельно с переименованием кафедры изме-
нялись и основные направления ее деятельности, 
которые были направлены на совершенствование 
организационно-штатной структуры, разработку 
новой учебно-методической литературы, оптимиза-
цию учебного процесса и профессионального вос-
питания студентов, подготовку научно-педагогиче-
ских кадров и руководителей здравоохранения, 
проведение дополнительных мероприятий с иници-
ативными студентами, выполнение научных иссле-
дований, развитие международного сотрудничества.

Совершенствование организационно-штатной 
структуры кафедры

Первый штат кафедры социальной гигиены в 
1922 г. включал всего шесть должностей. На долж-
ность профессора кафедры был приглашен Н. А. Се-
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машко, который с 1920 г. читал в I МГУ приватный 
курс лекций о принципах организации советской 
медицины [3], ассистентами были назначены 
А. В. Мольков, А. Н. Сысин и С. И. Каплун, научны-
ми сотрудниками — Л. Н. Щеглова и Л. А. Сыркин   1. 
Необходимо было разработать программу подго-
товки студентов по социальной гигиене, обеспечить 
их учебно-методической литературой на русском 
языке, обосновать роль кафедры среди других педа-
гогических структур. Кафедра первоначально была 
предназначена для подготовки студентов трех мо-
сковских высших учебных заведений [4, 7].

Значительные перемены в структуре кафедры 
произошли после выхода медицинского факультета 
из состава I МГУ и создания на его базе в 1930 г. 
I Московского медицинского института (I ММИ). 
Для подготовки студентов на вновь открытом сани-
тарно-профилактическом факультете в январе 
1932 г. была сформирована отдельная кафедра со-
циальной гигиены под руководством Д. В. Горфина 
и четырех ассистентов. Кафедра социальной гигие-
ны под руководством Н. А. Семашко продолжила 
образовательную деятельность со студентами лечеб-
ного факультета [8]. Создание еще одной кафедры 
социальной гигиены в I ММИ привело к сокраще-
нию штатной численности преподавательского со-
става. Согласно штатному расписанию Института 
гигиены I ММИ на 1939 г. на кафедре социальной 
гигиены лечебного факультета были предусмотрены 
должности заведующего, двух ассистентов, старше-
го лаборанта и двух лаборантов, а на кафедре соци-
альной гигиены санитарно-гигиенического факуль-
тета — должности заведующего, ассистента и лабо-
ранта   2.

Параллельная деятельность двух кафедр соци-
альной гигиены продолжалась до Великой Отечест-
венной войны (1941—1945), когда Приказом по 
I ММИ от 28.10.1941 № 437/У   3, изданному во испол-
нение Приказа по Народному комиссариату здраво-
охранения от 27.10.1941 № 554   4, практически весь 
персонал I ММИ был эвакуирован в г. Уфу для даль-
нейшей работы на базе Башкирского медицинского 
института. По возвращении из Уфы Н. А. Семашко 
был назначен Приказом по Народному комиссариа-
ту здравоохранения РСФСР от 14.03.1942 № 91/Л   5

исполняющим обязанности директора Института 
гигиены I ММИ, а с 25.07.1942 на основании Прика-
за по I ММИ от 10.08.1942 № 634-К   6 он вновь при-
ступил к исполнению обязанностей заведующего 
кафедрой организации здравоохранения. Д. В. Гор-
фин в ноябре 1942 г. ушел добровольцем на фронт, 
где служил в санитарных управлениях различных 
фронтов, а после демобилизации с ноября 1945 г. до 
1953 г. был профессором кафедры организации 
здравоохранения I ММИ, после чего полностью пе-

решел работать старшим научным сотрудником в 
Институт организации здравоохранения и истории 
медицины [9].

В послевоенный период на фоне расширения по-
вседневных задач численный состав кафедры посте-
пенно увеличивался. В настоящее время на кафедре 
общественного здоровья и здравоохранения 
им. Н. А. Семашко трудятся восемь профессоров, 
восемь доцентов, шесть старших преподавателей и 
четыре ассистента.

Разработка сотрудниками кафедры 
учебно-методической литературы

Для проведения занятий сотрудники кафедры 
социальной гигиены первоначально использовали 
переведенные иностранные издания Б. Хайеса 
(1923), А. Гротьяна (1924), Ф. Принцинга (1925), 
В. Вейнберга (1928). Первые лекции печатались в 
сборнике «Социальная гигиена» (1922—1930), кото-
рый был основным учебным источником для сту-
дентов [6, 7]. Затем прибавились пособия к лекци-
ям, читавшимся А. В. Мольковым, «Социальные 
проблемы питания», книги С. И. Каплуна «Женский 
труд и его охрана», «Охрана труда и ее органы», пер-
вая часть книги «Труд и здоровье», брошюра 
Н. А. Семашко «Наука о здоровье общества» и др. 
[4]. Широко использовался первый том руководства 
по социальной гигиене, изданный в 1927 г. под ру-
ководством А. В. Молькова с вводной статьей 
Н. А. Семашко, а также тематические статьи БМЭ, 
изданной под редакцией Н. А. Семашко в период с 
1928 по 1936 г. [1]. В наше время наибольшей попу-
лярностью пользуются учебники «Социальная гиги-
ена и организация здравоохранения» под редакцией 
А. Ф. Серенко и В. В. Ермакова (1977), «Обществен-
ное здоровье и здравоохранение, экономика здраво-
охранения» под редакцией В. З. Кучеренко в двух 
томах (2013), «Организация медицинской помощи в 
Российской Федерации» под редакцией В. А. Решет-
никова, 2-е издание (2021), «Общественное здоровье 
населения Российской Федерации» под редакцией 
В. А. Решетникова (2022).

Оптимизация учебного процесса
Неоценима роль сотрудников кафедры социаль-

ной гигиены в становлении и совершенствовании 
учебного процесса по профильной дисциплине. 
В 1922 г. ими была разработана первая отечествен-
ная программа для курса социальной гигиены. По-
следующие программы разрабатывались в 1924, 
1925, 1928 гг. при участии преподавателей других 
кафедр социальной гигиены [6].

Для совершенствования содержания и методики 
преподавания гигиенических дисциплин сотрудни-
ки кафедры социальной гигиены инициировали 
проведение республиканских совещаний, которые 
проходили в 1927 г. в Москве под председатель-
ством З. П. Соловьева, в 1930 г. в Ленинграде под 
председательством А. В. Молькова, в 1935 и 1937 гг. 
на базе Института гигиены I ММИ [10]. В течение 
последнего десятилетия вопросы преподавания об-

1 ЦГА Москвы. Ф. 1609. Оп. 1. Д. 694. Л. 59.
2 ЦГА Москвы. Ф. Р 726 Оп. 1. Д.39. Л. 2, 3.
3 ЦГА Москвы. Ф. Р 726. Оп. 1. Д.67. Л. 303.
4 ЦГА Москвы. Ф. Р 726. Оп. 1. Д.67. Л. 304.
5 Архив кафедры ОЗЗ им. Н. А. Семашко. Л. 26.
6 Архив кафедры ОЗЗ им. Н. А. Семашко. Л. 32.
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щественного здоровья и здравоохранения сотруд-
ники кафедры общественного здоровья и здравоох-
ранения им. Н. А. Семашко активно обсуждают с 
коллегами на проводимом ежегодно в Сеченовском 
Университете форуме «Неделя медицинского обра-
зования».

Первые плановые занятия на кафедре социаль-
ной гигиены проводились в виде лекций и экскур-
сий, организуемых кафедрой в диспансерах по борь-
бе с туберкулезом и венерическими болезнями, в 
институте физической культуры, на выставке по ох-
ране здоровья, на фабриках и заводах, с последую-
щим выполнением студентами факультативно пись-
менных работ и обсуждением пройденных тем на 
групповых коллоквиумах [4]. Через 10 лет основны-
ми видами занятий со студентами стали лекции и 
семинары [11].

В 1941 г. специалистами Народного комиссариа-
та здравоохранения РСФСР в приказе от 23.05.1941 
№ 210 была раскритикована роль социальной гигие-
ны как учебной дисциплины, в связи с чем было 
предписано основной упор делать на изучение во-
просов организации здравоохранения посредством 
освоения обучаемыми постановлений правитель-
ства, приказов и инструкций [12].

Сегодня на кафедре общественного здоровья и 
здравоохранения им. Н. А. Семашко по програм-
мам высшего образования осуществляется подго-
товка не только студентов, но и аспирантов, ордина-
торов и магистрантов. Успешное освоение ими уни-
версальных, общепрофессиональных и профессио-
нальных компетенций достигается использованием 
методов активного обучения, практико-ориентиро-
ванных, личностно-ориентированных и дистанци-
онных образовательных технологий. Оцифрован-
ные учебные материалы для обучаемых размещены 
на Едином образовательном портале Сеченовского 
Университета, а разработанные сотрудниками кафе-
дры массовые открытые онлайн-курсы «Обществен-
ное здоровье и здравоохранение», «Демография» — 
на Межвузовской площадке электронного медицин-
ского образования   7.

Профессиональное воспитание студентов
С момента формирования кафедры социальной 

гигиены до последнего десятилетия прошлого сто-
летия воспитательная работа носила идеологиче-
скую направленность. Н. А. Семашко настаивал, 
чтобы к воспитательному процессу был привлечен 
весь коллектив вуза, в том числе партийная и обще-
ственные организации. Для этого широко использо-
вались примеры из истории, общественное мнение 
коллектива, социалистическое соревнование, при-
влечение обучаемых к общественной и культурной 
работе [13].

После произошедших в конце прошлого столе-
тия перемен в социально-политической деятельно-
сти государства воспитательная работа на кафедре 
изменилась, но не потеряла своей значимости. Это 

обусловлено положениями Федерального закона от 
29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации», в котором указано, что образование 
представляет собой единый целенаправленный про-
цесс воспитания и обучения.

Подготовка научно-педагогических кадров 
и руководителей здравоохранения

С первых лет работы сотрудники кафедры соци-
альной гигиены приступили к подготовке научно-
педагогических кадров. В 1926 г. ассистенты кафе-
дры социальной гигиены возглавили вновь создан-
ные в Институте гигиены I МГУ кафедры: профес-
сор С. И. Каплун — кафедру гигиены труда, профес-
сор А. В. Мольков — кафедру гигиены воспитания, 
позже переименованную в кафедру школьной гиги-
ены [10, 11].

В соответствии с изданным Советом народных 
комиссаров РСФСР 21.01.1924 Декретом «Положе-
ние о научных работниках высших учебных заведе-
ний» и разработанной Народным комиссариатом 
просвещения РСФСР 08.07.1925 инструкцией о по-
рядке подготовки научных работников при научно-
исследовательских институтах и вузах по приклад-
ным, точным и естественным наукам [14] в нашей 
стране в 1925 г. была воссоздана аспирантура [15]. 
С 1928 по 1937 г. трехлетнее обучение в аспирантуре 
успешно завершили всего семь человек, в том числе 
три человека с ученой степенью кандидата меди-
цинских наук. На должность доцента был назначен 
один выпускник, на должность ассистента — четы-
ре, на административные должности — два челове-
ка   8. В настоящее время на кафедру общественного 
здоровья и здравоохранения им. Н. А. Семашко 
ежегодно поступают до трех аспирантов и один-два 
врача прикрепляются к кафедре в качестве соиска-
телей ученых степеней. Доля лиц, своевременно вы-
полнивших индивидуальный план подготовки 
аспиранта и соискателя, составляет около 60%.

После организации в 1967 г. при I ММИ факуль-
тета повышения квалификации преподавателей со-
трудники кафедры за 4 года подготовили 26 препо-
давателей по социальной гигиене и организации 
здравоохранения из 18 медицинских вузов [6].

В 1995 г. по инициативе В. З. Кучеренко при ка-
федре был создан курс управления здравоохранени-
ем, реорганизованный в 1996 г. в Факультет управ-
ления здравоохранением Московской медицинской 
академии им. И. М. Сеченова, где осуществлялась 
двухлетняя подготовка руководителей здравоохра-
нения в ординатуре. С 2008 по 2016 г. ее сотрудники 
проводили обучение врачей в интернатуре и орди-
натуре по специальности «Управление сестринской 
деятельностью», с 2010 по 2016 г. обучали врачей-
интернов по специальности «Организация здраво-
охранения и общественное здоровье», а с 2014 г. по 
настоящее время по данной специальности прово-
дится подготовка ординаторов.

7 https://sechenov.online/course?id=208 8 ЦГА Москвы. Ф. Р 726. Оп. 1. Д. 77. Л. 2.
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С 2016 г. на кафедре общественного здоровья и 
здравоохранения им. Н. А. Семашко готовят специ-
алистов в магистратуре по направлению «Обще-
ственное здравоохранение», профиль «Деловое ад-
министрирование в здравоохранении». Особенно-
стью данной программы является ее мультидисци-
плинарный характер, обеспечивающий подготовку 
специалистов в области охраны здоровья граждан и 
управления здравоохранением широкого профиля.

Проведение дополнительных мероприятий 
с инициативными студентами

Для работы с инициативными студентами в 
1922 г. на кафедре социальной гигиены был открыт 
студенческий научный кружок (СНК), в который 
принимали обучаемых из трех московских высших 
учебных заведений. Кружковцы выявляли причи-
ны распространения социальных болезней, обосно-
вывали меры по их профилактике, изучали эффек-
тивность мероприятий по формированию здорово-
го поколения [16]. Опыт работы первого СНК по со-
циальной гигиене широко используется на кафедре 
общественного здоровья и здравоохранения 
им. Н. А. Семашко. Основными задачами СНК яв-
ляются сохранение и развитие традиций отечест-
венной науки и медицинского образования, повы-
шение уровня подготовки медицинских кадров, раз-
витие инициативы у молодых талантов, выполнение 
научно-исследовательской работы на актуальные 
темы.

С 2018 г. преподавательский состав кафедры 
ежегодно проводит для инициативных студентов 
олимпиаду «Менеджмент и лидерство в здравоохра-
нении».

Для профориентации студентов Сеченовского 
Университета по специальности «Организация 
здравоохранение и общественное здоровье» и со-
вершенствования у них управленческих навыков на 
кафедре общественного здоровья и здравоохране-
ния им. Н. А. Семашко с 2016 г. осуществляется их 
подготовка в школе мастерства «Фабрика лидеров 
здравоохранения» [17].

Выполнение научных исследований
Одной из важных задач сотрудников кафедры 

социальной гигиены являлось выполнение научной 
работы по изучению влияния социальных условий 
и факторов на общественное здоровье граждан и 
разработка для них оздоровительных мероприятий. 
Кафедра социальной гигиены активно участвовала в 
выполнении пятилетнего плана развития народного 
хозяйства, для этого ее сотрудники разрабатывали 
научную тему «Вторая пятилетка по здравоохране-
нию Фрунзенского района г. Москвы» [1].

В последующем научные исследования, проводи-
мые сотрудниками кафедры, были связаны с изуче-
нием санитарного состояния отдельных групп насе-
ления, анализом проблем алкоголизма, теоретиче-
ской демографией, диспансеризации сотрудниц 
шпульной фабрики, санитарного состояния жите-
лей села Волотова   9.

В числе наиболее значимых современных науч-
ных направлений следует назвать лидерство в здра-
воохранении, кадровый менеджмент и управление 
персоналом, оптимизацию медицинского образова-
ния, организацию медицинской помощи населению; 
профилактику неинфекционных заболеваний, мо-
тивацию граждан к соблюдению здорового образа 
жизни. К 100-летию со дня основания кафедры со-
циальной гигиены сотрудники кафедры обществен-
ного здоровья и здравоохранения им. Н. А. Семаш-
ко провели детальный исторический анализ матери-
алов о деятельности своих предшественников и их 
роли в совершенствовании отечественного меди-
цинского образования.

Развитие на кафедре международного 
сотрудничества

Международное сотрудничество кафедры перво-
начально было направлено на изучение опыта рабо-
ты иностранных специалистов по социальной гиги-
ене. Для этого прорабатывалась изданная ими про-
фильная литература и осуществлялись зарубежные 
командировки. В настоящее время формы междуна-
родного сотрудничества кафедры определяются 
внешней политикой Сеченовского Университета, 
который в 2015 г. вошел в Проект 5-100, а в 2021 г. 
победил в конкурсе на распределение специальной 
части гранта в рамках программы «Приоритет 2030» 
по направлению «Исследовательское лидерство». 
Кроме того, Сеченовский Университет является 
членом Международной ассоциации университетов 
и сотрудничает с многими зарубежными универси-
тетами, с 2013 г. является соучредителем Российско-
Китайской ассоциации медицинских университе-
тов [18].

Заключение
Как следует из представленного материала, соз-

данная в 1922 г. на медицинском факультете I МГУ 
первая в России кафедра социальной гигиены в те-
чение века неоднократно подвергалась многочис-
ленным преобразованиям, связанным с социально-
политическими событиями в нашей стране. В совре-
менных условиях созданная на их базе кафедра об-
щественного здоровья и здравоохранения 
им. Н. А. Семашко является одной из ведущих педа-
гогических структур Института общественного здо-
ровья им. Ф. Ф. Эрисмана Сеченовского Универси-
тета. Используя накопленный за вековую историю 
опыт, ее коллектив бережно сохраняет и умножает 
традиции, заложенные Николаем Александровичем 
Семашко и его соратниками в социальной гигиене, 
на основе которых продолжает совершенствовать 
обучение будущих врачей по общественному здоро-
вью и здравоохранению, подготовку руководителей 
здравоохранения и научно-педагогических кадров.

Исследование не имело спонсорской поддержки.
Авторы заявляют об отсутствии конфликта интересов.

9 ЦГА Москвы. Ф. 1609. Оп. 1. Д. 1021. Л. 49.
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