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Радиационные материалы представляют серьезную опасность для жизни и здоровья человека, особенно для 
персонала, который взаимодействует с такими материалами при выполнении должностных обязанностей. 
Влияние на организм человека ионизирующего излучения, испускаемого радиационным материалом, проявля-
ется в форме «лучевой болезни», когда поражению подвержены все органы человека, а радиоактивные лучи 
могут вызывать генные мутации, которые могут передаваться по наследству в виде уродств или тяжелых 
заболеваний. По этой причине очень важным является вопрос, на достаточном ли уровне обеспечена радиа-
ционная безопасность должностных лиц таможенных органов, которые при проведении таможенного кон-
троля таких материалов подвергают свою жизнь и здоровье опасности. 
Проведенный в исследовании анализ свидетельствует о разрозненности в предъявляемых требованиях и 
установленных правилах по обеспечению безопасности и защиты здоровья должностных лиц таможенных 
органов, работающих с радиационными материалами. В статье изучены риски негативного воздействия ра-
диационных материалов на здоровье таможенного инспектора при осуществлении таможенного контроля, 
процесс организации работы персонала группы «А», имеющего допуск к работе с такими материалами, и 
сформулированы выводы и рекомендации по устранению несовершенств в обеспечении радиационной без-
опасности должностных лиц таможенных органов от вредного воздействия радиационных материалов в це-
лях обеспечения защиты жизни и здоровья инспектора от радиационной угрозы при выполнении должност-
ных обязанностей.
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Radiation materials pose a serious danger to human life and health, especially for personnel who interact with such ma-
terials in the performance of their duties. The effect on the human body of ionizing radiation that emits radiation mate-
rial manifests itself in the form of «radiation sickness», when all human organs are affected, and radioactive rays can 
cause gene mutations that can be inherited in the form of deformities or serious diseases. For this reason, it is very impor-
tant to ask whether the radiation safety of officials of customs authorities is ensured at a sufficient level, who, when car-
rying out customs control of such materials, endanger their lives and health. 
The analysis carried out in the study testifies to the disparity in the requirements and established rules for ensuring the 
safety and protection of the health of customs officials working with radioactive materials. In this regard, this article stud-
ied the risks of the negative impact of radiation materials on the health of a customs inspector during customs control, 
studied in detail the process of organizing the work of group «A» personnel who have access to work with such materials, 
and formulated appropriate conclusions and recommendations for eliminating imperfections in ensuring the radiation 
safety of customs officials from the harmful effects of radioactive materials in order to protect the life and health of the in-
spector from the radiation threat in the performance of his duties.
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Введение

В современном мире делящиеся и радиоактив-
ные материалы (ДРМ) повсеместно применяются во 
многих сферах деятельности: промышленности, на-
уке, медицине, строительстве и пр. Однако при ра-
боте с такими материалами нередко нарушаются 

правила их безопасной транспортировки и эксплуа-
тации, что впоследствии оказывает пагубное воз-
действие на здоровье людей.

Таможенные органы наделены обязанностью по 
организации контроля за ДРМ при их перемещении 
через таможенную границу еще с 1994 г. (до этого 
времени радиационный контроль на государствен-
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ной границе был обязанностью Федеральной погра-
ничной службы). Поскольку одними из основных 
задач, которые стоят перед таможенными органами, 
являются обеспечение выполнения Россией между-
народных нормативно-правовых актов в сфере не-
распространения ядерного оружия, а также обеспе-
чение экономической, экологической, радиацион-
ной безопасности страны и ее граждан, становится 
очевидной причина принятия такого решения руко-
водством страны.

Задачей, стоящей перед таможенными органами 
в XXI в. в области контроля за перемещением ДРМ, 
является предупреждение и пресечение незаконно-
го ввоза и вывоза таких материалов через таможен-
ную границу Евразийского экономического союза 
(ЕАЭС). Отсюда следует, что таможенный контроль 
ДРМ является составной частью таможенного кон-
троля, который включает в себя совокупность орга-
низационных мероприятий, технологических опе-
раций и действий с применением различных техни-
ческих средств таможенного контроля, направлен-
ных на предупреждение и пресечение незаконного 
перемещения ДРМ через таможенную границу 
ЕАЭС   1.

При таможенном контроле ДРМ всегда особо 
остро стоит вопрос об организации и проведении 
таможенного досмотра данной категории товаров. 
Инспекторам таможенных постов фактического 
контроля необходимо сравнить фактические харак-
теристики товара с заявленными в транспортных 
(перевозочных) документах и в декларации на това-
ры без вскрытия и демонтажа транспортных герме-
тичных упаковок и контейнеров, в которых переме-
щаются ДРМ. А ввиду того, что такие материалы в 
процессе радиоактивного распада испускают раз-
личного вида излучения, источник ионизирующего 
излучения (ИИИ) представляет опасность для жиз-
ни и здоровья человека, а также несет непоправи-
мый вред для окружающей среды, то таможенный 
досмотр таких товаров представляет очень серьез-
ные риски и опасности.

Влияние на организм человека ИИИ чаще всего 
проявляется в форме так называемой «лучевой бо-
лезни», когда поражению подвержены все органы 
человека, а радиоактивные лучи могут вызывать 
генные мутации, которые могут передаваться по на-
следству в виде уродств или тяжелых заболеваний 
[1]. Кроме того, часто можно встретить случаи в ме-
дицинской практике, когда при взаимодействии с 
ИИИ здоровые клетки перерождались в раковые и 
впоследствии разрастались до злокачественной опу-
холи. Причем важно отметить, что последствия при 
попадании ИИИ даже в случае единовременного 
попадания, не говоря уже о регулярном взаимодей-
ствии с ДРМ, в организм человека зачастую необра-
тимы и приводят к различным проблемам со здоро-

вьем, т. к. радиационные материалы имеют свой-
ство к накоплению [2].

В этой связи актуальными, по мнению автора, 
являются вопросы, связанные с обеспечением ради-
ационной безопасности должностных лиц таможен-
ных органов от вредного воздействия ИИИ, что по-
зволит обнаружить несовершенства в действующем 
законодательстве по вопросам, связанным с данной 
сферой, а также позволит найти способы защиты и 
сохранения здоровья должностных лиц таможен-
ных органов, которые работают с ДРМ.

В качестве объекта проводимого исследования 
обозначены меры обеспечения радиационной без-
опасности таможенных инспекторов при таможен-
ном контроле ДРМ и объектов с повышенным уров-
нем ионизирующего излучения.

Цель исследования состоит в том, чтобы на ос-
нове анализа нормативных правовых актов между-
народного и национального уровней, регламентиру-
ющих радиационную безопасность при взаимодей-
ствии должностных лиц таможенных органов с то-
варами, обладающими повышенным уровнем иони-
зирующего излучения, а также изучения их пагуб-
ного влияния на здоровье лиц, задействованных 
при проведении досмотра, определить перспектив-
ные направления по обеспечению защиты таких лиц 
от вредного воздействия.

Нормы радиационной безопасности устанавли-
ваются не только на национальном, но и на между-
народном уровне. Федеральная таможенная служба 
(ФТС) РФ достаточно активно взаимодействует с 
Международным агентством по атомной энергии 
(МАГАТЭ) в области пресечения несанкциониро-
ванного перемещения ядерных материалов   2. Также 
стоит отметить, что помимо МАГАТЭ, ФТС РФ ак-
тивно сотрудничает со Всемирной таможенной ор-
ганизацией, которая в своих нормативных право-
вых актах в качестве рекомендаций приводит пере-
чень действий должностных лиц таможенных орга-
нов, необходимых для обеспечения радиационной 
безопасности и защиты.

Основными национальными нормативными 
правовыми актами и документами в области ис-
пользования атомной энергии, действие которых 
распространяется на ведение работ по эксплуатации 
радиационных источников, по контролю радиаци-
онной безопасности при эксплуатации и физиче-
ской защите радиационных источников, а также по 
контролю и учету радиоактивных веществ, являют-
ся следующие:

• Федеральный закон от 09.01.1996 № 3-ФЗ (ред. 
от 18.03.2023) «О радиационной безопасности 
населения»;

• Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ 
(ред. от 04.11.2022) «О санитарно-эпидемиоло-
гическом благополучии населения»;

• Постановление Главного государственного са-
нитарного врача РФ от 07.07.2009 № 47 «Об 1 Таможенный кодекс Евразийского экономического союза (ред. 

от 29.05.2019) (приложение № 1 к Договору о Таможенном кодексе 
Евразийского экономического союза). URL: https://docs.cntd.ru/
document/456058064

2 Устав Международного агентства по атомной энергии. URL: 
https://docs.cntd.ru/document/901851822
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утверждении СанПин 2.6.1.2523—09. Нормы 
радиационной безопасности (НРБ-99/2009)»;

• Постановление Главного государственного са-
нитарного врача РФ от 26.04.2010 (ред. от 
16.09.2013) № 40 «Об утверждении СанПин 
2.6.1.2612—10. Основные санитарные правила 
обеспечения радиационной безопасности 
(ОСПОРБ-99/2010)»;

• Приказ Ростехнадзора от 21.07.2015 № 280 
«Правила физической защиты радиоактивных 
веществ, радиационных источников и пунктов 
хранения (НП-034-15)»;

• Постановление Главного государственного са-
нитарного врача РФ от 04.09.2017 № 124 «Об 
утверждении СанПин 2.6.1.3488—17 «Гигиени-
ческие требования по обеспечению радиаци-
онной безопасности при обращении с лучевы-
ми досмотровыми установками»;

• Постановление Правительства РФ от 
19.07.2007 (ред. от 05.07.2018) № 456 «Об 
утверждении правил физической защиты 
ядерных материалов, ядерных установок и 
пунктов хранения ядерных материалов».

Учитывая тематику данного исследования, отме-
тим, что существует достаточно широкий перечень 
нормативных правовых актов, ее регламентирую-
щий в той или иной степени, отсылка к которым бу-
дет представлена в ходе исследования. Стоит также 
отметить, что проблема сохранения здоровья работ-
ников при выполнении ими служебных обязанно-
стей нашла свое отражение в научных трудах мно-
гих авторов во многих отраслях производства: здра-
воохранение, внешняя торговля и транспорт (на-
пример, [3—6]).

Проанализировав труды различных деятелей на-
уки в исследуемой области [1, 2, 6, 7], можно сделать 
вывод, что вопрос обеспечения безопасности и за-
щиты людей при их взаимодействии с ИИИ являет-
ся на сегодняшний день достаточно актуальным и 
нашел свое отражение в научных трудах многих ис-
следователей, выводы и предложения которых мо-
гут применяться при поиске способов защиты и со-
хранения здоровья должностных лиц таможенных 
органов, которые работают с ДРМ.

Материалы и методы
Для достижения поставленной автором цели бы-

ли проанализированы национальные нормативные 
правовые акты и документы, а также исследованы 
результаты, полученные отечественными и зару-
бежными специалистами в рамках обозначенной 
проблематики, которые опубликованы в научных 
литературных источниках. В исследовании приме-
нялись методы изучения и обобщения опыта, экс-
пертный и аналитический методы.

Результаты
Как уже было обозначено ранее, одной из обя-

занностей, возложенной на таможенные органы, яв-
ляется обеспечение экологической безопасности 

России, неотъемлемой составляющей которой явля-
ется радиационная безопасность.

Представленный выше анализ нормативных пра-
вовых источников по вопросу обеспечения безопас-
ности и защиты здоровья должностных лиц тамо-
женных органов, которые работают с ДРМ, показы-
вает, что существует разрозненность в предъявляе-
мых требованиях и установленных правилах. Соот-
ветственно, появляется повод задуматься над обес-
печением безопасности инспекторов, уполномочен-
ных проводить таможенные досмотры объектов с 
повышенным уровнем ионизирующего излучения, 
поскольку известно, что последствия ИИИ даже в 
случае единовременного попадания в организм че-
ловека зачастую необратимы и приводят к различ-
ным проблемам со здоровьем, т. к. радиационные 
материалы имеют свойство к накоплению [2].

Для начала поясним, что ДРМ являются источ-
ником повышенной опасности, и таможенный кон-
троль таких материалов осуществляется в первооче-
редном порядке [1]. Более того, таможенный кон-
троль ДРМ должен быть организован должностны-
ми лицами таможенных органов таким образом, 
чтобы позволял как можно быстрее и эффективнее 
выявить товары с повышенным уровнем ионизиру-
ющего излучения. Отличительные особенности 
ДРМ [1]:

• являются сырьем для производства ядерного 
оружия и топлива для атомных электростан-
ций;

• относятся к категории опасных грузов, кото-
рые в случае нарушения требований безопас-
ности при их перевозке могут нанести вред 
здоровью людей и вызвать радиоактивное за-
грязнение окружающей среды;

• представляют значительную материальную 
ценность;

• связаны с проблемой захоронения радиоак-
тивных отходов;

• товары с повышенным уровнем ионизирую-
щего излучения, в том числе бытового предна-
значения, опасны для здоровья граждан.

Нельзя не отметить, что многие товары облада-
ют повышенной радиоактивностью естественного 
происхождения: сантехника, огнеупорные изделия, 
песок, цемент, щебень, минеральное сырье некото-
рых видов и пр. При перемещении через таможен-
ную границу ЕАЭС таких групп товаров, а также 
товаров с повышенным уровнем ионизирующего 
излучения предъявляются особые требования к 
действиям должностных лиц таможенных органов 
и к их взаимодействию с органами государственно-
го регулирования радиационной безопасности (Ро-
спотребнадзор). Таможенный орган при попытке 
перемещения объектов с повышенным источником 
облучения обязан оперативно провести первичную 
идентификацию товара, соблюдая при этом необхо-
димые требования по радиационной безопасности 
(рисунок).
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Выделяют следующие виды ионизирующего из-
лучения при радиоактивном распаде радиоактив-
ных материалов (РМ) [2]:

• нейтронное;
• γ-излучение;
• β-излучение;
• α-излучение.
Следует отметить, что колоссальную радиацион-

ную опасность при попадании внутрь организма че-
ловека представляют радионуклиды, испускающие 
α- или β-частицы [2]. Именно по этой причине ин-
спектору, имеющему доступ к работе с товарами с 
повышенным источником излучения, при обнару-
жении такого товара необходимо сначала тщатель-
но измерить поверхностное загрязнение упаковки 
α- или β-частицами, только после этого с обязатель-
ным соблюдением необходимых условий радиаци-
онной безопасности производить распаковку това-
ра для проведения его идентификации.

При сканировании объекта таможенного кон-
троля в случае включения сигнализации, свидетель-
ствующей о наличии РМ, при гамма-излучении 
должностное лицо таможенного органа проводит 
дополнительный контроль и локализует ИИИ. При 
уровне излучения менее 1 мкЗв/ч инспектор прово-
дит идентификацию объекта контроля, и в случае 
равномерного распределения радионуклидов осу-
ществляется выпуск товара согласно заявленной та-
моженной процедуре. Если же равномерно распре-
делить радионуклиды не получилось, то инспектор 
размещает данный объект контроля на выделенной 
площадке для проведения более углубленного кон-
троля с соблюдением мер радиационной безопасно-
сти и ограничивает доступ посторонних лиц в дан-
ную зону. После чего находит объект с повышен-
ным источником излучения и удаляет его из грузо-
вого места и проводит повторный контроль на на-
личие излучения. Обязательным условием является 

Порядок реагирования должностных лиц таможенных органов на выявление объекта с повышенным 
уровнем ионизирующих излучений.
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внесение всех действий инспектора при работе с РМ 
в Акт таможенного осмотра (досмотра), после чего 
он заполняет протокол стационарной таможенной 
системы обнаружения ДРМ «Янтарь» (СТСО ДРМ 
«Янтарь») и форму донесения об обнаружении РМ 
«20-ДРМ». Если сотрудник испытывает затруднения 
по идентификации ИИИ, то назначается экспертиза 
в аккредитованной организации.

В случае, если уровень излучения свыше 1 мкЗв/ч, 
инспектор таможенного поста фактического кон-
троля при проведении досмотра или осмотра объек-
та таможенного контроля обязан вызвать персонал 
группы «А». Причем важно отметить, что в штат 
подразделения таможенного досмотра на таможен-
ном посту фактического контроля входит персонал 
группы «А», который проходил специальное обуче-
ние и имеет доступ к работе с ДРМ. Персонал груп-
пы «А» ежегодно проходит курсы повышения ква-
лификации по работе с ДРМ, на которых подробно 
изучают правила использования в работе новых 
технических и индивидуальных средств защиты от 
радиационного излучения. Один раз в 3 года персо-
нал группы «А» отправляют на углубленные курсы 
по работе и правилам обращения с ДРМ.

Все перечисленные выше виды ионизирующего 
излучения являются невидимыми, не имеют ни цве-
та, ни запаха, которые бы могли указать человеку на 
их наличие. Ионизирующее излучение оказывает 
разрушающее действие из-за способности радиоак-
тивных частиц вступать в реакцию с составляющи-
ми клеток организма человека. А поскольку челове-
ческий организм на 80% состоит из воды, то при об-
лучении вода разлагается, и в клетках человека про-
исходят различные химические реакции, вследствие 
чего в клетках образуются перекись водорода и ги-
дратный окисел [7]. Далее в организме происходит 
процесс окисления, и клетки человека разрушаются, 
нарушается обмен веществ в организме на клеточ-
ном уровне. К сожалению, последствия для организ-
ма человека при взаимодействии с радиационными 

товарами чаще всего необратимы даже при крат-
ковременном облучении.

В случае кратковременного, но достаточно силь-
ного облучения, или в случае длительного облуче-
ния небольшими, но превышающими допустимые 
значения дозами радиационного облучения у чело-
века формируется лучевая болезнь, симптомы и по-
следствия которой в каждом случае разные: начиная 
от невозможности зачать ребенка и заканчивая по-
явлением раковых опухолей. В данном случае по-
следствия зависят от дозы облучения, которую че-
ловек получает за определенный период времени.

В этой связи принято выделять острую и хрони-
ческую формы лучевой болезни [2]. В таблице со-
брана информация о том, как протекает каждая из 
этих форм, причем острую форму лучевой болезни 
мы рассмотрели только на примере костномозго-
вой, т. к. именно данному виду болезни подвержены 
таможенные органы при взаимодействии с ДРМ. 
Последствия от радиационного облучения оказыва-
ют серьезное негативное действие на организм че-
ловека даже при единоразовом кратковременном 
облучении, т. к. болезнь может проявиться вновь 
через время.

Ввиду того, что проникающее излучение пагубно 
влияет на организм человека, первостепенной зада-
чей при организации работы с РМ является обеспе-
чение безопасных условий труда такого персонала, 
которые бы:

1) исключали превышение пределов доз облуче-
ния от РМ;

2) препятствовали проникновению радиоактив-
ных веществ в организм человека.

Нормы радиационной безопасности регламенти-
рованы Постановлением Главного государственного 
санитарного врача РФ от 07.07.2009 № 47 «Об 
утверждении СанПин 2.6.1.2523—09. Нормы радиа-
ционной безопасности (НРБ-99/2009)». Положения 
данного нормативного правового акта разработаны 
для обеспечения безопасности человека при воздей-

Сравнительная характеристика острой и хронической форм лучевой болезни

Основные характеристики Острая форма (костномозговая) Хроническая форма

Воздействие ионизирую-
щего излучения

Организм человека подвержен равномерному 
облучению в дозе более 1 Зв в течение короткого 
периода времени

Организм человека непрерывно или часто подвержен повторяющему-
ся облучению в пределах дозы 0,1—0,5 Зв/сут

Стадии прогрессирова-
ния болезни

Начальный период: продолжительность 5 дней с 
момента облучения, после эти симптомы прохо-
дят, и создается ложное впечатление о выздо-
ровлении.
Признаки интоксикации: рвота, головная боль, 
слабость, лихорадка, покраснение кожи.
Фаза разгара болезни: симптомы у каждого че-
ловека разные.
Возможные симптомы: уменьшение в крови 
уровня лейкоцитов и тромбоцитов, язвы во рту, 
атрофические изменения кожи, поражения же-
лудочно-кишечного тракта, сердечно-сосуди-
стой системы. Иногда отмечаются случаи радиа-
ционного гепатита

Начальный период — формирование болезни: чем тяжелее степень 
облучения, тем ярче выражена симптоматика.
Симптоматика при легкой форме: расстройства желудочно-кишечно-
го тракта, головные боли, утомляемость, раздражительность, беспо-
койный сон.
Симптоматика при среднетяжелой форме: боль в костях, слабость, 
утомляемость, кровотечения, кровоизлияния в кожу, сухость кожи, 
выпадение волос, портятся и истончаются ногти, нарушается работа 
желудочно-кишечного тракта и печени. В крови уменьшается число 
лейкоцитов и тромбоцитов, выявляется анемия.
Симптоматика при тяжелой форме: сильная анемия, кровотечения, 
поражение внутренних органов, поражение центральной нервной си-
стемы, инфекционные осложнения

Последствия для здоровья 
человека

При адекватном и вовремя начатом лечении бо-
лезнь заканчивается выздоровлением. Через го-
ды после облучения болезнь может проявиться 
снова

При вовремя начатом лечении легкая форма болезни заканчивается 
выздоровлением. Среднетяжелая форма болезни длится годами, пе-
риодами наблюдается обострение, завершается частичной ремиссией. 
У тяжелой формы болезни часто наблюдается летальный исход из-за 
инфекций или кровотечения
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ствии него ИИИ искусственного или природного 
происхождения.

Обсуждение
Радиационное излучение имеет свойство нака-

пливаться в организме человека и через некоторый 
период времени приводит к следующим послед-
ствиям [1]:

—у всех облученных появляются узелки множе-
ственного характера именно в тех местах, че-
рез которые проходили лучи, ткани в этих ме-
стах полостью атрофируются;

—нарушение репродуктивной функции — про-
блемы с зачатием ребенка, причем данное ос-
ложнение наблюдается и у женщин, и у муж-
чин;

—развитие мутирующих генов, которые вызыва-
ют серьезные проблемы в развитии плода, а 
также появление аномальных уродств при раз-
витии плода;

—развитие аутоиммунных болезней невыяснен-
ной этиологии: рассеянный склероз, эозино-
фильный фасциит, рецидивирующий поли-
хондрит, синдром Шегрена, красная волчанка, 
системная склеродермия и др.;

—разрушение иммунитета и появление заболе-
ваний иммунного характера, которые наруша-
ют работу всех органов человека и систем ор-
ганизма;

—продолжительность жизни человека, подверг-
шегося радиационному облучению, значитель-
но сокращается;

—лучевая катаракта, что впоследствии может 
привести к потере зрения;

—появление раковых опухолей.
Приобретенные последствия (болезни) от радиа-

ционного облучения могут передаваться по наслед-
ству и возникать у следующих поколений, а не толь-
ко развиваться в организме облученного человека.

Радиационная безопасность персонала группы 
«А» в таможенных органах обеспечивается [2]:

1) ограничением допуска к работе с ИИИ по воз-
расту, полу, состоянию здоровья, уровню пре-
дыдущего облучения и др.;

2) знанием и соблюдением правил работы с 
ИИИ;

3) достаточностью расстояния от источников из-
лучения, а также ограничением времени рабо-
ты;

4) применением индивидуальных средств защи-
ты;

5) организацией радиационного контроля;
6) проведением эффективных мероприятий по 

защите персонала при планировании повы-
шенного облучения в случае угрозы и возник-
новения аварии.

Следовательно, чем меньше интенсивность излу-
чения, время облучения, площадь воздействия, тем 
меньше поглощенная доза облучения. С увеличени-
ем расстояния от ИИИ мощность дозы существенно 
уменьшается.

Как видно из приведенного перечня условий, ра-
диационная безопасность должностных лиц тамо-
женных органов, работающих с ИИИ, обеспечивает-
ся установлением предельно допустимых доз облу-
чения и использованием технических и индивиду-
альных средств защиты.

Персонал группы «А» отдела таможенного до-
смотра (ОТД), который находится в зоне ограни-
ченного доступа и непосредственно проводит рабо-
ту с объектами таможенного контроля с повышен-
ным уровнем ионизирующего излучения, обеспечи-
вается индивидуальными дозиметрами, которые но-
сят на себе постоянно. Данное техническое средство 
таможенного контроля впитывает в себя все дозы 
облучения, после чего инспектор ОТД сдает инди-
видуальный дозиметр в подразделение таможенно-
го контроля делящихся и радиационных материа-
лов (ОТКДРМ), который осуществляет контроль и 
регистрацию результатов показаний индивидуаль-
ных дозиметров. ОТКДРМ на каждого инспектора 
персонала группы «А» ведет карточку учета облуче-
ния, в которую заносят все дозы облучения, кото-
рым подвергался инспектор за время его работы с 
ИИИ. Карточка учета хранится в архиве таможен-
ного органа 50 лет.

Предел дозы, установленной нормами радиаци-
онной безопасности для персонала группы «А», со-
ставляет 20 мкЗв/год в среднем за любые последова-
тельные 5 лет, но не более 50 мкЗв/год.

Также нельзя не сказать, что в зоне ограниченно-
го доступа при работе с ИИИ может находиться 
персонал группы «Б», к которому относятся лица 
старше 18 лет, прошедшие стажировку или обуче-
ние при работе с РМ. Основные пределы доз, равно 
как и остальные допустимые уровни воздействия 
персонала группы «Б», равны 1⁄4 значений для пер-
сонала группы «А».

К техническим мерам защиты от ионизирующих 
излучений можно отнести радиационно-защитное 
технологическое оборудование (камеры, боксы, вы-
тяжные шкафы); защитные комбинезоны или ко-
стюмы, защищающие кожные покровы от радиаци-
онной пыли; шапочки; перчатки; легкую пленочную 
обувь или специальные ботинки; бумажные поло-
тенца; средства защиты органов дыхания (респира-
торы, пневмошлемы, противогазы); средства защи-
ты глаз (очки закрытого типа со стеклами, содержа-
щими свинец или фосфат вольфрама, щитки из орг-
стекла — при работе с источниками α- и β-излуче-
ния). Подробный перечень технических мер защиты 
от ионизирующих излучений, которыми обязаны 
быть обеспечены все лица, контактирующие с РМ, 
представлен в Постановлении Главного государст-
венного санитарного врача РФ от 26.04.2010 № 40 
«Об утверждении СП 2.6.1.2612—10 «Основные са-
нитарные правила обеспечения радиационной без-
опасности (ОСПОРБ-99/2010)».

Рассмотрев установленные на государственном 
уровне предельно допустимые дозы облучения пер-
сонала, работающего с РМ, а также какими техниче-
скими средствами каждый работодатель обязан обе-
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спечить безопасность персонала группы «А», следу-
ет изучить вопрос обеспечения безопасности каж-
дого человека, входящего в состав группы «А» [7, 8]. 
Безопасность каждого работника группы «А» рабо-
тодатель может обеспечить, организовав системати-
ческий дозиметрический контроль за уровнями об-
лучения персонала. Во исполнение данного условия 
ФТС России обеспечила весь персонал группы «А», 
контактирующий с РМ, индивидуальными дозиме-
трами для контроля g-излучения.

Учитывая, что в рамках проводимого исследова-
ния интерес вызывает исключительно работа долж-
ностных лиц таможенных органов с РМ, рассмо-
трим, каким образом организован контроль за доза-
ми облучения каждого работника группы «А» в та-
моженных органах. Так, НРБ-99/2009 установлены 
следующие ограничения для персонала группы «А» 
в таможенных органах:

1) мужчины обязаны носить один индивидуаль-
ный дозиметр, сдавать его в ОТКДРМ 1 раз в 
квартал;

2) женщины до 45 лет обязаны носить 2 защит-
ных пояса — грудной и поясной, а также инди-
видуальный дозиметр. Сдают и индивидуаль-
ный дозиметр, и защитные пояса в ОТКДРМ 1 
раз в месяц, причем результаты показаний не 
должны превышать 1 мкЗв эквивалентной до-
зы в месяц на поверхности нижней части жи-
вота, а поступление радионуклидов в организм 
за год не должно превышать 1/20 предела го-
дового поступления для персонала;

3) женщины после 45 лет обязаны носить 1 инди-
видуальный дозиметр, сдавать его в ОТКДРМ 
1 раз в квартал.

Безусловно, дозу, превышающую установленную 
норму радиационной безопасности, инспектор мог 
получить в течение квартала или даже месяца, а об-
наружится данный факт уже на начальной стадии 
развития лучевой болезни. Кроме того, нельзя ис-
ключать случаи, когда СТСО ДРМ «Янтарь» не сра-
ботает из-за поломки, которую не сразу удастся об-
наружить, или, например, случайно в процессе 
транспортировки или осуществления погрузо-раз-
грузочных работ на терминале повредят упаковку 
РМ после того, как данный объект контроля уже 
прошел радиационный контроль через СТСО ДРМ 
«Янтарь», и в этих случаях таможенный инспектор, 
находящийся в зоне таможенного контроля, один 
из первых попадает под пагубное воздействие ДРМ, 
которые невозможно определить человеку без 
специального оборудования.

Кроме того, встречаются случаи недостоверности 
определения уровня радиационного излучения по 
индивидуальным дозиметрам. К примеру, было за-
фиксировано большое превышение предельной 
нормы облучения персонала группы «А» таможен-
ного органа, как впоследствии выяснилось — из-за 
ошибки лаборанта при снятии показаний с индиви-
дуального дозиметра. Встречаются случаи, когда ин-
спектор уносит домой (за пределы зоны таможенно-
го контроля) индивидуальный дозиметр, а тот нахо-

дился в рабочем состоянии и впитывал всю инфор-
мацию по облучению. В приведенных примерах ре-
зультат уровня облучения, которому подвергся ин-
спектор, был недостоверным при снятии показаний 
ОТКДРМ, что также является недоработкой в со-
здании условий радиационной безопасности.

Таким образом, для более качественного обеспе-
чения безопасности таможенных инспекторов, ра-
ботающих с ДРМ, решением вопроса радиационной 
безопасности каждого инспектора группы «А» тамо-
женных органов, как представляется автору, будет 
создание «жетона-дозиметра» [9], который бы осу-
ществлял своего рода непрерывный радиационный 
контроль, а самое главное — защиту персонала 
группы «А» таможенных органов. Таможенный ин-
спектор, надев «жетон-дозиметр», при наличии ра-
диационной опасности получает световой сигнал, 
увидев который, предпримет меры радиационной 
безопасности и избежит нанесения непоправимого 
вреда своему здоровью. С идей создания такого 
средства индивидуальной защиты при радиацион-
ном контроле в феврале 2023 г. ведущие инженеры 
страны выступили на международной научно-прак-
тической конференции «Интеллектуальный пункт 
пропуска в России и мире: компетентностный под-
ход к созданию» [9].

Заключение
Проведенное автором исследование, основанное 

на выявлении несовершенств в радиационной без-
опасности должностных лиц таможенных органов 
от пагубного воздействия на их организм ДРМ, по-
зволило выявить такие проблемы, как несвоевре-
менность выявления радиационного облучения 
персонала группы «А» и недостоверность показаний 
индивидуальных дозиметров.

Для решения выявленных недостатков видится 
создание «жетона-дозиметра», применение которо-
го способствовало бы решению задачи обеспечения 
радиационной безопасности должностных лиц та-
моженных органов от вредного воздействия при ра-
боте с ДРМ.

Кроме того, в настоящее время персоналу груп-
пы «А» не полагается никаких доплат и компенса-
ций при работе с РМ, которые оказывают пагубное 
влияние на здоровье человека даже при кратковре-
менном воздействии. Отметим, что сама заработная 
плата персонала группы «А» повышена лишь на 4% 
от тарифной ставки (оклада), установленной для 
различных видов работ с нормальными условиями 
труда согласно ст. 147 Трудового кодекса РФ. По 
мнению автора, персоналу группы «А» за работу с 
ДРМ, представляющими угрозу жизни и здоровью 
человека, необходимо предоставить некоторые ком-
пенсации (увеличенный ежегодный отпуск, сана-
торное лечение и оздоровление), увеличить процент 
повышенной оплаты труда и пр.

Предложенные автором меры будут способство-
вать решению проблем по обеспечению радиацион-
ной безопасности должностных лиц таможенных 
органов от вредного воздействия при работе с ДРМ 
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с целью предотвращения негативного влияния та-
ких материалов на организм человека.

Авторы заявляют об отсутствии внешних источников финансиро-
вания при проведении исследования.

Авторы декларируют отсутствие явных и потенциальных конфлик-
тов интересов, связанных с публикацией настоящей статьи.
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