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Аркадий Михайлович Мерков — профессор, 
доктор медицинских наук, советский санитарный 
статистик, специалист по социальной гигиене и ме-
дицинской демографии — родился 19 января 1899 г. 
в г. Новосиле в семье фармацевта. Он получил пре-
красное образование, великолепно знал латынь, 
свободно владел английским, французским и не-
мецким языками, родным языком, кроме русского, 
для него был и украинский   126. Выпускник Харьков-
ской гимназии (1917) сразу же поступил на работу в 
городскую управу статистиком. Молодой Мерков 
включился в революционную деятельность со свой-
ственным ему энтузиазмом. Будучи евреем по наци-
ональности, он стал членом Еврейской коммунисти-
ческой партии (1918—1922) и участвовал в подполь-
ной работе на Украине «...в период Гетманщины и 
Петлюровщины»   127. Затем из-за расформирования 
Еврейской коммунистической партии он стал чле-

ном КПСС (1922). В период Гражданской войны Ар-
кадий Михайлович служил в Красной армии. Имен-
но тогда он познакомился со своей будущей женой 
Беллой Самойловной Кронзон. В 1919—1920 гг. 
Мерков работал начальником отдела управления 
санчасти армии, в 1920—1921 гг. — политическим 
лектором политотдела фронта. В 1923 г. Мерков за-
вершил пятилетнее обучение на медицинском фа-
культете Харьковского университета [1]. Получив 
высшее образование, он как организатор здравоох-
ранения заведовал рядом окружных отделов здра-
воохранения, а в 1929—1930 гг. работал инспекто-
ром Наркомздрава Украинской ССР. В эти же годы 
были опубликованы его статьи по вопросам состоя-
ния здоровья сельского населения Волыни и Подо-
лии (1925—1929) в журналах «Профилактическая 
медицина» и «Украинский медицинский вестник». В 
1929 г. вышла в свет его большая работа «Очерк са-
нитарного состояния Подолии».

Педагогическая деятельность А. М. Меркова на-
чалась в 1929 г. с работы ассистентом на кафедре со-
циальной гигиены Харьковского медицинского ин-
ститута. В 1931 г. он стал доцентом, а в 1933 г. полу-

126 Архив ФГБНУ «Национальный научно-исследовательский ин-
ститут общественного здоровья имени Н. А. Семашко». Личное де-
ло А. М. Меркова.

127 Там же.
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чил должность профессора и возглавил кафедры со-
циальной гигиены в Харьковском медицинском ин-
ституте и в Харьковском институте усовершенство-
вания врачей [2]. В 1929 г. он также стал заведовать 
отделом социальной патологии злокачественных 
новообразований Украинского онкологического 
института, что, видимо, отразилось на его интересе 
к онкологической статистике, которая стала темой 
докторской диссертации (1938). В 1940 г. Мерков 
опубликовал монографию, посвященную распро-
страненности и социально-патологическому значе-
нию злокачественных новообразований на Украине. 
С открытием в 1936 г. 2-го Медицинского института 
Мерков также заведовал в нем кафедрой социаль-
ной гигиены. Подобное совместительство было воз-
можно в довоенные годы. Также с 1938 по 1941 г. он 
был директором Харьковского областного научно-
методического бюро санитарной статистики.

«Харьковский период» научной, организацион-
ной и педагогической деятельности Аркадия Ми-
хайловича был весьма плодотворным. На кафедре 
социальной гигиены Харьковского медицинского 
института под руководством С. А. Томилина он 
принимал участие в издании учебной литературы 
для студентов. В 1933 г. были изданы 8 лекций по 
социальной гигиене, включавшие социальную гиги-
ену, социальную гигиену питания и труда, санитар-
ную статистику, основы демографии, социальную 
патологию, в том числе туберкулеза. Уникальность 
этих лекций была в том, что они основывались на 
новейших статистических данных советского здра-
воохранения в РСФСР и УССР. Также с 1933 по 
1935 г. были изданы пособия для студентов «Общая 
теория санитарной статистики» издания Харьков-
ского санитарно-гигиенического института и «Со-
циальная гигиена (Избранные главы)» издания 
Харьковского фармацевтического института, посо-
бие для врачей и студентов на украинском языке 
«Загальна теорiя санiтарноi статистики» [3].

1941—1943 гг. А. М. Мерков провел в Уфе, рабо-
тая начальником лечебного управления Наркомата 
здравоохранения Башкирской АССР, после чего 
был приглашен на должность начальника отдела са-
нитарной статистики Министерства здравоохране-
ния СССР в Москву   128. Задачей Аркадия Михайло-
вича на этом посту стало преобразование учета и от-
четности медико-санитарных учреждений, с кото-
рой он блестяще справился. Также к его заслугам 
относится разработка унифицированной методики 
анализа деятельности этих учреждений. В 1943 г. 
Мерков стал заведующим кафедрой санитарной ста-
тистики Центрального института усовершенствова-
ния врачей (ЦИУ) и занимал должность профессора 
санитарной статистики на кафедре социальной ги-
гиены и организации здравоохранения этого инсти-
тута. Он преподавал также в Московском экономи-
ко-статистическом институте, читая курс статисти-
ки здравоохранения.

9 мая 1949 г. Мерков был арестован по ложному 
доносу и осужден на 5 лет. Он отбывал заключение в 
лагере в Красноярске, где лечил заключенных и пер-
сонал лагеря. В апреле 1953 г. он был освобожден и 
в 1956 г. полностью реабилитирован   129.

За время работы в Детской клинической больни-
це № 2 имени Русакова с сентября 1953 г. по 1955 г. 
он разработал и оформил медико-статистические 
материалы больницы за 5 лет, разработал схему рас-
хождения амбулаторно-поликлинических и боль-
ничных диагнозов и методику применения показа-
телей летальности для оценки качества работы 
больниц. Постановлением Бюро отделения гигиены, 
микробиологии и эпидемиологии АМН СССР от 2 
июня 1955 г. (Протокол № 17) по ходатайству ди-
ректора Института организации здравоохранения и 
истории медицины имени Н. А. Семашко П. Г. Сер-
гиева (01.06.1955) А. М. Мерков был принят на ра-
боту в Институт в качестве и. о. старшего научного 
сотрудника. 11 августа того же года он стал старшим 
научным сотрудником отдела санитарной статисти-
ки, в 1956—1957 гг. заведовал отделением санитар-
ной статистики, затем стал заведующим отделением 
статистики здравоохранения и в 1958 г. получил 
должность заведующего отделением статистики 
здоровья вышеназванного института (ныне — На-
циональный научно-исследовательский институт 
общественного здоровья имени Н. А. Семашко). По 
разрешению министра здравоохранения СССР 
Мерков совмещал свои обязанности в Институте 
организации здравоохранения и истории медицины 
имени Н. А. Семашко с научно-педагогической ра-
ботой в Центральном институте усовершенствова-
ния врачей. В 1964 г. по своей просьбе А. Н. Мерков 
перешел на должность консультанта Института ор-
ганизации здравоохранения и истории медицины 
имени Н. А. Семашко. В этой должности он работал 
до своей кончины в 1971 г.

Аркадий Михайлович Мерков — автор около 200 
работ по проблемам социальной гигиены, санитар-
ной статистики, организации здравоохранения и де-
мографии, в том числе 23 монографий.

К важным направлениям научного творчества 
А. М. Меркова относится исследование заболевае-
мости населения. Во время переписи 1959 и 1970 гг. 
им был проведен ряд уникальных исследований об-
щей заболеваемости населения в различных местно-
стях СССР, результаты которых обобщены в печат-
ных работах. В 1959 г. под редакцией А. М. Меркова 
вышел в свет сборник «Материалы по заболеваемо-
сти населения г. Иваново», вместивший наряду с 
фактическим материалом и методические разработ-
ки. Этот сборник и последовавший за ним «Труды 
института и кафедр организации здравоохранения 
медицинских институтов. Материалы о здоровье 
населения» (1961) стали результатом коллективной 
работы сотрудников Института организации здра-
воохранения и истории медицины имени Н. А. Се-
машко. А. М. Мерков разработал методологию ис-

128 Там же. 129 Там же.
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следования заболеваемости, в частности выбороч-
ный метод во время работы по изучению здоровья 
населения в 1968—1969 гг. в соответствии с перепи-
сью 1970 г. В эти годы под руководством профессо-
ра Меркова в Институте организации здравоохране-
ния и истории медицины имени Н. А. Семашко бы-
ла разработана методика изучения здоровья населе-
ния. На смену сплошному учету и анализу заболева-
емости приходит предложенный Мерковым выбо-
рочный метод с последующим глубоким анализом 
[3].

Аркадий Михайлович занимался изучением 
классификации и номенклатуры болезней и причин 
смерти, он ратовал за сближение советской класси-
фикации с международной, что имело огромное 
значение для анализа причин смерти населения. Он 
также многие годы изучал статистику онкологиче-
ских заболеваний и стал пионером этого раздела са-
нитарной статистики в нашей стране. Ему принад-
лежат многие работы по этой теме — от моногра-
фии «Краткая методология статистического изуче-
ния рака» (1931) до методического пособия для вра-
чей-онкологов «Статистическое изучение злокаче-
ственных новообразований» (1962). Самостоятель-
ный раздел посвящен изучению истории санитар-
ной статистики. В 1932 г. появилась его статья 
«Итоги развития санитарной статистики на Украи-
не», а в 1957 г. была издана книга «Санитарная ста-
тистика в Союзе ССР за 40 лет (1917—1957 гг.)». 
При участии А. М. Меркова впервые в периодич-
ную отчетность медицинских учреждений была вне-
сена таблица с сокращенным перечнем диагнозов, 
составленная на основе децентрализованной разра-
ботки материалов повсеместно регистрируемой за-
болеваемости (по «Ежедневной ведомости учета за-
болеваний)». В 1953 г. система учета общей заболе-
ваемости была усовершенствована [3].

К отдельному направлению научной работы 
А. М. Меркова можно отнести демографическую 
статистику. Он автор краткого учебника для врачей 
«Демографическая статистика», который издавался 
дважды (в 1959 и 1965 гг.). В 1965 г. под редакцией 
А. М. Меркова (совместно с И. С. Случанко) был из-
дан «Практикум по демографической статистике». 
Современные демографы обращаются к подготов-
ленной Мерковым и вышедшей двумя выпусками (в 
1959 и 1961 гг.) работе «Санитарно-демографиче-
ские материалы зарубежных стран». В своих демо-
графических работах автор уделяет особое внима-
ние изучению смертности, в частности таблицам 
смертности. Аркадий Михайлович является соста-
вителем таблиц смертности населения Харькова и 
Харьковской области, Уфы и Башкирской АССР (по 
материалам переписи 1939 г.) [3].

А. М. Мерков был активным участником сове-
щаний Центрального статистического управления 
СССР по вопросам демографической и медицин-
ской статистики, а также всесоюзных совещаний 
статистиков, посвященных предстоящим перепи-
сям населения (в июне 1957 г. и в апреле 1968 г.). Он 

был членом правления Всесоюзного научного обще-
ства гигиенистов и санитарных врачей, постоянным 
докладчиком на всесоюзных съездах, съездах гигие-
нистов РСФСР и УССР, заседаниях Московского и 
Ленинградского отделений общества [4].

Правительство СССР отметило его заслуги Орде-
ном Трудового Красного Знамени, медалью «За до-
блестный труд», медалью «50 лет Вооруженных Сил 
СССР», значком «Отличник здравоохранения»   130.

Обаяние, интеллект, великолепная память, 
острота восприятия, редкое трудолюбие, эрудиция в 
самых разных областях истории, этнографии, лите-
ратуры — эти качества его личности навсегда оста-
лись в памяти знавших его людей.

Краткая библиография опубликованных научных работ 
А. М. Меркова [4]
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