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Согласно материалам студенческого дела, храня-
щегося в Центральном государственном архиве Мо-
сквы (ЦГАМ)   47, Илья Матвеевич (Иоэль Мовше-
вич) Коварский родился 2 октября 1856 г. (по старо-
му стилю) в городке Свенцяны Свенцянского уезда 
Виленской губернии в семье купца второй гильдии 
Мовше Хаима Мишелевича. В 1879 г. он окончил 
восьмилетний курс Рижской Александровской гим-
назии, показав довольно посредственные результа-
ты в изучении языков, точных и естественных наук 
и отличное знание закона Божьего. Интересно, что 
много лет спустя в доме бывшего «троечника» каж-
дый день говорили на разных языках (немецком, 
французском), что, по-видимому, свидетельствует о 
высоком уровне гимназического преподавания в 

дореволюционной России   48. В том же 1879 г. он по-
ступил на медицинский факультет Императорского 
московского университета (ИМУ). Его сокурсника-
ми оказались прославленные впоследствии врачи 
Г. Н. Габричевский и Г. И. Россолимо, будущий вы-
дающийся одонтолог (так называли тогда специали-
стов по зубоврачеванию, получивших высшее меди-
цинское образование) М. М. Чемоданов, а также пи-
сатель А. П. Чехов — автор знаменитых «стоматоло-
гических» рассказов «Лошадиная фамилия» и «Хи-
рургия». По окончании медицинского факультета 
ИМУ в 1888 г. И. М. Коварский в течении года рабо-
тал экстерном в Мариинской больнице при хирур-
гическом отделении и занимался частной практи-
кой, в 1889 г. ездил на год в Германию специализи-

47 Центральный государственный архив г. Москвы (ЦГАМ). Ф. 
418. Оп. 293. Ед. хр. 206. Л. 15.

48 Запись беседы с правнучкой И. М. Коварского А. Шиленкиной 
в личном архиве К. А. Пашкова.
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роваться по зубным болезням и протезной техни-
ке [1].

По возвращении в Россию И. М. Коварский на-
чал подготовку к открытию одной из первых в стра-
не зубоврачебных школ, деятельность которых ре-
гламентировалась принятым в 1891 г. «Нормаль-
ным уставом». После получения разрешения губер-
натора и медицинского совета на открытие зубовра-
чебной школы учредителю следовало найти подхо-
дящее для занятий помещение (школа должна была 
иметь лабораторию для изучения зубоврачебной 
техники, зал для приема больных, страдающих бо-
лезнями зубов, с операционными креслами по одно-
му на четырех учеников двух старших классов, ауди-
торию и комнату для наркоза), приобрести необхо-
димое оборудование (сверлильные машины, шли-
фовальные станки, вулканизаторы, прокатный ста-
нок, прессы и др.), инструменты, лекарства и мате-
риалы, а также найти преподавателей по всем дис-
циплинам с ученой степенью и согласовать их кан-
дидатуры с врачебным инспектором.

Получить разрешение властей на открытие зу-
боврачебной школы, по-видимому, помогло то об-
стоятельство, что 28 марта 1891 г. И. М. Коварский 
получил статус потомственного почетного гражда-
нина   49. Согласно семейной легенде Коварских, Илья 
Матвеевич смог стать потомственным почетным 
гражданином после того, как, сам будучи иудейско-
го вероисповедания, успешно оказал медицинскую 
помощь высокопоставленному представителю пра-
вославной церкви.

Кандидатура И. М. Коварского, получившего ме-
дицинское образование на медицинском факультете 
ИМУ и стажировавшегося в германской зубовра-
чебной школе, соответствовала всем требованиям 
Нормального устава к заведующему школой, а вот 
для того, чтобы ее учредить, требовались немалые 
средства. Эту проблему помогли решить деньги же-
ны, дочери московского купца первой гильдии Ле-
вина, Генриеты Леопольдовны, полученные во вре-
мя свадьбы 30 марта 1986 г.   50,    51.

Первая московская зубоврачебная школа была 
открыта И. М. Коварским в сентябре 1892 г. Исход-
но она располагалась в Каретном Ряду в доме Лав-
рова, а 1894 г. переехала на Петровку, в частное до-
мовладение Кабанова   52. В 1892 г. Первая москов-
ская зубоврачебная школа занимала 8 комнат, через 
10 лет она, согласно отчету И. М. Коварского [2], 
располагала уже 20 помещениями и была оснащена 
в достаточном количестве учебниками и техниче-
скими инструментами, включая 24 операционных 
кресла и столько же бормашин, 5 шлейфмашин, 5 
вулканизаторов, 2 прокатных станка. На 1902 г. в 
школе были 25 больших рисунков для наглядного 

изучения анатомии и дентиатрии, шкафы с химиче-
скими и фармацевтическими препаратами, протез-
ными работами, микроскопическими и бактериоло-
гическими принадлежностями, музей аномалий зу-
бов, 3 микроскопа, 1 микротом, 1 термостат и 1 вол-
шебный фонарь.

Согласно требованиям Нормального устава зу-
боврачебных школ, первоначальный набор препо-
давателей был обязанностью учредителя, в дальней-
шем право набора преподавателей предоставлялось 
педагогическому совету. Профессорско-преподава-
тельский состав Первой зубоврачебной школы док-
тора И. М. Коварского менялся с годами, но оста-
вался традиционно сильным на протяжении всего 
ее существования. Так, анатомию преподавала това-
рищ И. М. Коварского по студенческим годам про-
зектор ИМУ Н. В. Алтухова (1859—1903), физиоло-
гию — профессор ИМУ Л. З. Мороховец (1848—
1919), общую и частную хирургию — профессор 
ИМУ П. И. Дьяконов (1855—1909), фармаколо-
гию — профессор ИМУ С. И. Червинский (1852—
1923).

Хорошие условия обучения и высокое качество 
преподавания довольно быстро сделали Первую мо-
сковскую зубоврачебную школу доктора И. М. Ковар-
ского весьма успешной. Согласно публиковавшимся 
отчетам, в 1894 г. в ней одномоментно обучались 
70 человек; в 1910 г. количество учащихся достигло 
250 человек (по 50 учеников на каждом из пяти се-
местров). О популярности школы свидетельствует 
тот факт, что среди учащихся более половины име-
ли дворянское происхождение.

В то же время далеко не все идеи потомственного 
почетного гражданина Ильи Матвеевича Коварско-
го столь успешно воплощались в жизнь. Так, в мае 
1895 г. он направил прошение Его Императорскому 
Высочеству московскому генерал-губернатору о 
разрешении открытия в Москве лечебницы по зуб-
ным болезням и болезням полости рта, приложив 
проект устава. Между канцелярией московского ге-
нерал-губернатора, канцелярией московского обер-
полицмейстера и директором Медицинского депар-
тамента завязалась многомесячная переписка. 
Обер-полицмейстер решил, что «по роду зубных бо-
лезней и болезней полости рта едва ли может суще-
ствовать действительная потребность в учреждении 
где бы то ни было, а тем более в Москве, особой 
частной лечебницы с постоянными кроватями, ко-
торая к тому же будет преследовать цели исключи-
тельно коммерческого характера», и открыть лечеб-
ницу Коварскому не разрешили   53.

Во время декабрьского вооруженного восстания 
1905 г. И. М. Коварский организовал в своей школе 
лазарет для оказания помощи раненым полицей-
ским и дружинникам; соответствующими навыками 
обладали не только преподаватели школы, получив-
шие медицинское образование в ИМУ, но и учащие-
ся школы, которым, помимо зубоврачевания, пре-
подавали общемедицинские дисциплины, в том 

49 Копия прошения о приложении к грамоте о предоставлении 
Иоэлю Коварскому потомственного почетного гражданства госу-
дарственной печати в семейном архиве Коварских.

50 Запись беседы с правнучкой И. М. Коварского А. Шиленкиной 
в личном архиве К. А. Пашкова.

51 Свидетельство о браке в семейном архиве Коварских.
52 ЦГАМ. Ф. 1. Оп. 2. Ед. хр. 2165. Л. 5. 53 ЦГАМ. Ф. 16. Оп. 129. Ед. хр. 104. Лл. 12—13.
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числе хирургию. Здание школы сильно пострадало 
при орудийном обстреле: согласно описи убытков   54, 
школа, помимо мебели (в том числе инструменталь-
ных стеклянных шкафов), картин и люстр, лиши-
лась дорогостоящих инструментов и зубоврачебных 
материалов, газометра для наркоза с закисью азота, 
химических препаратов и приборов. Наибольшей 
ценностью из утраченного обладали научные посо-
бия, коллекции микроскопических и анатомических 
препаратов. Убытки школе возмещены не были, а 
после разгрома восстания 1905 г. Первая москов-
ская зубоврачебная школа по распоряжению мо-
сковского генерал-губернатора Ф. В. Дубасова вооб-
ще была закрыта как неблагонадежное учреждение, 
но не надолго.

К этому времени И. М. Коварский уже приобрел 
участок земли на Долгоруковской улице площадью 
520 м2 и стоимостью 2711 руб.   55. Он начал строи-
тельство нового здания школы по проекту извест-
ного архитектора, мастера московского модерна 
Г. А. Гельриха. Построенное в соответствии со все-
ми требованиями к зубоврачебным школам, новое 
здание на Долгоруковской улице открылось для уче-
ников и преподавателей в 1906 г. Оно сохранилось 
до настоящего времени, сегодня в нем располагает-
ся один из корпусов Московского государственного 
медико-стоматологического университета имени 
А. И. Евдокимова.

По-видимому, в связи с предстоящим открытием 
нового здания зубоврачебной школы в 1906 г. по 
просьбе Московского охранного отделения был 
проведен сбор сведений «о нравственных качествах, 
политической благонадежности, знакомстве, заня-
тиях, средствах к жизни, положении в обществе, 
родственных связях» И. М. Коварского, не выявив-
ший ничего предосудительного. Согласно отчету 
пристава 1-го участка Тверской части   56, Илья 
Матвеевич был аполитичен: знакомства вел с про-
фессорами и врачами, средства к жизни получал, бу-
дучи директором зубоврачебной школы, этим же и 
определялось его положение в обществе, сам был 
иудейского вероисповедания, и жена его была того 
же вероисповедания. Из детей имел двух студентов 
Московского университета, одну гимназистку и 
двух маленьких. Тем не менее, когда в 1907 г. 
И. М. Коварский вновь попытался открыть зу-
боврачебную лечебницу, ему вновь было отказано; 
приводим соответствующий архивный документ.

«Секретно.
Справка.

Врач, директор I Московской зубоврачебной школы Иоэль Мовшев 
(Илья Матвеевич) КОВАРСКИЙ ходатайствует о разрешении открыть 
ему в Москве лечебницу.

Названный Коварский имеет родственницу — жену доктора меди-
цины Ольгу Сергеевну КАНЦЕЛЬ, привлекавшуюся в 1902 году при 
Московском Губернском Жандармском Управлении к дознанию по де-
лу о причастности ее к кружку „Лиги революционной русской социал-

демократии“, и чем окончено названное дознание — сведений в Охран-
ном Отделении не имеется.

Имея в виду изложенные сведения и Высочайшее соизволение об 
изыскании соответствующих мер в неразрешении лицам еврейского 
происхождения вновь открывать в Москве какие-либо лечебные заве-
дения, Охранное Отделение о сем представляет Его Превосходитель-
ству на благоустроение».

Резолюция на документе: «Отклонить».   57

Способность И. М. Коварского к организатор-
ской деятельности проявилась среди всего прочего 
тем, что в начале Первой мировой войны, когда 
прекратились поставки зубоврачебного оборудова-
ния из-за границы, он вместе Л. А. Говсеевым и 
Е. Е. Розенблюмом создал первую московскую лабо-
раторию по производству отечественных зубовра-
чебных инструментов и материалов, назвав ее 
«КОГОРО» по первым слогам фамилий участников. 
Возможно, сыграло роль то, что у Лазаря Акимови-
ча Говсеева — выпускника Харьковского универси-
тета, специализировавшегося в зубоврачевании в 
Берлинском зубоврачебном институте, с 1899 г. 
практиковавшего в Москве и в течение 14 лет пре-
подававшего в школе И. М. Коварского,— был брат, 
Юлий Акимович Говсеев, владевший расположен-
ной неподалеку от зубоврачебной школы мастер-
ской «Весы, гири, меры».

Руководство Первой московской зубоврачебной 
школой И. М. Коварский сочетал с работой в мо-
сковском Екатерининском институте (1901—1904), 
где организовал зубоврачебную помощь институт-
кам, также он работал врачом и членом правления 
при Троицкой больнице имени Стрекаловой для не-
излечимых женщин (1906—1917), где на свои сред-
ства устроил зубоврачебный кабинет. Вряд ли это 
могло принести существенный доход владельцу 
частной зубоврачебной школы, скорее эти «подра-
ботки» можно отнести к обширной благотворитель-
ной и общественной деятельности И. М. Ковар-
ского.

Анализ творческого наследия Ильи Матвеевича 
Коварского свидетельствует о том, что его научно-
методическая работа была скорее методической и 
редакторской, чем научной. Действительно, под его 
редакцией был опубликован целый ряд переводных 
книг, посвященных актуальным проблемам терапии 
зубных болезней, экстракции зубов и лечению пуль-
питов, пломбированию фосфором, технике приго-
товления мостовидных протезов и золотых вкладок, 
щечно-лицевым и костным протезам, ортодонтии, 
септическим состояниям полости рта и их послед-
ствиям, лечению огнестрельных переломов нижней 
челюсти и переломов носа. Под его же редакцией 
журналом «Одонтологическое обозрение» в 1910 г. 
было выпущено в свет первое отечественное руко-
водство по протезированию зубов Виктора Ильича 
Перельмана, — профессора Первой зубоврачебной 
школы, автора популярного «Краткого справочника 
химика». В 1914 г. под редакцией И. М. Коварского 
вышла в свет монография одного из преподавателей 
зубоврачебной школы, знаменитого впоследствии 54 ЦГАМ. Ф. 497. Оп. 1. Ед. хр. 1047. Лл. 1—2.

55 ЦГАМ. Отдел хранения научно-технической документации 
Москвы. Ф. Т1. Оп. 14. Д. 604. Ед. хр. 9. Лл. 2—4.

56 ГАРФ. Ф. 63. Оп. 19. Ед. хр. 1805. Л. 73—74. 57 ГАРФ. Ф. 63. Оп. 19. Ед. хр. 1805. Л. 72.
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патологоанатома А. И. Абрикосова «Патологиче-
ская анатомия полости рта и зубов», первая в своем 
роде в России. Были у И. М. Коварского и ориги-
нальные работы, например «Современное состоя-
ние наших знаний об альвеолярной пиорее и ее ле-
чении» (1905), «О катоферезе в зубоврачевании» 
(1902).

Общественная деятельность Ильи Матвеевича 
Коварского была огромна. Он был одним из учреди-
телей и членом правления Московского одонтоло-
гического общества с момента его основания в 
1898 г. и до 1917 г., редактором и издателем журнала 
этого общества «Одонтологическое обозрение», од-
ним из учредителей и членов правления Российско-
го союза зубоврачевания с момента его основания в 
1905 г. до 1917 г., одним из учредителей и предста-
вителем правления Лиги общественной гигиены по-
лости рта и зубов (с основания в 1914 г. до 1917 г.), 
одним из учредителей Московского потребитель-
ского общества зубоврачебных принадлежностей, 
членом Московского собрания врачей и его старши-
ной (1912—1917). Также он был организатором 
международного медицинского конгресса в Москве 
по секции одонтологии и трех зубоврачебных съез-
дов, проводившихся обычно в здании зубоврачеб-
ной школы.

Первая зубоврачебная школа доктора И. М. Ко-
варского просуществовала до 1918 г. Согласно де-
крету Народного комиссариата здравоохранения и 
Народного комиссариата просвещения «О реформе 
зубоврачебного образования», здание Первой мо-
сковской зубоврачебной школы было национализи-
ровано, зубоврачебная школа закрыта по оконча-
нии курса последними двумя выпусками. С 1 октя-
бря 1918 г. Илья Матвеевич Коварский вместе с сы-
ном Григорием Ильичом в течение непродолжи-
тельного времени работал врачом в созданной в сте-
нах здания школы Первой московской зубоврачеб-
ной клинике    58. С декабря 1919 г. он трудился пре-
подавателем и лектором в созданных в том же зда-
нии на Долгоруковской улице Зуботехнической 
школе и Государственном институте зубоврачева-
ния (ГИЗ).

В 1924 г. с сорокалетием профессиональной дея-
тельности 68-летнего Илью Матвеевича поздрави-
ли Московское и Владикавказское одонтологиче-
ские общества, Тбилисское общество зубных врачей 
и зубные врачи Самары, сотрудники Государствен-
ного института зубоврачевания, а также многочис-
ленные ученики и слушатели курсов, завершившие 
свое послание словами: «Да здравствует наш доро-
гой учитель, товарищ и друг! Да здравствует папаша 
Коварский!». Поздравительную телеграмму «дедуш-
ке русской одонтологии» направила редакция жур-
нала «Одонтология и стоматология». Проходивший 
в Москве 26—30 ноября 1923 г. первый всероссий-
ский одонтологический съезд по предложению 
председателя зубкомиссии ЦК союза Всемедикосан-
труд постановил послать поздравительную теле-

грамму И. М. Коварскому «как старейшему русско-
му одонтологу, который всю мощь своего знания, 
весь опыт долголетней работы в области одонтоло-
гии и стоматологии передал на пользу трудящихся 
масс».

Казалось, что в итоге, несмотря на все трудности, 
для стареющего Коварского все складывается впол-
не благополучно. Он подал заявление директору 
ГИЗ с просьбой о пожизненной персональной пен-
сии и, благодаря поддержке бывшего ученика, заве-
дующего Зубоврачебной подсекцией Наркомздрава 
РСФСР и председателя Ученой одонтологической 
комиссии П. Г. Дауге, получил ее. Квартирный во-
прос на тот момент был также решен: семья Ковар-
ских (Илья Матвеевич, Генриета Леопольдовна и 
двое их сыновей) проживала в четырехкомнатной 
квартире в здании бывшей зубоврачебной школы на 
Каляевской улице (с 1924 до 1992 г. Долгоруковская 
улица называлась по имени революционера и тер-
рориста И. П. Каляева). Правда, в 1925 г. за И. М. Ко-
варским осталось уже только три комнаты (две жи-
лых и одна рабочая), а по семейным воспоминани-
ям к концу жизни его «уплотнили» до одной комна-
ты, в которой он и проживал с больной супругой до 
конца своих дней.

Илья Матвеевич Коварский оставил службу в 
1926 г.   59. Пожизненную персональную пенсию ему 
перестали платить в феврале 1930 г. (о чем свиде-
тельствует сохранившаяся в семейных архивах пен-
сионная книжка), заодно лишили избирательного 
права. Возмущенный и обиженный, он написал в 
высшие инстанции несколько писем, не добившись, 
впрочем, никакого результата и даже не получив от-
вета, еще через три года Илья Матвеевич Коварский 
скончался.

Завершая биографию Ильи Матвеевича, можно 
заключить, что главным событием в его жизни ста-
ло открытие Первой московской зубоврачебной 
школы, которой он заведовал на протяжении 27 лет, 
а главным итогом деятельности школы — более 
2000 (по некоторым подсчетам, 2500) зубных вра-
чей, что, безусловно, было существенным вкладом в 
развитие отечественного зубоврачевания.

Известный историк медицины В. И. Бородулин 
(2017) считает, что признаками клинической элиты 
в начале ХХ в. были высокий уровень научной и об-
щественной жизни (личные контакты ведущих 
специалистов на съездах и заседаниях научных об-
ществ, наличие профильной периодической печа-
ти, рецензирование опубликованных монографий и 
руководств, публичные лекции и дискуссии), нали-
чие крупных клинических школ, а также осознание 
государством и обществом в целом роли научных 
элит. Очевидно, что по всем этим признакам 
И. М. Коварского (наряду с М. М. Чемодановым и 
Г. И. Вильгой в Москве, Ф. И. Важинским и 
А. К. Лимбергом в Санкт-Петербурге) можно счи-
тать представителем одонтологической элиты Рос-
сии в конце XIX — начале ХХ в.

58 ГАРФ. Ф. А-482. Оп. 42. Ед. хр. 2795. Л. 8. 59 ГАРФ Фонд А-482. Оп. 42. Ед. хр. 2795. Л. 8.



Проблемы социальной гигиены, здравоохранения и истории медицины. 2022; 30(6) 
DOI: http://dx.doi.org/10.32687/0869-866X-2022-30-6-1389-1393
История медицины

1393

Исследование не имело спонсорской поддержки.
Авторы заявляют об отсутствии конфликта интересов.

Л И Т Е Р А Т У Р А

1. Вильник Н. М. Сорокалетие врачебной и общественной дея-
тельности доктора И. М. Коварского. Журнал одонтологии и 
стоматологии. 1924;(3):90—2.

2. Х-летие Первой Московской Зубоврачебной школы д-ра 
И. М. Коварского. Торжественный акт в школе. Отчет д-ра Ко-
варского за 10-летний период школы. Речи, приветствия, 
адрес, телеграммы. Письмо в редакцию д-ра И. М. Коварского. 
Одонтологическое обозрение. 1902:645—59.

Поступила 16.04.2022 
Принята в печать 23.06.2022

R E F E R E N C E S

1. Vilnik N. M. Fortieth anniversary of the medical and social activity 
of Dr. I. M. Kovarsky. Zhurnal odontologii i stomatologii. 
1924;(3):90–2 (in Russian).

2. X Anniversary of the First Moscow Dental School of Dr. I. M. Kovar-
sky. Solemn act in the school. Report of Dr. Kovarsky for 10 years of 
school. Speeches, greetings, address, telegrams. Letter to the editori-
al office of Dr. I. M. Kovarsky. Odontologicheskoe obozrenie. 
1902:645–59 (in Russian).


